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Ensizyonel fitik, siriirjikal olarak kapatilan operasyon bolgesinde, agilmaya bagli olarak meydana gelen
bir komplikasyondur. Ozellikle operasyonlarda asepsi antisepsi kurallarina yeterli diizeyde riayet
edilmemesi, postoperatif bakimin yetersiz olmasi, uygun dikis materyallerinin ve ydntemlerinin
uygulanmamasi, hayvanin biiylikliigli sebebiyle intraabdominal basimcin fazla olmasi ensizyonel fitik
olusumuna predispozisyon olusturur. Bu ¢aligmanin amaci postoperatif komplikasyon olarak karsimiza
cikan ensizyonel fitiklarin retrospektif olarak degerlendirilerek bu komplikasyonlarin 6nlenmesine
yonelik bilgiler aktarmaktir. Caligmanin materyalini 28 koyun ile 8 buzagi olusturdu. Koyunlardaki
ensizyonel fitiklarin bilimsel ¢alisma sirasinda embriyo toplama amaciyla yapilan laparotomi sonrasinda
meydana geldigi, buzagilarda ise cerrahi klinige getirilen ve hikdyesinde en az bir defa gobek bolgesi
lezyonlarindan birine bagl olarak yapilan operatif islemler sonucu olustugu belirlendi. Koyunlarda teshis
edilen ensizyonel fitiklar, ¢alismanin devam etmesi ve kesime sevk edilecek olmasindan dolayi herhangi
bir miidahalede bulunulmadi. Buzagilarda ise tedavi edilebilen 6 tanesine ikinci bir operasyon yapildi.
Buzagilardan 2’sine ise erkek olmasi, yas, kilo ve operasyon ac¢ikliginin biiyiik olmasi ve hayvan
sahibinin istegi dogrultusunda herhangi bir islem yapilmadi. Calismadaki hayvanlarin, alinan anamnez ve
yapilan klinik muayene ve gozlemlerde ensizyonel fitik olusumunda yukarida sayilan nedenlerden en az
bir ya da daha fazlasinin bulundugu belirlendi. Elde edilen bulgular 1s1ginda ensizyonel fitiklarin
karsimiza siklikla ¢iktigini ancak bunlari en aza indirgemek i¢in gerekli olan asepsi antisepsi kurallarina
her ne kosulda olursa olsun riayet edilmesi ve uygun dikis materyallerinin kullanimina 6zen
gosterilmesinin dnemli oldugu sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Ensizyonel fitik, Komplikasyon, Ruminant

An Important Complication in Ruminants: Incisional Hernias
Abstract

Incisional hernia is a complication that due to the relation of operation opening site that has been closed
surgically. Especially predisposed by inadequate operational asepsis and antisepsis conditions, inadequate
postoperative care, inadequate suture materials and inappropriate suturing methods and excess limits of
intraabdominal pressure. The aim of the study is to inform by evaluation and prevention of incisional
hernias encountered with postoperative complications we have faced. Twenty-eight sheep and 8 calves
were used as material in this study. Incisional hernias in sheep occurred after laparotomy for embryo
harvesting in a scientific study and in calves which have umbilical surgery history in their records. All
sheep were approximately 3 years of age and calves were 5,5 months of age. Incisional hernias that have
been diagnosed on sheep have not been treated because of the process of the study and they will be urged
to the slaughter once the operation is concluded. But on the calves, they are treated due to recurrence or
leakage and bulging complaints after operation and taken into second operation on 6 of the patients which
are deemed as treatable. But for the two of calves, they were not done any process due to request of the
owner and large opening on operation site along with increased age and weight. There are at least one or
more reasons mentioned above have been found on all subjects in the study and examinations of
incisional hernias in our cases. According to the examined findings it can be said that the fact of asepsis
and antisepsis conditions should be strictly performed by the rules no matter the operation conditions are,
and also attention must be paid on appropriate suture materials and techniques.
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Giris

Ruminatlarda gobek bolgesi lezyonlar
en sik karsilasilan problemlerden biridir (1,2).
Genellikle cerrahi uygulama gerektiren bu
problemlerle ilgili operasyon ag¢ikligimin
kapatilmasinda ve yetersiz yapilan operasyon
yara bakimi nedeniyle ¢esitli komplikasyonlarla
karsilagilabilmektedir (3). Ozellikle abdominal
hernia operasyonlarinda kargilagilan
komplikasyonlarin ~ en  yaygin  olanlary;
operasyon alaninda serdz eksudat birikmesi,
barsak adezyonlar1 ve yaralanmalari,
retroabdominal apseler ve fitigin niiksetmesi
olarak karsimiza c¢ikmaktadir (4,5). Ensizyonel
fittkk olarak da adlandirilan fitigin niiksetmesi
buzagilarda taylara goére c¢ok daha fazladir.
Bunun olast sebebinin umblikal hernia ile
birlikte gozlenen omfalitise bagli enfeksiyon
oldugu diistintilmektedir (6).

Ensizyonel fitik, sirtirjikal olarak
kapatilan operasyon bdlgesinde, acilmaya bagl
olarak meydana gelen bir komplikasyondur.
Ozellikle operasyonlarda asepsi  antisepsi
kurallarina yeterli diizeyde riayet edilmemesi,
postoperatif bakimin yetersiz olmasi, uygun
dikis  materyallerinin  ve  ydntemlerinin
uygulanmamasi, hayvanin biyiikliigii sebebiyle
intraabdominal basincin fazla olmasi ensizyonel
fitikk olusumuna predispozisyon olusturur (3,7).

Ensizyonel  fitiklarin  insanlardaki
insidans1t % 1-11 arasinda oldugu bildirilirken,
bliyik hayvanlarda predispoze faktorler,
abdomene uygulanan cerrahi yaklasima ve
hastanin genel durumuna bagli olarak % 16 gibi
biiyiik bir orana sahiptir. Kii¢iik hayvanlarda ise
ensizyonel fitiklarla daha az oranda karsilasilir
3). Atlarda ozellikle kolik cerrahisinde
ensizyonel fitiklar olusum insidansinin %6-17
arasinda oldugu bildirilmistir (8).

Bu calismanin amaci postoperatif
komplikasyon = olarak  karsimiza  ¢ikan
ensizyonel  fitiklarin  retrospektif  olarak
degerlendirilerek bu komplikasyonlarin
onlenmesine yonelik bilgiler aktarmaktir.

Materyal ve Metod

Calismanin  materyalini  2011-2013
yillar1 arasinda cerrahi klinigine getirilen 28
koyun ile 8 buzagi olusturdu (Tablo 1, Resim 1
ve 2). Koyunlardaki ensizyonel fitiklarin uterus
flushing yontemi ile embriyo toplama amactyla
yapilan laparotomi sonrasinda meydana geldigi
Ogrenildi. Laparotomi icin linea alba tizerinden
yaklasik 7-8 cm’lik bir ensizyon yapildigi ve
daha sonra karin boslugunun krome katgiit ile
kapatildig: bilgisi alind1. Buzagilarda ise cerrahi
klinigine getirilen ve hikdyesinde en az bir defa
gbbek bolgesi lezyonlarindan birine bagl olarak
yapilan operatif iglemler sonucu olustugu
belirlendi. Koyunlarda teshis edilen ensizyonel
fitiklar, ¢alismanin devam etmesi ve ¢alisma
sonunda kesime sevk edilecek olmasindan
dolay1 herhangi bir miidahalede bulunulmadi.
Buzagilar ise klinige niiks veya operasyon
bolgesinde akinti ve siskinlik sikayeti ile
getirildiginden dolay1 tedavi edilebilen 6
tanesine ikinci bir fittk operasyonu yapildi.
Operasyon acikligi emilmeyen dikis iplikleri
(Prolen 2 USP) ile kapatildi ve operasyon
sonras1 tim buzagilara fitik sargist uygulandi.
Buzagilardan 2’sine ise erkek olmasi, yas (7 ve
8 ay), kilo ve operasyon agikliginin biiyiik
olmasi ile birlikte hayvan sahibinin istegi
dogrultusunda herhangi bir islem yapilmadi.

Resim -1: Ensziyonel fitik goriilen koyunlardan birine ait fitik goriintileri.
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Bulgular

Resim-2: Ensziyonel fitik goriilen buzagilardan birine ait fitik sigkinligi.

Calismadaki koyunlarin bilimsel bir ¢alisma amaciyla kullanildiklart ve operasyonlarin linea
alba’dan yapildigi, buzagilarda ise alinan anamnez ve yapilan klinik muayene ve gozlemlerde ensizyonel
fitk olusumunda yukarida sayilan nedenlerden en az bir ya da daha fazlasinin bulundugu belirlendi.

Ensizyonel fitik gozlenen koyun ve buzagilarin listesi tablo 1 ‘de Ozetlenmistir.

ortalamasi 3 yas, buzagilarmn ki ise 5,5 ay olarak belirlendi (Tablo 1).

Tablo -1: Ensziyonel fitik goriilen hayvanlara ait bilgiler.

Koyunlarin yas

No Hayvanin tiirii Irk Yas Cinsiyet Teshis edilen problem Yapilan miidahale Sonug
1 Koyun Norduz 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
2 Koyun Norduz 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
3 Koyun Norduz 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
4 Koyun Norduz 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
5 Koyun ivesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi TB
6 Koyun Ivesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
7 Koyun Ivesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
8 Koyun ivesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi TB
9 Koyun Ivesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
10 Koyun Tvesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
11 Koyun Tvesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
12 Koyun Tvesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
13 Koyun Tvesi 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
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14 Koyun Daglig 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
15 Koyun Daglig 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
16 Koyun Daglig 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
17 Koyun Daglig 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
18 Koyun Daglig 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
19 Koyun Herik 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
20 Koyun Herik 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
21 Koyun Herik 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
22 Koyun Herik 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
23 Koyun Herik 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
24 Koyun Akkaraman 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
25 Koyun Akkaraman 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
26 Koyun Akkaraman 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
27 Koyun Akkaraman 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmadi B
28 Koyun Akkaraman 3 Disi Hernia Ventralis Yapilmad: B
29 Buzagi Holstein 3ay Erkek Omf_aloar_teritis+urakkus Opere edildi TE
empiyemi
30 Buzagi Holstein 4ay | Erkek Omfaloflebitis Opere edildi TE
31 Buzagi Holstein 6 ay Erkek Omfaloflebitis Opere edildi TE
32 Buzagi Holstein 8ay Erkek Omfaloflebitis B B
33 Buzagi Holstein 5ay | Erkek Omfaloflebitis Opere edildi TE
34 Buzagi Holstein 7Tay | Erkek Omfaloflebitis B B
35 Buzagi Holstein 6ay | Erkek Omfaloflebitis Opere edildi TE
36 Buzagi Holstein 5ay | Erkek Omfalitis+Urakkus empiyemi Opere edildi TE

TE: Taburcu edildi, TB: Tavsiyelerde bulunuldu

Tartisma ve Sonu¢

Bu retrospektif c¢alismada  ruminantlarda
karsilasilan postoperatif bir komplikasyon olan
ensizyonel fitiklar degerlendirildi. Ensziyonel
fitiklar 6zellikle saha sartlarinda gdbek bolgesi
siskinliklerine  bagli  yapilan  abdominal
operasyonlardan sonra karsilagilabilen bir
durumdur. Gobek bolgesinde yapilan cerrahi
miidahaleler genelde linea alba iizerinde median
laparotomi seklinde yapilmaktadir. Median
laparotomilerde dikis hatt1 kuvvetli bir basing
altinda kalirlar. Bu nedenle burada kullanilacak
dikislerin bu basing ve gerginligi
karsilayabilecek saglamlikta olmasi gereklidir
(9). Operasyon sonunda olusan intraabdominal

basinca Kkars1

serdz sivi  birikimini 6nlemek i¢in fitik
sargisinin  yapilmast onemlidir (7,10). Bu
calismada ikinci kez operasyon yapilan

buzagilara 50cm x 5-7m boyutlarinda fitik
onerildi  ve
sahiplerinden teyit edildi. Buzagilarda herhangi
bir komplikasyonun goriilmemesi yukaridaki

sargisl

dikisler iizerine binen yiikil
azaltmak ve operasyon bolgesinde 6dem ve

uygulanmasi

literatiirii destekler niteliktedir.

Buzagilarda ensizyonel fitiklarin en
onemli nedenlerinden birisi dzellikle umblikal
fittk olgularma eslik eden lokal enfeksiyonun
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(omphalitis) varligt olarak diisiiniilmektedir (6).
Calismada bulunan buzagilarin hepsinde olusan
umblikal fitiklarin gobek bolgesi
enfeksiyonlartyla birlikte seyrettigi dikkati ¢ekti
(Tablo 1). Bu durum yukaridaki literatiir
bilgiyle uyumlu olarak bulunmustur.

Yapilan bir ¢alismada ensizyonel fitik
ile hayvanlarin boyutu arasinda bir korelasyon
oldugu ortaya konmustur. Calismada 300 kg
altindaki atlarda insidens % 8 iken, 300-600 kg
da % 42 ve 600 kg iizerindeki atlarda ise % 80
oldugu bildirilmigtir.  (11). Sunulan bu
calismada  hayvanlarin  agirhig  arttikca
ensziyonel fitik olusumun arttif1 gozlenmistir.
Gobek enfeksiyonlart yasamin ilk 2 aylik
doneminde buzagilardaki gdobek fitig1 olusum
riskini artirdigi  bilinmektedir. (12). Dogum
sonrasit gobek bolgesinin temiz tutulmasina
yeterli diizeyde 6zen gosterilmemesi nedeniyle
dogum sonrast ilk 2 aylik doénemde gobek
enfeksiyonlart ve dolayisiyla gobek fitiklart
olduk¢a sik goriilmektedir (13, 14, 15). Bu
donemde hayvan sahiplerinin bu problemleri
kendi cabalariyla tedavi etmeye calismalar1 ve
sonrasinda  ¢Oziim bulamayinca  veteriner
hekime bagvurmalari nedeniyle buzagilarin
biiyiimesiyle orantili olarak problemler gittikce
daha komplike hal alir. Bu nedenle ge¢ kalinan
vakalarda yapilan operatif girigsimler ensizyonel
finklar ~ gibi  komplikasyon  insidansini
artirmaktadir. Klinige getirilen buzagilarin 3 ile
8 ay arasinda olmasi bu veriyi desteklemektedir.
Operatif tedavi uygulanmayan 2 buzaginin
erkek ve agirliklarinin fazla olmasi nedeniyle
fink sigkinliginin enfekte, deliginin ise cok
genis olmasi nedeniyle operasyon maliyeti ve
postoperatif ~ bakim  zorluklart hayvan
sahiplerinin tedaviden kaginmasina yol agmustir.

Caligmaya dahil edilen koyunlardaki
ensizyonel fitik olusumu ile ilgili olarak ¢esitli
zamanlarda embriyo toplama amaciyla yapilan
laparotomilerin ~ sayisiyla  alakali  oldugu
diistiniilmektedir. Ciinkii her bir koyunda birkag
defa defa laparotomi yapildigi ve ozellikle
intraabdominal  basmncin  yiiksek  oldugu
ruminantlarda siitur materyali olarak emilme
stiresi kisa olan katgiit kullanilmasma biiyiik
oranda baglanabilir. Ciinkii bu tiir hayvanlarda
abdomen tizerinde yapilacak operasyonlarda
emilmeyen veya emilim siiresi daha uzun olan
emilebilen  sentetik (PDS  vs) stitur
materyallerinin kullanilmast dnemlidir (2,16).

Acik  herniorafi  yapilan  erkek
buzagilarda disilere gore daha fazla oranda
komplikasyonla karsilagildig: bildirilmistir (12).

Calismada ensizyonel fitik goriilen buzagilarin
tamaminin cinsiyetinin erkek olmasi bu bilgiyle
uyumlu oldugu gostermektedir. Erkeklerde daha
fazla komplikasyon sekillenmesinin sebebinin
de penisin umblikusa ¢ok yakin olmasi
nedeniyle postoperatif fitik sargist
uygulamasinin daha zor olmasindan
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Umblikal  fitiklarin ~ holstein ki
buzagilarda daha fazla gozlendigi ¢esitli
arastiricilar tarafindan bildirilmistir (14, 17, 18).
Sunulan ¢aligmada her ne kadar ensizyonel fitik
tespit edildigi icin degerlendirilen buzagilarin
tamamin1  holstein ki olustursa da bu
buzagilarin ge¢misinde umblikal fitik nedeniyle
cerrahi miidahaleye tabi tutuldugu ve dogal
olarak 1wk karsilastirilmas1  yapilabilecegi
diistiniilda ve yukaridaki ik
predispozisyonunun holsteinlerde daha fazla
oldugu bilgisiyle uyumlu oldugu goriilmektedir.

Ensizyonel hernialarin saha
kosullarindan ziyade hastane kosullarinda ve
uzman kisiler tarafindan tekrar opere edilmeleri
uzaklastirilacak anormal dokular nedeniyle daha
uygundur (2). Bu nedenle dogum sonrasi gobek
bolgesi hijyenine dikkat etme yaninda olas1 bir
problemin veteriner hekimler tarafindan zaman
kaybetmeden tedavi edilmesinin ¢ok Onemli
oldugu diistiniilmektedir.

Sonu¢ olarak ensizyonel fitiklarin
karsimiza siklikla ¢iktigini ancak bunlari en aza
indirgemek i¢in gerekli olan asepsi antisepsi
kurallarina her ne kosulda olursa olsun riayet
edilmesi ve uygun dikis materyalleri ile birlikte
operasyon sonrasi fitik sargilarinin
kullanilmasinin 6nemli oldugu kanisina varildi.
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