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Yuaıı:PJof.Or.Ahmet Foad e1-Ebwny

ÇevtreD:YrdDoç.Or.Vahdettln BAŞÇI

AnI.Gör.Ruhattln YAZOÖLU

'Alla'l,ı. kuvvet. ve kudret sahibi oldugu için insan daima bu
kuvvet ve kudret sahibine el açar. Bu yüzden Allah insanla her
zaman irtibat halindedJr. İnsan bir engel ve güçlük olmaksızınO'nun
ilahı bilgiSini gücü niSbetinde idrake çalışır. 1nsan mükemmelolsun
veya olmasın statüsü i:cabı bulundugu alçak seviyeden Allah'm
yüksek seviyesinde O'nunla buluşmayıarzu eder.

Tanıklık ederim ki. Allah'tan başka ilah yolüur, O'nun eşi ve
ortagı da yoktur. Benim şahitligim ancak O'nun yüksek sırlarını

gönnek için O'na içten bagıı bir kalble mümkün olabilir. Bu baglı11k

tek Tanncıhgı kabul eden her ınsanda açtga çıkan bir statüdür. Yine

inanının ki, Muhammed de Allah'ın kulu ve Peygamberidir. O iyilik
sırlanyla gii7..e1 bir ahlak halkasıçizInişt1r.Allah da Hz. Peygamberi ve

O'nun seçkin aileSini konımuştur.

İbn Sına'nın ruh konusu üzerine ya7..chgı bu makale psikolojik
bir yaklaşımlaüç bölümde ele aIınnuştır.

Birinci bölüm: Bedenden ayn olan ruhun mükemmelligini
açıklamaktadır.

İkinoi bölüm: Bedenin ölümünpen sonra ruhun ezeliligini
açıklamaktadır.

• Bu yazı, Ahmet Foad el-Ehvany'ln "Islamtc Phllosophy.:', Kahlre. 1957 basım

tartlılı ıngilizce eserinin 157-167 sahifeleri arasındayeralmaktadır.



Üç.üncü bölüm ise; ruhun ayrı.lıgından sonra mutluluk veya
mutsuzluk açısındanruh1an derecelendJrtr.

Sorulmalıdır ki. her tnsapın kendi nokta-i na-zanndan'
degerlencİJ.nneyeçalıştıgı nıh kavramının anlanu nedir? Alimler bU"
kavramdan duyum. görüJeb1l1r beden veya başka şeyleri anlayarak bu
konuda farklı farklı görüşler ortaya koyarlar. B1ı1nci anlam, birçok
insan ve birçok kelamcmınortaYa koydugu görüştür. Bunlara göre.
bu beden herkesteki "ben(ene)"e işaret eder. Bu yanlış bir fikirdir.
Bunun yanlış olmasının sebepleri daha sonra açıklanaeaktır.Ruhun
bedenden farklı birşey oldugunu söyleyen 1nsanlann görüşleri farklı

farklıdır. Onların bazılanna göre. ruh ne cisimdir. ne de maddi bir
şeydir. Ruh sudür nazariyesine dayanan v.e-hayatlyetl olan. ruhalli bir
cevherdir. İnsan Tann!nırıbilgisını. ruhun mahiyetin! ve realitede
olup bitenIeri- anlamak içip. degişIk bilgi çe.şitler1n1 bir alet olarak
kullanır. Ve böylece insan Allah'ın varııgını ve sınırsız mutlulugu
idrak ederek Allah'ınmeleklertnden üstün bir varlıkolmaya muktedtr
olabilir. Bu. teist altmler ve ila:hlyatçı illozofların doktrinidir. Bu
noktada ihihiyatçı moronarınbir çoAu arasında uyum vardır. çünkü
onların ruhları bedenlerinden ayrılarak lla-hi. bilgi ile iTtibat
kurduklan 7..aman kendileri ruhlamınıcevhertni gÖrebilm1şt1r.

Blrtncl DeU1 :

Şayet siz akıllı bir insan olarak tefekkür ederseniz, sizin
mevcudiy~tinlzleilgili veya var olan diger şeyleri idrak edebtlirsiniz.
Sonra Siz şüphe etmeksiztn dayanabilir ve devam edebilirsiniz. Sizin
bedeniniz ve onun organlan devamlı olarak bozulJ!1a Ile azalına

dolayısıyla dayanıklılık ve devamlılıgını sürdüremez. Bu sebepten
msanın beden fonksiyonlarınıdevam ettirebllmesi için gıda almaya
ihtiyacı vardır. Çünkü beden sıcak ve nemden müteşekkildir. Sıvı

sıcaklıga hareket ettigi zaman onun bütün kısımlan.yokoluncaya
kadar o madde çözütür. Bu durum ateşin üzerine' koydugumuz
nesneye benzer. Ateşfu üzerindeki kapta hiçbir şey kalmayıncaya

kadar çözülme devam eder. Bu sebepten şayet bir kimse belirli bir
. zaman yiyeceklerden uzak kalırsa onun beden, agır1ıgının dörtte b1ı1

-azalır veyahut da kaybolur. Bu azalma ve yok olma yumnden
bedenin17.-de aktif bir kısım kalmasa bUe sizin· ruhunuz bu esnada

)



mevcuttur. Sonra sızın ruhunuz bu beden ve onun gOn1nüşünden

farklı olarak glzl1 kalacaktır. Bu büyük bır del1l olarak btztm ıÇın ilahı

unsurun kapılannı açar. çünkü ruhun cevheri duyumlarla veya
hayalle Idrak edilemez. İnsan bu deltli gerçek manada kendı ıçınde

algılayarak ruh cevherinln dışındaki diger bedeni unsurlannın

noksanIıgınftasd1keder.

bdndDeBl:

Bır kişi yanlış bır harekette bulunup da suçlandıgı zaman,
kendi kendine şunu söyler: "Böylesini ben yaptun." Bu durumda o
bütün beden uzuv1annınfarkında olamamıştır. Bizzat kendisi farklı

şeylertn bt1lnclnde degildir. Bu aynm Insanın bedeni \"arııgının

kendlndekt m3h:tyetten farklı oldugunu ortaya koyar.

Oçüncö DeW :

Bır k!mse şOyle söyleyebtlJr: Ben bazı şeyleri kendi görüşümle
Idrak ettım. onlan arzu etttm veya onlara kı2gınlık.Ifade ettim. O aynı

~anda şunu da söyleyebilir: Ben elleı1mle tuttum, ayaklanDıla

yürüdüm, d1ltmle konuştum, ku1aklanmla Jşıttim. bütün bu ne'sneleri
hayal ederek tefekkür ettim. BOylece biz btltrtz ki, Insan bazı idrak ve
flilleri blrleşttrerek belirli bir varııga sahıp olmuş oldu. Aynı zamanda
-bo Idrak ve aksiyonlann bedenle bırleşmedJgJntde blleblltrtz. Çünkü
Insan kulagıyla göremez. gOzüyle lşttemez. elleriyle yünıyemez.

ayaklarıylatutamaı.Ancak o bütün bu şeylerle bırleşenkavramlar _ve
ilAhi aksiyonlara sahiptir. Bu yüzden ktşi kendı kendine "Ben"
diyerek bedeninin parçci:ıannınbütününden farklı olduguna Işaret

eder. "Ben" bedentn üstünde bir şeydir. B.tz şunu da söyleyeb1l1I1z ki.
bu varlık ınsanın özünü teşkil eder. bedenden farklıdır, maddi ve
cismani de ol~~. Şayet o maddi ve cismani olsaydı. bır beden
olarak ortaya çıkışı ve bozulması çeşitli etkiler altında daha. ·hızlı

olurdu. Veya o ebedi olarak devaın edemezdI. O bOylece eşsiz bir
cevherdır. Belkt de ruh Insan mtzacııun hassaslıgından dolayı bu
duygu üuı1nde sudür eden bır ışıktır. Bu ifadeye Kur\an~ı Kertm şöyle

işaret eder: "Ben onu yaratıp ona ruhwndan Cifledi!Jim zaman..."
(Sure: 15/29); şek1l veıme 1nsan mızacına göre bedent yaratmaktır.
Allah 'ın sOyledıgl "Bentm ruhumdan üfledtm" Ifadesinin anlamı ruha



b1rşeyleJ1n ilave edılıfıesi, anlamındadır. çünkil ruh ne maddI ne
ctsmani olmayan ıta.ht bır cevherdir.

BWnmel1d1r ki. insanın.gerçek mahiyetl ne öli1mderi sonra ne de
bedenden ayrıldıktan sonra bozulmaz. çünkü o onun Yaratıcısının

ölümsüz olmasından dolayı kend1s1 de- ölümsüzdür. Ruh mahiyeti
icabı bedenden güçll1 oldugu için bedeni hareket ettıı1r. onu yOnetir _
\fe idare eder. Beden de bu fonksfyonlan yaparak ruha h!zqıet eder.
Bu sebepten dolayı. ruhun varlıgı bedendon ayrılmasından

. etk1lenmez. Bu yüzden nıhun varlıgında bır anlamSızlıkyoktur.Bu
elbetten. ruhun baki kalması daha makuldür. Ruh cevher
kategorisinin altına düştügü zaman bedenle bırleşerek nisbet
kategorisinin altına düşer. Nisbet kat.egorisi de arazlann en
zayıfıdır.! çünkü onun nesnelertyle ilişkisinin dışında bir nisbet
yoktur.O nesnelerle Ilişkilidir. O zaman kendi kendine var olan cevher
onun en zayıf ve ihtiyaç içinde olan arazlannın bozulmasıyia nasıl
yok olabUfI? Arazlar var olmalan hususunda eevhere ihtiyaç duyarlar.
Konuyu şu örnekle aydın1atabil1rtz:Bazı şeylere sahip olan ve onian
kullanabilen ınsanbu şeyleı:tnyok olmasıylayok obnaz. Bu Sebepten
dolayı. insan uyudugu zaman o duyumlann ve idrakin fa.a4Yetler.me
sahip degildIr. Uykuda iken sanki ölü gibidii. UykudakI bir tnsanın

bedeni ölü insanın bedentne benzer. Bu konuda Hz. Peygamber şöyle

buyurur: "Uyku ölürriün kardeştdir,"2 Ancak insan rüya alemtnde
görür ve işitir. Hatta o uyan$ken bUmeye muktedir olamadıgı şeylert
gerçek Jiiyalannda bilebilir.

Bu delil ruhun mahiyetinin bedene ihtiyaç duymadıgınııspat

1 Kategorlİer. en yüksek dosler olup Artsto~ göre J7!lkleml gösterir. Varligm
yahut bir konuya yoldenen yüklemin ç~t~ sınıflandır. En genlş anlamıyla

alınırsa kategorılertn ~yısı sınırsııdır. Felsefede bahsedilen kategoriler bem
sayıdaki kategorılerdir.. .

eevher ÖZı1 ile kaJm olan şeydir. Varlıgıru devam ettlrebllmek için başka

bir şeye ihtiyacı yoktur. Aıalıp ç~almaya da elverlşIt deltldlr. Nisbet
1çategorls1 tse. botan varlıgı başka şeylere baglı olan kategor1dIr.Daha fazla
bilgt IçIn bak. Prof.Dr. Necati Oner. Klasik mantık,Ankara. 1978.25vd; Krş.

Prof.Dr. Nihat Kekltk. Sadreddln-Konevi Felsefesinde Allah-IWnat ve ınsan.

ıstanbul 1917. 8. 28.
2 Adanı. Keşfu·l-Haf.ı. tahk1k: Ahmed Kalaş; Beyrut, 1983; 2/438
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eden biT delildir. Aksine- ruh bedenle birleŞtıgi zaman zayıflar ve
ondan aynıdıgı zaman gnçlenir. Beden çüIiiyilp yok oldugu zaman
ruh bedenin maddi varIıgındankurtularak hürriyet1ne kavuşur.Ruh:
bilg!. hilanet ve iyi amellerle mükemmelleşerekkQçQk bir demir
parçasınm magnetlk. bir dag tarafından çek11mesl gıbi en yOksek
ruhlar. meleklerin ışıgı ve ilahi nür tarafındancezbeQillr. Ruh, ayette

. de Işaret edild1g1 gibi layık oldugu huzur ve suküna kavuşur. All~•.
ölüm anındaki mün1tnleIin ruhuna şöyle seslenIr: "Ey huzıu içinde
-olan neftsl O. senden, sen de O'ndan hoşnut olarak Rabbtne dön! Ey
neftsl ıyi kuUarnnuı.arasınagiT. Cennettme gtiJl (Sure:89/27·30).

RUHUN BEDENDEN AYlULDlKTAN SONRA J4t1IUJl,UX VE
MUT8UZLUca GÖRE 8JNDt.ANDJRUMASI

Bilinmelidir ki, insan ruhu sınıflandınDadaki üç özeltiIden
b1r1ne girer: Ya teori ve pratikte mükemmeldir veya her 1k1$1Dde
noksandır; veyahut da b1r1nde mükemmel. dlgertnde noksandır. Bu
üç sınıflandumada iki kategoIide toplanab1l1r. Ya teoIide m'ilkemmel,
pratikte noksan veya teoride noksan. pratJk:te mükemmeldir. BOylece
Ku,r'an'da da zikredildlg! gibı ruhun b1r1nct sınıt1amaya göre tasn1ft üç
çeşittIr: "Ey insanları Bu kıyamet günü siZ de ÜÇ satifa ayrılırsUlIZ.

Amel defteri sandan verilen sagcılara ne mutlu. Amel dejtert soldan
verilen solculdrtn durumu ne kadar da acıklıdır? (BiT de üçüncü
sınVJ iyilik tşlemekte önde olanlar. MükfifatIannı almakta da önde
olanlardır. Bunlar, dereceleri en yüksek olanlardı1" (Sure: 56/7·11).
Denebilir ki. teott ve pratlkte mükemmelolan ldnıselerCennette en ön
safta olan kımseIerdir. Bu üç tıp Insandan derecesi en yüksek olan
b1I1nc! grup insanlar. ruhlar dercestntn yüksekltklerine ra.gmen akıDar

dünyasıylabirleşip bedenin maddi ldrler1nden temız1enirler.Bunlar en
yüksek dereceyi elde ederler. Amel defterler! sag taraftanndan
verilenler dünya k1rlerinden kendilerini saf1aşbnp,derecelertni ruhlar

, derecestyle birleştirerek deg!şen bir dünyadan yukan bir dereceye
çıkarlarve Allah'ın, Peygamberi Hz. Muhammed'e bild:irdigine göre her
türlü isim ve açıklamanınüstünde olan Cennette kendilerıne degişik

nimetler verilen lütuflara-mazhar olab1l1rler. "1badet eden kuUarun
için gözlertn göremedtgt, kulaklann işttemedtjJt ve kalplerin
ht.ssedemed@t "tmetler haztrladun" (Buhari, Sahth, Tevhid. 35
(8/162)). Bu. aınel defterler! sagdan vertlen insanlann derecesidir.
Gerçek zevklerin yaşandıgı yerde uzun bir zaman geçtikten soma



önde geıenleri izleyerek blrtnCi dereceyt el~e edebtlmeleri lmkansız

degııdtr.Amel defterled sol tarafındanverilenlertn derecesi en dQşdk '
derecedir. Onlar Kur'an-ı, Ker1m'de de ırade edildıgi gibi yurtlannı
kaybetmiş mutsuz bir hayatla do.şük Ve karanlık bir seviyeye
tnd1ı1.lm1ş-ktmselerdlr: "Orada "yetiş ey hel4k" d1ye baguvI.at" (hemen
yokolmak isterler). Onlara dentl1r ki: "Bugün yalnız bir kere yok
olmayıde{JiLbirçok defalar yOıC-ofniayıça(Ju:ın" tSure:25/13-14).

Bu. -inSan nıhlannın bedenlertnden aynldıktm sonra 1kamet
iÇin ahirete göÇ etmeleİinin bir açıklamasıdır.-Önceden de ifade
edildigi gibj jlahi vahiy ve felsefi düşünce omann gerçeklıgi

hususunda 1ttifak halindedir.




