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Yazan:Prof.Dr.Ahmet Foad el-Ehvany

Ceviren:Yrd.Do¢.Dr. Vahdettin BASCI
Ary,Gor.Ruhattin YAZOGLU

. RUH KONUSU {7ZERINE BIR MAKALE*

"Allah, kuvvet ve kudret sahibi oldugu f¢in insan daima bu
kuvvet ve kudret sahibine el agar. Bu yilizden Allah insanla her
zaman irtfbat halindedir. insan bir engel ve guglilk olmaksizin Q'nun
#iahi bilgisini ghich nisbetinde idrake ¢ahsir. Insan miikemmel olsun
veya olmasin statiisii {cabi bulundugu algak seviyeden Allah'in
yiksek seviyesinde Q'nunla bulugmay arzu eder. ‘

Tanikhk ederim ki, Allah'tan bagka {lah yoKtur, O'nun esi ve
ortafl da yoktur. Benim sahitligim ancak O‘nun‘yﬁksek sirlarum
gormek icin O'na igten bagh bir kalble miimkiin olabilir. Bu baghlik
tek Tanncilifs kabul eden her inisanda a¢iga ¢ikan bir statadir. Yine
inanmrmm ki, Muhammed de Allah'm kulu ve Peygamberidir. O lyilik
sirlanyla glizel bir ahlak halkas: ¢izmigtir. Allah da Hz. Peygambert ve
O'nun seckin ailesini korumustur.

Ibn Sina'nin ruh konusu Gzerine yazdig: bu makale psikolojik
bir yaklagimla {i¢ béliimde ¢le ahnrnl$t1r

Birinci bélam: Bedenden ayn olan ruhun mikemmelligini
aciklamaktadir, -

Ikinci bsliim: Bedenin 61umundcn sonra ruhun ezeliligini
aciklamaktadrr.

* Bu yazi, Ahmet Foad el-Ehvany'in "lslamic Philosophy., Kahire, 1957 basun
tarihll Ingilizee eserinin 157-167 sahifeleri arasinda yer almaktadir.
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Ugtinel bdliim ise; ruhun ayrlifindan sonra mutluluk veya
mutsuzluk aczsmdan ruhlari demcdendtm

RUHCEVHERININW’DENAYRIOIMAS]N]NEHAH

Sorulmahdir ki, her insanin kendi nokta-i nazarindan
degerlendirmeye c¢alistifi ruh kavramamn anlanmu nedir? Allmler bu
kavramdan duyum, gorillebilir beden veya baska gseyleri anlayarak bu
konuda farkl farkh goériigler ortaya koyarlar. Birinci anlam, birgok
insan ve bir¢ok kelamcitun ortaya koydugu gérastiir. Bunlara gore,
bu beden herkesteki "ben{enel'e isaret eder, Bu yanhs bir fikdrdir.
Bunun yanlis olmasimn sebeplerl daha sonra agiklanacaktir. Ruhun
bedenden farkl birsey oldugunu sSyleyen insanlann gérasleri farkh
farkhdir. Onlann bazilanna gdre, ruh ne cisimdir ne de maddi bir
geydir. Ruh sudar nazarilyesine dayanan ve hayatiyeti olan ruhani bir
cevherdir. Insan Tann'mun bilgistnt, ruhun mahiyetini ve realitede
olup bitenleri anlamak i¢in degiglk bilgl ¢esgitlerini bir alet olarak
kullanir. Ve boylece insan Allah'm varhfim ve siursiz mutlulugu
idrak ederek Allah'in meleklerinden tistiin bir varlik olmaya muktedir
olabilir. Bu, teist alimler ve flahfyat¢: filozoflarin doktrinidir. Bu
noktada ilahiyat¢: filozoflanin bir ¢ofu arasinda uyum vardir. Canki
onlarin ruhlan bedenlerinden ayrilarak ilahi bilgi ile irtibat
kurduklan zaman kendilerl ruhlanmn cevherini gdrebilmigtir.

Birinci Dell :

Sayet siz akiili bir insan olarak tefekkiir ederseniz, sizin
mevcudiyetinizle ilgili veya var olan dier seyleri idrak edebilirsiniz.
Sonra stz giiphe etmeksizin dayanabilir ve devam edebilirsiniz. Sizin
bedeniniz ve onun organlari devamh olarak bozulma ve azalma
dolayisiyla dayanmkhlik ve devamiilifmu stirdiiremez. Bu sebepten
insanin beden fonkslyonlarit devam ettirebilmest i¢cin gida almaya
ihtiyac vardir. Ciinkil beden sicak ve nemden miitegekkildir. Sivi
* sicakhia hareket ettigi zaman onun bitan ksimlan yok oluncaya
kadar o madde ¢oziilir, Bu durum atesin iizerine koydugumuz
nesneye benzer. Atesin fizerindeki kapta hicbir sey kalmaymncaya
kadar ¢oziilme devam eder. Bu sebepten sayet bir kimse belirli bir

" - zaman ylyeceklerden uzak kalirsa onun beden agohgimn dértte biri

"azalir veyahut da kaybolur. Bu azalma ve yok olma yGizGnden
bedeninizde aktif bir kismm kahkmasa bile sizin riuhunuz bu esnada
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mevcuttur. Sonra sizin ruhunuz bu beden ve onun gortiniiginden
farkh olarak gizli kalacaktir. Bu biiytik bir deltl olarak bizim i¢in 11ahi
unsurun kapilanm acar. Cankd ruhun cevhert duyumlarla veya
hayalle idrak edilemez. Insan bu delili gergek manada kendi iginde

algilayarak ruh cevherinin disindaki diger bedeni unsurlarmm
noksanhgun tasdik eder.

Ixincl Deil :

Bir kisi yanlis bir harekette bulunup da sugland:$ zaman,
kendi kendine sunu sdyler: "Bdylesini ben yaptm.” Bu durumda o
biit{in beden uzuvlanmn farkinda olamamigtir. Bizzat kendisi farkh
geylerin bilincinde degildir. Bu aynm insamn bedeni varhimin
kendindeki mahiyetten farklh oldugunu ortaya koyar.

Ugtineti Dell :

Bir kimse gdyle sdyleyebilir: Ben bazi seylerl kendi gorigmle
idrak ettim, onlan arzu ettim veya onlara kizgmhk ifade ettim. O aym
zamanda sunu da sdyleyebilir: Ben ellerimle tuttum, ayaklarimla
yhradim, dilimle konusium, kulaklarimla igittim, biitiin bu nésneleri
hayal ederek tefelckar ettim. Boylece biz biliriz ki, insan baz idrak ve
fiilleri birlegtirerek belirli bir varliga sahip clmus oldu. Aym: zamanda
‘bu idrak ve aksiyonlann bedenle birlesmedigini de bilebiliriz. Ctinki
insan kulagyla goremez, gozityle isitemez, elleriyle yiirliyemez,
ayaklartyla tutamaz. Ancak o biitiin bu seylerle birlesen kavramlar ve
i1ahi aksiyonlara sahiptir. Bu ytzden kisi kendi kendine "Ben"
diyerek bedeninin pargalanmun bitintanden farkli clduguna igaret
eder. "Ben" bedenin fistiinde bir seydir. Biz sunu da sdyleyeblliriz Id,
~ bu varhk insamin 8ziini tegkil eder, bedenden farkhdir, maddi ve
cismani de olamaz. Sayet o maddi ve cismani olsaydi, bir beden
olarak ortaya gikis: ve bozulmas: cegitli etkiler altinda daha hizh
olurdu. Veya o ebedi olarak devam edemezdi. O bdylece egsiz bir
cevherdir. Belki de ruh insan mizacimin hassashpindan dolayr bu
duygu tizerinde sudir eden bir wsiktir, Bu ifadeye Kur'an-1 Kerim gbyle
izaret eder: "Hen onu yaratyp ona ruhumdan Gfledigtm zaman..."
(Sure: 15/29); sekil verme insan mizacina gére bedeni yaratmaktsr,
Allah'in sdyledigl "Benim ruhumdan tGfledim” ifadesinin anlami ruha
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birgeylerin ilave edflmesi anlarmndadsr. Cﬁnkﬁ ruh ne maddi ne
cismani olmayan fiahi bir cevherdir,

mmmnmmmsomnummximm
UZERINE

Bilinmelidir K, insamn gergek mahlyetl ne ﬁlﬁmden sonra ne de
bedenden aynidiktan sonra bozulmaz. Cinki o onun Yarabcisimmn
blimstz olmasmndan dolay: kendisl de Slimsiizdiir. Ruh mahtyeti
icabs bedenden giiclii oldugu i¢in bedeni hareket ettirir, onu ydnetir
ve idare eder. Beden de bu fonksiyonlan yaparak ruha hizmet eder.
Bu sebepten dolayi, ruhun varlifs bedenden ayrilmasindan
~etkilenmez. Bu yiizdéen ruhun varliginda bir anlamszzhik yoktur.Bu
cihetten, ruhun bald kalmasi daha makuldfir. Ruh cevher
kategorisinin altina dGgtOfk zaman bedenle birlegerek nisbet
kategorisinin altina dfiger. Nisbet kategorisi de arazlarin en

zayifidir.] Ctnk@ onun nesnelertyle iligkisinin ciginda bir nisbet
yoktur.O nesnelerle iligkilidir. O zaman kendi kendine var olan cevher
onun en zayif ve lhtiya¢ icinde olan arazlanmn bozulmasiyla nasil
yok olabilir? Arazlar var olmalan hususunda cevhere thttya¢ duyarlar.
Konuyu gu drnekle aydmnlatabiliriz: Baz geylere sahip olan ve onlan
kuHanabilen insan bu geylerin yok olmasiyla yok olmaz. Bu sebepten
dolay1, insan uyudugu zaman o duyumilann ve idrakin faaljyetlerine
sahip degildir. Uykuda tken sanki 8l gibidir, Uykudaki bir insamn
bedent 816t insarun bedenine benzer. Bu konuda Hz. Peygamber sfyle

buyurur: "Uyku 8limiin kardestdir."? Ancak insan riya aleminde
gorir ve igitlr, Hatta o uyarkken bilmeye muktedir olamadi: seyleri
gercek rityalannda bilebilir.

Bu delil ruhun mahiyetinin bedene ihtiyax; duymadxgxm ispat

1 Kategoriier, en ytiksek cinsler olup Aristo'ya gore ynklem! gosterir. Varligin
yahut bir konuya yhklenen ytiklemin cesitht simflandir. En genig anlamiyla
alinirsa kategortlerin sayisi sumrsizdir. Felsefede bahsedilen kategnrﬂer belli
sayidald kategorilerdir.

Cevher &z0 ile katm olan seydir, Varliginu devam ettirebilmek icin bagka
bir geye thtiyaci yoktur. Azahp goalmaya da elverigli degiidir. Nisbet
kategoris! ise, baton varlif: bagka seylere bagh olan kategoridir.Daha fazja
bilgi icin bak. Prof.Dr. Necat! Oner, Klasik mantik, Ankara, 1978.25vd; Krg.
Prof.Dr. Nihat Keklik, Sadreddin Konevi Felsefesinde Allah-Kainat ve Insan,

" Istanbul, 1977, s. 28.
2 Achlani, Kesfirl-Hafa, tahkik: Ahmed Kalag, Beyrut, 1983, 2/438
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eden bir delildir. Aksine ruh bedenle birlestigi zaman za ve
ondan aynidigi zaman giiclenir. Beden ¢iiriylip yok oldugu zaman
ruh bedenin maddi varhfindan kurtularak harriyetine kavugur. Ruh;
bilgt, hikmet ve iyl amellerle mitkemmelleserek kfighik bir demir
parcasmnin magnetik bir dag tarafindan c¢ekiimesi gibl en yaksek
ruhlar, meleklerin 1g:81 ve ilahi ndr tarafindan cezbedilir. Ruh, ayette

" de igaret edildigi gibi layik oldugu huzur ve sukiina kavugur. Allah, -
6lim anmindaki mtiminierin rubhuna gdyle seslenir: "Ey huzur icinde
‘olan nefis! O, senden, sen de O'ndan hognut olarak Rabbine dént Ey
nefis! lyi kullarumm arasna gir, Cennetime gt (Sure:89/27-30).

RUHUN BEDENDEN AYRILDIKTAN SONRA MUTLULUK VE
: MUTSUZLUGA GORE SINIFLANDIRILMASI

Bilinmelidir ki, insan ruhu siruflandirmadaki ¢ dzellikten
birine girer: Ya teorl ve pratikte miikemmeldir veya her ikisinde
noksandir, veyahut da birinde mitkermrmel, digerinde noksandir. Bu
t¢ siniflandirma da iki kategoride toplanabilir; Ya teoride mdakemimnel,
pratikte noksan veya teoride noksan, pratikte miikemmeldir, Bbylece
Kuran'da da zikredildigi gibi ruhun birinct sinflamaya gore tasnifi {i¢
gesittir; "Ey insanlar! Bu kwyamet giinit siz dé ¢ smfa ayrdirsmiz.
Amel defteri sagdan verilen sagcilara ne mutlu. Amel deftert soldan
verilen solculdrin durumu ne kadar da aciklidu? (Btr de dctincit
sruf) wyilik tslemekte dnde olaniar. Mik&fatlarvu almakta da dnde
olanlardwr. Bunlar, dereceleri en yiiksek olanlarde” (Sure: 56/7-11). -
Denebilir ki, teorl ve pratikte miikemmel olan kimseler Cennetie en 6n
safta olan kimselerdir. Bu ¢ tip insandan derecesi en yiksek olan
birinci grup insaniar, ruhlar dercesinin yilksekliklerine ragmen akillar
dinyasiyla birlesip bedenin maddi kirlerinden temizlenirier. Bunlar en
yiksek dereceyi elde ederler. Amel defterleri sag taraflanindan
verilenler diinya kirlerinden kendilerini saflagtinp derecelerini ruhlar

" derecestyle birlegtirerek defigen bir diinyadan yukan bir dereceye
cikarlar ve Allah'm, Peygamberi Hz. Muhammed'e bildirdigine gére her
tirld isim ve agiklamanun tistiinde olan Cennette kendilerine degigik
nimetler verilen latuflara mazhar olabilirler. "fbadet eden kullarun
icin gézlerin géremediyi, kulaklarnn isitemedigi ve kalplerin
hissedemedigi nimetler hazwladun” (Buhari, Sahth, Tevhid, 35
(8/162)). Bu, amel defterlerl sagdan verilen insanlann derecesidir,
Gercek zevklerin yasandigh yerde uzun bir zaman gectikten sonra



232

onde gelenleri izleyerek birinci dereceyi elde edebilmeleri imkansiz

degildir.Amel defterleri sol tarafindan verilenlerin derecest en dfigk
derecedir. Onlar Kur'an-1 Kerim'de de ifade edildigi gibi yurtlarm

kaybetmis mutsuz bir hayatla dhgtk ve karanhk bir seviyeye

indirlimis kimselerdir: "Orada "yetis ey heldk” diye baguwlar' (hemen

yok olmak isterler). Onlara denilir ki: "Bugiin yalruz bir kere yok

olmau dedfil, bircok defalar yok olmay caguwy”’ (Sure:25/13-14).

Bu,.insan ruhlannm bedenlerinden aynldikian sonra tkamet
icin ahirete g&c etmelerinin bir agiklamasidir. Onceden de ifade
edildigi gibi ilahi vahiy ve felsefi diigiinice onlarin gercgeklii
hususunda ittifak halinded!r.






