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Kars ve Yoresinde Sigirlarin Bakim ve Barindirma Kosullar ile Ayak Hastahklar:
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Ozet: Bu calisma, Kars ve yoresinde sigirlarda ayak hastaliklarina predispozisyon yaratabilecek bakim ve barindirma
kosullarinin belirlenmesi, ayak hastaliklarinin prevalansinin saptanmasi ile yetistiricilerin koruyucu 6nlemler yoniinden
bilgilendirilerek ekonomik kayiplarin en aza indirilmesi amaciyla yapilmistir. Degisik yas, irk ve cinsiyette toplam 2317 sigir
tizerinde yritilen calismada 280 olguda ayak hastaligi tespit edildi ve insidans %12.08 olarak saptandi. Topalligin %35.26 sol
arka, %31.21 sag arka, %17.34 sol 6n ve %16.19 oraninda sag 6n ayakta lokalize oldugu goriildi. Arka ayaklardaki lezyonlarin
biiyiikk ¢ogunlugunun lateral tirnakta (%77.8), 6n ayaktakilerin ise medial tirnaklarda (%64.2) yerlestigi saptandi. Cinsiyete
gore dagilimlar ise % 48.2'sinin erkek, %51.8'"inin ise disi oldugu belirlendi. Hastalik saptanan 2317 olgunun % 36.78'inde (103
olgu) interdigital dermatitis, % 9.64'unda (27 olgu) 6kge ve taban ezigi, % 9.28'unda (26 olgu) okge ¢liriigii, % 5.35'inde (15
olgu) digital dermatitis, %2.85'inde (8 olgu) beyaz ¢izgi hastaligi, %1.78'sinde (5 olgu) tirnak ¢atlagi, %1.78'sinde (5 olgu)
interdigital flegmon, %1.42'sinde (4 olgu) rusterholz ulkusu, %1.07'sinde (3 olgu) 6kge apsesi saptanirken, olgularin
9%30.00'unda (84 olgu) sadece tirnak deformasyonu gozlemlendi. Tirnak deformasyonlarinin kendi igindeki dagilimi ise sivri
tirnak 67, kit tirnak 28, dolgun tirnak 18, ayrik tirnak 5 ve makasvari tirnak 2 olarak belirlendi. Sonug olarak yoredeki
isletmelerde barmak ve zeminin yapisina gerekli 6zen gosterilmedigi ve ayak ve tirnak bakimiyla ilgili pek ¢cok konu iizerine
yetistiricilerin bilgilendirilmesinin ayak hastaliklar1 insidensini diisiirecegi kanisina varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ayak hastaliklari, Sigir

The Assessment of Relationship Between Foot Diseases and Care and Accommodation

Conditions of Cattle at Kars Area

Summary: This study was carried out with aims; to determine the care and accommodation conditions which can be cause to
predispozisyon of foot diseases at cattle at the Kars area, by determination of the prevalans of foot diseases, to decrease at least
the economic loss by notification of the cattle breeders with protective precautions. The study have been proceeded upon 2317
cattle which have different ages, breeds and sexuality and at the 280 case foot diseases were determined and 12.08 at% of foot
disease are incidence. It was seen that the lameness took placed atratio of 35.26 at % in left hind leg, at ratio of 31.21 at% in right
hind leg, at ratio of 17.34 at% in left-front leg, 16.19 at% in rightfront leg. The most of lesions which observed at the hindlimbs
took placed in the lateral nails (77.8 at%), on the other hand the observed at the front legs took placed in the medial nails (64.2
at%). The cases according to sexuality were determined at separation of 48.2 at% at male and 51.8 at% at female. The
determined diseases from 2317 cases can be separated as; interdigital dermatitis 36.78 at%(103 cases), heel and sole bruises
9.64 at%(27 cases), bruised sole 9.28 at %(26 cases), digitalis dermatitis 5.35 at %(15 cases), white line diseases 2.85 at %(8
cases), fissured ungulae 1.78 at %(5 cases), interdigital flegmon 1.78 at %(5 cases), rusterholz ulcer 1.42 at%(4 cases), heel

abscess 1.07 at%(3 cases), and at the 30.00 at% of cases (84 cases) only nail deformation is observed. The separation of nail
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deformations were determined as; 67 pointed hoof, 28 blunt hoof, 18 wide and spread hoof, 5 separated hoof and 2 scissor

hoofs. As aresult, the cattle breeders have not sufficiently took care about cow barn and its ground structure in managements

in this area, the inform of producers with subjects deal with foot and nail care will be decreases the incidence of foot diseases.

Keywords: Foot disease, Cattle
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Sigir yetistiriciliginde karsilasilan en 6nemli
saglik sorunlarindan birisi ayak hastaliklaridir (Atasoy,
2003; Canpolat ve Bulut, 2003, Manske ve ark, 2002;
Mohamadnia ve ark, 2007; Nordlund ve ark, 2004,
Tadich ve ark, 2010). Ayak hastaliklarinin etiyolojisinde
mevsim gibi dis faktorler ile laktasyon, canli agirlik, yas
ve genetik yap1 gibi bireysel faktorlerin yani sira, siirii
biyiikligii, bakim kosullari, beslenme ve ylizey
zemininin yapisint kapsayan isletmeye ait birgok faktor
etkili olmaktadir (Alkan ve ark, 1994; Cegen ve Gorgiil,
2007; Mohamadnia ve ark, 2007; Nordlund ve ark, 2004;
Ozcan ve Pamuk, 2009; Sindak ve ark, 2003).

Entansif besicilik yapilan ahirlarda ayak
hastaliklarinin daha sik goriildiigii bildirilmektedir. Bu
igletmelerde hayvanlarin bolmelerinde bagli tutulmasi
ve ylirliylis imkanlarmin kisith olmasi, altlik olarak
giibre kullanilmasi, idrar birikimini 6nleyecek %3-4'lik
zemin egiminin bulunmamasi, digk1 kanallarinin yeterli
olmamas1 gibi faktdrler ayak hastaliklarinin
etiyolojisinde 6nemli rol oynamaktadir (Canpolat ve
Bulut, 2003). Cevre kosullarina bagli olarak dermatitis,
okge erozyonu gelistigi (Cecen ve Gorgiil, 2007; Istek ve
Durgun, 2004; Sindak ve ark, 2003) ve sckonder
kontamine etkenleri olarak Streptococcus,
Staphylococcus, Spirochacta ve Bacillus tiirlerinin
saptandigi bildirilmistir (Clarkson ve ark, 1996; Murray
ve ark, 1996; Istek ve ark. 2004). Ayrica rasyonda
karbonhidrat oranmin yiiksek olmasi gibi besleme
hatalar1 da laminitis ya da tirnakta deformasyonlarina yol
agabilir (Cegen ve Gorgiil, 2007; Manske ve ark, 2002;
Sindak ve ark,2003).

Ayak hastaliklar1 baglangicta hafif formda
seyrederek topalliga yol agmaz; bu nedenle ¢ogunlukla

ihmal edilir. Hastaligin ilerlemesiyle sekillenen ciddi
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topalligin eslik ettigi canli agirhik kaybi ve agirlik
artisinda azalma, laktasyon siiresinde kisalma ve siit
veriminde diisme, infertilite, Giretimden erken ¢ikarma ve
tedavi giderleri gibi bir¢ok nedenden dolay1 ciddi
ekonomik kayiplar olusur (Canpolat ve Bulut, 2003;
Gorgiil ve ark, 2002; Manske ve ark, 2002; Mohamadnia
ve ark, 2007; Nordlund ve ark, 2004; Ozcan ve Pamuk,
2009; Sagliyan ve Unsaldi, 2002; Sindak ve ark, 2003,
Tadich ve ark, 2010).

Ayak hastaliklar1 lizerine yapilan ¢aligmalar ile
insidensin belirlenmesi, nedenlerin ortaya ¢ikarilmasi ve
sagaltim segeneklerinin sunulmasiyla hem Veteriner
hekimlere hem de yetistiricilere biliyik katk:
saglanmaktadir (Cecen ve Gorgiil, 2007; Sindak ve ark,
2003).

Bu ¢alisma ile Kars ve yoresindeki sigir ayak
hastaliklart prevalansinin belirlenmesi, bakim ve
barindirma kosullarmin degerlendirilmesi, koruyucu
onlemler ve sagaltim yoniinden yetistiricilerin
bilgilendirilmesi ile ekonomik kayiplarm en disiik
seviyeye getirilmesi amaglanmstir.

Materyal ve Metot

Caligma materyalini ayak hastaliklari yoniinden
incelenen degisik irk, yas ve cinsiyetteki 2317 bas sigir
ve bunlarin barindirildigr toplam 120 isletmeye ait ahir
olusturdu.

Saha taramalar1 sirasinda oncelikle ahir ve
barmaklar kontrol edildi ve yetistiricilerden kullanilan
altlik, barmak temizligi ile ilgili bilgiler alinarak bunlar
not edildi. Hasta sabinden alinan anemnezden sonra,
topallik semptomu gdsteren sigirlarin ayaklarimin yapisi
ve tirnaklarinin durumu degerlendirildi. Elde edilen
bulgular takip formlarina kaydedildi.

Hastalarin zapt-1 rapt islemleri klasik

yontemlerle gerceklestirildi. Muayene ve tani amaciyla
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rutin tirnak muayane ve bakim aletlerinden yararlanildi.
Muayene sirasinda tespit edilen deforme
tirnaklarin mekanik temizligi yapildiktan sonra kuralina
uygun olarak kesilip diizeltildi.
Elde edilen verilerin istatistiki

degerlendirilmesi SPSS programinda ANOVA yo6ntemi

ile yapildi.
TOPALLIK TAKIP FORMU
Hasta Sahibi Adl Soyadl: ..........coovvvevviiiiinnenn,
Iletigim Bilgileri: ................cooooovererereerererenna.
Hayvana ait bilgiler:
Ikl o, Yash: .oooeeennnn Viicut AGIligt: ................
Lezyorun bulundugju ayak Solén ()  Solarka ( )
Sajon () Sajaka ( )
Tirnagin Durumu:  Deformasyonlu ()  Deformasyonsuz (
Deforme tirnak Sekli: sivritimak ()  kiit tinak (
{gyvan geni$ dolgun timak ()  makasvari tinak (
vislenmi$ burulmug timak ( )  ayrik tirnak (
¢ift taban olugumu ) difer (
Lezyonun bulundugu bélge
1.0
2 0
3.0
4l
s 0
6 0
7.0
8. 0
Lezyonun karekteristigi
Sigkinlik:  yok () okee ( ) corona( ) incik ()
Renk ( Koku (oo, )
Gériinlim(...................... Eksudat (..................... )
Boyutlar ( 7o S Compm— )

8 2 o

Sekil 4: Topallik takip formu
Figure 4: The observation form of lameness
Bulgular
Bu c¢alismada kapsaminda degerlendirilen
degisik yas, irk ve cinsiyetteki toplam 2317 sigirdan 280
tanesinde topallikla karakterize ayak hastaligi tespit
edilerek insidensi %12.08 olarak saptandi. Ayak hastalig1
goriilme yasmin ortalama 2.14 oldugu (minimuml-

maximum 7) belirlendi.
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Topallikla seyreden 280 olguda muayene edilen
hayvanlarda topalligin %35 (98 olgu) oraninda sol arka
ayakta, %31.07 (87 olgu) oraninda sag arka ayakta,
%17.50 (49 olgu) oraninda sol 6n ayakta, %16.42 (46
olgu) oraninda sag on ayakta goriildiigi saptandi. Arka
ayaklardaki lezyonlarin biiyiik ¢ogunlugunun lateral
(%77,8), on ayakta ise daha ¢ok medial tirnaklarda
(%64.2) yerlestigi saptandi. Olgularin cinsiyete gore
dagilimlart incelendiginde %51.8'1 disi, %48.2'si ise
erkek idi.

Calismay1 olusturan hayvanlarin 835'1 melez,
470'i simental, 610'u montofon ve 402'si yerli irka
mensupken, ayak hastaligi saptanan olgularin irklara
gore dagilimi %18,51 (87 olgu) simental, %11.13 (93
olgu) melez, %10.81 (66 olgu) montofon ve %8.45 (34
olgu) yerliirk olarak belirlendi.

Ahir zemininin %73.2 oraninda beton geriye
kalan ahirlarin ise tas ya da toprak zemin oldugu ve
%84.7'sinde idrar akisini saglayan %3-4'likk bir egimin
varligr belirlendi. Yoredeki yetistiricilerin tamamina
yakininin (%98.2) saman, kuru ot veya kurutulmus
hayvan giibresini altlik olarak kullandiklari belirlendi.

Isletmelerin %88.3'iinde hayvanlar kis
aylarinda duraklarda bagli olarak tutuldugu %11.7'sinde
sabit bolmelerde serbest birakildiklart saptanmis ancak
ayak hastaliklar1 ile hayvanlarin sabit baglanma veya
bdlmelere birakilmasi arasinda istatistiki olarak anlaml
bir fark bulunmamustir (p>0.05).

Ayak hastaliklariin 6nlenmesi ve kontrol altina
alimmasi amaciyla yetistiricilerin  %28,6 smnin sap
hastalig1 ile miicadele ettikleri, %25'inin diizenli olarak
tirnak bakimi ve kesimi yaptiklari, %18.6'smin ayak
banyosu veya sprey gibi uygulamalara basvurdugu,
%6.25'inin sadece ahirint kirecle dezenfekte ettigi ve
%21.4'intin herhangi bir uygulama yapmadigi

belirlendi.

Interdigital dermatitis 103 (%36.78), dkce ve
taban ezigi 27(%9.64), 6kge clirigii 26 (%9.28), digital
dermatitis 15 (%5.35), beyaz ¢izgi hastalig1 8 (%2.85),
tirnak ¢atlagi 5 (%1.78), interdigital flegmon 5 (%1.78),
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rusterholz ulkusu 4 (%1.42), ok¢e apsesi 3 (%1.07),
hayvanda gozlemlenirken sadece tirnak deformasyonu
84 (%30.00) hayvanda saptandi. Taramalar sirasinda
karsilagilan hem hastalikla beraber goriilen hem de
sadece tirnak deformitesi saptanan olgularin dagilimi ise
sivri tirnak 113, kiit tirnak 58, dolgun tirnak 47, ayrik
tirnak 24, makasvari tirnak ise 2 hayvanda gézlemlendi.
Bunlardan yalniz basina tirnak deformasyonu goézlenen

hayvanlarda (36 olgu) tirnak kesilip diizeltildiginde ek

bir sagaltima ihtiya¢ duyulmadi.

Sekil 1: Tirnak duvarinda derin catlak
Figure 1: Fissura Ungulae

Sekil 2 Tabaniiilseri
Figure 2: Solea ulcer

Sekil 3: Okge erozyonu

Figure 3: Erosio ungulae

Tartisma ve Sonu¢
Verim artirmak amaciyla uygulanan ve son

yillarda yayginlasan yari-agik veya kapali sistem sigir
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isletmeciligi nedeniyle gerekli tirnak bakimi
yapilamayan sigirlarda ayak problemlerinde artig oldugu
(Canpolat ve Bulut, 2003; Cecen ve Gorgiil, 2007;
Sindak ve ark, 2003) ve hayvanlarin siirekli barinaklarda
tutulmalartyla altlik olarak yaygin bir sekilde giibre
kullanilmasi, idrar ve diger atiklar i¢in ahir zemininde
bulunmasi gereken %3-4'liik egimin bulunmamast, digk1
kanallarinin yoklugu, mera doniisii hayvanlarin
ayaklarinin yikanmamasi gibi faktdrler ayak
hastaliklarinin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu
bildirilmistir (Canpolat ve Bulut, 2003). Kars ve
yoresinde uzun ve agir gegen kis mevsiminden dolay1
hayvanlar ahirlarda kapali kalmaktadirlar. Ahir zemini
beton veya tastan yapilmis ve biiyiik bir cogunlugunda
(%384) idrar i¢in zeminde %3-4'liik bir egim mevcuttur.
Yapilan calismada ahirlarda sabit bolme veya sabit
baglama arasinda ayak hastaliklari bakiminda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0.05).

Sigir yetistiriciliginde ayak hastaliklarinin
onlenmesi agisindan ahir isisinin uygun olmasi, ahir
zeminin kuru ve yumusak olmasi, ayni zamanda
diismelere neden olacak kadar kaygan olmamasi
gerekmektedir (Sindak ve ark, 2003). Bu calismada
yetistiricilerin gerekli havalandirmaya &zen
gosterdikleri ve isletmelerin tamamina yakininda (%98)
altllk i¢in saman veya kuru ot kullandiklari tespit
edilmistir. Ayrica ayak hastaliklarinda korunmaya
yonelik olarak ayak banyosu veya sprey tarzinda
antiseptik uygulamalarinin yapiliyor olmas: dikkate
deger bulundu.

Ozcan ve Pamuk (2009) calismalarinda ayak
hastaliklar1 insidensini kii¢iik igletmelerde %5, yar1 agik
isletmelerde ise %12 olarak bildirmislerdir. Bu oran
Erzurum yoéresinde %22 olarak bildirilirken (Atasoy,
2003) Tunceli ve yoresinde (Sagliyan ve Unsaldi, 2002)
%12, Elazig yoresinde ise %17 olarak bulunmustur
(Canpolat ve Bulut, 2003). Bu ¢aligmada toplam 2317
adet sigir muayene edildi ve 280 tanesinde topallikla
karekterize ayak hastaligi gdzlemlenmistir ve insidans
%12.08 olarak saptanmistir. Ayak hastaliklarinin
ortalama 2.14 yasinda goriildiigii belirlendi. Ayak
hastaliklarinin bu kadar geng yasta goriilmesi ise bu
hayvanlarin sap hastaligindan yasli olanlara goére daha
cok etkilenmesine baglanabilir.

Sigirlarda goriilen topalliklarin  %12'sinin

bacaklarda, %88'inin ayaklarda goziiktiigii, bunlardan
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%385'inin arka ayaklarin lateral tirnaklarindan
kaynaklandig1 vurgulanmaktadir (Atasoy, 2003). Tirnak
hastaliklarinin 6n ayaklara oranla arka ayaklarda daha
fazla oldugu ve arka ayaklardaki lezyonlarin biiyiik
¢ogunlugunun lateral tirnakta 6n ayaktaki lezyonlarin ise
medial tirnakta yerlestigi bildirilmigtir (Canpolat ve
Bulut, 2003; Neveux ve ark, 2006; Ozcan ve Pamuk,
2009). Bu ¢aligmada ise topalligin %16.19 oraninda sag
on ayakta, %17.34 oraninda sol on ayak, %31.21
oraninda sag arka ayak, %35.26 oraninda sol arka ayakta
gorilldiigii arka ayaklardaki lezyonlarin biiyiik
cogunlugunun lateral (%77.8), 6n ayakta ise daha ¢ok
medial tirnaklarda (%64.2) yerlestigi saptanmistir.
Lezyonlarin dagilimlart ve yilizde oranlarina
bakildiginda diger c¢alismalarla paralellik
gostermektedir.

Bazi caligmalarda (Canpolat ve Bulut, 2003;
Ozcan ve Pamuk, 2009; Sagliyan ve Unsaldi, 2002) ayak
hastaliklarinin yerli rka gore kiiltiir irklarinda daha
yaygin goriildiginii bildirilmistir. Bu c¢alismada ise
%18.51 simental, %11.13 melez, %10.81 montofon ve
%8.45 yerli 1k seklinde belirlenmistir ve bu yoniiyle
diger c¢alismalarla uyum igerisindedir. Ozcan ve
Pamuk'un (2009) belirttigi gibi Tirkiye'de hayvan
irklarinin cografi olarak dagilimi farklilik
gostermektedir. Dolayisiyla holsteyn 1rki sigir
yetistiriciligi Kars ve yoresinde pek tercih edilmemekte
ve ¢alismada bu irka yer verilmemistir.

Ayak hastaliklarinin cinsiyete gore
dagilimlarinda disilerdeki insindensi Sagliyan ve
Unsald1 (2002) %68, Canpolat ve Bulut (2003) ise %82
olarak bildirmislerdir. Bu c¢alismada ise cinsiyete gore
dagilimlart %48.2 erkeklerde, %51.8 ise disilerde
goriildiigii tespit edildi ve disilerde erkeklerden daha
fazla goriilmesi yoniiyle diger literatiirleri destekler
niteliktedir.

Ayak hastaliklarmin olusumunda deforme
tirnak yapisinin énemi biiyiiktiir (Neveux ve ark, 2006;
Tadich ve ark, 2010). Ulkemizde tirnak deformasyonlari
%25 in iizerindedir (Ozcan ve Pamuk, 2009). Sagliyan ve
Unsald1 (2002) 1688 hayvanin 86 ayakta sadece tirnak
deformasyonu, 26 ayakta deformitesiz ayak hastaligi,
153 ayakta da deformasyonla birlikte seyreden ayak
hastaligi saptamistir. Canpolat ve Bulut (2003) 3600
sigirda 220 ayakta sadece tirnak deformasyonu, 37
ayakta deformitesiz ayak hastaligt ve 360 ayakta
deformite ile birlikte ayak hastaligi rapor etmislerdir.
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Afyonkarahisar yoresindeki bir calismada (Ozcan ve
Pamuk, 2009) ise 1800 hayvanin 117'sinde tirnak
deformitesi ile ayak hastaliklar tespit edilirken sadece
tirnak deformitesi goriilenler 175 ve sadece ayak
hastaligi goriilenler 20 olarak bildirilmistir. Bu
calismada 160 ayakta tirnak deformasyonu ayak
hastaligi ile birlikte seyrederken sadece ayak hastalig
gbzlenen ayak sayisi 36 ve sadece tirnak deformasyonu
olanlar ise 84 olarak tespit edilmistir. Dolayisiyla gerek
onceki ¢aligmalarda gerekse bu ¢alismadan elde edilen
bulgular 1s1ginda tirnak deformitesinin ayak hastaliklari
olusumunda en Onemli faktdrler arasinda olduguna
yoneliktir. Ayrica ¢alismamizda ayak hastalikli veya
yalniz tirnak deformasyonu gozlenen 244 hayvanda
deformasyon dagilimi sivri tirnak 113, kiit tirnak 58,
dolgun tirnak 47, ayrik tirnak 24, makasvari tirnak ise 2
seklinde tespit edilmistir.

Ayak hastaliklar1 arasinda erosio ungulae,
interdigital dermatitis, beyaz ¢izgi hastaligi, 6kge apsesi,
interdigital hiperplazi, pododermatitis aseptica diffusa,
pododermatitis septica, pododermatitis circumscripta,
digital dermatitis, fissura ungula yaygin olanlaridir
(Canpolat ve Bulut, 2003; Demirkan, 1997; izci, 1998;
Kamiloglu ve ark, 1998; Ozcan ve Pamuk, 2009;
Sagliyan ve Unsaldi, 2002; Sindak ve ark, 2003; Yavru ve
ark, 1989). Bu caligmada ise interdigital dermatitis
%36.78, dkee ve taban ezigi %9.64, 6kge ¢lirigl %9.28,
digital dermatitis %5.35, beyaz ¢izgi hastaligi %2.85,
tirnak catlagt %1.78, interdigital flegmon %1.78,
rusterholz ulkusu %1.42, 6kge apsesi %1.07 oraninda
gozlemlenirken sadece tirnak deformasyonu orani
9%30.00 olarak bulunmustur.

Ayak hastaliklart ile ilgili yapilan c¢aligmalar,
calismanin yapildigi bolgelerde bulunan hastaliklarin
saptanmasi ve nedenlerinin belirlenmesi hem veteriner
hekimlere hem de yetistiricilere avantaj saglamaktadir
(Cecen ve Gorgiil, 2007; Sindak ve ark, 2003). Bu
calismada elde edilen bulgular dogrultusunda yoredeki
hem veteriner pratige hem de yetistiricilere 151k tutacagi

kanisindayiz.
Sonug olarak basta barmaklarin ve zeminin

yapist olmak tizere ayak ve tirnak bakimiyla ilgili pek
¢ok konu iizerine yetistiricilerin bilgilendirilmesinin
ayak hastaliklar1 insidensini dugilirecegi kanisina

varilmistir.
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