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Nysa ad Maeandrnm kenti, ginimiiz Aydin ili Sultanhisar ilgesinde yer
alan ve Hellenistik Dénem’den Bizans Dénemi’ne kadar ikamet edilen
antik bir yerlesim alanidir. 2022 yilinda yapilan kazi ¢alismalari esnasinda
ortaya cikarllan Cadde 8B izerinde Bizans Dénemi’ne ait mezarlar ile
karsilagilmistir. Agiga cikarilan 8 mezar igerisinden 11 bireye ait iskelet
kalintilart tespit edilmistir. Iskelet kalintilari tizerinde yapilan ¢alismada
bireylere ait demografi elde edildikten sonra saglk yapilari ve yasam
tarzlarina ait birtakim veriler elde edilmistir. Calismada kafatast Uzerinde
saptanan ckstra kemikgikler ve inka kemikgikleri gibi bazi varyasyon
kaynakli kemik olugumlar1 ile karsilasilmistir. Bireylere ait bazt kemiklerde
periostal reaksiyonlar, porotik yapilar, Schmorl nodilleri ve Harris
cizgileri gibi patolojik olusumlarin yani sira hypoplasia, ¢iriik ve asinma
gibi dis hastaliklartyla karsilasilmistir. Ayrica bir cocuk bireyin kafatasinda
ve bir kadin bireyin dislerinde kiltiirel kaynakli oldugu disiinilen

deformasyonlarla karsilagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyoarkeoloji, Nysa ad Maeandrum, paleopatoloji,

antropoloji, arkeoloji

Giris

Gunimiuzde Aydin ilinin 30 km dogusunda, Sultanhisar
ilcesi sinirlart icerisinde yer alan Nysa’nin, Maiandros/
Buyuk Menderes Nehri’'nin kuzeyinde, Mesogis/Aydin
Daglar’nin gliney yamacinda, Strabon (Geographika,
XIV.I.46) ve Stephanos Byzantios'un (Ethnika-
Athymbra maddesi) anlatilarindan Hellenistik Donem’de
Athymbra adli eski bir yerlesmenin yerinde kurulmus
oldugu bilinmektedir (Resim 1). Arkeolojik ¢alismalarla
Nysa'daki imar faaliyetlerinin Roma Imparatorluk
Doénemi’nde arttigl, bu doénemde zengin ailelerin,
hayirseverlerin kentteki yapilarin insasina destek verdigi,
ayrica bulgular 1s1ginda kentteki yasamin Geg Antik¢ag’da
ve Bizans Doénemi’nde de yogun olarak devam ettigi
saptanmustir  (Peker, 2022). 13. ve 14. yizyillarda
Anadolu Selguklu Beylikleri’nin bélgeye hakim olmastyla
kentin terk edilerek gtineyindeki Sultanhisar’a yerlesildigi
anlagtlmaktadir (Nysa’nin tarihi ve kazi ¢alismalar igin

Newanthropologicalfindings ofthe later periodinhabitants
of Nysa ad Maeandrum

Abstract

Nysa ad Maeandrum s located in today’s Sultanhisar district in Aydin province
in Turkey and inbabited from the Hellenistic to the Byzantine Period. Graves dated
to Byzantine Period were encountered on Street 8B, which was unearthed during the
excavations carried out in 2022. A total of 11 individuals were found out of the 8
graves that were unearthed. In the study conducted on skeletal remains, after obtaining
the demographics of the individuals, some data on their health structures, epigenetic
characteristics and lifestyles have been obtained. In the study, epigenetic characters such
as extra ossicles and Inca bone ossicles on the skull were enconntered. In addition to
pathological formations such as periosteal reactions, porotic structures, Schmorl’s nodes,
and Harris lines on some bones of individuals, and dental diseases such as hypoplasia,
caries, and abrasion have been encountered. Also, cultural deformations were detected

on the skull of a child and on the teeth of a female individual.

Key Words: Bivarchaeology, Nysa ad Macandrum, palegpathology, anthropology,
archaeology

bkz. Akdogu Arca ve Gokalp Ozdil, 2022a, 2022b;
Gokalp Ozdil ve Akdogu Arca, 2022; 1. Tralleis—Nysa I1;
1dil, 1999; Kadioglu, 20006, 2014; Kadioglu ve Oztaner,
2022; Ozbil, 2022; Oztaner, 2022; Peker, 2022; Strocka,
2022; Strocka vd., 2012; von Diest, 1913).

Nysa’da kazi calismalariyla agiga c¢ikardmis olan
yapilarin gogu Roma, Ge¢ Roma ve Bizans Dénemleri ’ne
aittir. Dar ve derin vadilerle boliinmiis zor bir topografya
tizerine kurulmus olan Nysa Strabon’un tanimladigy gibi
“sel akintistyla meydana gelmis bir bogazla ikiye ayrilmus
cifte kent” niteliginde olup yerlesim dogu ve batidaki
iki yaka tizerine yayilmaktadir. Son yillarda yuritilen
arkeolojik kaz1 calismalart kentin dogu ve bat1 yakasindaki
Geg Antikcag ve Bizans Dénemi yerlesimi ve sakinleri
hakkinda birtakim bilgilere ulagtlmasint saglamistir (bkz.
Kadioglu, 2014; Ozbil, 2022; Peker, 2022; Strocka vd.,
2012; Tekeli vd., 2017).

Kentin batt yakasinda, 2002-2006 yillart arasinda
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Resim 1. Nysa'nn hava fotografs (Nysa Kaze Arsivi)

kitiphane binasinda yiiriitilen kazi ¢aligmalar;, MS
130 yillarinda insa edildigi saptanan yapinin bulundugu
alandaki yedi evreyi ortaya cikarmustir (Strocka, 2022;
Strocka vd., 2012). MS 6-7. ytzyila tarihlenebilen 4. evrede,
kitiphanenin yikilmis olan 6n avlusunda ve glneyinde
kiigiik Sleekli konut ve gesitli isliklerin var oldugu, 5.
evrede ana salonun ortasina, dogu yonunde bir sapelin
insa edildigi saptanmustir. Kitiiphanenin 6n avlusunda
yurtttlen kazilarda Orta Bizans Dénemi'ne (MS 9/10.
yizyll) tarihlendirilen toplam 34 iskeletin bulundugu 12
adet mezar agiga ¢ikarlmustir.

Kentin dogu vyakasinda, 2015 yilinda cadde-
sokak sisteminin (Kadioglu ve Oztaner, 2022) ve
msulalardaki  yapillasmanin  arastirllmasina  yonelik
olarak, siitunlu cadde/Cadde 1 (Oztaner, 2022a) ile ona
dik baglanan Cadde 4B’nin kesistigi kavsak noktasinin
gineydogusunda kazi c¢alismalart yiritilmistir. Bu
alandaki kazilarda farkli boyutlarda mekanlar agiga
ctkaridmis olup rezervuar olarak kullanilmis mekanin
islevini yitirdikten sonra Bizans Doéneminde buraya
defin yapidigt saptanmistir. S6z konusu DM-4 mekani
icerisinde 4 bireye ait iskelet aciga cikarlmistir (Tekeli
vd., 2017).

2013-2022 yillar1  arasindaki  kazt
kitiphane binasinin bulundugu Znsula’nin batisindan
gecen ve kentin kuzey-gliney yonli ana caddelerinden

calismalari,

birisi olan Cadde 8B’nin yerinin tespit edilmesini ve
kismen agiga cikarlmasini saglamistir. Kentin bat
yakasinda giineye dogru uzanan yaklastk 7 m genislige
sahip bu ana cadde Roma Villas'nin, Ge¢ Roma
Hamamt’nin ve gymnasion’un bulundugu insulalart batidan
sinirlayarak bereketli Menderes havzasina ulagiyor
olmalidir. Cadde 8B’nin kent icerisindeki ulagimin
ana arterlerinden birisi olmasinin yani sira, Romali

proconsul/ Manius Aquillius tarafindan bir Roma yolu

haline getirilen (Gékalp Ozdil ve Akdogu Arca, 2022),
Ephesos’tan baslayip Maiandrosun kuzeyini takip ederek
Magnesia ad Maeandrum ve Tralleis’in ardindan Nysa’ya
ulagan ve buradan doguya dogru devam eden ana ticaret
yoluna baglanan bir cadde olmast kent yasaminin her
déneminde ¢cok 6nemli bir yere sahip olduguna da isaret
etmektedir. Halen ginimiizde Nysa antik kentine ulagimi1
saglayan modern yolun da Cadde 8B’nin glizergahini
kullantyor olmasi, doéneminde kentin ulasim aginin
o6nemli bir pargast olan bu caddenin lojistik anlamda
O6neminin bir géstergesi olmasi agisindan degerlidir. Bu
alandaki calismalar Nysa’nin Geg¢ Antik¢agr ve Bizans
Doénemi igin 6nemli bulgulara ulasiimasini saglamis olup,
Cadde 8B’de ve gevresinde yuritilen kazi calismalar
Roma ve Bizans Doénemlerinde caddenin yogun olarak
kullanilmis oldugunu goéstermistir.

Cadde 8B hattindaki kazi ve arastirma calismalari
kapsaminda 2022 yilinda, Roma Villastnin (Oztaner,
2022b) glneybatisinda, Ge¢ Roma
(Oztaner, 2022¢) ve gymnasion ’un batisinda kalan
alanda calismalara devam edilmistit. Bu calismalar
strasinda, konglomera doéseme taslariyla doseli 7 m
genisligindeki cadde hatt1 tizerinde ve kenarinda
toplam sekiz mezar tespit edilmistir. Bu mezarlardan
biri Ge¢ Roma Hamamr’nin kuzeybatisinda Cadde 8B
ile Cadde 3G’nin kesistigi kavsak noktasinda, digerleri
ise Ge¢ Roma Hamamrt’'nin giineybatisi ile gymnasion™un
kuzeybatisinda agiga c¢ikarlmis basamakli  kapinin
bulundugu alanda, Cadde 8B ile Cadde 5G’nin kavsak
noktasinda agiga cikarlmistir (Resim 2).

Hamamit’nin

Resim 2. Cadde 8B e agiga ikarian mezarlarin cadde iizerindeki konnmlar: (Nysa Kazr Arsivi)
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Gereg¢ ve Yontem

Bu calismanin materyalini, 2022 yilinda Nysa Ad
Maeandrum antik kentinde, Cadde 8B tlizerinde bulunan
sekiz mezar icerisinde elde edilen insan iskelet kalintilar
olusturmaktadir. Yapilan bu c¢alismada, mezarlardan
ctkarilan bireylerin iskeletlerine ve dislerine bakilarak bu
iskeletlere yansiyan patolojik olusumlar, iskelet tizerinde
saptanan varyasyonlar, metrik Ol¢timler sonrasinda
elde edilen boy uzunluklar ile kemiklere yansiyan
sosyokdltirel izler incelenmistir. Materyal tzerinde
kemige yansiyan patolojiler, non-metrik karakterler,
metrik 6l¢timlere dayali boy uzunlugunun hesaplanmas,
aglz ve dis saghgina yonelik calismalar yapilmustir.
Erigkin bir bireye ait tam bir iskeletten neredeyse kesin
olarak cinsiyet tayini yapilabilmektedir. Cinsiyet tayini
yapilirken birtakim metotlar kullanilmaktadir. Bunlar
arasinda makroskobik ve metrik 6l¢timlere bagli metotlar
bulunmaktadir. Makroskobik metotlarda kullanilan
iskelet materyalleri arasinda kafatasi, pelvis kemikleri ve
uzun kemikler tizerinde yer alan kas tutunma izleri yer
almaktadur.

Cinsiyet belirlemelerinde Acsadi ve Nemeskéri
(1970), Brothwell (1981), Buikstra ve Ubelaker (1994),
ve Phenice (1969) tarafindan olusturulan kafatast ve
pelvis kemiklerinden elde edilen morfolojik farklidiklar
kullandmustir. Eriskin bir bireye ait iskelet kalintisinin
6lim yasinin tahmininin belirlenmesi, bireyi tanimlayan
en 6nemli Ozelliklerinden biri olmakla birlikte, aynt
zamanda saptanmast en zor tanimlamalardan biridir.
Fizyolojik yasile kronolojik yaslandirma arasinda biiytime
ve gelismede goriilen varyasyonlar ile deformasyonlarin
sebep oldugu durumlar s6z konusu oldugundan
dolayi, bir bireyin o6lim yasinin belirlenmesinde
birtakim sorunlar ile karsilasilabilmektedir. Bu duruma
poptlasyonlar ve cinsiyetler arasindaki farkliiklar da
cklenebilir. Bu farkliliklar, sosyo-ekonomik durum,
kultarel cesitlilik, genetik varyasyonlar, davranigsal
farkliliklar, cevresel faktorler, beslenme bicimleri
ve hastaliklardan kaynaklanmaktadir. Bu zorluklara
ragmen, erigskin bir bireye ait iskeletin Olim yasinin
tahmini icin ¢esitli yontemler bulunur. Bu yontemlerin
bircogu yuksek hata marjlariyla iliskilidir ve genellikle
iskeletteki dejeneratif degisiklikleri degerlendirmeye
yonelik gelistirilen tekniklerdir (Prince ve Koningsberg,
2008).

Iskeletler iizerinde yapilan birey yastnin tespitinde
kullanilan gesitli yas tahmin yontemleri bulunmaktadir.
Bu teknikler arasinda symphisis pubis (Brooks, 1955;
Brooks ve Suchey, 1990; Katz ve Suchey, 1986; Todd,
1920), kaburganin sternal uglart (Iscan vd., 1987), coxae
facies auricnlaris(Buckberry ve Chamberlain, 2002; Lovejoy
vd., 1985), sutural yaslandirma (Brooks, 1955; Lovejoy
vd., 1985; Meindl ve Lovejoy, 1985), dental asinma
(Brothwell, 1981; Buikstra ve Ubelaker, 1994; Gustafson,

Tablo 1. Nysa ad Maeandrum bireylerinin yag ve cinsiyet dagilinm

Mezar No Cinsiyet Yas
Mezar 1 Cocuk 5-6 yas
Mezar 2 Juvenil 13-14 yas
Mezar 2 Bebek 7-18 ay
Mezar 3 Cocuk

Mezar 3 Belirsiz Eriskin
Mezar 4 Erkek 18-30 yas
Mezar 4 Cocuk 6-9 yas
Mezar 5 Kadin 18-19 yas
Mezar 6 Cocuk 5-6 yas
Mezar 7 Bebek 4-6 ay
Mezar 8 Cocuk 6-7 yas

1950), femuran proksimal kismi ve clavicnladan elde
edilen radyolojik yontemler (Walker ve Lovejoy, 1985)
ve dislerden elde edilen metrik yaslandirma (Lamendin
vd., 1992) yer almaktadir. Bahsi gecen bu calismalar
skorlamaya yonelik yontemlere dayanmaktadir. Bu
calismada yer alan iskeletler tizerinde facies auriculariste
goriilen degisiklikler (Buckberry ve Chamberlain, 2002),
symphisis pubisten (Brooks ve Suchey, 1990) elde edilen
yaslandirma teknikleri ve dental asinmaya (Brothwell,
1981; Buikstra ve Ubelaker, 1994) baglt yaslandirma
teknikleri kullanilmistir. Ozellikle bebek ve cocuklarda
dis surme zamaninin izlenmesine baglt dental
yaslandirma yontemleri (Brothwell, 1981; Krogman
ve Iscan, 1986; Ubelaker, 1978) adolesanlarda kemik
epifizlerinde goriilen kaynasma stirecleri, daimi dislerin
koklerinin gelisimine (Brothwell, 1981; Ubelaker, 1978;
Workshop of European Anthropologists [WEA], 1980)
bagl teknikler kullanilmaktadir. Bunlarin yant sira uzun
kemiklerden alinan maksimum uzunluk ve epikondiller
arast genislik gibi bazi metrik Slgimler de (Acsadi ve
Nemeskéri, 1970; Bass, 1987; Baker vd., 2005; McKern
ve Steward, 1957; Scheuer ve Black, 2000) bebek ve
cocuklar tizerinde yapilan yas tahmin metotlart arasinda
yer alir. Bebek ve ¢ocuklar tizerinde yapilan yas tahmin
analizinde Buikstra ve Ubelaker (1994) ile Scheuer ve
Black (2000) tarafindan derlenen dental yaslandirma ve
morfometrik yontemler kullandmistir. Boy uzunlugu
saptanirken Trotter ve Gleser’in (1958) ve Sjovold’un
(1990) boy regresyon formilleri kullandmistir.
Epigenetik karakterlerin tanimlamasinda Berry ve Berry
(1968) baz alinmistir.

Bulgular

Giinyuzune ¢ikarilan sekiz mezardan (Resim 3) toplamda
11 birey saptanmistir. Bireylerin 5’1 cocuk 2’si bebek, 1’1
juvenil ve 3’0 eriskindir (Tablo 1). Mezarlardan ¢ikarilan
bireylerin yas dagilim oranlarina bakildiginda bu grubun
%718,18’ini bebekler, %45,45’ini cocuklar, %9,09unu
adolesan ve %27,27sini erigkin bireyler olusturmaktadir.
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Resim 3. Cadde 8B iizerinde agiga cikarilan mezarlarm ayrintily konumiar:
(Nysa Kagz Arsivi)

Mezar 1
Cadde 8B hattinin kuzey kesiminde, tugla parcalariyla
cevrelenmis 1,15x0,41 m 6lctlerindeki mezar icerisinde
cocuk bireye ait iskelet ele ge¢mistir. Kafatast kirikls
ve parcalt halde, mandibula ve maxillanin sag kismi
mevcuttur. Her iki clavicula, humerus ve wulna mevcuttut.
Sag radins corpusu bulunmaktadir. Sag ve sol ilium ve
pubis bulunmaktadir. Sag ve sol fewmur tama yakindir.
Fibula ve tibialar distalden kismen kirik halde mevcuttur.
Ele gegen kemikler arasinda costa ve vertebra pargalari da
bulunmaktadir (Resim 4 ve 5).

Mandibulada birinci molanarin yer aldigi gérilmustiir.
Sol tarafta ikinci molar alveo/de gorilmeye basladigl, ancak
sag tarafta anterior dogrultuda egik bir bicimde ¢ikmus
oldugu gozlemlenmistir. Sag maxillar kemik tzerinde
yer alan dislere bakildiginda ikinci molann tGgte bir kadar
ctkmis oldugu gozlemlenir. Maxillar disten yapilan dis
surme durumuna gore bireyin yas araliginin 5-6 oldugu
anlasilmaktadir. Scheuer ve ekibini(1980) gelistirdigi
lineer regresyon analizinde femur ve humerustan alinan
maksimum uzunluklar sonucunda bireyin 72-75 aylik (6
yas) oldugu saptanmistir.

Mezar 2

Cadde 8B hattinin kuzeyinde, basamakli kapiya ait en
Ust basamak kotundaki bloklar arasinda olusturulmus
1,40x0,50 m 6l¢tilerindeki mezar icerisinde iki bireye ait
iskelet kalintilart elde edilmistir (Resim 06). Birinci bireyin
mandibularbirinci molannin gelisimini tamamlamis, ikinci
molar alveolar yuzeyinin agilmis oldugu gorilmektedir.
Ugtinci molar mandibulada gémiilidiir. Ust dislerde
ikinci molar gelisimini tamamlamustire. Humerusta proximal
bolgede gelisim sirmekte ve epifizlerin kaynasma
dereceleri hentiz ileri seviyede gorinmemektedir.
Kafatasinda metopik sutur glabellada halen belirgin
olarak gorilmektedir. Dislerin durumuna bakildiginda,
ikinci molann dis sirme streci ve bunu destekleyen
humeral proximal epifiz kaynasma derecesi dogrultusunda
bu bireyin 13-14 yas araliginda adélesan bir birey oldugu
tahmin edilmektedir.

Ikinci bireyin sag cdavicula ve feomnr kemiginin
govde kismi bulunmaktadir. Black ve Scheuer (2000)
tarafindan gelistirilen maksimum cavicula uzunlugu
skalasinda bireyin 7-18 aylik bir bebek oldugu tahmin
edilmektedir.

Mezar 3

Cadde 8B hattinin kuzeyinde, basamakli kapiya ait ikinci
sira basamakta tuglalar ile ¢evrelenmis 0,50x0,41 m
oOlctlerindeki mezar icerisinde iki birey tespit edilmistir.
Birinci bireye ait kafatasinin supraorbital bolgesi, sag ve
sol parietaln posterior kisimlart meveuttur. Occipital kemigi
lambdoid sutur ile bitlikte sag parietale eklemlenmistir.
Costalar kismen mevcut olmakla birlikte parcalidir.
Cocuk bireye ait bu kafatast ve costalar tizerinde yas
aralig1 verilemediginden dolay1t bireyin yast hakkinda
herhangi bir tahminde bulunulmamaktadir.

Tkinci sag  bamatum kemigi
ve Jbumernsan  govdesi mevcuttur.  Eriskin - olan
bireyin cinsiyeti ve yast ile alakali yeterli materyal
bulunmamaktadir.

bireyin yalnizca

Mezar 4
Cadde 8B’nin déseme zeminde, NY22.C8B.11 nolu
sondajin giiney kesitinde 1,56x0,20(+) m 6lgulerindeki

Resim 4. Mezar 1den gikarian bireyin in sita durnmn (Nysa
Kaze Argivi)

Resim 5. Mezar 1den gikarilan gocuk bireye ait iskelet lamntilar(Nysa Kaze
Arsivi)
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Resim 6. Cadde 8B nin kuzeyinde bulunan basamaklar iizerine defnedilmis
Mezar 2den cikarian bireyin in sita durnmu (Nysa Kaze Arsivi)

mezar icerisinde iki bireye ait iskelet kalintilart
bulunmustur. Birinci bireyin sag ve sol humernsunun
govdeleri bulunmaktadir. A#/as kemiginin sag kismu,
kafatasinda occipital parcali halde kismen ve wmastoid
mevcuttur. Yonu saptanamamis bir fewur gévdesi ele
geemistir. Sag maxillar 11, C, P2 ve M1 12 ve M3 dislert
mevcuttur (Resim 7). Kafatasinda bulunan kas tutunma
yuzeylerinin, humerusta deltoid bolgesindeki kas tutunma
bolgesinin oldukga belirgin olmasi, dislerdeki boyut
farki ve mastoid kemigin kalinligi, bireyin cinsiyetinin
erkek oldugunu gostermektedir. Yas tahmini yapilan
noktalarin olmamasindan dolay1 bireyin net yas tahmini
yapilamamaktadir. Ancak kafatasinda bulunan sutur
kapanma dereceleri, kemigin kompakt dokusundaki
yogunluk bu bireyin geng eriskin (18-30 yas) oldugu
fikrini vermektedir.

Ikinci bireye ait yalnizca sag humernsun govdesi,
canine sut disi ve el parmak kemiklerinden birine ait dista/
kisim bulunmaktadir. Canine disten yas siirme sureci
dogrultusunda bireyin 6-9 yas araliginda oldugu tahmin
edilmektedir.

Mezar 5

Cadde 8B’nin Cadde 3G ile kavsak noktasinda agiga
ctkarilan tuglalarla cevrili tizeri tagla 6rtilmus 1,60x0,52
m Olctilerindeki dogu-bati dogrultulu mezar igerisinde

Resim 7. Mezar 4°¢ ait erigkin bireye ait iskelet Ralintilar:

bir bireye ait iskelet bulunmustur (Resim 8). Bireyin
kafatasinin 6n kismi yanlardan dar, zwber frontalder
belirgin, supraorbital torus ve mastoid prosesi gorece
narindir. Coxada #iupmn icbikey yuzeyindeki derinlik
derecesi azdir. Humerus, radius ve ulna Gzerinde yer alan
kas yapisma bolgelerinin belirginligi azdir. Fezurda linea
asperanin robustisitesi olduk¢a azdir. Bu 6zelliklerinden
dolayy, bireyin cinsiyetinin kadin oldugu anlasiimaktadir.
Mandibular tginct moladar mine kisimda gelisimini
tamamlamustir. Kafatast suturlart kapanma dereceleri
geng bireye ait Ozellikler gostermektedir. Clavienlanin
sternal ucu hentiz kapanmamustir. Coxada iliac crest
hentiz tamamen kaynasmamistir. Bu Ozellikler g6z
ontine alindiginda bireyin yas araliginin 18-20 oldugu
tahmin edilmektedir.

Mezar 6

Cadde 8B’nin guney kenarinda, Cadde 8B ile Cadde
5G’nin kavsak noktasinda, dolgu toprak yiizeyin hemen
alunda agiga ¢ikanlan 1,14x0,35 m  OSlgilerindeki,
taglarla cevrili, Uzeri tugla ve tasla Ortilii dogu-bati
dogrultulu mezar icerisinde bir bireye ait iskelet
pargalart bulunmustur (Resim 9). Kafatasinin sol frontai
ve glabella bolgesi mevceuttur. Occpital kemigin basilar
kismt haricinde ¢ogunlugu bulunmaktadir. Her iki
mastoid ¢ikintt saglamdir. Maxilla ve palatinunran alveolar

Resim 8. Mezar 5 ten agiga ¢ikardan bireyin in situ durunmu (Nysa Kazz
Arsivi)

Resim 9. Mezar 6 ya ait bireyin mezardaki konumu. Bireye ait kemiklerin
anatomik pozisyonda olmadigs mezar agihrken gozlemlenmistir (Nysa Kaz
Argivi)
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Resim 10. Mezar 7 tdn agiga gikardan bireyin in sita durumu (Nysa Kazz
Arsivi)

bélgeleri mevcuttur. Kafatasinin basilar kisminda foramen
magnum gevresi parcalt olsa da mevcuttur. Mandibulanin
sol taraftan corpusu ve sag taraftan sut M1de alveolar
kismt ve corpusu mevcuttur. Sag ve sol bumerus, radius
ve #lna tam olmamakla birlikte mevcuttur. Sol coxada
tlium tama yakindir, sol pubis pargalidir. Sol femur
tamdir ve sag fezuran gévdesi bulunmaktadir. Her iki
tibianin govdeleri ve her iki fibulanin neredeyse tamami
korunmustur. Costalar ve vertebralarin bir kismi eksiktir.
Dental dis strme vyasy, fewur ve humernstan alnan
maksimum uzunluklar dogrultusunda bireyin 5-6 yas
arahiginda oldugu tahmin edilmektedir.

Mezar 7

Cadde 8B’nin guney kenarinda, Cadde 8B ile Cadde
5G’nin kavsak noktasinda, dolgu toprak ylzeyin hemen
altinda agiga ctkarilan Mezar 6’nin yaninda 0,80x0,30 m
oOlctlerindeki taslarla ¢evrili, dogu-batt dogrultulu mezar
icerisinde bir bireye ait iskelet parcalart bulunmustur
(Resim 10). Bireye ait kafatast parcalari, sag scapula,
vertebral parcalar, costa pargalari, sag humerus gévdest,
tam sag femur, sol femur gévde, sag ve sol tibia ile fibula
mevcuttur. Bireyin fewur, tibia ve fibula kemiklerinden
alinan maksimum uzunluklarina gore bireyin 4-6 aylik
bir bebek oldugu tahmin edilmektedir.

Mezar 8

Cadde 8B’nin giiney kenarinda, Cadde 8B ile Cadde
5G’nin kavsak noktasinda, Mezar 6 ile 7’nin kuzeyindeki
dolgu toprak yizeyin hemen altinda agiga cikarilan
1,63x0,63 m 6lciilerindeki, taslarla cevrelenmis dogu-batt
dogrultulu mezar icerisinde bir ¢cocuk bireye ait iskelet
kalintilar1 gikarilmustir. Bu bireye ait kafatast, mandibula,
tibia ve fibula kemikleri, kaburgalar, sag bumerus, sag ve
sol radius ve nlna kemikleri ile coxa pargalari ele gegmistir
(Resim 11). Bireyin dental yaslandirmaya gére yas
araliginin 6-7 yas araliginda oldugu tahmin edilmektedir.

Resim 11. Mezar 7 tdn aciga ikarilan bireyin in situ durumn (Nysa Kazz
Arsivi)
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Grafik 1. Nysa bireylerine ait boy uzunlnklar: (cm)

Boy uzunlugu

Yetiskin birey ve ¢ocuklar tizerinde metrik Glctimlere
dayali boy uzunlugu hesaplamalari yapilmistir. Bu
dogrultuda dort bireyin boy uzunluklari tespit edilmistir.
Mezar 1’den g¢ikarilan cocuk bireyin boy uzunlugu
Trotter ve Gleser’e (1958) gbre 101,3 £3,27 cm,
Sjevold’a (1990) gore 99,93 £4,49 cm’dir. Mezar 6’dan
ctkarilan gocuk bireyin bireyin boy uzunlugu Trotter ve
Gleser’e (1958) gore 104 £3,72 c¢cm, Sjovold’a (1990)
gore 97,30 £4,49 cm’dir. Mezar 7’den ¢ikarilan bebek
bireyin bireyin boyu ise Trotter ve Gleser’e (1958) gore
76 +3,72 cm, Sjovold’a (1990) gbre 73 +4,49 cm’dir.
Mezar 5ten ¢ikarilan kadin bireye ait Trotter ve Gleser
(1958) regresyon analizinde bireyin boy uzunlugu 159,23
13,57, Sjovold’a (1990) géreyse 158,67 +4,06 olarak
hesaplanmistir (Grafik 1).

Epigenetik karakterler

Mezar 2’den ¢ikarilan juvenil bireye ait kafatasi
tzerinde coronal sutur ile sagittal suturun birlestigi yerde
bregmatik kemikeik saptanmistir. Ocpitalde en az iki
parcadan olusan masif boyutta Inka kemigi, asterion
kemikcikler ve /ambdoid sutur tuzerinde kemikgikler
yer almaktadir (Resim 12). Mezar 5ten ¢ikarilan kadin
bireyin kafatasinda sag orbitalde supraorbital centik tespit
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Resim 12.
varyasyonlar. Solda bregmatik kemikgik, sagda occipitalde yer alan Inka

Mezar 12den ¢ikarian bireyin kafatasinda goriilen sutural

kemikgidi

Resim 14. Mezar 2den ¢ikarian bireyin tibia ve femur emiklerinin
radyolojik goriintiisi. Solda femarun proximalinde ynvarlak bigimli kemik
tiimorii- gozlenmektedir; tibiada fkemik dokuda yogun oranda periostal
reaksiyon gorinmektedir. Sagda ayn: femxarun distal uen

Resim 16. Mezar 5%en cikarian bireyin tibiasmda (soldaki resim)
periostal reaksiyonun makroskobik goriintiisii, sagdaki sekilde tibiasimm ve
fibulasenn radyolojik goriintiisiinde gozlemlenen periostal reaksiyonlar

edilmistir. Sagittal suturda bir adet, Jambdoid suturda sagda
ve solda iki adet olmak tizere kemikgikler saptanmistir.
Caleaneus tzerinde calcaneal double facet bulunmaktadir.
Mezar 8den cikarillan cocuk bireye ait kafatasinin sol
art kisminda asterion olarak adlandirilan kemikgik tespit
edilmistir.

Paleopatoloji

Mezar 1’den gikarilan ¢ocuk bireye ait kafatasinin occipital
ve parietal kemiklerinin posterioranda hafif dereceli porotic
hyperostosis  saptanmistir. Her iki #biada iyilesmemis
periostal reaksiyonlar saptanmistir (Resim 13).

Resim 13. Mezar 1den cikardan bireye ait tibia iigerinde saptanan
periostal olusumlar

Resim 15. Mezar 4 ten cikaridan bireye ait maxillar incisivede giriilen
¢liriik (solda) ve sag alt digiincii molarda gozlemlenen hipoplazi (sagda)

Mezar 2'den g¢ikarilan juvenil bireye ait sag ve
sol tibialar tUzerinde periostal reaksiyonlarin varligt
saptanmistir. Bu bireye ait #bia ve femur kemiklerinin
radyolojik periostal
reaksiyonunun yogun oldugu anlagilmistir. Ayrica
bireye ait sol fewur kemiginin proximalhnde, radyoloji
uzmanlarinin  teshisi dogrultusunda, timor oldugu
dustinilen bir yapi ile karsilasilmistir. Bu timor, femur
proximalinde  daire  bi¢iminde
Ayrica bu femzuran dista/ucunda Harris ¢izgilerinin varligt
gozlenmektedir (Resim 14).

Mezar 4ten ¢ikartlan geng eriskin erkek bireyin
dislerinde maxillar sag ikinci premolarda ¢urik, dental

goruntilemesinde  #bianin

gozlemlenmektedir.'

asinma; maxillar sag birinci molarda asinma, maxillar
incisivede  lingual yonde asinma ve curik
tespit edilmistir (Resim 15). Sag alt caninede calenlus
bulunmaktadir. Ugtincii molarda ve sag alt canine iizetinde
belirgin hipoplazi goriilmustiir.

Mezar 5ten ¢ikartlan geng eriskin kadin bireyin
sag ve sol tibia ve femmrunda periostal reaksiyon
saptanmistir (Resim 106). ertebra tzerinde Ozellikle
sirtta asirt derecede Schmorl nodilleri ve hafif dizeyde
osteofitler saptanmistir (Resim 17). On dislerde, canine

birinci

1 Radyolojik gériintiilerin alinmasinda, timérin tanimlanmasinda
ve teshisinde yardimet olan Sultanhisar Devlet Hastanesi midura
Sn. Mehmet Salih Aksu’ya ve radyoloji 6l¢tim teknikeri Sn. Hiiseyin
Ciftci’ye tesekkiir ederiz.
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Resim 17. Mezar 5 ten ¢ikarilan bireye ait vertebralar iizerinde saptanan Resim 18. Mezar 6 dan ¢ikarian cocuk bireyin damafk bilgesinde goriilen

Schmorl nodiilleri

porotik olusumiar

Resim 19. Megar 5°¢ ait bireyin in dislerinde saptanan asimma i3leri

ve premolariarda asinma fazla ve bu aginmalar disin 6n ug
kisimlarinda yogundur.

Mezar G6dan c¢ikarilan ¢ocuk bireyin damak
kemiginde ve maxillasinda porotik yapilar tespit
edilmistir (Resim 18). Occipitalde  porotic hyperostosisin
varthigt saptanmustir. Tibia, femur ve fibulada petiostal
reaksiyonlar gézlenmistir.

Mezar 7’den ¢ikarilan bebek bireyin fewur, tibia ve
Jfibula kemikleri tzerinde periostal reaksiyonlar tespit
edilmistir. Ayrica fibula kemiginin distainde Harris
cizgileri saptanmustir.

Mezar 8'den ¢ikarilan ¢ocuk bireye ait sag ve sol
tibiada ve sag fibulada periostal reaksiyonlar saptanmustir.

Kiiltiirel deformasyonlar
Mezar 5ten c¢tkardlan geng eriskin kadin bireye ait
dislerin alet olarak kullanimdan kaynakli olusan diizenli
ve strali asinmalar gézlenmektedir (Resim 19).

Mezar 8’den gikarilan bireyin kafatasi tizerinde sargi
izleri tespit edilmistir. Bu izler coromal sutur hattinda ve
parietal kemigin posterioranda bulunmaktadir (Resim 20).

Tartisma
Bu calismanin konusunu olusturan Nysa ad Maeandrum

Resim 20. Mezar 8 den gtkarilan ¢ocuga ait kafatass iigerinde goriilen sarg:

izleri ve radyolojik goriintiisii

iskeletleri, sit alani ve yasanilan doneme ait birtakim
antropolojik bilgiler icermektedir. Bu sit alanindan ele
gecen insan iskelet kalintillarina dair materyallerin sayisinin
ilerleyen siirecte artacagr dustinuilmektedir. Bu ¢alisma
gerek cagdast olan Bizans Donemi toplumlart gerekse
bolgede yapilacak olan diger antropolojik ¢alismalar
icin referans bilgiler niteliginde degerlendirilmektedir.
Ozellikle patolojik olusumlarin  degerlendirilmesi ve
radyolojik gériintilerin desteklenmesi, bu tiir calismalarin
artmasini tesvik edecektir. Yine de degerlendirmeler
yapilirken birey sayistnin az olmasindan dolayt o
dénemdeki Nysa toplumunu tam olarak yansitamayacagt
dustnilebilir. Bu calismada s6zu edilen konulardan bir
digeri de aglz ve dis sagligi tzerine yapilan yorumlarin
sabit izotop analizleriyle desteklenmesi gerektigidir.
Cadde 8B hatt1 Gizerinde agiga ¢ikarilan mezarlarin
bazilarinda ¢oklu mezarlar tespit edilmistir. Incelenen
bu mezarlarin cadde hattinda aleni bigimde gomuldugu
anlasiimaktadir. Bu mezarlarin dizensiz ve s1g bir
bicimde caddeye agilan bir kapiya ait basamak bloklari
tizerine ve cadde dosemesinin kenarina yapilmis olmalari
dikkat c¢ekici olup, bu mezatlarin tarihlendirmeleri
acisindan onemlidir. Kentin bati yakasinda s6z konusu
mezarlara yaklasik 180 m mesafede kiitiiphane binasinin
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6n avlusunda aciga cikarilmis olan ve Orta Bizans
Dénemi'ne (MS 9/10. Ytzyil) tarihlendirilmis mezarlar
gibi kentin merkezinde, cadde hatti Uzerinde agiga
ctkarilmis olan bu sekiz mezar da kent yasantisinin geg
donemlerine ait olmalidir.

Kentin 6nemli bir ulasim arteri tzerinde agiga
ctkarilan, herhangi bir 6li hediyesinin ele ge¢medigi,
cogunlugunda bebek ve ¢ocuklarin gémilmis oldugu
bu mezarlarin basit ve hizli bir sekilde olusturulmus
olduklart saptanmustir. Mezarlarin ait olduklart donemde
toplumu etkileyen bir pandemi, savas veya ¢esitli
felaketlerin yasanmis olmasi thtimali s6z konusu olabilir.
Kente ulasimda 6nemli bir pozisyonda bulunan Cadde
8B hattinin ve ¢evresinin, yasanilan dénemde mezarlk
olarak kullanidmis oldugu, kentin son dénem yasamiyla
lgili  6nemli verileri barindirdigt  anlagilmaktadur.
Oniimiizdeki yillarda bu alanda vyiiriitillecek kazt
calismalart yeni bulgulara ulagilmasint ve bu savlarin
aciklanmasini saglayacaktir.

Bu calismada toplam 11 bireye ait iskelet kalintilart
tzerinde incelemelerde bulunulmustur. Bireylerin
arasinda bebek ve cocuklar cogunluktadir. Tespit edilen
patolojiler arasinda periostal reaksiyonlarin ¢ok sayida
oldugu gozlenmistir. Periostitis, enfeksiyonel bir aktivite
sonrasinda olusan iltthaplanma ya da kemik tizerinde
hemartomaya sebep olan yaralanma gibi travmalarda
meydana gelen patolojidir. Bunlarin disinda, periostitis
periostal kemiklesmelerin
sonucu meydana gelebilir. Periostitisin diger sebepleri kan
yoluyla bulasan enfeksiyonlar (sifilis, tiiberkiiloz) varis

hemartomada olugmasi

gibi damarlarda gorilen patolojiler, iskorbiit ve herhangi
konakgil faktorler olabilmektedir. Fetiislerde, yeni dogan
ve c¢ocuklarda kortekslere gevsek bir sekilde yapisan
periostitis bigimi basit bir sekilde gorilir durumdadir
(Mann ve Hunt, 2005). Periostal reaksiyonlara neden
olan etmenlerin genellikle enfeksiyon kaynakli oldugu
g6z ontne alindiginda, incelenen bireylerin yasama
ortaminda yeterince hijyeni saglayamadig: distintlebilir.
Bu topluma ait bazi bireylerde kafatasinin gesitli
bélgelerinde porotik yapilar tespit edilmistir. Porotik
yapilar, hematojen kemik iliginde asirt kirmuzi kan
hticresi olusumu, orak hiicre anemisi veya talasemi,
sferositoz gibi olagandist kan bozukluklart dahil olmak
tzere, bazt hemolitik anemilerden ve demir eksikligi
anemisinden kaynaklanabilmektedir (Moseley, 1965,
1974). Onerilen etiyolojilerden bagimsiz olarak (demir
cksikligi ya da kalitsal anemi) (Miles 1975; Salvadei vd.,
2001) ishal kaynaklt besin kayb1 (Walker, 1986), vitamin
ya da beslenme eksikligi (MacKern ve Steward, 1957),
toksik sebepler (Hrdlicka, 1914), ya da enfeksiyonel
kaynaklar tzerinden kaynakladigr distunilmektedir.
Demir eksikligi, vitamin ve besin kaybu, toksik sebepler,
enfeksiyonel hastaliklar gastrointestinal yaralanmalar ve
kalitsal 6zellikler gibi gesitli etmenlerin ¢rzbra orbitalia ve

porotic hyperostosis yapilarinin olusmasina sebebiyet verdigi
distntlmektedir. Bu lezyonlara sebep olan en genel
etmenin anemi ve demir eksikliginden kaynaklandig
distntlmektedir. Demir eksikligi ve aneminin birtakim
metabolik etmenlerden kaynaklandigi bilinmektedir.
Vicudun demir salgilamasi agisindan dogal  bir
mekanizmasinin  olmadigr g6z Oniine alindiginda,
demir eksikliginin birincil nedenleri arasinda, kan
hticrelerinin azalmast ile en yaygin olarak menstrual
dénemler ve gastrointestinal kanamalar yer almaktadur.
Gastrointestinal kanamalara neden olan etmenler
arasinda gastrit ve Ulser, Helicobacter pylori, parazitler,
iltihapli bagirsak hataliklari, meckel divertikili, vaskiler
malformasyonlar sayiabilir. Bunlar disinda demir
eksikligi anemisini tetikleyen diger etmenler arasinda
obezite, ¢Olyak hastaligi hematuri yer almaktadir
(DeLoughery, 2017). Yoksulluk, yetersiz beslenme
ve kithk, gelismekte olan tlkelerde demir eksikligi
ile yasayan ¢ok sayida insanda, Ozellikle ¢ocuklar ve
hamile kadinlarda aneminin kendi kendini aciklayan
nedenleridir. Ek olarak, tahil bazli bir diyet, viicuda
alinan demirin kalitesini azaltir ¢link tahillardaki fitatlar,
demiri zayif bir sekilde emilebilir bir kompleks halinde
tutar. Gelismekte olan iilkelerdeki diger yaygin nedenler
arasinda, kronik kan kaybina neden olan kancali kurt
enfeksiyonlari ve schistosomiasis yer alir. Katt vegan ve
vejetaryen diyetler, malabsorpsiyon (alinan besinlerin
vicutta etkili bir sekilde emilmesinin engellenmesi
durumu) ve agir regl kanamalarindan kaynaklanan
kronik kan kaybi, gelismis Ulkelerde demir eksikligi
anemisinin iyi bilinen nedenleridir (Camaschella, 2015).

Birey 5’in vertebralart tzerinde, Gzellikle torakal
vertebradayogunlasan,Schmorlnodillerivehafif derecede
osteofit gbzlemlenmistir. Schmorl noduili dairesel,
cizgisel ya da her ikisinin de kombinasyonu seklinde,
genellikle omurun gévde kisminin sklerotik zemininde
meydana gelen depresif lezyonlardir. Patolojiler genelde
kemikte V, H, L. ve U bi¢iminde goérilir. Schmorl
nodult fittk (berniated nucleus pulposus) olusumundan ve
kismen intervertabral diskin govdesindeki sivilasmadan
kaynaklanmaktadir. Schmorl depresyonlar: dejeneratif
disk hastaliklarindan kaynaklanmaktadir ve en stk
ileri yetiskin bireylerde gorilmektedir. Ancak bu
olusumlar ad6lesanlarda da goriilmekle birlikte yalnizca
%2 oranindadir (Bunnell, 1982). Yetiskin olmayan
bireylerde goérilen Schmorl nodilleri yiiksekten
disme, agir kaldirma, fiziksel egzersiz sonucu olusan
travmalar ve benzeri aktiviteler gibi bazi travmalardan
kaynaklanmaktadir (Bolm-Audroff, 1992). Bu bilgiler
1s1g1nda, hentiz 18-19 yaslarinda olan bireyin agir is yuka
altinda calistig1 6ngorilebilmektedir.

Harris gizgileri genel manastyla sebebinin fizyolojik
stresten kaynaklandigi dustntlen biyime esnasinda
yasanan duraklama izleridir. Literatiirde ¢esitli adlarinin
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bulundugu bu cizgiler yalnizca biyime déneminde
meydana geldikleri i¢in ¢ocukluk doénemine iliskin
fizyolojik stresleri yansitmaktadir. Harris ¢izgileri uzun
kemikler tzerinde herhangi birinde veya birden fazla
kemik tzerinde gorilmekte ve yalnizca kemiklerin
metafiz kisimlarini etkilemektedirler. Harris ¢izgileri
toplumlarin biiylime déneminde karsilastiklari fizyolojik
streslerin donemlerinin belirlenmesi ve genel saglik
statlisinin ortaya konulmast ile ilgili birtakim bilgiler
verebilmektedir (Uysal, 2000). Incelenen bireyler
arasinda biri bebek digeri ¢ocuk olmak tzere, toplam
iki bireyde Harris gizgilerinin varlig1 tespit edilmistir. Bu
bireylerin biiyime ve gelisme esnasinda yeterli besine
erisim saglayamadigi ve bazi fizyolojik streslere maruz
kaldig séylenebilir.

Kemik timori terimi, iyi huylu ve koti huylu
neoplazmalari, reaktif fokal anormallikleri, metabolik
anormallikleri ve cesitli “timoér benzeri” durumlart
kapsayan genis bir kategoriye sahiptir (Miller,
2008). Patologlar, timorleri morfoloji ve davranis
bi¢imleri dogrultusunda kolay bir bi¢cimde ayirmaya
caligsalar da bircok timor, simuflandirmaya
manastyla uymamaktadir. Kemik timorlerini kesin bir
siniflandirmada ayirabilmek icin, tiimor kategorilerinde
yer alan Ozelliklerin neredeyse hepsinin ayni anda
saglanmasi gerekmektedir (Johnson vd., 2000). Kemik
timorleriile alakali cesitli siniflandirmalar s6z konusudur.
Iyi ve kotit huylu kemik timérleri kikirdak, osteojenik,
fibrojenik, fibrohistiyositik, hematopoietik, dev hiicreli,
notokordal, diz kash, vaskiiler, lipojenik, noral, Ewing
sarkom (veya birincil néroektodermal timor), cesitli
timorler ve lezyonlar ile eklem lezyonlart olmak tizere 15
farkli gruba ayrilmuslardir (Franchi, 2012). Kemik dokuda
gorilen  chondrosarcoma,  chondroblastoma,  osteosarcoma,
osteoblastoma, dev hicreli timor, osteolitik sarcoma,
[ibrosarcoma, reticulum hicre sarcoma, Erwing tumoru,
multiple myomela gibi tumor tipleri gorilebilmektedir.
Bu calismada, radyolojik goérintilerde saptanan ve

tam

timor oldugundan stiphelenilen olgu ile karsilagilmistur.
Bu yap1, uzun kemiklerden biri olan femuran proximal
ucunda yer almaktadir. Radyolojik yontemler araciligryla
gorilebilen bu yapi, daire bigcimli olmakla birlikte, bu
yapinin neden oldugu etmen tanimlanamamustir.

Dis asinmasi, disler arasindaki sirtinme ve
agza alinan besinlerin veya yabanct cisimlerin dislere
olan temast nedeniyle dis minesinde meydana gelen
erozyonun ilerlemesi sonucu olusur. Dis asinmast
karmasik bir siirectir ve kayip oranini tahmin etmek
olduke¢a zordur; disler erken yaslarda cesitli etmenler
sonucunda veya ilerleyen yaslarda yaslanmanin bir
parcast olarak asinabilir. Bir disin asinmasina sebep
olan etmenler, dis ylzeyinde doku kaybina neden olur
ve bu da zamanla belirgin bir mine kaybiyla sonuglanur.
Asinmanin belitleyicileri arasinda gida pargaciklarinin
sertligi, boyutu ve sekli, gidanin pH™, sikistirma

kuvvetinin strtiinmesi ve yogunlugu, kuvvetin yoni ve
tikurigin miktari ve yapisi gibi etmenler yer almaktadur.
Ayrica dislerde gorilen yogun asinmalarin sebeplert
arasinda, bireyin beslenme aligkanliklar1 ve diyette
tiiketilen besinlerin kalitesi de yer alir (Schuurs ve Matos,
2012). Bireylerin beslenme bi¢imleri hakkinda yorumda
bulunabilmesi i¢in kimyasal analizlere bagl sabit izotop
calismalart gerekmektedir.

Hipoplazi, dislerin gelisim siirecince ortaya ¢ikan
bir anomali sebebiyle mine tabakada gézlemlenen yatay
serit bicimli deformasyonlardir (Brothwell, 1981). Bu
anomaliye sebep olan etmenler sistemik metabolizma
stresi, kalitsal anomali veya bolgesel travmadan
kaynaklanan durumlar olarak siralanir (Buikstra ve
Ubelaker, 1994). Ayrica hipoplazinin diger sebepleri
arasinda beslenme bozukluklari, cevre sartlarindaki
olumsuzluklar, mineral ve vitamin eksikligi, i¢ salgt
bezlerinin yeterince c¢alismamasi yer almaktadir (Alt
vd., 1998; Goodman vd., 1980). Dislerde gorilen
curiikler, karbonhidratlarin agiz bakterileri tarafindan
parcalanmasi esnasinda meydana gelen asit tretimine
karst dis minesinde meydana gelen yikimlara baglt bir
hastalik bicimidir. Genellikle seker ve nisasta bakimindan
zengin olan karbonhidratli besinler sindirildikten sonra
agizda bulunan mikroorganizmalar tarafindan salgilanan
asit turleri, dis ciriklerine yol a¢maktadir (Freeth,
2000; Larsen, 2002). Incelenen bireylerden birinin
dislerinde hipoplazi ile karsdasilmistir. Bazi bireylere
ait disler tzerinde ayrica dis c¢urigi ve dis tast da
gbzlemlenmistir. Bireylerde gortlen dis hastaliklarinin
sebepleri arasinda yetersiz beslenme, digik kaliteli
besinlerin tuketilmesi, agiz hijyenine yeterince 6nem
verilmemesi gibi etmenler sayilabilir. Ancak bu bilgilerin
kesinliginin anlasilabilmesi i¢in sabit izotop analizleri ile
desteklenmesi gerekmektedir.

Kafatast modifikasyonu, yas ve
biyolojik ve kiiltiirel yonlerini ele alan bir uygulamadir.
Bu uygulama biyolojik bir sartlandirmadir. Bireyin
bebeklik yaslarinda, kafatast hentiz sekillendirilebilir
durumdayken uygulama gergeklestirilir. Dogumdan
hemen sonraki aylarda kafatast yiksek oranda biytime
ve gelisme gosterir. Sonraki siiregte kafanin genislemesi
yavaslar ve 2-3 yaslarinda durur. Kafatast sertlesmeye
basladigt zaman ortaya c¢ikan sekil kalict hale gelir
(Lewis, 2007). Bebekler tizerinde gerceklestirilen kafatast
modifikasyonunun yapima sebepleri arasinda kiiltiirel
olarak tanimlanan guzellik, ideolojik 6ykiinmeler,

yaslanmanin

sosyal ayrim veya basit bir bigimde kimlik entegrasyonu
olarak adlandirilan gruplasma gibi sembolik etmenler
yatar (Tiesler, 2014). Mezar 8den cikarilan c¢ocuk
bireye ait kafatasi tizerinde sargi izleri gorilmektedir.
Bu uygulamanin yapim amact elit sinflarin seckinlik
gostergesi, glizellik aract olarak kullanilmasi veya ritiiel
olarak siralanabilir. Ancak Mezar 8’e ait kalintilar arasinda
bireyin elit sinifa mensup olduguna dair herhangi bir
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kanitla karsilastimamistir. Ayrica Mezar 8’den ctkarilan
cocuga ait kafatast deformasyonu Nysa ad Maeandrum
sakinleri arasinda karsilasilan ilk 6rnek degildir. Daha
once yapilan kazilarda kitiiphanenin 6n avlusunda agiga
ctkarilan mezarlar arasinda erigkin bir bireye ait kafatast
tzerinde de kdltiirel deformasyonlar ile karsilagilmistir.
(Strocka vd., 2012).

Iskelet sistemi icerisinde 6nemli bir yeri olan
disler, ayni zamanda insanlarin kiltirel
davranislarindan  da etkilenmektedir.

boyutta
Bu nedenle,
biyoarkeolojik calismalarda ge¢mis donem insan
popiilasyonlarinin  davranglart hakkinda ¢ikarimlarda
bulunmak icin dislerden genellikle yararlanilmaktadir.
Disler, insan davranislarinda ve kilttrel boyutta kasitlt
mutilasyon, agza alinan nesnelerden kaynaklanan kasith
olmayan modifikasyon, ag1z hijyeni ve mesleki etmenler
olmak tuzere, dort farkliunsurdan etkilenmektedir. Kasith
olarak gerceklestirilen mutilasyonlara ek olarak, diger
uygulamalarda disin mine tabakasinda gesitli asinmalar
gerceklesir. Kasitli olarak yapilmayan bu modifikasyonlar
pipo, tel tokalar, civiler ve benzeri birtakim yabanct
maddeleri agizda tutma aliskanliklarindan kaynaklanir
(Scott ve Jolie, 2008). Bu bilgiler 1s1ginda, Mezar 5’ten
ctkarllan bireyin 6n dislerinin lateralinde saptanan
asinmalar, disleri alet olarak kullanmis olabilecegi
thtimalini akla getirmektedir. Eski Anadolu insan
topluluklarina ait iskelet kalintilari tzerinde, dislerin
beslenme haricinde alet olarak kullanildigina dair baz
kanitlar bulunmaktadir. Ornegin Sinop Kovuklukaya
Bizans Donemi bazt kadin bireylerinin 6n dislerinde
asinmalar gozlemlenmistir. Bu asinmalar  yazarlar
tarafindan “ip veya tekstil isleme” sonucu olusabilecek
oluk benzeri izlerin varligr olarak tanimlanmistir
(Erdal, 2004). M.S. 1020-1077 +/- 20 yillari arasinda
tarihlendirilen Amasya Oluz Hoéyik insanlari arasinda,
ikisi kadin biri ¢cocuk olmak tizere ti¢ bireyin dislerinin
lingual-labia/hattinda asinmalar saptanmistir. Saptanan bu
asitnmalarin lifli bitki ve hayvan tiiylerinden elde edilen
materyallerin islenmesiyle birlikte meydana getirilen iplik
ve turevlerinin sonucunda olustugu belirtilmistir (Erdal,
2010). Bizans Doénemi’ne tarihlendirilen Mugla/Tasos
eriskin bireylerinin 6n dislerinde ip benzeri nesnenin
sebep oldugu asinmalar tespit edilmistir. Bu asinmalarin
ag ya da halat benzeri nesnelerin yapim asamasinda
olustugu tahmin edilmektedir (Yilmaz Usta, 2013).
Tokat Komana Bizans Donemi insanlart arasinda yer
alan bireylerden tUgliniin dislerinde kiigik centik izleri
saptanmistir. Yine bu izlerin olusumunun sebebinin
iplik yapimindan kaynaklanabilecegi distintlmektedir
(Erdal vd., 2015). Sivas Kayalipinar toplumunda yer alan
biri erkek digeri kadin olmak tzere iki bireyde kullanim
izi olarak degerlendirilen dis asinmalart tespit edilmistir.
Bu bireylere ait ¢eneler tizerinde gorilen dis kayiplari,
mine kiriklar, ikincil dentin gelisimi ve aginmalar agiz

igerisine alinan bazi unsurlar sonucunda meydana gelmis
olabilecegi diisintlmektedir (Sar1, 2020).

Sonu¢

Nysa 2022 yili, Cadde 8B kaz1 galismalarinda ele gecen
toplam 11 bireye ait iskelet kalintilarin biyoarkeolojik
incelemeleri yapilmustir. Incelenen mezarlarin kentin
onemli ulagim arterlerinden biri olan kuzey-giiney
yoninde uzanan Cadde 8B’nin hatti tzerinde aleni
bir sekilde gémulmeleri, mezarlarin sig ve dizensiz
olusu dikkat cekicidir. Nysa’nin Orta Bizans Dénemi
yasantisina ait olabilecek s6z konusu mezarlarin
bulundugu alanda 6nimiizdeki yillarda gerceklestirilecek
kazi calismalariyla ele gececek yeni mezarlar ve bulgularin
daha net fikirler verecegi dustinilmektedir.
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