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Makale Bilgileri 0z
Makale Gecmisi Mahremiyet egitimi, orgiin egitimde yer bulmadigi icin c¢ogunlukla ebeveynlerin
Gelis: 14.04.2023 sorumluluguna birakilmis bir egitim durumundadir. Bu sebeple anne/babalarin
Kabul: 07.06.2023 mahremiyet egitimi konusundaki yeterlilik durumu, din egitimi arastirmalarinda yer
Yayin: 30.06.2023 bulmasi gereken bir problemdir. Yaygin din egitimi kapsaminda anne/babalara sunulan
egitimin iceriginde mahremiyet konusu kismen yer bulsa da, ebeveynler bu konuda
Anahtar Kelimeler: bagimsiz bir egitime ihtiya¢ duymaktadir. Bu yoniiyle anne/babalarin egitim ihtiyaci,
Din Egitimi, din egitiminin bir problem olarak kendini gostermektedir. Bu ¢alisma, mahremiyet
Yaygin Din Egitimi, egitiminde anne/baba egitimine duyulan ihtiyac1 tespit etmeyi amaglamaktadir.
Anne/Baba Egitimi, Arastirmada yetiskinlerin mahremiyet egitimine iliskin goriislerine bagvurulmustur.
Mahremiyet Egitimi, Calisma grubunu, maksimum ¢esitlilik 6rnekleme yontemi ile belirlenen toplam 21 kisi
Mahremiyet. olusturmustur. Nitel arastirma yontemiyle gerceklestirilen calismada goriisme teknigi
kullanilmis, veriler igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirma sonuglari, ebeveynlerin
mahremiyet hakkinda egitime ihtiya¢ duydugunu ortaya ¢ikarmistir.
A Needs Analysis in Privacy Education: Parent Education
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Article History Privacy education is mostly offered by parents as it isn’t included in formal education.
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Mahremiyet Egitiminde Bir Ihtiya¢ Analizi: Anne/Baba Egitimi

Giris

Mahremiyet, insanin yaratilisindaki safiyetin korunmasini miimkiin ve miicbir kilan dini
bir sorumluluk alanidir. insanoglu duygu ve diisiincelerini harekete geciren i¢sel ya da digsal
menfi uyaranlara karsi éziinii korumakla miikellef kilimmistir. Bu sebeple Islam’in mahremiyet
anlayisinda “fitrati fitrata karsi korumak” esastir.2 Islam dini, mahremiyet hiikiimleri ile Kisiyi
hem kendi nefsinden hem de baskalarindan koruyacak bir mekanizma tesis etmistir.3 Bu
sayede kisi fitratin1 korumakta, kimligine ve kisiligine yonelik mtidahalelere karsi kendini
savunmaktadir.

Mahremiyetin tesisi, yaratilistan gelen haya duygusu ile desteklenmektedir. Haya
sayesinde kisi Allah’a, kendisine ve insanlara kars1 hissettigi utancla kendisini sinirlamaktadir.#
Kendisini haya sahibi olarak niteleyen Yiice Allah,> ortaya koydugu mahremiyet hiikiimleri ile
ddeta beserin bu ilahi tecelliyi temsil etmesini irade etmektedir.¢ Bu anlamda hayanin temsili,
kisinin Yiice iradenin emrettigi ve nehyettigi hususlardan haberdar olmasini gerektirmektedir.
Insan yasamini kusatan sayisiz menfi uyarana kars ciizi iradenin diren¢ géstermesi ancak bu
hiikiimlere iliskin bilginin ve pratigin edinimi ile mimkiindir. Dolayisiyla mahremiyetin
korunumu, mahremiyet hiikiimlerini bilmeyi ve i¢sellestirmeyi amag¢layan bir egitim faaliyetini
gerekli kilmaktadir.

Mahremiyet egitimi, mahremiyetin Yaratici tarafindan ortaya konulmus ve sinirlari
belirlenmis bir gerceklik olmasi sebebiyle din egitiminin bir parc¢asidir. Bu y6niiyle insanin
oziinde var olan dini egilim, mahremiyet egitiminde temel dinamik durumundadir. Yiice Allah
insanoglunu bu gercekligi anlamaya, 6grenmeye ve yasamaya uygun sekilde yaratmistir.
Mahremiyet htkiimleri insanin bedensel, ruhsal ve sosyal o6zellikleri ile uygunluk arz
etmektedir. Dolayisiyla, mahremiyet egitimi de insan fitratina uygun diismeli ve temelinde
insan onurunun muhafazasi yer almalidir.” Egitim stireci, yarattig1 varlig1 en iyi bilen Yiice
Allah’in ortaya koydugu hikiimlerle temellendirilmeli, mahremiyet egitimi bir din egitimi
faaliyeti olarak goriilmelidir.

Mahremiyet egitimi, “Cocuklara ve ergenlere kendi cinsi ve karsi cinsin oOzellikleri
hakkinda bilgi sahibi olma, cinsiyete iliskin rolleri anlama ve kabul etme, cinsel
problemlerini/ihtiyaglarini  dinin, ahlakin ve  kiiltiiriin  belirledigi  ¢ercevede
cevaplamanin/gidermenin yollarin1 6gretmek amaciyla verilen egitimdir.”® Daha genel bir
tanimlama ile “Bireyin hem kendine ait 6zel alanin1 muhafaza edebilecegi hem de digerlerinin
ozel alanlarina saygi duyabilecegi sekilde istek ve arzularini dini, ahlaki veya daha kapsamli bir
ifadeyle insani olarak egitmektir.”® Bu egitimle ¢ocugun kendi 6zelini korurken baskasinin

2 Yusuf Bahri Giindogdu, “Mahremiyet Egitiminin Temeli Insanlk Serefi: Ailenin Mesuliyetleri”, Ordu Universitesi
Sosyal Bilimler Arastirmalart Dergisi 7/2 (2017), 388.

3 Ahzab, 33/59; Nur, 24/30-31; Bakara, 2/189.

4 Adem Giines, “Cinsel Istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi”, [nsan & Toplum 7/2 (2017), 38.

5 Nesai, Gusiil/7.

6 Ahmed b. Hanbel, 1/387.

7 Giindogdu, “Mahremiyet Egitiminin Temeli Insanlik Serefi: Ailenin Mesuliyetleri”, 389.

8 Ramazan Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, Gaziosmanpasa Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 2 /1 (2014),
79.

9 Giines, “Cinsel Istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi”, 57.
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ozeline de saygl duymasi amac¢lanmaktadir.1® Ancak ¢ocuklardan ve gencglerden 6nce onlari
egitecek olan anne/babalarin egitilmesi gerekmektedir. Ciinkii ¢ocugun kimlik gelisimini,
sosyo-kiltiirel Kkisiligini etkileyen birincil kaynak, ailesidir. Yakin ¢evresinden kolaylikla
etkilenen ¢ocugun hayati anlama bi¢imi, her seyden 6nce anne/babasi ile sekillenmektedir.11

Mahremiyet egitimi, anne/babalarin sorumluluguna birakilmis informal bir egitim
durumundadir. Clinkii ¢ocuklara ve genglere sunulmasi gereken mahremiyet egitimi 6rgiin ya
da yaygin din egitiminde bagimsiz bir ders olarak yer almamaktadir. Farkli disiplinlerin 6rgiin
egitim kapsaminda kismen yer verdigi mahremiyet konusu, dini referanslardan bagimsiz
olmasi sebebiyle bir din egitimi icerigi olmaktan uzaktir. Bu durumda 6rgiin ve yaygin din
egitiminde yer bulmayan mahremiyet egitimini anne/babalarin sunmasi ve bunu sunabilecek
yeterlilikte olmas1 gerekmektedir. Ancak ailelerin dini hassasiyeti egitim stirecinde etkin bir
gic olmaktan uzak kalabilmektedir. Ebeveynler inandiklar1 dinin gerektirdigi sekilde
cocuklarina yaklasma konusunda c¢aresiz kalabilmekte ve dini kurallar aile iliskilerinde
belirleyici bir unsur olmaktan uzak diisebilmektedir.?2 Dini hiikiimler yerine toplumsal
yargilar, mahremiyet egitiminde ebeveynlerin basvurdugu referanslar arasinda ciddi bir yer
isgal etmektedir. Ancak su husus goz ardi edilmektedir ki toplum degisime ve déniisiime acgik
bir yapidadir. Toplumsal degisme ile aileye iliskin deger yargilari, tutum ve normlar da
degismekte, anne/baba rolleri de farklilagsmaktadir.13 Diger taraftan dinf hiikiimler ise degisen
zamana, topluma ve sartlara ragmen hem bireyin ve ailenin hem de toplumun muhafazasini
saglayacak glictedir. Zaman ve mekan tistii hiikiimler genel anlamda insanligin, daha 6zelde ise
ailelerin ve bireylerin ihtiyacina cevap verecek niteliktedir. Bu sebeple dini hiikiimlere bagh
kalan ailelerin egitim anlayisi islam’in tesis ettigi koruyucu mekanizma sayesinde saglam
temeller lizerine insa edilmektedir. Islam’in 6giitledigi aile yapisi ve Yaraticiya karsi
sorumluluk duygusu ile Miisliiman ailelerin toplumsal degismeye kars1 daha direngli oldugunu
soylemek miimkiindiir.14

Bu ¢alisma, mahremiyet egitimi hususunda anne/babalarin yeterlilik durumunu konu
edinmektedir. Literatiirde farklh disiplinler tarafindan tartisilan anne/baba egitiminin,
mahremiyet egitiminde bir ihtiya¢ olup olmadigini tespit etmeyi amacglamaktadir. Alanyazinda
mahremiyet egitimini din egitimi ile iliskilendirerek 6nemini ve yararini ortaya koyan,5
mahremiyet egitiminde ailenin sorumluluguna dikkat ¢ekerek egitimin amaci ve igerigini dini
hiikiimlerle temellendiren,'® mahremiyet egitiminin insanin seref ve onurunu koruma islevini
fitrat cercevesinde ele alan1” ve cinsel istismar sugunu artiran hususlarla birlikte mahremiyet
egitiminin istismardan koruma islevini savunan ve buna yonelik sunulacak egitimin
inceliklerine yer veren!® kuramsal calismalar bulunmaktadir. Bu calisma ise mahremiyet
egitiminde anne/baba egitimine duyulan ihtiyaci, egitime muhatap olan Kkisilerin goriislerine
basvurarak ortaya koymaya calisan bir alan arastirmasidir.

10 Ramazan Diler, “4-6 Yas Kur’an Kursu Ogreticilerine Gére Mahremiyet Egitimi ve Onemi (Nitel Bir Analiz)”,
Eskiyeni 41 (2020), 627.
11 Abdurrahman Kurt, “Dindarhgi Etkileyen Faktorler”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 2 (2009), 1-3.

12 Nurten Kimter, “Ilgili-Seven Anne Baba Tutumlar ile Din ve Dindarhk Arasindaki iliski Uzerine”, Dinf
Arastirmalar 18/46 (2015), 11.

13 Ali Bayer, “Modernlesme Siirecinde Aile: Degisen Annelik ve Babalik”, Tevilat 1/1 (2020), 44.

14 Enes Kilig, “Aile ve Din Baglaminda Kuran’daki Mahremiyet Tasavvuru”, Journal of Analytic Divinity 2/1 (2018),
61.

15 Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”.
16 Mustafa Miicahit, Ailede Mahremiyet Egitimi (Ankara: Soncag Akademi, 2021).
17 Giindogdu, “Mahremiyet Egitiminin Temeli insanlk Serefi: Ailenin Mesuliyetleri”.

18 Giines, “Cinsel istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi”.
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1. Mahremiyet Egitiminde Anne/Baba Egitimi

Anne/baba egitimi genel anlamiyla, “Anne ve babalarin 6zgiivenini gili¢clendirerek,
cocuklarinin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimi i¢cin anne-babalik becerilerini
gelistirecek sekilde onlara rehberlik etmektir.”1° Mahremiyet egitiminde ise anne /baba egitimi,
ebeveynlere mahremiyet konusunda yeterli bilgi ve duyarlihik kazandirarak, bunlar1 ¢ocuga
dogru zaman ve yontemle aktarmalarin1 saglamak tlizere kendilerine sunulan egitimdir. Bu
anlamda ebeveynlerin oncelikle ¢ocugun gelisim ozellikleri ve ihtiya¢lar1 hakkinda bilgi
edinmesi, mahremiyetin mahiyeti ve geregi hususunda duyarlilik kazanmasi, daha sonra ise bu
bilgi ve hassasiyeti cocuga aktarma becerisini edinmesi gerekmektedir. Halihazirda
ebeveynlere bu amagla sunulan bir egitim hizmeti ya da programi bulunmamaktadir. Bu
ihtiyaca dikkat cekmek tizere 6ncelikle mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaptig1 hatalar:
ortaya koymanin 6nemli oldugu duisiintilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocugun mahremiyeti hususundaki endise ya da hassasiyeti, dogru
temellendirilmedigi takdirde ¢ocugun gelisimi ve mahremiyet edinimi i¢in istenmeyen yonde
sonug verebilmektedir. Yanlis referanslarla ve yanlis bir yaklasimla egitim siirecini yoneten
ebeveynler, cocugun duyus ve bilis diizeyine ters diisen 6gretiler sunabilmekte, istendik
davranisin tam aksinde bir durumla karsilasabilmektedir. Anne/babalarin ¢ocuklarina karsi
cinsellik konusundaki serbest tutumu ¢ok sayida sorunu beraberinde getirmektedir.2? Onlarin
cocugun mahremiyetini koruma kaygisi ile yasake¢i ve cezalandirici bir yontemle egitim
sunmasl ¢ocugun da tepkisel bir yaklasimla yanlis tutum ve davranislar gelistirmesine sebep
olabilmektedir. Otoriter ebeveynlerin ¢ocuklarinda uyum sorunlar1 ortaya ¢ikmakta, kaygi
artmakta ve 6zsaygi diismektedir.21 Ayni sekilde, koruyucu anne/baba tutumu ¢ocugun fiziksel
ve ruhsal gelisimini engellemekte, 0zgiivenine ve bagimsiz diisinme becerisine ket
vurmaktadir.22 Kisaca anne babanin gerek otorite gerek serbestlik kutbunda yer almasi
ebeveyn-cocuk iliskisinde soruna sebep olmakta, demokratik tutum ise ¢ocugun bagimsizligina
ve olumlu benlik gelisimine katki saglamaktadir.23 Bu durumda, anne/babalarin egitim
anlayisinin kaynagi sorgulanmalidir. Kisisel ve toplumsal yargilar yerine, dini referanslarin
esas alindig bir egitim anlayis1 benimsenmesi daha uygun olacaktir. Ciinkii kisinin dindarhgi
ile benlik saygis1 arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu ortaya konulmustur.24

Islam anlayisinda ¢ocugun egitimi hem annenin hem de babanin sorumlulugundadir.
Anne ve babanin her biri, cocugun dini gelisiminden sosyal gelisimine hatta cinsel kimlik
gelisimine kadar ayri bir 6nem tasimaktadir. Nasil ki annenin ¢ocuguyla olan iliskisi cocugun
diger kimselerle kuracag iliskisini ve hayata bakisini etkilemekte ve anne-cocuk arasindaki
sicak ve yakin iliski cocugun saghkl bir kisilik gelistirmesine katki saglamakta ise,2> baba ile
ogul arasindaki sefkat ve sevgi temelinde gerceklesen catisma ve rekabet iliskisi de onu dis

19 Hatice Yalgin, “Anne-Cocuk iletisimi Egitiminin Etkileri”, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 28
(2013), 180.

20 M.Tayfun Amman, “Toplumsal Boyutlariyla Cinsiyet: Sosyal Bilimsel Yaklagimlar” (Dini ve Toplumsal
Boyutlariyla Cinsiyet Tartismali [lmi ihtisas Toplantisi, istanbul, 2011), 28.

21 Craig H. Hart vd., “Parenting Skills and Social-Communicative Competence in Childhood”, Handbook of
Communication and Social Interaction Skills, ed. ].0. Greene - B.R. Burleson (Mahwah: NJ: Erlbaum, 2003), 10.

22 Ramazan Sak vd., “Okul Oncesi Dénem: Anne/baba Tutumlar1”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 11/3
(2015), 974.

23 [rfan Baskurt, “Islam Egitimine Dair Bazi Temel ilkeler”, Din Egitimi Arastirmalar: Dergisi 9 (2002), 95.

24 Adem Sahin, “Ergenlerde Dindarlik-Benlik Saygisi iliskisi”, Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 19/19 (2005), 195.

25 Fatma Tezel Sahin, “Mother-Child Relation and Factors Affecting This Relation”, International Journal of Science

Culture and Sport 2/3 (2014), 86.
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diinyaya ve gelecekte listlenecegi rollere hazirlamaktadir.26 Genel anlamda ¢ocugun egitiminde
oldugu gibi mahremiyet egitiminde de her ikisinin aktif rol tistlenmesi dini bir ytikiimliliikttir.
Baba, egitim siirecinin ana aktorlerinden biridir. Bu sebeple aile icerisinde ¢ocugun egitiminden
sorumlu olan Kkimselerin rollerini iyi tanimasi ve bu sorumluluk bilincini tasimasi
gerekmektedir.2”

Mahremiyet egitiminde anne/babanin ¢ocukla kurdugu duygusal iligki, istendik
davranisin kazandirilmasinda etkilidir. Islamda ebeveyn-cocuk iliskisinde duygularin iletimi ve
belirginligi esastir. Hz. Peygamber ¢ocuklarini kucagina alarak, 6perek sevgisini gosteren bir
babadir. Dahasi bundan imtina eden bir babaya “Allah senden merhameti sokiip aldiysa ben ne
yapayim?”28 buyurarak anne/baba sevgisinin ¢ocuga karsi1 gorliniir olmasi gerektigine dikkat
cekmistir. Cocugun annesinin sevgisine duydugu ihtiya¢ kadar babasinin sevgi ve ilgisine de
ihtiyac duydugu agiktir. Clinkii baba-ogul arasindaki mesafe duygu iletimine engel olmakta,
dahasit baba kimligini ¢ocugun goziinde etkisiz hale getirmektedir.2? Cocugun duygusal
ihtiyaclarin karsilanmasinda, her iki ebeveynin sorumlu olduguna Hz. Peygamber’in 6rnekligi
ile dikkat cekilmektedir. Egitim siirecinde anne ve babanin ayr1 ayr1 sevgi ve sefkatini cocuga
gorlnir kilmasi esastir.

Mahremiyet egitiminde, ebeveyn-¢ocuk iliskisi kadar esler arasi iliski de cocugun duygu
ve davranis egitimi Uzerinde etkilidir. Ebeveynin cocuga yonelik duygu iletiminin yani sira,
eslerin birbirine karsi ilgi ve sevgi gostermesi de anlaml ve gereklidir. Ciinkii anne-baba
arasindaki olumlu ya da olumsuz iliski, onlarin c¢ocuga yaklasimin1 etkilemektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuga karsi saglikli bir tutum gelistirmesi, 6ncelikle onlarin kendi iliskilerinde
sevgi, saygl ve dengeyi tesis etmesine baghdir. Uyumlu ve mutlu olan bir ¢ift, cocuklarina da
sevecen bir tutumla yaklasabilmektedir.30 Ancak anne/babalar cogu zaman mahremiyet kaygisi
ile bu durumdan o6zellikle kaginabilmektedir. Oysa ki eslerin birbirine karsi sevgi ve ilgi
gostermesi, cocuk nazarinda anne/baba kimligini olumlu yonde pekistiren bir husustur. Ikisi
arasindaki sevgi ve ilgiye taniklik eden cocuk icin aile bireyleri arasindaki muhabbetin
belirginliZi hem o donemde hem de yetiskinlik doneminde onun igin Ornek tegkil
edebilmektedir. Zira, ¢ocuk sevgi, giiven, merhamet gibi duygular ilk olarak ailesinde
gozleyerek 6grenmektedir.3!

Cocuk, Yaratici tarafindan ebeveynlere gonderilmis bir miijde ve bir emanettir. Ancak
ebeveynler tarafindan kiz cocuklarina sergilenen haksiz yaklasim, Cahiliye doneminden miras
kalan ve hala varligini siirdiiren bir gercgekliktir. Bu yaklasim kiz ¢ocugunun haklarini hige
saymaktan ote, Yaraticiya karsi islenmis bir ciiriim hiikmiindedir.32 Ozellikle mahremiyet
egitiminde kiz cocuklarinin erkek cocuklarina kiyasla daha yasakei ve sinirlayici bir tutuma
maruz birakilmasi, 6grenilmis bir c¢aresizlik halini almistir. Kadin bedeni hakkindaki

26 Bayer, “Modernlesme Siirecinde Aile: Degisen Annelik ve Babalik”, 54.

27 Eyiip Kirpitci, “Din Egitimi Agisindan Baba-Ogul iliskisi”, Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 30/30 (2010), 224.

28 Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. Haccac el-Kuseyri Miislim, el-Cdmiu’s-Sahth, haz. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut:
Daru’l-Kiitiibi'l-llmiyye, 1995), 64.

29 M.Akif Kilavuz, “Anne Baba Ornek Davranislarinin Cocuklarin ve Ergenlerin Dinf Kisiliginin Olusumuna Etkileri”,
Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 14/2 (2005), 47.

30 Ozgiir Ténbiil, “Aile Egitimi Programinin Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Etkisinin incelenmesi”, Okul
Psikolojik Danismanligi Dergisi 2/1 (2019), 48.

31 Omer Ozdemir, “Ebeveynlere Gore Ailede Cocugun Din Egitimi”, Necmettin Erbakan Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 47 (2019), 315.

32 Abdussamet Varli, “Kur’an’da Peygamberler Ornekliginde Ailede Anne-Baba ve Cocuklarin Hukuku”, Recep
Tayyip Erdogan Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 18 (2020), 234.
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mahremiyet hiikiimlerinin erkek bedenine gére daha kapsamli olmasi, mahremiyeti salt kadin
bedeninin ortiinmesi ve erkeklerden korunmasi tizerine temellendiren kiultiirel kodlara zemin
olarak gosterilse de ilgili hiikiimlerin her iki cins i¢in baglayiciigr goz ardi edilmektedir.
Ebeveynler kiz gocugunu bedenini 6rtmesi ve erkeklerden sakinmasi yoniinde egitirken, erkek
cocuklarini bu konuda uyarma ihtiyaci dahi hissetmemektedir. Bu anlamda ailelerin, ilgili dini
hiikiimlerin kapsami ve baglayiciligi hakkinda egitim ihtiyaci kendini gostermektedir.

Mahremiyet egitiminde anne/baba egitimi, yaygin din egitiminde karsilanmasi gereken
ancak bir o kadar da ihmal edilen ciddi bir ihtiyactir. Yaygin din egitimi kurumlari ve hizmetleri,
yetiskin egitimine odaklanmakta ancak yetiskinlerin rollerine yénelik ihtiyaclarin1 ihmal
edebilmektedir. Oysa ki din egitiminin kisisel ve toplumsal sorunlarin hem tespitine hem
coziimiine yonelik anlayis ve beceri kazandirmasi gerekmektedir.33 Zira, ihmal sonucunda
cocuklarin mahremiyet egitiminde ¢ok sayida sorun yasanmakta, ebeveyn-cocuk catismasi
kacinilmaz hale gelmektedir. Bu anlamda anne/babalara sunulan ihtiya¢ odakl egitimin,
onlarin yetistirecegi cocuklarda ve geng¢lerde dini temeller lizerine insa edilmis bir mahremiyet
anlayisinin gelismesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Calismanin amaci, mahremiyet egitimi konusunda anne/babalarin egitim ihtiyacini tespit
etmektir. Arastirmada mahremiyet egitimine muhatap olan kimselerin, anne/babalarinin
kendilerine sundugu mahremiyet egitimine iliskin goriislerine bagsvurulmustur.
Anne/babalarin egitim ihtiyacini anlamaya imkan veren bu c¢alismanin, onlarin egitim
surecinde yer verdigi konular1 ve yaptiklar1 hatalar1 ortaya koymasi bakimindan 6nem
tasidigina inanilmaktadir. Ayrica egitim sunan anne/babalar yerine egitimin muhatabi olan
kisilerin gorislerine basvurmasi yoniiyle benzer konuda yapilmis diger ¢alismalardan3#
ayrilmaktadir.

Mahremiyet egitimi konusunda ebeveynlerin egitim ihtiyaci, arastirmanin temel
problemini olusturmaktadir. Buna gore belirlenen arastirmanin alt problemleri sdyledir:

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yer verdigi konular nelerdir?

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaptig1 hatalar nelerdir?

2. YOontem

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin egitim ihtiyacini ortaya koymayi amaglayan bu
arastirma, goriisme yontemiyle gergeklestirilen nitel bir calismadir. Nitel arastirma, bir konuda
dogrudan ve derin bilgi edinmeyi sagladig1 icin arastirmanin amacina uygun oldugu
diistiniilmiistiir. Arastirmanin deseni, fenomenolojidir. Fenomenolojik desende, tecriibelerin
davranis Uzerinde etkili oldugu, ayni fenomenin farklh kisiler tarafindan farkl sekilde
anlamlandirilabildigi, bugiinkii tecriibeler kadar ge¢mis tecribelerin de anlamlandirma
hususunda etkisinin oldugu ifade edilmektedir.3> Bu sebeple arastirmaya katilan kimselerin,

wn

33 irfan Erdogan, “Iinan¢ Ogretiminde Fonksiyonel Yaklasim: Kader ve Kaza Ornegi”, Pamukkale Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/1 (2021), 23.

34 Hatice Ozaslan - Giilimser Giiltekin Akduman, “Ailelelerin Mahremiyet Egitimine iliskin Gériislerinin
Incelenmesi” (2nd International Symposium on Innovative Approaches in Scientific Studies, Samsun: SETSCI,
2018), 1363-1369; Semiha Cakir, 4-6 Yas Araligindaki Cocuklara Mahremiyet Egitimi Verilmesinde Din
Egitiminin Rolii (Sivas érnegi) (Sivas: Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2015); Zeynep Tirkyllmaz, 3-6 yas grubu cocugu olan ebeveynlerin mahremiyet egitimine dair bilgilerinin
incelenmesi (Uskiidar 6rnegi) (Istanbul: Uskiidar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2019).

35 Ahmet Saban - Ali Ersoy, Egitimde Nitel Arastirma Desenleri (Ankara: Am Yayincilik, 2017), 84.
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cocukluk ve genclik doneminde aldig1 mahremiyet egitimine iliskin tecriibe ve goriislerine
basvurulmustur.

2.1. Calisma Grubu

Fenomenoloji arastirmalarinin veri kaynagi, arastirmaya konu olan fenomeni tecriibe
eden ve bu tecriibesini disa vurabilecek yeterlilikteki kisi ya da gruplardir.3¢ Bu sebeple
arastirmada, anne/babalarindan aldig1 mahremiyet egitimini ve bu konudaki tecrtibelerini disa
vurabilecek diizeyde bilissel olgunluga eristigi disuniilen 18 yas tsti yetiskinlerden veri
toplanmistir. Calisma grubu maksimum c¢esitlilik 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Ciinkii
fenomenolojik ¢alismalarda, arastirmaya konu olan fenomenin farkli bakis a¢ilar ile ortaya
konulabilmesi i¢cin maksimum cesitlilik 6rneklemesine basvurulmasi onerilmektedir.3? Bu
ornekleme yonteminin amaci gesitliligi saglayarak érneklemi evrene genellemek degil, cesitlilik
gosteren katilimcilar arasindaki benzerlik ve farklilig1 tespit ederek problemi farkli yonleri ile
ortaya koymaktir.38 Bu sebeple arastirmaya cinsiyet, yas, medeni durum, egitim seviyesi, din
egitimi alma durumu farklilik gésteren katthmcilar dahil edilmistir. Ilgili degiskenlerin dikkate
alinarak belirlendigi kisilerden sadece goniillii olanlara calisma kapsaminda yer verilmistir.
Calismaya 8 erkek ve 13 kadin olmak iizere toplam 21 kisi dahil edilmistir. Nitel calismalarda
katilimc1 sayisinin 5 ile 25 arasinda olmasi uygun gorilmektedir.3? Gizlilik sebebiyle kadin
katilimcilara K1, K2, K3..,, erkek katilimcilara ise E1, E2, E3... koduyla yer verilmistir.

Tablo 1: Calisma Grubunun Ozellikleri

Degisken Calisma Grubu f %
Yas 18-25 yas arasi 6 28,5
25-40 yas arasi 15 71,4
Cinsiyet Kadin 13 61,9
Erkek 8 38,1
Medeni Durum Evli 12 57,1
Bekar 9 42,8
Egitim seviyesi [Ikogretim 1 4,7
Lise 1 4,7
On lisans 3 14,2
Lisans 9 42,8
Yiksek lisans 5 23,8
Doktora 2 9,5
Din egitimi durumu Din egitimi almayan 15 71,4
Kuran kursu 1 4,7
Imam Hatip Lisesi 1 4,7
[lahiyat Fakiiltesi 4 19

36 Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin Yayincilik, 2018), 71.
37 Saban - Ersoy, Egitimde Nitel Arastirma Desenleri, 109.
38 yildirim - Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, 119-120.

39 John W. Creswell, Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2018).
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Toplam 21 100

2.2.Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri 2018-2019 yillar1 arasinda toplanmistir. Veri toplama araci olarak,
kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Kisisel bilgi formunda
yas, cinsiyet, egitim seviyesi gibi demografik sorular yer almaktadir. Goriisme formunda yer
alan sorular ise sunlardir:

° “Mahremiyet egitiminde anne/babanizin sizi en ¢ok uyardiklari ya da hassas
olduklar1 konulardan bahseder misiniz?”

° “Anne/babanizin mahremiyete aykiri bir davranisini gézlediniz mi?”

° “(Mahremiyet ile ilgili olarak) Ge¢miste ya da bugiin yasadiginiz olumsuz bir

tecriibe i¢in anne/babanizi su¢ladiginiz bir durum var mi?”

Arastirma konusunun hassasiyeti sebebi ile goriismeler yiliz ylize ve birebir sekilde
gerceklestirilmistir. Gortisme siireleri 40 ile 70 dakika arasinda degismektedir. Katilimcilarin
ifadeleri ses kayit cihazi kullanilarak kayit altina alinmis, daha sonra ilgili kayitlar arastirmaci
tarafindan yaziya gecirilerek arastirma verileri analize hazir hale getirilmistir.

2.3. Veri Analizi

Nitel arastirmalarda betimsel ve icerik analizi olmak f{zere iki sekilde analiz
yapilmaktadir. Bu calismada igerik analizine basvurulmus, ilgili temalar olusturularak bunlari
destekleyen bulgular arastirmaci tarafindan yorumlanmistir. Veri analizinde herhangi bir
analiz programi kullanilmamistir.

3. Bulgular

Arastirmada elde edilen bulgular, arastirma sorularina yonelik olusturulan iki ana tema
altinda sunulmustur.

3.1. Mahremiyet Egitiminde Anne/Babanin Yer Verdigi Konular

Arastirmada “Anne/babanizin sizi en ¢ok uyardiklar1 ya da hassas olduklar1 konulardan
bahseder misiniz?” sorusu ile elde edilen bulgular, mahremiyet egitiminde anne/babalarin
karsi cinsle iliski (f=25), giyinme/6rtiinme (f=19), disar1 ¢ikma (f=9), cinsel yasam (f=5), mekan
mahremiyeti (f=4), cinsiyet o6zellikleri/farkliliklar1 (f=3), kotii aliskanhiklar (f=2), beden
temizligi (f=2), bilgi mahremiyeti (f=1), esya mahremiyeti (f=1), ses mahremiyeti (f=1),
aksesuar kullanimi (f=1) ve gustl abdesti (f=1) konularina yer verdigini ortaya koymaktadir.
Bunlari érnekleyen katilimci ifadelerine asagida yer verilmistir.

Arastirma bulgularina gore, karsi cinsle iliski mahremiyet egitiminde anne/babalarin en
fazla tizerinde durdugu konudur:

“Annem sunu soylerdi: Erkeklerle goriismeyeceksiniz, uygun degil, mahalleli ne der, falan
komsunun kizi bununla goriisiiyormus, sakin bize laf getirmeyin.”... K11

“Annem arkadasimda yatili kalmama izin vermezdi. Hele gidecegim evde baba, erkek kardes
varsa daha da tedirgin olurdu...” K9

“Annemin bir konuda c¢ok baskin ve baskici tutumu vardi lise yillarinda kimseyle (erkek)
arkadashk kurma... “Oziinii koru temiz kal basimi 6ne egdirecek bir duruma getirme kendini”
diye. Bana giivenini hep belli ederdi ama bu ciimleleri sarf etmekten de geri kalmadi.” K6
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Mahremiyet egitiminde anne/babalarin ¢ocugunu karsi cinsten sakindirma cabasi,
cogunlukla kiz ¢cocuklarina yoneliktir. Kiz ¢ocuklarina erkeklerden uzak durmasi, sakinmasi
yontundeki ogiitlerin, erkek ¢ocuklarina sunulmamasi anne/babalarin egitim anlayisinda dini
hiikkiimler yerine toplumsal referanslarin etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Bir erkek
katilimcinin ifadeleri, karsi cinsle ilgili erkek cocuklarina yapilan uyarilarda dahi kiz ¢ocuklarini
koruma amacinin bulundugunu érneklemektedir:

“Annem bir de soyle derdi. “Bir kiz1 severseniz ona kuytu késede haber vermeyin bunu.
Kizin adina ¢ikacak bir yanlis anlasilmay asla telafi edemezsiniz.” derdi. Su anda birini
sevsem bile yanlis anlasilabilecek bir yerde sdylemem.” E1

Giyinme ve ortitinme, anne/babalarin mahremiyet egitiminde karsi cinsle iliskiden sonra
en fazla yer verdigi konudur.

“Kiiciikken annemle babamin bana basimi o6rt dediklerini hi¢ hatirlamiyorum. Ama dememis
olsalar bile onu hissedersiniz. Boyle bir beklenti icinde olduklarini hatirliyorum. 8. Sinifta
kapanmistim. Bunu anlattiklarini hi¢ hatirlamiyorum ama bunu bilingaltima yerlestirmisler. ...
Ben ortiinme karari alinca ¢ok sevindiler, hatta kutladik. Ama bu bilin¢altima yerlesmis, bir
beklenti icinde olduklari ¢ok belli. Ama birebir bir sey demediler... Niye kapandigimi gercekten
bilmiyorum.” K8

“Annem hic¢bir zaman gébegi acik giymeme izin vermedi. Tatilde bikini giyerim, hala da giyerim.
Ona higbir zaman karismadi. Hi¢ gébegi acik ve cok mini giymedim. Sort giyebilirim. “Istedigin
kadar kisa sort giyebilirsin, ama etek giyme”, babamin lafidir.” K7

“Cocukken diizgiin otururduk. Kisa etek giydirmezdi annem. Etegin altina tayt giydirirdi. Simdi
bile hala baskasinin gocuguna bakarim, tayt var mi diye dikkat ederim.” K5

I1gili bulgular, ebeveynlerin mahremiyet olgusunu ¢ogunlukla kars: cinsle iliski ve beden
mahremiyeti iizerine anlamlandirdiklarini ortaya koymaktadir. Ozellikle her iki meselede kiz
cocuklarinin daha fazla uyarilmasi, kadin bedeninin karsi cinsten korunmasi geregine yonelik
alginin bir gostergesi durumundadir. Cocuklara ve genglere beden mahremiyeti hususunda
sunulan ogretiler hakl olsa dahi, muhatabin bunu anlamlandiramayacagi bir sebep ya da
yontemle sunulmasi egitsel agidan bir deger ve islev tasimamaktadir. ilgili uyarilarin 6zdeger
ve toplumsal yasam tizerine temellendirilmesi geregi ebeveynler tarafindan bilinmeyen ya da
dikkate alinmayan hususlardir.

Disariya ¢cikma/disarida kalma, anne /babalarin hem kiz hem erkek cocuklarina sinirlama
getirdigi bir diger meseledir.

“Beni ailem boyle yetistirdi. Su anda 21 yasimdayim. Ama ailem benim arkadasimda kalmama
izin vermez.” E7

“Babam bana bir kol saati almisti. “Ezan okunmadan evde, sofrada olacaksiniz” derdi. Hatta bir
glin gecikmistim. Saati geri alip durdurmustum. Babama “saat durmus” demistim ama yine de
cok kizmist1.” K11

“Baz1 konularda ne kadar anlayislh olsalar da, bazi1 konularda kisitlamaya giderlerdi. Bu da bizi
yalana sevk ederdi. Mesela dogum giinii partilerine hi¢ izin vermezdi, arkadaslarimizin hepsi
giderdi. Anneme “bagska bir yere gidiyoruz” deyip yalan soylerdik ve dogum giiniine giderdik...”
K13

Cinsel yasam, anne/babalarin mahremiyet egitiminde az da olsa yer verdigi bir diger
meseledir.

“..Benim annem de anlatiyordu zaten her seyi (cinsel iliski). Bunlar1 duymak beni rahatsiz
etmiyordu. Ciinkii kendimizi ona hazirliyorduk. Hepimiz onu yasayacagiz, evlenecegiz. Belki de
bu sayede kendimizi hazirladik.” K10
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Bilgi mahremiyeti (f=1), esya mahremiyeti (f=1) ve mekdn mahremiyeti (f=4) egitim
surecinde olduk¢a az oranda yer verilen meselelerdir. Bu sebeple mahremiyet egitiminde bu
konularin ebeveynler tarafindan ihmal edildigini sdylemek miimkiindiir.

“Annem, babamin pantolonun cebine elini sokmazdi mesela. Babamin cebinden bir sey alinacak
ise ona pantolonunu getirirdi. Bugiin anliyorum ki burada bile bir mahremiyete riayet s6z
konusu. Bizlere de hep tavsiyede bulunurdu. Cep, ¢anta bunlar 6zel esyalar. “Aman kimsenin,
anne/babanizinkine bile el stirmeyin” derdi.” K4

“Annem aile icerisinde olan tartisma, 6zel konular vb. bilgilerin yabancilarla -¢ekirdek ailemiz
disinda hi¢ kimse ile- konusmamamiz gerektigini sdylerdi. Birbirimizin odasina girerken
miisaade istenerek girilebilecegini, 6zellikle de yatak odasina...” K6

“Annem perde konusunda cok hassasti, pencerenin azicik bir yeri bile a¢ik kalsa hemen
kapatirdi. Sanki pencerenin dniinde biri bizi gozetliyormus gibi. Cok sacma gelirdi. O kadar
acikliktan birinin bizi gérmesi imkansizdi...” K2

Arastirma verileri ¢ergevesinde, ebeveynlerin bedene ve beden mahremiyetine yonelik
hassasiyeti ne yazik ki bilgi, mekan ve esya konusunda kendini gésterememektedir. Bu durum
lizerinde anne/babalarin bu konulardaki bilgi eksikliginin etkili oldugu diisiintilmektedir.

Cinsiyet ozellikleri/farkliliklari, genellikle anne-kiz iletisiminde yer bulan bir konudur.

“Dogrusu annem de ¢ok rahat bir anneydi sag olsun. Her ddaim arkadas gibi, asla yargilamayan
bir kisiligi vardi. Zaman zaman o da anlatirdi kadinlara ait 6zel haller. Erkek ve kadin farklari
gibi meseleler. Sormaya gerek kalmadan anlattif1 seyler de olurdu. Bu tarz seyleri kizlarin
annelerinden 6grenmelerinin daha dogru oldugunu diistiniirdii.” K4

“Annem adeti (regl) anlatmisti daha 6nce. Stirekli kontrol etmem gerekiyor, zahmet benim icin.
Aslinda dogurganlik ifade ediyor. Annem hep soyler. ‘Rahim kendini yeniliyor, bu saglikli bir
durum. Dogurmakla ilgili.” K8

Yapilan arastirmada cinsiyet 6zellikleri/farkliliklar1 konusunda babasi ile konusan erkek
bir katilimcinin bulunmamasi, mahremiyet egitiminde babanin pasif kaldigin1 géstermektedir.
Bu durumun baba-¢ocuk arasindaki iletisimsizlikten kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ayrica
egitim siirecinde kiz ¢ocuklarina gosterilen duyarliligin erkek cocuklarina gosterilmemesi,
esasinda onlarin daha fazla ihmal edildigi seklinde yorumlanabilir.

Mahremiyet egitiminde ebeveynlerin yer verdigi konularin tamamini o6rnekleyen
katilima ifadelerine, calismanin kapsami sebebiyle yer verilememistir. Ilgili tema altindaki
bulgular, mahremiyet egitiminde bedenin gizliligi ve karsi cinsle iliskinin iki temel konu
oldugunu gostermektedir. Anne/babalarin uyar1 ve 0Ogretileri genellikle kiz ¢ocuguna
yoneliktir. Ayrica ebeveynlerin egitim stirecinde muhataba olumlu bir davranis kazandirmak
yerine, onu olumsuz bir davranistan sakindirma gayreti dikkat cekmektedir.

3.2. Mahremiyet Egitiminde Anne/Baba Hatalari

Arastirmada katilimcilara yoneltilen “Anne /babanizin mahremiyete aykiri bir davranisini
gozlediniz mi?” ve “Ge¢miste ya da bugiin yasadiginiz olumsuz bir tecriibe i¢in anne/babanizi
sucladiginiz bir durum var mi?” sorulariyla elde ettigimiz veriler, mahremiyet egitiminde
anne/baba hatalar1 seklinde temalandirlmistir. Ilgili anne/baba hatalar1 ¢ocugun
mahremiyetine duyarsizlik (f=24), kiz ve erkek ¢ocuguna farkl yaklasim (f=21), mahrem esya
ve durumu gizlememe (f=14), cocuga karsi ilgisizlik/sevgisizlik (f=10), cocuk egitimi
konusunda bilgisizlik (f=10), baskici/otoriter tutum (f=8), karsi cinse olumsuz yaklasim (f=8),
mahremiyete aykir1 ifadeler kullanma (f=7), cocugun gelisim 6zelliklerine duyarsizlik (f=7),
tanidik kimselere karsi dikkatsizlik (f=5), beden mahremiyeti konusunda dikkatsizlik (f=5),
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mahrem olan ve olmayani ayirt etmeme (f=5), hem cins iligkilere karsi1 duyarsizlik (f=2) olarak
belirlenmistir.

Cocugun mahremiyetine duyarsizlik, katilimcilar tarafindan en sik dile getirilen anne/baba
hatasidir.

“Bizim donemde ¢ocugu ergenlige kadar anne yikardi. Cocuk belli bir yastan sonra kendisi
yikanmak ister. Ama anne 6nemsemez bunu. Ama ¢ocuk viicudunun mahrem oldugunun farkina
vardigl icin istiyor. Bunu istedigi zaman annenin “Sen iyi yikanamazsin, seni benim yikamam
lazim” demek yerine, nasil iyi yikanacaksa onu 6gretmesi gerekir.” E2

“Ortaokul doneminde bizim kapt komsumuzun oglu benimle ayni okula gidiyordu. Siirekli bizim
eve gelirdi, sabah aksam bir sebeple gelip bir seyler sormaya calisan bir tipti. Inanilmaz rahatsiz
olurdum, “yok deyin, uyuyor deyin” derdim. illa (anne/babam) beni cagirirlardi. Evde rahat
giyinirsin, acik sagik. O déonemde 6yle goriinmek istemiyorsun karsindakine, ayni okula gittigin
bir erkege. Onlar i¢in ¢cok normaldi, “ne olacak siz gocuksunuz” derlerdi...” K7

“Kiz kardesimle ayni odada kaliyoruz, o 21-22 yaslarinda. Giyinip soyunurken birimiz odayi terk
ediyoruz. Ama annem c¢at kapi giriyor. Kac¢ kere giyinirken gelip girmistir. Her girdiginde de
uyarlyorum ama yine de yapiyor. Ben de artik kapiy1 kilitliyorum. Kilitli oldugunu gériince uygun
olmadigimi anlayip gidiyor.” E5

Katilimcilarin ifadelerinden, ebeveynlerin ¢cocugun mahremiyeti hususunda duyarsiz
olduklar anlasilmaktadir. Mahremiyeti yetiskinlige tanimlayan yanlis anlayis, ebeveynlerin
kardesler arasinda ya da cocuk yastaki arkadaslar arasinda mahremiyetin gerekmedigi
yontindeki kanaatle kendini gostermektedir.

Kiz ve erkek cocuguna farkli yaklasim mahremiyet egitiminde anne/babalarin siklikla
yaptig1 hatalardan biridir.

“Anadolu’da erkek cocuguna “a¢ oglum, pi... goster” ya da “kiifiir et” diyorsun. Ama kiz ¢gocuguna
boyle bir sey yok. Kiza gelince “ayip, giinah.”. Kiz cocuguyla erkek ¢ocugu arasinda cifte standart
var.” K11

“...Ben kiz ¢ocuklarina bu tiir seylerin daha fazla 6gretildigini diistinliyorum. Erkek ¢ocuklarinin
bu konularda biraz daha disarida kaldigin1 diisiiniiyorum. Toplumda iyi ya da kot bir
mahremiyet duyarlilig1 var. Aileler de kiz cocuklarini bir sekilde sakiniyor. Ama erkek ¢ocuklari
¢ok korunmasiz kaliyor.” E8

Mahremiyet egitiminde kiz c¢ocuklarina baskici, erkek c¢ocuklarina ise ilgisiz tutum
sergilenmesi, erkeklerin mahremiyet hususunda daha duyarsiz olmasina yol agabilmektedir.
Baskic1 tutum ise, kiz ¢ocuklarindaki anne/baba algisin1 olumsuz yonde etkileyerek onlarin
istenmeyen yonde davranis gelistirmesine de sebep olabilmektedir.

Anne/babalarin mahrem egya, durum ve bilgileri gizlememesi, siklikla yaptiklar
hatalardan biridir.

“Keske onlar dikkat etselermis gece hayatlarina. Kiiciikken duyardik, onlar kafamdan silinmiyor.
Evimiz sobaliydi, biz aym1 odada yatardik. Onlar uyudugumuzu saniyorlar, ama ben c¢ok
hassasim, duyar hemen uyanirim. Ama bende bu igreng bir tecriibe olarak kaldi.” K5

“Erkek kuzenim tacize ugramisti, kendisinden biiyiik ¢ocuklar tarafindan. 13-15 yaslarindaydi.
“... Orada tarlalan sulamak igin buyiik kiigiik havuzlar vardir. Cocuklar oraya ylizmek icin
giderler. Oraya gittikleri bir zaman oldugu sdylenmisti. Ama ne derecede, bir girisim mi, yoksa
girisim neticelendi mi, bunu kendisiyle rencide olmamasi i¢in hi¢ konusmadim. Bu ebeveynlerin
agzindan duydugumuz bir seydi.” E6
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“Bir kere market fisinde erkeklerin korunmak icin kullandig1 seyi gérmiistiim. Anlamamistim,
gidip anneme sormustum. Bilgilenme noktasinda anne/baba ayrimi yapmam. “Anneler ve
babalar bazen ¢ocuklari olmasini istemezler. O zaman kullanilir.” demisti.” K8

Anne/babalarin mahrem bilgi, esya ya da tecriibeleri gizleme konusundaki dikkatsizligi,
cocugun duygu ve diisiincelerine yapilmis haksiz bir miidahale olarak diistintilebilir. Cocuklarin
mahremiyete sigmayan gorsel ya da isitsel uyaranlara maruz birakilmasi, anne/babalarin
egitilmesini gerektiren ciddi bir problem alani olarak durmaktadir.

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaptig1 hatalardan biri cocuga karsi ilgisizlik ve
sevgisizliktir.

“Daha fazla hayatimda olabilirlerdi, babam i¢in bunu séyleyebilirim. Yogun biriydi ama bu

yogunlukla aciklanamaz. Kendi hayatini daha ¢ok onemserdi, arkadaslarini, eglencesini. Bu

simdiki diisiincem, o zaman babamin evde olmamasi daha rahatlikti. Babamin eve gelmesini
istemezdik, pazar giiniinii hi¢ sevmezdim mesela. Oliim sessizligi gibiydi.” K7

“...Ikisinin de (anne/babanin) ¢ok soguk oldugunu kendim anne olduktan sonra anladim. Bizi hig
kucaklamazlardi, 6pmezlerdi. Ben hi¢ babamin kucagina oturdugumu bilmem mesela. Ya da
hatirladigim yaslarda hi¢ annemin uykudan Once, uyaninca, eve gelince bizi Optigiini
hatirlamam. Bayramlar disinda optiiklerini bile hatirlamiyorum. Sevmiyorlardi diyemem
muhakkak sevmislerdir ama biz bunu hissetmedik.” K2

llgisizlik ve sevgisizlik, mahremiyet egitiminde gozlenen anne/baba hatalar1 arasinda
siklikla ifade edilmektedir. Anne/babanin ilgi ve sevgisi, cocugun hem olumlu bir anne/baba
algis1 edinmesine hem de egitim stlirecinde kendisine tavsiye ve telkin ettikleri konuya karsi
miispet bir tutum sergilemesine katki saglamaktadir. Ebeveynlerin 6zellikle de babalarin
cocuklara ilgi ve sevgi gostermekten kacinmasi kiiltiirel 6gretilerin bir tirtinii oldugu kadar, bu
ihtiyac1 annenin karsilamasi gerektigi seklindeki yanilginin bir sonucu olarak da diisiiniilebilir.

Cocugun egitimi/mahremiyeti konusunda bilgisizlik, anne/babalarin yaptig1 hatalarin
kaynag1 durumundadir.

“Bizim donemde ev icerisinde izin alma, kap1 ¢calma yoktu ama sonradan konusuldukg¢a degisti.
... Bundan 6nce bu konunun mahremiyet kapsaminda oldugunu bile bilmezlerdi.” E2

“Babam bu konular1 konusabilecegim bir insan degildi. Su¢glama anlaminda degil, pedagojiyle,
cocuk egitimiyle ilgili bilgisi yok. Kendisi esnaf, sabah dokuzdan aksam dokuza kadar siiren bir
calisma diizeni var. Bayramda bile kendisine vakit ayirabilecek bir hayati yok. Bu konuda bilgisi
de yok zaten. ... Geleneksel Islam’1 yasayan bir ailede biiyiidiik. Cok bilgili bir ailemiz yoktu.” E6

Mahremiyet egitimi, ebeveynlerin kendi ailelerinden edindigi anlayisi ya da icinde
yasadiklar1 toplumun yargilarini sonraki nesillere aktardiklar: bir ezbere dontisebilmektedir.
Bu ezberin ise anne/baba egitimi ile ciddi diizeyde kirilabilecegi diistiniilmektedir.

Baskici ve otoriter anne-baba tutumu, mahremiyet egitiminde yapilan yaygin hatalar
arasindadir.

“Bayan bile olsa (arkadaslarimin) evlerine girip ¢ikmalarim, anne/babamin miisaadesiyle
olurdu. ... O zamanlar ¢ok baskici ve kuralci gelirdi. Bana karsi giivensizlikleri var gibi gelirdi.”
K6

“Annem bir Osmanli kadiniydi, ¢ok baskiciydi. Ailemden hi¢ dayak yemedim ama annem bizi
kasiyla goziiyle idare ederdi. Hepimize boyleydi. Goziimiiziin icine bakmasi yeterliydi. Su anda
hala ayni sekilde.” K11

“Daha bilingli bir egitim verebilirlerdi. Usluplar beni rahatsiz ediyordu ve bazen beni yaptigimi
gizleme durumuna siirtiklityordu. ... Anne/babamin muhafazakarlik ¢izgisi altinda fazla baskici
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davranmas1 bazen diiriistliikten uzaklasmama sebep oluyordu. Insani iliskilerde bazen
bocalamamin sebebi bu diye diistinliyorum. Daha ilimh bir yol izleyebilirlerdi.” K1

Mahremiyet egitiminde anne/babanin baskici ve otoriter tutumu, ¢ocuk icin ancak
onlarin denetiminin miimkiin oldugu zaman ve mekanlarda bir anlam tasimaktadir. Boyle bir
tutuma maruz kalan ¢ocuk ya da genglerin, baskinin kirildig1 durumlarda onlarin istemedigi
sekilde davrandigini s6ylemek miimkiindiir.

Ebeveynlerin, karsi cinse olumsuz yaklasimi mahremiyet egitiminde sik¢a rastlanan
hatalardan biridir.

“Otobliste ve toplu tasimalarda soférle tek kaldiysan “kesinlikle arabadan in” derdi. Annem
yaninda hep igne bulundururdu, toplu tasimalardaki olasi cinsel tacizlere karsilik. Bana da bunu
tavsiye ederdi. “Babana bile giivenme” diisturu ile biiyiidiim diyebilirim.” K4

“Onun da (babaannemin) erkek takintisi vardi. Mesela eve yatili gelen erkek misafirlerin
kullandig1 carsaf, nevresim ne varsa hepsini gider gitmez yikardik. Enistem bile olsa, hatta yash
biri bile olsa onlar1 kirli sayardi ama aynisini kadinlara yapmazdi...” K3

Anne/babalarin kadin ve erkek algisi, mahremiyet egitiminin icerigine de dogrudan
yansimaktadir. Kadin ve erkek iizerine yapilan genellemeler, sosyal bir ezbere ddniismiis
durumdadir. Ebeveynlerin karsi cinse dair olumsuz yaklasimi, muhatabin karsi cins kardesine,
kars1 cins ebeveynine, hatta yetiskinlikte esine karsi dahi olumsuz bir tutum gelistirmesine
sebep olabilmektedir.

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaptig1 hatalardan biri, mahremiyete aykiri
sozclik ve ifadeler kullanmalaridir.

“...Cocukken 6gretmen bana 6dev vermis. Bir sarki ezberleyip gelin, demis. Babam da bana erotik
bir sarki ezberletmis, belki de o sdylerken ben ezberlemis olabilirim. Sark: bir sinif ortaminda
asla séylenmeyecek tiirden. icinde cinsel organ geciyor. Ben gidip sinifta bunu séylemisim...” E8

“Cocukken (erkek) arkadaslar beni oynamaya ¢agirirlardi. Onlarin yanina giderken anneannem
“her elinde salatalik gérdiigline bir avug tuz alip kosuyorsun” derdi ama anlamazdim. Sonradan
6grendim ne demek istedigini. Ne kadar terbiyesizce...” K1

Anne/babalarin kullandig1 mahremiyete aykir ifadeler, ¢ocugun zihninde anlamsal bir
karsilik bulmasa da dilinde ve kulaginda yer etmektedir. Hatta ebeveyni tarafindan bu tiir
soylemlere maruz kalan c¢ocuklarin varligi, anne/babanin egitilmesi geregini acikca
gostermektedir.

Cocugun gelisim donemine/ézelliklerine duyarsizlik, bir diger anne/baba hatas1 olarak
ortaya ¢cikmaktadir.

“Kendim kapanmak istedim. Once evde yazma oértmeye basladim. Sonra annemlere “ben
kapanmak istiyorum” dedim. “Babam erken degil mi?” dedi. Halbuki 13 yasimdaydim. 12
yasimda adet olmustum. Ama o bilmedigi icin beni hala ¢ocuk olarak goriiyordu...” K12

“Ergenlikten dnce merak ettigim bir sey yoktu. Regli biliyordum. Ciinkti annem 5 yasimda iken
anlatmis. -Ben annemi yakalamisim. O da her seyi acik¢a anlatmis-. Ben ¢ok hatirlamiyorum.”
K10

“...Yas grubuna ¢ok fazla dikkat edilmiyordu. Benim 11- 12 yaslarimda aldigim egitimin aynisini
17-18 yaslarinda olanlar da aliyordu. Mahremiyet kapsaminda olacak konular gecerdi. Ne
oldugunu anlamadigimiz halde bunun bilgisine sahiptik. ... Bir kitap okuyorduk o konuyla ilgili,
orda ylizde otuzunu anliyorsam ylizde yetmisini anlamiyordum.” E2

“Biz viicut temizliginin nasil oldugunu arkadaslar arasinda 6grendik. Yine bu dénemde gusiil
abdesti alinmasi gerektigini, nasil alindigini lisedeki din kiiltiirii 6gretmenimiz anlatt1 bize.
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Bunlar bence daha kii¢lik yaslarda, viicut bu asamaya gelmeden 6nce ¢cocuga aktarilmasi gereken
bilgiler.” E3

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin ¢ocuk egitimi konusundaki bilgisizligi, onlarin
gelisim Ozelliklerine kars1 duyarsizligl da beraberinde getirmektedir. Ancak anne/babalarin
sadece kendi tecriibelerini goz 6niinde bulundurarak dahi ¢ocuklarin hangi dénemde neye
ihtiya¢ duydugunu tespit etmesi miimkiindiir. Cocugun egitiminde kritik donemlerin dikkate
alinmamasi, birtakim davranmiglarin kazanimimi ya da kazanma hizini olumsuz
etkileyebilmektedir.

Tanidik kimselere karsi dikkatsizlik, anne/babalarin mahremiyet egitiminde yaptig1 bir
baska hata olarak tespit edilmistir.

“Ikisinde de daha ¢ok kiiciiktiim. Cinsel saldir1 gibi degil, sadece temas seklindeydi. Yakin
oldugumuz komsumuzdu ikisi de, karsi cins. Ama tabil ki sessiz kaldim, ¢linkii ne yaptiklarini
bilmiyordum. Simdi diisiindiigiim zaman ne yaptiklarinin farkina variyorum. O zaman farkina
varmiyorsun, ne oldugunu bilmiyorsun. Ciinkii hi¢ kimse sana su sudur demiyor. Ve sen onun
hareketinin ne oldugunu bilmiyorsun. Ama bir yere de koyamiyorsun, anlamlandiramiyorsun.
Ama en kotiisii de annenle babana bunlari séylemiyorsun. ... Okuldan 6nce olduguna gore, 5
yaslarimda olmaliyim.” K7

“Mahallemizde ¢ok sevdigimiz bir komsumuz vardi. Onun da yash bir babas1 vardi ve onlarla
yasiyordu. ... Bu dede bazen bizden daha kii¢lik cocuklar1 kucagina alir severdi. Ve bizim de onun
kucagina gitmemiz icin 1srar ederdi. Biz tabi annemizden "yabancilarla konusma, onlar bir sey
verirse alma" tembihlerini isitirdik o zamanlarda. Ama bu dede, karsi komsumuzun babasi
olunca yabanci olmuyordu demek ki zihnimizde. Bir giin amcanin kucagina aldig1 arkadaslarimin
poposunu elledigini fark ettim. En basta sevmek icin bazen biiyiikler popomuza vurur ya -ki ne
kadar sagma bir sevme sekli- o da dyle yapiyor sandim. Ancak amcanin yaptig1 éyle bir sey
degildi.” K4
Mahremiyet egitiminde anne/babalarin dikkate almadig1 husus, tanidik kimselerin de
yabancilar kadar ¢ocuga zarar verebilecegi gercegidir. Arastirmada elde edilen bulgular, yash
kimselerin genellikle kiiclik yastaki ¢ocuklar istismar ettigini gostermektedir. Bu konuda
anne/babalarin bilinglendirilmesi geregi acikca kendini gdstermektedir.

Ebeveynin kendi beden mahremiyeti konusunda dikkatsizligi, anne/babada gozlenen
hatalar arasinda yer almaktadir.

“...Ama annem /evde) cok rahat gezer. Bence evde kiz gocugunun olmasinin verdigi bir rahatlik.
Eger bir abim olsaydi annem de bdyle gezemezdi. Tipki babamin gezemedigi gibi. Anneler kiz
olan evde ¢ok rahat oluyorlar. Bazen ona sdylerim “kadin git tistiinii giyin, anne kapim ort”
diye...” K12

“Annemin de sabah kalktifinda basinda ortilisii olmadan camdan c¢arsaf silkeledigi olurdu.
“Dikkat et” derdim ona. Benim 18-20 yaslarimdan itibaren anneme “buna dikkat et” dedigim
seyler vardi.” E6

Bulgular anne babalarin giyinme konusunda gosterdigi duyarsizligin ¢ocuklari tarafindan
uygun bulunmadigina isaret etmekte, cocuklarin bazen mahremiyeti ebeveynlerinden daha iyi
idrak ettigini dustindiirmektedir. Anne/babalarin beden mahremiyeti konusundaki
dikkatsizligi, pek ¢cok ebeveynin ihmal ettigi bir durumdur.

Anne/babalarin mahremiyet egitimindeki bir diger hatasi, mahrem durum/davranislar
hususundaki belirsizliktir.

“Bizim annemiz ev icerisinde bile ortiilii kalirlar, mahremi olan kisilerin yaninda bile dikkat
ederler, ¢ocuklarinin yaninda bile. Bugiine kadar annemin sa¢ini hi¢ gormedim mesela. Yetisme
biciminden kaynaklaniyor diye diisiiniiyorum. Ciinkii anneannemiz, babaannemiz hepsi boyle.
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Aslinda dini referansta boyle bir sart yok ama kiiltiirel bir boyutunun oldugunu diisiiniiyorum.
Mesela ev icinde bunun gerekli olmadigini duydugumda bu bana yeni bir bilgi olmustu.
Kendisine nikah diismeyen kimsenin yaninda kadinin basortiisiiz olabilecegini boyle birkag
ailenin varligindan sonra 6grendim. Hatta dogru mu degil mi diye arastirmistim.” E2

“Onun disinda ortaokulda bir kiz arkadasimiz vardi. Teyzesinin cocugu ile yaptig1 seyleri bize
anlatirdi. Bize hayal gibi gelirdi tabi kuzen, kardes kadar yakin mantiginda biiyiiyen bir ailenin
cocugu olarak. Onu hatirliyorum. O arkadasimdan midem bulanirdi.” K4

Bulgularda gorildiigi tizere, ebeveynler mahrem kilinmayan bir durumu mahrem olarak
ya da mahrem bir durumu tam aksinde gosterebilmektedir. E2 kodlu katilimcinin ifadesinde,
kadinin beden mahremiyetine iligskin dinf hiikiimlere ters diisen bir hassasiyet géze carpmakta;
K4 katihma ise Islam’da birbirine nikah yasag bulunmayan kuzenlerin, kardes hiikmiinde
sayildig1 yonde toplumsal kabullere dikkat cekmektedir. Bulgular, anne babalarin mahremiyet
algisini, dogru bir din anlayisi ile temellendirmedigi seklinde degerlendirilebilir.

Cocuklarin hem cins iligkilerine dikkatsizlik, anne/babalarin ¢ogunlukla ihmal ettigi bir
mesele olarak kendini gostermektedir.

“Kiz ¢ocuklar1 erkeklerden korkutuluyor. Ama kizlar kizlara, erkekler de erkeklere karsi
korunaksiz kalabiliyor. Mesela iki kiz birbirinin yaninda soyunurken, erkek cocuklari
soyunamaz. Ben bundan ¢ok rahatsiz olurum. Ya da iki kiz yan yana yatabiliyor, ama iki erkegin
yan yana yatmasl tamamen cinsel bir sorun varmis gibi anlasiliyor. Yine diigiinlerde iki kiz
cocugu dans edebilir, ama iki erkek cocugu birlikte dans edemez.” E8

“Liseyi yeni bitirmistim, istanbul’a gitmistim. Taksim meydaninda bir kuyrukta beklerken bir
bayanin elimi oksadiginmi fark edince soka girdim, hi¢ tepki veremedim, sadece elimi cektim.
Kendisi de hizlica uzaklasti. Sonra birka¢ giin olayin etkisinden kurtulamadim, tepkimi
koyamadigim i¢in de ¢ok kizdim kendime.” K1

Anne/babalar kiz ¢cocuklarini karsi cinsten koruma gayretini gésterirken, hem cinslerine
kars1 ayni hassasiyeti gostermedikleri goriilmektedir. Arastirmanin c¢alisma grubunu
yetiskinlerin olusturdugu goz 6nilinde bulunduruldugunda, glinlimiiz mahremiyet egitiminde
hem cins iliski meselesine daha fazla yer verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin bulgular1 anne/babalarin genel anlamda ¢ocuk egitimi daha 6zelde ise
mahremiyet egitimi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla
ebeveynlerin mahremiyet egitimindeki egitim ihtiyaci1 acik¢a goriilmektedir. Bu sebeple din
egitimi kapsaminda ebeveynlere yonelik bir egitim programinin gerekliligi de kendini
gostermektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Anne/babalarin mahremiyet egitimi konusundaki egitim ihtiyacin1 anlamaya ¢alistigimiz
arastirmanin sonuglari, ebeveynlerin ilgili konuda yeterli bilgi ve duyarlhiliga sahip olmadigini
ortaya koymaktadir. Bulgular, egitim siirecinde ebeveynlerin genellikle toplumsal yargilar
referans aldigini1 gostermektedir.

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yer verdigi konular Kkarsi cinsle iligki,
giyinme/ortiinme, aksesuar kullanimi, disar1 ¢ikma, cinsiyet 6zellikleri/farkliliklari, cinsel
yasam, ses mahremiyeti, koti aliskanliklar, beden temizligi, esya mahremiyeti, bilgi
mahremiyeti, mekdn mahremiyeti ve gusiil abdesti olarak tespit edilmistir. Farkh
arastirmalarda ergen annelerinin ¢ocugun mahremiyetini cinsellik, romantik iliski, bilgisayar,
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cep telefonu ve oda seklinde tanimladigy,*® anne/babalarin cocuklariyla cinsiyetler arasi
bedensel farkliliklar, hamilelik ve dogum, argo kelime ve kiifiirler, saglk ve temizlik kurallari,
cinsel merak ve oyunlar, tlireme, cinsel istismar, AIDS, cinsel yolla bulasan hastaliklar iizerine
konustugu,*! anne/babalarin ¢ocuklarina tuvalet-banyo adabi, odalara girerken vb. durumlarda
izin alinmasi gerektigi, kiyafet degisiminin nasil ve nerede olmasi gerektigi, ézel bélgeler
hakkinda egitim verdigi,*? okul miidiirlerinin mahremiyet egitiminin icerigi konusunda cinsiyet
egitimine yer verdigi ortaya konulmustur.43

Arastirma sonuglari, mahremiyet olgusunun ebeveynler tarafindan genellikle bedenin
gizliligi ve karsi cinsle iliski tizerinden anlamlandirildigini géstermektedir. Bu durum tizerinde
kiltirel kodlarin belirleyici oldugu dusinulmektedir. Kiulttirel kodlarin tamaminin dinin
kendisinden iiretilmedigini sdylemek miimkindiir. Zira, dini hiikiimlerle celisen kiiltiirel
Ogretiler arastirma verilerinde siklikla karsilasilan bir referans durumundadir. Bu durumda
toplumsal o6gretilerin, anne/babalarin egitim anlayisini ve icerigini dogrudan etkiledigi
gorilmektedir.

Mahremiyeti cinsellik ve cinsiyet lizerine tanimlayan toplumsal kabuller, mahremiyet
egitiminin de Kkarsi cinsle iliski ve beden mahremiyeti lizerine yogunlasmasi ile
sonu¢lanmaktadir. Arastirmada karsi cinsle iligki (f=25) ve giyinme/6rtiinme (f=19) konusu,
mahremiyet egitiminde en sik dile getirilen anne/baba 6gretisi olarak tespit edilmistir. Ilgili
katilimci ifadeleri, ebeveynlerin bu 6gretilerini iffet, cinsiyet ve cinsel yasamla iligkilendirdigini
egitim siirecinde bu kavramlarin kullanilmasi ile ortaya koymaktadir. Diger taraftan, esya,
mekan ve bilgi mahremiyeti, anne/babalarin yeteri kadar yer vermedigi hususlardir. Bu
mahremiyet alanlarina, cogunlukla beden ve cinsellik iizerinden bir gizlilik atfedilmektedir.

Anne/babalarin mahremiyet egitiminde yaptigir hatalar, ilgisizlik ve sevgisizlik, tanidik
kimselere karsi dikkatsizlik, 6zel esya ve bilgiyi gizlememe, mahremiyete aykir1 sozctiik ve
ifadeler kullanma, beden mahremiyeti konusunda dikkatsizlik, kiz ve erkek ¢ocuguna farkl
yaklasim, ¢ocugun gelisim donemine ve Ozelliklerine duyarsizlik, cocugun mahremiyetine
duyarsizlik, cocuk egitimi ve mahremiyeti konusunda bilgisizlik, baskici/otoriter tutum, karsi
cinse karsi olumsuz yaklasim, mahrem olan ve olmayan arasindaki belirsizlik, cocuklarin hem
cins iligkilerinde dikkatsizlik seklinde tespit edilmistir.

Arastirmada katilimcilarin, mahremiyet egitiminde ilgi ve sevgi beklentisini dillendirmesi
dikkat cekmektedir. Pek cok ebeveyn bazen yapay bir mahremiyet hassasiyeti ile bazen de
toplumsal ezberlerin etkisi ile kendi cocuguna ilgisini ve sevgisini gostermekten kaginmaktadir.
Diger taraftan, arastirma bulgular1 egitim stlirecinde ebeveynlerin asir1 koruyucu ve baskici
tutumu ilgisiz tutumu kadar olumsuz sonuclar dogurabilmektedir. Ilgisiz tutumla yetisen
cocuklarda mahremiyete iliskin bir algi olusmazken, baskici tutumda ise anne /baba korkusuyla
gelisen ezber bir mahremiyet anlayis1 karsimiza ¢ikmaktadir.

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaptig1 hatalar arasinda, ¢ocuga karsi ilgisizlik ve
sevgisizlik yer almaktadir. Anne/baba sevgisinin onlar1 6rnek alma hususunda ¢ocuga olumlu

40 Demir ilkay vd., “Annelerin Ergeni Izleme Stratejileri: Mahremiyet ve Kisisel Alan Baglaminda Fenomenolojik
Bir Calisma”, Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi 5/3 (2017), 67-89.

41 Aytiil Elikiiciik - Sibel Sénmez, “6 Yas Gocuklarinin Cinsel Gelisim ve Egitimiyle ilgili Ebeveyn Gériislerinin
Incelenmesi”, Aile ve Toplum 25 (2011), 45-62.

42 Tiirkyillmaz, 3-6 yas grubu cocugu olan ebeveynlerin mahremiyet egitimine dair bilgilerinin incelenmesi (Uskiidar
ornegi).

43 Erol Kogoglu - Yunus Emre Avci, “Okul Miidiirlerinin Goriisleri Dogrultusunda Tiirkiye’de Mahremiyet Egitimi”,
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (2021), 1-25.
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etkisinin bulundugunu,* anne/babanin ilgisiz tutumunun cocugun gelecekteki anne/baba
roliinii dahi etkiledigini,*> ebeveyn-cocuk iliskilerinin ¢gocugun sosyal gelisimi lizerinde etkili
oldugunu#é ortaya koyan calismalar bu arastirmanin sonucunu desteklemektedir.

Anne babalarin ¢ocuga karsi baskici ve otoriter tutumu, mahremiyet egitiminde yapilan
bir diger hata olarak tespit edilmistir. Diger arastirmalar asir1 koruyucu anne/baba tutumunun
cocuk icin olumsuz sonuglara sebep oldugunu,*’ anne/babalarin otoriter tutumunun ¢cocukta
yliksek oranda psikolojik sorunlara yol a¢tigini#® ortaya koyarak bu ¢alismanin sonuglariyla
benzerlik gostermektedir.

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin kiz ve erkek ¢ocuguna karsi ayrimci tutumu,
arastirmada ulasilan sonuglar arasindadir. Benzer calismalarda annelerin erkek ve kiz
cocuklarina farkli bir tutum sergiledigi,#? anne /baba denetiminin kiz cocuklara karsi1 daha fazla
oldugu,’® kiz c¢ocuklarinin sorunlarina anne/babalarin daha 6zenli yaklastiklar,>?
anne/babalar tarafindan erkek c¢ocuklara cinsel konularda daha az bilgi aktarildig1 ortaya
konulmustur.>2 Toplumsal yargilar kiz cocugunu daha savunmasiz kabul ederek anne/babanin
dikkatinin ona yonelmesi ile sonu¢lanmaktadir. Oysa ki erkek ¢ocuklar da en az kiz ¢ocuklari
kadar taciz ve miidahaleye karsi savunmasizdir. Diger taraftan anne/babalarin erkek cocuguna
kars1 ilgisizligi, onlarin da kars1 cinse karsi daha miidahaleci olmalarina kapi
aralayabilmektedir.

Anne/babalarin tanidik kimselere karsi1 duyarsizligi, mahremiyet egitiminde yapilan bir
diger ihmaldir. Cocuk istismarcilarinin ¢ogunun, ¢ocugun givenip sevdigi bir kisi oldugunu
ortaya koyan calisma bu sonucu desteklemektedir.>3

Mahremiyet egitiminde anne/babalarin yaygin olarak yaptig1 hatalardan bir digeri,
cocugun mahremiyetine duyarsizliktir. Bu sonu¢ baska arastirmalarda, ¢ogu annenin ergen
cocugunun mahremiyetine ve 6zel yasamina karsi duyarsiz oldugu>* ve istismar magdurlarinin
ailesini ve yakin c¢evresini mahremiyet hususunda dikkatsiz olarak niteledigi ortaya

44 Kilavuz, “Anne Baba Ornek Davranislarimin Cocuklarin ve Ergenlerin Dini Kisiliginin Olusumuna Etkileri”.

45 Hayati Tetik, “Anne Baba Tutumlari ve Ailede Cocugun Dinf Gelisimi”, Universal Journal of Theology 5/2 (2020),
136-171.

46 Ash Kirman - Ozcan Dogan, “Anne-Baba Cocuk iligkileri: Bir Meta-sentez Gahismas1”, H.U. Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Dergisi 4/1 (2017), 28-49.

47 Ramazan Sak - digerleri, “Okul Oncesi Dénem: Anne/baba Tutumlar1”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi 11/3 (2015), 972-991.

48 yilmaz Kaplan - Tugba Ak, “Ergenlerde Psikolojik Belirtiler ve Problem Davranislarda Anne-Baba Tutumlarinin
Rolu”, Tiirkiye Biittinctil Psikoterapi Dergisi 1/2 (2018), 154-171.

49 Fatma Tezel Sahin, “Mother-Child Relation and Factors Affecting This Relation”, International Journal of Science
Culture and Sport 2/3 (2014), 79-88.

50 H.Getin Giindiiz - Figen Gok, “Ergenlikte anne-baba izlemesi: Ergen, anne-baba bildirimlerine gore bir inceleme”,
Anadolu Psikiyatri Dergisi 16 (2015), 433-441.

51 Ahmet Ustiin - Miige Yilmaz, “Universite Ogrencilerinin Aile i¢i Demokrasi ile ilgili Gériislerinin Cinsiyet ve
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9/2(2008), 77-90.
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4/2 (2004), 153-166.
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konulmustur.>> Arastirma bulgulari, okul 6éncesi donemden genc yetiskinlik donemine kadar
uzanan siirecte anne/babalarin ¢cocuklarinin mahremiyetine karsi yeterince duyarl olmadigini
gostermektedir. Cocugun bedeni, odasi, esyalar1 ve sirlarina yonelik ebeveynlerin dikkatsiz
tutumu, aile i¢i iliskilerdeki mahremiyetin varligindan habersizligin ya da ilgili dini hiikiimler
hakkindaki bilgisizligin bir sonucu olarak diisiiniilmektedir.

Arastirma siirecinde kisilerin anne/baba algis1 ve mahremiyet duyarlilig: tizerinde kadin
katilimcilarin anne/babalarina karsi daha objektif ve elestirel, erkek katilimcilarin ise daha
savunmacl ve hosgorili tutum sergiledigi gozlenmistir. Bu durumun kiz ¢ocuklarina gosterilen
baskici anne/baba tutumundan kaynaklandig: diistintilmektedir. Ayrica evli ve egitim seviyesi
yuksek olan katilimcilarin mahremiyeti ve mahremiyet egitimini daha iyi anlamlandirdig:
gorilmustiir. Geng katilimcilarin ise ebeveynlerinden aldig1 mahremiyet egitimini ¢cogunlukla
kadin/erkek iliskisi lizerine 6rnekledigi fark edilmistir. Geng yetiskinlerin psikososyal gelisim
ozellikleri ve anne/baba o6gretilerinin bu konudaki sikligi dikkate alindiginda, bu sonucun
ortaya ¢ikmasi olagan bulunmaktadir. Bunun disinda katilimcilarin aldig1 din egitimi ile
mahremiyet duyarliligl arasinda olumlu yonde bir iligski oldugu ortaya cikmistir. Din egitimi
alan kimselerin hem mahremiyet ve mahremiyetin alt boyutlarina dair bilgi sahibi oldugu hem
de mahremiyet hususunda daha fazla dikkat ve hassasiyet tasidig1 gorilmiistiir. Bu husus,
Islam’in mahremiyet hiikiimlerine dair farkindaligin bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Arastirma sonuglar1 anne/babalarin egitim ihtiyacini a¢ik bir sekilde ortaya koymaktadir.
Mahremiyet egitiminin dini hiikiimlerle temellendirilmesinin geregi, mahremiyet egitiminin de
din egitimi kapsaminda sunulmasini gerektirmektedir. Bu sebeple yaygin din egitimi
kapsaminda ebeveynlere yonelik mahremiyet egitimi programinin yer bulmasi 6nem arz
etmektedir. Dolayisiyla yaygin din egitimi kapsaminda mahremiyet ile ilgili sunulacak bir
anne/baba egitim programinin hazirlanmasi gerekli goriilmektedir. Ayrica mahremiyet egitimi
konusunda yapilacak arastirmalarda ebeveyn-c¢ocuk iliskisinin daha da derinlestirilerek baba-
kiz, baba ogul, anne-kiz ve anne-ogul 0Ozelinde c¢alisilmas1 Onerilmektedir. Kuramsal
calismalarin yanisira, mahremiyet egitiminde etkili olan ebeveyn disindaki kisi ve kurumlar
lzerine alan arastirmalarinin yapilmasi gerekli gortilmektedir.
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