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Oz

Bu ¢alismada, gecmisten giiniimiize kadar olan siiregte belirli araliklarla ele alinan
mey, balaban, duduk ¢algilarinin kelime anlamlar1 ve tarihsel siirecleri detayli bir
sekilde incelenmistir. Mey, balaban, duduk calgilarnin bigimleri, bdliimleri, ses
karakterleri ve kullanim alanlartyla birlikte, ortak yonleri incelenmis olup ¢ok azda
olsa farkliliklari detayli bir sekilde belirtilmistir. Ayrica Anadolu’da mey,
Azerbaycan’da balaban, Ermenistan’da duduk c¢algilari bire bir gozlemlerle
incelenmis, bu calgilari icra eden kisiler ile goriismeler gergeklestirilmistir. Bu
goriismeler dogrultusunda bu calgilarin yapim asamasinda kullanilan agaglarin
isimleri, perde yapilari, iifleme teknikleri ve genel karakteristik 6zelliklerine
deginilmistir. Bulunduklar1 cografi yapilar, kiltirler ve folklorik ¢izgiler,
kullanilan farkli diller ve yasam sekilleri bu sazlar1 ayr1 bir kimlige biiridiigi
goriilmiistiir. Yapilan gézlemlerden ¢ikarilan sonug, bu ii¢ iiflemeli ¢alginin artik
miizik diinyasinda daha fazla yer bulmasi gerektigidir. Bu g¢alismada ayrica bu
sazlarin govdesinde yapilan bazi degisikliklerle yillardan beri siiregelen gdovde
lizerindeki goriinim biraz degistirilmistir. Sonugta, bu sazlarin daha giiglii bir ses
dizisine sahip olarak ezgileri daha kolay icra etme potansiyeli kazandirilmistir. Bu
sekli ile de bu sazlarin diger sazlarin yaninda etkisinin ve

!' Bu galisma birinci yazarin sanatta yeterlik tez calismasindan iiretilmistir.
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giiciiniin  ¢ogaltildigi kendimce goriilmistir. Bu ¢algilarin  yapimcilarindan,
icracilarina hatta dinleyicileri de bilinglendirilerek gelecek kusaklara aktarilmasi ve
boylelikle de bu calgilarla ilgili diistinceleri daha iyi kontrol altina alinabilecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mey, Duduk, Balaban

General Evaluation of Mey, Balaban and Duduk
Musical Instruments and Comparing Them in a
Cultural Perspective

Abstract

In this study, the meanings and the historical process of the musical instruments of
mey, balaban and duduk, which have been studied so far from past to present are
investigated in a detailed way starting from the Hellenistic period to present. Together
with the shapes, parts (joints), audio characteristics and the areas of use, common
points of the instruments of mey, balaban and duduk are studied and additionally their
minor differences are marked. The kinds of the trees and general characteristics of
the reeds are mentioned. Interviews were done with the builders of these instruments
to have an idea on their manufacturing. Mey in Anatolia, balaban in Azerbaijan,
duduk in Armenia are examined by personal observations, and interviews with the
performers of these instruments were done. In accordance with these interviews,
the names of the trees being used at the manufacturing process of the instruments,
fret structures, blowing techniques and general characteristics are mentioned. It was
seen that geographical factors, cultural and folkloric lines, different languages and
life styles gave these instruments a different identity. The result of the observations
is that these three instruments should be taking part more in the music life now. The
fact that they were used frequently in both their own culture and in the world music
have provided these instruments a different power and identity. Moreover, in this
study, some changes in the body of these instruments have changed the appearance
on the body that has been going on for years. As a result, these instruments have
the potential to perform tunes more easily by having a stronger sound sequence It
is thought that by raising awareness on the manufacturers, performers and even the
listeners, these instruments can be transferred to the future generations and thus the
information about these instruments can be taken under control.

Keywords: Mey, Duduk, Balaban
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1. Giris

Calg1 egitiminde en 6nemli unsur bilimsel kurallar ile var olan gizli
giiclin duygular ile ifade edilebilmesidir. Bu ifade s6z ve enstriiman
ile olabilir. Glinlimiize kadar var olup gelebilen bu enstriimanlarin
tanitilmasi ve teknik olarak 6gretilmesi miizik diinyasi agisindan oldugu
kadar miizik egitimi agisindan da oldukc¢a 6nemli goriilmektedir. Bu
enstriimanlarin tanitilmasi agisindan siireg igerisinde bir¢ok zorluklarla
kars1 karsiya gelinmektedir. Bu zorluklarin basinda bu sazlarin ¢ok
az kisi tarafindan icra edilmesi ve icrasindaki zorlugu ve kisith ses
araliginda olusu bu sazlarin 6greniminde ve dgretiminde ¢ok biiyiik
sikintilar yaratmaktadir. Bu sorunlar1 en aza indirebilmek i¢in bu
sazlarin 1y1 bir tanitima ve icra egitimine ihtiyaci vardir. Bu ¢calismada
da, bu sazlar1 tanitmak adi altinda en basta yok olmaktan kurtarmak ve
egitim siirecini hizlandirmak ad1 altinda katkida bulunmanin 6nemli
olduguna vurgu yapilmakta olup mey, balaban ve duduk calgilarini
genel anlamda tanitmak ve yasatmak istenmektedir. Bu sazlarin
karakteristik 6zelliklerinin yani sira, bu sazlar1 icra eden kisilerle
yapilan goriigmelere de yer verilmistir. Bu sazlarin ortak ve farkl
yonleri de ele alinmustir. Ayrica bu sazlara eklenen bir 6zellikle de yeni
bir boyut katilmaya ¢alisilmistir. Bununla birlikte bu sazlarin yoresel
anlamda Ozellikleri de incelenerek kiiltiirel anlamda ele alinmasi
amaclanmustir.

2. Genel Bilgiler
Bu bélimde mey, balaban ve duduk calgilarinin genel o6zellikleri
hakkinda bilgiler verilmistir. Bu sazlarin kelime anlamlari, tarihsel

stirecleri, fiziksel 6zellikleri siniflandirilmasi gibi 6zellikler 6rnekler
verilerek agiklanmistir.
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2.1. Mey Sazinin Kelime Anlami ve Tarihgesi

Ik olarak Tiirk miiziginde kullanilan mey sazinin &zellikleri ele
alinmigtir. Mey, Tiirk miiziginde ¢ok uzun yillardir sevilerek
kullanilan iiflemeli ¢algidir. lgili literatiir incelendiginde, kelime
olarak mey sazinin nereden geldigi konusunda bir¢ok bilgiye
rastlanildig1r dikkati ¢ekmektedir. Bu kaynaklar1 inceledigimizde:
nay-1 balaban veya naygey-1 balaban isminin giiniimiize kadar
yansimasi oldugu goriilmektedir. Farsca’ da, “¢e” eki kiigiiltme
eki olarak kullanilmaktadir. Nay ise eski Iran dilinde nada’dan
tiremis ve anlami kamis olan bir kelimedir. Nay, Tiirk¢ce’de “Nay”
incelenerek Ney haline gelmistir (Oztuna, 1990:116).

Ney, Farscanay kelimesinin, kelime olarak incelmis halidir. Biiyiik
bir olasilikla mey kelimesinin anlami dilimize nay’dan incelenerek
gelmis, ney calgisindan farkl bir ¢algi goriiniimiinde goziikmesi igin
kullanilan bir sozclktiir. Bu ayrim hitap ettikleri miizikten
kaynaklanir. Ney, Tirk sanat miizigimiz ve Tirk tasavvuf
miiziklerimizde kullanilirken mey ise Tiirk halk miizigine hitap
etmektedir. Mey sozciigiinii inceledigimizde birgok farkli anlamlar
karsimiza cikmaktadir. Mey kelimesine yakin anlamlarmi (Ata,
1996:9) su sekilde siralamaktadir: “Meyi; eriyip akma. Meyi: Ney
(Kars), May: Su arki, su mecras’” olarak gegmektedir. Ifade de
goriildiigii tizer mey kelimesi ile ilgili farkli anlamlar bulunmaktadir.
Mey kamis ile birlikte icrast yapilan bir calgidir. Mey ¢algisinin
karakteristik  Ozelligini  veren kisim ise kamistir. Asagidaki
sekillerde bu calginin tarihsel siireglerde kullanimi ile ilgili resimler
yer almaktadir.
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Sekil 1. Tarihsel Helenistik Donem Calgist Monaulos (URL-1)

Sekil 1° de goriildiigii lizere ¢algilarin Helenistik ¢agr Misir kalintilar
arasinda bulunan “monaulos” ile yakin bir baglarmin oldugu ifade
edilmektedir. Sahin’e gore, Ingiliz arastirmaci Picken’in de bu
konuda, meyin ve Azerbaycan’da kendisine ¢ok benzeyen kamis
borulu (balaman), Sovyet Ermenistan (duduk), Giircistan (duduki),
Dagistan (balaban)’in Antik ¢agin son dénemlerine ait monaulos ile
iligkisi olduguna dair goriigleri bulunmaktadir. Anadolu’ da yapilan
kaz1 ¢alismalarinda da mey sazina benzeyen calgilara rastlandigi
goriilmektedir (Sahin, 2018: 64).

Tlgili Tiirkce kaynaklar incelendiginde ise Maragali Abdiilkadir (1350-
1435) ilk defa meye deginerek, “nayce-i balaban” ismiyle belirtigi bu
calgi, surnaya benzer surnayin talimi bununla yapilir, yumusak ve
hazin bir sesi vardir seklinde tanimlamistir (Bardake1, 1986:107)

Yukarida belirtilen diislinceler mey sazinin farkli isimlerle de olsa
Tirk Kiiltiiri adina ¢ok onemli oldugunu ispatlamaktadir. Tiirk
musikisi devlet konservatuari sanat¢t ve ayni zamanda Ogretim
gorevlisi /Miizikoloji anabilim dali bagkani Siileyman Senel ile bu
konuda bir roportaj gerceklestirmistir. Stileyman Senel bu sdylesisinde
bu calgilar i¢in farkli isimler ve kiiciik degisiklikler ile Asya’da
yasatildigint “Form ve teknik yapi yoniinden “mey”, “duduk” ve
“balaban / balaman” (yass1 balaban, yasti balaban) isimlendirmeleri
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ayni tip sazi ifade ettigini belirtmistir. Bu ii¢ calginin kendi iglerinde
cok kiiciik farkliliklar mevcut olsa bile, bunlarin ¢ok dogal oldugunu
vurgulamistir. Bu calgilarin elbette gévde kisimlar1 ve i¢ caplari,
uzunluklari, delik sayilari gibi, agac¢ cinslerinin de ses renklerini
degistirecegini ifade etmistir. Bununla birlikte repertuarlarinin da
birbirlerine benzemedigini de vurgulamistir. Mahmut Ragip Gazimihal
mey kelimesinin TDK’de ilk defa 1926’da kendi ifadesi ile yer
aldigini ifade etmektedir. Gazimihal’e gore “mey” eski liigatlerimiz
ve kamuslarda da hi¢ bulunmayan bir ¢algi adidir. Dolayisiyla sarkiyat
ve miizikoloji diinyasinda da meghul kaldigini: “Bu ¢alg1 adindan s6z
actigim ii¢ bes yazimdan veya ikisinde, kelime miirettibine yazik ki
diizeltme kuruntusuna ugrayip “ney” olmustur” diye ifade etmektedir
(Gazimihal, 2001:40).

Gilinlimiizde dahi “mey” ile “ney” kelimeleri karigtiritlmaktadir. Oysaki
yukarida da ifade edildigi gibi “mey” Tiirk halk miizigimizin i¢inde
yer alan bir saz iken “ney” ise tasavvuf ve Tiirk sanat musikisinin bir
calgisidir. Bu bilgi yanlishiginin var olusunda dinleyicilerin her iki
miizigi de tantyamamasi ve dolayistyla miizikal anlamda bilgi yoksunu
olmasindan kaynaklanmaktadir. Uflemeli ¢algilari inceledigimizde, bu
calgilarin zamanla birlikte bulundugu cografik sartlarin ve kiiltiirlerin
bu calgilar tizerindeki sekillerinin ve seslerinin degiskenlik gosterecegi
gorlilmektedir. Bu degiskenlik elbette olumlu yonde olmalidir.
Otantik ses yapist asla bozulmamali ve ¢agin gerektirdigi yeniliklerle
beslenmelidir. Benzer sekilde farkli tanimlarin da yapildigi dikkati
cekmektedir. Ornegin, bir tanimda “mey, Dogu Anadolu Bélgemizin
(Artvin, Erzurum, Kars, Bayburt vb.) karakteristik sazidir. Dilsiz
diidiige benzer.” (Ozbek, 1981:92).

Meydan Larousse’da ise “mey, halk dili Musiki’de nefesli bir Tiirk
Halk Calgis1 daha ¢ok tekke miiziginde kullanilir” seklinde ifade
edilmektedir (Meydan Larousse, 1988: 696). Ogel’e gore ise “Mey,
yasst1 sipsili bir Tiirk borusudur” (Ogel, 2000: 435).
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Bir¢ok arastirmacinin farkli bilgileri paylasmasi mey sazinin ilk
olarak ortaya ¢ikisi ve kokeni olarak nereden geldigi noktasinda
bizlere saglikli bir bilgi sunmamistir. Ancak, mey calgisinin yapisal
Ozellikleri ve kullanim alanlar1 hakkindaki bilgilere bir 151k tutmustur.

Tiirkiye’de meyin ilk kez 1952 yilinda Ankara radyosunda yayin
hayatina girdigi goriilmiistiir. Seyfettin Sigmaz, mey calgisinin Tiirk
halk miizigi programlarinda kullanilmasini saglayan sanatci olarak
bilinmektedir. Yine Sadi Yaver Ataman’in yonettigi topluluklarda
Cevri Altintas ayn1 yillarda mey calgisini kullanmaya baslamistir. Cevri
Altintag, “Kerem ile Asli”, “Koroglu” gibi destanlarin miiziklerinde
mey calgisini ¢ok giizel bir {islupla kullandig1 goriilmiistiir. Ilerleyen
yillarda ise Binali Selman, Istanbul radyosunda, uzun yillar mey
calgisini biiyiik bir ustalikla icra etmistir. Yine miizisyen olan kardesi
Yagar Selman abisine zurnaya davul, mey icrasina ise def ile eslik
etmistir (Cakmak, 2006: 7).

Yaganan bu siireglerde mey calgisinin akort sorununun olmasi
kullanilan alanlarda sikint1 yaratmistir. Mey c¢algisi yerine baska
alternatif calgilar kullanilmak istense de bu siire¢ Muzaffer Sarisdzen
tarafindan engellenmistir. Mey ¢algisin1 yerine klarnet calgisini
kullanmak isteyen Seyfettin Sigmaz bu konuda emeline
ulasamamigtir. Bu karar elbette kendi kiltiirlimiize ait olan mey
calgisinin 6niinii agan bir adim olmustur.

Ilerleyen yillarda Sadi Yaver Ataman’in ydnettigi topluluklardan
sonra Ahmet Yamaci’nin yonettigi topluluklarda da Cevri Altintas,
Binali Selman ile Istanbul radyosunda mey icrasinda bulunmuslardir.
Fakat icra ettikleri mey ¢algisinin en kalin sesinde yani FA diyez ve
SOL seslerinde sorunlar ortaya ¢ikmistir. Yapisi itibari ile FA diyez
sesi tiim perdelerin kapatildig1 zaman ¢ikan sestir. FA diyez sesinden
sonra gelecek olan ses sol perdesindeki sol sesidir. Olgiisiiz ve yanlis
acilmis perde yliziinden sol sesi bazen sol diyez olarak duyulabilir. Bu
gibi durumlarda FA diyez perdesinin {istiinden asagiya dogru bant
sarilarak veya perde deligini biraz kiigiiltiilerek sorun giderilmeye
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calisgtlmistir.  Unutulmamalidir ki dogru agilmisg olgii olsa bu
durumlara hi¢ gerek kalmayacaktir.

Sekil 2. FA diyez Perdelerinin Goriiniimii

Aradan gecen bir siiregle birlikte mey ¢algist gelisimini devam
ettirerek Orta mey ve cura mey olarak karar seslerini yakalama
calismalariyla zenginlesmistir. Bu c¢alismalarda Binali Selman
onciiliik etmistir. Ilerleyen tarihlerde ITU Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuarinin 1975 yilinda ilk olarak mey egitimine yer verdigi
goriilmektedir. Daha sonra bunu Ege Devlet Konservatuart ve
Gaziantep Universitesi Devlet Konservatuar1 da takip ederek,
boliimlerinde mey derslerine yer vererek siirece katkida
bulunmuslardir (Giiler, 2015:19).

Boylece mey sanatcilari ve Ogretmenleri giinden giine ¢ogalarak
devam etmektedir. Devam eden bu siiregle birlikte mey ¢algisi
yurdun dort bir yanina yayilarak bolgesel bir kimlikten uzaklasip
iilke kimligine biirlinmistir. Kucur’un yaptigi roportajda, mey
sazinin bolgesel bir saz olmaktan ¢ikma sebebinin dijital ortamlarin
gelismesiyle bilgisayarin olduk¢a yaygin halde kullanilmasi meyin,
bolgesel degil ulusal hale gelmesinde ©nemli rol {istlendigi
sOylenebilir (Kucur, 2005).
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2. 2. Mey Sazinin Fiziksel Ozellikleri
Mey ii¢ kisimdan olugmaktadir:

a) Govde [Klavye]: Govde dedigimiz kisimda birgok agac¢ c¢esidi
kullanilir. Fakat nefesli saz yapimcilarinin tercih noktalar1 bir yerde
birlesir ki bu durum kaginilmazdir. Ortak diisiince gevrek ve sert
olan agaglardir. Erik, kayisi, zerdali en ¢ok verim alinan agaglardir.
Bu agaglardan kaliteli ses elde edildigi gOriilmiistiir. Son
zamanlarda ise firinlama yolu ile ceviz, karasakiz, dut, simsir,
zeytin,giil gibi agaclarda kullanilmaktadir.

Ayrica ithal olan abanoz agacindan da ¢ok iyi verim alindigi
goriilmiistiir. Govde yapiminda kullanilan agag¢ kesinlikle yas
olmamalidir. Ciinkii yas olan aga¢ suyunu kaybederken fiziksel
degisiklige ugrar. Bu degisiklikte gorsel ve isitsel bozukluklar
meydana gelir. Meydana gelen bu durum yapimcilarin dilinde
agacin yilmast olarak soOylenir. Kaliteli bir gdvdeden bahsederken
agacin tiiriiniin ve cinsinin yaninda govdenin agiz kismi, perdelerinin
acilimi, gévdenin silindir boru gibi piiriizsiiz olmas: da 6nemlidir.

b) Kamis [Agizhik]: Mey sazinin en 6nemli kismi1 olan kamis, sulak
arazilerin kenarlarinda kendiliginden yetisir. I¢i bos silindir bir sekilde
olan kamis, kaynatilip yumusatilarak bir tarafi yassi haline getirilir.
Bu yassilik sayesinde dudaklarin rahatca iifleyebilmesi saglanir. Bu
islem yapilirken, biiylik bir ustalik gerektiren islemlerden gegirilir.

Bir ucu govdeye gelecek sekilde huni haline getirilip govdeye takilir.
Takilan kamis her zaman gdévde ile dogru orantili olmalidir. Kamisin
boyu, ¢apt ve kalinligt [etli olusu] 6nemlidir. Mey sazina kimligini
kazandiran en 6nemli bolimdiir.

¢) Kiskac¢ [Kelepce, Masa], mandal: Kamisin tinisin1 ve akordunu
saglayan bolimdiir. Kamisin yass1 boliimiinden gecirilen kiskag,
kamigin orta boliimiine kadar cekilir. Yap1 malzemesi olarak birgok
agac cesidi kullanilabilir. Su kamislarinin sert ve kalin boliimlerinden
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yapildig1 gibi, asma agaci, sogiit dali, findik dali tercih edilir. Yapilan
bu parcalara kiskag ismi verilir. Kiska¢ isminin sdylendigi gibi masa,
kelepce ismiyle de sdylenir. Kamisin u¢ kisimlarimin kalibini koruyan
parcaya baslik denir. En biiyiik gorevi dis etmenlere karsi kamisin
ucunu korumaya alir. Asagidaki sekillerde govde, kamis ve kiskag
gbriinlimii yer almaktadir.

Sekil 3a. Govde Sekil 3.b. Kamis Sekil 3.c. Kiskag
2.3. Mey Sazinin Yapisal ve Teknik Ozellikleri

Mey sazinda saglikli bir ses elde edebilmek icin ana govde, kamis
ve kiska¢ uyumu cok Onemlidir. Govdeye uygun kullanilmayan
kamus, seslerin detone ve siirtone olmasina sebep olur. Uygun segilen
kamuis takildiktan sonra kiskacin, kamis tizerindeki durusu da oldukc¢a
onemlidir. Takilan kiskag kamigin orta yerlerinde durmali, ucu ¢ok agik
ve kapali olmamalidir.

Ayrica kiska¢ kamiga dar gelip agiz kismina yakin olur ise seslerde
tizlesme meydana gelir. Bunun yaninda kiskag genis olup kamisin
bitimine yakin c¢ekilmesi durumunda ise sesler cok peslesir. Bu
durumda cok fazla nefes harcanarak sagliksiz bir iifleme gerceklesir.
Kamisa takilan kiska¢ asagi ve yukari hamlelerle saglikli bir ses
elde edilene kadar uygun seklinde birakilarak var olan tini
bulunur.
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Kiskag takilmadan 6nce agizda islatilarak kamis tizerinde kaymamasi
saglanir. Uygun olan tin1 bulunarak c¢alima hazir hale getirilir.
Mey sazim1 iiflerken seslerin tizlestirilmesi ve peslestirilmesi,
perdelerin agilip kapanmasi disinda, dudagin kullanimi da ¢ok
onemlidir. Dudaklar, kamis1 serbest biraktiginda kamisin arasi agilir
ve ses peslesir. Dudaklarimizi siktigimiz zaman ise kamisin ucu
kapanir ve ses tizlesir. Ayrica liflemedeki siddet de ¢cok onemlidir.
Ufleme siddetinin zayif ve kuvvetli olusu ¢ikan sesi etkiler. Mey
sazinin genel yapisi ve teknik Ozelliklerini Kalin mey metodunda
aciklamaktadir.

Kalin’a (2012) gore mey lilkemizde c¢ok bilinen bir ¢algi olmasina
ragmen son yillarda giderek yaygilasmistir.Mey sazinin lirik, mistik
ses yapis1 insani etkiler: Ozellikle agit, ask, sevda, ayrilik, doga gibi
konular bu c¢algmin sesi ile insan1 etkileyen bigcimde ifade
edilmektedir Meyde 7’si 6nde 1’1 arkada olmak iizere, 8 perde deligi
bulunmaktadir. Perde sistemi diyatonik olup, 1 oktav ses genisligine
sahiptir. Geleneksel olarak cura, orta, anaisimleri ile adlandirilan 3
boyu vardir. Bugiin artik degisik ses tonlarinda meyler mevcuttur.

2. 4. Mey Sazinin Siniflandirilmasi

Mey sazini inceledigimizde yapist ve ses 6zelliklerine gore ii¢ grupta
ele alindig1 goriilmektedir:

a) Ana mey: En kalin ses tonuna sahip olan meydir. Kamis
eklenmemis halindeki ol¢listi 38-44 cm arasinda degismektedir.

Bas seslerin agirlikli oldugu bir sazdir. SI-DO —-DO diyez, RE,

MI bemol seslerini verir.

b) Orta mey: Ana meyden 4 ses tizdir. Kamis eklenmemis halindeki
dlciisii 34-38 cm arasinda degismektedir. Karar sesleri Mi, FA,
FA DIYEZ, SOL, SOL DIYEZ, LA ve SI BEMOL seslerini
Verir.

c¢) Cura mey: En ince ses tonuna sahip olan meydir. Ana meyin bir
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oktav tizine ve orta meyin 4 ses tizine ayarlanabilir. Si, DO, DO
diyez; RE, MI bemol, MI seslerini verir.

2. 5. Mey Sazinin Ses Arahigi

Mey, bir oktav art1 yarim ses genisligindeki bir ses araligina sahiptir.
Diyatonik bir ¢algi olan mey sazinin kisitli olan ses sahasi, her tiirlii
ezgiyi cikartamaz. Mey sazinin icrasinda dudak, nefes, parmak
hakimiyeti ¢ok dnemlidir. Ses arali§inin dar olmasi bu sazin transpoze
calimmasini sinirlamistir. Bu yiizden her bir nota ses i¢in ayr1 bir mey
kullanilir. Yarim sesler i¢in kamis yolu ile ya da kamisa eklenen ek
boru ile sorun giderilir.

Mey sazim1 daha detayli inceledigimizde, seslerin sadece ana
govdede sekillenmedigini goriiriiz. Seslerin bir kisminin da iifleme
teknigiyle veya parmak pozisyonlariyla (perdeyi yarim, ¢ceyrek agma
gibi) bulunmasmin yaninda, dudak pozisyonlar1 da ¢ok etkilidir.
Bunun i¢in mey sazin icra eden kisinin ¢ok iyi bir miizik kulagina
sahip olmasi gerekmektedir.

Ulkemizde yarim asirdan beri mey, zurna, kaval yapan Ali Riza
Acar bu meslegini babas1 Diidiik¢ii Nuri’den 6grendigini sdylerken
yapiminda ise erik, kayisi, abanoz, karasakiz agaclarini tercih
etmektedir. Kendisi ile bu calisma kapsaminda yapilan goriismede:
Yaptig1 calgilar1 lilkemizin her tarafina gonderdigini ifade etmistir.
Bu yapmis oldugu sazlar1 TRT kurumlarindaki sanatgilara, Kiiltiir
Bakanlig1 korolarina ve {iniversite korolarma génderdigini sdylerken
yapim asamasinda kullandigi materyallerin bir¢ogunu, kendisinin
yaptigini ve el is¢iliginin ¢ok dnemli olduguna deginmektedir. Uzun
siireden beri imalathanesinin Istanbul’da oldugunu ve gecimini bu
isle sagladigini sdylemektedir.

Ayrica, yaptigi calgilarda kendine has kaliplarin oldugunu
sOylerken yenilige siirekli agik oldugunu vurgulamaktadir. Genel
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yapilar1 ve ¢izgileri belli olan Ali Riza Acar diger yapimcilara da
yardimct oldugunu, bildiklerini paylastigini ve bu calgilarin
gelisimine acik oldugunu sdylerken genel karakteristik 6zelliginin
bozulmamasini, dogal yapisinin korunmasima 06zen gosterilmesi
gerektigini ifade etmektedir.

Mey c¢algisi, Anadolu’nun dogu boélgelerinde ¢ok fazla kullanilan ses
yapist itibariyle dogu illerimizin miiziklerine ¢cok uygun tiflemeli bir
calgimizdir. Fakat giiniimiizde, iletisimin yayginlagmasiyla hemen
hemen yurdun tiim bolgelerine ulagmustir.

Konservatuarlarin ve {iniversitelerin miizik bdliimlerinin ¢ogalmasi,
mey calgisimin  Tiirk halk miizigi korolarinda yer bulmasi,
dinleyicilerin ve icracilarin c¢ogalmasi, mey calgisim1 6n plana
cikarmistir. Ses ve yapisal karakteristik 6zelligi sayesinde genellikle
kapali mekanlarda icra edilmistir. Bu sayede meydan ¢algisi olma
ozelliginden styrilmistir.

Mey icra eden ustalar bu ¢alginin yaninda, kardes ¢algi konumundaki
zurna hatta klarnet de c¢almaktadirlar. Mey calgisi solo olarak
kullanildig1 gibi bir baska mey calgicist tarafindan da karar sesini
uzun uzun Ufleyerek dem tutarlar. Mey ¢algisina eslik eden ve ¢ok
yakisan vurmali ¢algimiz def ile uyumunu g6z ardi edemeyiz. Mey
calgisinin en 6nemli 6zelligi okunacak ve galinacak tiirkiilerimize
yol gostermesidir. Bu yol gdstermeye “ac¢is” ismi verilmektedir (Ata,
2001: 2006).

Bu acis1 bir nevi taksim gibi diislinebiliriz. Agista; okunacak
tirkiiniin ayaginin Ozellikleri genel dizisi, seyiri ve duragi
dinleyicilere hissettirilir.

2.6. Mey Benzeri Sazlar

Mey calgisina birebir benzemese de sekil ve ses olarak yakinlik gosteren
mey benzeri sazlar diinyanin bir¢ok yerinde karsimiza ¢ikmaktadir.
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Farkli iilkelerde mey sazina benzer calgilara Asya kitasinda, Hazar
denizi etrafinda da goriilmektedir. Azerbaycan’da “balaban/balaman’;
Dagistan’da: “yasti balaban”; Giircistan’da: “duduki”; Ermenistan’da:
“duduk”, “nay”; Iran’da: “balaban” Japonya’da: “hichiriki’’; Kore’de:
“hyanpiri”; Cin’de: “kuan”; Ozbekler’de: “balaban/balaman”;
Karakalpaklar’ da: “balaban’; Kirgizlar’da; “kamis sirnay” isimleriyle
yer almaktadir (Ata, 2002: 205).

Dogu’nun farkli cografyalarinda farkli kiiltiirler ile yogrularak
degisik formlar ve isimler alarak kullanilmistir. Asagidaki sekilde
mey benzeri sazlara Ornek goriintiler yer almaktadir. Asagidaki
sekillerde bunlara 6rnekler verilmistir.

Sekil 4a. Hichiriki Sekil 4b. Hyanpiri Sekil 4¢c. Mey benzeri
(Japonya) (Kore) sazlar

Tiim bu enstriimanlar esasen karisik kiiltlirlerarasi bir ge¢mise sahip
monaulolardir. Ayrica bu enstriimanlarin Harezm bdlgesinde ¢ok
yaygin oldugu ve Anadolu’ya yayildigi Ogel (2000: 436) tarafindan
da ifade edilmektedir. Ozbek ve Azerbaycan Tiirklerinde ¢ok yaygin
olarak kullanilmaktadir (Ogel, 2000: 437).

Bu enstriimanlar Ipek Yolu ve Hint Okyanusu rotalar1 boyunca yiizyillar
stiren ticaretin sonucu olarak gezginligini stirdiirdiigli goriilmektedir.
Asagida Sekil 5’te de bu yolculuk tasvir edilmeye ¢aligilmistir.
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Sekil 5. Mey ve Benzeri Calgilarin Go¢ Haritasi (URL-2)

Mey sazinin diyatonik bir ses dizilimi olmasi sebebi ile icrasinda
bir¢ok sikintilar mevcuttur. Ayrica ses araligi dar olmasi miinasebetiyle
bir¢ok yorede kullanimi daralmistir. Ancak bu s1zili ve etkileyici sazi,
unutmak ve kullanmamak imkansizdir. Anadolu insaninin yiiregini
parcalayan, derdine derman olan, uzun hava agislariyla iz birakan mey
sazinin eslik ettigi bir¢ok tiirkii mevcuttur.

2.7. Balaban Saz Tarihcesi ve Genel Bilgiler

Bu caligma kapsaminda incelenen diger bir enstriiman da balabandir.
Azerbaycan’da oldukca ¢ok deger bulan, gerek halk miiziklerinde
gerekse folklorunda kimlik sahibi olmus bu kamisgh calgi, nefesli
bir enstriimandir. Gegmisi MO 2-3 bin yillarma kadar dayanan, ¢cok
eski bir tarihe sahiptir. O yillardan giiniimiize kadar gelen balaban,
ozellikle Katkas bolgesinde ve Orta Asya’dan baslayarak birgok
bolgede icra edilmistir. Profesér Ramik Imrani, Mecnun Kerimov,
Abbasgulu Necefzade, Songiil Karahasanoglu Ata, balaban kelimesinin
anlamlarini ifade eden agiklamalarda bulunmuslardir.
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Bala kiiciik, ban ise ses anlami tasiyan Tiirk¢e sozciiklerdir. Baska
bir ifade ise balaban, kii¢iik hazin ses anlam1 vermektedir. Kargimiza
cikan balaban kelimesi Kitab-1 Dede Korkut’ta yer almistir. Evliya
Celebi‘nin de eserlerinde balaban kelimesini ifade ettigi bilinmektedir
(Ogel, 2000: 437).

Balaban calgisi, Azerbaycan’da olduk¢a genis bir yer edinerek
orkestralarinda 6n planda tutulmustur. Zaman igerisinde komsu
topraklardan genis bir bolgeye yayilarak, farkli isimlerde ifade
edildigi gorilmiistir. Bu farkli bolgelerde kendi icinde ¢ok kiiciik
degisikliklerle icras1 yapilmustir.

2.8. Balabamin Yapisal Ozellikleri
Balaban c¢algisi1 li¢ ana boliimde incelenebilir.

a- Govde
b- Kamis
c- Kiskag

Ik basta gdvde dedigimiz boliim sert olan agaglardan yapilmaktadir.
Ses kalitesi bakimindan 6nem tasiyan bu aga¢ parcasinin i¢ kismu,
oyulmak suretiyle i¢i bos bir silindir goriinlimiindedir. Yapimi
siirecinde aga¢ parcasinin kuru olmasi gerekmektedir.

a) Govde: Balaban govdesi en c¢ok erik ve kayisi agacindan
yapilmaktadir. Balabanin gévdesinde perde anlaminda toplam dokuz
delik mevcuttur. Perdelerin sekiz tanesi 6n boliimde yer alirken, bir
tanesi de arka boliimde yer almaktadir. Bu deliklerin yani sira
arka boliimiin alt kisminda bir delik daha olabilir.

Akort diizenini saglamaya yarar. Calinma esnasinda delikler acilip
kapatilir. 1,5 oktava yakin ses araligina sahiptir. Ses araliginin dar
olmast sebebi ile her nota icin ayr1 ayr1 tonlarda balaban
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kullanilmaktadir. Transpoze ¢alinma noktas1 biraz kisithdir.

b) Kamis: Kamisin yapiminda en 6nemli nokta sulu kamislar degil
de kuru kamislarin kullanilmasidir. Dogal ortamda gilineste kuruyan
kamiglar daha ¢ok makbuldiir. Yapim siiresi bitmis olan kamisin
ortasina kiskag gecirilir. Kamisin ug boliimiine koruyucu baslik takilir.
Kamus iifleyen icraci, kendi nefesini kontrol ederek kiskacin durusunu
ayarlar. Govdeye takilan kamis takilir takilmaz verimli bir sese sahip
degildir. Icracinin nefesiyle birlikte nemlendirilerek, u¢ kismin arali:
nefesi yutmayacak sekilde ayarlanmalidir. Kamisin agza alinan
uc¢ kismi ne ¢ok kapali ne de cok agik olmamalidir. Kamis yapim
asamasinda, kaliteli bir kamis elde edebilmek i¢in kamis cinsinin
Onemi ¢ok biiyiiktlir (Samedov, 2008: 12).

Bununla birlikte asagidakihususlar da 6nemli gortilmektedir;

1- Kamis et kalinliginin i¢ ¢caplarinin dengeli ve ince olmasi gerekir.
2- Yas kamislarin degil de kuru kamiglarin islenmesi gerekir.

3- Kamiglarin dogal giines ortaminda kurumasi1 makbuldiir.

4- Kamisin renginin sar1 olmasi 6nem teskil eder.

5- Kamislarin bogumlar1 diizgiin olmas1 gerekmektedir. Ozellikle
ek yerlerinin budaksiz olmasi gerekir.

c) Kiskag: Kamisin dengesini saglayan ve her iki bdlgesinden
ipliklerle sikica baglanan bir aparattir. Esas gorevi akort diizenini
saglamaktir. Kamisin u¢ kismindaki araligi kontrol eden sert bir
agac parcasidir.

Iyi bir kiskag, kamisin 6n ve arka yiiziine tam oturan milim milim
one vearkaya hareket eden bir konumda olmalidir. Kamisa ne ¢ok
yapismali ne de gevsek olmamalidir. Kamisin kontrolii kiskacin
elinde olmalidur.

147



Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2020, 3/1: 131-165 Eren, Z. ve Tansever, L.

2.9. Balabanin Teknik Ozellikleri

Balaban calgisinin ses araligi 1,5 oktava yakindir. LA kararli bir
balabanda karar sesi LA notasindan DO diyez sesine kadar ulasabilir.
Calim pozisyonunda dudak ve nefes yolunu ustaca kullanabilirse ¢ok
rahat bir sekilde RE sesi elde edilir. Her balaban sanatg¢is1 kullanmis
oldugu balaban1 ve tonunu c¢alacak olan esere gore ayarlarim
yapmaktadir. Verimli bir ses tonu elde edebilmek igin icract her ses
icin gdvde ve gdvdeye uygun kamisi kendisi belirler.

Her govdeye her kamis uyum saglamaz. Buradan da anlasildig1 {izere
govdenin kamis sectigi gibi kamis da govdeye uyumlu olmalidir.
Kamislarda boy ve en genisligi ses degisikligine neden olur. Fakat en
onemli kisim elbette gdvde kismindadir.

Balaban govdesi ile kamis boyu ve eni uyumlu olmasi, icracinin isini
kolaylastirmaktadir. Balaban calgis1 tek basina solo gibi ¢alinmakla
birlikte orkestralarda ana melodiye de eslik edebilir. Bir orkestrada
balaban kullan icraci, solo balaban, dem balaban ve bas balaban
olarak icra edebilir. Balabanin icrasinda nefesi iyi kullanmak c¢ok
onemlidir.

Nefesin siirekliligi bakimindan nefes ¢evirme teknigi ¢ok onemlidir.
Her calgida oldugu gibi balabanin tutusu ve durusu biiyiik bir 6nem arz
eder. Balabani, diger liflemeli calgilardan ayiran belli basl kendine
has ozellikleri vardir. Bulundugu ortamin hava sartlarin1 goz oniine
alirsak diger sazlardan daha hassastir.

Ozellikle kanmigin govde ile uyumunda ton olarak ve ses rengini
degisebildigini bilmeliyiz. Uzun bir siire ¢aliminda kamista sismeler
olabilir. Bu durum sesin peslesmesine neden olur.

Yasanan bu siirecte devreye kiskac girer. Dogru sese ulagsmak igin

kiskacin kamusin altna dogru cekilir. Icra sirasinda dudagin kamist
tutusu, parmaklarimkullanim1 ve tabi ki en 6nemli kisim yiirekle
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bir biitiinliikk i¢cinde olmak, balaban ¢algisina hakimiyettir.

Akordu bozuk bir ¢algi icractyiolduk¢a zor durumlara diisiiriir. Tonu
tutturabilmek i¢in ¢ok biiyiik efor sarf edebilir. Yani nefes olarak ¢ok
yorulur. Balabanin kamisinin aras1 ne ¢ok bitisik ne de c¢ok acik
olmamalidir. Balabanin gévdesine taktigimiz kamis ne ¢ok ince ne de
cok kalin olmamalidir. Kamisin oturmus olmasi ton bakimindan ¢ok
biiyiik 6nem tasir.

Yapisal olarakbirbirlerine benzeyen mey, balaban ve duduk calgilari
ayni sorunlarla kars1 karsiyadir. Balaban calgisinin icrasinda diger
calgilarda goziiken dem tutma olay1 da mevcuttur. Ana ezgiyi ¢alan
kisiye diger balaban icracinin karar sesini dem olarak tutmasi ¢ok
fazla goriiliir. Bu dem tutan calgicilara demkes denilmektedir.

Birbirilerine benzeyen mey, balaban, duduk calgilar1 kendi
cografyalarinda, konum itibariyle farkli kiiltiir ve folklorlartyla ince
ayrintilar tagiyabilirler. Yukarida da bahsedildigi lizere; Anadolu’da
mey, Azerbaycan da balaban, Ermenistan da duduk, Cin de Guan,
Kore ve Japonya da ise Hicikiri gibi isimlerle bilinmektedir. Farkli
bolgelerde farkli isimlerle nitelendirilen bu ¢alginin Anadolu’dan uzak
doguya kadar uzanan genis bir cografyasi mevcuttur. Bu calgilarin
genis bir alana yapilmas iilkeler arasi kiiltiirel mirasin yasandiginm
bize gosteren en biiyiikk kanmttir. Kore ve Japonya’da bu ¢algilarin
merkezinin, Tiirk grubunun yasadigi Cin’de Dogu Tiirkistan Uygur
Ozerk Cumhuriyeti oldugunu kabul etmislerdir. Buradan da anlasildig
lizere dogudan batiya uzanan bir seriivenin i¢inde kalan bu calgilar
kiiltiirel iliskileri de kanitlamaktadir. Bu durum ayrica, UNESCO
tarafindan Diinya Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin bagyapiti1 olarak
taninan Ermeni duduk sazinm, Tiirklerin yasadigi alanlarda icat
edildigini de gostermektedir (Abdullayeva, 2009: 30).

Balaban calgisiyla 6zdeslesen Azerbaycan, bu ¢alginin degerine deger

katmak i¢in yapmis olduklar1 miiziklerde 6n plana tasiyarak balaban
icin Ozel eserler bestelemislerdir. Bu 6zel eserler i¢inde, Siileyman
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Aleskerov’un halk c¢algilar1 orkestras1 esliginde balaban ig¢in
besteledigi “Diisiinceye dalarken”, Aydin Azimov”un dort balaban
icin “Piyes”i, Hasan Adiguzelzade” nin solo tar, balaban ve kemence
i¢cin “Yurdun renkleri” piyesler silsilesi, Rufet Ramazanov’un erganun
ve balaban i¢in “Mugam ve diyalog”, Celal Abbasov”un 10 enstriiman
(8 balaban, tiitek ve gosa-nagara) i¢in “Halay” eserlerini gostermek
miimkiindiir.

Ayn1 zamanda 2003 yilindan beri, Azerbaycan devlet milli
Konservatuarlarinda iiflemeli galgilar boliimiiniin i¢ine alarak egitim
siirecini hizlandirmiglardir.

Azerbaycanli sanat¢t Alihan Samedov “Balabanin metotlar1” isimli
ders kitabin1 yazmig, “Balaban” isimli yedi albiim c¢ikarmistir.
Onun ifasinda Azerbaycan ezgileri Hollywood ve Avrupa iilkelerinin
filmlerinde seslenmektedir. Azerbaycan”da Hasan Aliyev, Ali
Kerimov, Sahali Ismailov, Mehdi Nezerli, Hasan Bahsali oglu,
Museyib Abbasov, Hasret Huseynov, Alis Gaytaranoglu, Sahmurad
Tahirov, Izzetali Zulfugarov, Hasanpasa Rehmanov, Behruz
Zeynalov, Agast Agasizade, Meherrem Movsumov, Manaf
Memmedov, Alicavat Cavadov, Esref Esrefzade, Mubariz Atayev
gibi ¢cok sayida popiiler olmus virtiioz sanatcilar yetigmistir.

Yasadigimiz bu son yillarda bu ¢alginin, bayanlar tarafindan da icra
edilmesi bu calgiya olan saygi ve Onemi gdsteren bir kanittir.
Balaban ¢algisin1 6n planda tutan ve diinya miizikleri ile giindeme
oturan iki biiyilkk usta Alihan Samedov ve Sirzad Fataliyev
giiniimiiziin biiylik virtiidozlerindendir.

Balaban calgisinin gelisme siirecinde Haydar Aliyev Vakfi’nin destegi
ile yapilan bir¢ok yarismalar, konserler yetenekli gencglerin giin 15181na
cikarilmasinda biiyiikk 6nem arz etmektedir. Usta balabancilardan
geng balabancilara bir koprii kurarak, bu ¢alginin yayilmasina
katki saglamiglardir. Kii¢iik yastan itibaren verilen balaban egitimi,
Azerbaycan halkinin 6nemle iizerinde durdugu bir konudur.
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2.10. Duduk Saz Tarihi ve Gelisim Siireci

Duduk ¢algisinin tarihi 3500-4000 y1l 6ncesine kadar uzanir. Kafkasya
ve Anadolu’nun dogusunda hayat bulan bu ¢algi, Ermeni halkinin ata
saz1 olarak goriiliip kabul edilmistir (Ekmen, 2015: 52). Incelenen
kaz1 arastirmalarinda da bu calgiya ¢ok deger verdikleri goriilmiistiir.
Ermenistan cografyasinda gelisimini tamamlayip popilaritesini
kazanmustir. Biraz daha genis bolgelere yayilarak degisik isimlerle de
anilmistir. Giircistan da “duduki” ismini almas1 buna 6rnek verilebilir.
Ekmen’e gore, Rusya’nin egemenligi donemlerinde “duduk” kelimesi
olarak c¢iktigin1 sdyleyenler oldugu gibi bir kesim tarafindan bu
diisiince kabul edilmeyip Ermenistan halkinin dilindeki “Dziranapog”
yani kayis1 agaci ismi ile soylenmistir (Ekmen, 2015: 52).

Bu calisma kapsaminda iinlii duduk icracis1 Suren Asaduryan ile
gorliisme yapilmistir. Yapilan goriismelerde, Asaduryan “duduk”
isminin dudaktan geldigini yiiregin ince ve bugulu sesi anlaminda
oldugunu belirtmistir.

Yasanan geligsmelerle birlikte duduk calgist Ermeni halkinin ulusal
calgist olarak goriilmiistlir. Bununla birlikte duduk ¢algis1 icrasindaki
var olan duygusu ve timist ile birgok mizik ¢esitlerinde
kullanilmistir. Duduk c¢algist Ermeni halkinin vaz gegemedigi bir
calgr olarak goriilmiis, adeta bu c¢algi ile hayat bulduklar1 yoniinde
goriis belirtilmektedir.

2.11. Duduk Sazinin Yapisal Ozellikleri ve Ses Tonlar

Duduk c¢algisinin govdesi kayisi, erik, abanoz gibi sert agaclar
kullanilarak yapilmis olup gévdenin ucuna takilan kamis ve kiskactan
ibarettir. Govde yapiminda genellikle kayis1 agaci 6n planda tutulur.
Govde lizerinde 8 ve arkada 1 delik olmak tizere toplam 9 deligi vardir.
Duduk tam manasi ile ¢alinabilindiginde ses araligi 1.5 oktava kadar
¢ikabilir. Duduk ¢algisinin en ¢ok kullanilan 5 ayr1 uzunlukta gesitleri
vardir. Fakat gercek duduk tinisina LA karar ile ulagilmaktadir.
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SI-DO -DO DIYEZ- RE tonlart da duduk calgisinin ses karakterini
bozmadan verir. En yaygin duduk A (LA) kararli gévdenin uzunlugu
36 cm’dir.

Yaygin olmasindaki sebep ise evrensel bir diziye sahip olmasi ve
icinde genis melodilerin yer almasidir. Bu yiizden de A(LA)duduga
talep cok olmaktadir. Cesitli boylari bulunan dudugun biiyiik olan
boylarinda ses daha kalinken boyut kiiciildiikge ¢ikardigi ses de
tizlesir. Insan sesine ¢ok benzetildigi diisiiniilen bu calg1 duygusu ve
tinistyla kulaklarda fark yaratmaktadir.

Duduk calgisi genisbolgelere yayilirken bu etkilesim siirecinde, Tiirkiye
de bu calgidan nasibini almis goriilmektedir. Kendine has bugulu
ve yumusak sesi kulaklarimiza iifleyen sanat¢i, Vache Hovseplanin
olmustur. Korfez savasi yillarinda Peter Gabriel ile yapilan ¢calismada
petrole bulanmis bir 6rdegin ucusu esnasindaki goriintiiler {izerine
duduk calgisim iifleyen sanat¢i, tiim diinyanin dikkatini {izerine
cekmeyi basarmustir.

Vache Hovsepyan, Peter Gabriel'in “The Feeling Begins” parcasini
icra ederken 500 yillik bir ilahiye de 151k tutmustur. Yapilan bu
miizikle hayati bir riizgara benzetirken ana tema Olimii en ince
duygulara varana kadar anlatir. Yasayan en biiylik duduk icracilar
arasinda Dijivan Gasparyan, Markar Markarian, Levon Madoyan,
Vatche Hovsepian gibi isimleri sayabiliriz. Aym1 zamanda duduk
enstriimanina katkida bulunan biiyiik miizisyenlerdir.

Uzun yillar Tirkiye’de yasayan ve igimizden biri olan Suren
Asaduryan da dudukenstriimanina oldukc¢a hakim gii¢lii bir nefestir.
Ulkemizde c¢ikarmis oldugu albiimler ile dikkatleri iizerine ¢eken

Asaduryan dinleyicilerinkulaklarinda farkli bir lezzet birakmustir.

3. Gerec ve Yontem
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Bu ¢aligmanin amaci, ge¢misten giiniimiize kadar olan siiregte belirli

araliklarla ele alinan mey, balaban, duduk calgilarinin kelime
anlamlar1 ve tarihsel siirecleri incelenerek benzerlikleri ve aralarindaki
farklar ortaya koymak ve sazlarda yapilan degisiklikle farkli bir
ozellik katmaktir.

Bu ¢alismada mey, balaban ve duduk sazlarinin tilkemizde gerektigi
kadar taninmadig1 diisiincesinden yola ¢ikilarak bu sazlarin ses
yapilari, ses araliklar1 incelenmistir. Ayrica bu sazlar tarihsel siireg
icerisinde ele alinip degerlendirilmistir.

Kullanim alanlar1, icracilar1 ve sazlarin yapimcilar1 hakkinda bilgiler
verilmistir. Bununla birlikte Ulkemizde mey icracilarindan ileri gelen
kisilerle gortigmeler yapilmis onlarin fikirleri alinmisgtir.

Ayrica, Azerbaycan, Ermenistan ve Giircistan’a bizzat gidilerek
balaban ve duduk hakkinda yerinde incelemeler yapilmis, bu sazlarin
icracilarindan yoresel sanatgilar ile gorlismeler yapilarak bilgiler
toplanmistir. Mey sazi i¢in Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde yapilan
calismalar ve bu sazin Tirk miizigine etkileri ve katkilar
degerlendirilmistir.

Mey, balaban ve duduk sazlarinin goriiniis ve yapisal farklar1 ayrintili
olarak incelenmistir. Buii¢ sazin tanitmak ve kiiltlirel anlamda layik
olduklar1 6nemi gostermekamaciyla ¢ikilan bu yolda govde ilizerinde
yapilan 6nemli degisiklerlebircok makamsal ezginin icra edilebildigi
gorlilmiistiir. Sonuc olarak yapilan degisiklikle bu sazi kullanan
sanatcilara kaynak niteliginde birdzellik sunulmustur.

4. Bulgular

Bu caligma kapsaminda balaban c¢algisin1 yerinde go6zlemlemek
icin Azerbaycan’a gidilmistir. Azerbaycan ‘da balaban galgisini en
gencinden en yaslisina varana kadar ¢alan kisileri bir arada gormek
miimkiin olmustur.
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Sekil 6. Azerbaycan’da Nevroz Bayramindan Bir Gorliniim

Sekil 6’da balaban calgisinin siklikla icra edildigi Azerbaycan’da
cekilen goriintiiler yer almaktadir. Ulkede bu sazlarin kullanist kiigiik
yaslardan basladig1r ve iilke kimliklerinde bu saza verilen 6nemi

gormekteyiz.
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ERZURUM GARS! PAZAR

)

ERZURUM CARS! PAZAR (NEYNiM AMMAN AMAN,NEYNiM AMMAN AMAN, NEYNIM AMMAN
AMAN SARI GELIN)

iGINDE BIR KIZ GEZER(HOP NiNEN OLSUN SARI' GELIN AMAN, SARI GELIN AMAN, SAR|
. GELIN AMAN , SUNA YARIM)

ELINDE DIVIT KALEM (NEYNIM AMMAN AMAN, NEYNiM AMMAN AMAN ,NEYNIM AMMAN. AMAN
: SAR! GELIN)

KATLIME FERMAN YAZAR(HOP NINEN GLSUN SAR| GELIN AMAN,SARI GELIN AMAN, SARI
: . GELIN AMAN , SUNA YARIM)

2
PALAN DOKEN YUCE DAG (MNEY.......
ALTI MOR SUNBULLU BAG (HOP......

SENi VERMEM YADLARA (NEY......
NICEKI BU CANIM SAE (HOP.......

Sekil 7. Ug Ulkede Yer Alan ve Mey, Balaban ve Duduk ile Icra Edilen
Ortak Bir Ezgi
(TRT Repertuari, Nota arsivi, 2004: 198-199)

Sekil 7°de yer alan notalar ii¢ ililkede de icras1 yapilmakta olup kimlik
olarak da bu ii¢ sazin bulunduklar1 sinirlar1 da igine alarak hitap
etmektedir.

Duduk sazinin perde dizilimi incelendiginde 6n tarafta sekiz, arka
tarafta iki tane delik (perde) mevcuttur. Bu sekli ile baz1 makamlarin
icrasinda gordligim ve yasadigim zorluklar sebebiyle perde
tizerlerinde degisiklikler aradim. En alt iki perdenin genisliklerini
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Kendimce artirdim. Sekiz parmak pozisyonu ile hicaz ve nihavend
dizilerini dahakolay ve kullanigh hale getirdigimi fark ettim. Hicaz
dizi icrasindaen son perdeyi yedi parmak pozisyonu ile nihavend
diziyi ise sekiz parmak pozisyonuyla daha rahat ¢alindigimi tespit
ettim. Bdyleliklede hicaz ve nihavend makamlariin icrasinda yeni
bir teknik ortaya c¢iktigin1 kesfetmis oldum. Mey sazimizin
govdesinde bulunan perdelerdeki deliklerin genislik Olgiisiini
inceledigimde 7.00 mm’dir. Balaban ve dudukta bu o6l¢ii yaklagik
10.00 mm ile 11.00 mm arasinda degismektedir.

Balaban ve duduktaki Olgiilerin birbirilerine ¢ok yakin olmasi ve
hemen hemen i¢ caplarmmin ayni olmasi bu iki sazi birbirine ¢cok
yaklastirmis olup ses karakterleri de bu durumdan etkilenmistir.
Perde deliklerinin daha kii¢iik olusu nedeni ile mey saz1 kendini bu
iki sazdan kiigiik farkliliklarla da olsa aywrmis ve farkli bir tiniy1
yansitmustir. Elbette mey sazinin kamisi1 da farkli bir karakter vererek
son noktay1 tamamlamistir.

Uzerinde galismalar yaptigim duduk ve balaban govdelerinin alttan
son iki perdenin dlgiilerini 15.00 mm haline getirerek bu iki perdeyi
yaklasik 5.00 mm genislettim. Bu sayede makamsal agirlikli ezgilere
daha rahat ve kontrollii olarak ulastim.

Duduk sazinin bu yeni hali ileicra edilen; Hicaz Hiimayun, Hicaz
Garip ve Nihavend Mini Pesrev notalar1 duduk sazinin en alttaki iki
perdenin genisletilmis sekli ile hicaz ve nihavend eserlerin icra
edilmesinde daha iyi performans alindigi goriilmiistiir. Asagidaki
sekillerde bunlar goriilmektedir.
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Karar Sazlen
3 parmak 8§ parmak
DO « » LA
SI — » SOL diyez
LA « » FAdiyez
SOL » M
FA < —» RE
M = *» DO diyez
RE < » SI
Karshk gelmektadir.
Perde 1zimler: ve Numaralan

Bitiin
p:rdele:r SOL _ 1) Arkza baz parmak agik sol elin izarst
agk LA parmag: kapal:

3) Izaret ve yazik parmak kapal: orta

DO, 5) Sol elin kapal: durumunda sag elin
1zaret parmaz: da kapal

S1 bamol 6) Sol elle birlikte, saZ el izaret ve
orta parmak kapali

7) Sol elle birlikta, saZ elin izaret orta ve
yiizitk parmag kapah

SOL  8) Her ik: elm butin parmaklan kapali

9 Akort

e # Sekiz parmak pozisyonu ile parmak numaralan

sol elin 1zaret parmaginz 1 numaray: vererek
bazlamiztir. Karsihizmda gikan notalar
gostenlmiztir.

# Beg parmak pozisyonunda DO kararlh bir saz,
sekiz parmak pozisyonu ile 1.3 ses pes azaZiva
dogru inerek LA karara denk gelmektedir.

# Hicaz dizi icra edilirken 5 nolu perde atlanarak
zeslendinlir. Yani zag elin orta ve izaret parmag:
birlikte hareket edilerek dizi seslerme ulazilir

Sekil 8. Hicaz Dizi
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HICAZHUMAYUN PESREVI

Dede

Veli

Cenber

Usulii:

1. Hane

2. Hane

7
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Sekil 9. Hicaz Hiimayun Pesrev (Tiirk Sanat Miizigi Segcme Eserler 2,
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Perde izimlen: ve Numaralan

SOL 1) Sol Elin bag parmag: agiktir. Tsaret
" parmak 1ze kapahdir

FA _ 3)Sol elin bos, 1zaret ve yizik parmag
" kapal orta parmak agiktir.
bgmol 3) Sol alin bay, 13arat, orta parmak
kapali olup normalinden tiz aflenir
RE _ 3) Sol elin bag, izarst, orta parmak kapal
normale gore pes iiflenir

5) Sol elin parmaklanmmn kapal: durumuna
zag elin 13aret parmag: eklenir.
S1 Bempl 6) Sol elin parmaklarmin kapah
durumuna sag elin 13aret ve orta parmaklan da
eklenir ve pez iiflenir

A 7) Sol elin parmaklarmin kapal
durumuna sz elin 1aret, orta yiizak parmaklan

eklenir.
8) Her iki elin bitun parmaklan kapaldir.

¥ Nihavend dizisinmn yedenimi 1se ek bir perde
yoksa govdenin arkasindaki 9 nolu perdeyi
dizimiz ya da gobezmiz ile kapatarak buluruz.

Yeden zezini
buldufumuz
parde

# 4 numaraya denk gelen parmak pozizyonu
atlanmig olur.

Sekil 10. Nihavend Dizi

160



Eren, Z. ve Tansever, L. Hali¢ Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2020, 3/1: 131-165

NIHAVEND PESREV
(MINI MINI NIHAVEND PESREVE)

USULU: HAFIF
H. Sadettin AREL
BIRINCT HANE

\
K I

o peesfontu, P
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Sekil 11. Nihavend Pesrev “Mini Mini”
(Tiirk Sanat Miizigi Segme Eserler 1, 2000)

161



5. Tartisma

Bu c¢alismada, ge¢cmisten giliniimiize kadar olan siirecte belirli
araliklarla ele alinan mey, balaban, duduk ¢algilarinin kelime anlamlar1
ve tarihsel siirecleri incelenmistir. Bu sazlarin kokenlerinin Helenistik
Donem’den bagladigini ve giiniimiize kadar geldigi goriilmektedir. {lgili
literatiir incelendiginde bu durum benzer ¢aligmalara da dile getirildigi
goriilmektedir (Sahin, 2018: 64).

Ornegin, Ekmen ¢alismasinda bu sazlarm geg¢misinin 3500-4000 yil
oncesine dayandiginit belirtmektedir Dogu Anadolu ve Kafkasya
Cografyasinda hayat bulan duduk sazmin genis bir cografyaya
yayilarak degisik isimler almis oldugunu ifade etmektedir (Ekmen,
2015: 52). Bu sazlarin bigimleri, boliimleri, ses karakterleri ve
kullanim alanlartyla birlikte incelendiginde ortak yonlerinin oldugu
cok az da olsa farklhiliklar1 oldugu g6zlemlenmistir. Ayrica,
bulunduklar1 cografi bolgelerden, kiiltiirel ve folklorik ¢izgilerden
otlri farklr isimler almislardir. Kullanilan dilin etkisinin ve yasam
sekillerinin bu sazlart ayri bir kimlige biiridigii de dikkati
cekmektedir. Benzer sekilde Giiler yaptig1 ¢alismada Mey sazinin,
Dogu Anadolu’da, Kafkaslarda ve Iran’mn kuzeyinde yaygin olarak
kullanildigin ve farkli isimlerle kullanildigini ifade etmektedir. Ayrica,
Giler bu sazlarin en 6nemli bahsedilen bolgelerde farkl kiiltiirlerden
etkilendigini vurgulamaktadir (Giiler, 2015: 2).

Bu sazlarin uzun yillardir kullanildig1 balaban ve duduk sazinin icra
edildigi Azerbaycan ve Ermenistan’da milli ve dini bayramlarda 6zenle
hemen hemen her yasta icra edildigi goriilmiistiir. Ulkemizde ¢alinan
mey sazina ise gereken onemin verilmesi ve okullarimizda bu sazin
icrasi i¢in gerekli egitimlerin verilmesi gerektigi tizerine durulmustur.
Benzer sekilde, (Uzun, 2009: 12) mey sazinin icrasinda yasanan bazi
zorluklar nedeni ile 6grenciler arasinda isteksizlik fark etmis ve bunun
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giderilmesi i¢in metot dnerisinde bulunmustur. Uzun’a gore geleneksel
olarak uzun yillardir kullandigimiz mey sazinin icra edilmesi ve
miizik egitiminde yeterince dnemin verilmesi i¢in gerekmektedir. Bu
calismada da bunun flizerine durulmus ve kiiciik degisiklikler ile
gorlinlimii degistirilmis ve 6rnek besteler icra edilmistir.

6. Sonuc¢

Bu calisma kapsaminda form ve teknik yapi yoniinden ele alinan
“mey, balaban, duduk” diye adlandirilan bu ii¢ saz, aslinda bir anadan
dogan ii¢ ¢ocuk gibidir. Yukarida detaylarindan da bahsedildigi lizere,
birbirlerinden ¢ok kiigiik ve ince ¢izgilerle ayrildiklarini gérmekteyiz.
Bulunduklar1 cografi bolgelerden, kiiltiirel ve folklorik c¢izgilerden
otiirii farkli isimler almislardir. Bununla birlikte, Bahaeddin Ogel’in
“Turk Kiiltiir Tarihine Giris” adli eserinde mey’in bir Tiirk sazi
oldugunu Azerbaycan balabaninin Erzurum-Kars meyleri ile ayni
aileden oldugunu belirtir. Tiirk kiiltlir cevresinde degisik sekiller ve
degisik adlar alsa da mey bir Tiirk sazi oldugunun iizerinde 1srarla
durmaktadir (Ogel, 2000: 436-437).

Yine Ogel c¢alismasinda, Rus yazar Konstantin Aleksandrovich
Vertkov’un “Sovyet Halk Miizik Aletlerinin Atlasi” adli eserine atif
yaparak Mey sazinin Harezm bdlgesinde c¢ok yaygin oldugunu,
koklerinin oradan ¢evreye dagilmis olabilecegini ve Azerbaycan
Tiirklerinin dejenere edilmis meylerine Ermeniler’in duduk, yani
diidiik dediklerini belirtmektedir (Ogel, 2000: 439).

Bu ifadelerden de anlasildig1 iizere, mey-balaban- duduk sazlarinin
koken ve tarih olarak ayni kiiltiir {irlinii oldugu goriilmektedir. Farkli
cografyalarda farkli isimler ile adlandirilmiglardir. Kullanilan dilin
etkisinin ve yasam sekillerinin bu sazlar1 ayribir kimlige biirtidiigii de
dikkati ¢ekmektedir. Insanoglu tarih boyuncabir yerlerden bir yerlere
go¢ ederken hem iz birakir hem de derin izlertasir. Bu siirecte de bir
seylerin degisime ugramasi kaginilmazdir. Mey, balaban, duduk
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sazlarinin igimizde birakti§i o bugulu ve sizili olan sesin izleri ¢ok
derindir. Acik¢a ifade edilmelidir ki balaban ve dudugun kendi
bolgelerindeki degere biz iilke olarak mey sazinda ulasamadigimiz
bir gercektir. Balaban ve dudugun orkestrada yeri bellidir. Balaban
ve duduk i¢in raks havalarinda, asik sanatinda, bir senfonik orkestra
icinde, ozellikle de halk calgilar1 orkestrasi i¢inde ve popiiler miizik
hayatinin i¢inde oldukca fazla kullanilmaktadir. Balaban ve duduk
sazlarinin genel yapisi birbirlerine daha yakin olmakla birlikte mey
sazindan daha genis bir ses araligina sahiptirler.

Hem delik say1s1 hem de i¢ ¢aplarinin genis aralikta olmasi bu iki ¢algiy1
farkli kilmistir. Ayrica kullanilan kamislarin farkli karakterde olmasi
da biiyiik bir etkendir. Mey ¢algisina gore daha iyi bir ses araligina
sahip olan bu sazlarin gévdesinde yapmis oldugum ¢alismalarla bu
sazlara farkli bir bakis agis1 vererek makamsal olan ezgilerin icrasini
kolaylastirdigi goriilmektedir. Bu sazlarin gévdesinde yapmis oldugum
degisikliklerle yillardan beri siiregelen govde lizerindeki goriiniimii
degistirmis oldum. Bu goriiniimle birlikte bu sazlarin daha gii¢lii bir
ses dizisine sahip olarak ezgileri daha kolay bir icra etme potansiyeli
kazandirildigimi diistinmekteyim. Bu sekli ile de bu sazlarin diger
sazlarin yaninda etkisinin ve giicliniin artig1 gorlilmistir. Bu
baglamda da iiniversitelerimizin miizik boliimlerinde,
konservatuarlarimizda bu ¢algilarimizi 6n plana ¢ikarmali ve gereken
onem verilmelidir. Bununla birlikte, egitmenlerimizi ¢ogaltmaliy1z ki
verilen egitimle birgok icracisi ve yapimcisi yetismesi saglanabilsin ve
boylelikle de bu ¢algilarin degeri nesiller boyunca siirdiiriilebilsin. Bu
anlamda evrensel hale gelen balaban ve duduk sazlarinin yaninda mey
sazinin da oOzellikle tiirkiilerimizde, uzun havalarimizda Oncelikli
olarak kullanilmasi ve diinyaya Tiirk kiiltiirti calgisi olarak tanitiminin
yapilmasi gerekir.
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