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-ARASTIRMA MAKALESI-

TURKIYE’DE CEVRECIi TUTUM VE DAVRANISLAR ARASINDAKI
TUTARSIZLIK SORUNUNUN CIiTTASLOW UYELIGi VE
SURDURULEBILIRLIK EKSENINDE DEGERLENDIRILMESI*

Fatih ARSLAN * & Alper BILGILi?
0z

Ekolojik krizlerin temelinde, insanin kendisinin de bir par¢ast oldugu dogaya karsi aragsal
deger atfetmesi ve etik bir sorumluluk gelistirememesi yer almaktadir. Bu ¢alisma, insanlarin
oznel ¢ikarlar ve doganin korunmasi arasinda yasadiklar: etik ikilemin tutarsizlik sorununa
yol ag¢tigr ve bunun da ekolojik krize ¢oziim iiretme ¢abalarint olumsuz etkiledigi temel
varsaymmina dayanmaktadir. Bu varsayim ekseninde; bireylerin ¢evresel tutumlari ve
davramislart ile bunlarin karsilikl iliskileri, Tiirkiye'de Karadeniz Bolgesinde yer alan biri
ekolojik soyleme sahip Cittaslow (yavas sehir) iiyesi, digeri iiye olmayan iki kentte bir anket
yardimiyla karsilagtirmali olarak incelenmektedir. Calisma, ¢evre yanhisi tutum ve davraniglar
arasinda tutarsizlik sorunu olup olmadigint agiklayabilmenin yaninda, tutarsizlik problemi
(varsa) agisindan Cittaslow iiyeliginin herhangi bir farklilik yaratip yaratmadigint agiklamayt
amaglamaktadr. Arastirma iki kentte, farkli demografik ézelliklere (yas, cinsiyet, egitim,
meslek, gelir durumu) sahip toplam 500 katilimct ile 2022 yili Agustos ve Eylil aylarinda
gerceklestirilmistir. Verilerin elde edilmesinde, Yeni Ekolojik Paradigma (NEP) Olgegi ve
Genel Ekolojik Davrams Olgeginden faydalaniarak olusturulmus bir anket formu
kullanilmistir. Analizler IBM SPSS Statistics 25 programinda gergeklestirilmistir. Arastirma
sonuglart, Persembe ve Tirebolu’'da ¢evresel tutum ve davranislar arasinda diisiik de olsa
tutarsizigin  varlhigim  kamitlanmigtiv.  Ancak, Cittaslow Tiiyeligi nedeniyle Persembe’de
tutarsizligin daha diistik olacagi varsayimi desteklenmemistir. Yeni Ekolojik Paradigma (NEP),
¢ok gii¢lii olmasa bile her iki kentte de onaylanmus fakat ekolojik kayg diizeyinin Tirebolu’da
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica, doga merkezli diinya goriisii, insan merkezlilik
karsisinda her iki kentte de daha yiiksek destek bulmustur. Cevre koruma derneklerine iiyelik
ve maddi destegin, her iki kentte de olduk¢a zayif oldugu saptanmigtir. Calisma gerek ekolojik
kayg diizeyi agisindan gerekse tutarsizlik sorununun varligi acisindan, Cittaslow iiyesi
kentlerin diger kentlere gore pozitif bir farkliliga sahip olmadigini géstermistir.
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THE ASSESSMENT OF THE PROBLEM OF INCONSISTENCY BETWEEN
ENVIRONMENTAL ATTITUDES AND BEHAVIORS IN TURKEY ON THE
AXIS OF CITTASLOW MEMBERSHIP AND SUSTAINABILITY 3

Abstract

At the root of ecological crises is man's attribution of instrumental value to nature, of
which he is a part, and his fail to develop an ethical responsibility. This study is based
on the basic assumption that the ethical dilemma that people experience between their
own subjective interests and the protection of nature leads to the problem of
inconsistency, which negatively affects their efforts to find solutions to the ecological
crisis. On the axis of this assumption, the environmental attitudes and behaviors of
individuals and their interrelationships are examined comparatively with the help of
a questionnaire in two cities, one of which is a member of Cittaslow (slow city) with
an ecological discourse and the other is a non-member, located in the Black Sea
Region of Turkey. In addition to explaining whether there is an inconsistency problem
between pro-environmental attitudes and behaviors, the study aims to explain whether
Cittaslow membership makes any difference in terms of the inconsistency problem (if
any). The research was carried out in two cities in August and September 2022 with
a total of 500 participants with different demographic characteristics (age, gender,
education, occupation, income status). To obtain the data, a questionnaire form was
used, which was created by making use of the New Ecological Paradigm (NEP) Scale,
revised by Dunlap et al. in 2000, and Florian Kaiser's General Ecological Behavior
Scale. Analyzes were performed in IBM SPSS Statistics 25 program. The results of
the research proved the existence of inconsistency, albeit low, between environmental
attitudes and behaviors in Persembe and Tirebolu provinces. However, the
assumption that the inconsistency would be lower on Persembe due to Cittaslow
membership was not supported. The New Ecological Paradigm (NEP) was approved,
although not very strong, in both provinces, but it was observed that the level of
ecological concern was higher in Tirebolu. In addition, nature-centered worldview
found higher support in both provinces against anthropocentrism. Membership and
financial support to environmental protection associations were found to be quite
weak in both provinces. The study has shown that Cittaslow member cities do not have
a positive difference compared to other cities in terms of both the level of ecological
concern and the existence of the inconsistency problem.

Keywords: Ecological Crisis, Sustainability, Environmental Ethics, New Ecological
Paradigm (NEP), Cittaslow.

JEL Codes: S51, S52, 554, S56

“Bu ¢aligma Arastirma ve Yayin Etigine uygun olarak hazirlanmistir.”

3 The Extended English Summary is located the end of the Article
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1. GIRiS

Diinya {lizerindeki topluluklarin ortak kiiltiirel birikiminin sonucu olan ekolojik
sorunlarmn, tlkesel ya da bolgesel bir sorun olmadigi bilimsel aragtirmalarla
gosterilmektedir. Hiikiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC)’nin 2021 raporu,
iklim degisikliklerinin diinyanin belirli bolgeleriyle sinirli kalmayacagini, yaganacak
asir1 sicakliklarin tarim ve saglik’ta kritik tolerans esiklere ulasma potansiyeli
tagidigin1 6ngérmektedir (IPCC, 2021: 24). Olasi felaketlerden etkilenecek en 6nemli
alanlar kuskusuz insan yerlesimleridir. 2020 verilerine gore, 145 iilke ve bolgeden
dogal afetler nedeniyle yerlerinden olmus insan sayist 30,7 milyondur (Institute for
Economics & Peace, 2021: 8). Bu gruplar ekolojik miilteci olarak tanimlanmaktadir
ve refah seviyesi yiiksek olan iilkelerle, iklimin elverisli oldugu tilkeler agisindan en
biiyiik kaygt noktalarindan birini olusturmaktadir. Bu kayginin temel nedeni, ekolojik
miiltecilerin, sehirlerdeki niifusu normalden daha hizli artiracagi ve bunun yeni
altyapi, hizmetler ve konut ihtiyaciyla beraber, dogal kaynaklara yonelik baskiy:
hizlandirarak artiracagi 6ngériisiidiir. 2020 yilinda OECD tarafindan hazirlanan “The
Circular Economy in Cities and Regions: Synthesis Report” isimli ¢aligma; diinya
niifusunun 2050 yilina kadar 9 milyara ulasmasini ve bunun yiizde 55’inin sehirlerde
yasayacagini ongormektedir. Mevcut durumda kiiresel enerji ihtiyacinin yaklagik tigte
ikisinden sorumlu olan ve kati atiklarin neredeyse yarisinin tiretildigi kentler, sera gazi
emisyonlarinin da %70’inden sorumlu gosterilmektedir (OECD, 2020: 13). 2021
Ekolojik Tehdit Raporu (ETR)’nda da oniimiizdeki 30 yilda kiiresel niifusta
beklentiler dahilinde meydana gelecek %25 oranindaki bir artigin, gida giivenligi ve
su kitlig1 sorunlarinin yaninda dogal afetleri de artiracagi ongoriilmektedir (Institute
for Economics & Peace, 2021: 8). iklim ve dogal afetler nedeniyle gog alan kentlerin
tasima kapasitelerinin asilmasit ve g¢evresel sorunlarin daha da artmasi
stirdiiriilebilirligi negatif etkileyecektir. Bu baglamda, ekolojik miiltecilerin, ekolojik
sorunlarin dneminin anlagilmasinda katalizor etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Insanligin mevcut gelisim siirecinde ortak bir tehditle (ekolojik kriz) kars1 karsiya
oldugunun ve kalkinmanm bu sekilde devam etmesinin artik miimkiin olmayacaginin
ifade edildigi, 1987 tarihli BM “Ortak Gelecegimiz” raporuyla, ilkelerin ve
toplumlarin ortaklasa c¢abalariyla yiiriitiilecek siirdiiriilebilir nitelikli bir kalkinma
Onerilmektedir (Gormez, 2010: 75). Rapor, diinyanin daha sosyal, politik ve gevresel
olarak daha adil hale gelmesi i¢in siirdiiriilebilirligi bir firsat olarak tasvir
etmektedir. Tiim insanlarin sagliklar1 ve esenlikleri i¢in yeterli bir ¢evreye sahip olma
hakki, kusaklararasi adaletin saglanmasinda “yeni bir insan hakki” olarak
onerilmektedir (Brennan & Lo, 2021). Tiim bu olumlamalara karsin, siirdiiriilebilirlik
kavrammin ger¢ek bir ¢bziim Onerisine doniisebilmesinin, sorunun ekonomik
kalkinma ve ¢evre kirliligi ekseninin disina ¢ikarilarak biitiinciil bir yaklagimla
yeniden tanimlanmasimi gerektirdigi agiktir. Aksi halde, farkli sekillerde yeniden
iiretilerek, mevcut sistemin amaglarina hizmet eden aragsal konumunu muhafaza
etmeye devam edecektir (inceday1, 2004: 34).

Cevreci hareket icinde gelisen siirdiiriilebilirlik, toplumlarin biiyik cogunlugu
tarafindan desteklenmesine karsin, ulusal ve uluslararasi politik siirecler (6rnegin
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enerji giivenligi) cergevesinde diisliniildiigiinde, icerigi degiskenlik gosteren ve
yeniden olusturulmaya ¢alisilan bir ahlak ilkesi goriinimiindedir (Tekeli, 2001: 729).
Bu ¢ergevede ekolojik krizin bir teknolojik geri kalmislik olarak tanimlanip, yerine
bagka bir teknolojinin (6rnegin yenilenebilir enerji) dnerilmesi, ekolojik krizin degil
potansiyel ekonomik krizlerin Oniine ge¢me ¢abasi olarak algilanmasi nedeniyle
elestirilere maruz kalmaktadir. Uluslararasi Enerji Ajansi tarafindan agiklanan, 2021
Kiiresel Elektrikli Arag Goriinim Raporuna gore, elektrikli otomobil tescilleri %41
oraninda artis gostermis ve diinya c¢apinda yaklagik 3 milyon elektrikli otomobil
satilmistir. Avrupa, Cin Halk Cumhuriyeti’'ni geride birakarak elektrikli arag
pazarinda ilk kez diinya lideri olurken, tiiketiciler elektrikli otomobiller i¢in 2020
yilinda 120 milyar ABD dolar1 harcamislardir (International Energy Agency, 2021:
5). Bu rakamlar, temiz enerjiye doniisiimiin sadece otomotiv sektoriinde yaratacagi
ekonomik dongiiniin kiiciik bir kismini gostermektedir ve bu sadece ekolojik
kaygilarla ilgili gibi goriinmemektedir.

Devletlerin ekolojik krizle miicadele etme ¢abalarina, kentlerin de ulusal ve
uluslararasi isbirligi ve dayanisma orgiitleri araciligiyla deneyimlerini paylasarak,
destek olmaya caligtiklar1 goriilmektedir. Yerel ve uluslararasi diizeyde bir ag
ortaklig1 iligkisine sahip bu topluluklar, genellikle yasanabilirlik ve yasam kalitesine
odaklanmiglar ve topluluklarin siirdiiriilebilirligiyle sinirlandirilmiglardir (Mayer ve
Knox, 2010: 1545). Sehirleri ve kiiciik kasabalar1 bir araya getiren bu uluslararasi
kurulus ve derneklerden bazilari su sekilde siralanabilir (Senetra and Iwaniuk, 2020:
2-3): UNESCO Yaratict Sehirler Ag1 (UCCN), Diinya Saghk Orgiitii Yasl Dostu
Sehirler ve Topluluklar Kiiresel Ag1 (GNAFCC), Avrupa Bélgesel Isbirligi Programi
(URBACT), Avrupa Tarihi Kentler ve Bolgeler Birligi (Heritage Europe), Avrupa
Koy ve Kiigiik Kasaba Konseyi (ECOVAST). Bu uluslararasi kurulus ve dernekler
arasinda yer alan Cittaslow (Yasamin Kaliteli Oldugu Sehirlerin Uluslararasi Ag1),
Tiirkiye’den 21 ve diinya ¢apinda 287 kentin {iye oldugu bir yapidir.

Slow felsefesi ve onun somut Ornekleri olan Slow Food ve Cittaslow hareketleri,
insanin bireyselliginden siyrilarak i¢cinde bulundugu ¢evreye ve topluma karsi etik bir
sorumluluk {istlenmesinin aracilari olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte, ortaya
konulacak bu etik sorumlulugun, “yerel ekonomik arabuluculuk” (Mayer and Knox,
2006: 328) tartismalarinin devami olarak antroposentrik (insan merkezci) egilimlerin
mi yoksa ekosentrik (¢cevre merkezci) egilimlerin mi etkisi altinda oldugu
tartismahdir. {1k bakista antroposentrik bir goriiniim sergileyen Cittaslow hareketi;
geri doniisiim, kaynak optimizasyonu, biyogesitlilik, agro-ekoloji, eko ulasim,
tarimsal kimyasallarim kullaniimamas: gibi ilkeleriyle ekosentrik bir goriiniime
biirtiniir. Bu baglamda hem kitlesellik yerine kiigiiklige vurgu yapmasi hem de slow
felsefesini merkeze almasindan dolayr dogal g¢evredeki dongiliniin yavashg: ile
uyumluluk i¢inde olmasi, Cittaslow’un ekolojik bir ruha sahip oldugunu gdstermesi
agisindan O6nemlidir. Buradan hareketle, ekolojik sdylemleriyle 6n plana g¢ikan
Cittaslow’un, bireylerin ekolojik duyarlik ve davraniglarmin gelistirilmesiyle,
stirdiiriilebilir bir toplumsal yapinin ingasina katki saglamasi beklenebilir. Ancak,
Cittaslow ftiyesi sehirlerin, toplumsal ve g¢evresel boyutlar1 ihmal ederek sadece
ekonomik kalkinmaya odaklanmalari, Cittaslow felsefesinin eksik ve yanlis
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kavranmas1 nedeniyle dogal ¢evrenin telafisi miimkiin olmayan zararlarla karsi
karsiya kalmasina neden olabilir.

Ekolojik problemlerin ¢ok boyutlu niteligi, onu ne sadece siyasi sistemlere yonelik
resmi kurumsal yapilarin ve yonetim bigimlerinin doniistiiriilmesiyle ilgili (Eckersley,
2004: 243), ne de sadece yonetimden yonetisime gegmekle ilgili bir sorun haline
getirmektedir. Ekolojik sorunlarin, hdkim ekonomik ve politik sistemlerle iliskisi nasil
yadsinamazsa, vatandaslarin siirdiiriilemez yasam bigimlerinin etkisini de g6zden
kagirmamak gerekmektedir. Bu nedenle sorunun azaltilmasi ve ¢6ziimii noktasinda,
bireysel olarak vatandaslarin da giinliik se¢imlerine ekolojik kaygilar1 ve
sorumluluklar1 dahil etmeleri gerekmektedir (Jagers et al., 2014: 434). Ciinkd,
ekolojik meselelerle ilgili uluslararasi, ulusal ve bdlgesel diizeydeki kamusal
politikalarin, bireylerin ¢evreye yonelik olumlu tutum ve davranislariyla
desteklenmeden basarili olamayacagi anlasilmis durumdadir (Asilsoy, 2015: 2).
Bireylerin kisisel ¢ikarlar1 igin bile olsa ¢evre yanlisi davranigta bulunma egilimleri,
stirdiiriilebilirlikle ilgili politika ve uygulamalarin gelistirilmesinde etkin bir arag
olarak kullanilabilir. Ornegin, getirilen her bir plastik sise icin kiiciik bir {icretin
odendigi plastik sise toplama makineleri, geri donlisiim politikalarinin
desteklenmesinde etkin olarak kullanilabilir (Negis ve Hayta, 2021: 174). Ancak bu
yaklagimlar, ekolojik krizin nedenleri olan daha sistemik problemleri (6rnegin,
biiyiime odakli ekonomi modelleri) gériinmez kilmak i¢in, sorunu dogrudan bireylerin
yasam tarzlarina (Ornegin, tiiketim davraniglarma) indirgemesi acgisindan
elestirilebilir.

Insan ve doga arasinda etik sorumluluk temelinde yeni bir iligkinin tesis edilebilmesi
i¢in, ekolojik farkindaligin yanisira tutum ve davranislar arasinda bir ahenge ihtiyag
duyulmaktadir. Ancak, bireylerin ¢evre odakli yasam bigimini benimsemeleri ve bunu
davraniglarina yansitmalari, bir c¢esit ylizeysellik tehlikesiyle karsi karsiyadir.
Ornegin, kamu otoritesi tarafindan belirlenen politikalarla (Mali Tesvikler, Cezalar
vb.), bireyleri ¢evre yanlisi davramiglara yonlendirmek etkili bir yontem gibi
goriinmekle beraber, bireyler kamu otoritesinin hissedilmedigi alanlarda bu
davraniglar1  sergilemekten kacinabilmektedirler. Kisisel ¢ikarlarin  doganin
korunmasina {istiin gelmesiyle iliskilendirilen bu durum, bireylerin ¢evresel tutum ve
davranislar arasinda “tutarsizlik sorunu” olarak tanimlanmaktadir. Rachel Carson,
“bireylerin giindelik yasam icerisinde uzun vadeli trajedi pahasina kisa siireli kazang
tercihini, Faust'un seytanla pazarligina” benzetmektedir (Carson, 2004: XXI).
Karakog¢ (2005: 2)’a gore; yasanan bu ikilem, bireylerin davraniglarina yon veren
davranis kodlarini ve degerler dizisini degistirecek bir mekanizmaya olan ihtiyaci
tartismay1 gerektirmektedir. Yani kapitalizmin ¢ikar diinyasinda bireylerin etkin etik
degerlere sigimmasina ihtiya¢ vardir. Fakat, rekabetcilie dayali hakim iktisadi
diizenin yerlesik yapilar1, bireylerin isbirligi ve dayamisma mekanizmalar
gelistirmelerine kolayca miisaade etmeyeceginden, oncelikle bu yapilarin degismesi
gerekmektedir (Dobson, 2007: 277).

Cezalar ve mali tesviklerin, ¢evre politikasi araglart i¢inde bir yeri olduguna siiphe
olmadigi gibi, davranislarin bu tiir 6nlemlerle degistirilebilecegini gdsteren ¢ok sayida
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ornekten de bahsedilebilir. Fakat, ¢evre politikasina yonelik “mali kisisel ¢ikar”
yaklagiminda, “mali cezalarin onlar1 agsma girisimlerini davet etmesi” 6nemli bir sorun
alanidir. Bireylerin tegviklerin altinda yatan mantig1 umursamadan, anlamadan veya
bunlara bagli kalmadan verdikleri yiizeysel tepkiler, siirdiiriilebilir toplum
hedeflerinin gerceklestirmesini giiglestirmektedir. Ornegin, Ingiltere’nin Durham
kentinde, kent merkezindeki trafigin azaltilmas1 igin planlanan “yol iicretlendirmesi”
politikasiyla, sadece birkag ayda %90 oraninda bir azalma saglanmistir (Dobson ve
Bell, 2005: 1-19). Ancak, arabalariyla Pay Zone’a girerken ticret demek istemeyen
stiriciiler, plakalarin kameralar tarafindan okunmasimi engellemeye yonelik bir
endiistri ortaya c¢ikarmistir. Bir bagka ornek, 2002°de Irlanda genelinde aligveris
posetleri icin getirilen plastik poset ¢evre vergisi (PBEL)4 uygulamasidir. Temel
olarak, “yeniden kullanilabilir torbalarm kullanimini tesvik etmek ve Irlanda’da
insanlarin ¢op ve kirlilige karsi tutumlarini degistirmek” seklinde iki amaca sahip
bulunan uygulamayla, tiiketiciler kullandiklar1 her bir plastik poset i¢in 0,15 Euro
o0demekle yiikiimli kilinmigtir. Verginin ilk kez uygulanmaya bagladigt 2002 yilinda
yillik poset torba kullanim1 kisi basina yaklasik 350 iken, 2012’ye kadar bu say1 14’e
kadar diigmiistiir (Anastasio and Nix, 2016: 1). Uygulama sonrasinda, plastik poset
kullaniminin %90 oraninda azalmasiyla ilk amag gergeklesmis goriinmektedir. Lakin,
davranistaki degisikligi gosteren bu sonuglar, insanlarmn ¢op ve kirlilige karst
tutumlart degisti mi? sorusunu ag¢iklamamaktadir. Davranistaki degisikliklerin,
yalnizca tesvikler veya caydiricilar mevcut oldugu siirece devam etmesi “degisimin
yiizeyselligi” sorunuyla bizi kars1 karsiya birakmaktadir (Dobson, 2007: 278).

Yiizeysellik tehlikesiyle karst karsiya olan gevreci davranisin, 6diill ve cezalarin
dengelenmesiyle ilgili bir tartismaya indirgenmesinin sorunun eksik kavranmasina
yol acacagina siiphe yoktur. AB ve ulusal diizeydeki tiim ¢abalara ragmen, liretilen
atik miktar1 hala artmaya devam etmektedir. Her vatandasin yaklasik yarim ton ¢6p
irettigi AB’deki tiim ekonomik faaliyetlerden kaynaklanan yillik atik iiretim miktart
2,5 milyar ton veya yilda kisi basina 5 ton civarindadir. Atik {iretiminin ekonomik
biiyiimeden ayrigtirilmasi, tiim deger zincirinde ve her evde kayda deger caba
gerektirmektedir (Europen Comission, 2020: 12). Bu sebeple, siirdiiriilebilir kalkinma
¢aba ve arayisindaki yonetimlerin, mali tesviklerin tetikledigi gegici davranis
degisikliklerinin 6tesinde, kalic1 ¢6ziim noktasinda bireylerin tutum ve davraniglari
arasindaki tutarsizliga yonelmesi gerekmektedir.

Bu caligma, siirdiiriilebilir yasam arayislart ve tartismalar1 ekseninde, Tiirkiye’de
Uluslararas1 Cittaslow Agina iiye olan kentlerle, heniiz iiye olmamis kentlerde
yasayan bireylerin ¢evresel tutumlari ve davraniglarmin karsilagtirmali olarak
incelenmesine odaklanmaktadir. Arastirmanin amaci; gelistirilecek politikalar
acisindan, vatandaslarin ¢evresel tutumlari ve davraniglarina iliskin bilgilerin elde
edilmesinin yaninda, bu degiskenlerin karsilikli iliskilerinin incelenmesini ve
Cittaslow iiyeliginin ¢evre yanlisi tutum ve davranislar arasindaki tutarsizlik problemi

4 Tiirkiye’de 10 Aralik 2018 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan 7153 sayili Kanunun Cevre Kanunu’na
ekledigi ek 11. Maddeyle, tasima amacl kullanilan plastik posetlerin ticretlendirilmesi “Geri kazanim
katilim pay1” adiyla uygulamaya baslanmustir.
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(varsa) tizerinde herhangi bir belirleyiciligi olup olmadigini, Cittaslow’a iiye olan ve
olmayan iki sehir lizerinden karsilastirmali olarak incelemektir. Calisma ayrica,
Persembe ve Tirebolu’daki insanlarin siirdiiriilebilir bir yasam tarzini (ekolojik
yurttaslig1) benimseme potansiyelini ortaya koymay1 da amaglamaktadir.

Calismayla ulasilacak sonuglar, stirdiirtilebilir bir toplulugun ya da baska bir ifadeyle
ekolojik bir toplumun insa edilmesinde uygulayicilara yol gosterici olacaktir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda, insanlarin ¢evreye iliskin bakis acilarini gelistirecek
faaliyetlerin tespiti ve hayata gecirilmesi suretiyle, bireylerin hem kamusal alandaki
hem de 6zel yasamlarindaki davranislarini yonlendirmek de miimkiin olabilecektir.

2. YONTEM

Arastirmanin temel hipotezi, siirdiiriilebilirlik ¢abalari {izerinde negatif etkiye sahip
oldugu varsayilan tutarsizlik sorununun; ¢evresel tutumlar ve davranislarla anlamli
iligkili oldugudur. Arastirmada sinanan hipotezler:

Hy: Cittaslow tiyesi kentlerde, ¢cevre yanlist tutum ve davraniglar daha giicliidiir.
H>: Cittaslow iiyesi kentlerde, ¢evreci tutum ve davranislar arasindaki tutarsizlik daha
azdir.

Tiirkiye’de Karadeniz Bolgesinin birbirine yakin iki kenti olan Ordu/Persembe ve
Giresun/ Tirebolu ilgelerinde yasayan, 20-64 yas arasi bireylerin ¢evresel tutum ve
davranislarinin arastirildigt bu g¢alisma; nicel aragtirma yontemlerinden, deneysel
olmayan iligkisel tarama yontemiyle yapilmistir. Veriler, soruna iliskin 6zellikle ¢evre
psikolojisi ve gevre sosyolojisi literatiiriin de yer alan saha ¢aligmalarinda siklikla
kullanilan 6l¢eklerden (Dunlap ve Van Lier tarafindan 1978 yilinda gelistirilen fakat
2000 yilinda Dunlap ve arkadaglari tarafindan revize edilen “Yeni Ekolojik Paradigma
(NEP) Olgegi; Florian Kaiser’in “Genel Ekolojik Davranig Olcegi”) faydalanilarak
olugturulmus bir ankete dayali olarak elde edilmistir.

Dunlap ve Van Liere (1978: 13) tarafindan, insanlarin ekolojik diinya goriislerini
6lgmek i¢in gelistirilen ve 2000 yilinda revize edilen 15 maddelik NEP 6lgeginin sekiz
tanesi (1,3,5,7,9,11,13,15) doga merkezli bir diinya goriisiinii yansitirken, kalan yedi
tanesi (2,4,6,8,10,12,14) ise insan merkezli diinya goriisiinii yansitmaktadir. Bunun
yaninda 6lgek, ekolojik diinya goriigiiniin varsayilan 5 farkli alt boyutunu ele
almaktadir: Doganin Dengesi (3-8-13.maddeler), Biiyiimenin Sinirlart (1-6-11.
maddeler), Anti-Antroposentrizm (2-7-12. Maddeler), Muafiyetin Reddi (4-9-14),
Ekokriz Olasiligi(5-10-15.maddeler). NEP &lgeginden alinacak yiiksek puanlar,
“dogal kaynaklarin korunmasr’na baglihig1 yansitan eko-merkezli bir yénelimi; daha
diisik NEP puanlar ise “dogal kaynaklarin kullanimi”na baglilig1 yansitan insan
merkezli bir yonelimi gostermektedir (Hawcroft and Milfont, 2010: 144). Arastirma
kapsaminda cevresel davranmiglarin 6l¢timiinde ise Kaiser (1998: 405)’in once 40
madde olarak gelistirdigi, fakat daha sonra Kaiser ve Wilson (2004: 1534) tarafindan
50 maddeye revize edilen Genel Ekolojik Davranis (GEB) dl¢eginden (Kaiser, 2020)
yararlanilarak olusturulmus 15 maddelik davranig 6lgegi kullanilmistir.
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Arastirmanin anket uygulamasi, 2022 yili Agustos ve Eyliil aylarinda, bir kism
aragtirmaci tarafindan yiiz yilize, bir kismi ise anket formunun internet ortamina
yiiklenerek https://docs.google.com/forms platformu tizerinden gerceklestirilmistir.
Aragtirma evreni, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) niifus verilerine gore;
Tirebolu’da yasayan 20-64 yas araligindaki 19.227 kisi ve Persembe’de yasayan ayni
yas araligindaki 18.531 kisiden olusmaktadir. Orneklem sayisi, Yazicioglu ve
Erdogan (2004: 50) tarafindan gelistirilen 0.05 6rnekleme hatasi i¢in p=0.80 ve
g=0.20 araliginda, Tirebolu i¢in 244 kisi ve Persembe i¢in yine en az 244 kisi olarak
saptanmustir. Her iki kentte de ayr1 ayr1 250 kisiye ulasilarak toplamda 500 kisinin
katilimiyla, wverilerin toplanmasi asamasi tamamlanmistir. Toplanan anketlerin
verileri, IBM SPSS Statistics 25 programiyla analiz edilmistir. Elde edilen verilerin
giivenilirlik analizinde Cronbach Alpha katsayilart Persembe’de NEP 6lgegi icin
0,802, Cevresel Davranis Olgegi icin 0,818; Tirebolu’da NEP &lcegi igin 0,800 ve
Cevresel Davramis Olgegi igin 0,748 olarak bulunmus ve giivenilirliklerin yiiksek
diizeyde oldugu goriilmistiir.

Verilerin analizinde su istatistiki metodlar kullamilmistir: Oncelikle, verilerin
tanimlayict istatistikleri (sayi, ylizde, ortalama, standart sapma, minimum ve
maksimum) verilmigtir. Arastirmada kullanilan  6lgeklerin  giivenilirlikleri,
giivenilirlik testi ile kontrol edilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinin ilk adimi olarak,
normallik varsayimi Shapiro Wilk testi ile kontrol edilmistir. Normallik varsayiminin
kargilandig1 durumlarda bagimsiz iki grup arasi ortalamalari farkinin incelenmesi i¢in
Bagimsiz Orneklem T testi uygulanmustir. Normallik varsayimmin karsilanmadig
durumlarda ise Mann Whitney U testi yapilmistir. Normal dagilima sahip olan siirekli
degiskenler arasindaki iligkinin incelenmesi igin Pearson korelasyonu; normal
dagilima sahip olmayan durumlarda ise Spearman korelasyonu kullaniimistir.
Kategorik degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesi i¢in Orneklem boyutu
varsayimmi karsilandigi kosullarda (her grup i¢in n>5) Pearson Ki Kare analizi,
varsayimlar kargilanmadig1 durumlarda ise Fisher’s Exact testi kullanilmistir.

3. BULGULAR

3.1. Katihmecilarin Sosyo-Demografik Verilerine Ait Bulgular

Arastirma kapsaminda, katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim, gelir durumu ve
meslekleriyle, yasadiklar1 kent ve ¢evre koruma derneklerine tiyelik durumlarina
iligkin veriler analiz edilmistir.

Toplam 500 kisiden olusan 6rneklem grubunda, her iki kentte de 250’ser kisinin
aragtirmaya istirak ettigi gorilmistir. “Bir cevre koruma dernegine iiyeliginiz var
mi?” sorusuna, her iki kentte de katilimcilarin yaklasik %10’u “Evet”, %90’1 “Hayir”
cevabimi vermistir. Yas degiskeni agisindan, her iki kentte de 20-30 yas ve 31-40 yas
gruplar1 6ne ¢ikmistir. Persembe’de en yiiksek katilim 31-40 yas araligindayken, en
diisiik katilim 61-64 yas araligindadir. Tirebolu’da ise en yiiksek katilim 20-30 yas
araliginda, en diigiik katilim ise 51-60 yas araligindadir. Cinsiyet degiskeni agisindan,
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her iki kentte de dagilimin erkekler lehine oldugu goriilmektedir. Persembe’de
yasayan katilimcilarin %36,4’{inlin kadin, %63,6’smin erkek; Tirebolu’da yasayan
katilimcilarin ise %44,4’tinlin kadin, %55,6’sinin erkek oldugu belirlenmistir.
Katilimeilar egitim seviyeleri agisindan degerlendirildiginde, her iki ilgede de lisans
mezuniyetine sahip olanlarin en yiiksek dagilima (Persembe’de %54,8; Tirebolu’da
%48) sahip olduklari goriilmektedir. Buna karsin, ilkdgretim ve orta Ogretim
mezunlari, her iki kentte de en diigiik orana sahiptir. Persembe ve Tirebolu’daki
katilimeilarin  yaklasik %75°nin lise ve iistii egitim seviyesine sahip olmalari,
aragtirma sorularinin anlagilmasi agisindan 6nemli bir gostergedir. Gelir durumlari
incelendiginde, her iki kentte de ankete katilanlarin yaklasik %85’inin aylik 15.000
TL ve altinda gelire sahip oldugu goériilmektedir. 15.001-25.000 TL araliginda gelire
sahip olanlar Persembe’de %14,4, Tirebolu’da ise %11,6’dir. Katilimcilarin gelir
durumu agisindan en diisiik oran 25.000 TL ve iizeri gelire sahip olanlardadir.
Katilimeilarin mesleki dagilimlarina bakildiginda ise Persembe’de kamu goérevlileri
%36,4’le ilk sirada yer alirken, en diisiik katilim %2,8’le dgrenci grubundadir.
Tirebolu’da ise en yogun katilim %26,8’le diger grubunda gerceklesirken, en diisiik
katilim %9,6’la esnaf grubunda gergeklesmistir.

3.2. Olgek Toplam Puanlarimin Dagihmlarina iliskin Bulgular
Arastirmada kullanilan tiim 6l¢ekler ve alt boyutlarin ortalama skorlarina ait degerler

Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1. Katihmeilarin Olgeklerden Aldiklar: Toplam Puanlarin Dagilimlar

Yerler Minimum Maksimum  Ortalama Standart Sapma
Doganin Dengesi alt boyutu 3 15 10,83 2,71
Biiytimenin Sinirlar alt boyutu 3 15 10,50 2,54
Anti-Antroposentrizm alt boyutu 3 15 8,90 2,42

Persembe  Muafiyetin Reddi alt boyutu 3 15 10,52 2,69
Ekokriz Olasilig1 alt boyutu 3 15 10,49 2,18
Cevresel Tutum dlgegi (NEP) 15 75 51,24 9,63
Cevresel Davranis 6lgegi 15 75 49,48 9,53
Doganin Dengesi alt boyutu 3 15 11,19 2,60
Biiyiimenin Sinirlari alt boyutu 3 15 10,84 2,45
Anti-Antroposentrizm alt boyutu 3 15 9,36 2,45

Tirebolu Muafiyetin Reddi alt boyutu 3 15 10,54 2,64
Ekokriz Olasilig1 alt boyutu 3 15 10,92 2,30
Cevresel Tutum 6lgegi (NEP) 15 75 52,85 9,34
Cevresel Davranis 6lgegi 28 75 49,96 8,16

NEP olgegi alt boyutlarina ait sonuglar, minimum 3 maksimum 15 puan araliginda
incelendiginde, tiim alt boyutlara ait iki sehirdeki ortalama skorlarin 8,90 ve 11,19
araliginda oldugu ve alt boyutlarin tamaminda Tirebolu’daki ortalamalarn
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Persembe’ye gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Her iki kentteki en yiiksek
ortalama skorlar “Doganin Dengesi” alt boyutunda goriiliirken; en diisiik ortalama
skorlar “Anti-Antroposentrizm” alt boyutundadir. NEP 0lg¢eginin biitiiniine ait
ortalama skorlar, min 15 maksimum 75 puan araliginda degerlendirildiginde ise
Tirebolu’da biraz daha yiiksek olmakla birlikte, her iki kentte de 50 puan civarinda
bir destek oldugu goriilmektedir. Cevresel Davranis Olgegine ait ortalama skorlar,
min 15 maksimum 75 puan araliginda degerlendirildiginde ise her iki kentte tipki NEP

Olceginde oldugu gibi 50 puan civarinda bir destek oldugu sdylenebilir.

3.3. Arastirmada Kullamlan Olceklere Yénelik Cevaplarin Dagilimlan ve
Ortalama Degerleri

Arastirmada kullanilan NEP 6l¢egine yonelik, katilimcilardan elde edilen cevaplarin
dagilimlari ve ortalama degerleri Tablo 2’te gosterilmektedir.

Tablo 2. Cevresel Tutum Ol¢egi (NEP)’e Verilen Cevaplarin Dagilimlar:

g 8 . = o
T g & £ S
ikamet £ g : £ £ Ort. +
Maddeler Yeri e S S g e g Ss.
=E E E 2 T
25 5 = 5 &5
X M e i e X ¥
Doga Merkezli Cevresel
Tutum
320+

Diinyanin tastyabilecegi ~ Persembe 144 172 20,0 30,8 17,6 1,31
1 insan sayisinin smirma ’ 1 Y Y Y 3 4’;5 +
yaklastyoruz. Tirebolu 9,6 13,2 19,6 37,6 20,0 i 22

. +
Insanin dogaya miidahalesi Persembe 6,8 13,6 6,0 40.8 328 35_7292

3 genellikle felaketlerle

sonuglanir. Tirebolu 40 108 88 432 332 31989i
Persembe 412+

5 Insanlar, dogay1 ciddi $ 4.8 88 12 392 46,0 1,11
sekilde kotii kullaniyor. Tirebol 4,25+
frebolu 28 7.2 28 364 508 1,00

L 433+
Bitkiler ve hayvanlar da Persembe 3,2 56 16 340 556 0.08

7 insanlar kadar yagama 4 3'9 4
hakkina sahiptir. Tirebolu 28 28 36 336 572 6 90
4,04 £

Insanlik, dzel yeteneklere ~ Persembe 52 6.4 52 44.8 384 107
9  sahip olsa da yine de doga ’ ’ ’ ’ ’ 4 66 +

kanunlarima tabiidir. Tirebolu 28 6.4 8,4 46,0 36,4 0,97
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Tablo 2°nin Devami
3,40+
17 Diinya, kaynaklar simirh Persembe 176 20,8 6,0 384 232 1,35
olan bir yerdir. . 3,54+
Tirebolu 95 172 112 348 276 130
< . 3,67+
Doganm denge51 (;Ok Per§embe 72 14,8 10,0 39,2 28,8 1.23
13 hassastir ve kolayca 3 7’ 54
bozulabilir. Tirebolu 55 148 104 388 308 119
Her sey su anki seyrinde P b 3,98+
devam ederse, yakinda eryembe 5.2 838 100 348 412 1,15
15 Dbiiyiik bir ¢evresel felaket . 412+
yasayacagiz. Tirebolu 44 60 84 352 460 108
insan Merkezli Cevresel
Tutum
. - . 2,31+
Insanlar dogal ¢evreyi Pergsembe 372 292 6,4 196 7.6 134
2 ihtiyaglarina gore degistirme 5 5’ 44
hakkina sahiptir Tirebolu 548 376 56 220 100 133
; - . 3,38+
Insan, yaraticilig1 sayesinde Persembe 11,2 22,8 6,0 36,4 23,6 135
4 her durumda diinyay1 3 3' 61
yasanabilir kilacaktir. Tirebolu 8.8 25,2 76 38,0 20,4 i 29
Aslinda dogru kullanmay1 Persembe 3,80+
¢ Ve eelistimeyi bildigimiz § 72 100 72 372 384 1,22
takdirde diinyadaki dogal . 3,84+
kaynaklar smirsizdir. Tirebolu 6,8 13,2 7,2 34,8 38,0 1,25
Doganin modern 3,36+
sanayilesmis toplumlarm Persembe 176 204 120 324 23,6 1,34
8  tiim negatif etkilerini 3534
bertaraf edecek kadar gﬁi(}lﬁ Tirebolu 6.0 20.8 152 30.0 28.0 i 26
bir dengesi vardir. ' ' ' ' ' '
; - 2,38+
Insanligin kars1 karsiya Persembe 30.0 344 10.8 17.2 76 i 28
10 kaldigi gevresel kriz, gok ' ' ' ' ' ) 5’ 44
fazla abartilmaktadir. Tirebolu 206 28.8 11,6 17,2 12,8 i,39
226+
12 Insan, dogaya hiikmetme Persembe 375 308 84 16,0 7,6 1,31
hakkina sahiptir. . 2,42+
Tirebolu 340 300 76 168 116 1,40
Insanlar, eninde sonunda 3,08 +
14 dogayr nasil kontrol Persembe 135 264 144 304 15,6 1,31
edebileceklerini . 3,10+
bireneceklerdir. Tirebolu 436 248 148 308 160 131

Olgekte doga merkezli cevresel tutumla ilgili ifadeler (1,3,5,7,9,11,13,15)
degerlendirildiginde, en yiiksek ortalama skora sahip olanlar her iki kentte de “Bitkiler

ve hayvanlar da insanlar kadar yasama hakkina sahiptir.” ifadesidir. Bu ifade,
Persembe’de %55,6 oraninda “Kesinlikle Katiliyorum”; Tirebolu’da ise %57,2
oraninda “Kesinlikle Katiliyorum” segenegiyle yiiksek oranda destek bulmustur.

“Katiliyorum” diyenlerin cevaplari da eklendiginde bu oranlar her iki kentte %90’a
ulagmaktadir. “Insanlar, dogay: ciddi sekilde kotii kullaniyor” ifadesi igin bireylerin
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“Katiliyorum” ve “Kesinlikle Katiliyorum” segeneklerine verdikleri desteklerin
toplam1 Persembe’de %85,2 iken, Tirebolu’da %87,2 oranindadir. Bu sonug,
katilimeilarin ezici bir ¢ogunlugunun, insanlarin doga iizerinde olumsuz etkileri
oldugu goriisiinii benimsediklerini gosteriyor. “Diinyanin  tasiyabilecegi insan
sayisumn sinwrina yaklastyoruz.” ifadesi ise her iki kentte de doga merkezli ¢evresel
tutumla ilgili en diisiik ortalama skoru almistir.

Olgekte insan merkezli gevresel tutumla ilgili ifadeler (2,4,6,8,10,12,14) arasinda en
yiiksek ortalama skor, her iki kentte de “Aslinda dogru kullanmayr ve gelistirmeyi
bildigimiz takdirde diinyadaki dogal kaynaklar simwrsizdir.” ifadesidir. Bu ifade,
Pergembe’de %38,4 oraninda “Kesinlikle Katiliyorum” segenegiyle destek bulurken;
Tirebolu’da ayni ifade %57,2 oraninda “Kesinlikle Katiliyorum” secenegiyle ¢ok
giiclii destek bulmustur. “Katiliyorum™ diyenlerin cevaplart da eklendiginde, bu
oranlar her iki kentte %70’lerin {izerine ¢ikmaktadir. Persembe ve Tirebolu’da 2-10
ve 12 numarali ifadeler igin katilimcilar “Kesinlikle Katilmiyorum” ve
“Katilmiyorum” segeneklerini yiiksek oranda (%60 ve iizerinde) tercih ederek, bu
ifadelere destek vermediklerini gostermislerdir. insan merkezli gevresel tutumla ilgili
en diisiik ortalama skor her iki kentte de “Insan, dogaya hiikmetme hakkina sahiptir.”
ifadesidir. Bu ifadenin, Persembe’de %37,2 “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %30,8
“Katilmiyorum”; Tirebolu’da ise %34 “Kesinlikle Katilmiyorum” ve %30
“Katilmiyorum”  sonuglarina gore, katilimcilar tarafindan desteklenmedigi
sOylenebilir.

Cevresel Davramis Olcegine yénelik, katilimecilardan elde edilen cevaplarin
dagilimlar1 ve ortalama degerleri Tablo 3’te gosterilmektedir

Tablo 3. Cevresel Davrams Olcegine Verilen Cevaplarin Dagilhmlar:

ikamet

Maddeler Yeri

Ort. = Ss.

Higbir Zaman (%0)
Nadiren (%)
Arasira (%)
Siklikla (%6)

Her Zaman (%)

Cevresel Davrams Olcegi

Enerji tasarruflu ev | Persembe 3.2 6.8 16.4 332 404 4.00 < 1.06
1 | aletleri kullanmaya . : : : : - -

dikkat ederim. Tirebolu

- 5,6 18,8 | 416 | 34,0 | 4,04+0.86

Dislerimi Persembe | 55 36 | 11,2 | 24,8 | 552 | 421+1,11
2 temizlerken

muslugu kapatim. | Tirebolu | g4 | 44 | 112 | 308 | 532 | 432+086

Kisin, kalin P b
3 | givinmemek icin ersembe | 476 | 236 | 160 | 56 72 | 2,01+123
isiticiyt yiiksek

dereceye getiririm. | 1I€POIU | 492 | 244 | 132 | 80 | 52 | 195+1,18




TURKIYE’DE CEVRECi TUTUM VE DAVRANISLAR ARASINDAKI TUTARSIZLIK
SORUNUNUN CITTASLOW UYELIGi VE SURDURULEBILIRLiK EKSENINDE

DEGERLENDIRILMESI
Tablo 3’iin Devam
Cop miktarmi | Persembe | 55 | 152 | 200 | 252 | 344 | 3,68+123
4 | olabildigince
azaltmaya galismm. | Tirebolu | o8 | 136 | 256 | 32,0 | 26,0 | 3,64+ 1,09
Ahsveris  yaparken | Persembe | 76 | 216 | 308 | 232 | 168 | 3,20+117
5 | plastik poset
kullantrim. Tirebolu | 56 | 184 | 232 | 324 | 204 | 343+1,16
Cevresel
nedenlerden dolayr | Fersembe | 424 | 232 | 292 | 208 | 144 | 3,01+1.23
6 toplu tagima
araglarmi—tercih | Tirebolu | 150 | 172 | 202 | 244 | 172 | 3,17+124
ederim. ! ! ! ! ! ’ >
Icecekleri ve diger Persembe
o | swtar: plastik ya da s 72 | 176 | 264 | 284 | 204 | 337+1,19
tencke sigelerde i
satin alirm. Tirebolu | go | 128 | 244 | 352 | 196 | 345+1,17
Kullanilmis
kagitlar1 ve siseleri Pergembe 9,2 16,4 24,8 216 | 28,0 3,42+1,30
8 toplayip geri
doniisim kutusuna | Tirebolu | 115 | 172 | 31,6 | 204 | 19,6 | 3.20+125
btiiririm. : : : : : ’ ’
Dogaya zarar veren | persembe | 3,6 | 11,6 | 26,0 | 268 | 32,0 | 3,72+1,13
9 birisini  goriirsem
uyatim. Tirebolu | 20 | 88 | 244 | 27,2 | 376 | 3,89+1,07
Cevre kuruluslarma | pergembe | 31,2 | 29,2 | 260 | 60 | 7.6 | 229+1,18
10 | maddi katkida
bulunuyorum. Tirebolu | 31,6 | 248 | 236 | 88 | 112 | 243+131
Yerel olarak P b
17 | tretilen yiyecekleri ersemobe | 2.4 108 | 284 | 304 | 28,0 | 3,70+1,06
satin almay1 tercih i
ederim. Tirebolu | 44 | 140 | 272 | 320 | 224 | 3,54=1,11
Bir  {irlin  satin P b
1o | alirken,  ckolojik eryemoe | 10,8 | 22,0 | 32,0 | 19,2 | 160 | 3,07+1,21
etiketli olmasina i
dikkat ederim. Tirebolu | 156 | 212 | 276 | 220 | 136 | 2,96+1.26
Banyo yapmaktansa | Persembe | g6 | 112 | 256 | 268 | 268 | 3,50%126
13 dus almayi tercih
ederim. Tirebolu | 55 | 140 | 208 | 296 | 304 | 3.66=1,19
Dairemde bocekler P b
| varsa. onlars | Fersembe | 190 | 936 | 244 | 184 | 144 | 285+132
kimyasal bir bécek i
ilac ile Sldiiriirim. | 11reOIU | 155 | 260 | 248 | 240 | 100 | 2,87+122
Aile bireylerimi ve
arkadaglarimi Persembe | g4 | 152 | 31,6 | 256 | 21,2 | 3,40+1,16
1 5 gevreye zarar
verecek uriinleri i
almamalarnt  icin | 1I€POIU | g9 | 192 | 284 | 256 | 208 | 336+1,18
ikna ederim.
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Her iki kentte de en yiiksek ortalama puana sahip ilk Gi¢ ifade; “Enerji tasarruflu ev
aletleri kullanmaya dikkat ederim.”, “Dislerimi temizlerken muslugu kapatirim.” ve
“Dogaya zarar veren birisini goriirsem uyarwim.” seklinde siralanmigtir. Bu ii¢
madde i¢inde yer alan her bir ifadeye, katilimcilarin “Siklikla” ve “Her Zaman”
secenekleriyle yiiksek oranda destek verdikleri goriilmektedir. Olgekte 3-5-7 ve 14
numaralt maddeler, ¢evre yanlist olmayan ifadelerdir ve ters kodlanmislardir. 3 ve 14
numaralt “Kisin, kalin giyinmemek i¢in isiticiyr yiiksek dereceye getiririm.” ve
“Dairemde bocekler varsa, onlart kimyasal bir bocek ilaci ile dldiiriiriim. ” ifadeleri
her iki kentte de ortalama skorlar1 acisindan diisiik degerlere sahiplerdir. Buna karsin
5 ve 7 numarah “Alisveris yaparken plastik poset kullanirim.” ve “Icecekleri ve diger
swilart plastik ya da teneke siselerde satin alvrim.” ifadeleri, her iki kentte de yiiksek
degerlere sahiptir. Negatif kodlanmis ifadeler diginda, her iki kentte de en diisiik
ortalama deger, “Cevre kuruluslarina maddi katkida bulunuyorum.” ifadesine aittir.
Bu ifadeyle ilgili “siklikla” ve “her zaman” segencklerinin toplami Persembe’de
%13,6 iken, Tirebolu’da bu oran %20°dir.

3.4. Antroposentrik ve Ekosentrik Diinya Gériisleriyle Ilgili Bulgular

Cevresel kaygilarin iki ana eksenini olusturan doga merkezli goriis ve insan merkezli
goriigiin Persembe ve Tirebolu’daki gériiniimiine Tablo 4°de yer verilmistir.

Tablo 4. Katihmcilarin Yasadiklari Kente Goére Cevresel Tutum Olcegi
(NEP)’ne Ait Yargilarin Toplam Puanlarinin Dagilim

Yerler Minimum Maksimum  Ortalama Standart
Sapma
Persembe Doga Merkezli Goriis 8 40 30,56 6,120
Insan Merkezli Goriis 7 35 20,68 5,620
Tirebolu  Doga Merkezli Goriis 8 40 31,50 5,940
Insan Merkezli Goriis 7 35 21,36 5,920

Tablo 4°de kisilerin yasadiklar1 kente gore, NEP 6lgeginin iki ana yargisina iligkin
tanimlayict istatistikleri hesaplanmistir. Doga merkezli goriis i¢in min.8 mak.40;
insan merkezli goriis igin ise min.7 mak.35 varsayilan puan araliginda yapilan
analizde, her iki kentte de “doga merkezli” diinya goriigiiniin, “insan merkezlilik”
karsisinda yiiksek ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir. Doga merkezlilik,
Persembe’de 30,56 iken Tirebolu’da 31,50; Insan merkezlilik ise Persembe’de 20,68
iken Tirebolu’da 21,36 ortalama degere sahiptir. Bu sonuglara gore, hem doga
merkezlilik hem de insan merkezlilik acisindan, Tirebolu’nun Persembe’ye gore az
da olsa yiiksek ortalamalara sahip oldugu sdylenebilir.

3.5. Tutarsizlikla flgili Bulgular
3.5.1. Katimcilarin Tutarsizhk Skorlarinin Dagilimlari

Katilimcilarin g¢evresel tutum ve davraniglar1 arasindaki uyumsuzluklar, tutarsizlik
skoru olarak Tablo 5’de gosterilmektedir.
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Tablo 5. Katihmeilarin Tutarsizhik Skorlarimin Dagilimlar:

Yerler Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma
Persembe 0 44 7,6080 6,76679
Tirebolu 0 39 7,0720 6,24876

Katilimeilarin gevresel tutum ve davranislart arasindaki uyumsuzluklar, tutarsizlik
skoru olarak hesaplanmistir. 0-60 puan araliginda yapilan analizde, sifira
yaklasildik¢a tutarsizligin azaldigi, sifirdan uzaklasildik¢a tutarsizligin arttigi
varsayllmistir. Her iki kent i¢in ayr1 ayri yapilan hesaplamada, Persembe bolgesinde
yasayan kisilerin tutarsizlik skoru ortalamasi 7,60 bulunurken; Tirebolu bélgesinde
yasayan kisilerin tutarsizlik skoru ortalamasi 7,07 olarak bulunmustur.

3.5.2. Katilmcilarin Gruplandirilmis Tutarsizhik Skorlarimin Dagilimlar:

Her iki kentteki katilimcilarin tutarsizlik skorlarmim gruplandirilmasi Tablo 6’da
gosterilmektedir.

Tablo 6. Katilimcilarin Gruplandirilmis Tutarsizhk Skorlarinin Dagilimlari

Persembe Tirebolu
Tutarsizlik Skoru n % n %
Tutarsiz degil (0) 11 4,4 15 6,0
Cok diisiik (1-10) 177 70,8 176 70,4
Diisiik (11-20) 53 21,2 50 20,0
Orta (21-30) 9 3,6 8 3,2
Yiiksek (31 ve tistit) 0 0,0 1 0,4

Caligmaya katilan kisilerin tutarsizlik skorlar1 gruplandirildiginda; her iki kentte de
katilimcilarin  yaklasik %70’inin  “gok diisiik” puan araliginda yogunlastigi
goriilmektedir. Tutarsizlik agisindan en yiiksek puan araligini tanimlayan “31 ve iisti”
grubunda ise Tirebolu’dan bir kigi, Persembe’den hi¢ kimse yer almamistir.

3.5.3. Katihmcilarin Yasadiklar1 Kentin Tutarsizlikla iliskisi

Caligmaya katilan kisilerin yasadiklart kentler ile tutarsizlik skorlari arasindaki
iligkilerin incelenmesi i¢in varsayimlar kontrol edilmis ve Pearson Ki Kare analizleri
uygulanmistir. Sonuglar Tablo 7°de gosterilmektedir.
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Tablo 7. Katihmcilarin Yasadiklar1 Kentle Tutarsizhk Skorlar1 Arasindaki

iliski ve Capraz Tablo
) Test
Persembe  Tirebolu |
Istatistigi
Tutarsiz degil n 11 15
% 42,3 57,7
%Yer 4,4 6,0
Cok diisiik n 177 176
% 50,1 49,9
Tutarsizlik
%Yer 70,8 70,4
Skoru 0,706 0,872
Diisiik n 53 50
% 51,5 48,5
%Yer 21,2 20,0
Orta n 9 9
% 50,0 50,0
%Yer 3,6 3,6
*p<0,05

Analiz sonucunda, katilimcilarin tutarsizlik skoru ile yasadiklari kent arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir (p>0,05).

3.5.4. Olgeklerin ve Alt Boyutlarin Tutarsizhkla iliskileri

Kisilerin yasadiklar1 yerlere gore, kullanilan 6lgeklerin ve alt boyutlarin tutarsizlik
skoru ile arasindaki iliskiyi inceleyecek hipotezi test etmek i¢in varsayimlar kontrol
edilmistir. Varsayimlar karsilanmadigt i¢in Spearman korelasyonu uygulanmistir.

Sonuglar Tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8. Katihmeilarin Yasadiklar1 Kentte Gore, Kullanilan Olgekler Ve Alt

Boyutlan ile Tutarsizlik Skorlari Aralarindaki

Mliskiler

Tutarsizlik Skoru

Persembe Tirebolu
Doganin Dengesi Rho -0,091 0,026
p 0,152 0,682
Biiylimenin Sinirlari Rho -0,160 -0,020
p 0,012* 0,757
Anti Antroposentrizm Rho 0,144 0,060
p 0,022* 0,342
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DEGERLENDIRILMESI
Tablo 8’in Devami
Muafiyetin Reddi Rho 0,011 0,102
p 0,865 0,107
Ekokriz Olasiligi Rho -0,023 0,074
p 0,723 0,242
NEP Olgegi Rho 0,003 0,127
p 0,966 0,046*
Cevresel Davramis  Rho -0,316 -0,322
Olgegi p 0,000 0,000*

*p<0,05

Persembe bolgesinde yasayan kisilerde, NEP 0Olgegi alt boyutlarindan birisi olan
biliylimenin sinirlari ile tutarsizlik skoru arasinda, istatistiksel olarak anlamli, negatif
yonlii fakat ¢ok diisiik diizeyli bir iliski bulunmustur. Tutarsizlik skoru ile anlamli
iligki bulunan bir diger alt boyut anti-antroposentrizm’dir. Bu alt boyutla ilgili olarak
pozitif yonlii ve ¢ok diisiik diizeyli bir iligki bulunmustur. Tirebolu bodlgesinde
yasayan kigilerde ise ¢evresel tutum Olcegi (NEP) ile tutarsizlik skoru arasinda,
istatistiksel olarak anlaml, pozitif yonlii fakat ¢ok diisik diizeyli bir iligki
belirlenmigtir. Cevresel davranis 6lgegi ile tutarsizlik skoru arasinda ise -0,322
korelasyon katsayist ile istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli bir
iligki saptanmistir (p<0,05).

3.6. Cittaslow Uyesi Kentte Yasamak Degiskeni Acisindan

Caligmaya katilan kisilerin 6lgekler, alt boyutlar1 ve tutarsizlik skorundan aldiklari
toplam puan ortalamalarinin, yasadiklar1 yerlere gore farkliliklarinin incelenmesi igin
varsayimlar kontrol edilmis, Bagimsiz Orneklem T ve Mann Whitney U testleri
uygulanmistir. Sonuglar Tablo 9°da gosterilmektedir.

Tablo 9. Katihmeilarin Yasadiklar1 Kente Gore Olcekler, Alt Boyutlar1 Ve
Tutarsizhk  Skorundan  Aldiklar1  Toplam  Puan  Ortalamalarimin
Karsilagtirllmasi

Ver Ortalama Standart Sira ' Test "
Sapma  Ortalamas: Istatistigi

Doganin Dengesi Persembe 10,83 2,71 242,74 29309,0 0,226
alt boyutu Tirebolu 11,19 2,60 258,26
Biiyiimenin Sinirlar1 Persembe 10,50 2,54 241,25 28936,5 0,149
alt boyutu Tirebolu 10,84 2.45 259,75
Anti-Antroposentrizm Persembe 8.90 2,42 237,50 28000,5 0,042+
alt boyutu Tirebolu 936 2,45 263,50
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Tablo 9°un Devam

Muafiyetin Reddi  Persembe 10,52 2,69 250,43 312335 0,992
alt boyutu Tirebolu 10,54 2,64 250,57
Ekokriz Olasilig1 Persembe 10,49 2,18 237,52 28004,5 0,041*
alt boyutu Tirebolu 10,92 2,30 263,48
Doga Merkezli Persembe 30,56 6,12 237,36 27964,0 0,041*
Diinya Goriisii Tirebolu 31,50 5,94 263,64
Insan Merkezli Pergembe 20,68 562 -1,309** 0,191
Diinya Goriisi Tirebolu 21,36 5,92
Cevresel Persembe 51,24 9,63 240,08 286440 0,106
Tutum 6lgegi Tirebolu 52,85 9,34 260,92
Cevresel Persembe 49,48 9,53 246,30 302000 0,515
Davranis lgegi Tirebolu 49,96 8,16 254,70

Persembe 7,61 6,77 255,53  29993,0 0,435

Tutarsizlik skoru
Tirebolu 7,07 6,25 245,47

*p<0,05 ve **Bagimsiz Orneklem T testi

Analizler sonucunda kisilerin yasadiklar1 yerlere gore; anti-antroposentrizm alt
boyutu, ekokriz olasilig1 alt boyutu ve doga merkezli diinya goriisii i¢in istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Sonuglar incelendiginde, anti-
antroposentrizm, ekokriz olasihgi ve doga merkezli diinya goriisii agisindan
Tirebolu’da yasayan kisilerin ortalamasinin, Pergsembe’de yasayan Kkisilerin
ortalamasindan daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Doganin dengesi, biiyiimenin
smirlar1 ve muafiyetin reddi alt boyutlar; cevresel tutum, gevresel davranig 6lgekleri
ve tutarsizlik skoru toplam puan ortalamalari i¢in iki kent arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar elde edilmemistir (p>0,05).

4. TARTISMA

Cevre sorunlarinin disiplinleraras1 yapisinin, ¢evresel davranisin farkli bilim dallar
tarafindan inceleme ve aragtirma konusu yapilmasina imkan tanimasi nedeniyle, bazi
arastirmalar gevresel davranisin psikolojik belirleyicileriyle ilgilenirken, bazilar da
sorunlarin toplumsal-kiiltiirel boyutuna odaklanirlar. Bu arastirma, Tiirkiye’de
Karadeniz Bolgesinin birbirine komsu Ordu/Persembe ve Giresun/ Tirebolu
ilgelerinde yagayan bireylerin, ¢evresel tutum ve davranislarinin gesitli Slgekler
yardimiyla elde edilen verilerinin karsilagtirmal: istatistik analizine dayanmaktadir.
Arastirma kapsaminda, siirdiiriilebilirlik ¢abalari tizerinde negatif etkiye sahip oldugu
varsayilan ve literatiirde “tutum-davranis boslugu” (Byrka, 2009: 1) olarak da ifade
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edilen tutarsizlik sorununun, iki kentteki mevcut durumu ve Persembe’nin Cittaslow
tiyeliginin bu sorunla ilgili fark yaratip yaratmadigi agiklanmaya caligilmistir.
Analizler sonucunda, her iki kentte de g¢evresel tutum ve davraniglar arasinda
tutarsizligin mevcut oldugu saptanmstir. Cittaslow liyeligi nedeniyle, Persembe’de
daha pozitif ve anlamli ¢evre yanlis1 sonuglar elde edilecegi yoniindeki varsayim
desteklenmemistir. Genel olarak gevresel tutumlar ve davraniglar a¢isindan Persembe
ve Tirebolu’daki verilerin birbirine ¢ok yakin ve ayni yonde oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmanin birinci hipotezi; ¢evre yanlisi tutum ve davranmglarin, Cittaslow iiyesi
kentlerde yasayan bireylerde daha giiclii olacag: yéniindedir. Analizler sonucunda,
ekolojik diinya goriigiiniin her iki kentte de ¢ok giiglii olmasa bile onaylandigi
goriilmiistiir. Bununla birlikte, ekolojik kaygi diizeyinin, Tirebolu’da Persembe’ye
gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Her iki kentte de ekolojik kayginin en ¢ok
yogunlastigi konu “Doganin Dengesi” olurken, en az kaygi duyulan konu “insan
merkezlilik” olmustur. Doganin dengesi konusundaki kaygilarin yiiksek olmasinda,
son yillarda Karadeniz bdlgesinde yayginlasan HES projelerinin, yasanan sel, toprak
kaymas1 vb. dogal afetlerle iligkilendirilmesinin etkili oldugu sdylenebilir. Konuyla
ilgili olarak, DOKAP’m 2021-2023 yillarin1 kapsayan eylem planinda yer alan,
Tiirkiye’deki HES’lerin iiretim kapasitesinin %24,2°sini DOKAP Bolgesindeki
HES’lerin olusturdugu ve bolgede yenilebilir enerji kaynaklari iginde ilk siray1 %92,2
ile HES’lerin aldig1 bilgisi (DOKAP, 2020: 84), bu ¢ikarimi destekler niteliktedir.
Ancak, bolgede ekolojik kaygilarin ger¢ek nedenlerinin anlagilmasi, daha spesifik
aragtirmalar gerektirmektedir.

NEP 6l¢eginde, doga merkezlilik ve insan merkezliligi temsil eden maddeler arasinda
en cok destek bulanlarin her iki kentte de benzer oldugu goriilmektedir. Ornegin, doga
merkezli gevresel tutumla ilgili maddeler arasinda yer alan “Bitkiler ve hayvanlar da
insanlar kadar yasama hakkina sahiptir.” ifadesi, her iki kentte de en yiiksek destegi
almigtir. NEP 6l¢egi alt boyutlarindan anti-antroposentrizmle ilgili olan bu ifadenin
gliclii bir sekilde desteklenmesi, bitkiler ve hayvanlara igsel bir deger atfedildigi ve
insan merkezliligin kabul edilmedigi seklinde degerlendirilebilir. Bir bagka 6rnekte,
doga merkezlilikle ilgili “/nsanlar, dogay: ciddi sekilde kétii kullanyor” ifadesinin
her iki kentte de ¢ok giiglii kabul gérmesi, katilimeilarin gevresel sorunlarla ilgili
farkindaliklariin yiiksek oldugunu gdstermesi agisindan 6nemlidir. NEP dl¢eginin
insan merkezlilikle ilgili maddeleri (2,4,6,8,10,12,14) arasinda, “Aslinda dogru
kullanmayr ve gelistirmeyi  bildigimiz takdirde diinyadaki dogal kaynaklar
smwrsizdw.” ifadesinin her iki kentte de en yiliksek destegi almakla birlikte,
Tirebolu’da daha yiiksek bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu ifade; dogal
kaynaklarin sinirliligini goz ardi ederken, sorunun nedenini kaynaklarin bugiine kadar
dogru ydnetilememesine baglayan bir yaklasima sahiptir. Bu bakis acgisina uygun
¢oziim onerisi, ekolojik varliklar i¢in bir fiyat belirlenerek olusturulacak piyasayla
sinirsiz kullanimin 6niine gecilebilecegini ileri siiren ekolojik iktisatgilardan gelmistir
(Uzunyayla, 2014: 8). Son olarak, NEP 6lgeginde insan merkezlilikle ilgili maddeler
arasinda yer alan “Insan, dogaya hiikmetme hakkina sahiptir.” ifadesi, her iki kentte
de en diisiik destegi almistir. Insan merkezliligin reddedildigini gdsteren bu sonug,
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katilimcilarin “Insanlar, dogay: ciddi sekilde kotii kullaniyor” ifadesine verdikleri
giiclii destekle de tutarlidir.

Cevresel davranigla ilgili bulgular degerlendirildiginde ise her iki kentte de orta
diizeyde bir destek goriilmekle beraber; Tirebolu’nun ¢evresel davraniglar konusunda
Persembe’den bir adim 6nde oldugu séylenebilir. Cevresel davranig Olgegine ait
maddeler arasinda, en yiliksek destek alan ilk {i¢ ifade: “Enerji tasarruflu ev aletleri
kullanmaya dikkat ederim.”, “Dislerimi temizlerken muslugu kapatirim.” ve “Dogaya
zarar veren birisini goriirsem uyarmim.” seklinde siralanmaktadir. Bu sonuglarda; ilk
iki ifade icin gevresel kaygilarin disinda, bireylerin aligkanliklarinin ve arastirmanin
yapildigr donemde (Agustos-Eyliil 2022) Tiirkiye’deki yiiksek enflasyonist ortamin
tasarruf davranislarini artirmasinin etkili oldugu diigiiniilmektedir. Cevresel davranis
Olceginde yer alan negatif kodlanmis “Dairemde bécekler varsa, onlart kimyasal bir
bocek ilaci ile oldiirtiriim.” ifadesinin her iki kentte de katilimcilardan diisiik destek
almasi, diger canlilarin yasam hakkinin da onaylandigini gésteren doga merkezli bir
davranis1 yansitmasi agisindan son derece 6nemlidir. Ankette negatif kodlanmis 5 ve
7 numarali “Alisveris yaparken plastik poset kullamirim.” ve “Icecekleri ve diger
swilart plastik ya da teneke sigelerde satin alirnm.” ifadelerinin her iki kentte de
yiiksek destek gormiis olmasi, ekonomik tesvikler ve cezalari igeren mali politikalarin
kalic1 davranis degisikligi icin tek basina yeterli olmadigini, biitiinciil politikalara
ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, aligveriste kullanilan plastik
posetlerin iicretlendirilmesi vb. uygulamalarin, ¢evresel davraniglarda degisime
aracilik etme agisindan tek bagina bile olsa 6nemli islev gordiikleri yadsinamaz. Cevre
Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligi’na gore, Tiirkiye’de 2019 yilinda baslayan
uygulamayla kisi bas1 yillik 440 adet olan plastik poset kullanimi, 2019 yil1 sonunda
kisi bas1 90 adet olan hedef rakamin biraz {izerinde 120 adet olarak gergeklesmistir.
Bu rakamlar, hedefler gerceklestirilememis olsa bile, uygulamanin basladigi tarihten
itibaren, plastik poset kullamminda yiizde 75’lik bir azalmaya isaret etmektedir
(Cevre Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligi, 2021).

Arastirmada, “Cevre kuruluslarina maddi katkida bulunuyorum.” ifadesi cevresel
davranis 6l¢eginde her iki kentte de en az desteklenen madde olmustur. Katilimcilarin
¢evre koruma derneklerine maddi katkida bulunma davranislarinin son derece diistik
olmasi, ¢evre koruma derneklerine iiyeligin ¢ok az olmasiyla tutarliyken; doga
merkezli ¢evresel tutumun yiliksek oranda desteklenmesiyle tutarsizlik
gostermektedir. Cevre koruma orgiitleriyle ilgili bu saptama, her iki kentte de ytliksek
orandaki c¢evre kaygisinin, davranigsa yansimadiginin bir gostergesi olarak
yorumlanabilir.

Bu galisma da ele alinan temel sorun, tutum-davranis boslugu ya da tutarsizligi olarak
adlandirilan beyanlar ve eylemler arasindaki uygunluk eksikligidir (Byrka, 2009: 1).
Bosluklar ya da uyumsuzluklar, ¢evresel tutumlar ve genel davraniglar arasinda
(deger-eylem boslugu) goriilebilecegi gibi; ¢cevresel davranislar ile eylemlerin ger¢ek
ekolojik sonuglari arasinda da (davranig-etki boslugu) siklikla goriilebilir (Hadler et
al., 2022: 15). Tutarsizliklar, sezgisel olarak tutumlarin davraniglarla yakindan iligkili
oldugunun diigiiniilmesi nedeniyle genellikle kafa karigtiricidirlar. Tutumlar {izerine
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yapilan ¢ok sayida aragtirmada, tutumun davranisi dogrudan tahmin etme yetenegiyle
ilgili belirsiz sonuglar elde edilmesi, bu durumu desteklemektedir.

Arastirmanin ikinci hipotezi; Cittaslow iiyesi kentlerde yasayan bireylerde, ¢evreci
tutum ve davranmislar arasindaKi tutarsizligin daha az goriilecegidir. Aragtirma
kapsaminda, elde edilen 6nemli sonuglardan birisi, diisiik de olsa tutarsizligin
varliginin kanitlanmasidir. Bulgular, her iki kentte de ¢evresel tutum ve davraniglar
arasindaki tutarsizligin “cok diisiik” seviyede oldugunu, orta ve yiiksek seviyede
tutarsizlik gosterenler olmakla birlikte, sayillarinin  ¢ok disik kaldigini
gostermektedir. Bir baska 6nemli sonug, ekolojik sdyleme sahip Cittaslow tyeligi
nedeniyle Persembe’de tutarsizhigin daha disik olacagt varsayiminin
desteklenmemesidir.

Arastirmada kullanilan Olgekler ve alt boyutlarin tutarsizlikla iliskileri
degerlendirildiginde; Persembe’de biiyiimenin sinirlariyla ilgili ekolojik kaygilar
onceleyenlerin, daha diisiikk tutarsizlik egilimine; anti-antroposentrizm’le ilgili
kaygilart Onceleyenlerin ise daha yiiksek tutarsizlik egilimine sahip oldugu
anlagilmaktadir. Tirebolu’da ise ¢evresel kaygilardaki artigin tutarsizliklari artirdigz,
¢evre yanlisi davranislardaki artisinsa tutarsizliklari azalttigi gorilmiistiir. Her iki
kente iligkin sonuglar degerlendirildiginde, ¢evresel tutum ya da davranislardaki
artisin nedenleri anlagilmadan, sadece artisa ya da azalisa odaklanmanin tutarsizlikla
ilgili dogru bilgi vermeyebilecegi sdylenebilir. Ornegin, cevre yanlisi tutum ya da
davranisin 6diil ve ceza gibi araclar nedeniyle artiyor olmasi, goriinenin aksine
tutarsizlig1 daha da artirabilir. Ayrica, bireylerin ¢evresel kaygilart artmasina kargin
bunu davranislarina yansitmamalari, kisa vadeli menfaatlerini oncelemelerinden
kaynaklaniyor da olabilir. Burada Onemli olan, kamu otoritesinin giiciiniin
hissedilmedigi alanlarda ve etik bir sorumluluk ger¢evesinde, ¢evre yanlist tutum ve
davranigin devam etmesidir. Bu baglamda, etik sorumluluk duygusuna dayanan
ekolojik yurttaghgin tesis edilmesi, siirdiiriilebilir toplumlarin en temel vazifelerinden
biridir.

Olgekler ve alt boyutlarin karsilikli iliskilerine yonelik her iki kentte yapilan
analizlerde, Persembe’de c¢evresel tutum Olcegi (NEP) ve ¢evresel davraniglar
arasindaki pozitif yonlii ve orta diizeyli bulgular, diisiik tutarsizlik verileri g6z dniinde
bulunduruldugunda, c¢evresel tutumlarin g¢ok giiclii olmasa bile ¢evre yanlist
davranislari destekledigi seklinde yorumlanabilir. Tirebolu’da ise ¢evresel davranigla
anti-antroposentrizm arasinda pozitif fakat disiik diizeyli bir iliski bulunmustur. Bu
sonug, Tirebolu’da yasayan bireylerin ¢evre yanlis1 davraniglarinda, giiclii olmasa bile
anti-antroposentrizmle ilgili kaygilarin etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Bireylerin ¢evre koruma derneklerine iiyeliginin ¢evresel tutumlar ve davranislar ile
tutarsizliklar {izerinde anlamli bir fark yaratip yaratmadigini agiklayabilmek igin
yapilan analizlerde; Persembe’de sadece gevre yanlisi davranisla, Tirebolu’da ise
doga merkezli diinya goriisiiyle ilgili anlamli farklilik elde edilmistir. Persembe’de
gevre koruma derneklerine iiyeligi olan bireyler, beklendigi gibi daha gevre yanlisi
davraniglar beyan ederken; Tirebolu’da ¢cevre koruma dernegi iiyeligi olan bireylerde,
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doga merkezli diinya goriigiiniin daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Buna karsin, her
iki kentte de katilimeilarin neredeyse sadece %10’ nun bir ¢evre koruma dernegine
tiye olmasi, bu pozitif goriintiiyli desteklememektedir.

SONUC

Insanin, dogayla iliskisinde denge durumundan denetleme durumuna evrilmesi,
gevresel sorunlar1 dar anlamda ¢evre kirliligi boyutunun &tesinde ekolojik kriz
noktasina tasimistir. Ekolojik sorunlarin kriz boyutunda ele alinmasi, ekosistemdeki
bazi tiirlerin yok olmasinin varlik zinciri ¢ergevesinde yagsami tamamen sona erdirme
potansiyelinden kaynaklanir. 70°1i yillardan itibaren g¢evreyle ilgili gergeklestirilen
uluslararasi toplantilar, sorunun ciddiyetinin fark edildigini gdstermektedir.
1950’1lerden itibaren batili devletlerin kent planlarinda yer almaya baglayan ve 1987
tarihli “Ortak Gelecegimiz” isimli raporda, “Gelecek nesillerin kendi gereksinmelerini
karsilayabilme olanagindan  odiin - vermeksizin,  bugiiniin ~ gereksinimlerinin
karsilanabilmesi” olarak tanimlanan siirdiiriilebilirlikse, ¢evreye karsi etik bir
sorumlulugu yansitmasi nedeniyle onemlidir. Bu etik sorumluluk, insanin kendi
yasam alanini olustururken bulundugu ¢evrenin ekolojik dengesine odaklanmasini da
ifade etmektedir. Ancak etik hassasiyetin ¢esitli faktorler sebebiyle gelistirilememesi,
ekolojik dengenin saglanmasina yonelik ¢evre yanlisi davranigsal degisiklikler i¢in
engel olusturabilmektedir. Cevre yanlisi davranislarin bir kisminin dogaya “aragsal
deger” atfedilerek, insana olan faydasi ekseninde gergeklestiriliyor olmasiysa bagka
bir sorundur.

Bu calisma, Tiirkiye’de Cittaslow’a iiye olan kentlerle, heniiz {iye olmamis kentlerde
yasayan bireylerin ¢evresel tutum ve davranislarini siirdiiriilebilir yagsam arayislart ve
tartigmalar1 ekseninde, karsilagtirmali olarak incelemektedir. Arastirma bulgulart
genel olarak degerlendirildiginde, Persembe ve Tirebolu’daki diisiik tutarsizlik
bulgulari, ekolojik kriz karsisinda siirdiiriilebilirlik politikalarmin gelistirilmesi ve
uygulamaya gegirilmesinde, her iki kentin de yiiksek potansiyele sahip oldugu
seklinde yorumlanabilir. Bitkiler ve hayvanlarin da insanlar kadar yagama hakkina
sahip oldugunun her iki kentte de yliksek kabul gérmesi, bitkiler ve hayvanlara igsel
bir deger atfedildigi ve insan merkezliligin kabul edilmedigi seklinde
degerlendirilmektedir. Bu tutum, evdeki boceklere karsi kimyasal ilag kullanma
davranisinin her iki kentte katilimcilardan diisiik destek almasiyla da tutarlidir. Buna
karsin, aligveriste plastik ya da teneke ambalajli iirlinlerin ve plastik poset
kullantiminin yiiksek oranda devam etmesi, g¢evresel tutum ve davranislar arasinda
tutarsizliga isaret etmektedir. Bu durum, ¢evreye karsi etik sorumlulugun tam olarak
gelismemesiyle iliskilendirilebilir. Arastirmanin 6nemli sonuglarindan bir digeri,
Cittaslow iiyesi olmasi nedeniyle Persembe’de, daha pozitif ve anlamli sonuglar elde
edilecegi yoniindeki beklentilerin desteklenmemis olmasidir. Ekolojik sdyleme sahip
Cittaslow iiyeliginin Persembe lehine bir fark yaratmamasi, daha ileri arastirmalarin
konusu olabilecek, Cittaslow felsefesinin eksik kavranmasindan ve ekonomik
kalkinma icin aragsallagtirnlmasindan kaynaklaniyor olabilir. Mevcut veriler,
Persembe’de Cittaslow hareketinin yiizeysellik tehlikesiyle kars1 karsiya oldugunu
gostermektedir.
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Persembe ve Tirebolu’da yiiriitiilen kesitsel bir arastirma olan bu c¢aligmanin
bulgulara dayanarak, nedensel ¢ikarimlarda bulunmak oldukga giictiir. Ornegin, bu
caligmanin verilerine dayanarak Cittaslow iiyeliginin Persembe’de yasayan bireylerin
gevresel tutum ve davraniglarini nasil etkiledigine ve tutarsizlik tizerindeki etkisine
cevap vermek miimkiin degildir. Ancak bu g¢alismanin bulgulari, Persembe’de ve
Tirebolu’da ileriki tarihlerde yapilacak boylamsal bir ¢alismaya veri teskil ederek,
kargilastirma yapilmasina ve bazi nedensellik iligkilerinin agiklanmasina olanak
saglayabilir.

Bu arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar, katilimcilarin gergek hayattaki
eylemlerine iliskin sonuglar olmayip, beyanlari {izerinden elde edilen bulgulara
dayanmaktadir. Katilimcilar beyanlarini iyi niyetle ifade etmis olsalar bile, anket
formunu yanitlarken gesitli faktorlerden etkilenmis olabilirler. Bu nedenle, aragtirma
sonucunda elde edilen bulgular; ¢evresel tutum ve davranislarla ilgili somut veriler
ekseninde dogrudan gozleme dayanan bagka c¢alismalarla desteklenebilir.
Arastirmanin Tiirkiye’deki tiim Cittaslow iiyesi kentler ve hatta yurtdigindaki iiyelerle
kargilastirmali olarak yapilmasi da onerilebilir.

THE ASSESSMENT OF THE PROBLEM OF INCONSISTENCY BETWEEN
ENVIRONMENTAL ATTITUDES AND BEHAVIORS IN TURKEY ON THE
AXIS OF CITTASLOW MEMBERSHIP AND SUSTAINABILITY

1. INTRODUCTION

One of the main causes of ecological crises is that people attach instrumental value to
nature, of which they are a part, and to the ecosystem it hosts, and fail to develop an
ethical responsibility. Establishing a new relationship between human and nature on
the basis of ethical responsibility requires consistency between attitudes and behaviors
as well as ecological awareness. However, individuals' adopting an environmentally
oriented lifestyle and reflecting this on their behavior poses a kind of danger of
superficiality. This situation, which is associated with the predominance of personal
interests over the protection of nature, is defined as the "“inconsistency problem”
between the environmental attitudes and behaviors of individuals. For this reason,
managements in the effort and pursuit of sustainable development need to turn to the
inconsistency between the attitudes and behaviors of individuals at the point of
permanent solution, beyond temporary behavioral changes.

The philosophy of Slow and its concrete examples, Slow Food and Cittaslow
movements, can be thought of as mediators for people to get rid of their individuality
and assume an ethical responsibility towards the environment and society in which
they live. Cittaslow can play an important role in the construction of a sustainable
social structure by contributing to the development of individuals' ecological
sensitivity and behaviors. However, the fact that Cittaslow member cities focus only
on economic development while neglecting the social and environmental dimensions
may have the opposite effects.
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This study focuses on the comparative analysis of environmental attitudes and
behaviors of individuals living in provinces that are members of the Cittaslow
Network and in provinces that are not members yet. The aim of the study is to
comparatively examine whether Cittaslow membership has any determinant factors
on the problem of inconsistency (if any) between pro-environmental attitudes and
behaviors through two cities one of which is a member of Cittaslow and the other is
not. The study also aims to reveal the potential of people in Persembe and Tirebolu to
adopt a sustainable lifestyle (ecological citizenship).

2. METHODS

This research was conducted with the non-experimental relational survey method,
which is one of the quantitative research methods. The data were obtained based on a
questionnaire created using the New Ecological Paradigm (NEP) Scale developed by
Dunlap and Van Lier in 1978 and revised in 2000 and Florian Kaiser's “General
Ecological Behavior Scale”. The population of the research consists of individuals
between the ages of 20 and 64 residing in Tirebolu and Persembe. A total of 500
people, who voluntarily participated in the research among these people, formed the
sample of the research.

3. RESULTS

In the calculations regarding the inconsistencies between environmental attitudes and
behaviors, it was seen that there were inconsistencies in both provinces, but
approximately 70% of the participants were in the "very low" score range. In addition,
no significant relationship was found between living in a Cittaslow member province
and inconsistency scores.

When the results of the sub-dimensions of the NEP scale are examined, it is seen that
the average scores in the two provinces of all sub-dimensions are between 8.90 and
11.19, and the averages in Tirebolu in all sub-dimensions are higher than Persembe.
The highest average scores in both provinces are in the "Balance of Nature" sub-
dimension and the lowest average scores are in the “Anti-anthropocentrism™ sub-
dimension. When the average scores of the whole NEP scale are evaluated, it is seen
that there is a support of around 50 points in both provinces, although it is slightly
higher in Tirebolu. When evaluated in terms of nature-centeredness and
anthropocentrism, it was found that both variables had higher averages in Tirebolu.

4. DISCUSSION

As aresult of the analyses, the ecological worldview was confirmed in both provinces,
although not very strong. However, it was determined that the level of ecological
concern was higher in Tirebolu than in Persembe. In both provinces, "Balance of
Nature" was the subject of the highest concentration of ecological concern, and the
subject of least concern was "anthropocentrism”. In the NEP scale, the high support
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of the statement “Plants and animals have the right to live as much as humans” in both
cities can be evaluated as an intrinsic value attributed to plants and animals and not
accepting anthropocentrism. Findings on environmental behavior put Tirebolu one
step ahead, but point to a moderate level of support in both provinces. One of the most
important results of the research is that the assumption that the inconsistency will be
lower on Persembe due to the Cittaslow membership with ecological discourse is not
supported.

CONCLUSION

Low inconsistency findings in Persembe and Tirebolu indicate that individuals living
in both provinces have a high potential to adopt a sustainable lifestyle (ecological
citizenship). The fact that Cittaslow membership does not make a difference in favor
of Persembe may be due to the incomplete understanding of the Cittaslow philosophy
and its instrumentalization for economic development. It is difficult to draw causal
inferences based on the findings of this cross-sectional study conducted in Persembe
and Tirebolu. However, the findings of this study may constitute data for a
longitudinal study to be conducted on Persembe and in Tirebolu in the future. The
results obtained within the scope of this research are not the results of the real-life
actions of the participants, but are based on the findings obtained through their
statements. Even if the participants made their statements in good faith, they may have
been affected by various factors while answering the questionnaire.
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