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BEDEVI UMRANDAN HAZERI UMRANA GECIS: BOS
ZAMAN KULTURUNE BIR BAKIS

Serkan POLAT!

Semra AKTAS POLAT?

Ozet: Bu c¢alismanin amaci, bedevi ve hadari toplumlar temelinde, giiniimiiz bos zaman
anlayisini yorumlamaktir. Ibni Haldun, iinlii eseri Mukaddime’de medeni ve beseri degisme
ve gelismeleri, bedevi iimran ve hadari iimran ile tanimlamistir. Bedevi timran, tarima dayal
toplumlari, hadari iimran ise liikks {iretim ve tliketime dayanan toplumlar1 ifade etmek
amaciyla kullanilmaktadir. Bos zaman diigiincesinde yasanan gelisimi izleyebilmek amaciyla
Ibni Haldun’un “iimran”, “asabiye”, “bedevi iimran” ve “hadari {imran” tanimlarindan
yararlanilmistir. ibni Haldun’un gériislerinin tartisildig1 ¢alismalar ve bos zaman kavrammin
ele alindig1 bu c¢aligmada; hadari toplumlarin, besinci seviye ihtiyaglarindan olan bos
zamanin, giiniimiiz toplumlarindaki kullanimi bakimindan, Ibni Haldun’un sdylemlerinden
cok uzaklasmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: ibni Haldun, Umran, Bedevi Umran, Hadari Umran, Bos Zaman.

TRANSITION FROM UMRAN BADAWI TO UMRAN
HADHARI: A GLANCE AT LEISURE TIME

Abstract: The aim of this study is to interpret the contemporary understanding of leisure on
the basis of Umran Badawi and Umran Hadhari societies. The changes and developments in
civil and human life are defined with Umran Badawi and Umran Hadhari in Ibn Khaldun’s
famous work Muqgaddimah. Umran Badawi is used to express agriculture-based society while
Umran Hadhari is used to express the society based on production and consumption of luxury.
Ibn Khaldun’s "Umran", "Asabiyyah", " Umran Badawi " and " Umran Hadhari " definitions
were used in order to monitor progress experienced in leisure time. In this study, it is
concluded that the usage of leisure time in today’s societies is not so different as Ibn
Khaldun's rhetoric, the fifth level of need, on the basis of evaluations in which Ibn Khaldun's
ideas are discussed and the concept of leisure time.
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Giris

Ibni Haldun (1332-1406), iinlii eseri Kitab el-iber’i, 1375’te kaleme almaya baslamistir.
Mukaddime, Kitab el-iber’in mukaddimesidir. Eserin, Ibn Haldun’un 6liimiinden ¢ok kisa bir
siire oncesine kadar (1405) uzandigi izlenebilmektedir (Hassan, 1973: 113). Mukaddime,
Islam tarihi eserlerinde, gelenek haline gelmis olan tarihe dvgii yerine gegen ve yedi kitaptan
olusan, Kitab el-iber’in tamamina giris olarak yazilmistir (Hassan, 1973: 114). Ibn Haldun, bu
eserin ilk baslarinda, esas amacinin, zamanin Bati Islam diinyasinin iki ana halki olan Arap ve
Berberi halklarmin tarihini yazmak oldugunu sdylemektedir (Arslan, 2009: 1). ibni Haldun,
bir anlamda insanlarin ¢abalarini, yonetici giiclerin basar1 ve basarisizliklarini yorumlayarak
icinde yasadig1 diinyanin hikayesini anlatmistir (Messier, 2008: 275).

Toynbee’nin tiirlinlin en biiyiik isi olarak tanimladig: kitabinda, heniiz hi¢bir zaman ve yerde
bir zihin tarafindan olusturulmamis tarihsel spekiilasyonu agiklayan ibn Haldun, sosyal
bilimin babasi ve Islam diinyasinda pozitif, tarihsel veya gergek sosyal bilimlerin kurucusu
olarak adlandirilir (Stowasser, 1984: 185). Ibn Haldun, Darwin’den bes asir dnce evrimin
belirli 6zelliklerini tespit etmistir’. Auguste Comte’un sosyolojiyi kesfinden once kendi kiiltiir
bilimini (ilmi {imran) a¢iklamistir. Bilime yapmis oldugu bu katkilardan dolay: ibni Haldun,
“sosyolojinin babas1” olarak taninmaktadir (Hassan, 2006: 3). Ibni Haldun, bilimsel
yontemler kullanarak insan hayatini anlamlandirmaya ¢aligmis olmasina ragmen, sosyolojiye
olan katkilart Comte, Durkheim, Ténnies ve Marx gibi sosyologlara verilen 6nemin gerisinde
kalmistir (Abdullahi ve Salawu, 2012: 24).

Ibni Haldun, {imran biliminin insacisidir. Umran biliminin konusu, yerkiirede topluluklar
halinde yasayan insanlarin sosyal kosullari, durumlar1 ve onlarin farkli yerlerde bir araya
toplanmalar1 sonucunda olusan bir uygarliktir (Kizilgelik, 2011: 19). Ibni Haldun, yeni bilim
konusunu “insana &zgii iimran ve insana dzgii toplum” ile acikliyor (Dursun, 1977: 21). Ibni
Haldun, toplumsal yasami zorunlu sayar ve ekonomiye dayandirir (Dursun, 1977: 22). Ibni
Haldun, (1) insanlarin arkadaslik, dostluk gibi iligkiler ve temel ihtiyaclarin tatmini icin bir
arada yasamaya ihtiya¢ duyduklarim1 ve bu ihtiyacin, isbirligini ortaya ¢ikardigini, (2)
insanlarin fiziksel c¢evreden; psikolojik, sosyolojik ve fiziksel olarak etkilendiklerini
diisiinmektedir (Farid Alatas, 2014: 25).

Ibni Haldun’a gére, insanlarin birlikteligi ve diinyanin bayindirligi, iimran anlamma gelir
(Albayrak, 2010: 9). Ibni Haldun’un timran anlayis1, bugiiniin sosyal bilimler anlayisina da
191k tutmaktadir (Amri, 2008: 351). ibni Haldun, biri bedevilere® digeri hadarilere’ has olmak

3 Konuyu agikliga kavusturan Uludag’in (2004), Mukaddime’nin 1. cildinin terciimesinde 284 ve 285. sayfada 17. dipnotta
yaptig1 yorum dikkatle okunmalidir. Bu konuda yanilgilara sebep olmamak i¢in Uludag’in agiklamalarinm 6z hali verilmistir;
“Ibn Haldun, olus ve yaradilis alemi, madenden baslayarak bitkiler lemine, sonra da hayvanlar alemi haline gelmektedir. Bu
iic alemden her birinin son ve bitis noktasi, onu takip eden alemin ilk ve baslangi¢ noktasidir. Iki dlem arasindaki gegis,
koprii vazifesi géren bu nevi varliklar sayesinde miimkiin olmaktadir. insan nevi ile ondan bir 6nceki varlik nevi olan
hayvanlar arasindaki gecis de maymun sayesinde miimkiin olmaktadir. Maymunlar dlemi, hayvanlar aleminin son ve bitis,
insanlar aleminin ise ilk ve baslangi¢ noktasini meydana getirir. Her dlemin son ve en yiiksek noktasinda bulunan bir varlik,
tabii olarak onu takip eden alemin ilk ve en asagisinda bulunan bir varlik haline gelme istidadina sahiptir.”

4 Bedv-bedavet: Zahir olmak, ortaya ¢ikmak, bir nesnenin ilk énce peyda olan tarafi. Bedavet: Sahrada oturmak, hadar veya
hadaretin ziddi. Bedavi, bedevi, ehl-i bedv: Arazide ve kirda ikamet eden, ¢adir hayati yagayan, gogmen, gégebe, konargdeer
(ibni Haldun, 2004: 103).

5 Hadar: belde, belediyelik; Hadari; Beledi, kasabali; Hadira: Sehir, belde, kasaba, kdy, meskun yer; Hazir: Sehir, kasaba ve
koyde oturan, yerlesik hayat siiren. Hadaret kelimesi, kiiltiir ve medeniyet manasina da gelir. Bu medeniyet ve kiiltiir,
bedevilere has olan medeniyet ve kiiltiirden farkli olduguna gore, hadarete yerlesik kiiltiir de denilmektedir. Yerlesik hayat
yasayan her insan ve toplum medeni olmadig1 gibi gdcebe bir hayat yasayan her fert de bedevi olmayabilir. Ornegin, gadir
hayatinin kendine has bir medeniyeti olabilir. Bu medeniyet, magaralarda, ormanlarda, dag baslarinda ve kdylerde yerlesik
olarak yasayan toplumlarin sahip olduklar1 medeniyet seviyelerinden daha ileri ve {istiin olabilir (ibni Haldun, 2004: 106).
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izere iki tiir imrandan bahsetmektedir. Bedevi iimrandan hadari iimrana gecis, magara ve
orman hayatindan, kdsk ve saray hayatina dogru bir gelisme ve ilerleme c¢izgisi lizerinden
seyretmistir (Ibn Haldun, 2004: 114). Bedevilik ve Hadarilik, iki farkli sosyal hayat bigimidir.
Ibn Haldun, medeni ve beseri sahalarda goriilen degisme ve gelismeleri, bedevilik ve
hadarilik unsuru ile agiklamaya calismistir (Ibn Haldun, 2004: 103). “Yasam tarzlarindaki
farklilik” ifadesiyle ibni Haldun, ekonomik faaliyetteki farkliligi anlamakta ve toplumsal
yasamin iki temel yoniinii -kirsal ve kentsel- birbirinden ayirmaktadir (Batseva, 1977: 13).

Giliniimiizde taniklik ettigimiz, kiiresellesme ve postmodernizm gibi yakistirmalarla
tanimlanan, teknoloji ve sanayinin sorumlu olarak goriildiigii toplumsal yasam, Ibni
Haldun’un tanimladigi “hadari yasam” tarzidir. Boylesi bir yasam tarzinda, herkes bos
zamana sahip olabilecektir (Parker 1981: 330). Bireylerin, kendilerini gelistirmeleri ve yasam
kosullarina entegrasyonu gibi konular, bos zaman degerlendirme aktivitelerine dnem veren
saglikli kentlerin basta gelen sorumluluklarindan birisi haline gelmistir (Tathdil, 2009: 320-
328). Kent yonetimi dogrultusunda insanlarin, bos zamanlarin1 degerlendirebilecekleri, acik
veya kapali rekreasyon alanlari, tatil mekanlar1 (turizm destinasyonlar1) ve aligveris
merkezleri gibi tilkketim mekanlari, halkin, bos zaman tiikketimine sunulmustur.

Hafta tatili ve ticretli izin hakki gibi uygulamalarla birlikte dinlenme, aile ile birlikte vakit
gecirme ve eglenme gibi unsurlar 6nem kazanmis, bu ihtiyaclarin giderilmesine yonelik
uygulamalar ivme kazanmistir. Bos zamanlarin verimli bir sekilde gegirilmesinin, insanlarin
giinlik yasam verimliligini artiracagi diislincesi ile bu konu, hem insan hem de toplum
saghiginin siirekliliginde ©nemli hale gelmis ve otoriteler tarafindan, insanlarin bos
zamanlarim1 nasil gegirecekleri iizerinde cesitli kararlar alinip uygulamaya gegcirilmistir.
Yasanan bu toplumsal doniislim siireci vurgulamak amaciyla kaleme alinan caligmada,
sirastyla Bedevi Umran ve Hadari Umran, Ibni Haldun’a gére ihtiyaglar ve bos zaman
konular1 incelenmektedir.

Bedevi Umran ve Hadari Umran

Bedevilik, gocebe bir hayat tarzi degildir ve uygar hayat tarzindan once gelen toplum
bigimlerinin tiimiinii kapsamaktadir (Hassan, 2010: 191). ibni Haldun, bedevilikten hadarilige
gecisin zorunlu oldugunu diisiinmektedir (Kizilgelik, 2011: 41). Ibni Haldun (2004: 103)
bedevi hayati, aslolan hayat olarak gormiis ve hadari hayatin, sonradan ortaya g¢iktigini,
bedevi hayatin degismesi ile meydana geldigini belirtmistir. Burada vurgulanmasi gereken
nokta, hadari hayatla birlikte bedevi hayatin yok olmadigi, her iki yasam bi¢iminin de
varligint devam ettirdigidir.

Bedevi kiiltiirlin iiyeleri, tarim ve hayvancilik yolu ile barinma ve yiyecek gibi birincil
ihtiyaclarimi karsilarlar. Hadari kiiltiiriin {iyeleri ise el sanatlar1 ve ticareti benimsemislerdir.
Toplum bdylece; bedevi, yari-gdcebe ve hadari (sehirde) yasayanlar olmak {iizere fice
ayrilmigtir. Her ii¢ yasam bi¢iminde de gec¢imi saglamak ve toplum fliyelerinin korunmasini
saglamak amaciyla toplumsal bir yapilanmaya gidilmistir (Lambton, 2013: 158). Ge¢imlerini,
agirlikli olarak hayvancilik yerine tarimsal iiretim ile saglayan bazi bedevi toplumlar, yerlesik
veya yari-yerlesik olarak yasamlarmi silirdiirmektedir. Dolayisiyla, bedevilik her zaman
gocebe bir yasam tarzi anlamina gelmemektedir (Uygun, 2008: 12). Medeniyet, sehir hayati
anlamina gelmistir (Fromherz, 2010: 127). Uygarlik, sadece biiyiik sehirlerde yasamak degil,
uygarligin 6zelliklerine uygun hayat tarzini da siirdiirmektir. Boyle bir yasam ise liiks liretim
ve tiikketime yonelme, mutlak siyasal iktidara yonelme ve liiks derecede sofistike ilimlerin
bilinmesi olarak ifade edilmektedir (Hassan, 1998: 225).

Ibni Haldun, toplumlarm isleyisini “asabiyet” kavrami ile agiklar. Bu kavram, bir toplumu
birbirine baglayan bagi ifade etmektedir (Y1lmaz, 2010: 77). Asabiye veya sosyal uyum, ortak
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bir dil, kiiltiir ve davranig kodlar1 araciligi ile toplumlari birbirine baglar (Ahmed, 2002: 30).
Ibni Haldun’un asabiye kavram, giiniimiizde kimlik olarak adlandirilan hegomonik déniisiim
ve medeniyetin agiklayicisidir (Kalpakian, 2008: 363). Soydas dayanigmasi, grup lyeligi,
grup bilinci ve aile baglarma dayali bir tiir sosyallesme olarak terciime edilebilecek olan
asabiye olgusunu ibni Haldun, aile baglarina dayandirnistir (Boukraa, 2008: 322-323).

Ibni Haldun, toplumlari bir arada tutabilecek ortak degerin, din oldugunu ifade etmis ve
ailenin doniisiimii {izerinde dinin roliinii vurgulamistir (Yilmaz, 2010: 78). Asabiye, Islam
diinyasinda kirilma noktasina ulagsmistir. Ahmed (2002: 31) bunun nedenlerini; yogun
kentlesme, dramatik demografik degisiklikler, niifus patlamasi, Bati’ya gerceklesen biiyiik
olgekli gogler, gittikge biiyliyen zengin ve fakir arasindaki ugurum, koti yonetim ve
idarecilerin yolsuzluklari, sinir tanimayan materyalizm, kimlik krizi, yabanci fikir ve imajlara
baglamistir. Asabiyet, bedevilerin ayirt edici vasiflarindan biridir. Ne var ki asabiyet
bedevilerin sahip oldugu tek 6zellik degildir (Kayapinar, 2006: 97).

Ibni Haldun bedevilerin, safliklarim1 daha c¢ok koruduklarini, sehirlilerin ise zamanla
yozlasabildiklerini, medeniyetin zirveye ulasmasiyla birlikte zevale (yok olmaya) dogru
yaklastigini ve bu ¢okiisiin, dairesel olarak yeniden bir olusu baslattigini belirtir (Albayrak,
2010: 9). ibni Haldun (2004: 103-104), bedevileri tarif ederken; magaralarda, ormanlarda,
sahrada ve cadirda, yurtlarda, obalarda, kdylerde ve daha kiigiikk yerlesim merkezlerinde
yasadiklarindan bahsetmistir.

Bedeviler, kentsel (hadar) yasamda bulunmasi miimkiin olmayan gerek hayvancilik gerekse
¢iftgilik icin gerekli olan ekini, otlag: ve tarlayr kirsal yasamda bulabiliyorlar (ibni Haldun,
1977: 293). Bu nedenle bedevilerin, kirsal alanlarda hayatlarin1 devam ettirmeleri zorunludur.
Bedevilerin sosyal hayatlari, gereksinimleri ile gecimleri, yardimlagmaya ve igboliimiine
dayanir (Kizilgelik, 2011: 41). Zorunlu gereksinimlerin Gtesinde, zenginlige ve bolluga
erisilmesi bu toplumlari, yerlesim merkezlerini kurmaya iter. Bu asamada, zorunlu
gereksinimlerin Otesindeki olanaklar1 saglamak i¢in yardimlasilir. Daha ¢ok yiyecek ve
giyecek elde eder, daha giizel kiyafetler giyer, daha gosterisli evler yaparak daha gosterisli
yasam siirerler. Daha uygar ve daha yerlesik duruma gegmek i¢in kasabalar ve kentler kurma
yoluna giderler (Ibn Haldun, 1977: 294).

“Kent hayati, medeniyetin (iimran) gelismesi igin bir zarurettir. Insan, sosyal bir varliktir ve
ihtiyaclarii karsilayabilmek icin bagka insanlara ihtiya¢ duyar. Bdylece insanlar, ihtiyaglarini
karsilamak tizere sehirlerde toplanirlar. Sehir hayatinda, niifusun artmasina bagli olarak
iiretim fazlasi olugur. Bu {iretim fazlasi, sanata ve eglenceye harcanir. Bu dongii, medeniyetin
gelismesine katkida bulunur (Yilmaz, 2010: 77).” Ihtiyaclarindan fazlasini iireten toplumlar,
yiyecek-icecek veya kiyafet tercihlerinde daha degerli iiriinlere yOnelmistir. Boylece,
arzularma boyun egen, artan ihtiyaclarii saglamak icin her tiirlii yola, kurnazliga, yalana,
dolana ve hilekarliga bagvuran insanlarin ¢ogaldig: bir yap1 ortaya ¢ikmistir (Kizilgelik, 2011:
42-45).

Ibni Haldun’a (2004: 106) gore; liiks, konfor, fantezi, bolluk, asir1 iiretim ve tiiketim,
isboliimii, hadari toplumun 6zellikleridir. Hadari toplum, bedevi toplumun daima oniinde ve
ilerisinde bulunarak, bedevi toplumu arkasindan siiriikler. Liiks, gayri mesru yoOntemlerle
kazanilan zenginlige neden olurken, ahlaksizliga da yol acar. Ibni Haldun’a gére bu
davraniglar, medeniyetin ¢okiisiine neden olmaktadir (Dhaouadi, 1998: 45). Bedevi toplum,
“...Allah’in  kullarin1  ilk  yarattigt  haldedir ve tabiatin insan tarafindan
bozulmamig/degistirilmemis hali yasatilmaktadir ve insanin en temel iktisadi faaliyetlerinin
oldugu donemdir (Gocen, 2013: 180).” Bu nedenle ibni Haldun, Mukaddime’de yerlesik
hayatin, insan psikolojisi tizerindeki etkilerini gosterirken bu tesirin, olumsuz oldugunu
belirtmektedir (Kilig, 1984: 35).
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Hadarilikle birlikte, toplumsal yapida ¢6ziilme meydana gelmistir. Liiks ve konfora aligmis
olan hadariler; tembellige ve maddi menfaatlere yonelmis, gilivenlik problemini siyasi
otoriteye havale ederek kendilerine yonelebilecek saldirilara karsi kanunlarla, polis, sehir
duvarlar1 ve profesyonel askerlerle kendini koruyabilir hale gelmistir (Kayapinar, 2006: 98).
Boylece gelismis giivenlik sistemleri, kent halkinin giivenlik kaygilarini azaltmis, insanlar
kavgaci 6zelliginden vazgecmis, silahlarini terk etmis ve ¢evreye karsi daha az ilgi duyar hale
gelmis, ayrica cesaret ve direnglilik 6zellikleri yok olmaya baslamistir (Topses, 2014: 143).

“Bedevi ve Hadari yasam bigimi, kisilik 6zelliklerini de etkilemektedir. Oz benlik, ilk dogal
asamasinda, kendisine yonelen ve aliskanlik niteliginde yerlesmek iizere gelen her tiir iyi-kotii
etkiyi almaya hazirdir. lyilige yénelen kisi, iyilige iliskin seyleri dnce edinir ve kotiiliikten
uzaklagirken, kotiiliige yonelen kisi, kotiiliige iliskin seyleri 6nce edinir ve iyilikten uzaklagir.
Kentliler, ¢esitli ¢ekiciliklere, bolluga-mutluluga iliskin seylerle i¢ i¢e bulunduklar diinyaliga
yoneldikleri ve diinyanin cesitli tatlarina kendilerini kaptirdiklart i¢in 6z benlikleri
kirlenmistir(iIbn Haldun, 1977: 298-299).” ibn Haldun bedevileri, hadarilerden daha yigit,
daha mert, hayra ve fazilete daha yakin olduklarini sdyleyerek daha iistiin kilmistir. Ibni
Haldun’a gore, hadarilik ve medenilik, insani fazilet ve meziyetleri az ya da ¢ok zaafa
ugratmakta, fitrat: degistirmekte ve tabiiligi bozmaktadir (Ibn Haldun, 2004: 105).

ibni Haldun’a Gére Ihtiyaclar

Ibni Haldun’un yaklasimina gore tiim toplumlar, devletler, sehirler, ekonomiler ve kiiltiirlerin
kacinilmaz bir dongiisel siireci bulunmaktadir. Basit bir sekilde dogan, gii¢lenen, optimal
noktaya ulasan ve yipranarak ¢okiis siirecine giren bir devlet, bu dongii boyunca {i¢ ya da dort
nesil varligim siirdiirebilir (Stowasser, 1984: 186). ibni Haldun, devletlerin yiikselis ve ¢okiis
dongiisiinii bes asamada birbirinden ayirir (ibrahim, 1989a: 24-25; Stowasser, 1984: 186-
187);

Kurulus asamasinda devleti koruyan akrabalifa dayanan asabiye, ikinci asamada
yerini, hiikiimdara birakir ve bdylece bir hiyerarsi olusmus olur. Ugiincii asamada
hiikiimdar, otoritesini kullanarak kendi vergi gelirlerini diisiirerek gelir elde eder
ve elde edilen bu gelir, kamu yararna ve kentin gilizellesmesi i¢in harcanir. El
sanatlari, giizel sanatlar ve bilim tesvik edilerek gelistirilir. Bu asama ile birlikte
liks ve konfor, bir aligkanlik haline gelmistir. Buna bagli olarak devam eden
asamada devlet, belli belirsiz diismeye ve par¢alanmaya baslamaktadir. Konfor ve
liks aliskanlig, fiziksel zayiflik ve ahlaksizlik/kétiiliik tiretir. Buna bagli olarak
insanlar, artik uzun siireli planlar yapmaktadirlar. Dogum oranlari, diismektedir.
Niifus, biiyiik ve kalabalik sehirlerde yasamakta, hastaliklara ve belalara maruz
kalmaktadir. Savurganlik ve israf gelip ¢atmistir. Devlet, yaslanmistir ve tipki
fitili bitmis bir gaz lambas1 gibi yavas yavas 6liime mahkimdur.

“Ibni Haldin’a gore, toplum halinde yasama zorunlulugunun ii¢ temel sebebi vardir: Gida,
giivenlik ve “{ins” yani dostluk ihtiyaci. Insanlar, bu ihtiyaclarmi, ancak toplumsal hayat
yoluyla karsilayabilirler. Bu yiizden toplum halinde yasamaya mecburdurlar. Medeniyet bu ii¢
ihtiyaca cevap verdigi i¢in zorunludur (Sentiirk, 2006: 101).” Toplumsal yasam, ibni Haldun
tarafindan esas olarak, maddi gereksinimlerle kosullanan insanin, birlesmis tiretici faaliyeti
olarak goriiliir (Batseva, 1977: 12). Insanin istedigi birinci sey, yasam gereksinimleridir.
Insan, ancak yasam gereksinimlerine sahip oldugu zaman rahathiga ve bolluga erisebilir
(Batseva, 1977: 14).

Ibni Haldun, ilkel kiiltiirden medeni kiiltiire dogru gecmek icin bes farkli arzunun insanlari
motive ettigini ifade etmistir (Ibrahim, 1988). Ibni Haldun’a gore, insanlarm dogustan gelen
ihtiyaclar1 vardir. Insan ruhunun arzulari, aghk ve susuzluk gibi basit arzulardan karmasik
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arzulara kadar uzanabilir (Ibrahim, 1989a: 23). Ibni Haldun, insanoglunun ihtiyaclarini
siniflandirmistir (Ibrahim ve Cordes 2008: 11). Bu simiflandirmaya gore (Ibrahim, 1989a: 24);

Birinci arzu; aglik, susuzluk, 1sinma, serinleme, cinsellik ve iireme gibi bedensel
istekleri igerir. Ikinci arzu; giivenlik, refah ve huzur arzusudur. Ugiincii arzu;
iliski kurma arzusudur. Dordiincli arzu; galip gelme ve servet elde etme
arzusudur. Besinci arzu ise bos zamana yonelik olmak flizere; (1) eglenme,
dinlenme ve giilme, (2) zevk ve haz veren seyleri duyma, tatma, dokunma,
koklama ve gorme arzusu ile (3) merak, 6grenme ve bilgi elde etme arzusu
olmak {izere li¢ arzuya yoneliktir.

Eglence ve beraberindeki faaliyetleri iceren insan arzularinin besinci katmani, bir toplumun
ingasi icin gerekli olan dogal asamalardandir. Bu faaliyetlerin eksikligi, devletin yikimina yol
acabilir (Ibrahim, 1988). Bos zamanlarim yiikselisi; kisisel rahatlik, kisisel giivenlik ve kisisel
hazlar gibi olgulara kapilar1 agmistir (Goodman, 1972: 261). Insanlarim, likks ve eglenceye
yonelik egilimlerinin zamanla artacagim diisiinen Ibni Haldun, liiks iiriinlerin tiiketimi ile
birlikte beklentilerin de yiikselecegini ifade etmektedir (Spengler, 1964: 303).

Besinci ve son arzu olarak tanimlanan serbest zaman arzusunu yerine getirmek i¢in Birlesmis
Milletler’in kararlt oldugunu ve pek ¢ok ulusun, bunun i¢in ¢aba harcadigini ifade eden
Ibrahim ve Cordes (2008: 11); bos zamanmn yiikselisi ile birlikte, sivil yasama iliskin
sorumluluklardan uzaklagmaya baglanilmasina ragmen, Veblen'in (1953) “aylaklar sinifi” adli
eserinde bahsettigi anlami ile bos zamanin, var olma boyutuna, yakin doénemlere kadar
ulagilmadigini ifade etmiglerdir.

Bos Zaman

1899 yilinda yayimnlanan “The Theory of the Leisure Class: An Economic Study in the
Evolution of Institutions” adl1 eserinde Veblen (1995), bu konuya “aylak sinif” benzetmesi ile
yaklasmis ve daha ¢ok toplumsal statii temelinde deginmistir. Veblen (1995) insanlarin,
emeklilik i¢glidlisii ve gosterisci (haset¢i, yarismaci) egilim olmak iizere iki temel
giidiisiinden bahsetmistir. Aylak sinifinin kurumsallagsmaya gegisini ise ilkel vahsilikten
barbarliga, daha keskin bir deyisle, baris¢il bir yasam tarzindan siirekli savasa yonelik bir
yasam tarzina gegisle iliskilendirmistir (Veblen, 1995: 31).

Torkildsen’in (2005: 11) diisiincesine gore, ilkel topluluklarda bos zaman; ge¢imini siirdiirme,
giivenlik ve temel ihtiyaclara iliskin baskilarin kaldirilmasiyla baslamis ya da firtinali havalar
veya avlardan sonraki bir kutlama seklinde de ortaya ¢ikmis olabilir. Bos zaman ya da
zorunluluklarin olmadigr dénem, bir anlamda, eglencenin zamani olarak ifade edilir. Boyle
zamanlarda insanlar, eglenceye normalden daha fazla zaman ayirirlar (Gunter ve Gunter,
1980: 363). Bos zaman, yasam kalitesi ve iyi olusu ifade eden yasam doyumu ile iliskili bir
kavramdir (Hibbins, 1996: 22).

Bos zaman, sadece modern zamanlara ait bir olgu degildir. Dogrudan bos zaman
tanimlamasini yapmasa da Aristo, bu konudaki 6ncii diisiiniirlerdendir. Aristoteles, insanlarin,
iyi bir yasam, saglik ve mutluluga ulagmak ic¢in bir arayis i¢inde oldugunu ifade etmistir
(Simpson, 1989: 3). Seneca’ya gore ise insan hayati, ili¢c evreye ayrilmaktadir. Birinci evre,
eglence ve hazlara; ikinci evre, tefekkiire; iigiincii evre ise eylemlere adanmaktadir (Ibrahim,
1989c: 18). Juniu (2000: 69-70), Antik Yunan'da dogruluk, iyilik, giizellik ve bilgi gibi
yliksek degerler anlaminda kullanilan bos zaman anlayisi Roma’da; sosyal statii veya bir
yasam tarzini degil, liretici aktiviteden sonraki bir zaman ifade etmektedir. Bu bakimdan,
Roma anlayisinda bos zaman, is yasamini desteklemek i¢in bir ara¢ haline gelmistir.
Romalilarda, bos zamanin karsiligi tatil (otium), karsitiysa is (negotium) kavramlariydi
(Ibrahim, 1989b: 12).
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Konu, diinya nimetleri karsisinda umursamazlik i¢inde olma (Weber, 1997: 35) anlaminda
kullanilan asketizm (Weber, Protestan ahlak kavraminin yerine zaman zaman asketizm
deyimini kullanmistir)® temelinde irdelendiginde, farkli bir boyut kazanmaktadir. Asketizm,
varliktan dogal zevk alinmasina ve onun hazzimi olusturan seylere karsidir. Protestanlik
Ogretisi olan Piiriten anlayista bos zaman, tembellik ve zaman israfi olarak goriilityordu
(Juniu, 2000: 70). Piiriiten anlayista bos zaman; Tanri’nin sanina degil de insanlarinkine
hizmet eden davranislari igeren yalin zevk araci ya da bos gurur, ham giidii veya usdis1 kumar
zevkini uyandirinca, dogal olarak kabul gérmeyerek insani, mesleki ugrasidan uzaklagtirdigi
gibi dinden de uzaklastirdig1 diisiiniilityordu (Weber, 1997: 147-149). Benzer bir i¢imde bos
zaman, Rousseau’nun da diismanidir. Rousseau’nun bu diisiincesinin ardinda; kozmopoliten
degerlerin kiiciik bir kasabaya yayilmasi ile orada, dinin yikilacagi diisiincesi vardir.
Rousseau’ya gore, insanlar caligsmayi, aileyi ve yurttaslik gérevlerini agan bir {islup edinirlerse
moeurs (davranislarin, degerlerin ve inanglarin kesigsmesi) yozlasir (Sennett, 2010: 159-160).

Rojek’in (2004: 51) ifadesine goére bos zaman, is disinda goniilli olarak bulunulan
etkinliklerde bireylerin, kendilerini yeniledikleri ve 6zgiirce kendilerini gelistirdikleri bir ¢esit
tamamlayic1t olarak kabul edilen bir zamandir. Haworth (2004: 170), is ve bos zamani
tanimlamanin zorlugundan ve herhangi bir zaman diliminin, birisi i¢in bos zaman bagka birisi
icin ise ¢alisma zamani olabileceginden bahsetmistir. Ayta¢’in (2005: 1) ifadesine gore, bos
zaman; bireysel dinginlik, diislinsel derinlik ve 6zgiir tercihlerin zamani degil kapitalizmin,
kar1 artirmak i¢in Urettii metalarin, kurgusal yasam deneyimlerinin, aligveris etkinliklerinin,
paket eglencelerin, medya gosterimlerinin ve kacis¢i egilimlerin adresi haline geldi.

Bos zamana iliskin diizenlemeler, 1921°de hafta tatili uygulamasi ile baslamistir denilebilir.
Hafta tatili uygulamasi, Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin (ILO) 1921 tarihinde kabul ettigi ve
Tiirkiye’nin de 1946’da onayladigi ILO Sozlesmelerinin, Haftalik Dinlenme (Sanayi)
Sozlesmesi kapsamindaki 7. Madde’ ile uygulamaya gegmistir. 1923 yilinda gerceklesen
Izmir Iktisat Kongresi'nde, tiiccar smifi, Cuma giiniiniin tatil olmasma iliskin taleplerini
iletmis (Sahinkaya, 2014: 79) ve 1924 tarihli Hafta Tatili Hakkinda Kanun ile hafta tatili
Cuma gilinii olarak gosterilmis, 1935 tarihli Ulusal Bayram ve Genel Tatiller Hakkinda Kanun
ile yeniden diizenlenerek hafta tatili Pazar giiniine alinmistir. Bununla birlikte, ilk kez 1925°te
ozellikle Ingiltere’nin sanayi kentlerinde yaklasik 1,5 milyon is¢i, iicretli izin hakkina
kavusmus (o donemde bu haktan yararlananlarin sayisi 11 milyondur), bu durum ise kalabalik
kesimlerin, tatil gereksinimlerini karsilayacak yeni Orgiitlerin dogumuna neden olmustur
(Eralp, 1983: 16-17).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 10 Aralik 1948 tarihinde ilan edilen insan Haklari
Evrensel Beyannamesi'nin 24. Maddesine gore; herkesin dinlenmeye, eglenmeye, 6zellikle

6 Weber (1997: 83), asketik Protestanligin dort tarihi tastyicisindan bahsetmistir. (1) 17. yiizyila isaret eden Kalvenizm, (2)
17. yiizyilin sonlarina isaret eden Pietizm [uyanis ve derin inang dgiitleyen Protestan mezhep (s. 165)], (3) 18. yiizyila isaret
eden Metodizm [siki disiplin dngdren Protestan mezhep (s. 164)], (4) 17. ylizyithn sonlarma isaret eden Baptist [vaftiz
yoluyla arinma temelli Protestan mezhep (s. 162)] hareketten dogan mezhepler. Bu yonii ile asketizm 17. ve 18. yiizyillara
isaret etmektedir.

7 Bu sozlesme hiikiimlerinin uygulanmasini kolaylastirmak igin, her patron, miidiir veya vekili asagidaki miikellefiyetlere
tabi olacaktir. Haftalik dinlenme biitiin sahislara toplu bir halde veriliyorsa toplu istirahat giin ve saatlerini, miiessese i¢inde
veya bagka miinasip bir yerde gbze carpacak afisler asmak suretiyle veyahut hiikiimet¢e miinasip goriilecek diger herhangi
bir sekilde bildirmek, haftalik dinlenme biitiin sahislara toplu bir halde veriliyorsa, memleket kanunlarinin veyahut yetkili
makamlarca yapilan tiiziigiin tarifi dahilinde hazirlanmis bir deftere hususi bir dinlenme rejimine tabi tutulan is¢i veya
hizmetlileri ve bu rejimi bildirmek (Tiirkiye Tarafindan Onaylanan ILO Sozlesmeleri, 2014).
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caligma siiresinin makul 6l¢iide sinirlandirilmasina ve belirli tarihlerde ticretli izne ¢ikmaya
hakki vardir. Bu madde, 6zellikle ticretli izni (yillik izin) bir hak konumuna tagimistir.

Meta haline gelerek dogalligini kaybetmeye baslayan bos zamanin, 6zel sektor tarafindan
kesfedilmesi ile birlikte, ekonomik biiyiimeye yaptig1 katkilar, bos zaman endiistrisini ilgi
odagina tasimistir (Hibbins, 1996: 22). Geleneksel toplumdan sanayi toplumuna dogru
gerceklesen doniisiim siirecinde, insanlarin karsilagtigi en 6nemli problemlerden birisi “bos
zamanlarin nasil degerlendirilecegi” konusudur (Kirman, 2005: 20). Bos zamanin
metalastirilmasi, kapitalizmin ortaya ¢ikmasinda onemli bir rol oynamig, bu anlamda ilk
girisimciler; eglence, spor ve ticari girisimler olarak diizenlenebilecek ve hammaddeye
doniistiiriilebilecek etkinlikler tizerine odaklanmislardir (Slater, 2014: 535).

Kapitalizm, bos zaman olgusunun tiiketim endiistrisi tarafindan ele gecirilmesi ve ¢alisma dis1
zamanin, degerli bir yagam alan1 olarak goriilmeye baslanmasi ile dogrudan iligkilidir (Dagtas
ve Dagtas, 2011: 5). Aytag (2006: 29), bos zamana doniik bu algisal degisimde, kuskusuz
kapitalizmin yiikselisi ve modernitenin biiylik rol oynadigini ifade etmistir. Kapitalizmin de
etkisiyle bos zaman, gorece, birey kontroliinden ¢ikmis, adeta “ihtiyagmis” ve “zorunluymus”
gibi katildigimiz bir etkinlikler alan1 haline gelmistir (Aytag, 2004: 117).

Sonu¢ ve Degerlendirme

Ibni Haldun, 1375’ten 1405’¢ (Hassan, 1973) kadar uzanan Kitab el-iber’e giris olarak
yazdigi Mukaddime’de, medeni ve beseri sahalarda goriilen degisim ve gelismeleri (ibn
Haldun, 2004) ifade etmek igin bedevi ve hadari iimrandan bahsetmistir. ibni Haldun, bedevi
iimrandan hadari timrana gegisin zorunlu olarak gerceklestigini (Kizilgelik, 2011), devletlerin
yasam siirecinin, bunu gerektirdigini savunmaktadir. Ibni Haldun’un tanimladigi bu akis,
devletlerin yasam siirecinde goriilen asamalarin, insanlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda
yasandigimi digiindiirtmektedir.

Ibni Haldun’un besinci arzu olarak ifade ettigi bos zamana yénelik arzular, liiks ve satafata
diiskiinliik, devletlerin sonunu getirmektedir. Ibni Haldun gibi piiriten anlayis ya da
Rousseau’nun diisiincesinde de bos zaman anlayisinin, birtakim degerleri tlikettigine iliskin
inanis lizerinde durulmaktadir. Ancak burada dikkat ¢eken nokta, Rousseau veya Weber
(1997) bos zamanin getirecegi bazi olumsuzluklar nedeniyle bos zaman anlayisina karsi bir
durus sergilerken, Ibni Haldun, bdyle bir karsi durus yerine bos zamana iliskin isteklerin
oldugunu, daha dogrusu -Okumus’un (2010: 124) zamani tanimlarken belirttigi gibi- bu
durumun toplumsal hayatin kaderi oldugunu diistinmektedir.

Ibni Haldun’un bu diisiincesinin {izerinden alt1 yiiz y1l1 askin bir siire gecmistir. Giiniimiizde,
bos zaman olgusu, Roma anlayisinda oldugu gibi is yasamini1 desteklemek amaciyla bir arag
(Juniu, 2000) olarak, genel kabul goérmiis bir olgu halini almistir. Giiniimiizde bos zaman
anlayis1, Pliriiten anlayista oldugu gibi insani, meslek ve dinsellikten uzaklagtirmasinin
(Weber, 1997) aksine, insanin yagam kalitesini artiran (Hibbins, 1996), insan1 6zgiirlestiren
(Lafargue, 1999), insan1 dinginlestiren ve 6zellikle mesleki ugrasi i¢in bir telafi unsuru halini
almistir.

Giiniimiizde bos zaman, bir endiistri halini almistir. Insanlarin bos zamanlarmin nasil
gegcirilecegine yonelik ¢esitli kurgularin isleyise konu oldugu bos zaman, bir ¢alisma alani
olusturmustur. Bos zaman endiistrisi, bizlere bos zamani nasil gegirecegimize yonelik
talimatlar vermekte ve bu, bir bos zamandan Ote bir ihtiyag ve zorunluluk haline
doniismektedir. Kisacasi bos zamanlar, insanin kendi kontroliinden ¢ikmaya baslamistir.
Boylesi bir olusumun en Onemli nedenleri arasinda; sanayilesme, kentlesme, teknolojik
geligsmeler ve bunlara bagli olarak ortaya kiiresellesme sayilabilir.
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Giiniimiizden 600 yi1l dncesine uzanan Ibni Haldun’un tespitleri, devletlere iliskin yasam
dongiisliniin besinci evresinde goriilen konfor ve litkse diiskiinliik, savurganlik ve israfin
artis1, niifusun kentlerde yogunlasmasi, kiiresellesme ile birlikte tiim ulus devletlere sirayet
etmigtir. Kdyden kente dogru yasanan hareketlilikle birlikte, topraga olan bagimliligin
azalmasi, sanayinin gelismesi ve kadinin is yasaminda varlik gdstermesi gibi gelismelerle
birlikte toplumsal yasam, biiyiik 6l¢iide doniisiime ugramistir. Toplumsal alanda yasanan
degisim, bedevi yasam tarzindan hadari yasam tarzina gecis siirecini hizlandirmigtir. Hadari
yasama uyum saglayan kent halki; bilim, sanat, egitim gibi alanlarla birlikte, liikks ve satafata
egilim gostermistir.

Glinlimiizde insanlar, bos zamanlarini, aligveris, sinema, tiyatro, spor ve turizm faaliyetleri
vb. etkinliklerle gecirme egilimindedirler. Bdylece bos zaman, Debord’un (2010: 129)
ifadesinde oldugu gibi eglence ve tatil anlarinin hakimiyeti altina girmistir. Bos zaman
tiikketim mekanlar insanlara, is yagaminin ve sosyal yasamin kendisine yiikledigi rollerden
uzaklasma firsat1 saglar. Bugiiniin diinyasinda bos zaman, ibni Haldun’un besinci arzu olarak
tanimladigi; eglenme, dinlenme, giilme, dokunma, koklama, zevk ve hazza yol acan seyleri
gbérme, merak, 6grenme ve bilgi edinmeye (Ibrahim, 1989a) yonelik tiim arzularina cevap
verebilen bir endiistri halini almistir. Ancak Ibni Haldun’un devletlere iliskin tespitlerine
dayanarak, hadari yasam tarzina entegrasyonun bir geregi gibi goriilen bos zaman tiiketimi,
asirilik, savurganlik, israf lilkks ve satafata doniiserek bir yasam tarzi haline geldiginde, 6ze
iliskin tiim kodlar ortadan kalktiginda, 6zglin olanin yerini kopyalarin doldurmasi ile
geleneksellikten uzaklagilacak, fiili olarak olmasa da i¢i bosaltilmis kiiltlirlerin zamanla
kaybolmasi ve kendi 6ziinii yitirmesi kaginilmaz olacaktir.
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