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TUIK tarafindan gegmis yillarda yapilan "Aile Yapis1 Arastirmasi"nda esler arasinda
soruna neden olan on iki konu sayilmigtir. Bunlardan ikisi ailenin ekonomisi ile ilgili olup
biri "gelirin yeterli olmamasi" digeri de "harcamalar” olarak goriilmistiir. Bu makalede,
aileye ve korunmasina ¢ok dnem veren Islamiyet, bu ve benzeri sorunlarin ¢dziimiinde ne
gibi prensip ve Ogretilere sahiptir? sorusuna cevap aranmaya calisiimistir. Bu ¢aligmada
ayet, hadis ve Islam alimlerinin goriislerinden hareketle Islam’m bu problemin ¢dziimiin-

de iktisad iizere yasamay1 onerdigini, israfli yagam tarzindan men ettigini sdyleyebiliriz.

Frugality as a Way of Resisting the Harms Inflicted Against

the Family by Consumerism
Abstract

In recent years, the Turkish Statistical Institute discovered around twelve issues that
were prominent factors causing separation between husbands and wives. Two of those
issues, namely “insufficient income” and “expenditure” concern the economic aspect of
the family. In this article, answers are sought to questions concerning the teachings and
principles of Islam and how they are relevant in solving such problems that inflict family
life. Indeed it is important to note that Islam is concerned with the protection and preser-
vation of the family as an institution. It is also clear that the solution to such problems lie
in a frugal way of life and the prohibition of wastage as laid out in the Qur’an, Hadith and
in the statements and examples of countless muslim scholars.

Giris

Kiiresellesen Diinya ve Tiiketim Kiiltiirii

Geride biraktigimiz yiizyilin bilhassa son ¢eyreginde diinyamiz, daha 6nce esi
benzeri goriilmemis bir etkinlik ve genislikte degisim tecriibesi yasamis ve halen
de yasamaktadir. Bilim adamlari, toplum onderleri, siyaset¢iler, medya mensup-
lar1 kisaca toplumun her kesiminden insanlar arasinda yeni teknolojilerin, yeni

kurumsal yapinin, yeni kiiltiiriin ve yeni ekonominin sekillendirdigi bir diinyanin
dogdugu seklinde yaygin bir kanaat hakim olmustur.'

Diinyanin kiiresellesmesi, insanlar arasi iletigimi artirmis, birbirlerinin kiiltiir-

* Bu makalenin asli, “Kiiresellesen Diinyada Aile” konulu III. Kutlu Dogum Sempozyumunda bil-
diri olarak sunulmus ve bildiriler kitabinda yaymlanmistir. Burada 6nemli baz tashih ve degisiklik-
ler yapilmustir.

1 Giirsoy Sahin- Thsan Capcioglu, Kiiresellesme Ulus- Devlet ve Din, Ankara, 2007 s. VII
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leri ve yagam sekilleri ile tanigma imkani saglamistir. Bu durum, gerek fertlerin
ve gerekse de toplumlarin yasam bigimlerine yeni bir seyler kattig1 gibi, siiregel-
dikleri hayat tarzlarindan bir seylerin gitmesine de sebep olmustur. Kiiresellesme-
nin getirdigi sonuglardan biri sliphesiz global bir tiiketim kiiltiiriidiir. Bu anlamda
arabalardan bilgisayarlara kadar kentlerde yasamin hiz1 siirekli artmakta, bitmek
tilkenmek bilmeyen bir telas yasanmaktadir... Yasamin hizi arttik¢a tatminsizlik
ve tiiketim de artmakta, biitiin degerler siirekli tiiketilmektedir. Insanlar hizl1 tiike-
tip, ¢abuk sikilmaktadir... Bu ylizden insanlar yogun tiiketim kiiltiirii iginde alim
giicii olsun olmasin maddi ve manevi ezilmektedir. Hizli yagam i¢inde saygi ve
gelenekler unutulmakta, at yarist benzeri bir yagsama zorlanilmakta, stirekli tem-
posu ve hiz1 artan bir yasam ve yasam iginde siirekli yarisma siirdiiriilmektedir.?

Global tiiketim kiiltiirli, gereginden fazla israfa dayali, yok etmeye yonelik,
vurdumduymaz bigimde yapilan bir tiiketim haline gelmektedir. Gosterisei tiike-
tim, daha fazla satin alma, israfa dayali yasam bi¢imi haline gelen toplum yapi-
sinda her sey “gii¢”’e gore dizaynlagsmaya baslamakla birlikte makam ve paranin
giiciine gore toplum yeniden sekillenmektedir.?

A. Kiiresellesme Sonucunda Aileyi Etkileyen Olumsuzluklar ve Coziim Yollar

Siiphesiz bir toplumun en alt kurumu ailedir. Sosyallesme siirecinde en temel
kurum ailedir.* Aile her toplumun siirekliligi i¢in vazgegilmez bir unsurdur.’ Aile,
beslenme, barinma ve korunma, saglikli yasama gibi fizyolojik ihtiyaclara ek ola-
rak bireyi egitme, yetistirme ve haklara sahip kilma seklinde psiko-sosyal ihtiyac-
lar ile manevi duygu ve diisiincelerle donatilmis insani ihtiyaglar1 karsilamakla
gorevlidir.®

Insanlarin aile kurmalar1 muhtelif ayet ve hadislerle tesvik edilmistir. Bir
ayette Allah, “Icinizden kendileriyle huzura kavusacaginiz esler yaratip aranizda
muhabbet ve rahmet var etmesi O 'nun varligimin belgelerindendir. Bunda diisii-
nen insanlar icin dersler vardir””’ buyurmaktadir. Hadiste ise Hz. Peygamber:
“Nikdh benim stinnetimdendir. Kim benim stinnetimi uygulamazsa benden degil-
dir. Evieniniz, ben diger iimmetlere karsi sizin ¢oklugunuzia iftihar ederim...”
demistir. Aile hem kiginin huzur buldugu bir ortam, hem neslin devami igin bir

2 Tuzcu, Muhittin(Yasam Antrendrii) tuzcumuhit@gmail.com.www.xing.com/app/forum?op=s-
howarticles;id=11280786;articleid=18809172 - 48k

3 agy.

4 Kostas, Miinir, “Sosyallesme”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. XXIX, s.333.
5 Kirman, M. Ali, “Kiiresel Bir Olgu Olarak Din Degistirme ve Aile Kurumuna Etkisi” Dini
Arastirmalar, Eyliil-Aralik 2003. Cilt:6, say1.17, s. 270.

6 Kirman, a.g.m., s. 270.

7  er-Ram 30/21; ayrica bk. en-Nahl 16/72; en-Nir 24/32.

8  Ibn Mace, “Nikah”, 1.
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vesile, hem de kisiyi dince giinah sayilan ¢esitli kotiiliikklerden alikoyan bir va-
sitadir.’ Bediiizzaman Said Nursi de “Nev’-i beserin hayat-1 diinyeviyesinde en
cem’iyetli merkez ve en esasli zenberek ve diinyevi saadet i¢in bir Cennet, bir
melce, bir tahassiingah ise; aile hayatidir. Ve herkesin hanesi, kiigiik bir diinyasi-
dir’'? ifadeleriyle ailenin fert ve toplum igin 6nemine vurgu yapmustir.

Bu kadar dnemli bir goreve sahip olan ailede problem olmas1 fertlerin saglik-
I1 yetisememesine sebep olmakta, ileride kurulacak olan ailelerde de ayni prob-
lemler devam etmektedir. TUIK tarafindan gegmis yillarda yapilan "Aile Yapist
Aragtirmasi1" da esler arasinda soruna neden olan konular "ev ve ¢ocuk sorumlulu-
gu", "gelirin yeterli olmamast", "harcamalar”, "kiskanglik", "sigara aligkanlig1",

n.n nn "non

"giyim tarz1", "ig sorunlarini eve tasima", "goriigiilen kigiler", "eslerin aileleriyle

iligkileri", "alkol aligkanlig1", "dini goriis farkliligi" ve "kumar aligkanligi" olarak
siralanmustir. !

Dikkat edilecegi lizere "gelirin yeterli olmamast" ve "harcamalar" aile iginde
soruna neden olan faktorler olarak géze carpmaktadir. Aile i¢indeki huzuru sarsan
faktorlerden birisi, buna gore “parasal yetersizlikler”dir.

Hz. Peygamber, boyle bir problemle hi¢ karsilasmamak veya karsilastigimiz
zaman nasil hareket etmemiz gerektigini bize bildirmektedir. Bu anlamda Ebu
Suca’ Deylemi (509/1115), Enes b. Malik’den soyle bir hadis aktarir:

“Oyle bir zaman gelir ki, kisi maisetini ma siyetle kazanwr, yalan séyler, yalan
yere yemin eder. Bu durumda size diismek ancak kagmaktir. Kendisine nereye ka-
calim denildiginde ise ‘Allah’in Kitabi ve Peygamberinin Siinnetine’'* diyerek ce-
vaplamistir. Hadisten anlasildigina gore, problemlerin ¢6ziim yeri Allah’in kitab
Kur’an-1 Kerim ve peygamberin siinnetidir.

Esasinda bu hadisin disinda bagka sahabilerden gelen rivayetlerde de dikkat-
lerimize sunulan degisik bilgiler bulunmaktadir. Ebu Hiireyre’den gelen rivayette
Hz. Peygamber soyle buyurmustur:

“Bir zaman gelecek ki, kigi dinini korumak icin bir dagdan otekine, bir tastan
oteki tasa kagmak zorunda kalacaktiv. Boyle bir zamanda kigi maigetini ancak
ma siyetle, Allah’in razi olmadigi tarzda elde edebilecektir.”'* Hadisin devamin-
da Hz. Peygamber: “Iste o zamandan kisinin helaki hanimi ve ¢ocuklar: eli ile

9  Aydin, Mehmet Akif, “Aile” , DIA, yil: 1989, cilt: 2, sayfa: 199.

10 Nursi, Bediiizzaman Said, Asdy-1 Musa, mk. Istanbul, 2015. 5.223.

11 www.adaletder.org/ms word.asp?haber=34

12 Deylemi, Ebu Suca’, el- Firdevs bi me siiri’l-hitab,(thk. Said b. Besyuni Zaglul), Daru’1-Kiitii-
bi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1406. V,444; Alaaddin el-Muttaki, Kenzu I-ummal fi siineni’l-akvdil ve’l-ef al,
Beyrut, I, 198.

13 Beyhaki, Ahmed b. Hiiseyin Kitabu z-ziihdi’l-kebir, thk. Amir Ahmed Haydar, Miiesesse-
ti’1-Kiitiibi’s-Sekafiyye, Beyrut, 1996. S. 183.
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olur. Esi, ¢ocuklart yok ise ebeveyni eli ile olur. Onlar da yok ise akrabalari ve
komsulari eli ile olur.” Kendisine bunun nasil olacagini soranlara da Hz. Pey-
gamber: “Bunlar, kisiyi maisetinin azligindan dolayr ayiplarlar, onun giiciiniin
yvetmedigi seyleri yapmaya zorlarlar. O da kendini mecbur hissedip sonunda heldk
olacak kazanci elde etmeye ¢alisir. '

Sahabi Ibn Mes’ud’dan gelen rivayette ise sdyle gegmektedir. Oyle bir zaman
gelecek ki, kisi dinini koruyabilmesinin ancak dagdan daga tilki gibi kagmast
ile miimkiin olacaktiv. Bu durumlarda bekarlik uygundur. Hz. Peygambere biz
evilenme ile emrolunmusken nasil bekarlik uygun olur? ' diye soranlara de iistteki
rivayete benzer ifadeleri kullanmistir.

Bunlardan anlasildigina gore, maiset darligi bir imtihan vesilesidir. Gerek
fert ve gerekse toplumlar zaman zaman bu imtihanla karsilasmaktadir. Kur’an-1
Kerim’deki  “Muhakkak sizi biraz korku, biraz aclik ve mallardan, canlardan,
iiriinlerden biraz eksiltmekle deneriz, sabredenleri miijdele”'® ayeti bunu hatirlat-
maktadir. Bazi zamanlarda maddi sikintilar siddetli olabilmektedir. Az 6nce ver-
digimiz hadislerden bunu anlamaktayiz. Giiniimiizde bu sikintilarin {ist seviyede
oldugu gorilmektedir.

Bediiizzaman Said Nursi de bu asrin problemlerini izah anlaminda israf; iktisa-
dsizlik, kanaatsizlik ve hirs1 sayar. Bunlarin bereketsizlige ve fakr u zaruret-i ma-
isetin ziyadelesmesine sebep oldugunu sdyler. Bunun pesinden de kisinin kiigiik
bir diinyevi ihtiyac1 i¢in biiylik bir dini meseleyi feda ettigini anlatir:

“Evet insaniyetin yasamak damar1 ve hifz-1 hayat cihazi, bu asirda israfat ile
ve iktisadsizlik ve kanaatsizlik ve hirs yiiziinden bereketin kalkmasiyla ve fakr u
zaruret-i maiset ziyadelesmesiyle o derece o damar yaralanmis ve serait-i hayatin
agirlasmasiyla o derece zedelenmis ve miitemadiyen ehl-i dalalet nazar-1 dikkati
su hayata celb ede ede o derece nazar-1 dikkati kendine celbetmis ki; edna bir
hacat-1 hayatiyeyi, biiyiik bir mes’ele-i diniyeye tercih ettiriyor.”!” Bir baska mek-
tubunda da bunu su sekilde izah eder: “Bu acib asrin hayat-1 diinyeviyeyi agirlas-
tirmasi ve yagsamak seraitini agirlatmasi ve ¢ok etmesi ve hacat-1 gayr-1 zaruriyeyi,
gorenekle tiryaki ve miibtela etmekle hacat-1 zaruriye derecesine getirmesiyle,
hayati ve yasamayi, herkesin her vakitte en biiylik maksad ve gayesi yapmustir.
Onunla hayat-1 diniye ve ebediye ve uhreviyeye karsi ya sed ¢eker veya ikinci,
ticiincii derecede birakir.”!®

14 Beyhaki, a.g.e, s. 183.

15 el-Hattabi, Ebu Siileyman, el-Uzle, el-Matbaatu’s-Selefiyye, Kahire,1399. s. 10; Her iki hadis,
Gazzali’nin [hydu Ulumi’d-Din adl eserinde gecmekte olup zayif hadis olarak nitelendirilmektedir.
Bkz. Iraki, Tahricu Ehadisi’l-Thya, 111, 382.

16 2/ Bakara, 155.

17 Nursi, Kastamonu Lahikasi, $.90.

18 Nursi, Kastamonu Lahikasi, s.95.
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Islam ve Miisliiman karsiti olan ehl-i dalaletin daima maiset ve gecimi
nazarlara vererek, her tiirlii masiyeti islemeyi tesvik ettikleri anlasilmaktadir.
Yine Bedilizzaman Said Nursi, bir hadisin tevilini yaparken ahir zamanda israfin
tesvik edilecegini, buna karsi dikkatli olunmas1 gerektigini ifade eder. Israf eden
kimselerin din diismanlarinin tuzagina diiseceklerini ifade eder.'

Kur’an-1 Kerim ve hadislere baktigimizda kisilerin yasantisinda “iktisad ve
kanaat”i vazgecilmez diistur olarak sunmaktadir. Iktisad, elindeki imkénlar1 ancak
zarurl ihtiyaclarina kullanmak; kanaat ise, elindekiyle yetinmek, hirs gosterme-
mektir>

Arapca bir kelime olan iktisad, orta yolu tutmak, itidal ile hareket etmek, tu-
tumlu olmak, gereginden az veya ¢ok harcamaktan kaginmak anlamina gelir.

B. Kur'an'da Iktisat Kavrami

fktisad kelimesinin tiiredigi “k-s-d” ve tiirevleri Kur’an’da 6 ayette geger.?!
Gegtigi yerlerde bu kelime orta yol, mu’tedil olmak, kolay ve dogru yol anlamla-
rma geldigi goriinmektedir.

Kur’an’da iktisad kelimesi ge¢meyip, ancak manasi itibariyle iktisad1 en iyi
sekilde anlatan dyet ise Isra suresi 29. ayettir, J8 hldi 5 dliie ) 41 jlae &y Jad3 5
15 skad G gla 2258 Wil “Eli siki olma ama biisbiitiin el acik da olma, sonra elden
cikardiklarinin hasretini ceker durursun. >

Miifesssir Fahreddin er-Razi (6.606/1210), bu ayeti yorumlarken neticenin su
oldugunu ifade eder: “Hiikema, ahlakla alakali eserlerde, soyle yazmaktadirlar:
Her insan igin, ifrat ve tefrit olmak iizere, iki u¢ s6z konusudur ki, bu ikisi de
kinanmaktadir. Binaenaleyh cimrilik, vermeme de, eli sik1 olma da ifrattir. Tebzir,
biisbiitiin vermek, sagip savurmak da ifrattir ki, her ikisi de mezmum ve kinanmis-
tr, kotiidiir. Ustiin huy, adil ve orta olandir.”?

Yine Furkan suresi 67. ayet de Allah Teéla, bir 6l¢ii koymak, bir sinir getirmek
sadedinde, seckin kullarmin 6rnek davranislarmi siralamasinda: & 18l 13) (ol
Ll 38 Sl G &5 )5 Al ) 5 i “Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik
edenlerdir. Onlarin harcamalar, bu ikisi arasi dengeli bir harcamadir.”** buyura-
rak bu konudaki ilkeyi, onlarin sahsinda, akic1 bir iislupla dile getirmistir.>> Ayette

19 Nursi, Sualar, s.476.

20 Tokpinar, Cemil, “dilede Kriz Yonetimi”, www.hanimlar.com/moduller.php?modul=makale
oku&id=1344 - 45k

21 Ayetler i¢in bkz. 5/Maide, 66; 9/Tevbe, 42; 16/Nahl, 9; 31/Lokman, 19, 32; 35/Fatir, 32.

22 17/isra, 29.

23 Razi, Fahreddin, Tefsir-i Kebir, X1V, 459-460.

24 25/Furkan, 67

25 Kayhan, Veli, “Kur’an’a Gore Israf ve Iktisad” dinbilimleri.com Cilt: VI Say1: 2 . Nisan / Ma-
y1s / Haziran 2006. s.153
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gegen “ 155 a3 « ifadesindeki 1s5% lafzimin kokii olan &) kelimesinin sdzlitk
anlami “gec¢im darhigy, fakirlik’tir. Kelime fiil olarak kullanildiginda “harcamada
sikma; ailesine harcamasini daraltma, azaltma; pintilik etme; cimri davranma” vb.
anlamlara gelmektedir ve israfin ziddidir. Ayetteki israf’m ve pintiligin ortasini
ifade etmek icin kullanilan “ &l 38 “ kelimesi ise sézliik anlamiyla “iki ucun dengeli
ve orantili olmasini saglayacagindan dolayi iki sey arasindaki denge, muvazene,
denge noktas1” olmaktadir. Kdmis’ta bu, “yasanilabilecek miktar” olarak ifade
edilmektedir.

Bir diger miifessir Kurtubi (6.671/1273), s6z konusu ayette Allah Teala’nin,
aileyi ziyan edecek derecede har vurup harman savurmamayi; ya da tam tersine
aileyi a¢ ve acikta birakacak derecede cimri davranip ¢ok kati bir bigimde eli-siki
davranmamayi; bilakis en giizel yontem olan dengeli harcamay1 emrettigini ifade
etmektedir. Bu noktada ailenin yapisi; aile fertlerinin sayisi, sabirliligi, ailenin
gelir seviyesi vb. gbz oniinde bulundurulmalidir. “Islerin en hayirlisi, en iyisi or-
talama, dengeli olamdir.”*® Bundan dolay1 Hz. Peygamber, Ebubekr es-Siddik’mn
maliin tamamini tasadduk etmesine ses ¢ikarmamistir. Zira bu onun dindeki
gayreti ve sabrina nispetle orta yollu bir harcamasidir. Fakat ayni harcamay1 bas-
kasmin yapmasini engellemistir. O bakimdan Ibrahim en-Nehai’nin (6. 96/714)
su sozl gercekten giizeldir: ‘Orta yollu hareket eden kisi a¢ birakmayan, ¢iplak
birakmayan ve insanlara: Bu kisi israfa kagti, dedirtecek herhangi bir harcamada
bulunmayankisidir.”*’

Aile igerisinde g¢ekilen gecim sikintisinin boyutu ne kadar biiylik olursa ol-
sun, dinimizin konuda tavsiye ettigi 6nemli diisturlar vardir. Bu bir musibet ise-ki
dyledir- buna kars1 miisliimanca tavir nasil olmalidir? Iste burada hadiste de go-
rildiigii Hz. Peygamber, Kitap ve Siinneti bize rehber olarak sunmaktadir. Kuran
ve Siinnete baktigimizda Dinimizin maddi-manevi; ferdi-sosyal... hayattaki her
tiir dengesizliklerin ifadesi olan “isrdf’a olumsuzlama (selb/negation) yontemiyle
yaklagmis; zararlarini sergileyip yererek ondan uzak durmanin egitimini vermis-
tir. Bu arada biitiin bu seylere ¢are olacak 6zel regeteyi de sunmustur: “iktisad”.
“ktisdd”a da olumlama (icAb/affirmation) ilkesiyle bakmus; egitimini de onu 6ve-
rek ve giizelliklerini gdstererek vermis; ona da imrendirmistir. Insanoglunun ken-
di eliyle hayati ¢ekilmez hale getirmemesi, diinyada rahatin1 kagirmamasi; diin-
yay1 giiniibirlik degil de siirekli yasanabilir bir yer olarak korumasi; kendisinden
sonra gelecek olanlarin da ondan yararlanacagini diislinerek hareket etmesi; sahip
oldugu maddi zenginlikleri ve manevi degerlerini siirekli ayn1 canlilik ve degerde
tutabilmesi i¢in iktisad sarttir. Kur’an’in kullanimiyla iktisad da anlam genisli-

26 Ibn Ebi Seybe, Abdullah b. Muhammed, el/-Musannef; (thk. Kemal Yusuf el-Hut), Riyad, 1409.
VIIL,179.

27 Kurtubi, Muhammed b. Ahmed, el-Cdmi’ li ahkdmi’Kur an, (thk. Ahmed el-Berduni- Ibrahim
Atfis), Kahire, 1964. XII1,73.
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gine sahip bir kavramdir. Kisaca iktisad, dengeleri korumadir. Ne var ki, “israf”
kelimesinde oldugu gibi “iktisad” kelimesinde de anlam daralmasi olmus, bu da
zamanla mali konulara tahsis edilmistir. Maddi zenginlikleri ihtiya¢ duyuldugu
kadar ve maksadina uygun bicimde harcamak, seklinde anlasilir olmustur.?®

Islamiyet, yeme, igme, giyim, kusam, esya kullanimi gibi her hususta asiriliktan
kaginmayi, orta yolu tutmay1 emretmistir.

Insan, elindeki mesru mali ve serveti dogru zamanda dogru yerde, dogru
sekilde ve dogru miktarda harcamalidir. Buna infak ve comertlik denir. Yine insan
miilkiyetindeki mesru mali ve serveti harcamanin sartlar1 olusmadig1 zaman dogru
bir sekilde elinde tutmalidir. Buna da iktisad etme, tasarruf ve kanaat denir. Infak
ve comertlik kadar iktisad ve kanaat da iyidir, giizeldir.

C. Hadislerde Iktisat Kavrami

Hz. Peygamber, Abdullah b. Mes’ud kanaliyla gelen bir rivayette; e Je L
22 “Tktisad eden fakir olmaz, iktisad eden yoksulluk yiizii gdrmez” buyurmak-
tadan‘)

Tirmizi ve Ebu Davud’un kaydetmis olduklari Ibn Abbas’dan gelen bir riva-
yette ise, 1ktlsad1n niiblivvetin yirmi bes boliimiinden bir bolim (uA £ .sl.m.\a‘ib
53l ¢ Oa 183 Gn pde § 4wad) oldugu ifade edilmektedir. 3°

Sarihlerimiz bu hadisin yorumunda iktisadi, orta yolu takip etmek olarak
anlamislardir. Yani iki asir1 ug olan ifrat ve tefrit arasinda orta yolu takip etmek
oldugunu belirtmislerdir.®! Tktisad, hisset, cimrilik ve pintilik ile savurganlik ve
miisrif olma arasinda orta olan yoldur.

Ayrica sarihler, iistteki hadiste iktisadin “niibiivvetten bir ciiz” olarak ifade
edilmesini de, bu diisturlara uymaya tesvik anlami tasidigini ifade etmislerdir.*?
Insanlar1 terbiye igin gonderilen Peygamberlerin dgrettigi énemli diisturlardan
birinin iktisad oldugunu anlamaktayiz. Bu anlamda iktisad niibiivvetin 6gretile-
rinden biri olmaktadir.

Yine bir hadiste Hz. Peygamber “4isall Caai La#¥33 diyerek iktisadin gegi-
min yarist oldugunu dile getirmektedir.>*

28 Kayhan, a.g.m, s.153

29 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V11, 302; ibn Ebi Seybe, Musannef, 1,260; V,331.

30 Tirmizi Birr, 66, Ebu Davud, Edeb, 2

31 el-Miibarekflri, Muhammed b. Abdurrahman el-Miibarekflri, Tuhfetu’l-Ahfezi bi serhi Ca-
mi t-Tirmizi, Beyrut. tsz.

32 Azimabadi, Ebu et-Tayyib Semsu’l-Hak, Avnu’l-mabud serhu Siineni Ebi Davud, Beyrut 1990,
X111, 95

33 el-Muttaki, Kenz, 111,49.

34 El-Isbahani, Ebu Nuaym, Ahbaru Isbahan, http://www.alsunnah.com; III, 189
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Ebu Bekr el-Bezzar (6.292/905) , Miisned ’inde Talha b. Ubeydullah’tan su ri-
vayeti aktarmagtir: daial pS e A dad) cla\;\ Y Ay 3)35\ )3.1 Y A SUR T AT A
Ay “Allah, iktisat edeni zengin kilar, israf edeni de fakirlestirir. Tevazu gdstereni
yiikseltir, zulmedenin burnunu siirter.”*’

Aile hayatinda, giinliik yasantimizda vahim duruma diismemenin yolu helale
kanaat ve iktisattir. Diinyay1 bir misafirhane gibi gérmeli ve bizi israfa gotiiren
liiks moda, gorenek gibi seylerden sakinmali ve harcamalarimizi kazancimi-
za gore yapmaliyiz. Boylelikle harama ve israfa girmekten kendimizi korumus
oluruz. Ayn1 zamanda maneviyatimiz1 ve ailemizi fenaliktan sakindirmis oluruz.
Bu duruma kredi alip sonra 6deyemedigi igin evine isine haciz gelenler, intihar
edenler, bosanarak ailesini harap edenler sahittir. Biz bu konuda Peygamberimizin
tavsiyelerini yapsak yeterli olacaktir. Maalesef asrimiz insanin ihtiyacini dortten
kirka ¢ikarmis. Gelenek gorenek belasiyla ihtiyag olmayan seyler bile ihtiyag ha-
line gelmis. Insanlar reklamlarla liiks hayata 6zendiriliyor ve insanlari tiiketim
makinesi haline getiriyor. Devamli harcayan ve tiiketen insanlarda ne iktisad ve ne
de kanaat kalmaktadir.>® Bu durum insanlar1 daha hirsli yapiyor. O hirsla diinyaya
saldiran insanlar ister istemez israfa ve harama kapi aciyor. Kazancindan fazla
harcama insanlar1 borgtan ve sikintidan kurtulamaz hale getiriyor ve neticede ai-
levi huzursuzluk ve gecimsizlik basliyor ve sonu maalesef bosanma ile bitiyor.
Bunun i¢in iktisad ve israf prensibine uymak gerekiyor.

D. Risale-i Nur'da Aileyi Koruma Araci Olarak Iktisat

Bediiizzaman Said Nursi, iktisad konusunda bir risale yazmigtir. Bu risale,
Lem’alar adl1 kitabinin Ondokuzuncu Lem’asidir. Hatta bu risalenin sonunda, ri-
salenin yazildig1 senenin iktisad senesi diye isimlendirilmesinin uygun olacagini
sOyler. Eserlerinin pek ¢ok yerinde iktisad ve kanaatle hareket ettigini, bunun ha-
yatinin bir diisturu oldugunu ifade eder. Kendisine ne ile yasiyorsun? Diye elestiri
anlaminda soranlara da iktisad ve kanaat ile oldugunu ve bunun berekete vesile
oldugunu sdyleyerek cevaplar. Tarihge-i Hayata 6ns6z yazan Ali Ulvi Kurucu da,
Bediiizzaman’1n iktisat¢iligi ile ilgili olarak istignasi ile irtibat kurar. Onun ikti-
satciligini sadece yemek ve igmekle sinirlandirilmayacak kadar yiiksek oldugunu
ve hayatinin maddi-manevi her alaninda oldugunu ifade eder. Su climleleriyle bu
goriigiinii izah etmeye devam eder:

“Ustad, bu yiiksek iktisad¢ilik kudretini sirf yemek, icmek, giymek gibi basit
seylerle degil; bilakis fikir, zihin, istidad, kabiliyet, vakit, zaman, nefis ve nefes
gibi manevi ve miicerred kiymetlerin israf ve heder edilmemesi ile élgen bir ddhi-

35 El-Bezzar, Ebu Bekr , Miisnedu’l-Bezzar, (thk.Mahfuzu’r-Rahman Zeynullah), Medine, 1988-
2009, 111,160. Bu rivayetin zayif oldugu ifade edilmistir.

36 Duran, Biinyamin, “Bediiizzamanda Sekiilerlesme Ya da Diinyalilasma Olgusu”, Koprii dergisi
(yaz- giiz (5§9-60.say1) s.3-30
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dir. Ve biitiin omrii boyunca bir karakter halinde takib ettigi bu titiz muhasebe ve
murakabe usiliinii, biitiin talebelerine de telkin etmistir. >’

Bediiizzaman Said Nursi, yazdigi bu risalede 33 ¢ J& L hadisini kaydeder
ve manasini da “iktisad eden maisetce aile zahmet ve mesakkatini ¢cekmez” seklin-
de verir.*® Hadisin gectigi ilk kaynaklardan biri, Ibn Ebi Seybe’nin (6. 235/849)
Musannef’idir. Bu kitapta ilgili hadis “Nafakada Israf Bab1” altinda verilmistir.
Nafaka ifadesi, aile harcamalarini da igermektedir. Cilinkii nafaka, kisinin kendisi
ve ailesine yaptig1 harcamalar olarak tarif edilmektedir.’® Ote yandan bu hadis,
Suydti’nin  (6.911/1505) Cdmiu s-Sagir adl eserinde de geger.** Bu eseri serh
eden Abdurraif el-Miinavi de (6.1031 /1622) hadisi aileye yapilan nafaka teme-
linde “iktisad: esas alan aile harcamalarinda muhtag¢ olmaz, fakir olmaz ” diyerek
aciklamistir.*! Liigatte dle’l emru fiildnen ifadesi, isin agir olup siddetli olmasi
anlamma gelmektedir. Zaten aile kelimesinin aslinda da bir kiilfet ve sikintinin
oldugu anlagilmaktadir.

Bediiizzaman Said Nursi, tilketim kiiltiirliniin en ¢ok etkiledigi kadmnlarin fit-
ratlarinda aslinda iktisad ve kanaat** meziyetinin oldugunu ifade eder. Terbiye-i
Islamiye dairesi i¢inde mesud bir aile hayatin1 gecirmeye mahsus bir nevi miiba-
rek mahluklar olarak tavsif ettigi hanimlarin, ailenin mutlu bir sekilde devaminda
ne kadar 6nemli birer etken olduklar1 nazara alindiginda, iktisad diisturuna uyma-
nin aile igerisinde ¢ok dnemli ve gerekli bir diistur oldugu anlasilmaktadir.

Daha once de ifade ettigimiz gibi insanlar, diinyanin bir imtihan yeri olmasi
geregi pek c¢ok zorluklarla karsilasabilirler. Maiset darlig1 da bunlardan biridir.
Beditlizzaman Said Nursi, miibarek bir zatin haniminin maiset darlig1 konusundaki
bir sikayeti lizerine vuku bulan bir kerametten s6z eder. Miisliiman ailelerin karsi-
lastig1 maddi sikintilar karsisinda bu misalin aileyi birbirine baglamada 6nemli bir
kanaat verecegi asikardir. Emirdag Lahikasi’ndaki bir mektupta soziinii ettigimiz
hikaye sudur:

Eskiden bir zat, haremiyle beraber biiyiik bir makamda bulunduklar1 halde, ma-
iset miizayakasi yiiziinden haremi demis zevcine: “Ihtiyacimiz sediddir.” Bir-
den, altundan bir kerpi¢ yanlarinda hazir oldu. Haremine dedi: “Iste Cennet’te-
ki bizim kasrimizin bir kerpicidir.” Birden o miibarek hanim demis ki: “Gergi
¢ok muhtaciz ve ahirette de ¢ok bdyle kerpiclerimiz var; fakat fani bir surette
bu zayi’ olmasin, o kasrimizdan bir kerpi¢ noksan olmasin. Dua et, yerine git-
sin; bize lazim degil.” Birden yerine gitti. Kesf ile gordiiler diye rivayet edil-
mis.

37 Nursi, Tarihge-i Hayat, s. 15.

38 Nursi, Lemalar, s.170.

39 Ibn Manzur, Lisanu’l-arab, X,358.
40 Suyuti, el-Camius-Sagir, 1,485.

41 Minavi, Feyzu'l-kadir, 11,348.

42 Nursi, Lemalar, s. 245.

43 Nursi, Emirdag Lahikasi, 1,91.
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Iginde yasadigimiz hayatin getirdigi birtakim vecibeler vardir. Ihtiyaglarin
ziyadelesmesi ve hayat pahaliligmin giinden giine artmasi insanin sahsiyetinde
tehlikeler olusturabilmektedir. Su var ki, bu gelismeler karsisinda da dindar ta-
hammiil durumu farkli olmak zorundadir. Dindar insanin vazgecemeyecegi liiks
aliskanliklar1 yoktur. Onun miitevazi bir hayat tarz1 vardir.

“Diinyalilagsma” olayinin ¢agimizda bu 6l¢iide yayginlagsmasi ve derinlesme-
sinin gergekten hayret edilecek bir durum olduguna dikkat ¢ekerek tahlile girisir.
Ona gore bu durum insan fitratinin bir sapmasi, duygularinin denge durumunun
bozulmasi, duygulardan birinin diger duygulart esir almasi olayidir. Bu duygu-
nun ise kisinin hayatinin kalitesini ve zevkini arttirmaya ve o kaliteyi korumaya
yonelik “hirs” oldugunu ifade eder. Bu “hirs” damari, cagimizda oyle kiskirtilmis
ki, diger tiim hissiyati ¢evresinde toplamis, onlarin yapilarin1 adeta meflug hale
getirmistir.

Dogal durumundan bosanan bu hirs duygusu sadece belli insanlar1 degil, ayn1
zamanda hemen herkesi az ¢ok etkilemistir.

Miisliiman olsun, gayr-1 miislim olsun tiim insanlar i¢in sekiilerlesme veya
diinyalilagma temel kriterleri yukaridaki ifadelerde acikca belirtilmektedir. Liiks
ve konfor i¢ginde yasamak i¢in iktisadilikten, kanaattan uzaklasarak israf ve savur-
ganliga yonelmek, en ciiz’1 bir tiikketimden vazgegmemek icin ¢ok dnemli hayir
islerini yapamamak sekiilerlesme ve “ehl-i diinya” olmanin temel kriterleridir.
Gergekten ¢agimizda insanlar kapitalist tiriinler karsisinda iradeleri kilitlenerek
tamamen bagimli hale getirilmis, belli iirlinlerin adeta “kolesi” kilinmislardir. Di-
jital teknolojilerin yogun bombardiman altinda bagimsiz ve 6zgiir iradeli kitleler
bulmak adete miimkiin degildir. Son derece ince ve rafine sosyo-psikolojik tek-
niklerle ortaya ¢ikarilan modeller, ve yasama stilleri bireylerin ¢evresinde birer
“demir kafes” drmiistiir. iradesi zay1f kisiler kendilerini mutlaka o sekilde hareket
etmeye, tilketmeye mahk{im robotlar olarak hissetmektedir. 4

Pratik hayatta siinnete uygun yasamanin en net ve agik kriteri iktisadi ve riyazi
bir yasama stilini tercih etmemiz olabilir. Servet veya gelir diizeyimiz arttikca
tikketim c¢esit ve kalibimi fazla degistirmeden, israf ve konfora sapmadan yasa-
yabilme, siinnete uygun yasama anlamina gelecektir. Yani {iretimde miimkiin ol-
dugu kadar maksimizasyonu, tikketimde de optimizasyonu gerceklestirebilmek...
Ev esyalari, giyim kusam, yeme igme, mesken, biiro, araba, seyahat vb. alanlarda
miimkiin oldugu kadar iktisad kaidelerine uygun hareket etmek. Israftan, savur-
ganliktan, konfordan, hazciliktan uzak durabilmek. Boyle bir ahlaki norma sahip
olabilirsek mutlaka art1 degerlerimizle hem farz olan zekat ve benzeri borglarimai-
z1, hem de bol bol sadaka ve benzeri hayir yardimlarimizi yapabiliriz. Buna karsi-

44 Duran, Biinyamin, “Bediiizzamanda Sekiilerlesme Ya da Diinyalilagma Olgusu”, Koprii dergisi,
yaz- giiz (59-60.say1) s.3-30
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lik her giin yiiz tane yeni tiikketim malinin sokiin ettigi ve irademizi teslim almak
ilizere {lizerimize ylriidiigli bir ortamda gelir diizeyimiz ne kadar yiiksek olursa
olsun yine de ihtiyaclarimizin énemli bir boliimiini karsilayamayacagiz demek-
tir. Zaten bu ¢agin baska 6nemli bir patalojik tarafi da her giin yepyeni ihtiyaclar
tiretmesi, ihtiyaglar yelpazesini genislettikce genisletmesidir.

Burjuva tipi yasanti seklinin miisliimanlarin gelir diizeylerinin artmasina bagh
olarak yavas yavas yayginlagma egiliminde oldugunu hayretle miisahede etmekte-
yiz. Konforlu ve satafatli diigiin merasimleri, pahali ve abartili ev dizaynlari, liiks
yazliklar, arabalar, kullanilip atilan araglarin yayginlagmasi, sayisi belli olmaya-
cak kadar elbise takimlari, zinet egyalart.. birer cagin illeti niteliginde unsurlardir.
Bunlara dayali bir hayatin siirdiiriilmesi insanin duygularindan, takvasindan ve
idealinden ¢ok sey koparir, yok eder. Oysa Miisliimanin pratik yasantisi kanaata,
iktisada, rizaya ve tevekkiile dayanmalidir. +°

Sonu¢

Global tiiketim kiiltiirli, gereginden fazla israfa dayali, yok etmeye yonelik,
vurdum duymaz bi¢imde yapilan bir tiiketim haline gelmektedir. Gosterisci tiike-
tim, daha fazla satin alma, israfa dayali yagam bi¢imi haline gelmistir.

Siiphesiz bir toplumun en alt kurumu ailedir. Sosyallesme siirecinde en temel
kurum ailedir. Aile her toplumun siirekliligi icin vazgecilmez bir unsurdur.
Aile, beslenme, barinma ve korunma, saglikli yasama gibi fizyolojik ihtiyaglara
ek olarak bireyi egitme, yetistirme ve haklara sahip kilma seklinde psiko-
sosyal ihtiyaglar ile manevi duygu ve diisiincelerle donatilmig insani ihtiyaglari
karsilamakla gorevlidir.

Aile, Islam’da gok onemli bir yere sahiptir. insanlarin aile kurmalar1 muhtelif
ayet ve hadislerle tesvik edilmistir. Bediiizzaman Said Nursi de “Nev’-i beserin
hayat-1 diinyeviyesinde en cem’iyetli merkez ve en esasli zenberek ve diinyevi
saadet i¢in bir Cennet, bir melce, bir tahassiingdh ise; aile hayatidir. Ve herke-
sin hanesi, kiiglik bir diinyasidir” ifadeleriyle ailenin fert ve toplum i¢in 6nemine
vurgu yapmistir. Ferd ve toplum i¢in bu kadar énemli bir yere sahip olan ailede
problem olmasi, zaman zaman ailelerin par¢calanmasina sebep olmakta bu da hem
fertler hem de toplum igin ¢esitli sikintilara yol agmaktadir.

TUIK tarafindan gegmis yillarda yapilan "Aile Yapist Arastirmas1” da esler
arasinda soruna neden olan faktorler arasinda “gelirin yeterli olmamasi” ve “har-
camalar” vardir. Buna gore, aile i¢indeki huzuru sarsan faktorlerden birisi, “pa-
rasal yetersizlikler”dir.

S6z konusu problemin {istesinden gelebilmek i¢in islam’mn 6nerdigi bir pren-

45 Duran, a.g.m., s. 3-30.
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sip olarak iktisad karsimiza ¢ikmaktadir. Kur’an-1 Kerim ve hadisler kisilerin ya-
santisinda iktisadi vazgegilmez bir diistur olarak sunmaktadir. Arapca bir kelime
olan iktisad, orta yolu tutmak, itidal ile hareket etmek, tutumlu olmak, gereginden
az veya ¢ok harcamaktan kaginmak, elindeki imkanlar1 ancak zaruri ihtiyaglarina
kullanmak anlamina gelir. Bedilizzaman Said Nursi, iktisad konusunu anlattigi
Ondokuzuncu Lem’a’da bir hadis kaydeder ve manasini da “iktisad eden maiset-
¢e aile zahmet ve mesakkatini ¢ekmez” seklinde verir. Ayn1 hadisi kitabinda serh
eden Abdurraiif el-Miindvi de hadisi aileye yapilan nafaka temelinde “iktisad:
esas alan aile harcamalarinda muhta¢ olmaz, fakir olmaz” diyerek agiklamistir.

Bediiizzaman Said Nursi, tiiketim kiiltiiriiniin en ¢ok etkiledigi kadinlarin fit-
ratlarinda aslinda iktisad ve kanaat meziyetinin oldugunu ifade eder. Terbiye-i is-
lamiye dairesi icinde mesud bir aile hayatin1 gecirmeye mahsus bir nevi miibarek
mahluklar olarak tavsif ettigi hanimlarin, ailenin mutlu bir sekilde devaminda ne
kadar 6nemli birer etken olduklar1 nazara alindiginda, iktisad diisturuna uymanin
aile igerisinde ¢ok 6dnemli ve gerekli bir diistur oldugu anlasilmaktadir.
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