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CHONDROID CHORISTOMA OF THE TONGUE: A CASE REPORT
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Arastirma

Anormal lokalizasyonda normal

olusan timor benzeri olusumlar

hiticrelerden

0z

Koristom embriyolojik anomalilerden sayilmaktadir ve nadiren
bas boyun lokalizasyonunda izlenmektedir. Kondroid koristom
matiir hyalen kikirdaktan olusur ve dilde goriilmesi oldukca
enderdir. Bu olgu sunumunda dilde papillom o6n tanisi ile
eksize edilen ve patolojik inceleme sonucunda kondroid
koristom tanisi alan hasta, mevcut literatiir bilgileri 1s1ginda
tartisilmistir.

Anahtar Sozciikler: Koristoma, kondroid, kartilaginéz, dil
ABSTRACT

Choristoma is considered one of the embryological anomalies and is rarely
encountered in the head and neck localization. Chondroid choristoma consists
of mature hyaline cartilage and is rarely seen on the tongue. In this case report,
a patient who was operated with a prediagnosis of tongue papilloma and
diagnosed as chondroid choristoma after pathological examination was
discussed in the light of current literature.
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OLGU SUNUMU

koristom olarak

64 yasinda kadin hasta, dil dorsalinde kitle sikayeti

adlandirilir (1). Oral koristomlar igerdigi doku tipine gore
(tiikkriikk bezi, tiroid, sebase, glial gastrik/respiratuar
mukozal, Kkartilaginéz ve ossedz) smuflandirilirlar (2).
Kidirdak  dokunun prolifere koristomlar,

ve dil

oldugu
kartilagin6z koristom olarak adlandirilirlar

lokalizasyonunda oldukg¢a nadirdir (3).
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ile bagvurdu. Lezyon 5-6 yildir mevcuttu. Papillom 6n
tarusi ile opere edildi.

Olgunun makroskopik incelenmesinde 1 x 0,8
cm’lik polipoid doku 6rneginde 0,8 cm ¢apinda beyaz
renkli lezyon izlendi.

Histolojik incelemede nonkeratinize ¢ok katl1 yass1
epitel dokusu ve altinda fibromuskiiler stromada matiir
hyalen kikirdaktan olusan ¢evreden diizgiin smurla
ayrilmus tiimoral lezyon izlendi. Lezyon bazi alanlarda ince
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fibrotik kapsiil benzeri yapi ile gevrelenmisti. Mikroskopik ~ bulgularla olguya kondroid koristom tamsi verildi
birka¢ odakta matiir yag dokusu izlendi. Bu histolojik  (Resim1-2).

Resim1- Cevreden diizgiin sinirla ayrilmis kikirdak dokusu




TARTISMA

Oral kartilagindz koristom olduk¢a nadir bir
antitedir ve bugiine kadar 33 vaka bildirilmistir (1).
Olgularin 6énemli bir kismu dilde yerlesmistir ve bunlarin
6nemli bir kismi dorsal yiizdedir (5).

Dilde koristom olusumunu agiklamak igin cesitli
hipotezler ileri siirilmistiir. Kartilaginéz embriyonik
kalintilardan koken alma, metaplastik kondroid doku,
pluripotent hiicreden kaynaklanma, baskin olarak kikirdak
iceren teratom gibi bir neoplazm ve kikirdak doku
hakimiyeti olan mikst tiikriik bezi tiimorii ileri stiriilen
hipotezlerdir (3).

Dilin kartilagindz koristomalarimn histolojisi,
gesitli oranlarda kikirdak, kemik ve yag doku iceren tipik
bir polimorfizmden olusur (5).

Kondroid koristomlar, pleomorfik adenom,
travmatik kondromat6z metaplazi, ektomezenkimal
kondromiksoid tiimor, graniiler hiicre tiimorii ayrica
malign kikirdak neoplazmalarindan dikkatli bir histolojik
inceleme ile ayirt edilmelidir (3,7).

Sundugumuz olguda seliilarite artisi, sitolojik
atipi ve yumusak dokuyu invaze eden biniiklee hiicreler
gibi malignite kriterleri olmayis1 kondrosarkom tamsinda
uzaklastirdi. Hastanin klinik (takma dis altinda veya
devam eden travma ile iliskili olmamas1) ve histolojik
ozellikleri kartilagindz metaplazi ile uyumlu degildi. Seri
kesitlerle yapilan incelemede pleomorfik adenomu
diisiindiirecek epitelyal ve glandiiler hiicre gruplar
izlenmedi. Ektomezenkimal kondromiksoid timor ve
graniiler hiicre tiimoriiniin  karekteristik  histolojik
ozellikleri olmayis1 nedeniyle olgu kartilaginéz koristom
olarak degerlendirildi.
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