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Anormal lokalizasyonda normal hücrelerden 
oluşan tümör benzeri oluşumlar koristom olarak 
adlandırılır (1). Oral koristomlar içerdiği doku tipine göre 
(tükrük bezi, tiroid, sebase, glial gastrik/respiratuar 
mukozal, kartilaginöz ve osseöz) sınıflandırılırlar (2). 
Kıdırdak dokunun prolifere olduğu koristomlar, 
kartilaginöz koristom olarak adlandırılırlar ve dil 
lokalizasyonunda oldukça nadirdir (3).  

 

 

 

OLGU SUNUMU 

64 yaşında kadın hasta, dil dorsalinde kitle şikayeti 
ile başvurdu. Lezyon 5-6 yıldır mevcuttu. Papillom ön 
tanısı ile opere edildi.   

Olgunun makroskopik incelenmesinde 1 x 0,8 
cm’lik polipoid doku örneğinde 0,8 cm çapında beyaz 
renkli lezyon izlendi. 

Histolojik incelemede nonkeratinize çok katlı yassı 
epitel dokusu ve altında fibromusküler stromada matür 
hyalen kıkırdaktan oluşan çevreden düzgün sınırla 
ayrılmış tümöral lezyon izlendi. Lezyon bazı alanlarda ince 

ÖZ  

Ko ris to m em br iy ol o j i k a n oma l i l e rd en sa yı lma k ta d ır  ve  na d ire n  
ba ş  bo yu n lo ka l iz a s yo nu n da  iz le nme k te dir .  K on dr o id k or is t om  
ma t ür  h ya le n kı kır da kta n o luş ur  ve  d i l de  gör ül m es i  o l d ukç a  
en der dir .   B u ol gu  s un um u nda  di l de  pa pi l l om ö n ta nıs ı  i le  
eks iz e  e di l en ve  pa to lo j i k i nc e leme s o nuc un da  ko n dr oi d  
ko r is to m ta nıs ı  a la n ha s ta ,  m evc u t l i te ra tür  bi l g i l e r i  ı ş ı ğı n da  
ta r t ı ş ı lm ış t ı r .   

A na hta r  S öz c ü kle r :  Kor is to ma ,  k o nd ro id,  ka r t i la gi nöz ,  di l  

ABSTRACT 

Choristoma is considered one of the embryological anomalies and is rarely 
encountered in the head and neck localization. Chondroid choristoma consists 
of mature hyaline cartilage and is rarely seen on the tongue. In this case report, 
a patient who was operated with a prediagnosis of tongue papilloma and 
diagnosed as chondroid choristoma after pathological examination was 
discussed in the light of current literature. 
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fibrotik kapsül benzeri yapı ile çevrelenmişti. Mikroskopik 
birkaç odakta matür yağ dokusu izlendi. Bu histolojik 

bulgularla olguya kondroid koristom tanısı verildi 
(Resim1-2).  

Resim1- Çevreden düzgün sınırla ayrılmış kıkırdak dokusu  

 

Resim2- Fokal alanlarda yağ dokusu  
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TARTIŞMA 

Oral kartilaginöz koristom oldukça nadir bir 
antitedir ve bugüne kadar 33 vaka bildirilmiştir (1). 
Olguların önemli bir kısmı dilde yerleşmiştir ve bunların 
önemli bir kısmı dorsal yüzdedir (5). 

Dilde koristom oluşumunu açıklamak için çeşitli 
hipotezler ileri sürülmüştür. Kartilaginöz embriyonik 
kalıntılardan köken alma, metaplastik kondroid doku, 
pluripotent hücreden kaynaklanma, baskın olarak kıkırdak 
içeren teratom gibi bir neoplazm ve kıkırdak doku 
hakimiyeti olan mikst tükrük bezi tümörü ileri sürülen 
hipotezlerdir (3). 

Dilin kartilaginöz  koristomalarının histolojisi, 
çeşitli oranlarda kıkırdak, kemik ve yağ doku içeren tipik 
bir polimorfizmden oluşur (5). 

Kondroid koristomlar, pleomorfik adenom, 
travmatik kondromatöz metaplazi, ektomezenkimal 
kondromiksoid tümör, granüler hücre tümörü ayrıca 
malign kıkırdak neoplazmalarından dikkatli bir histolojik 
inceleme ile ayırt edilmelidir (3,7).  

Sunduğumuz olguda selülarite artışı, sitolojik 
atipi ve yumuşak dokuyu invaze eden binüklee hücreler 
gibi malignite kriterleri olmayışı kondrosarkom tanısında 
uzaklaştırdı. Hastanın klinik (takma diş altında veya 
devam eden  travma ile ilişkili olmaması) ve histolojik 
özellikleri kartilaginöz metaplazi ile uyumlu değildi. Seri 
kesitlerle yapılan incelemede pleomorfik adenomu 
düşündürecek epitelyal ve glandüler hücre grupları 
izlenmedi. Ektomezenkimal kondromiksoid tümör ve 
granüler hücre tümörünün karekteristik histolojik 
özellikleri olmayışı nedeniyle olgu kartilaginöz koristom 
olarak değerlendirildi. 
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