“NEFS” KELIMESININ KUR’AN’DA KULLANILISI HAKKINDA
BAZI NOTLAR (x)

Yazan: Regis Blachére Ceviren: Ass, Sadik Kilig
" : )

Miisliiman sézlitk yazarlari, sézde Istdim Oncesine ait, iginde "N-F-S” ké-
kiinden alinmis kelimelerin bulundugu manzum metinler nakledeiler. Bununla be-
raber, bu metinlerin dogrulugu ve hangi déneme ait olduklari siipheli g&riin-
mektedir. Arapgada bulunan bu semitik (Sami asilh) kdkten tiiremis tabirlerin,
kronolojik yonden dogru kullamlislarina raslamak igin, dyleyse, Kur’an’ ve ye-
dinci yiizyil baslarim beklemek 13zim

Kur’an, nefs masdarindan gclen iki fiil sekli ihtiva eder:
"Dogdupu zaman -izd teneffese- sabaha andolsun” {Tekvir, 18),

“iste varisanlar, bunun igin vansswlar -fe'lyetenafesi I-miitenafisin-"" (Mu-
taffifin, 22). Birinci durumda, muhakkak bir istiare sdz konusudur; 1sik, sabahin
solugu. gibi yayilir (1). Ikinci ayette, soluk fikri zimnidir: can atilan seye ulagmak
igin soluk tiiketilir. Kur an da -sasilacak sey- yahudi dilindeki nefes (naphes)
kelimesine uygun diisen, bununla beraber Arap¢a’da ok sonralari fazlasiyla ras-
lanan “soluk alma™, “soluk’™ ve "soluma” anlamina gelen nefes kahibr hig goriil-
mez. {sim olarak Kuran’n sundugu kalip, cogulu enfus oldn nefs’dir; niiffis seklin-
deki gogulu -ki, Kur’an Somtass Dil’de gok kullanilir- yalniz bir siirede kullanil-
mstir: Tevkir, 7 (x) Riizgdr anlamin: ihtiva eden, hemen hemen, her kelimede
69/joldugu gibi, refs kelimesi de tabii olarak mifennes (feminin) bir kelimedir. / /

”Nefs” kelimesinin incelenmesi, O’nun, ancak kendisiyle miinasebeti bulunan
varliga bagh olarak diisiiniilmesiyle miimkiindiir. Calverley’in de hatirlattig gibi,

X) Bu vazi, “"Semitica, I 1948), Librairie d’Arﬁerique et d’Orient Adrien Maisonneuve, Paris’’ de
yaylhlanmlstlr. Dipnot kisrmnda (x) isaretinden sonraki notlar bana aittir.

1) Bununla beraber Taberi (Tefsir, XXX, 50. sahifenin alt kisminda), el-Ferrd tarafindan sezilen
(Lisanu’" Arb, VI, 238 ve agagist) bir mecaza igaret eder. Kry, Beydavi (Fleischer bask., I, 389);}
(Her halde bu tefsir, ‘eski bir rivayete gdredir) “Sabahin solgun stfr, riizgic ve meltem estifinde,
parladigt zaman...”

%) Miiellif, terkibe girmemis seklini kastetmis olsa gerek; ¢iinkil miifiis seklinde gogul hali muzaf
olarak Isra, 15 de vardir.



nefs, hemen hemen her zaman beserl vartiklar hakkinda kullamlir. Nadir olarak
Allah’a veya Putperestlikteki tanrilar, ve gok istisnai olarak ¢inler i¢in kullanilir (2)
Asla melekler igin kullanilmaz. Buismin incelenmesinin sagladifi fayda, sadece bu
"agidan degildir. Buna karsihk, refs’in fonksiyonel degerlerini analiz etmek, bizi,
kapsami agik secik olan sonuglara g&tiiriir. Bununla beraber, o’nu iglerken ilk
planda, bu kelimenin semantik bir evrime sahip oldupu gergedi ok gegmeden fark-
edilir. Efer baz fonksivonel deferlerin hesaba katildigr iddia ediliyorsa, su halde,
bu evrimi incelemekle ise baglamak wuygundur.

Yahudi dilindeki mefes ile akad dilindeki napistu kelimeleri nin birkag kulla-
nilis1 kaydedilmistir. Her ikisi de “girtlak”, *bogaz” ve “agiz”” manasiyla; Arab-
¢a’'daki nefs, nefes kelimelerine uygun diiserler (3). Kur'an ifadesi, ayni- anlamz
yilkleyerek nefs kelimesiiin yalmiz bir $regini sunar. '

"”Ve haklannda hitkim geri birakilan o i¢ kisininde tevbelerini kabul etti.
{(Ciinkil) yerylizii bunca genigligine’ ragmen onlara dar gelmig, nefisleri kendi-
lerini siktik¢a sikmustt -ve dakar dleyhim enfusuhum-” (Tevbe, 118).

Bu son ifadedeki znlama "gelen ve bu glin kvllanilan bir deyim bilinmek-
tedir: dakd sadri (gbgsim daraldi, rahatim yerinde degil, kaygiliyim). Bu ifade
Kur'anda da goriliir. '

*Andolsun, Biz biliyoruz ki onlarin soyledilkderi yuziinden gdgsiin daraliyor-
yadiku sadruke-” (Her, 97).

Sarkin diger milletlerinin miigterek inanaglarim da dile getiren Kur’an, meseld,
. soyle der: 5

“Allah, 6ldikleri sirada canlari alir, élmeyenleri de uykularinda (bedenle-
rinden ahp kendilérinden gegirir); sonra Sliimiine hiikmettigini yatinda tutar,
dtekilerini de belli bir siireye kadar (bede¢nlerine) gonderir... -Alldhu yeteveffe'l-
T0/enfuse..-” (Zumer, 42) (4) / / Buayeits reff, viicuttan g¢ikarak baygmhk (burada
uyku) veya Oliim getiren ve tekrar ona girerek-dirilme (burada uyanma) (5) yi tahrik
eden hayati prensibtir. Baska yerde bu mana, ayni bigimde dogrulanmis olarak
bulunur:

”Onlarin ne mallari, ne de evlatlagl seni imrcndirrﬂesin. Allah bunlarla onlara
diinya hayatinda azab etmegi ve kifir olarak canlarinin ¢itkmasini istiyor -ve

2) I'Encyc. de I'islam (mefy mad) 11, 88.-

3) jean, Ténrqtive: d’expliedtions du *'moi” chez les dnciens de I"Orient miediterranees, Revue,
Hist des religions, CXXI (1940) 112, 114; Dhorme, {"Idee de l’lAr;-delﬁ dang I reli,éion hebrdique,
Revue, Hist. des religions, CXXIII {1941) 117.

4) Krs. En’dm, 60: "O’dur ki, geceleyin sizi ldirir (gibi uyutur), gondzin ne isledifinizi
bilir.” .-

5) Babilonyali ve yahudi olgular i¢in bkz., jean, 115; Dhorme, 118.
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tezhekd enfusuhum-" (Tevbe, 55, 85). Kitab-1 Mukaddes metinlerinde oldugu gibi
(6) Kur’an,da da, nefs “hayati soluk” teriminin fani bedene siki sikiya bagh bir
prensibi gdstermis olmast ¢ok “dnemli olarak beklenen seydir; nefs, kaderini pay-
lastigr bu fani dayanaktan ayrilmaz. ilahilikten kaynaklanan ve bu ildhi gii¢ tara-
findan 6liimlii maddeye iiflenen "hayat prensibi” séz konusu olunca, Kuran'm
nefs terimini kullanmamasinda, “dyleyse, sagilacak bir sey yoktur. Bu durumda
rith (vahudi dilinde: ruah) ismiyle karsilasilir. Tekvin II: 7 deki su anlatim da bdy-
ledir:

(O zaman Yahve Elohim insanmin burun deliklerine hayat oldugu (nismat
hayyim) iifledi. Ve insan canh bi mahluk (nefes Zayyah) oldu!™.

Bu ifade }(ur’an’da da asagidaki sekilde bulunur.

"Hatirla o vakti ki Rabbin meleklere: *Ben, kuru bir gamurdan, sfiretlenmig
bir balciktan bir beser yaratacagim. O halde Ben onu ahenkli bir bigimde sekillen-
dirdigimde ve ona ruhumdan (min rlini) {ifledigimde, siz derhal ona secdeye kapa-
am’” dedi” (Hicr, 2). Yine Sid, 72 ayetinin metni de bédyledir. Karsilagtirimuz:
“QOna ruhundan -min rihihi- Gfledi” (Secde, 9). // 71

Oyleyse kitab-1 Mukaddes’te goriillenin aksine (7) Kur'an Dili'nde “hayati
soluk™ "yasatier riith” anlamma gelen nefs ile, “hayat rithu” ve “mianevi rih”
anlamana gelen ridh arasinda siirekli bir ayinim vardir. Rih ismi, Kuran'da,
nefs (8) kelimesinden daha nadir bir kullams oldufundan, su problem ortaya
gikmaktadir. Rih kelimesinin ¢ok az ahisilmis ve belki de-daha eski telakkilere ka-
tilmak iizere celen, digardan alinmamis kavram olup olmadigi...

Kur’an, nefs’in, kan anlamuna geldigi kullams Orneklerini ihtiva etmez (9).
(9). Kan anlamma, “hayat solugu’nun yerlestigi bir nevi akiskan maddeyi ifade
eder. Oyleyse nefs terimini, Ibranca’da ¢ok rastlanan maddi ve miisahhas kavram-
lardan (10} kwtarinaya yonelen Kur'an Dili, gok bariz\ bir gelisme gosterir.

6) jean, 11 . E

7) Ibranca’da nefes’in yerine ruak’m kullamiliglari hakkmda bkz., jean, 119,

8) Rih -ister "Rihu’l-Kudiis” anlaminda, isterse insan riihu’ anlaminda olsun- sadece
yirmi kadar yerde gectigi halde, nefy tabirine yiizlerce defa raslanir.

9) ibn Manziir, Lisanu'{-"Argh (VI, 234, N-F-§ mad. da, Islam Oncesi'nin Hicazh bir yahudi
salrine ait, asafidaki musrasim nakleder:

"Kdiglarin  keskin agzindan kanlarmmiz akiyor™

L s LBV ua b oo

Ve, bu ligatca nefs’i “kan” ile agiklar. Fakat bu misra ger¢ek midir? Sayet gercekse, tarihi nasil
belirlenir ? (te yandan bilinmektedir ki Arabga, ndfs veya.nafus'un, Aramca nefsin >’agit, mersiya™
anlaminda kullamiligina tamamen yabancidir.

10} jean, a.ge., 116, 117.
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7
« ‘Bununla beraber, bu soyutlamaya ragmen, Kur'an anlayisinda nefs’in  ori-
jinine 6zgii, bir ¢ok unsurlar da bulunmaktadir. Bundan dolay: Kur’an’da, nefs’in,
giinaha temayiiliin ve diinyaya ait isteklerin odak noktasi gibi karsimiza ¢ikmass,
' her halde tesadiifi degildir:

Gilinaha digiiren odur (Bakara, 130; Kif, 16). Kur'an'm ifadesine gdre
Samiri’ye Altin Buzagi dokmegi telkin eden odur (Téha, 96); heva ve heves onda
vatmaktadir (Necm, 23); ve nihayet bir arab igin en algaltict sey olan cimrilik, on-
da yerlesmistir (Tegabun, 16). Oyleyse yapilmas: gereken 6dev, ona hakim olmak-
tir (Kehf, 28). Ciinkii: :

.. Ama kim Rabbi’nin makammdan (O’nun huzurunda duracafi demden)
korktu ve nefsirini hevadan alikoyduysa -ve nehe’n-nefse 'ani’l-heva..- iste muhakkak
72/cennet onun varacag yerin t4 kendisidir (Nazidt, 40-41).// Diger bir ayette nefs
levvame ”alabildigine kinayah” diye vasfedilmistir (Kiyame, 2). Miifessirlerin,
manimn kesin olmayisindan ileri gelen bir takim tereddiitleri olsa da (11), kesin
olarak burda hristiyanlarin vicddn diye adiandirdiklari seyin gdrevini yapan nefs
s6z konusu ‘degildir (x). An]aslldloma gdre: buradaki sifat, sadece hiikiim giini,
yerylizit hayatindayken kurtulugu igin daha ¢ok sevap biriktirmemekle kendisini .
klnayan nefs’i digundiirir.,

11) Mesela Beydavi (Envéra’t-Tenzil ve esrdri’t-Te'vil, 11, 371), ikisi gok farkh olan G¢ yorum
verir, ;

-x) Kur'an'da vicdan mefhumunun varligi ayri bir aragtirma konusu olmakla beraber, biz,
gok kisa bigimde bazi mifeessirlerin Nefs-i Levvame’yi anlama bigimlerini sunmayt yararli goriyo-
ruz: ( . I

Hasan Basri’den gelen rivayelere gore, burada mii’.nin sbz konusudur: Strekli nefsini kinar,
azarlar... Facir ise, adLm-adlm geker gider; nefsini azarlamaz (Ibn Kesir (v. 774/1372) Tefsiuru’l-
Kw"&ni‘!—Azr‘m (4 cilthik), 1V, 448; es-Suyiti (v. 911/1505), ed-Durru’i-Mengsir fi't-Tefsir bi'l-
Me'sir, VI, 287). Yine O'na gore: “Gok ve yer ehlinden hig bir nefis yoktur ki, kiyamet giinii ken-
disini zemmetmesin, kinamasin... (Ed-Durri’l-Mengir, ay.; Tefziru’'l- Kur'an..., ay.) Gorilen
odur ki, baz rivayetlerde zem ve kunamd isi kiyamet giiniine hasredilirken, bazi rivayetlerde boyle
‘bir hasr s6z konusu degldir. Mesela: Sa‘id ibn Cubeyr've ibn ‘Abbas’in gérisleri...

Rivayet tefsirlerinin bu anlayiglarina ilaveten. Dirayet tefsirlerinin farklt bir yorumu ol-
mayip, rivayet edilen haberleri aktarmakla yetinmektec_lir[e:: (Meseld: Beydavi, I1, 287; Medarik...
10k, 621). Ibn Cerir et-Tabert isez "Bu konudaki sbzlerin tamamu birbirine yakindir. En uygun
olan anlayig, ayetin zahiridir. Yani bu nefis hayir ve ger fillere mukabil sahibini kinayan, elden
kagirdifn seylere uzulen, pisman olan nefistic® derken (bn Kesir, a.y.) zaman olarak bir hasra
gitmemisgtir.

Miifessirlerimizi, zem ve kinamanin kiyamet giiniinde olau;g: gibi, bir hasra sevkeden, bu aye-
tin; hemen kiyamet giinii s6z konusu olan 1. ayetten sonra gelmesidir. Nitekim Beydavi bunu séyle
ifade eder: "...-,Klya'met gliniine bitismistir; ¢linkd kiyametin kopmastndan gaye o’nun cezalandiril-
masidir!..."”" (Beydavi,a.y.; ;‘f."ﬁ_vr’a.y.) Nefs-i Levvdme’nin boyle anlastimasinda, avetinsibak) kadar
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Ayrica burda, Kur'ani ifadede ¢ok sik¢a bulunan ve Islim teblifinin temel
prensiplerinden biriyle biitiinlesen veni bir olgular serisine gelmis bulunuyoruz;
ki oda: ahiret giiniinde ferdi mesfiliyet kavramudir. Kur’an yeniden dirilmeyi,
bedeni bir dirilisten baska bir tarzda bildirmemesing ragmen, ilihi adaletin kar-
sisina ¢ikacak olan insan varlimi gdstermek igin, bedeni belicten her hangi bir
kelime kullanmaz. Baz1 kere miicerred bir mefhum olan el-insdn kelimesini kula-
nir. Daha sik olarak da, nefs kelimesini kullanmaya basg vurur. Sayet nefs keli-
mes nin, “ben (moi)” mefhumunda suur ve siireklilikle donanmug baslica unsuru
temsil ettigi diisiiniiliirse, bu tamamen mantiki sayilir Buradaki nefs, bizim anla-
digtmiz minida “rGh” ('dme)” mudur? Bu, ¢ok siipheli, Bu terim, ilk anlamda,
bir dereceye kadar miisahhas ¢agiristmlar tagir. Ahiret giiniinde nefs, diriltilen
her insanin gegmis fiillerinden sorumlu olan mii’min réhudur. Demekki ddeta, yar-
gicin éniindeki sanik gibi gosterilir. Zaten ok gesitli olmayan hafif temaslarinda
Kur’an, nefs’i, kendisini savunmak igin iirkek ve miitereddit ilerlerken tasvir eder:

”Hakikat senin Rabbin, bunlarm ardindan da gok bagslayicidir. O giin her
nefis kendisiyle ugrasacak -kuflu nefsin ticadilan nefsiha-" (Nahl, 111) (x).

Her pefis ancak Allah’in izniyle konusacak (Hid, 105) ve yeryiiziin de yapmug
oldugu seyleri gorecek (Infitar, 5); her nefis, kendisimi zor duruma diigiiren veya
kendisinin lehinde olan fiillerin neler oldugunu bilecektir (Tekvir, 14; infitar, 5).
Hi¢ bir nefse haksizlik yapiimayacak (Enbiya, 47; Yasin, 54), fakat 'Her nefse
kazandipn (nmn karsthigs) tam olarak verilecektir” (A. fmran, 25, 161; krs. Nahl,
73 111; Zamer, 70) //Hitkim giyen nefisler, akibetlerinden dolay: aglayip, doviine-
cekler (Ahzab, 66), ama bu bosunadir; zira, O din giiniinde hi¢ bir nefis bagka bir
nefis igin, bir seye malik degildir (infitar, 19; krs. Bakara, 48, 123).

Din Giiniiniin Hakimi &nilinde, mii’min ruhun bu kisa anlatimi, (Hz.) Mu-
hammed’in ve ¢agdaslarimn diisiincesinde, ne nisbette daha somut bir takim

(Sayfa 188°’den devam)

Hz. Peygamberden rivayet edilen haberlerin de te'siri vardir. Resdl-i Ekrem'den §dyle bir haber
nakledilmistir: *’Itaatkdr ve giinabkar hig bir nefis yoktur ki, kiyamet giniinde kendisini kmna-
masin; eger iyilik yaprugsa, 'niye daha gok vapmadim’ diye, efer kitiilik yaprmgsa, " Ah, keske
az kotilik yapsaydim !’ diye...” (4ddst, XXIX, 136); Biz bu konuda sézi fazla uzatmadan, vicdamn
anlamu ve fonksiyonuna yaklagimi bakimindan ¢ok uygun olan Aldsi’nin su tesbitini nakledecegiz:
"Tasavvvuf erbabina gbre nefs-i levvame, nefi-i emmdre’nin Gstiinde, nefs-i mutmdinne’nin ise al-
tindadir. Sofilerce gyle tarif edilir: "Bu nefis, gaflette bulunmadig siirece kalbin niiriyle nirla-
nir. Zulmani yaratiigthnin hakim olmasi sebebiyle kendisinden bir kétilik sadir oldugunda,
kendisini kinamaya, kendinden nefret etmeye baglar...” (Afasi, XXIX, 136-137).

x) Sozkonusu ayet: ... Herkes canmimi kurtarmak igin ufiragir™ seklinde de anlagimaktadir;
“Kendisi icin ugragir, kurtulusu igin gayret eder; bagkasmin durumu o'nu ilgilendirmez; “nefsi
nefsi” der”™ (Beypdavi, 1, 283).
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gizgilerle bulunuyordu? Bu anlatim- bigimini, diriltilenleri, bahtlanndan tasal,
basglan 6nde (Naziat, 9; Kamer, 7), ellerinde yaptiklarinin belgesi oldugu halde
(insikak, 7, 10) birer birer ortaya gikarkenanlatan diger Kur’an ayetlerinde de
goriiyoruz. Burada ¢ok sonralari mu’tezile kelimeilarimn kargilarina gikacaklan
agir bir antropomorfizm kahntis1 vardir (x).

Bununla beraber Kur’an, daginik olarak, Fransizca’da asagy yukar “dme”
(Je lis en votre dme: ruhunu okuyorum) anlamnda olabilen ve kesinlikle ge-
lismis bir minada nefs kelimesinin bazi kullamiglarimi sunuyor gibidir. Ya’kib'un
ofullan ikinci defa Ydsuf’un bulundugu sehre gelince, babalarinin tavsiyesi ii-
zerine gehre dagimk girerler:

"(Bu yaptiklar) Allah’in takdirinden hig bir seyi onlardan savamazdi. Yal-
mz Ya'klb igindeki -f7 nefs-i Y@kab- bir dilegi agiga vurmugtu™ (Yisuf, 68)

Kur’an’m bir bagka yerinde de sunu okuyoruz:
”Biliniz ki Allah nefislerinizde olam -mé ffenfusikum- bilir” (Bakdra, 235).
Ayni sekilde Allab’a hitab eden Isd sunu itiraf eder:

”Sen benim nefsimde olam -mdfi nefsi- bilivorsun, ben senin nefsinde olam
-md fi nefsike- bilmiyorum” (Maide, 116; krs. Bakara, 241 ve bilhassa Enfal, 53).
Miifessirlerin bu ayette, Allah hakkinda nefs tabirinin kullamilmis olmasindan
sikintrya distiikleri anlaplmaktadir, Onlarin diigiindiigiine gére buradaki fi mef-
sike deyimi ’indeke” en toi” deyimiyle es anlamli olmalidir (12). Bu yorum
kabiil edilebilir olsa da, tekelliiflii olarak teldkki edilebilir. Gergekten diger ayet-
lerde, Kur'an, meseld soyle der: i

74 *Allah kélblerindekini bilir” (Misa, 63); // veya:
“Rabbin muhakkak gogiislerinin gizledigi seyi bilir” (Nemli, 74).
Buradaki kalpler -kuliib- ve gogiisler -sudiir- terimleri, 6yle goriiliiyor ki,
hakiki anlamda kullamimislardir. Oyleyse yukarda kaydedilen ayetlerdeki nefs
kelimesinin “diislince merkezi (réceptacle de la pensée) ne, belki de ig, derfin (for
interieur) a deldlet ettigi disiiniilebilir. Biitiin bunlardan nefs kelimesinin “ha-

vati soluk (souffle vital) seklindeki ilk anlamindan ne kadar uzaklagmis oldugu
hissedilir. :

Kur’an ayrica, iginde nefs teriminin “beseri varhk” (&tre humain), “beseii
sahsiyet” (personne humain) anlamlarindan daha ¢ok gelismis' bir anlam sundu-

x) Kur'an’m bu fisldbunda hi¢ de antropomorfik bir digtince yoktur. Uslib ve anlatun
biitinligi icinde ele alinacak olursa, bu tir ifade ve tasvirlerin ahliki bir gayeve miistenid olduk-
lart goritlecektir. Ote yandan antropormorfizin, Tanri veya tannitarin kigisellestirilmesiyle (res-
bih, tecsid) ilgilidir.

12) Ozellikle bkz., Lisanu’l-'Ardb, N-F-S mad., VI, 234.
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gu, gok sayida bir seri ayet takdim eder. Burada Fransizca veya Eski Latince’-
ninkine benzeyen ve daha-6nce Akadca’da bilinen (13) bir anlam kaymasi, agik¢a
gorilliir. Ama yine de bu kullanista eski kavramlarin varhifi da iyice hissedilir. Ni-
tekim biitiin insanhgm Ademden geldigini hatirlatarak, Kur'an der ki:

»Sizi tek bir nefisten -min nefsin vahideh- yaratan Rabbiniz’den korkun
(Nisa, 1; Ziimer, 6; krs. En’dm 98, A’daf, 189).

Baska yerde nefs, ferdi (individuel), tek basmna (izolé), yasayan ve son saate
kadar kaderini izleyen beseri varlig: (&tre humain) gdsterir. Kur'an sik sik 6liim-
i diinya olgusu fizerinde durur:

¥

*Her nefse, ancak giiciiniin yettigi teklif olunur” (Bakara, 233, 286; krs..
A’raf, 42; Mu'minun, 62), “Hig¢ bir nefis nerede &lecegini bilemez” (Lokman, 34)
ve Her nefis 6liimii tadicidir” (A. Tmran, 185; Enbiya, 35; Ankebiit, 57). Bununla
beraber, ”Her nefis ancak, Allah’mn izniyle &liir” (A. Imra 145). Allah zaten eceli
gelince, kisive miihlet tantmamistir (Minafikiin, 11). Cesitli yerlerde Kur’an
Miisa tarafindan Sldiiriilen bir sahis (nefs) tan bahseder (T4hi, 40; Kasas, 19, 33)
Her ne kadar kisas-hiikmiine gore, ’.Bir sahsin intikamun almak i¢in bir gahst
ortadan kaldirmak” (Maide, 45) mesrd ise de, buna mukabil suna da raslanir:

**Hakli olmanin digmnda, Allah’in haram kildip1 nefsi Sldiirmeyin"” (En’am;
75  151; Isra, 33; krs., Bakara, 54 ve Kehf, 74). //

Bir gok-yerde, Kur’an anlatim: iginde, nefislerin malla birlikte kullanildigi,
kaliplasmis bir tabir gériliir:

"Mallarimiz ve nefislermizle -bi emvalifturt ve enfusikum..- Allah yolunda
cihad ediniz” (Tevbe, 41; krs., Bakara, 155; Tevbe, 111; Saf, 11) (14).

Buraya kadar nefs terimi bize, bazen kaypak olan, fakat her zaman ilk
anlam olan “hayati soluk” (souffle vital) manasiyla iliskili bir kavram olarak gé-
ziikilr. Geriye su mesele kaliyor; bu isim bir gok yerde, isim deperini asla kay-
betmeksizin,-daha da degismis bir anlama kaymus gériiniiyor ki o da, Arabca’da
réflécni (doniisliitiik) kavramum ifade etmesidir. Fiilin direkt tiimleci olarak-nefs,
igin bizzat fail lizerine terettiip ettifini de gésterir:

"Nefislerinizi kmaym -Zimii enfusekum-" (ibrahim, 22).
“Onlar ancak kendi nefislerini -ilid enfusehum- helak ediyorlar” (En’am, 26).

Keza g¢okca bilinen zalama nefsehii: “kendisine -zulmetti”, “kendisine zarar
verdi” deyimi de Kur’anda ¢ok sitktir. Bazen de ifade daha uzundur. $6yle ki:
Nefislerinizi ¢ikartiniz -efiricid enfusekum-", yani “gikimz” (En’am 93).

13) Napsita “'gahis”, “fer’” hakkinda bkz., jean, a.ge., 113.

14) Belirtmeliyiz ki Fransizca'daki ’comme un seul homme (bir tek adam gibi) deyimi, Lok-
man, 28 ayetindeki ke-nefgin vahidetin deyimine uygun diger. Krs., Beydavi, Envér..., II, 27.
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Diger bazi hallerde nefs terimi, miitekabil déniisliiliigil ifade eder:

"Nefislerinizi -enfusekum- diyarlarmizdan (birbirinizi meskenlerinizden)
- gtkarmuyacaksimz, (...) diye...”” (Bakara, 84) (15).

Bir harf-i cerrin girmesiyle nefs kelimesi, dolayli veya sarta bagh donisliiliik
fade eder. Soyle ki: "

*(...) Israilin nefsine -’ald nefsihi- haram kildigr sey miistesna™ (A. Imran,
93).

“Allah; nefsine -’ald nefsihi- rahmeti vacib kildr” (Endm, 12, 54)
76 // Kim iyi ig yaparsa kendi nefsi igindir -fe /i nefsihi-” (Fussilet, 46).

“Nefislerinde sdyle -diyorlar -ve yekiline fi enfusihim-" (Miicadele, 8).
"Nefislerine yardima -nayga emfusihim- giigleri yetmiyor” (Enbiya, 43).

Listesi pek ok uzatilabilecek olan bu Gineklerde gériillmektedir ki, nefy
ismi, daima rlth” ve "kigi” terimlerine komsu bir anlamla goriilmektedir. Oy-
leyse bizim o’nu bir déniighiililk degeriyle anlamamizin sebebi sadece bizim Avru-
pal linguistik suurumuzdur. Gergekte Kur’an, meseld:

i 3
*Nefislerimizin aleyhine, -@/4 enfusing- sahidlik yaptik, dediler” (En’im, 130)
dediginde, nefs teriminin takdim ettigi kavramlarm digina hig gikmiyor. Burada
“sahis”, "begeri” varlik” kavrium da gorilmekte ise de, ve fakat, bilhassa "fiille-
rinden sorumlu riih” kavramu belirmektedir.

Gegen tahlilden, Kur’ani Dilin, nefsin: “hayatl soluk” (souffle vital), *’fani
bedenle ilgili yasatici rfih” (dme vegetative)anlanum da tamdigl izlenimi ortaya
¢ikiyorsa da, en azindan bu anlam daha az ve uzaktan sunulmugtur. Cok daba
sikga goriilen sey; nefs teriminin “diinya zevklerine miil ve hiikiim giiniinde so-
rumlu ruh™ ve bir de, “*beseri varhk™, “beseri sahsiyet’ anlamuyla beraber sunulmus
olmasidir. Bundan 7. yizyilda Bati Arabistan’da ve bilhassa Mekke'de yegine
gercek kullams sekillerinin bu anlamlar oldugu sonucuna varilabilir mi? Tamamen
hayir; “diinya zevklerine egilimli ve hiikiim giiniinde sorumlu rith” anlammin,
stk stkiya [slimi Teblige bagl oldugunu diisiinmek yerinde sayilir. Ve bu arada
da, boyle bir kavramin asillarimin glig ve zorlu problemi, 8. asirda Arapga sahaya
77/da yerlesmis olarak bulunur.//

15) “Kendinizi bog islerde yormaym”, *’kendinizi $ldiirmeyin™, birbirinizi 6ldiirmeyiniz” an-
lamlarna da gelebilen lé taktulu enfusekum (Nisa, 29; krs. Bakara, 54, 85) ifadesinin belirsizligi
bundandir, ]
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