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OZET

Bir mekdnin en onemli demografik ozelliklerinden birisi yas ve cinsiyet
yapisidir. Niifus bilimciler ve cografyacilar yas ve cinsiyete iliskin verileri
gorsellestirmede niifus piramitleri olarak ifade edilen grafikleri kullamirlar.
Onemli bir demografik arag olan niifus piramitleri, bir yerde yasayan niifusun
cinsiyet ve yas durumuna gore kompozisyonunu verir. Niifus piramitlerini
hazirlamak ve yorumlamak onemli cografi becerilerdir. Bu makale, niifus
piramitlerinin  taminmasina, kavranmasma ve yorumlanmasina yonelik
becerilerin olusturulmasi icin tasarlannistir. Bu calismada, verilen ornek
ogretim uygulamasi ile orta ogretim o68rencilerine niifus piramitlerindeki
cografi bilgiyi analiz etme hususunda deneyim kazandirilmas: hedeflenmigtir.
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ABSTRACT

Age and sex are the most important demographic pattern in a place.
Geographers and demographers use pyramids a lot in order to interprete age
and sex distribution of population. Pyramids are important demographic tools,
they show the characteristic of the population in a specific area. The purpose of
this article is to provide an exercise that allows students know understand and
interpret pyramid skills. Furthermore, it is intended that high school students
can have beter understanding and analyzing skill about pyramids with this
exercise.
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GIRIS

Cografyacilar bir yerin niifus 6zelliklerini incelemek istedikleri
zaman demografik incelemenin temel araglarindan olan niifus
piramitlerini kullanirlar. Miiteahhit bir yapiy1 insa etmek i¢in plan-proje
kullanirken, bir cografyaci ise niifus 6zelliklerini yorumlamak i¢in bir
proje olarak niifus piramitlerini kullanir. Niifusun yas ve cinsiyet yapisi
genellikle piramitlerle gorsellestirilir. Siitun grafiklerinin 6zel bir sekli
olan niifus piramitleri (Ozgii¢ 1984) &zel cinsiyet ve yas kategorilerinde
toplam niifusun yiizde oranlarim1 ya da sayisin1 gostermektedir. Niifus
piramidinin sahip oldugu sekil, cinsiyet ve yasa gore bir mekanin
(Diinya, iilke, bolge, sehir ya da kir yerlesmeleri) niifusunun ge¢mis,
giincel ve gelecekteki durumu hakkinda ipuglari verir.

Niifus piramidinin sekli; go¢ler, dogum ve oliimlerin sonucu ile
sekillenir. Niifus piramitleri; dogum ve Oliim oranlarinin uzun vadeli
gelisimi ile savaslar, salgin hastaliklar, yiikksek dogum orani gibi kisa
vadeli degisiklikleri yansitirlar. Yas ve cinsiyet piramitleri bir mekandaki
demografik yapinin yaninda toplumsal ve ekonomik tarih hakkinda
ipuclart verirler. Piramitler ayn1 zamanda tarihi, ekonomik ve siyasi
olaylar1 da yansitirlar.

Niifus piramitleri, ekonomik anlamda bagimliligi belirlemede
kullanilirlar. 15 yasin altindakiler (¢ocuklar) ve 65 yasin iizerindekiler
(emekliler) bagimli niifusu olustururlar. 15-64 yas grubu faal niifusu
teskil eder. 15—64 yas arasindaki niifusun miktar: isgiicli kapasitesi, gida
ve cesitli hizmetlere olan ihtiyag, aile tipleri, dogum ve 6liim oranlar1 ve
nihayet gocler bakimindan énemlidir (Tiimertekin-Ozgii¢ 1997).

Niifusun yas ve cinsiyet yapisi, niifusun ihtiyaclart ve yasam
tarzini belirlemede 6nemli bir rol oynar. Bir toplumda, 6rnegin; ¢cocuk ve
genclerin oraninin yiiksek olmasi egitime iligkin hizmetlere ihtiyact
arttirir. Baska bir toplumda yasli niifusun oraninin yiiksek olmasi;
ilaclara ve ev bakim hizmetlerine gereksinimi ¢ogaltir. Farkli yas ve
cinsiyet, tiikketim tercihlerini de farklilastiracaktir. Is diinyas1 ve toplum
liderleri i¢inde bulunduklar1 toplumun yas ve cinsiyet yapisini bilirlerse;
egitim, saglik, konut, dinlenme, altyapt ve sosyal hizmetler gibi
ihtiyaclar1 karsilamaya yonelik planlamalarda daha basarili olabilirler.
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NUFUS PIRAMIDI BECERILERININ GELISTIRILMESI

Nitelikli bir cografya egitimi i¢in 6gretmenin 6grencilerine gorsel
materyalleri incelerken ne, nerede, nasil ve ni¢in gibi sorular1 sik sik
yoneltmesi gerekmektedir. Bu tiir sorular, 6grencilerin gorsel materyaller
hakkinda elestirisel diisiinmelerini kolaylastiracaktir.

Cografya egitiminin temel hedefleri arasinda gorsel materyaller
araciligiyla veri analizi yapmak ve bunlarin ne anlam tasidigi hakkinda
bir sonuca varmay1 6gretmek yer alir. Piramitleri okumak, hazirlamak ve
yorumlamak onemli cografi beceriler arasindadir. Ogrencilere,
piramitleri okumay1 ve kullanmay1 bilmeleri 6gretilmelidir. Bu makale,
orta Ogretim Ogrencilerinin niifus piramitlerini  kavramasma ve
yorumlamasina yonelik becerilerin olusturulmasi icin tasarlanmistir.
Asagida, temel niifus piramidi becerilerinin gelistirilmesine yonelik
ornek bir aktiviteye yer verilmistir.

Niifus Piramidi Becerilerinin Gelistirilmesine Yonelik Ornek
Aktivite:

Aktivitenin Hedefleri

Ogrencilerin

. Niifusun yas ve cinsiyet yapist incelenirken
kullanilacak olan goérsel materyali tanimasi,

. Farkli yapidaki niifus piramitlerini tanimasi,

. Niifus piramidini kullanarak bir mekanin niifus
yapisini analiz etmesi,

= Secilmis tlkelere ait farkli niifus piramitlerini
kiyaslamasi ve yorumlamast,

. Niifus gelisiminde yas yapisinin énemini anlamast,

. Niifus piramitlerinin = ge¢misi  yorumlamada,

giiniimiizii algilamada ve gelecege yonelik planlamalarda nasil
kullanildigin1 bilip, anlamasi

Hedeflenmektedir.
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Ihtiya¢c Duyulan Materyaller

Konu ile ilgili Internet sitelerinden ogretmen tarafindan
belirlenmis olan ¢esitli lilkelere ait yas ve cinsiyete iliskin niifus verileri
ve niifus piramitleri ile milimetrik kagt, atlas, kalem, silgi ve cetvel.

Aktivite Siireci

1. Oncelikle o6grencilere niifus degisiminin ii¢ farkli tipini
yansitan Etiyopya, Japonya ve Amerika Birlesik Devletleri’nin niifus
piramitleri (Sekil 1, 2, 3) gosterilir. Niifus piramitlerinin bir yerdeki
niifusun yas ve cinsiyet durumunu grafiksel olarak gosterdigi ifade edilir.
Yatay siitunlarin, her yas grubunda yer alan kadin ve erkegin yiizde
oranin1 ve sayilarmi verdigi ifade edilir. Niifus piramitlerinin niifusun
artis ya da azalist hakkinda fikir verdigi, go¢ ve dogumlardan dolay1
niifus kazanci, 6lim ve goclerden dolayr niifus kaybini gosterdigi
sOylenir.

2. Ardindan 6grencilerden Tiirkiye’ye iliskin niifus piramidini
(Sekil 4) incelemeleri istenir. Ulkemizin 2000 yilina iliskin piramidinde
hangi yas grubu niifus igerisinde en biiyiik orani olusturmaktadir? (15—
19) Hangi siitun bu smiftaki 6grencileri igine alir? Veriler eski ise o
donemde 6grenciler hangi yas grubunun iginde idiler? (10-14 ya da 15—
19) Sizin altinizda ya da Ustiiniizde yer alan yas gruplarinda sizden daha
fazla insan var midir? Ebeveynlerinizin bulundugu stitunlar tespit ediniz.
Bir piramidin iilkenin niifus artisinin seyrini gosterdigi ifade edilir.
1945°den 1990°a Tiirkiye’de, hane halki biiyiikliigii ya da ailede birey
say1s1 daha fazla idi. Bu insanlar giinlimiizde hangi yas gruplarindadirlar?
Piramitte bu gruplar belirleyiniz.

3. Ogrencilerden Etiyopya’nin niifus piramidini tasvir etmeleri
istenir. Etiyopya’nin piramidinin iilkemizin piramidinden farklari
nelerdir? (Etiyopya’da alt yas gruplarinda daha fazla insan vardir).
Etiyopya’da hangi yas grubunun payr en fazladir? (0-4) Simdi
Japonya’ya bakalim. Etiyopya’dan farkli olan nedir? Japonya’nin
piramidinde yas gruplarinin niifus i¢indeki pay1 birbirine yakindir. Yine
Japonya’da yasli niifusun orani bir hayli yliksektir. Etiyopya’da dogum
ve Olim oranlarmin yiiksek olmasmin sebepleri nelerdir?  Aile
planlamasi1 konusunda bilgi yetersizligi, bebek 6liim oranlarinin
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Sekil 1: Etiyopya'nin Niifus Piramidi (2000)
Figure 1 : Population Pyramid of Ethiopia
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Sekil 2: Japonya'min Niifus Piramidi (2000)
Figure 2 : Population Pyramid of Japan
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Sekil 3: Amerika Birlesik Devletleri'nin Niifus piramidi (2000)
Figure 3 : Population Pyramid of USA
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Kaynakze: U.5. Censgus Buresu, Internationsl Data Base.
Sekil 4: Tiirkiye'nin Niifus Piramidi (2000)
Figure 4 : Population Pyramid of Turkey

yiiksekligi ve bu ylizden ebeveynlerin daha fazla ¢ocuk sahibi olma
egiliminde olmalari, ¢ocuklardan tarimda isgiiciinde istifade edilmesi,
ozellikle cocuklar arasinda hastalik, kitlik, yetersiz ve dengesiz beslenme,
zayif hijyenik kosullar, tibbi hizmetlerin yetersizliginden dolay: yiiksek
dogum orant v.b. Japonya’da dogum ve Oliim oranlarinin diistik
olmasinin nedenleri neler olabilir? Gebeligi onleyici tedbirlerin artmasi,
en diisik bebek Oliim oranlar1 daha biiylik aileye sahip olma
gereksinimini  diisiirmiistiir, sanayilesme ve makinelesme isgiiciine
gereksinimi diislirmiistiir, bir seylere sahip olma istegi, refah arttik¢a
daha biliyiik aileye sahip olma arzusunu engellemektedir, kadinlarin
yaygin bir sekilde kariyer sahibi olmalar1 v.b.

4. Ogrencilerden piramitleri incelemeleri istenir. Piramitlerde en
alt yas grubunda hangi cinsiyet daha yiiksek paya sahiptir? En yiiksek yas
kategorisinde hangi cinsiyet daha agirliklidir? Piramitlerde genellikle alt
yaslarda erkek dogumu fazla, iist yaslarda ise kadinlar fazlalik gdsterir.
Zamanla piramitlerin seklini degistirecek faktorler neler olabilir? Japonya
gibi niifusu artmayan iilkelerde ne tiir sosyo-ekonomik problemler ortaya
¢ikabilir?

5. Az gelismis tlkelerin yas yapisin1 goOsteren Etiyopya’nin
piramidine bakiniz. Az gelismis bir {ilkede se¢ime gidiliyorsa niifusun
ithtiyaglarina yonelik ne tiir politikalar 6nerirdiniz?

6. Piramitler ayn1 zamanda bagimli niifus (15 ya da 20 yas alt1 ve
65 yas usti) ile aktif niifus (15-64 ya da 20-64 yaslar1) arasindaki
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baglantiyr da gosterirler. Refah seviyesi yiiksek olan iilkelerde niifusun
yas ortalamasinin siirekli artmasi ne gibi sorunlara yol acabilir? Amerika
Birlesik Devletleri’nde niifus yaslandikga bagimli ile aktif niifus
arasindaki denge bozulacak, yillar gectikge 6zellikle emeklilik ve saglik
bakim sistemlerinde ciddi olumsuzluklar meydana gelecektir.

7. Simdi 6grencilerden Etiyopya, Japonya ve Amerika Birlesik
Devletleri’nin piramitlerinin Tiirkiye’nin piramidine benzer ve farkh
yanlarin1 ifade etmeleri istenir. Niifus piramitleri verilen iilkelerin
niifuslarinin gelecekteki durumuna iliskin tahminlerde bulununuz. Geng,
yasli, dengeli?

8. Bir iilkenin liderleri, yerel yoneticileri ve planlamacilar1 farkli
yas gruplarindaki niifusun oranlarini nigin bilmek isterler? Farkli
yaglarda insanlar farkli ihtiyaglara sahiptir. Devlet idarecileri ve
planlamacilarin hizmetleri planlamada yas gruplarini bilmelerinde yarar
vardir. Geng niifuslu toplumlar ile ileri yas gruplarina sahip toplumlarin
yoneticilerden bekledikleri hizmetlerin tiirii birbirinden 6nemli Slgiide
farkli olacaktir. Niifus 6zelliklerine dayali olarak insanlarin ne tiir mal
(satin aliacak iirlinler) ve hizmetlere (okullar, hastaneler, diikkanlar)
thtiyaglar duyacaklarimi diisiiniiyorsunuz? Cocuklar ve gen¢ insanlar ne
tiir tirlinler kullanirlar ve ne tiir hizmetlere gereksinimleri vardir? (¢ocuk
bezleri, kres, oyuncakeilar, saglik merkezleri, okullar v.b.) Daha ileri
yaslarda beklenen hizmetler nelerdir? (farkli hizmetlerde bulunan saglik
merkezleri, ¢esitli yiyecekler, farkli {irtinler v.b.).

9. Niifusun yash ya da gen¢ olmasinin ekonomi {iizerindeki
etkileri neler olabilir? sorusu ile tartigma ortami agilir. Niifusun yas
yapisinin ise sahip olma ya da igsizlik, ekonomik biiylime, aligverigin
yapisi ve Olciisii, bagimlilik oranlari, emekli ayligi, huzurevleri gibi refah
hizmetlerinin boyutu, egitim sartlart yani ilkdgretim, orta dgretim ve
yiiksekogretim, saglik hizmetleri, mesken piyasasi v.b. lizerindeki etkileri
tartisilmalidir.

10. Tablo 1°de verilen veriler araciligiyla milimetrik kagida
Tiirkiye’nin dortlii yas grubuna gore piramidi c¢izdirilecektir. Erkekler
solda, kadinlarin sagda ve yas gruplarmin ortada yer aldigi
vurgulanacaktir. Ogrencilere kadimnlarm yiizde 19’unun 0-19 yas
grubunda yer aldig1 ifade edilir. Ayni islemler erkekler i¢in ve yine daha
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dortlii yas grubunu kapsayan piramidi inceleyerek, yorumlarlar.

Tablo 1: 2000 Yilinda Tiirkiye 'nin Yas Gruplarima Gore Niifus Durumu (yiizde)
Table 1: Turkey’s Population Status To Age Groups in 2000 (percent).
Yas Gruplari Erkekler Kadinlar
0-19 20 % 19 %
20-39 17 % 17 %
40-59 9 % 9 %
60+ 4% 5%

Kaynak: U.S. Census Bureau, 2000.

11. Sinifta yer alan 6grenciler 4 ya da 6’sarli gruplara ayrilir.
Tablo 2’den yararlanarak, her 6grenciye dortlii yas gruplarma gore bir
iilkenin verileri verilir. Her Ogrenci hangi iilkeye ait oldugunu
bilmedigi dortlii yas grubuna gore kadin, erkek yas gruplarmin yiizde
oranina iligkin verileri inceler. Bu verileri Tirkiye’ye iliskin veriler
(Tablo-1) ile kiyaslar. Ogrenciler ellerindeki verilerden yararlanarak
milimetrik kagida kendilerine degerleri verilen iilkenin dortlii yas
gruplarinin oranlarini iceren piramidi ¢izerler. Cizmis olduklart piramidi
Tiirkiye’ nin piramidi ile kiyaslarlar.

12. Ardindan 6grencilere dortlii yas grubuna gore verileri verilen
se¢ilmis iilkelerin isimleri bildirilmeden beser yillik yas gruplarina
gore hazirlanmis piramitleri verilir. Ogrenciler gruplarindaki diger
arkadaglarina  ellerindeki ~ piramitlerini ~ gosterirler. ~ Ogrenciler
piramitlerdeki farkliliklar1 ve benzer yanlar tartisirlar. Ogrencilere farkl
sekle sahip olmanin nedenleri sorulur. Ornegin, bir iilkede 20-39 yas
grubunda erkek niifusu kadinlardan daha fazladir. Bunun nedeni nedir?
gibi.

13. Ogrenciler piramitleri gruplandirirlar. Piramidi Etiyopya nin
piramidine benzeyenler smifin soluna, agir niifus artigini yansitan
piramide sahip olanlar smifin merkezine ve negatif gelismenin oldugu
piramide sahip olanlar dersligin sagina ge¢sin denir.
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Tablo 2: 2000 Yilinda 37 Diinya Ulkesinin Dortlii Yas Gruplarina Gére Niifus
Durumu (yiizde)
Table 2:Population Status to Age Categories For 37 Countries in 2000 (percent)
ERKEK KADIN
ULKE 0-19 20-39 40-59 | 60+ 0-19 20-39 | 40-59 60+
1 14 15 13 7 14 14 13 10
2 27 14 6 2 26 15 7 3
3 17 19 10 4 17 18 10 5
4 10 15 13 11 9 15 13 14
5 26 15 12 2 25 12 5 3
6 20 17 9 3 19 17 10 5
7 14 15 13 7 14 15 13 9
8 28 14 6 2 28 13 6 3
9 11 14 14 10 10 14 14 13
10 13 15 14 7 12 15 14 10
11 19 15 10 6 18 15 10 7
12 28 15 5 2 27 15 5 3
13 11 15 14 10 10 14 13 13
14 16 18 12 4 14 17 12 7
15 22 16 9 4 21 15 9 4
16 27 14 6 2 27 14 6 4
17 14 18 11 6 14 18 12 7
18 14 15 12 7 13 15 13 11
19 23 16 9 3 22 15 9 3
20 13 14 13 9 12 14 13 12
21 17 18 11 5 16 17 11 5
22 22 17 8 3 21 17 8 4
23 30 13 5 2 29 13 6 2
24 13 14 13 9 12 14 13 12
25 24 16 8 3 23 16 7 3
26 25 16 7 2 24 16 7 3
27 21 17 9 3 20 17 9 4
28 15 15 12 7 15 15 12 9
29 16 14 12 7 15 14 12 10
30 27 15 7 2 25 14 7 3
31 19 16 10 5 18 17 10 5
32 23 17 7 3 21 17 8 4
33 13 16 12 8 12 15 13 11
34 27 15 6 2 26 15 6 3
35 25 17 7 2 24 15 7 3
36 12 15 13 8 11 14 14 13
37 20 17 9 4 19 17 9 5

Kaynak:www.prb.org/Content/NavigationMenu/PRB/Educators/LessonPlans/Pyramid_Building.htm

14. Tablo 3’de yer alan 37 iilkenin isimleri tablodaki sira

gozetilmeksizin karma bir sekilde tahtaya yazilir ya da gosterilir.
Ogrencilerden ellerindeki piramitlerin hangi iilkelere ait olabilecegini
tahmin etmeleri istenir. Ardindan ogrencilere Tablo 3 gosterilir ve
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aktivite sirasinda her bir 6grenciye verilen piramidin hangi iilkeye ait
oldugu ogretmen tarafindan Ogrencilere bildirilir. Bu uygulamalar
esnasinda Ogrenciler mutlaka iilkelerin konumlarini atlaslardan takip

etmelidirler.
Tablo 3: Osretmen Anahtar Veri Tablosu (Tablo 2’de Yer Alan Verilerin Ait
Oldugu Ulkelerin Listesi)
Table 3: Teacher’s Key Data Table (Countries’ Data List Noted in Table 2)
1. Polonya 11. Arjantin 21. Cin 31. Sri Lanka
2. Haiti 12. Kenya 22. Meksika 32. Vietnam
3. Tayland 13. Almanya 23.D.KongoCum. | 33. Romanya
4. Italya 14. G. Kore 24. Fransa 34. Honduras
5. S. Arabistan 15. Hindistan 25. Banglades 35. P.Yeni Gine
6. Brezilya 16. Nijerya 26. Iran 36. Macaristan
7. Avustralya 17. Kiiba 27. Endonezya 37. Tiirkiye
8. Etiyopya 18. Litvanya 28. Irlanda
9. Japonya 19. Misir 29. Kibris
10. Kanada 20. B. Krallik 30. Pakistan

Odev Onerileri

Yukarida belirtilen aktivitenin ardindan konu ile ilgili 6grencilere

verilebilecek ev 6devi Onerileri agagida sunulmustur.

Ogrencilerden yasadiklar1 yerlesim biriminin, yakinlarinda yer
alan onemli bir yerlesim biriminin ya da bir iilkenin niifus
piramidini inceleyerek, analiz etmeleri ve sonuglar1 rapor halinde
sunmalari istenebilir.

Ogrencilere metropolitan bir alan, iilke ya da eyalete iliskin bir
nifus piramidi verilir. Onlardan niifus piramidini goézden
gecirmeleri istenir. Gelecek 10—15 yil icinde inceledikleri yerde
yasayan niifusun ihtiya¢ duyacaklar1 hizmetleri tanimlamalari,
niifusun 6zelliklerini tasvir etmeleri istenebilir.
Ogrencilerden Internet sitelerinden elde

verilerini  kullanarak bir mekanin niifus

yorumlamalari istenebilir.

niifus
¢izip,

edecekleri
piramidini

SONUC VE ONERILER

Bir mekéna yayilmis olan niifusun 6zelliklerinin taninmasinda ve

analiz edilmesinde temel araglardan biri olan niifus piramitleri yas ve
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cinsiyet yapisin1 gdrsellestiren 6gretim araglarindan biridir. Ogrencilerin
piramitlerin ge¢misi yorumlamada, giiniimiizii algilamada ve gelecege
yonelik planlamalarda nasil kullanilacagini1 kavramasi 6nemli bir cografi
beceridir. Orta Ogretim Ogrencilerinin niifus piramitleri konusunda
egitilmesine yardimci olmasi diislincesiyle hazirlanan bu caligmada
sunulan aktiviteye benzer ¢aligmalarin yayginlagtirilmasinda yarar vardir.
Ogretmen, ¢esitli mekanlarin yas ve cinsiyet durumuna iliskin verilerine
ve piramitlerine Internet araciligiyla 6grencilerin nasil erisebilecekleri
hususunda rehberlik etmelidir. Olanaklar ¢ercevesinde derslikte ya da
derslik disinda Ogrencilerin ilgili Web siteler araciligiyla niifus
piramitlerine iliskin animasyonlar1 gézlemlemesi, bir {ilke ya da sehrin
niifusunun belli bir zaman dilimi igerisinde yas ve cinsiyete gore seyrini
takip etmeyi saglayacaktir. Cografya 0gretmenleri bilgisayar ortaminda
niifus piramitlerinin nasil hazirlandigini bilmeli ve 6gretmelidir.
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www.nationalgeographic.com/xpeditions/lessons/09/g68/pyramids.html

www.prb.org/Content/NavigationMenu/PRB/Educators/LessonPlans/Pyr
amid Building.htm

www.pulse.pharmacy.arizona.edu/dawn new/math/population pyramid.
html
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