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Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim
Dali ve Turkiye Biyoetik Dernegi is birligi ile 10 Eylll 2024 tarihinde ¢evrim igi olarak diizenlenen “Cocukluk Cagl Hastalik Tarama
Uygulamalariin Klinik, Etik ve Hukuki Yonleri” baslikli programda, ¢ocukluk ¢agi hastalik tarama testlerinin farkh disiplinlerden ele
alinmasi amaglandi. Programda Prof. Dr. Serap Demircioglu, Dog. Dr. Selda Okuyaz ve Prof. Dr. Glirkan Sert davetli konusmaci olarak
yer alirken, moderatérliik gérevini Dr. Ogretim Uyesi Arif Hudai Kéken ve Av. Hilal Ari tstlendi. Hekimlerin, “cocugun Ustin yarar”
ilkesi dogrultusunda saglik tedbiri taleplerine iliskin kamuoyunda olusan tartismalar Uzerine gergeklestirilen bu toplanti, oldukca
verimli ve derinlemesine degerlendirmelere ev sahipligi yapti. Ayrica toplantida ¢ocukluk ¢agi hastalik tarama programlarinin klinik,
etik ve hukuki yonleri ele alinarak, erken teshisin, aile, tiim saglik ¢alisanlari yanisira kurumlar arasi isbirligibiginin 6nemi vurgulandi.
Bu ve benzer toplantilarin, ¢ocuk saghgina yonelik farkindaligi artirarak, saglik hizmetlerinin iyilestirilmesine ve etik standartlarin
yukseltilmesine dnemli katkilar sagladigi ifade edildi.
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ABSTRACT

On September 10, 2024, an online program called "Clinical, Ethical, and Legal Aspects of Childhood Disease Screening Practices" was
held. It was organized by the departments of medical history and ethics at Kirsehir Ahi Evran University Faculty of Medicine, Mersin
University Faculty of Medicine, and the Turkish Bioethics Association. The program's objective was to investigate childhood illness
screening tests from a variety of disciplinary angles. Invited speakers were Professor Dr. Serap Demircioglu, Associate Professor Dr.
Selda Okuyaz, and Professor Dr. Glrkan Sert. The event was chaired by Attorney Hilal Ari and Dr. Arif Hudai Koken. In response to
public discussions about doctors' requests for health care that adheres to the "best interests of the child" premise, a highly productive
meeting was held.

The conference also covered the clinical, moral, and legal elements of children disease screening initiatives, stressing the value of
early diagnosis and cooperation between institutions, families, and medical professionals. According to a statement, these kinds of
gatherings and others like them have a major role in boosting ethical standards, increasing healthcare services' quality, and increasing
public awareness of
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Giris

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali ve Tirkiye Biyoetik Dernegi isbirligi ile “Cocukluk Cagi Hastalik Tarama
Uygulamalarinin Klinik, Etik ve Hukuki Yénleri” baslikh program 10.9.2024 tarihinde cgevirim igi olarak
diizenlendi. Konuyla ilgili Prof. Dr. Serap Demircioglu, Dog. Dr. Selda Okuyaz ve Prof. Dr. Girkan Sert’in davetli
konusmaci olarak yer aldigi programda, Dr. Ogretim lyesi Arif Hudai Kéken ile Av. Hilal Ari moderatérliik
yapti.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi’nin destegi ile toplantinin duyuru afisi hazirlandi ve gevirim ici alt
yapisi da saglandi (Sekil 1).

Cocukluk Cagi Hastalik Tarama Uygulamalarinin
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Sekil 1. Toplanti afisi

Moderatérlerden Avukat Hilal Ari, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi ve Ac¢ik Ogretim Fakiiltesi Saglik
Yénetimi lisans egitimini, Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal’nda yiiksek lisans egitimini
tamamlayan Ankara Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal’’nda doktora egitimine devam etmektedir.
Ayni zamanda serbest avukatlik yapan Hilal Ar tarafindan acilis konusmasi gergeklestirildi. Agilis
konusmasinda:

“Kars Il Saghk Miidiirliiginiin “cocugun istiin yarari” ilkesini gbzeterek topuk kani alinmasina
yonelik talepte bulundudgu saghk tedbiri, Kars Aile Mahkemesi tarafindan 20.08.2024 tarihinde
reddedilmistir. Mahkeme tarafindan ilgili karar gerekcesinde gilincel bilimsel tip
uygulamalarindan, etik ilkelerden ve hukukilikten uzak aciklamalar yapilmasi kamuoyunda da
karisikhiga neden olmustur. Bizler de bu sebeple ¢ocukluk ¢agi hastalik tarama testlerine iliskin
hususlari farkh disiplinler araciligiyla ortaya koyabilmek icin bu programi diizenledik.” diyerek
toplantinin gerekgesini belirtmistir.

ikinci modarator olan Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal’’nda Dr. Ogr.
Uyesi Arif Hudai Kéken istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi mezunudur, Hacettepe Universitesi Tip
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Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal’nda doktorasini tamamlamistir. Halen Kirsehir Ahi Evran Universitesi
Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal’nda 6gretim lyesi olarak ¢alismaktadir.

Dr. Kéken kisaca konunun klinik, etik ve hukuki yonleriyle 6neminden kisaca bahsettikten sonra sayin Prof.
Dr. Serap Demircioglu’na s6zl vererek programi baslatti.

Marmara Universitesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali’nda &gretim (iyesi olan Prof. Dr. Serap
Demircioglu lisans egitimini Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesinde, uzmanlk egitimini ise Marmara
Universitesi’nde tamamlamistir.? Pediatrik endokrinoloji uzmani olan Dr. Demircioglu tarama programlarinda
Turkiye’de baslandigi donemden gliniimiize ¢ocuk saghgi acisindan oldukca biylk basarilar elde edildigini,
klinikte karsilagtigi hastalar Gzerinden drneklerle agiklamistir.

“Diinya’da 1963 yilinda ilk tarama programi fenil kentonliri hastaligi ile baslamistir. Tiirkiye’de
ise fenilketonliri 1993 yilinda tiim (ilkede taranmaya baslamistir. Tarama programinda bulunan
hastaliklar taranmazsa ne olur diye sorulursa érnedin hipotroidi ve fenolketonidiri tespit edilmezse
tedavi ge¢ kalinacagdi icin zeka geriligi olacaktir. Konjenital hipotroidi hastalik olusturmamasi icin
ilk 15 giin énemlidir. Tarama programindan énce sadece bebeklerin %3 tani almistir. Diger
cocuklar hastalikli olmustur. Taranmasi gereken pek ¢cok hastalik bulunmaktadir, teknolojinin
gelisimiyle yeni yeni hastaliklarin taranmaya baslamasiyla erken tani mimkiin olacaktir.”
demistir.

Prof. Dr. Serap Demircioglu’nun konusmasindan sonra Dog. Dr. Sebile Kilavuz ve Prof. Dr. Cetin Okuyaz
hocalarimiz klinik agidan katki sundular.

ikinci konusmaci Dog. Dr. Selda Okuyaz Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi’nde lisansini tamamladiktan sonra
ayni fakiiltede Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali’'nda doktorasini tamamlamistir.?

Selda Okuyaz konusmasinda tarama programlarinin etik acidan degerlendirmesini yapti, g¢ocugun
Ozerkliginden bahsetti.

“Olasi  hastalik risk faktérlerinin - erken tespiti, hastaligin  6nlenmesine veya seyrinin
hafifletilmesine yardimci olabilir, béylece hastalik yiikii, morbidite ve mortalite azaltilabilir.
Hastalik tarama programlarinda erken tespit, 6zerklik, gizlilik, yararhlik, zarar vermeme,
sorumluluk ve adalet ilkeleri baglaminda etik ikilemler ortaya c¢ikabilir. Risk faktérlerinin
taranmasi sirasinda etik ikilemler ortaya ¢ikabilse de tarama sonucunda kesin tani alinabiliyorsa
bu tartismalar farkli bir zemine tasinir. Cocuklar, politik ve ekonomik olarak bagimsiz olmadiklari
ve ebeveynlerine bagimli olduklari icin incinebilir bir gruptur. Cocuklarin, en yiiksek saglik
standartlarindan yararlanma hakki, kiiresel diizeyde taninan insan haklari kapsaminda kabul
edilmistir. Birlesmis Milletler, insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde, ¢ocuklarin "6zel bakim ve
yardim hakki" oldugunu ilan etmistir. Tarama, adir ve nadir hastaliklarin erken teshisini
saglayarak hastaliklarin énlenmesi, yonetimi ve tedavisine olanak tanir, ayrica hastalar ve
aileleri igin gelecedi planlama firsatlari sunar” diyerek eklemistir.

Uglincii davetli konusmaci olan Prof. Dr. Giirkan Sert 1999 yilinda Marmara Universitesi Hukuk fakiiltesinde
lisans egitimini, 2007 yilinda Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Deontoloji Anabilim Dalinda
lisansistl egitimlerini tamamlamistir. Prof. Sert 2000 yilindan itibaren ayni Universitede 6gretim elemani
olarak calismaktadir.* Konunun 6énemine dikkat cektigi konusmasinda hem mevzuattan hem giincel
durumdan bahsetti.
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Prof. Dr. Girkan Sert konusmasinda oncelikle Yenidogan Tarama Programi’nda (YDTP) yer alan topuk kani
uygulamasinin zorunlu olup olmadigi ile ilgili olarak Saglik Bakanhgi’'nin web sayfasinda yer alan 2014 tarihli
genelgede topuk kani ile ilgili uygulamalara yer verildigi ve bu uygulamalarin kayit edilmesi ve sonuclarinin
takip edilmesiyle Halk Sagligi Mudirliklerinin yikimli tutuldugunu sdyleyerek topuk kani alinmasina dair bir
zorunluluk ifadesinin yer almadigina dikkat cekti.> Ayrica topuk kani alinmasi ile ilgili aydinlatilmis onam
formunun da aileye topuk kaninin alinmasini reddetme olanagi saglayacak sekilde diizenlendigini de belirtti.
Bunlara karsin Anayasa Mahkemesi’nin (AYM) 2016 yilinda verdigi kararda AYM’nin Genisletilmis Bagisiklama
Programi’'nda zorunlu olarak belirtilen asilarin yasa ile diizenlenmemis olmasi nedeniyle zorunlu
tutulamayacagi yoninde karar verse de topuk kani alinmasi zorunlulugunu anayasal ihlal olarak gormedigini
belirtti. Garkan Sert, AYM’nin zorunlu topuk kani uygulamasi baglaminda basvurucunun Anayasa’nin 17.
maddesinde glivence altina alinan maddi ve manevi varligin korunmasi ve gelistiriimesi hakkinin ihlal
edilmedigi yoniinde karar verdigini vurguladi. Mahkeme kararindan alintilar ile hatirlatma yapan Giirkan Sert
Mahkemenin yeni dogan bebeklerin metabolik hastaliklar bakimindan gerekli testlerden gecirilmesi, risk
tasiyanlarin belirlenmesi ve gerekli tedavi islemlerinin baslatilarak takibinin 6ngorildigi diizenlemelerin
kanunilik sartini sagladigi yoniinde karar verdigini belirten Girkan Sert, mahkemenin bu kararinda
basvurucunun zorunlu topuk kani uygulamasinin saglk acisindan bir soruna yol actigina iliskin bir iddiasinin
bulunmamasini temel aldiginin da altini gizdi. Sert AYM’nin bu kararinda topuk kani uygulamasi zorunlulugu
ile saglanan yarar ve verilecek zarar acgisindan bir orantisizligin bulunmadigi, bu uygulamanin demokratik
toplumda gerekli ve 6l¢lli oldugu gorisiinde olduguna da dikkat ¢ekti. Konusmasinin sonraki bélimlerinde
Gurkan Sert, diinyadaki bitiin hukuk sistemlerinde anne ve babanin ¢ocuk adina dogru karar vermedigi,
cocuga zarar verebilecek, refahini 6nleyecek kararlar verdigi durumlarda devletin yetkili makamlarinca
cocuklarin korundugunu, ailenin hilafina olsa da ¢ocuklarin korundugunu belirtti. Bu gibi durumlarda ¢ocugun
Ustlin yararina gore hareket edilmesinin hem etik hem de yasal agidan gerektigini hatirlatti. YDTP’de yer alan
uygulamalarin bilimsel agidan gerekliliginin bilim cevrelerince kabul edildigine, bu uygulamalarin bu
cevrelerce desteklendigine, ilgili tip uzmanliklarinin bu uygulamalarin gerekliligine inandiklarini ve yararlarini
savundugunu belirten Girkan Sert yargi uygulamalarinda bu goérislerin esas alinmasi gerektiginin altini gizdi.
Yargi kararlarinda bilimsel olmayan, bilime dayanmayan goéris ve verilere dayanilarak karar alinamayacagini,
cocuklar i¢in yarari kanitlanmis ve sagladigl yarara karsi ¢cok duslk seviyelerde zarar verme olasiligl olan
uygulamalarin uygulanmasinin tip etigi ve hukuku agisindan kabul edilebilir oldugunu sdyleyen Giirkan Sert,
bu gibi uygulamalarin reddi durumlarinda saglik profesyonellerinin cocuklarin yasal cercevede korunmasi igin
gerekli girisimleri yapmasinin da tip etigi ve hukuku baglaminda bir gereklilik oldugunu belirtti. Asilarin ve
zorunlu testlerin ¢ocuklarin Ustlin yararini  koruyacak sekilde uygulanabilmesi icin her yasanin
¢ikarilmamasinin ¢ocuklarin sagligini ve yasamini riske attigini belirten Sert bu konuda gereklilik ve 6lculilik
ilkelerine uygun yasa hazirlanmasina gerek oldugunu vurguladi.

Dr. Koken ve Avukat Ari tarafindan toplanti boyunca katilimcilardan alinan tiim soru ve bilgiler katihmcilara
iletildi, toplanti basarili bir sekilde yonetildi. Programin sonunda, cocukluk c¢agl hastalilk tarama
programlarinin klinik, etik ve hukuki yonleri tim detaylariyla ele alindi. Prof. Dr. Serap Demircioglu'nun ¢ocuk
saglg agisindan tarama programlarinin dnemi ve basarilari Gizerine yaptigi klinik degerlendirmeler, Dog. Dr.
Selda Okuyaz'in etik ilkeler ¢cercevesinde risk faktorlerinin tespitine yonelik tartismalari ve Prof. Dr. Girkan
Sert’in hukuk ve etik acgisindan glincel dava analizleri, katilimcilara kapsaml bir bakis acisi sundu. Program
boyunca, ¢ocuklarin incinebilir gruplar arasinda yer almasi nedeniyle saglik hizmetlerine erisimlerinin ve bu
hizmetlerin etik boyutlarinin ne kadar hayati oldugu vurgulandi. Erken teshisin 6nemi ve tarama
programlarinin toplum saglhgi tizerindeki olumlu etkileri acik¢a ortaya konuldu.
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Sonug olarak, disiplinler arasi bir yaklasimla ele alinan bu konular, toplum saglgini koruma ve ¢ocuklarin en
yliksek saglk standardina ulasma haklarinin gilivence altina alinmasi adina 6nemli adimlar olarak
degerlendirildi. Kapanista bu tir toplantilarin yapilmasinin 6nemi agik bir sekilde belirtildi.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.

Toplantinin gevirimici gerceklesmesi ve katilimcilara ulastiriimasi hususunda alt yapi destegi veren Ahi Evran
Universitesi’ne tesekkiir ederiz.

Toplantiya asagidaki adresten erisilebilir.

https://meet.ahievran.edu.tr/playback/presentation/2.3/e20fc9683ef9e55f0d01652e72ea3f4e89a48811-
1725986579674
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