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1. Girig

Geleneksel gergeklik tanimlarimizin kuantum mekaniginin bakis agisiyla tanimlanan
gercekligi kapsamaktan uzak oldugunu disinidyorum. Kuantum mekanidi 1siginda,
mevcut gerceklik tanimimizin yeniden yazilmasi gerektigi aciktir. Clnku kuantum
mekanigine gore gerceklik fiziki degildir, enerjidir ve kesin degildir olasiliksaldir.

Klasik insan-Kuantum insan serisinin (clincli makalesinde bahsedilen
gerceklige iliskin iki temel karsit gorise (materyalist-idealist) ek olarak, kuantum
mekanigi ile paralel gérinen ve c¢iplak g6zle gézlenemeyen dinya ile gercek dinya
arasinda kesin bir ayrim yapan a¢lncl bir goéris daha vardir. Gergeklige, 6zellikle de
devam eden vitalizm-mekanizim tartismasina isik tutma ¢cabasinda yeni materyalizm
kavramina, Bennet'in (2010) "vitalist materyalizm"!, Barad'in (2007) faili gergekgilik ve
Bhaskar'in  (2015) katmanli gercgeklik kavramlarina dikkat etmemiz gerektigini
distnuyorum. Bu kavramlar, nesnelerin eylemliligine (failligine) odaklanarak ve
gercgekligin ¢oklu katmanlarini taniyarak, sosyal dinyayr anlamamizda maddeselligin
onemini vurgulamaktadir. Yeni materyalizm, onu benimseyenlere goére, insanlar,
teknoloji ve gevre arasindaki karmasik iligkileri ve her tGgunun birbirine baghligini géz
6nlnde bulunduran daha butincul bir maddesellik imkani sunmaktadir. Bu gérusu
destekleyenlere gbére geleneksel materyalizm, insanlarin, doganin ve teknolojinin
birbirine baghligini ya da etrafimizdaki diinyayi sekillendirirken bu ¢ unsur arasindaki
etkilesimi dikkate almamaktadir. Yeni materyalizm, sosyal bilimlerde sosyal gercekligin
fiziksel dogasini vurgulayan bir yaklasimdir. Bu vyaklasim kullanilarak, maddi
gercekligin sosyal hayati nasil etkiledigi ve bunun tam tersi anlasilabilir. Yeni
materyalizm, sosyal gergekligin ve maddi gergekligin birbirini esit derecede etkileme

1 Yasamin 6ngorilemezligiyle ilgilenen vitalizm ve yasami bir makine gibi géren mekanizim bir baska
makalede ayrintili olarak tartigilacaktir. Maddenin bizzat kendisinin hareketli ve failsel oldugunu, canlilarin
yasadiklar dunyanin yaraticisi oldugunu savunan vitalizmin savunucularindan Canguilhem’e goére “Bir
orimcek aglarini nasil oriiyorsa, her 6zne de iliskilerini seylerin belirli 6zelliklerine gore egirir ve kendi
varolusunu tasiyan saglam bir tuvalde bu iligkileri devam ettirir”. Vitalizme gdre materyalizme dayali bilimsel
analiz yalnizca maddi evren igin uygundur, bunun yaninda insan dogasindaki 6znel i¢ dunyay (duslnce,
duygu) harap ettigini savunur.
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bicimidir. Bu kavram, kigik seylerin kendi gercekligini yaratabilecegi fikrine
dayanmaktadir. Yeni materyalizme goére tiketici davranisi, insanlar ve nesneler
arasindaki maddi iliskiler ve tiiketicilerin tiiketici nesnelerini nasil deneyimledikleri ve
onlarla nasil etkilesime girdikleri tarafindan sekillendiriimektedir. Yeni materyalizm
maddesellige ve bunun insanlar ve ¢evre Uzerindeki etkisine dair incelikli bir anlayis
sunmaktadir. Ancak yeni materyalizm daha incelikli bir maddesellik anlayisi sunsa da
bazi eksiklikleri de vardir (soyut kalmasi, gug iliskilerine odaklanamama vb.,).

Bir felsefe olarak yeni materyalizm maddenin edilgenligini reddeder. Tim
maddelerin diger maddeleri etkileme ve onlardan etkilenme kapasitesine sahip
oldugunu ve tim maddelerin faillige sahip oldugunu savunur. insanlar ve nesneler
arasindaki iligkileri incelemenin dnemini vurgulamanin yani sira, sosyal yasamin maddi
kosullarina da dikkat etmenin 6nemini vurgular. Bu yaklasim, maddi nesnelerin
hareketsiz ve pasif olmadigini, hareket etme ve (zerinde hareket edilme kapasitesine
sahip oldugunu 6ne surer. Odagimizi insan merkezli ve bireyci diinya goéristinden
kaydirmanin yani sira, insan ve insan digi nesneler arasindaki ve gesitli maddi formlar
arasindaki karmasik iligkileri daha derinlemesine disinmeye tesvik eder. Bu yaklagim,
gergegin ya da anlamin insasinda ve sosyal kimliklerin ve uygulamalarin tretiminde
maddi nesnelerin rolini dikkate almamizi saglar. Ayrica, maddi nesnelerin diinyayi
deneyimleme bigimimizi nasil sekillendirdigine ve bu deneyimlerin sosyal ve kilturel
baglamimiz tarafindan nasil sekillendirildigine dair icgdrii saglar. Ornek olarak, alelade
bir mutfak masasi fail olabilir mi? Yeni materyalizme gore evet. Mutfak masasi aile
Uyelerinin bir araya gelmesini, yemeklerini paylagsmasini ve anlaml sohbetler
yapilmasini saglayan faildir.

2. Elestirel Gergekgilik

ikili zitliklarin hakim oldugu kartezyen diisiinceden sekillenen ozitivist (materyalist) ve
rolativist (idealist) kavramsallastirmalarin aksine elestirel gercekgilik, dogal ve sosyal
alanlarda inanglar ve gergeklik arasindaki basit "bire bir" baglantilari reddeder ve
bilimsel bilginin nesnelerini akildan bagimsiz olarak gorir (Platenkamp ve Botterill,
2013). Elestirel gercekgcilige gore, gercekligi nasil yorumladigimiz ile nesnel olarak
neyin dogru oldugu arasinda bir ayrim vardir. Ayrica, altta yatan vyapilari,
mekanizmalari ve nedenleri ortaya c¢ikarabildigimizde dinyanin daha yi
acliklanabilecegi ve tahmin edilebileceginin kabul edilmesi nedeniyle daha fazla bilgi ve
anlayis imkani saglar. Bu tur bir dinya yanlislanabilir ve bilgi yuklidir (Ozan, 2001).
Elestirel gercekcilige godre vyalnizca kusurlu ve olasiliksal olarak bilinebilecek
tartismasiz bir gergek vardir (Denzin ve Lincoln, 2005b; Pritchard vd., 2011 akt.
Yiksel, 2022).

Elestirel gergekgiligin felsefi pozisyonuna goére, onu tanimlamak igin
kullandigimiz zihinsel temsillerden bagimsiz olarak var olan nesnel bir gerceklik vardir.
Buna karsin materyalistler, tim olgularin madde ve enerjinin etkilesimi yoluyla
aciklanabilecegine inanir ve gercekligin fiziksel madde ve enerjiden olustugunu
savunur. Buna gore, elestirel gercekgilik gercekligin bireysel deneyimlerimizin 6tesinde
var olma olasihdini kabul ederken, materyalizm gercekligin maddi olanla sinirli
oldugunu savunur. Elestirel gercekgilik, fiziksel evreni ve igleyisini inceleyen
materyalizmin aksine, evrenin yapisina ve nasil organize edildigine odaklanir. Bu
nedenle, elestirel gercekgilik sosyal, kulttrel ve politik faktorleri analizine dahil ederken,
materyalizm bunu yapmaz. Ornek olarak, materyalizm gergekligin bilimsel yénlerini ve
fizik ve kimya kanunlarinin fiziksel ¢cevremizi nasil yodnettigini vurgular. Buna karsin
elestirel gercgekgilik, insanlarin fiziksel diinya ile nasil etkilesime girdiklerini ve sosyal,
politik ve Kkdltirel faktorlerden nasil etkilendiklerini dikkate alir. Sonug¢ olarak,
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materyalizm fiziksel evreni statik ve degismez olarak gorirken, elestirel gercekgilik
gercekligin akigkan ve sirekli degisen oldugunu savunur. Ornegin materyalizm arz ve
talebin fiyatlar Gzerindeki etkilerini incelerken, elestirel gercekgilik ekonomik faaliyetleri
etkileyebilecek temel sosyal, siyasi ve kiltirel faktorleri inceler. Elestirel gergekgilikte,
hicbir sekilde maddi deneyime indirgenemeyen digsal, nesnel bir gerceklik vardir.
Materyalizme gére, tim gergeklik dogal yasalarla agiklanabilen madde ve enerjinin bir
bilesimidir. Felsefi bir yaklagim olarak elestirel gergekgilik, gergekligi tim karmasikhgi
ve cesitliligi icinde oldugu gibi kavramanin énemini vurgular. Materyalizmden farki,
gercekligin maddi bilesenlerine odaklanmak yerine onu sekillendiren yapi ve siregleri
anlamayi vurgulamasidir. Yani bir seyin nasil olustugu onun ne oldugunu tanimlar.

Elestirel gercekgilige gore gerceklik ne gdzlemlenir ne de insan algisindan,
teorilerinden ve kurgularindan bagimsiz olarak vardir. Ornegin, elestirel gercekgiler
tarafindan sosyal diinyanin hem maddi hem de maddi olmayan glgcler tarafindan
etkilenen ¢oklu gercekliklerden olustugu varsayilir. Bakis agillarmiz  ve
deneyimlerimizin bir sonucu olarak, algiladigimiz ve kavradigimiz dunyayi
gbzlemlenebilir olan Uzerinden insa ederiz. Dolayisiyla elestirel gercekgiler, kuantum
mekaniginde oldugu gibi, gézlemlenemeyen yapilarin gézlemlenebilir olgular yarattigini
savunurlar. Baska bir deyisle, sosyal olaylari anlamak, tipki atom alti diinyanin atom
Ustl dinyayl yaratmasi gibi, onlari treten mekanizmalari ve goérinmez yapilari da
anlamayi gerektirir. Ancak bazi filozoflar sosyal olgulari anlamanin tek yolunun bu
olmadigini savunmaktadir. Ornegin, sosyal olgularin yalnizca insanlar ve onlarin
etkilesimleri agisindan anlasilabilecedi ileri strilmuastur.

Elestirel Gercekgiligin en etkili savunucularindan biri olan Bhaskar (2015),
kuantum mekanigindeki gézlemlenemeyen yapilarin nedenselligini ve bilimsel bilgisini
desteklemektedir. Bhaskar'a gore pozitivist bilim anlayisi yapay ve sorunludur.
Pozitivizmin bilimin karmasikhdini ve etkilerini bitiniyle yakalayamadigini savunur.
Ampirik olgulara odaklanmak yerine, bilimin bunlari agiklayan altta yatan nedensel
mekanizmalari incelemesi gerektigini 6ne surer. Bhaskar'a gore kuantum mekanigi, bu
altta yatan mekanizmalari kesfederek bilimi daha kapsamli bir sekilde anlamanin bir
yolunu sunmaktadir. "Kapal" deneysel/g6zlemsel ortamlar kullanan pozitivist bilim,
gercekligi izole ederek, kurgulayarak, kisitlayarak ve yalitarak (yani, ceteris paribusla)
inga eder. Tipik olarak pozitivist bilim, ayni deneyin benzer bir ortamda duzenli olarak
tekrarlandiginda ayni sonuglarin elde edilebilecedi tekrarlanabilirlik (gerekirlik-
determinizm) varsayimini éne surer. Pozitivizme goére, "kapal" yapilardan elde edilen
bulgular ve bu bulgulardan c¢ikan yasalar (bu arada, yerel yasalarin evrensel
yasalardan daha etkili oldugunu distniyorum) "kosullu" istisnalardan ziyade
evrenseldir. Ancak ceterus paribus, yani diger degiskenlerin sabit oldugu dnermesi
tartismali bir 6n kabuldir: Bir sonug¢ Uzerinde etkisi olabilecek tum degiskenleri
belirlemek ve bunlari hesaba katmak zor oldugundan, pozitivizm her kosulda uygun
olmayabilir. Ceterus paribus varsayiminin, belirli bir durumun sonucunu
degistirebilecek kamu politikasindaki degisiklikler gibi dis faktorlerin potansiyel etkisini
dikkate almadigini belirtmek dnemlidir. Ceterus paribus varsayimi, bir adada ev insa
etmeye benzer; ev saglam ve guvenli gortinebilir, ancak énceden kontrol edilmesi veya
tahmin edilmesi imkansiz olan rizgar, yagmur ve gelgit gibi dis etkilere karsi
savunmasizdir. Zaman ve mekan izole edilemeyeceginden, mutlak izolasyonist mantik
surdurilemez: Evren, bagkalariyla etkilesime girmesini engelleyecek sekilde
kilitlenemez; hatta yakinlastirma bile saglanamaz (Hofstadter, 2015). Ceterus paribus
varsayimi altinda bir olguyu diinyanin geri kalanindan izole etmek mimkindir, ancak
rizgar, yagmur ve gelgit gibi dis faktorler, biz farkinda olmasak da sonucu etkilemeye
devam etmektedir. Simdiki zamandaki degisikliklerin gelecegi siirekli olarak etkiledigini
ve bunun tam olarak kontrol edebilecedimiz veya tahmin edebilecegimiz bir sey
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olmadigini hatirlamak da 6énemlidir. Bu nedenle, 6nemli olan bilesenlerin kendisinden
ziyade pargalarin érgitlenme bigimidir (Ates, 2021). Ornegin, bir kisinin davranisinin
nasil sekillendigi sadece genetik ve gevre gibi tek tek bilesenleri tarafindan degil, ayni
zamanda bunlar arasindaki etkilesimler ve birbirleriyle olusturduklari 6rgitlenme
oruntuleri tarafindan da belirlenir.

Bhaskar (2015), ceterus paribus mantigina karsi ¢ikarak, insanlar tarafindan
algilanan tim dogal ve sosyal olgularin sabit olay bilesenlerinden degil, Carter'in
(2014) deyimiyle deneyim o&tesi "aglk" sistemlerden olustugunu savunmaktadir.
Dolayisiyla pozitivizmin sorunu, ampirik olarak kapali sistemlerde -olgularin sabit bir
sekilde birbirine bagli oldugunun varsayildigi sistemlerde- yasalarin ileri striimesinde
yatmaktadir. ilk bélimde de belirttigim lizere gercekte bulgular (ve bu bulgulardan
tiretilen genellemeler) bilim insaninin kendisi tarafindan uretilir, insa edilir. Pozitivist bir
bilim insani, topladi§i verilere dayanarak diinyanin igleyis bigimi ve bulgularin birbiriyle
nasil iligkili oldugu hakkinda varsayimlarda bulunur. Bdylece sonuglar carpitilabilir ve
yanlig sonuglara varilabilir. Kisacasi, klasik pozitivist ampirist gelenekler insan gibi agik
sistemler hakkinda bilgi Gretmek igin kullanilamaz (Bhaskar, 2010). Ozetle, pozitivistler
gercekligin birbirinden ayri, atomistik ve gdzlemlenebilir olaylardan olustuguna
inanirlar.

Elestirel gergekgilik ise gercgekligi iliskileri, gdzlemlenemeyen mekanizmalari ve
nedensel mekanizmalari icerecek sekilde tanimlar (Ozan, 2001). Elestirel gergekgiligin
gergeklik tanimi, onu algilardan, bilgiden, soéylemsel pratiklerden ve yorumlardan
bagimsiz bir gercekligin varligini reddeden gorececi, yorumsamaci perspektiflerden de
ayirir. Elestirel gergekgiligin temel bir ilkesi olarak, algi ve yorumdan badimsiz maddi
bir gercekligin varligi kabul edilir (Ozan, 2001, s. 4). Bilgiyi kuramdan bagimsiz olarak
gbren pozitivizmin ve bilginin kuram tarafindan olusturuldugunu savunan idealizmin
aksine, elestirel gercgekgilik bilginin kuram yUkli oldugunu ve kuramin sagladig
kavramsal kaynaklarin dinyayi anlamak igin kullanilabilecegini savunur (Ozan, 2001).
Elestirel gergekgi pozisyon, pozitivizm ve idealizm arasinda bir orta yol sunmakta ve
teorinin bilginin belilenmesinde hayati bir rol oynadidini savunmaktadir, ama
gercekligin tamami degildir.

3. Katmanl Gergeklik

Sadece deneyimlenebilen (duyumlanan) ve gdzlemlenebilenin bilinebilir oldugunu
reddeden ve goOzlemlenemeyenlerin de bilinemez olmadidini onaylayan Bhaskar
(1978) tarafindan Gglu bir bilgi yapisi 6nerilmigtir: (i) yuzeysel bilgi veya deneyimsel
bilgi; (ii) farkinda olup olmadigimiza bakilmaksizin meydana gelen olaylarin bilgisi; ve
(iii) dunyamizdaki olaylari tGreten mekanizmalar olarak adlandirilabilecek daha derin bir
katman (Platenkamp ve Botterill, 2013, s. 119). Benzer sekilde, Sayer'e (1992, s.5)
gore, dunya farkhlagsmis ve katmanlasmistir; yalnizca olaylardan degil, ayni zamanda
bu olaylar uretebilen nesneler ve yapilardan da olusur. Aslinda, bu yapilar dizenli
zincirleme reaksiyonlara neden olmasalar bile var olabilirler. Bunun bir sonucu olarak
Bhaskar (2015) G¢ katmanli bir gercekgilik ontolojisi dnermektedir. Her katmanin ayri
bir gerceklik dizeyi olarak goérilmesi gerektidini, ancak ayni zamanda diger iki
gerceklik katmaniyla da baglantili oldugunu savunur. Katmanlardan olusan ontolojik bir
cerceve kurarak, somutluk, soyutlama ve askinlik arasindaki iliskiyi daha
derinlemesine anlayabiliriz.

Bu katmanli ontoloji gercekligi birbiriyle oOrtusen U¢ alan olarak tanimlar:
ampirik, aktiel ve reel (gergek) alan (Ozan, 2001; Ulman vd., 2011). “Ampirik alan,
deneye ve gozlemlenebilir nesnelere denk diser; aktiel alan deney(im)lerin yani sira
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olaylari da kapsar; reel alan deneyim ve olaylari da icerecek bigimde, yapilara ve
Uretici mekanizmalara [generative mechanisms] karsilik gelir” (Bhaskar, 1975: 13, aktr.
Tiark, 2012). Ampirik alan veri toplamak ve hipotezler tretmek igin bilimsel yontemleri
kullanirken, aktuel (fiili) alan gerceklige gercek dinyada olup bitenler agisindan bakar
ve bunu mevcut bilgi agisindan agiklamaya ¢alisir. Tim tezahrlerin rastgele meydana
gelmedigini savunan reel alandir (yani, Uretici mekanizmalar ve yapilarin alanidir).
Reel alan hem belirli durumlarda meydana gelen gercek olaylari hem de bunlarin
meydana gelmesine katkida bulunan altta yatan yapilari ve mekanizmalari kapsar.
Dogrudan gbzlemlenemeseler ya da deneyimlenemeseler de gergek dinyada var
olmaya devam ederler (Bhaskar (2008, 2015, 2017, 2010, s. 167). Yergekimi
orneginde oldugu gibi, dogrudan gézlemlenemese de etkileri deneyimlenebilir.2

Ampirik alan mevcut durumla ilgilenirken, aktlel alan gergekligin yorumlanmasi
ve sonuglariyla ilgilenir. Ornegin, ampirik bir alan, belirli bir ilacin bir hasta tizerindeki
etkisini incelemek icin kontrolli bir deney kullanabilirken, akttel (fiili) bir alan ilacin bir
butin olarak nifusu nasil etkiledigini inceleyebilir. Ampirik alan, bir sehirdeki mevcut
evsiz insan sayisini incelemeyi igerebilirken, aktliel alan halkin evsizligi nasil
algiladigini igerir. Bu, bir ugadi ugurmanin teorisini bilmek ile gergekten ugurabilmek
arasindaki ayrima benzer. Teori ampirik alani, simulasyondaki pratik akttel (fiili) alani,
u¢cma deneyimi ise reel alani temsil eder. Ampirik alan kanitlara dayanirken, teorik alan
fikirlere ve varsayimlara dayanir. Fiili/aktuel alan bir seyin ne oldugunu temsil ederken,
potansiyel alan ne olabilecegini, reel alan ise nasil oldugunu goésterir. Burada reel alani
dikkate almak ©6nemlidir, ¢lnkd bilimsel nesnelerin hem yapilandiriimis hem de
gegcissiz oldugu varsayimina dayanmaktadir. Bu, nedenselligin nesnenin kendisine ait
bir 6zellik degil, nesnenin kendisini ¢gevreleyen iliskiler agindan aldigi bir 6zellik oldugu
anlamina gelir. Bu, her bir tasin kendi 6zelliklerine ve iglevlerine sahip oldugu, ancak
yalnizca oyunun genel yapisi ve hedefi ile iligkili olarak anlam kazandidi bir satran¢
oyununa benzer. Bir tas ancak oyunla olan iligkisine gére anlam kazanir. Benzer bir
sekilde bir nesne de ancak iginde bulundugu iligkiler agina gére anlam kazanir.

Elestirel gergekgilik, kuantum mekaniginde oldugu gibi mekanistik nedensellige
karsi g¢ikar ve nedenselligin evrensel olarak sabit olduguna inanmaz. "Nedenler ve
mekanizmalar sabit degil, olumsaldir" (Sayer, 1992, s. 107). Baska bir deyigle,
nedensel kuvvetin nesnede bulunmasi bir gereklilik iken, harekete gegiriimesi
olumsaldir; nedensel kuvvetin kendisi ise bir gereklilik degildir. Sayer'e (1992, s. 105)
gobre nedensellik, ayri seyler arasindaki duzenliligi degil, bir nesnenin neye benzedigini,
ne yapabilecegini veya herhangi bir durumda ne yapacadini gerektirir. Nedensel
mekanizmalar, bir kuvvet ortaya ¢iktidinda, yine diger nesnelerin nedensel kuvvetlerine
ve diger nesnelerle olan iligskilerine bagl olarak bu kuvvet tzerinde bir etkiye sahiptir.
Nedensel kuvvetler ve mekanizmalar ile bunlarin etkileri arasindaki baglanti strekli ve
degismez olarak tanimlanamaz: Bunun nedeni, bir nedensel kuvvetin diger nesnelerin
nedensel kuvvetleri tarafindan belirlenen kosullardan etkilenebilmesidir. Buna gore,
yercekimi gibi bir kuvvet, bir nesneyi kitlesine, yercekimi kaynagindan uzakligina ve

2 Deprem biz onu bizzat deneyimlemedikge aktiiel bir gergekliktir, ne zaman deneyimledik bizim igin tecriibe
edilen bir gergeklige donlsir (tecriibi/ampirik alan), ancak deprem gergekligini tecriibe etsek de onu
olusturan gériinmez mekanizmalari anlamadigimiz sirece (reel alan) deprem gergekligini neden yasamakta
oldugumuz agikhga kavusamaz.

2 Holografi bir seyin her seyle baglihgini, uzak seyler arasinda bile sebep-sonug miinasebetleri olmaksizin,
bir baglanti bulundugunu isik ve elektron diizeyinde gésteren drnekler. Hologramlar, fiziksel nesnelerdir
ve bir nesnenin ii¢ boyutlu gériintiisiinii barindirirlar. Olusan kayit goriintiisiiniin her bir pargasi,
biitiiniin tiim 6zelliklerini igerir (Tarlaci, 2008, s. 3). Ornegin Bohm (1990), bir kavanoz, igerisine silindir
yerlestirdi ve arasina gliserin doldurdu. Gliserinin igine damlatilan bir damla mirekkep, silindir dondiigiinde
dagihp kayboluyor, fakat geri déndurildiiginde tekrar damla haline geliyordu. Dizensiz olmasi gereken
murekkep dagilimi dahi bir diizene sahipti.
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yakinindaki diger nesnelerin kuvvetine bagh olarak cesitli sekillerde etkiler. Ornek
olarak, bir nesne ylksek bir hizda hareket ederken, baska bir nesnenin kuvvetinin
blyUtilmesi miUmkidnddr, bu da aksi takdirde beklenenden daha buylk bir etkiye
neden olur.

4. Gegici (Degisen)-Degismeyen (Gegici Olmayan) Gergeklik

Bhaskar'a (1998, 2015, 2017) goére gercekligin biri kosullu ve degdisken, digeri ise
kosulsuz ve degismez olmak Uzere iki bicimi vardir. Dolayisiyla gercgekligin iki
kategoriden olustugunu éne surer. Ornek olarak, Bhaskar fizik yasalarinin kosulsuz
gercekligi temsil ettigini, gindelik olaylarin ise kosullu gergekligi yansittigini éne surer.
Bhaskar, gercek dinyada bizden bagimsiz olarak, hatta biz olmadan var olan gergek
nesneleri ve aralarindaki iligkileri ifade etmek igin "gecissiz nesne (intransitive)"
kavramini kullanir ve gergek dinyanin gegissiz nesnelerin varligini kabul ettigini
belirtir. Dahasi, gegissiz nesnelerin, gergeklik hakkinda anlamli bir kavrayis elde etmek
istiyorsak, kosullu gergeklik anlayisimizi Gzerine inga edebilecegimiz saglam bir temel
sagladigini aciklar. Alternatif olarak, "gegisli nesneler (transitive)" ¢agdas bilim
tarafindan bilgi cercevesinde yaratilan yapay nesnelerdir. Belirli bir bilimsel ekol veya
birey icin a priori olarak mevcut olan gesitli gegisli gerceklik turleri, yerlesik gergekler ve
teoriler, paradigmalar, modeller ve arastirma teknikleri igin yéntemler vardir (Alayoglu,
1997, akt. Yalginkaya, 2014, s. 14).

Gergekligin  gecissiz dogasi g6z o6ninde bulunduruldugunda, bilimsel
nesnelerin insanlardan badimsiz olarak var oldugu soéylenebilir. Gergekligin
"yapilandiriimis" dogasi nedeniyle bilimsel yasalarin olgulari belirlemedigini
sOyleyebiliriz. Gezegenlerin doénugleri gibi gecissiz nesnelerin altinda yatan cesitli
mekanizmalar olay ve olgulari belirler (Baert, 2010). Gozlemlenebilir yizeyler
mekanizmalari ve yapilar gizler. (Yapi ve mekanizmanin ayirt edilebilir oldugunu
belirtmeliyim. Yapilar mekanizmalar sayesinde belli bir davranista bulabilirler).
Gergekligin - gegissiz nesnelerini, bunlarin mekanizmalarini  ve olaylari nasil
belirlediklerini dikkate almak, gergekligi anlamak igin daha buatincil bir yaklasim
olacaktir. Bu mekanizmalarin insan bilgisinden bagimsiz olarak var oldugunu tekrar
belirtmeliyim. Bunlar dogal diinyanin i¢sel bir parcasidir ve bilingli bir caba olmaksizin
islerler. Bu da onlari anlamanin bilingli mtdahaleden ziyade dikkatli g6zlem ve analiz
gerektirdigi anlamina gelmektedir. Yercekimi, gelgitler ve mevsimlerin dedismesi gibi
dogal olaylarin herhangi bir insan girdisi veya farkindaligi olmadan gerceklesmesi
bunun kanitidir. Bu durum, bu mekanizmalarin aslinda dogal dinyanin bir parcasi
oldugunu ve bunlari anlamanin dikkatli bir gbzlem ve analiz gerektirdigini
gOstermektedir. Bu mekanizmalar c¢evre Uzerindeki etkilerinin  kanitlarindan
cikariimaktadir. Bu da onlari anlamanin dogal diinyayl anlamayi ve kanitlar ile altta
yatan mekanizmalar arasinda baglantt kurma becerisini gerektirdigi anlamina
gelmektedir. Bunlar, ylzey seviyelerini etkiledigi iddia edilen gergek olgulardir.
Ornegin, yercekimini dogrudan gézlemleyemesek de, yergekiminin bir sonucu olarak
bir seyin yere dismesi gibi etkilerini gézlemleyebiliriz.

5. Karmagiklik Teorisi ve insan Davranigi

insan geleneksel dogrusal metodolojiler kullanilarak gézlemlenemeyecek diizeyde
karmasik sistemler batinadur. Klasik indirgemeci yaklasim dogrusal model
varsayimlarina dayaldir. Bu varsayimlar arasinda kapali modellerin acik sistemlerde
meydana gelen sirecleri modellemek igin yeterli oldugu, modellerin evrensel olarak
uygulanabilecedi ve nerede ve ne zaman kullaniimalari gerektiginin belirtiimesine
gerek olmadigi, bir sistemin pargalarinin toplamina esit oldugu, zamanin tersine
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cevrilebilir oldugu, nedenselligin dogrusal oldugu, gelecekteki sonuglarin -gelecegdin
kendisi gibi- tahmin edilebilecegi ve ortamlarin nispeten statik oldugu ve dengeye
dogru egdilim gdsterdigi varsayimlari yer almaktadir. Karmasiklik teorisi, birbiriyle iligkili
bircok bilesenden olusan dogrusal olmayan sistemlerin davranisini inceler.
“Karmagiklik bilimi, tim sistemlerin bir alt kiimesini; bol miktarda bulunan ve tim
yeniliklerin temeli olan bir alt kiimeyi; biyoloji, kimya, fizik, sosyal, teknik ve ekonomik
alanlarda kanitlanan bir alt kiimeyi; ¢evresiyle birlikte gelisen bir alt kiimeyi; yapinin
ortaya ciktigi bir alt kiimeyi hedeflemektedir. Yani, kendi kendini organize etme
heterojen bilesenlerin dinamikleri, etkilesimleri ve geri bildirimleri yoluyla gergeklegir...
Tim sistemlerin bu alt kiimesi karmasgik sistemler olarak bilinir.” Gok sayida degiskenin
dahil olmasinin bir sonucu olarak, karmasik sistemlerin anlasiimasi ve tahmin edilmesi
genellikle zordur. Bu teoriye go6re, karmasik bir sistemin davranigi, bilesenler
arasindaki etkilesimlerden ortaya ¢ikar. Bu nedenle bir sistemin davranisini anlamak,
bilesenleri arasindaki etkilesimlerin kapsamli bir sekilde anlasiimasini gerektirir. Ornek
olarak, hiicresel bir agda, agin davranisini tek tek hicrelere bakarak tahmin etmek
zordur, bunun yerine etkilesimlerini anlamak gerekir. Bu nedenle karmasik sistemler,
etkilesimlerinin bir sonucu olarak genellikle 6ngdérilemeyen davraniglar sergilerler.
Karmasiklik teorisine gore, karmasik sistemler tahmin edilemez veya kontrol edilemez,
ancak degisen kosullara uyarlanabilirler. Bu teoriye go6re, karmasik sistemler
ongorilemeyen sekillerde etkilesime giren bircok pargadan olusur ve bu da
davranislarini tahmin etmeyi imkansiz hale getirir. Her ne kadar tek bir enstrimanin
guzelligi takdir edilebilse de, muizigin gergek guzelligi ve karmasikligi ancak tim
orkestra toplulugu birlikte dinlendiginde takdir edilebilir 6rneginde oldugu gibi.

Bhaskar'a (1998, 2015, 2017) gore, birbiriyle baglantii dort dizlem insan
davranisindaki karmasikhdin anlagiimasina katkida bulunabilir: fiziksel dizlem, zihinsel
dizlem, ruhsal dizlem ve askin dizlem. Bhaskar'in dort dizlemli modeli, insanlarin
cevreleriyle nasil etkilesime girdigini felsefi bir cercevede aciklamaktadir. Neticede
insan davranigi karmasiktir ve dort dizlemli model bunu anlamak ve psikolojik
sorunlara butiinsel ¢ézimler sunmak igin bir arag saglar. Her bir diizlemin kendine has
ozelliklerinin - yani sira, dizlemler birbirleriyle etkilesim halinde ve birbirlerini
etkilemektedirler. Her dizlemin birbirine bir beslenme kaynagi olarak hizmet ettigine ve
her dizlemin birbirine bagh karmasik bir butlin olusturdu gérisi benimsenmektedir.
Fiziksel c¢evremiz ve bunun yasamlarimizi nasil etkiledigi fiziksel dizlem olarak
adlandiriir.  Zihinsel duzlem duslUncelerimizi ve duygularimizi ve bunlarin
davraniglarimiz lzerindeki etkisini ifade eder. Ornek olarak, eder bir kisi depresyon
duygular yagiyorsa, dort dizlemin birbiriyle nasil etkilesime girdigini ve bireye yardimci
olmak igin birlikte nasil ele alinabileceklerini digsinmek 6énemlidir.

insan davraniglarindaki karmasikligi anlamak igin dért diizlemli modeli temel
alirsak, kiginin dort tur iliskisi ortaya ¢ikar:

Fiziksel diinya ile iligkileri (ekopsikoloji);
Diger bireylerle iligkileri;

Toplumsal iligkileri;

Kendiyle iligkileri.

Sosyal bilimler, her seyin ¢6zUmuU olarak insan iligkilerini, iletisimi ve empatiyi
vurgulayan indirgemeci yaklasimi nedeniyle, insan davranisini ve disuncesini
etkileyen diger (¢ dizlemi dikkate almamaktadir. Ornegin, insanin dogayla
etkilesiminin (ekopsikoloji) insan dislince ve davraniglari Uzerindeki etkilerine ayni
derecede 6nem veriimemektedir (Pilgrim, 2020). Genellikle sosyal bilimlerde insan
psikolojisine odaklanilir. Sonu¢ olarak, insan davranisi, dislincesi ve duygulari

125




126

Klasik insan-kuantum insan-4: Yeni materyalizm ve gergeklik

arasindaki iligkinin dogadan nasil etkilendigine dair gok az arastirma yapiimigtir. Dogal
cevre genellikle insanlari ondan ayiran bir dis faktor olarak goérilmektedir. Ancak
ekopsikoloji insan davranisini anlamada 6nemli bir rol oynar, ¢linki dogayla olan
iliskimiz bagkalariyla etkilesimimizi ve disiinme bigimimizi etkiler.3 Ornegin,
arastirmalara gore, dogal ortamlara maruz kalmak diger seylerin yani sira ruh sagligini
iyilestiriyor, stres seviyelerini azaltiyor, yaraticiigi artiriyor ve bilissel yetenekleri
geligtiriyor.# Ayrica arastirmalar, agik havada vakit gegirmenin fiziksel saghgi
artirabildigini, belirli hastalklarin riskini azaltabildigini ve genel refahi artirabildigini de
g6stermektedir. Dogada zaman gegirerek ve cevreye karsi daha buyuk bir takdir
gelistirerek dogal dunya ile bir baglanti duygusu gelistirmek de muUmkUindur.
Japonya'da 2005 yilinda baslayan calismalar, orman banyosu gezilerinin insan
bagisikligi Gzerindeki etkilerini incelemistir. Denekler ormanlik alanlara 3 giin/2 gecelik
bir geziye katilmis ve gezinin ikinci ve Uguncl gunlerinin yani sira geziden sonraki yedi
ve otuzuncu ginlerde kan ve idrar ornekleri alinmistir. Calisma bulgularina gore
kortizol seviyeleri digsmus ve beyaz kan hicresi sayilari artmistir. Bu bulgular orman
banyosunun stresi azaltabilecegini ve bagisikhgi artirabilecegini gdstermektedir.

insanin sosyal bir varlik olmasi nedeniyle kendisiyle, baskalariyla ve sosyal
yapilarla olan iligkilerinin sosyal yapisini destekleyebilecegini belitmek o6nemlidir.
Ornegin, primat egilimlerimizin evrimsel bir sonucu olarak baskalariyla kurdugumuz
iliski, icinde yasadigimiz sosyal eylemlilik ve uygunluk kosullarina bagl olarak protesto
etme veya kabul etme egilimimizi etkileyebilir. Bagka bir deyisle, eger etrafimiz
inanglari ugruna micadele etmeye istekli insanlarla gevriliyse, bizim de ayni seyi
yapma olasiligimiz artabilir. Ote yandan, ¢ogu insanin statiikoyu kabul ettigi bir
ortamda statlikoyu takip etmeye daha meyilli olabiliriz. Nihayetinde, iligkilerimiz ve
icinde bulundugumuz sosyal baglam davranislarimiz Gzerinde dnemli bir etkiye sahip
olabilir. Yerlesik sosyal yapilarla olan iligkilerimiz de kararlarimiz Gizerinde énemli bir
etkiye sahip olacaktir. Sonug¢ olarak, uyum saglamayi ya da isyan etmeyi secebiliriz.
iktidardakilerle olan iligkilerimiz, statiikoya meydan okumak igin kendimizi gcli
hissedip hissetmedigimizi veya statikoya meydan okumanin ¢ok riskli oldugunu
distnup dustinmedigimizi belirleyebilir. Bizi gevreleyen sosyal kosullari degistirmek ya
da korumak icin muhafazakar ya da doénustirici siyasi ideolojileri tercih edebiliriz
(Pilgrim, 2013).

6. Enformasyonun Felsefesi
Basa donls olmakla birlikte, felsefesi ¢ok az tartisildigi icin enformasyonun ne

oldugunu agikliga kavusturmanin faydal olacagini digtiniyorum. Bohm'a (1990) gore,
enformasyon enerjidir ve pargacik hareketini etkileyebilecek aktif enformsyon (etki)

8 Sistemler birbirine bagli: en uzun uykusuz kalma rekoru, 1965'te 264 saatle - 11 giin- 17 yagindaki Randy
Gardner tarafindan kirilmis. Bir 6nceki rekor 260 saatle Honolululu Tom Rounds'a ait... Gardner, rekor
denemesi surecinde ilk gin belirgin bir sorun yasamazken ikinci ginden itibaren odaklanamama, nesneleri
dokunarak tanlyamama gibi sorunlarla kargilagmis. Ugiincii giin Gardner, 6fkeli ve dengesiz bir hale gelmis.
On birinci glinde ise igler artik gok daha farkl boyutlara ulasmis. Arastirmacilar, deneyin sonunda odaklanma
sorunu yasayan Gardner'in, ayni zamanda kisa dénem hafiza sorunlari da yasayarak, hallisinasyonlar
esliginde paranoyak bir ruh haline biriindigunu bildiriyorlar (Cift ve Canan, 2016, s. 154).

4 Dikkat restorasyon kurami doganin etkilerini agiklamak igin kullanilan bir kuramdir. Bu kuram doganin
saglayabilecedi bilissel faydalara dayaniyor ve bireyin dikkati dagildiginda yeniden odaklanmasinda doganin
katkisi oldugunu savunuyor. “Biyofili kurami” dog@a ile iliskimizde insanlarin diger biyolojik sistemlere karsi
icgudusel bir duygu ve bag besledigini, dogaya ve diger yagsam bicimlerine odaklanma ve ona bagh olma
egiliminin kismen genetik bir temele sahip oldugunu savunuyor. Stres azaltma kurami ise doga deneyiminin
duygulanim Uzerindeki etkisi igin bir agiklama sagliyor. Bu kurama goére, doga otonom sinir sistemimizi
harekete gegiriyor ve buna bagli olarak stresi ve otonomik uyariimayi azaltiyor (Ak, 2021).
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kuantum potansiyelinin ortaya ¢ikmasini ve gelismesini sekillendirebilecek bir stper
kuantum potansiyeline sahiptir. Bir enerji olarak enformasyon, evrendeki tim fiziksel,
zihinsel ve ruhsal olgular icin temeldir. Arastirmalarin sonuglari, enformasyonun
sadece bir enerji bicimi degil, ayni zamanda yasamin temel bir bileseni oldugunu
g6stermektedir. Enformasyon enerjisi canlilar arasinda sinyallerin iletimesinden ve
genetigin aktariimasindan sorumludur. Enformasyon enerjisi ayni zamanda
molekullerin hareketi ve kimyasal baglarin olusumu gibi canli sistemler igcinde meydana
gelen fiziksel etkilesimlerden de sorumludur. Yasamin dizgin bir sekilde isleyebilmesi
icin enformasyon enerjisi gereklidir ve onsuz yasam var olamaz. Bohm gibi Flori de
(2009) enformasyonun, pargacik hareketini etkileyen bir kuantum potansiyeli yaratmak
icin kullanilabilen bir enerji formu oldugunu ileri stirmektedir. Kuantum mantiginda,
belirli bir eylemi ortaya ¢ikarmak icin pargaciklara ¢cevre hakkinda aktif bilgi saglanir.
Floridi (2009) cevresel ve anlamsal enformasyon arasinda bir ayrim yapmaktadir.
Floridi anlamsal bilginin i¢gsel bir anlami oldugunu, oysa ¢evresel bilginin boéyle
olmadigini ileri sirmektedir. Flori'ye (2009) gére, anlamsal bilgi anlam igin temel bir
yapi tasiyken, gevresel bilgi daha ¢ok davranis, baglam ve diger temel olmayan
faktorlerle ilgilidir. Floridi'ye go6re c¢evresel bilgi nesnelerin fiziksel o6zelliklerinden
olugurken, anlamsal bilgi nesnelerin anlamlarindan olugmaktadir. Cevresel bilgi,
parcacik hareketini etkileyen fiziksel girdileri ifade ederken, anlamsal bilgi bu girdilerin
yorumlanmasini veya anlamini ifade eder.

Felsefede bilginin ne olduguna dair farkl fikirler mevcuttur, ancak ortak gorus,
enformasyon isleme yetenedine sahip biyolojik sistemlerin aktif bilgiyi faydal bir
sekilde kullanabilecegi (enerjiyi baska forma doénistirebilecegi) yodnindedir
(Pylkkénen, 2017). Buna ek olarak, dirimli (canl) enformasyon, ham veri ile bilgi
arasindaki kopru olarak gorilebilir ve c¢evremizi daha derinlemesine anlamamizi
saglar. Enformasyon hem fiziksel (gortnur; kagit Uzerinde yazili) hem de metafiziksel
(gériinmez; anlam) bir gergekliktir. Ornegin, "sen benim sag kolumsun" ifadesi hem
fiziksel hem de metafiziksel boyut icermektedir. Bir kisi "sen benim sag kolumsun"
cumlesini fiziksel olarak duyar ya da yazar. Fakat ayni zamanda bu cimlenin
kullaniimasiyla bir gliven, sakinlik, vb. duygusunun yani sira biyokimyasal, elektriksel,
hormonal ve fiziksel (kalp atigsinda degisiklik, kan basincinda degisiklik, ellerde terleme,
karincalanma, yUzin renginin degismesi, vb) gdrinmez bir tepki gosterebilir.
Enformasyonun hem fiziksel hem metafiziksel olusu gercekligin ikili yapisina uygundur.
Dolayisiyla, sen benim sad kolumsun sézinld duyan kisinin duyma eylemi sesin
fizikselligine isaret ederken, bu s6zin kisiyi aktive edici ya da pasifize edici bir etkiye
sahip olmasi da sesle gelen bilginin gérinmez metafiziksel ydonline isaret eder.

Bohm'a (1990) goére aktif, yasayan, canli enformasyon kavrami, bir butin
olarak gorinen ve goOrinmeyen gerceklik arasinda bir kopri goérevi gorebilir.
Enformasyonun canli, dirimli bir enerji oldugu kavrami, fiziksel ve fiziksel olmayan
dinyalar arasinda bir arabulucu olarak hizmet edebilir ve gercekligin baska tirli
erisemeyecegimiz yonlerine erismemizi mimkin kilabilir. Bu tir kavramsallastirma,
evrenin birbiriyle nasil baglantih oldugunu daha iyi anlamamiza yardimci olabilir.
Bohm'un (1990) gdrusine gdre evren dinamik ve birbiriyle baglantili bir sistemdir ve
enformasyon da bu baglantililigi ortaya koyan bir aragtir.

7. Baglatici, Bagkalastirici, Dengeleyici, Sonlayici Enformasyon

Ozellikle enformasyonun enerji oldugunu 6ne siren arastirmalar isi§inda (bkz. Floridi,
2006; Peterson vd., 2016), Bhaskar tarafindan Onerilen dort seviyenin
genigletilebilecedine veya vyenilerinin eklenebilecegini disinlyorum. Aslinda bu
ekleme varligin olanakl ve aktuel olarak ikili bir yapisi oldugunu éne siren olus,
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bozulus, baskalasma, dedisme, buylime, etki, edilgi gibi konulari ele alan Aristo’dan
kaynakhdir. Aristo ve Bhaskar'a (2015) dayanarak, eger kuantum mekanidinde iddia
edildigi gibi eneriji (bilgi) paketlerinden olusan bir evrende yasiyorsak, insan duygu,
dislince ve davraniglarini etkileyen dort gérinmez enerji (bilgi) mekanizmasindan
bahsetmek olasidir. Baglatan, baskalastiran, dengeleyen ve sonlayan enformasyondur.

Baslatici enformasyon, etkilesim/eylem yoluyla bir seyin baslangicini
dizenleyen bir mekanizmadir. Basglatici enformasyon sire¢ iginde tim olusumlarin,
degisimlerin, dondsimlerin, diizenin ve dizensizligin, dengenin ve sonun olusmasi igin
gerekli ilk kosullar baslatir. Gulnlik yasamda bireyler cevreleriyle, kendileriyle ve
digerleriyle sirekli enformasyon alip vermektedir (etkilesim, sesli, sessiz). Baslatici
enformasyon etkilesimi baslatmakta, etkilesim biyolojik, psikolojik, duygusal, sezgisel
ve bilissel diizeyde siirecleri tetiklemektedir. Etkilesim fiziksel olabilir de olmayabilir de.
Kuantum mekanigi, birbirimize bagh oldugumuzu ve hoslandigimiz ve
hoslanmadigimiz seyleri her dusindigumuzde, onlarla sulrekli etkilesim halinde
oldugumuzu 6ne slrer. Baslatici enformasyon (enerji) sonucunda etkilenebiliriz ya da
bagkalari  etkilenebilir.  Ornedin  malzemelerle etkilesime girerek  yemek
hazirladigimizda oldugu gibi. Baslama gibi baskalasma (yani olus-bozulus) cevremizde
surekli gergeklesen bir déngidur. Fikirler, tutumlar davraniglar, inanglar, gevre ayni
kalmaz zamanla olus-bozulus-baskalasim gegirirler.> Mevcutla baskalastirici
enformasyonun etkilesiminin Griini uyum, celigki ya da catigkl olacaktir. Celigki ve
catisma baskalasma donglUsunin ayrilmaz unsurlanidir. Bir meyve g¢igegdinin
baskalasarak meyveye doénusmesi gibi, dénusimi ve degisimi duzenleyen bu
mekanizma sonucunda benzer bir konuya bakis agimiz degisebilir, baskalasabiliriz.
Kuantum mekaniginin belirttigi gibi dedismeyecek higbir sey yoktur, gecmisteki bir
olaya bakis acimizi degistirdigimizde, olayin UGzerindeki etkisi de degisecektir.
Etkilesim, yaratim, yikim, degisim ve donlisim bir denge ve istikrar mekanizmasinin
varligi nedeniyle surekli bir sekilde gergeklesir. Dengeden uzaklasmak ve yeniden
dengeye gelmenin dongiisii dengeleyici enformasyonun sorumlulugundadir. insan
ekonomik, psikolojik, fizyolojik, psikolojik, duygusal, ruhsal vb. pek c¢ok agidan
(homeostasis gibi) zaman zaman ug¢ noktalara giderek bir sarkag gibi ileri geri sallansa
da yasami boyunca denge ve istikrari yakalamak i¢in ¢abalar.

Diyalektik teorisiyle bu 6nermeye destek saglayabilir. Diyalektigin (¢ yasasina
gére 1) nicelik nitelige donusur (bagkalasma), 2) karsitlar birbiriyle baglantilidir
(dengeleme) ve 3) olumsuzlamanin olumsuzlamasi (sonlama) gerceklesir. Birinci
yasaya gore, bir sey degistiginde, bu dedisimin niteligi de eninde sonunda buyuk
Olgude degisecektir. Niceligin nitelige nasil dénustuglne dair bir drnek, kiguk bir tohum
olarak baslayip biylk ve karmasik bir bitkiye dénlisen bir agacin bayimesidir. Blyime
surecinde bir tohumun boyutu artar, ancak karmasikligi da artar. Blyldukge yapraklar,
dallar ve bir kok sistemi gelistirir ve sonunda tamamen yetiskin bir aga¢ haline gelir.
ikinci yasaya gore, goriiniiste karsit olan iki kuvvet bir arada var olabilir ve gériiniiste
zit olmalarina ragmen birbirlerini etkileyebilir. Ikinci yasada ayrica, bir ilkenin
uygulanmasi durumunda iki zithgin tek bir ilke tarafindan birlestirilebilecegi de
belirtimektedir. Uglincii yasa gelisimle ilgilidir. “Bu yasa, sireglerin sirekli olarak
kendilerini tekrarladiklari kapali bir gember yerine, art arda gelen celiskilerden olusan
hareketin, gercekte basitten karmasiga, alcaktan ylksede dogru bir gelismeye yol
actigina dikkat geker. Goruntl tersine olmasina ragmen, surecler kendilerini tipatip
tekrarlamazlar (Woods ve Grant, 2008). Tim slreglerin déngisel oldugunun ve her
déngulde varyasyon ve degisikliklerin meydana geldiginin kabul edilmektedir.

5 Ornegin, "Kepler ve Kopernik ile gék cisimlerinin hareketlerindeki diizeni; Newton ile tiim evreni yéneten
buyilk 6lgekli yasalari; Einstein ile gériinmez boyutlarin etkilerini; kuantum fizigi ile atom alti yapiyi ve sicim
teorisi ile titresime dayali dogamizi anlamaya basladik." (Cift ve Canan, 2016, s. 274).
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8. Faili gergekgilik

Daha 6nce de agiklandi§i Uzere, yeni materyalizm, i) insani her seyin Ustliinde tutan
Descartes ve ii) etkilesimi dis etkilere indirgeyen Newton'un temelde yerlesik iki
kavramina karsi ¢ikmaktadir. Newton, insani maddenin disinda, maddeyi kontrol
edebilen rasyonel bir fail olarak tanimlayan Descartes'in aksine, nesneler arasindaki
etkilesimi dis etkenlere indirgemistir. Materyalist yaklasimin sonucu olarak madde
cansiz, pasif ve duragan olarak kabul edilir. Yeni materyalizm, dugtncelerin beyindeki
biyokimyasal surecler ve cevresel kosullar gibi viicut ve cevre igindeki fiziksel ve
kimyasal kosullarin bir sonucu oldugunu 6éne surer. Bu goris, zihni bedenden ayri
tutan ve onu kontrol ve maniplle edebilen Descartes'in dualizmi ile keskin bir tezat
olusturmakta ve bunun yerine zihnin beden ve c¢evrenin maddi kosullar tarafindan
belirlendigini iddia etmektedir. Sonug olarak, klasik anlayisa gore zihin kendi kendini
kontrol edebilen bagimsiz bir varlik olarak degil, bedenin ve ¢evrenin bir Grini olarak
goérulmektedir. Yeni materyalist felsefeye gore ise nesneler birbirine baghdir ve
birbiriyle iligkilidir. Bu felsefe, beden ve ¢evrenin birbirini sekillendirdigi ve dolayisiyla
beden ve cevrenin zihin Gzerinde dogrudan bir etkiye sahip oldugdu fikrine dayanir.
Dolayisiyla zihin kendi kendini kontrol edebilen bagimsiz bir fail degildir, bedenin yani
sira gevreden de etkilenir. Sonug olarak, madde (evren) aktif, kendi kendini olusturan,
uretken, éngorilemez ve kendi kendini belirleyen olarak kabul edilir.

Materyalizm goéristinid maddenin mekanik oldugu goértsinden dinamik oldugu
goérisine c¢evirmek, odagi 0Ozne-nesne etkilesiminden faillige kaydirmak, yeni
materyalizmin gorlstnu olusturmaktadir. Bu anlayis, zithklarin karsithina odaklanan
varlik tartismalarinin aksine, madde ve anlamin birbirinden ayri olmadigini, aksine ikili
karsithgin aksine ayrilmaz bir gekilde birbirine bagh oldugunu ima eder. Dahasi, canli
ve cansizin eylemliligi araciligiyla ortaya ¢ikan gergeklik yalnizca insana 6zgu dedgildir.
Son yillarda, faili gergekgilik yeni materyalizmin bir bigimi olarak 6nerilmistir. Bununla
birlikte, elestirmenleri de yok degildir. Bazilari eylemsel gercekgiligin materyalizmde
yeterince ileri gitmedigini iddia ederken, digerleri materyalizmde ¢ok ileri gittigini ve
insan unsurunu tamamen ortadan kaldirma riski tasidigini savunmaktadir. Sonug
olarak, eylemsel gercekgcilik anlasiilmasi gereken zorlu bir kavramdir ve cesitli
alanlardaki etkileri kegfedilmeyi beklemektedir. Eylemsel gercekgciligin dinyaya dair
benzersiz bir bakis agisi sunmasina ragmen, mevcut materyalist gerceveye butinlyle
entegre edilip edilemeyecegdi hentiz belli degildir. Eylemsiz maddenin aksine, dinyayi
anlamada eylemlilik ve surecin 6nemini vurgular. Buna gdre, diinya aktif, kendi kendini
organize eden mekanizmalardan olusur. Bu yaklasimin yasam, madde ve cevre
anlayisimiz Gzerinde etkileri vardir. Eylemselcilik felsefesinde, diinyayi olusturan seyin
hareketsiz madde yerine aktif, kendi kendini organize eden varlik oldugu varsayilir. Bu
aktif mekanizmalar karmasik olgular olusturmak Uzere etkilesime girer ve bu eylemlilik
sadece insanlari degil, bir bltin olarak dinyanin tim yonlerini ve varliklarini kapsar.
Dinamik, kendi kendini organize eden ve eylemsel bir diinya, etkilesimin ve birbirini
etkilemenin surekli olarak gerceklestigi bir diinya olarak tanimlanir. Dolayisiyla diinya
duragan bir yer degil, aksine sirekli olarak karmasik sonuglara yol acan eylem ve
etkilesimlerin yasandigi bir yerdir. Dinyayl bu sekilde anlayarak, dinyadaki tim
varliklarin ve unsurlarin bireysel faillige sahip oldugunu, bu nedenle dinyanin dinamik
ve surekli degisen bir yer oldugunu savunur. Bu perspektifte, baslangi¢c kosullarindaki
kiguk degisiklikler tim sistem Uzerinde basamakl etkilere yol agcarak karmasik ve
dngérillemez sonuglara neden olabilir. insan davranisi da bu eylemlilik kavramina
tabidir, ¢liinkl karar verme surecindeki kiglik degisiklikler, genis kapsamli bir etkiye
sahip olabilecek beklenmedik sonuglara yol agabilir.
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Barad (2007), eylemsel gergekgilik modelini kullanarak, tim varliklarin ve
maddenin, Fenomen adini verdidi ortak bir alan iginde eylem i¢i eylemsel etkilesime
girdigini belirtmektedir. Dolayisiyla her nesne, cevresinden etkilenmenin yani sira
gevresi lzerinde de giic uygular. Ornegin bir kisi bir odada durdugunda, oda ve
icindeki nesnelerden etkilenecedi gibi, oda ve igindeki nesneler tzerinde de bir etkiye
sahip olacaktir. Yaratilistaki her seyin Fenomenler iginde yer aldigini varsayarsak,
hicbir seyin bir digerinden 6nce veya sonra hareket ettigi veya bir etki-tepki yarattigi
sOylenemez. Birbirine bagh bir dizi digli gibidir; bir disli dondurilirse, tim digli seti de
doénecektir. Bir digli bloke edilirse, dalgalanma etkisi digerlerini de etkileyecektir. Her
sey birbirine baglidir ve higbir seyin bagimsiz olarak hareket ettigi veya bir degisiklige
neden oldugu sdylenemez. Olgunun iginde, onun "ici" ve "disI" arasinda bir ayrim
yoktur. Insanlar nesneleri disaridan nesnel olarak gdzlemleyemezler giinkii tiim
nesneler gibi onlar da fenomenin iginde var olurlar ve bu da onlarin nesneleri nesnel
olarak gézlemlemelerini imkansiz kilar. Dolayisiyla insan, evreni ve dinyayi disaridan
gbzlemleyebilecek bir varlik degildir. Bu nedenle insanin evreni igeriden gézlemlemesi
ve fenomeni bir bitiin olarak anlayabilmek icin her seyin birbiriyle baglantili oldugunu
hesaba katmasi gerekir. insanlar gézlemliyor gériindiikleri diinya ile i¢ icedir (Ne varsa
alemde var Adem de).5

Maddeyi pasif ve hareketsiz olarak gérmek arttk mimkin degildir, bunun
yerine dinamik ve aktif olarak gérmek mimkindir. Ancak pek ¢ok arastirmaci maddeyi
hala pasif ve hareketsiz olarak goérmektedir ¢linkii maddeyi etrafimizdaki diinyada
gordigimizden bagka bir sey olarak gormek zordur. Gortindiginin aksine, maddenin
nasil olup da gériindigiinden baska bir sey olabilecegini anlamak kolay degil. iste bu
nedenle Karen Barad, maddenin statik ve duragan bir sey olarak degil, dinamik ve
surekli dedisen bir olgu olarak goriulmesi gerektigini 6ne sirmektedir. Eylemsel
gercekgilik teorisi, maddenin her zaman var olmaktan ziyade olus halinde oldugunu
ifade eder. Bu, maddenin gevreyle etkilesimleri sonucunda surekli olarak déntstigu ve
bu etkilesimlerin maddenin davranisini sekillendirdigi gergegini kabul etmemizi saglar.
Barad, dunya ile etkilesimlerimizin madde, enerji ve zaman arasindaki karmasik
iliskilere dair anlayigsimizdan etkilendigini savunmaktadir. Barad'a goére, diinyayla nasil
etkilesim kurdugumuzu tanimlamak igin kullandigimiz dil, onunla olan etkilesimlerimizi
sekillendirmektedir. Barad'a gore dinyaya bakis acimiz, onun icinde nasil hareket
ettigimiz Gzerinde derin bir etkiye sahiptir; zira Barad, dilin sadece bir iletisim araci
olmadigini, ayni zamanda gergekligi yaratmanin bir yolu oldugunu savunmaktadir.
Barad'a goére dil, dinyaya iliskin algilarimizi sekillendirir ve bu nedenle, onu
tanimlamak igin kullandigimiz dili degistirerek davraniglarimizi degistirebiliriz. Ornegin
Barad, ¢evre hakkinda disaridaki bir sey olarak konusmak yerine, onun bir parcasi
oldugumuz ve etrafimizdaki dinyayla birlikte yarattigimiz bir sey olarak konusmamizi
oneriyor. Kendimizi gevremizden ayri dusinmek yerine, kullandigimiz dil araciligiyla
onun sureglerine nasil dahil oldugumuzu, eylemlerimizin ve etkilesimlerimizin onu nasil
etkiledigini fark edebiliriz. Bir agagtan bahsederken, genellikle onun maddeselligini
vurgulayan "ayakta duran kereste" veya bir canli ifadesini kullanabiliriz. Bu iki
kelimenin anlami, agacla ve cevresiyle nasil etkilesimde bulundugumuz agisindan
o6nemli dlgtde farkhlik gésterir.

Barad'a goére, eder her sey birbirine bagliysa, ontoloji ve epistemoloji artik
gerekli ayrimlar degildir. Her sey birbirine baghysa, bilgi ve gerceklik anlayisi da
ayrilmaz bir sekilde birbirine baglidir. Dolayisiyla, bilgi edinme ve dinyayr anlama
bicimimiz butincil olmali ve gergekligi ayri kategorilere ayirmak yerine tim yonlerini

6 Sonug olarak, diinyada var olan her sey insanin iginde de bulunur. insan bilinci, ayriimaz bir pargasi oldugu
akil yoluyla doganin gizemlerini gézerek dogaya egemen olmaya ¢aligir.
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dikkate almalidir. Gergeklikler insan eyleminin bir sonucu degil, insan ve nesne
isbirliginin bir sonucudur. Dolayisiyla, nitelikler ne nesnenin ne de insanin 6zelligidir;
ikisi arasindaki iliskiden ortaya cikan o6zelliklerdir. Baska bir deyigle, insanlar ve
nesneler, nesnelerle etkilesime girerek, tek basina insanda ya da nesnede
bulunmayan benzersiz bir nitelikler dizisi gelistirirler. Ornegin bir sanatg ile bir tuval
arasindaki iligki, karsilikli igbirliginin bir sonucu olarak glzel bir sanat eseriyle
sonuglanabilir. Bagka bir deyisle, gercekte fail ne insan ne de nesne Ozelliklerine
sahiptir. Fail bu ikisinin birlesimidir. Bu iligkisellik, bireyin sinirlarinin étesine uzanarak
tamamen yeni ve benzersiz bir seyin yaratiimasina olanak tanir - igbirligine dayali bir
cabadan dogan 6zel bir nitelik. Insanlar ve nesneler birbirlerinin pargasidir (6rnegin
cografya kaderinizi belirler). Sonug olarak, eylemlilik insanlarla sinirli degildir. Bir
eylemi gergeklestiren herhangi bir sistem (bilgiyi isleyen herhangi bir sistem) igin
kullanilabilir.

iki ya da daha fazla nesne ya da varlik ayri ayri hareket etmek yerine birbirleri
uzerinde es zamanl olarak hareket ettiklerinde bir ig-etkilesim meydana gelir. Sonug¢
olarak, etkilesim eylemi sadece bir nesnenin digerine etki etmesinden ziyade iki
nesnenin birlikte hareket etmesiyle yaratilir. Karen Barad tarafindan gelistirilen bu
kavramda, varliklar sadece dis gugler tarafindan harekete gegiriimez, bunun yerine
diger varliklarin eylemleri araciligiyla birlikte olusturulur. Temel olarak, her sey surekli
akis halindedir, surekli olarak diger varliklari etkiler ve karsihginda diger varliklari da
etkiler. Ornegin bir bireyin kimligi sabit bir varlik olmayip, sosyal etkilesim ve diger
faktorlerin bir sonucu olarak sirekli evrim gegirmektedir. ic-eylem, tim eylemlerin
karsilikli olarak birbirini olusturdugunu savunan ve tim varliklarin gercgekligin
olusumunda rol oynadigini ima eden bir kavramdir. Sonug olarak, gerceklik statik,
onceden var olan bir varlik olarak mevcut degildir, ancak varliklar arasindaki iligkiler
yoluyla surekli olarak yaratilir ve yeniden Uretilir. Tim varliklar ayrilmaz bir sekilde
birbirine baghdir ve sonug¢ olarak etkilesimleri ve eylemleri gergekligi sekillendirir ve
yeniden sekillendirir. Eylemlerimiz surekli olarak birbirini etkilemektedir ve her zaman
bir iligki icindeyizdir. Bu yaklasim pasif gdzlemci kavramini reddeder, bunun yerine tim
canhlarin gergekligi yaratmadaki failligini vurgular. Eylem-igi, bir eylemin Oznesi ve
nesnesinin ayri varliklar olmadigini, bunun yerine birbirine bagl bir batinin pargasi
oldugunu kabul eder. Dolayisiyla, eylem-i¢ci hepimizin birbiriyle baglantili oldugunu ve
gerceklestirdigimiz her eylemin ¢evremiz tzerinde bir etkisi oldugunu kabul eder. Tim
eylemlerin birbirini slrekli olarak etkiledigini ve bilgilendirdigini kabul eder. Ayrica,
eylemlerimizin izole bir sekilde degil, devam eden bir etkilesim, yaratim ve donisim
surecinin bir pargasi olarak gerceklestigini kabul eder. Bu cimleyi yazmay! bir i¢-eylem
olarak goriyorum g¢lnkid hem benim disince ve deneyimlerimin Grini hem de
baskalarinin diisiince ve deneyimlerini etkileme potansiyeline sahip.

"Edger madde canliysa, 6zneler ve nesneler arasindaki farki azaltir ve tim
seyler arasinda ortak maddesellik statlisinu yukseltir." (Bennett, 2010). Anlayistaki
degisim cok 6nemlidir, zira ancak bu sekilde kisi agin bir pargasina zarar vermenin
kendisine zarar vermesine neden oldugunun farkina varacaktir (Bennett, 2010). Bu
durumda, agin bir pargasina (6rnedin ¢evreye) verilen herhangi bir zarar, tim parcalar
birbirine bagliysa, eninde sonunda tim agi etkileyecektir. Dalgalanma eftkisi olarak, bir
eylem tim sistemi etkileyebilir ve bu nedenle kisi ¢evreye zarar verdiginde aslinda
kendisine zarar vermis olur. Ornegin ormansizlagsma nedeniyle adaglarin ve bitkilerin
yok olmasi, soludugumuz havanin kalitesini etkileyerek solunum problemleri riskinin
artmasina neden olur. Ornegin anlayistaki bir degisiklik, strdurilebilirlik konusunda gok
sayida bilimsel yayin yapanlarin, yayinlanan ve yayinlanmayan her akademik ¢alisma
basina 5,4 kilogram karbondioksit salindigini fark etmelerine yol agabilir ki bu da kagit
Uzerindeki slrdurdlebilirlik savasiyla gelisir. Sonug olarak gergeklik, 6znenin oldugu
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kadar nesnenin de goézlemlenmesiyle ortaya cikan bir seydir (Yalvag ve Ercandirli,
2020). Bu nedenle, gercekligin deneyimlerimizden ayirabilecedimiz bir sey olmadig,
aksine onunla ayrilmaz bir sekilde baglh oldugu sonucuna varabiliriz. Bir tablonun
g6zlemlenmesi durumunda, tablo ancak goézlemci tarafindan deneyimlendiginde ve
yorumlandiginda gergek olarak kabul edilir.

Eyleyici gercekgilik kavramina goére birey, arastirmada énemli bir rol oynar ve
arastirmanin sonuglarini sekillendirme ve etkileme kapasitesine sahiptir. Buna ek
olarak, bireyin daha genis bir sosyal ve kultirel baglam i¢cinde faaliyet gdsterdigini ve
eylemlerinin sonu¢ olarak hem anlik hem de uzun vadeli yansimalari oldugunu
vurgular. Eylemsel gergekgilik yaklasimi, bireyin kendi kaderini tayin etme ve segim
yapma glcunu tanimanin énemini vurgulayarak geleneksel arastirma ydntemlerine
meydan okur. Bireyler kendi kararlarini verme yetisine sahiptir ve bu kararlarin
verildikleri anin 6tesinde uzun vadeli sonuglari vardir. Ayrica, bireyin daha genis
toplumsal baglamin ayrilmaz bir pargasi oldugunu ve segimlerinin bir bitin olarak
toplum Uzerinde etkisi olacagini kabul eder. Bu nedenle, bireyi vurgulayan geleneksel
arasgtirma yontemleri, bireyin kendi kaderini tayin hakkini ve bireysel sec¢imlerin glicinu
kabul eden yontemlerle desteklenmelidir. Bu kabuliin bir sonucu olarak, arastirmanin
bireyi yalnizca tek basina degil, ayni zamanda bir bitiin olarak toplum baglaminda da
dikkate almasi gerektigi ortaya gikmaktadir. Aragtirmacilar ayni zamanda bu felsefe
tarafindan, arastirmanin potansiyel sonuglarini degerlendirmeye tesvik edilmektedir.

Niels Bohr'un kuantum mekanigi gézlemi isiginda, Barad (2007) kuantum
fenomenlerinin  yalnizca onlari  6lgmek icin kullandigimiz ekipmanla iletisim
kurduklarinda var olduklarini 6ne slrer. Sonug¢ olarak, gerceklik yalnizca bir
gbzlemciyle karsilagsarak yaratilir, bu da gercekligin izole bir sekilde var olmadigini,
aksine gozlemcisi tarafindan surekli olarak gelistigini ve sekillendirildigini ima eder. Bir
g6zlemcinin beklentileri, inanglari ve O&nyargilari, etraflarindaki dinyayr nasil
algiladiklarini derinden etkileyebilir. Dolayisiyla gergeklik mutlak degil, onunla
etkilesimlerimiz yoluyla inga ettigimiz bir seydir. Bu anlayis, varliga iliskin bilginin
kaynagini tanimlayan epistemoloji ile varidin ne oldugunu tanimlayan ontoloji
arasindaki ayrimi anlamsiz kilmaktadir.

Hem gdbzlemcilerin hem de goézlemlenenlerin gercekligin failleri oldugunu
belirtmek 6nemlidir, bu nedenle Barad'in ontoepistemolojik kavrami olan eylemsel
gercekgilik, doga ve Kkulltirin birbirinden ayrilamayacagini ve inga etmenin
maddeselligi inkar etmemek anlamina geldigini belirtir (Barad, 2007). Bir tarafi mutlak,
bir tarafi muglak, bir tarafi statik, bir tarafi dinamik, bir tarafi organik, bir tarafi inorganik
olan bu ikiligi ortadan kaldirdidi icin eyleyen gercekligin bilim Uzerinde kaginilmaz bir
etkisi vardir. Sonug olarak, fail gerceklik, doga ve kultir arasindaki etkilesimi kabul
eden yeni bir bilim anlayigini gerekli kilar.

Neo-materyalizmin bir uzantisi olan Barad'in onto-epistemolojisi, bilimsel
olcim ve arastirmalar icin dnemlidir. Bohr'un ¢ift yarik deneyinde oldugu gibi, Barad'in
onto-epistemolojisinde de goézlemlenen ve dlgilen her ikisi de faildir (g6zlemci ve
gbzlemlenen her ikisi de faildir). Barad'in onto-epistemolojisini inceleyerek, él¢ilen ve
olcen arasindaki iliskiyi ve bunun bilimsel arastirma ve dlgim Uzerindeki etkisini daha
iyi anlayabiliriz. Dolayisiyla Barad'in onto-epistemolojisi, arastirmacilarin dlgen ve
Olculen arasindaki iliskiyi daha iyi anlamalarina ve bu iligkiyi dolasik failler olarak ele
alarak sonuglarinin dogrulugunu nasil etkiledigini gérmelerine olanak tanir. Bunu
yaparak arastirmacilar gevrelerini daha iyi anlayabilir ve &lgebilirler. Olgek ve
olcimdeki herhangi bir degisiklik, 6lgen ve dlgulenin duzenini dedistirecek ve sonug¢
olarak yeni nitelikler kazanacaklardir. Esasen, bir 6grenci igin klasik bir sinavin
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sonucundan (gercgekliginden) kim sorumludur? Hi¢ stiphe yok ki 6drencinin eylemleri
onemlidir. Klasik yazili sinava giren ayni 6grenci, bunun yerine bir test veya so6zll
sinava girmis olsaydi ayni derecede basari elde edebilir miydi? Buna ek olarak,
o6grencinin basarisi sinif, ailesi, 6dretmenleri, zaman ve mekandan da etkilenir.
Asagidaki 6rnekte de aciklandigi Uzere, pasif failler ile 6zneler ve nesneler (failler ve
yapilar) arasindaki ayrim gercegi yansitmamaktadir. Bir seyi, ona asina olmayan birine
acikladiginizi dasunun. Bir konuyu agikladiginizda, bunu netlestirmek sadece size
bagh degildir. CUnkl acgiklamayi kolaylastirmakla goérevli tek kisi siz degilsinizdir.
Aciklama, her ikinizin birlikte hareket etmesi sonucunda gergeklesir. Bir kisinin Kisilik
Ozellikleri ve aralarindaki bagin yapisi, acgiklamanin muimkin olup olmadidini
belirleyecektir. Son olarak, fiziksel olarak goérinir olmayan ekip ruhu kavramini ele
almaliyiz. Oyuncular, rakipleri ve seyirciler arasindaki i¢ etkilesim ve gérinmez takim
ruhunun bir sonucu olarak, bir magin gidisatini ve sonucunu oyuncular ve top
arasindaki etkilesim degil, birbirleriyle olan etkilesimleri belirler.

9. Son Diisiinceler

Klasik insan-Kuntum insan serisinin genel amaci bilimsel arastirma pratigine hakim
olan mevcut yaklasimlara alternatif bagka yaklasimlara dikkat ¢gekebilmektir. Tim bu
aciklamalarin 1s1§1 altinda gértnenle birlikte henlz gdrmeyi basaramadigimiz
gérinmez mekanizmalari kapsayan (atom-Ustl diinyadan ¢ok farkli bir sekilde isleyen
atom-alti bir diinyanin varligina dayanan), ontoloji ve epistemoloji arasindaki ayrimi
ortadan kaldiran yeni bir onto-epistemolojik varlik, hakikat ve gergeklik anlayisina
ihtiyacimiz var. Bu seride tartisildidi Gzere, kuantum mekanigi varlik/varolus/gerceklik
konusunda sosyal bilimlere yeni bir yontemden daha o6nemli bir bakis agisi
sunmaktadir. Varligi ve varolusu algilama bigimimizde déntsimler yapabilmek igin gok
sayida kokten degisikligin gerekli oldugu kanaatindeyim. Neticede arastirma ne
arastirmacinin tek basina faili oldugu bir eylemdir ne de arastirilanin. Arastiran,
aragtirilan, arastirmada kullanilan enstriman, okuyan vb., arastirma eyleminin ortak
failleridir. Bu kesifte ilerleyebilmek i¢in mevcut varsayimlarimiza meydan okumaya ve
zihinlerimizi ahgilmadik gerceklere agmaya istekli olmaliyiz. Bu yeni anlayigi kazanmak
icin, goOzlemlenebilir fiziksel dinyanin oOtesindeki mekanizma ve yapilari da
incelemeliyiz. Ugsuz bucaksiz yeni bir kitanin ufkunun &tesinde yatan her seyi
kesfetmek ve anlamak icin, kendi kiyi seridimizin tanidik topografyasinin 6tesine
bakmak gerekir. Mevcut varsayimlarimizi sorgulamaya ve bilmedigimiz gercekleri,
bilinemez bilinemezleri kabul etmeye acik olursak serlivenimiz daha basarili olacaktir.
Bilinmeyenleri kesfetme sureci UrkOticudur; ancak, nihayetinde &dullendirici ve
aydinlaticidir. Bu okumamakta direndiginiz bir kitabi sonunda dayanamayip acip
tamamen yeni bir diinyay! kesfetmeye benzer.

Varlik nedir sorusu yerine varligin nasil olustugu varligin ne oldugunu belirler:
Kuantum mekanigi baglaminda, varlik, varolus ve gercekligin sadece dis duyularla
algilananlari degil, gérinmeyenleri de icermesi gerektigini ve "etkilemenin" de bu
tanimlara dahil edilmesi gerektigini hatirlamak énemlidir. Kuantum mekaniginin insana
ve topluma uygulanabilir olup olmadidi sosyal bilimlerde tartisiimistir ve tartisilmaya
devam edecektir. Atom alti dinyaya ait oldugu iddia edilen kuantum mekaniginin
sosyal dinyaya uygulanamayacagini savunanlar oldugu gibi, biyolojik varliklarin nasil
evrimlestigini acikladidi icin evrim teorisinin biyolojik varliklar disindaki varliklara,
ornegin orgutlere uygulanamayacagini iddia edenler de vardir. Ancak insanoglu iginde
yasadigi dogadan ne sekilde ayrilabilir? Gergeklik, er ya da geg¢ fizik tarafindan ifade
edilen her yasaya gergek biciminde sert bir glrlitmeyle karsi ¢ikacak ve fizigin sonsuza
dek onunla micadele etmesine neden olacaktir (Lenin 2001, s. 361). Fizik, ¢lrutilen
yasayi gelistirmeye, degistirmeye ve karmasiklastirmaya devam edecektir.
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Enformasyon alip veren her varlik canlidir: Varlik, varolus algimizi yénlendiren
canli-cansiz ayrimi agisindan mevcut biling anlayisimizin "aldigi bilgilerle kendini
organize edebilen her sey bilinglidir ve canlidir" seklinde degistiriimesi gerekmektedir.
Bu yaklasim, her nesnenin gevresine yanit verme ve cevresiyle etkilesime girme
yetenegine sahip oldugu gergegini kabul eder. Ornegin bitkiler dokunmaya tepki
verebilir ve hayatta kalabilmek i¢in diger organizmalarin ve g¢evrelerinin varligini tespit
edecek sekilde evrimlesmistir.

Faillik sadece 6zneye ait bir eylem dedildir: Oznenin diger her seyin éniine
gectigi 6zne (fail) ve nesne (yapi) ayrimlarina odaklanmak yerine, 6zne-nesne ig-
eylemini temel almal ve failin tek basina 6zne degil, 6zne ve nesnenin birlikte
olusturdugu madde oldugunu kabul etmeliyiz (yani hem goézlemleyen hem de
g6zlemlenen faildir). Bu yaklagim, 6zne ve nesne arasindaki eylesmenin ve her ikisinin
birlikte calisarak yarattigi failligin énemini vurgular. Ozneyi failligin birincil kaynagi
olarak gérmek yerine, 6zne ve nesnenin her ikisinin de anlam ve eylem olusturmada
esit rol oynadigini kabul etmemizi saglar. Benzer bir sekilde, bir dans partneri
senkronize hareketleri hem yodnetebilir hem de birlikte takip ederek glzel, senkronize
bir sekans ortaya ¢ikarabilir. Her ikisi de isbirliginde esit derecede degerlidir ve yine de
bireysel hareketleri genel deneyime 6nemli bir katki saglar.

Klasik bilimsel gelenegin varsayimlari sorgusuz kabul edilemez: Varsayimlari
tartismasiz kabul goéren mevcut bilimsel gelenedin temelleri sanildijindan daha az
saglamdir. Ters nedensellik, nedensizlik, sireksizlik, kesinsizlik, konektom, enerji
olarak enformasyon, goériinmez mekanizmalarin yapilari nasil harekete gecirdidi,
belirsizlikler, zitlarin birligi, dolaniklik, patafizik, panfizik, vitalist ontoloji, onto-
epistemoloji, katmanli gerceklik, faillik, dlgim sorunu, zorunlulugun karsiti olarak
olumsallik, ya o ya bu mantigi yerine hem o hem bu (ne o ne bu) mantigi vb., turizm de
dahil olmak Gzere sosyal bilimlerin ¢atallanma kavsaginda oldugunu mujdelemektedir.

Yanki odasinin yikilmasi kaginilmazdir: Ayni varsayimlarin kullanmasiyla ayni
sonuglarin tekrarlamasi bilimi ilerletemez. Bu kanitsiz fikirlerden olusan bir yanki
odasina neden olur. Yeni kavramlari kesfederek ve mevcut varsayimlara meydan
okuyarak turizm ve sosyal bilimler anlayisimizin ¢cok yonli olmasini ve kanitlara
dayanmasini saglayabiliriz. Evren duzenden duzensizlige dogru ilerlemektedir,
dolayisiyla etrafimizda gérdigumuz bu dizenlilik aslinda gegici bir durumdur (Senel,
2012, s. 128). Bu, sosyal dinyay! anlamak icin kullandi§imiz gerceklerin ve teorilerin
sadece gecici oldugu anlamina gelir. Zamanla, daha fazla veri toplandik¢a ve analiz
edildikge, bu gercekler ve teoriler degisebilir, hatta ¢urutilebilir. Poincare bilimi "cevap
bulmaktan ziyade soru Uretmek, her kesifle birlikte yeni sorular tretmek, halihazirda
uretilmis olanlardan yanhs olanlari ayiklamak" olarak tanimlar. Bilim mutlak dogrularin
pesinde olmadigindan, dinyaya iligkin anlayisimizi slrekli olarak sorgulamali ve
gelistirmeliyiz. Bu nedenle, "bana o6gretilen bilim budur, benden 6ncekiler bdyle yapti,
ben de bdyle yapacagim" seklinde 6zetlenebilecek kor inang ve yanhs bilincin bilimsel
ilkeler olmadigini hatirlatmak isterim. Bilim, Herbert Spencer'in dedigi gibi, ilerledikge
kisinin duslUncesini degistirmesiyle ilgilidir. Daha fazla engeli astikg¢a ilerledigimize dair
inancimiz artacaktir (Boris Vian), ancak yanlis yolda micadele edersek bu ilerleme
anlamina gelmez. Poincare’in dedidi gibi “ev tuglalardan olusur bilim ise bulgulardan
Ancak, nasil her tugla y1dini ev degilse bulgular yigini da bilim degildir ".

Yaratici gbgebe bilim ve birokratik kraliyet bilimi arasinda tercih zaruridir:
Sosyal bilimlerde ylkselen yeni anlayislarin bir sonucu olarak gbégebe bilim, dinya
hakkinda kesin yargilar iceren, onu uzaktan gozlemleyen ve belgeleyen kraliyet
bilimine alternatif bir akim olarak glglenmektedir. Bu yeni anlayis Deleuze ve
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Guattari'ye dayanmaktadir (1987, s. 370). Gogebe bilim, deneyim, kesif ve deney
yoluyla elde edilen bir bilgi bigimidir. Doganin gbzlemlenmesi yoluyla elde edilen
giindelik yasam bilgisidir. Ote yandan, kraliyet bilimi, genellikle (niversiteler gibi
kurumlar aracihidiyla nesilden nesile aktarilan bilgiyi temsil eder. Bir konu Ulzerinde
uzun sure ¢alismig uzmanlarin bilgisidir. Gégebe bilimi toplulugun bilgi ve deneyimine
dayanirken, kraliyet bilimi bir yOneticinin ya da kurumun otoritesine dayanir. Bilime
yonelik bu iki yaklasim, farkli dederleri ve hedefleri nedeniyle siklikla ¢atisir. Kraliyet
biliminin daha buyuk giclu ve kaynaklari nedeniyle, gégebe bilimi bu ¢atismanin bir
sonucu olarak siklikla bastirilabilir. Gégebe bilimin bir pargasi olarak, glinimuizde
ortaya ¢ikan sorunlari ¢ézmek igin yerel bilgi kullaniimaktadir. Bu yaklagim, dinyanin
degisen dogdasi ve karsilastigi zorluklarla basa ¢ikmak igin daha uygun ve daha
uyarlanabilir bir yaklasim olarak goérilmektedir. Buna karsilik, kraliyet bilimi énceden
var olan bilgiye dayanir ve mevcut kosullarin anlasiimamasi nedeniyle sinirli kalma
olasiligi daha yiksektir. Bilime gbégebe bir yaklasim daha dinamiktir, bu da g¢evredeki
degisikliklere daha hizli adapte olmasini ve mevcut zorluklara daha etkili bir sekilde
yanit vermesini saglar. Buna ragmen, gogebe bilim gz ardi edilmemesi gereken
onemli bir bilgi ve deneyim kaynagi olmaya devam etmektedir. Kraliyet bilimi bilgi ve
anlayis kazanma arzusuyla hareket ederken, gogebe bilimi gunlik yasamdaki pratik
sorunlari ¢ézme ihtiyaciyla hareket eder. Sonug olarak, kraliyet bilimi gégebe bilimin
pratik arayislara fazla odaklandigini disunebileceginden ve gbégebe bilim de kraliyet
bilimini teorik arayislara fazla odaklanmis olarak gorebilecedinden, iki yaklasim
arasinda gerilim olabilir. Yonetmelikler ve burokrasi tarafindan yonetilen kraliyet
biliminin aksine, gégebe bilimi yapilandirimamis ve bagimsizdir. Siyasi ve ekonomik
cikarlar tarafindan yonetilen kraliyet biliminin aksine, gbgebe bilimi merak ve kesif
tarafindan yonlendirilir. Bu nedenle, gogebe bilim yaraticiigi ve agik fikirliligi tesvik
ederken, kraliyet bilimi basariya ulasmasini engelleyebilecek kisitlamalarla
sinirlandiriimigtir. Galileo Galilei 6rneginde, arastirmalar Katolik Kilisesi i¢in bir tehdit
olarak gorliimis ve teorilerini geri almak zorunda kalmistir, oysa gogebe yaklasimi
fikirlerini 6zgurce kesfetmesini saglamis olabilir.

Mevcut bilimsel bakis agisinda katiligi, gerekliligi, kesinligi ve yaniimazligi da
dahil olmak lizere gegitli sorunlar bulunmaktadir. Sonug, karmasik olgularin dar bir
sekilde anlasilmasi ve gercekligin 6znel, iliskisel ve ortaya ¢ikan yodnlerinin takdir
edilememesi olabilir. Bu olgulari ve degiskenliklerini, onlara baktigimiz mercedi
degistirerek daha etkili bir sekilde aciklayabiliriz. Bagka bir deyisle, hakikatin
belirlenmesini tamamen dl¢gim araclarina teslim etmis durumdayiz. Sorun su ki, 6lgim
tek basina gercekligin karmasikhigini yakalayamiyor. Olgiimin yaniimaz oldugunu
distnlyor ve ona ¢ok fazla guiveniyoruz. Sonug olarak, 6lgim araglarini gelistiren ve
bu araclar kullanarak toplanan verileri yorumlayan insanogludur. Bir cetvel yalnizca
uzunlugu Olgebilir ve bir cetvel tarafindan saglanan verileri yorumlamak ve sonuglara
dayali kararlar almak kullaniciya baglidir. Olgiim araglarinin yeterliligini tartismak
yerine, yetersizliklerinden bahsedebiliriz. Bir dlgim aracinin goérinis diginda bir
gerceklie ulasacak kadar hassas olmamasi, gorinis disinda baska bir gerceklik
olmadigi anlamina gelmez. Elimizdeki araglarla tim "ylzeysel ve gdéreli hakikatleri"
aciklayan gérinmez ama derin bir hakikati bulamiyor olsak da bu, derin bir hakikatin
hic olmadigi anlamina gelmez.

Gérinimiin 6tesine gegmeliyiz: Metafizik bir 6nerme olarak, goriinen
dinyadan daha derin bir gerceklik olmadigi iddiasi (yani derin bir hakikatin olmadigi
iddiasi) bilimsel olarak test etmemiz veya varolugsal olarak deneyimlememiz miumkin
olmayan bir seydir. Derin gerceklik gérinmez olsa da yine de mumkundir (Wilson,
2004). Mevcut o6lgim araglarinin bunu bulamamasi, bilimsel yéntemler ve insan
davranislari hakkinda bagka bir gercede isaret etmektedir. Gelismis 0Olglim
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araclarimizin ve beyinlerimizin bize sdylediklerine anlam verebiliriz, ¢linkl bunlar
goreceli "gercekler" ya da "gergeklerin" bolimleridir. Ancak bu "gergekler" resmin
tamami olmayabilir, c¢lUnkd oOlgcme kapasitemizin 06tesinde gizlenmis, gizemli
bilinmeyene bir bakis sadlayan derin bir gerceklik olabilir. Diger arastirmacilar
calismalarimizi tekrarlayana kadar, araglarimizin ve beynimizin mantikh olup
olmadigini séyleyemeyecegiz (Wilson, 2004). Belirli bir 6rintii ya da gézlem dogru gibi
goérunse de, bunun kesin olarak dogru olup olmadidini belirlemede sorun yasanabilir.
Diger arastirmacilarin aragtirmayi tekrarlamalari sonuglarin gegerliligini dogrulayabilir,
ancak henlz ortaya ¢ikarilmamis altta yatan faktorler olabilir.

Modern bilimin materyalist, determinist, mekanistik ve bireyci varsayimlarini
kokten sarsan kuantum gorisinin fizik bilimi alaninda (6rnegin tipta kuantumoloji)
yavas yavas yayllmasi s6z konusu olmustur. Bununla birlikte, yerlesik inanglari sarsma
olasiligi karsisinda duyulan kaygiyla beslenen direncin sirmesi kaginilmazdir. Tim
hayvanlarda yeni bilgiye karsi direncin giglii bir nérolojik temeli vardir. insanlar da
dahil olmak Uzere c¢ok sayida hayvan, belirli turdeki bilgileri, o6zellikle de
kosullandiriimis gergeklik tinellerinin diginda olanlari "gérmezden gelebilir". Bu durum
genellikle tutuculuk ya da aptallik olarak adlandirilir" (Wilson, 2004). insanlar, aksi
yondeki ezici kanitlara ragmen asina olduklari ve givenli bulduklar seylere bagh kalma
egilimindedirler ve bu da pek ¢ok kisinin neden derinden sahip olduklari inanglari
sorgulamak istemediklerini agiklamaktadir. Uzmanlarin ilerici fikirlere karsi 6nyargisi ve
muhafazakarlarin ilerici fikirleri tutkuyla reddetmesi, diinyaca Unli bilim insanlari
arasinda bile insanlk tarihinin bir 6zellii olmustur. Bir fikrin tutunmadan once
kendinden 6nceki fikirle gatismasi ya da celismesi dogaldir; bu slire¢ kendi kendini
olusturmanin dogal olarak gergeklestigi bir stregctir. Her yeni fikir dogru mudur yoksa
her eski yol/ydntem/bilgi yanlis midir? Bu sorunun anlik bir cevabi yoktur. Bilgi
eskiyebilir ve olagandigi olaylari agiklamak ya da anlamak igin yeterli olmayabilir. Yeni
fikirler hemen bastiriimak veya diglanmak yerine dikkatle gézden gegirilmeli, kibre veya
uzmanhk lanetine yenik dismeden anlasiimalidir. Onlari tamamen goérmezden
gelmektense elestirmek, hatta yanhglamak igin deneylere tabi tutmak ve tartisarak
curitmeye calismak daha medeni bir yaklasim olacaktir. Bilimde buna bilimsel ilerleme
denir. Yeni fikirler, kosullar veya sorunlar mevcut teorilere uygulanir. Olusturulan teori
gbzden gecirilir, revize edilir, iyilestirilir, geligtirilir ve gerekirse sonuglar 1s1ginda
degistirilir. Bilgi agisindan neredeyse hicbir sey ayni kalmaz. Ne yazik ki ne bilim ne de
bilim insanlari sanildig1 kadar objektif degildir. Bilim nesnellik i¢in ¢abalar, ancak yine
de onyargilar vardir. Ornegin, sonugla ilgili ényargilar devreye girerse bir deneyin
sonuclari o kadar dogru olmayabilir. Bu nedenle, hipotezler geligtirirken ve test
ederken, bu potansiyel 6nyargilari akilda tutmak énemlidir. Yeni ve ilerici bir gorisin
dikkat ¢ekmesi, populerlik kazanmasi ve kabul gérmesi icin ortaya ¢iktigi donemdeki
iklim ve zeminin elverigli olmasi ¢ok dnemlidir. Ortaya ¢ikislari uygun bir ortam (iklim,
zemin ve fikrin deg@erini anlayacak entelektiel kapasite) tarafindan desteklenmedigi igin
kiyya terk edilmis, yeniden kesfedilmeyi bekleyen, hatta bosa harcanmis pek ¢ok fikir
vardir. Ornegin Kopernik, dinyanin evrenin merkezi oldugu inancini ortadan
kaldirdiginda, kendisinden 2000 yil dnce Argimet'in iddiasini tekrarliyordu. Newton'dan
iki bin yil dnce Democritus maddenin atomlardan olustugunu sdylemisti. Newton'dan
binlerce yil dnce Anaksimandros "Dinya neden dismuiyor?" sorusunu sormus ve
yanitlamisti. Bilim, 18. ylzyilin sonunda glinesin yanan bir kaya olduguna inaniyordu,
ancak simdi onu nikleer bir firin olarak distiniyoruz (Wilson, 2004). ilerlemeci fikre
ybnelik dnyargi ayni kalmaktadir. Siegel'e goére, saghk bilimlerindeki ilerici fikirler
baslangicta direngle karsilanir ¢linki kokleri insanlarin inanglarina derinden baghdir.
Benzer sekilde Talbot, "Bilim insanlarina hayranlik duyariz, bu nedenle bize bir sey
soylediklerinde bunun dogru olmasi gerektidi sonucuna variriz" demektedir. Cogu
zaman onlarin da insan oldugunu unutuyoruz. Bizim gibi onlarin da dini, felsefi ve
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kulturel ényargilardan etkilenebilecegini unutuyoruz." Wendt, muhafazakar inkarcilarin
ofkesini ¢ekmenin yani sira, fizikte 6nemli bir ilerleme olan kuantum mekaniginin
sosyal bilimlere de uygulanabilecegi hipotezini ortaya atmistir. inanglarimiza olan asiri
bagliigimiz, ilerici ancak vyerlesik gorise aykiri bir fikir bizi giclu afyonlar gibi
dogmalarimizdan ayirmaya ¢alistiginda bagimlilar gibi davranmamiza neden olur.
Belirli 6n kabullerin bir sonucu olarak Bohm, zamaninin ruhuna ve anlayisina aykiri ve
meydan okuyan ilerici fikirlerine ragmen, bilimin yeni fikirleri degerlendirmede
muhafazakar oldujunu savunmaktadir. Bu yanilgi, teorilerin baglangicta kesin ve
eksiksiz oldugu inanciyla érneklendiriimektedir. Tam bir teori ya da énceden kesin bir
bilgi diye bir sey yoktur. Doga sonsuz bir olasilik oldugundan, madde her zaman taze
ve degdiskendir. Teoriler ve bilgi sonsuz olasiliklari tam olarak agiklayamaz. Bohm'a
gore, teorinin her seyi acikladigi ve mevcut bilginin kesin ve yaniimaz oldugu 6n kabull
terk edilirse dnyargisiz arastirma mimkdin olabilir. Nedensellik iddiasinda bulunmak da
en az teoriye inanmak kadar sinirlayicidir. Tek bir neden birden fazla sonuca yol
agabilir ya da birden fazla neden tek bir sonuca yol agabilir. Bir etkinin hi¢ bitmeyen
sayida nedeni olabilir. Bir neden ile bir sonu¢ arasinda ayrim yapmak 6nemlidir.
Bohm'a goére, bilim insanlari neden-sonug iligkilerinin bir batin olarak evrenden
ayrilamayacagini ve butlin bir sistemin durumunun yalnizca pargalari arasindaki
iliskilerin sonucu olarak gérulemeyecegini akilda tutmalidir. Bohm'un holizm kavramina
gére, bir sistemin davranisi sadece pargalari tarafindan belirlenemez veya
acliklanamaz. Bohm, sistemin pargalarinin davranisinin aslinda bitliiniin davranisindan
etkilendigini savunur. Bu, bilesen pargalar arasindaki karmasik iliskilerin yani sira
sistemin iginde bulundugu ortamin da dikkate alinmasini gerektirir. Eger atom alti
parcaciklar sanildigi gibi bagimsiz "seyler" degil de bélinmez bir sistemin pargalari ise,
0 zaman "butUnsellik" anlasiimasi gereken en 6nemli gergekliktir. Nihayetinde bu
baylk bir sorundur ¢lnkd butiini pargaliyor ve bu inancin bir pargasi olan parganin
pargasina odaklaniyoruz. Sadece parganin goérintisini olusturan tek tek renk
piksellerini gorebildigimiz Olgide, bitinin kendisini de o oOlglide pargalara ayirmis
oluruz. Duyularimiz en kiguk unsurlari ayirt edebilir, ancak buyik resmi kaybetmis
durumdayiz (Schafer, 2008).

Bilinebilirlik varsayimi tartigiimalidir: Eger nesneler "kargilikli olarak esit ve
karmasik bir kapasitede kendilerini sekillendirebiliyorsa, bunun dinyanin bilinebilirligini
bir kenara birakmamizi gerektirir (Yalvag ve Ercandirli, 2020, s. 2265). Bu, dinyayi
anlama bicimimizin sabit ve mutlak olmadigi, aksine yeni bilgi ve deneyimlere yanit
olarak her zaman degistigi ve gelistigi anlamina gelir. Bilgiyi nesnel ve degismez bir
sey olarak dusinmek artik mimkin degildir, bunun yerine her zaman akis halinde olan
bir sey olarak disinmek daha dogrudur. Bu noktayi vurgulamak gerekirse, bilginin
duragan bir kavram olmadigi, aksine degisen ve uyum saglayan, zamanla birlikte
biylyen ve degisen bir sey oldugu aciktir. Dolayisiyla, gerceklik 6ngdrilebilir bir
dzellige sahip olmadigindan, materyal olustugunda nedensellik dnemini yitirir. insan
faaliyetlerinin dngorilemedigi bir diinyada, eylemleri kontrol etmek imkansizdir. Sonug
olarak bu anlayis, maddilesme surecinin ortaya cikisinin sadece bilinemez ve
ongodrulemez degil, ayni zamanda yorumlanamaz oldugunu iddia eder (Coole & Frost,
2010, akt. Yalvag & Ercandirli, 2020). Ozetle, sadece insan degil, madde de hisseder,
konusur, aci ¢eker, arzular, 6zler ve hatirlar Karen Barad (2019, s. 64). Bu anlayis,
baglam, cevre ve hatta bilingalti gibi kontrolimiz disinda olan sayisiz faktérin
maddelesme silrecini etkiledigini vurgulamaktadir. Sonu¢ olarak, herhangi bir bireysel
eylemin sonucunu tahmin etmek imkansizdir, ¢iinkii sonu¢ bu faktérler arasindaki
karmasik etkilesimler tarafindan belirlenir. Bu, hava durumunu tahmin etmeye calismak
gibidir - hazirlanmak igin belirli dnlemler alabiliriz, ancak nihayetinde sonug¢ cesitli
ongorilemeyen faktorler tarafindan belirlenir.
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Bir olay sadece nedenleri aciklanarak mi izah edilir? Bir olayin nedeni
genellikle, acgiklamak istedigimiz olayin nedeni olarak daha onceki bir olaya atifta
bulunarak tanimlanir. Ancak Elster (1989, s. 3-4) "nedenin belirtimesinin yeterli
olmadigina, nedensel mekanizmanin da saglanmasi ya da en azindan o6nerilmesi
gerektigine" dikkat cekmektedir. Ruzgarl bir glinde bir kum tepesi (kumul) digtndn ve
bir bilim insani bu kum tepesinin tam olarak ne oldugunu deneysel olarak 6lgmeye
karar versin. Her sey ¢ok glizel, ancak ilk dlgme girisiminizde bile kum tepesi degismis
olacaktir. Kumul tepesi sizin oradaki varliginizdan o andaki esen sert riizgardan vb
sekil degistirmis ve goktan bagka bir seye dontusmustir. Herhangi bir anda o kumulun
ne olduguna dair dogru bir fotograf c¢cekmek imkansizdir. Bergson'un katildigim
goéristine goére bilimsel uygulamada olgllen olguyu bozmadan o6lgmek muumkuindur
seklinde oOzetlenebilecek hatali bir disince hakim. Kumul O&lgllebilen ve
nicellestirilebilen bir sey midir? Kumul gergekten de dlgiimin yapildigi o anla tamamen
tanimlanabilir mi? Rizgardan yeniden yeniden olusan kumula baktiginizda, dlcilebilen
ve nicellestirilebilen, daha sonra yapi taslari gibi yan yana birlestirilebilen ve sonunda
kumul dedigimiz seyi yeniden yaratan bir grup farkli pargca gibi gdérinmemeye
baslayacaktir. Tek tek pargalardan daha ziyade kumul daha g¢ok surekli akiskan bir
sure¢ gibi gérinmeye baslar: i¢ ice gegen pargalardan olusan bir siireg, birbirine ihtiyag
duyan parcgalar; pargalanamayan veya ayrilamayan pargalar, aksi takdirde kumulun
bitiinine bakmamis oluruz. Kumul asla bir arastirmaci tarafindan kordon altina
alinabilecek, olgilebilecek ve kaydedilebilecek tek bir anda var olamaz. Buradaki fikir
hayata dair iki gergekligin birlikte var olmasidir. Bir seyin ne oldugunun gergegi ve bir
seyin nasil oldugunun gergegi. Klasik insan-kuantum insan serisinde bahsedildigi
Uzere hem fizigin hem de kimyanin maddi dinyanin nasil isledigini anlamaya yonelik
bilimsel yaklagimlar sosyal bilimlerde hakimdir. Ancak, yagsam tamamen maddi degildir
ve madde anlayisimizi yagam anlayisimiz hakkinda kapsaml iddialarda bulunmak igin
kullanmaya c¢alismak c¢ok ileri gitmek olacaktir. Fizik ve kimya gibi bilim insanin
yarattigi analiz yontemleri incelemeye calistiklari seyi ¢arpitmadan bu tir slregleri
incelemesi mimkin degildir. Bu tir mekanik, uzamsal yaklasimlarin yagsam surecine
uygulanmasi hatalidir. Herhangi bir anda bir olguyu 6lgmeye galismak bile en basta
olcmeye ve anlamaya calistiiniz seyin ne oldugu noktasini kagirmak olacaktir.
Temelde surekli bir sure¢ olan herhangi bir seyi mekansal olarak o6lgcmeye
calistigimizda, yalnizca incelemeye galistigimiz olguyu cgarpitmis oluruz. Ornegin
gulmeyi mekanik olarak dlgebilseniz bile glilmenin nedenini anlamis olamazsiniz. Ya
da gllmedeki farkli kahkaha seviyeleri ne kadar gram agirliginda olabilir?

Arastirmada gercegi bulmayi kendimize problem etmeli miyiz? Yillardir
yapageldigimiz sey “motivasyoni tutum, duygu, inanmak, hatirlamak, disiinmek,
hissetmek, arzulamak, istemek, beklemek, tercih etmek, hayal etmek vb.”, gibi ilk basta
nasil olustuklarini bilmedigimiz kavramlari kendileri degil ama goéstergeleri hakkinda
hipotezler Ureterek aralarinda varsaydigimiz iligkilere destek bulmaya galismak. Cok
sik yapildidi igin hipotezle ilgili kafami kurcalayan gézden kagan 6énemli bir sorun var.
Ornegin musteri tatmini ve musterinin tekrar gelme davranigi arasindaki iliskiye doniik
bir hipotezi test ettigimizi varsayalim. Biz burada gergekte neyi test ediyoruz? i) Kisinin
tekrar gelip gelmedigi ve bunun gergekten tatminin etkisiyle mi gerceklestigi yoksa ii)
hipotezin ifadesinde yer bulan “tatmin ile tekrar gelme davranisi arasinda iligki oldugu
varsayimi dogrudur” ifadesini mi? Yillardir uygunluk (correspondence) teorisinin etkisi
altinda hipotez testi adina yapilan sey sdyle ifade edilebilir. Biz olgunun yapilan tanima
uygun olup olmadidina bakiyoruz (Uygunluluk teorisi geregi). Yani hipotez timcesinde
gecen ifade ampirik bulguyla ortlistiyorsa bu dogru bir ifadedir/hipotezdir. Eger bunu
yapiyorsak - ki yapilan bundan bagkasi degildir- bu bulyuk bir sorun olugturmaktadir.
Neden mi? Iki arastirmacinin su iki konuyu arastirdigini disiniin: i) bu yemek
sagliklidir; ii) bu yemegin saglikli oldugu ifadesi dogrudur. Birincisinde yani yemegin



Yiiksel 20(1) 2022 Seyahat ve Otel Isletmeciligi Dergisi/
Journal of Travel and Hospitality Business

saglkh olup olmadidi konusu yemegi saglik ydninden incelemeyi gerektirirken,
yemegin saglikh oldudu ifadesinin dogru olup olmadidi igin yemegin saglkh olup
olmamasi degil sadece bu ifadenin dogrulugunu arastirmak gerekir. ikisi ayni sey
degildir. Dolaysiyla dogru bir seyin dogru olmasi midir yoksa olgulara uygunluk mu
dogrudur? Nietche’'nin “gergekler yoktur sadece yorumlar vardir’ szl Uzerinde daha
fazla disinmeye zaman ayirmaliyiz. Burada ampirik arastirma esnasinda katilimcinin
da yorumda bulundugu, arastirmacinin katihmcinin yorumunu diger arastirmacilarin,
teorilerin, goérislerin yorumuyla kendi yorumunu da dahil ederek tekrar yorumladigini
hatirlatmak yerinde olacaktir. Yani bulgu “yorumun yorumunun yorumudur (bir bulgu
katilimcinin yorumu, literatir yorumu ve arastirmaci yorumdan olusmaktadir)”. Ayrica
bulgu okuma aninda yeniden okuyucu tarafindan yorumlanmasi gereken bir seydir. Bu
arada arastirmacilarin tzerine digsen en dnemli gorev katilimcidan alinan verinin dogru
oldugunun kanitlanmasidir. Bu konuda, 6zellikle ampirik arastirmalarda yeterli diizeyde
endise tasindigini diisiiniiyorum. iste tam da bu nedenden dolayi sosyal bilimlerde bir
arastirmanin arastirdigi insanin ontolojik yapisini dikkate almamasinin sakincali
olacagini belirtmek isterim. insanin dogal yapisinda bulunan sahteciligin, her an
yapageldigi gercek kimligini ve dusuncelerini saklamanin arastirma aninda mistik bir
sekilde yok oldugunu varsaymak oldukga tartismalidir (Blackburn, 2005). Nietche'ye
gbre “insanda sahte tavir sanati doruk noktasina ulagir: burada kandirma,
pohpohlama, yalan séyleme ve aldatma, arkadan konusma, poz verme, 6dling alinmig
ihtisam iginde yasama, maskelenme, geleneklerin kiligina girme, baskalarinin ve kendi
oniinde bir rol oynama - kisacasi kibrin tek alevi etrafinda sirekli ¢irpinma o kadar
kural ve yasadir ki, neredeyse higbir sey insanlar arasinda dliriist ve saf bir hakikat
diirtiisiiniin nasil ortaya ¢ikmis olabilecedinden daha anlasiimaz degildir. illiizyonlara
ve riiya imgelerine derinlemesine dalmiglardir; gézleri yalnizca seylerin ylizeyinde
gezinir ve ‘bigimleri' gértir; duygulari higbir yerde hakikate ybnelmez, ancak uyaricilari
almakla yetinir, adeta seylerin sirtinda bir kérebe oyunu oynarlar.” Eger sahteyse,
mutlak dogru yoksa, Platao’nun belirttigi doktrinle (gerekgelendiriimis dogru inanis)
sadece kiginin inanmasi bir seyi gercek ve dogru yapiyorsa o zaman kisitli zaman ve
mekanda yapilan kisith ampirik arastirmalardaki her “mutlak gerceklik” iddiasi
tartismaya aciktir. Wilson'un gergeklik tineli kavraminda belirttigi gibi bir perspektifin
ya da bir “gérus tunelinin” icine hapsoldugumuz fikri, olaylar ve olgular hakkindaki
bilgimizin yalnizca kismi oldugu gibi melankolik bir distnceye yol acgabilir. Ancak,
insan dusincesinden ve yorumundan 'bagdimsiz' gerceklik, bulunmasi ¢ok zor bir
seydir. Neticede insan kullandid1 kavramlar, prosedurler ve inanglar Gzerinde digtnen
bir varhktir (Blackburn, 1999). Arastirmacilar olarak dusincelerimizin iskelesine
dayaniyor ve oradaki malzemeyle, 6zellikle inanglarimizla kavramsal ve yorumsal
muhendislik yapiyor, yapilar ve gercgekler ingsa ediyoruz. Dusinmede inancin yeri
6nemlidir ¢linkU inangla-davranis (uygulama) genelde sureklilik arz eder. Yaptigimiz
arastirma hakkinda ne ve nasil disundigimiz, onu nasil yaptigimizi ya da yapip
yapmadiginizi etkileyecektir.

Kisisel izlenimim, aragtirmacilarin 6nemli bir kisminin gercekligi ya da hakikati
bulmakla degil, sorularina yanit ya da salt veri toplamakla ilgilendikleri yéniinde. Belki
de tek gerceklik 6znelliktir. Arastirmacilar sadece bilmekle, bulmakla ilgileniyor (bu
konuda Menon paradoksuna bakilmasini tavsiye ederim) ama bu bilgiyi, bulguyu
bilince doénustirmekle ayni dizeyde ilgilenmiyor. Bilince doénustirdlmeyen bilgi
faydasizdir. Ornegin, Johann Hari'nin "Calinmig Odak" adl kitabinda bahsettigi gibi,
irade Uzerine bir kitap yazmig olan bir bilim insani (kitabinin adi irade'dir) bugiin
yasayan herkesten daha uzun sure bu konu Uzerinde ¢alismistir. Ancak bu bilim insani
iradesini ve odaklanma yetenegini kaybetmis, konsantre olamaz hale gelmistir (kendi
iradesini ydnetmekte zorlanmaktadir). irade ve konsantrasyon hakkinda a'dan z'ye her
seyi bilmesine ragmen bu bilim insani kendi hayatina odaklanamiyor olusu a dan z'ye
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bilgisini bilince déndstirememesinin bir 6rnegidir. Bilgi ve bulgu arastirmacinin
kendinde bile bilince dénismiyorsa o zaman arastirma pasif bir faaliyet midir yoksa
terzi kendi s6kiguni dikemez s6zl gegerli midir? Son olarak 6lgme, arastirmacinin
akli ve zekasinin kontroll altinda olan bir faaliyettir. Burada unutulmamasi gereken
olcim yapilmasi kadar yanhs Olgim yapilip yapilmadididir (Blackburn, 2005). O
nedenle arastirilan konuda yayin yapmaya acele etmeden énce yanlis 6lgim yapilip
yapiimadigi dugtnilmeli, kontrol edilmeli ve gerekli gérilmesi durumunda soruna yeni
araclar veya yeni yaklagimlarla yaklasiimalidir.

Sosyal bilimleri mevcut durumundan kurtarmak igin arastirmacilari teknik
becerilerin ve ilkel yontemlerin Otesine tasiyacak yeni bir disipline ihtiya¢ oldugunu
dlisunmekteyim. Arastirmacinin anlam arayisinin yani sira anlam yaratma bigimlerini;
bu arayis ve yaratma sirasinda ¢evre ve zamanla nasil etkilesime girdigini; cevreyle
karsilikli anlam arayarak ve yaratarak nasil anlam kazandigini ve bdylece kisisel ve
kisilerarasi degisim ve dénusumleri nasil kolaylastirdiini inceleyen yeni bir disiplinin
gelistiriimesi gerekmektedir. Akademik bilinci arastirmacilarin olusunun ontolojik bir
glicl olarak kabul eden bu yeni disiplinde arastirma eylemi ne gereksiz ne faydasiz ne
de artimsaldir. Higbir derece ya da akademik unvan, bir yasam tarzi olarak kabul
edilen, bagkalariyla gergek bir mevcudiyet (yani, karsilikh bir sekilde agik, alici, hazir
ve musait olma niteligi) iceren arastirmanin tadina varmayi belirlemek igin
kullanilamaz. Bu arada, Parse'l takip ederek, arastirmaci olmay pratik yaptigimiz bir
sey olarak degil (sorun ¢oziciu degiliz), daha ziyade kendi varolus bigimimizin bir
parcasi olarak yasadigimiz bir sey olarak gérmek gerekir diye disiiniyorum (arastirma
eylemindeki gergek mevcudiyetimiz yoluyla, veri toplayiciligindan kurtulup kendimizin
ve baskalarinin daha kaliteli bir yasam i¢in en uygun bilgi olasiliklarina ulagmasini
saglayabiliriz).
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