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Betiil Tariman’in Siirinde
Vahsi Kadinin Yeniden Dogusu

The Rebirth of the Wild Woman in Betiil Tariman’s Poetry

Mihrican Aylanc’

Oz

Psikanalitik kuramin uzunca siire goz ardi ettigi “yaratici, yetenekli ve derin ka-
din imgesi”nin ardina diisen Clarissa Pinkola Estes, Kurtlarla Kosan Kadinlar’da
icgiidiisel dogasi tahrip edilen, ruhun en zavalli topraklarina firlatilip atilan, bas-
kalarin1i memnun etmek tizere dogal dongiileri, dogal olmayan ritimlere biiriinen
kadmlarm saf gercekligini kovalar. Arketipsel, sezgisel, cinsel ve dongiisel olarak
adlandirilabilecek kadmlarim farkli dénemleri, tarzi, bilgisi ve yaratici atesiyle ilgi-
li olan derin meselelerdeki suskunlugu bozan Estes, literatiire vahsi kadin arketipi-
ni kazandirir. Kadinlar ortak i¢giidiisel arketipleri paylasmaya heniiz devam eder-
ken, Anadolu cografyasinda i¢sel bir kadinlik yiirliyiisiini siirinde insa eden Betiil
Tariman’in duygu, biling ve tensel hazlara duyarli Hadde’sinden siizerek yaratima
doniistlirdiigii modern siirleri, mitik ddnem anlatilarinin seslerini duyurur. Estes’in
yaklasimindan hareket eden incelemede, vahsi kadin arketipiyle mitler ve masal-
larin yaninda siirde de karsilagabilecegimizi ortaya koyuyorum. Betiil Tariman’in
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siiri 6rnekleminde siirin en az mitler ve masallar kadar sonsuz zamana uzanan,
bilgelige gotiiren bir sdzceleme oldugunu vurguluyorum. Bu arketipsel bakisla,
siirin kadinin dogasini yeniden kesfetme giictimiizii keskinlestirecek kavrayislar
sunabilecegini ileri siiriiyorum. Betiil Tariman’in siirindeki vahsi kadin, bilgelikle
sonuglanacak olan yolculugunda kayip, parcalanma ve aydinlanma dongiisiinde
ilerler. Bu sonsuz dongiiyii kesfetmis olan Tariman, boylelikle gliniimiizde modern
kadin kahraman mitini yaratir. Vahsi kadin arketipine baglanarak gelecekte kendini
arayacak kadinlari erginleme yolculuguna cagiracak o6liimsiiz i¢ sese doniisiir.
Makalede Betiil Tariman’in siirlerini Clarissa P. Estes’in vahsi kadin arketipi
cercevesinde yorumlayarak sairin kadinin erginlenme yolculugunu siirde nasil
yansittigini inceledim.

Anahtar sozciikler: vahsi kadin arketipi, psikanaliz, "Elsiz Kiz", erginleme, siir,
modern kadin kahraman miti

Abstract

In Women Who Run with Wolves, Clarissa Pinkola Estes goes after the ‘creative,
talented, and immersed woman symbol’ which has been ignored by psychoanalysis
for a long time, where she chases the pure reality of women whose internal nature
has been damaged, whose souls have been tossed to the most pathetic lands, and
who have taken on unnatural rhythms over their natural cycles just to please
others. While women continue to instinctively share archetypes, Betiil Tariman,
who displays an internal womanhood stance in the Anatolian geography, raises the
mythical era narrative voices for us women, from her work Hadde, that is sensitive
to her emotions, conscious, and tactile pleasures, and creatively transforms them
into modern poetry. As Estes breaks the silence regarding issues surrounding her
style, knowledge, and creative fire for women'’s different eras, which can be defined
as archetypical, intuitive, sexual, and cyclic. With this analysis, which follows in
the footsteps of the wild woman archetype, added to the literature by Estes, [ added
poetry to the existing myths and fairy tales. I emphasize that poetry can too be
just as long lasting as they are while being an enunciation leading to wisdom.
This archetypical perspective, like mythical stories, poetry sets forth the sharp
realization that can help conceptualize our visual power to see nature’s naiveté.
Betiil Tariman, a woman who found her voice in nature, is a wild spirit. She moves
forward in an alchemical cycle of loss, disjunction, and enlightenment during
her journey that ends with wisdom. She awakens in a sacred location in eternity,
independent of time and place, created by poetic language and word. This way,
she creates the myth of the modern woman hero. By connecting with the wild
woman archetype, she transforms into an eternal inner voice, calling out to women
in search of themselves during their journey of initiation.

Keywords: wild woman archetype, psychoanalysis, "Handless Maiden",

initiation, poetry, modern woman hero myth
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Extended summary

The bundle of psychological conflicts, represented in the works of art, is constructed via
strategies developed by individuals that result from their relations with the outside world.
From this point of view, evaluations of character-oriented works are based on psychological
states. Clarissa Pinkola Estes, who was looking for a way to ensure that women, who were
alienated for similar reasons around the world, met with the natural cycles of their selves and
eventually introduced the wild woman archetype to archetypal psychology. Estes’ desire is
to create an understanding that “does not compress women into a definition of culture that
operates at the subconscious level” by omitting the various otherizations mentioned above.
For this reason, Estes opens the door for us to see the natural feminine, female nature in a pure
form by turning to fairy tales and myths to resurface and support the beautiful and natural
psychic forms of the alienated woman. This study, in which the stages of maturation that Estes
introduced to archetypal psychology, are analyzed through poetry, which is considered to be
one of the creative texts and is pioneering in this sense. The poetry subject in Betiil Tariman’s
poems opens the doors into the woman’s deep world, with her unique voice. When her poems
are read from this perspective, it is perceived that the female soul, which is searching for its
own natural trace, walks through her bodily grottoes towards a new consciousness. Moving
from the thesis that poetry can offer insights to clarify our power to see nature in a pure
form, like natural myths, fairy tales and stories, we will seek an answer to the following
question: Can poetry bring the primordial/wild woman out from the underground, where
she has been hiding for centuries, into the contemporary world? Clarissa Estes sheds light
on what anthropologist Levy-Bruhl, who has followed in Jung’s footsteps, calls “mystical
involvement”, which is the process of relationship where “one cannot distinguish oneself
from the object or person one observes”. This phase, which Freudians denote as “projective
identification”, also makes sense of the relationship that the girl establishes with her mother
after biological birth, before entering the transition to survive on her own. The deep imagery,
which involves the mother’s strengthening, hardening, fortifying, and fortifying her offspring,
and which Estes notes as the endurance ceremony, involves the mother-daughter union that
results in separation on the plane of consciousness but is unhindered in the deep structure,
the unconscious.

Betiil Tariman, who has made a significant contribution to the creation and writing of
women’s common history, announces the voice of a subtle record of memory rising from the
Anatolian geography, the march of womanhood in her poetry journey accompanied by her
books “Hadde- Melvin’e Giden Yol” [The Road to Melvin] (collective poems), “Riizgdrin
Azabr’[Torment of the Wind], and Maksatli Makastar” [Purposeful Machinist]. It is the
irreparable search for the light of life that she senses that sets her off towards her own
nature. In Estes’ approach, the alchemical rings in the journey of women’s rebirth follow
each other as loss, dedication, enlightenment, and the arrival of light. Tariman, in a foggy
space, wrapped in the fear of loss, hears a magical source calling her. This deep voice is an
inner impulse calling her on her journey. When she looks for another voice, her path leads to
women’s voices like her own, and her existence darkens even more with the wailing of these
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voices. What she must do is to find a path for herself. Not every woman can take that path
on her own; however, Tariman continues to search for the creative feminine voice within her.
Finding the inner voice that will lead her to the path of self requires creativity. Women are in
a struggle to regain their own existence. They do not have an innate, exalted existence like
masculinity. Tariman, who says that she has matured into a “seer”, is now a wild woman who
knows her own future in the space of two worlds. She has also separated from her shadow
and rejected her destiny with the covenant of womanhood by spitting out the poison injected
into her womanhood. The act of writing, the skill of saying poetry crystallizes her stance. On
the path to maturation, Tariman witnesses the destroyers, those who steal women’s light. In
Hadde - The Road to Melvin, she reveals the unbreakable deep unconscious in herself through
dream poems. She reminds us of the ill-written fate of women in Behrengi’s fairy tales, and
whispers her name from within, from the innermost part of her, in the ear of the woman who
was the mind of those women, but who, by getting into the dream, reached all womanhood
and was transformed into that pain itself: Helya. Helya is the sun of womanhood. There, in
that light, she adds femininity to her own self by getting rid of time and space. Since the
primordial voices found in the stories and myths, compiled by Clarissa P. Estes through years
of work and effort, resonate in the universe of archetypes and remain hidden in women’s
unconscious, it is possible for women to reach these voices. Tariman has an inner source of
nourishment and is a doer of the idea of moving on. She transforms in her own way in the
underground and reemerges into the outside world with deep knowledge. Savagery is the
woman’s coming closer to her own natural nature. It is about the woman’s ability to stop
looking at herself through what others present to her and what others reflect in their mirrors.
She can live her femininity.

In her poems, Tariman transforms women into love, love into all life and life into words.
She tries to record everything and every experience in the word, in the time that echoes in
poetry. This way, by creating the myth of the modern heroine, the wise woman type, the wild
woman archetype, she becomes the immortal inner voice that calls to all women searching
for themselves in the future, to begin and own their own journey.

Giris

Mitsel olarak insanin yaratilisinin ve Oziinlin ardina diistisii, bireysel tarihinden yola
cikarak evrensel bir kanona ulagma istemi, arketipik bir baglamla devam edegelmektedir.
Kisilik, kimlik, kendilik, benlik gibi olgular toplumlarin kolektif uzamlarinda ama bireyin
yasam dongiisiinde sekillenmektedir. Toplum, bireyi kendi yarattig1 sistem kurgusunda bi-
¢imlendirmektedir. Toplumun kolektif biling diginda var olan kisi, bireyselligine, kendi dogal
varligina yabancilagmaktadir. Bu sancili dongiide psikanalizin ortaya ¢ikisina da sebebiyet
veren insanin kendi varligini sagaltim ugrasi bugiin de giincel bir konudur.

Bireyin kendilik alimlamasi, psikanalizin inceleme alanlarindan olmustur. Ruh ¢éziimle-
mesi olarak da iglev géren psikanaliz, insanlarin ruhsal problemlerini ¢6zme islevini siirdiir-
menin disinda yansimasini buldugu sanat, edebiyat, dilbilim, sosyoloji gibi sosyal ve beseri
alanlardaki 6nemini de korumaktadir.
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Sanat eserlerinde temsil edilen psikolojik catigmalar yumagi, bireylerin dis diinyayla
iligkileri sonucunda gelistirdikleri stratejiler iizerinden kurulur. Bu bakis agisiyla karakter
odakli eserlere getirilecek degerlendirmeler psikolojik durumlardan hareket eder (Cebeci,
2004: 10). Freud’un caligmalariyla duygusal yasam ve insan gelisimi hakkinda yeni bilgi
alan1 yaratan psikanaliz, yasam oykiisli iizerine odaklanir. Psikanalitik yasam Oykiisii,
iliskilerin ayrintilarina, ailelerin sekillerine, duygusal gelismenin toplumsal baglamina dik-
kat gosterilmesini gerektirir. Boylece psikanaliz de kadinlik ve erkekligin toplumsal siiregler
tarafindan olusturulmus psikolojik bi¢imler olarak kapsamli ve ayrintili bir sekilde agiklan-
masini saglar (Connell, 1998: 58). Toplumsal cinsiyeti de giindeme getiren bu yaklasim bire-
yi kendiligine yoneltir. Edebiyat yapitini yaratan sanatci anlatmaya dayali metinler 6zelinde
degil siir gibi diger soyut yiizlesmelere agik yaratimlarinda da kendi varolusunu anlamaya,
tamamlamaya yonelir.

Diinya genelinde benzer nedenlerle kendine yabancilagan/yabancilastirilan kadinlarin
kendiliklerinin dogal dongiileri ile bulugmalarini saglamanin yollarint arayan Clarissa Pin-
kola Estes, nihayetinde arketipsel psikolojiye vahsi kadin arketipini kazandirmistir. Estes’in
arzusu yukarida soziinii ettigimiz Gtekilestirmelerden siyirilarak “kadini bilingaltt diizeyinde
isleyen bir kiiltiir tanimina sikistirmayan” bir kavrayis yaratmaktir. “Kendilerini bilincin tek
tastyicilart” olarak gorenlerin giidiimiinde entelektiiel diinyaya gecis de kadinin kendi doga-
sindan kopusuyla sonuglanmaktadir (Estes, 2015: 18-19). Bu nedenle Estes, kendine yaban-
cilasan kadinin giizel ve dogal psisik bi¢imlerinin yeniden yiizeye ¢ikarip desteklenmesi igin
masallar ve mitlere yonelerek dogal disili, kadin dogasini saf bir bicimde gérebilmemizin ka-
pisin1 aralar. Estes’in arketipsel psikolojiye kazandirdig1 erginleme evrelerinin yaratict me-
tinler arasinda bulunan siirden hareketle incelendigi bu ¢alisma, bu anlamda 6nciidiir. Betiil
Tariman siirlerindeki siir 6znesi, 6zgiin sesiyle kadinlarmn derin diinyalarina agilir. Onun siir-
leri bu gozle okundugunda, kendi dogasinin izini arayan kadin ruhunun bedeni dehlizlerden
gecerek yeni bir bilince dogru yiiriidiigii sezilir. Burada dogal mitler, masallar ve dykiiler gibi
siir de dogay1 saf bir bicimde gérme giiclimiizii netlestirecek kavrayislar sunabilir tezinden
hareket ederek, siir ilksel/vahsi kadini ylizyillardir saklandig1 yeraltindan siyirip giiniimiiz
diinyasina cikarabilir mi? sorusuna cevap arayacagim.

1. Anne-kiz derin imgeleminde uyanan vahsi kadin

Feminist kuram, kadinlarin disillik ve beden politikalarindan ayr1 bireysellik biricikligin-
de ve gesitliliginde kendilerini 6zne olarak ifade etmesine duyulan ihtiyaci dile getirmistir.
Simone de Beauviour ve Helene Cixous’un ardindan &6zellikle Luce Irigaray otekilestirilen
kadinlar1 6zgiin 6zneler olarak yasamaya, disil dil yaratmaya cagirirken anne-kizin plasental
baglarini sorgular.

Irigaray elestirisinde, tek tek biitlin 6znelerde yara agan, diginin anneye 6zgii maddi be-
denden dislanmasina dayanan kadin diigmanliginin derin koklerine dokunur. Kendiligin bas-
langicinda, maddenin veya rahmin bir pargasi olarak kiginin haz duydugu biitiinliikten kopus
vardir. Kopus, zamanla imkansiz bir kayba ve ifade edilemez bir yasa doniisiir. Bu “temsil
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edilemezlik” yapisi, 6zne olusumu hakkindaki psikanalitik kuramlarin énemli pargasidir ve
iki fikir tizerine kuruludur:

[Ik olarak, “bir yaraya doniisen kokensel biitiinliik (sanrisinin) kayb1”, 6znelligimizin ku-
rucu bir unsuru haline gelir. Kisi, bu kayipla biitiinlesir ve miimkiin biitiin bilissel ve duygusal
telafi bi¢imlerini kullanarak bu kaybin iizerine katlanir. Bu kaybin acis1 hi¢ gegmez. Yas ve
melankoliye Freud) veya minnettarliga ve karsilikliliga (Melanie Klein) doniisiir. Irigaray, ilk
kayip hissinin yerine, kendini sevme ve kisinin doniigebilecegi kadini sevme hissinin konul-
mas1 gerektigini diisiiniir. Tkincisi temsil edilemeyen ataerkil bilingdismin bigimlendirilen/
yansitilan biitlin atiflar, nitelikler ve salahiyetler karsisinda disil olana dair huzursuzlugunu
ifade eder: Bedenlesme, iliski, dogum ve dolayisiyla 6liimliiliik, tiretken giicler, duygulanim-
sallik ve cinsel yasamsallik (Braidotti, 2017: 140- 141).

Buradaki 6zne fikri, siire¢ olarak 6znenin artik bilince tekabiil edecek sekilde goriileme-
yecegini, daha ziyade karmasik ve ¢oklu kimlikler; arzunun iradeyle, 6znelligin bilingdisiyla
dinamik etkilesiminin sahasi olarak diisiiniilmesi gerektigini ifade etmektedir. Burada yalniz-
ca libidinal arzu degil ontolojik arzu, varolma arzusu, 6znenin varolma meyili, 6znenin varo-
lusa dogru yonelmesidir. Kadin-kendilik, disi bedenlesmis kendiligin, kadinin mevcudiyetine
baglidir ama bunu sadece 6teki kadinlar “burada ve simdi” disi 6znelligi yeniden tanimlama
projesine hizmet ettigi slirece gerceklestirir. Siyasi olarak kurulan kolektif bir 6zne, kadin
hareketinin “biz kadinlarmin™ her birimizin “ben, kadin” olusunu gii¢clendirmesine doniik
ontolojik bir kavrayistir (Braidotti, 2017: 179-180).

Carl Gustave Jung’un “ben” arketipinin olusumunda da anneden kopusun etkileri vardir.
Jung, bilingle iliskilendirdigi “ben”in imge ve simgelerle disa vurusundan su sekilde s6z eder:

“Her «bir seyin bilincine variginin» baslangicinda ben”in «ana» dan ayrigmasi var-

dir. Bir seyin bilincine varis demek de, ayrisma yoluyla diinya kurmak demektir.

Bilince varis yalnizca bir seyin farkinda olmak, bir seyi algilamak demek degildir;

daha genis bir alandir s6z konusu olan; ¢ilinkii yalnizca BEN-bilincindeki icerik

degildir sorun, aynm1 zamanda bilingdisinin igerigidir de. Imgeler dili olan bilingdist

dilinde, arketipler kisilesmis olarak ya da simge gibi ortaya ¢ikar. (2006: 65)

“Ben”; biling, kisisel bilin¢dis1 ve kolektif bilingdist olarak ii¢ ayr1 yonsemeden hareket-

le kurulur. Freud’un kisisel arzu ve bastirilmis diirtiilere bagladigi bilingdigint Jung (2006),
evrensel motiflerle agiklar. Arketiplerin evrensel olarak kigilerin bilingdisinda dogustan yer
ettigini varsayar. Freud, cinsel acilimli libido (yasam enerjisi) kavraminda, duygu ve diisiin-
celerin bastirtlmasi fikrinin de aksine kisiligi olusturan farkli unsurlarin tiimlesik bir libido
tanimlamasina gider. O, kolektif bilingdisinin tek tek tiim bireyleri ¢evreleyen evrensel olgu-
larina agiklik kazandirmayz ister. Tim nesillerin deneyimini kapsayan kolektif bilingdisi, her
bireyde bulunan -kisisel anilar disinda kalan- ilksel simgelerden olusmaktadir. Bu simgelerin
kaliim yolu ile bazi mitos ve efsanelerde, riiyalarda belirmesi diinyanin ¢esitli yerlerinde
ayn1 bigimlerde tekrarlanan motifierle ilgilidir. Jung, kisisel uzamlari bulunmayan imgelere
arketip adini1 vererek, bu motifleri bilingdisinin baskin drnekleri olarak da tanimlar. “Arketip
metafizikseldir, ¢linkii bilincin 6tesine aittir, ruhtan kaynaklanir” (Jung, 2006: 50).
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Yiizyillarca tekrarlanan ve arketip adi verilen ilksel imgeler, insanin ontolojik sorgu-
lamalarinda anlamlandirmak durumunda kaldigi sakli bir alandir. Bu imgeleri giiniimiize
ulastiran mitler, hikdye hatta masallar kollektifligin hem kurucusu hem de sonucudur. Kisi
kendini bulmak i¢in, dzgiinliik alanin1 kesfetmek i¢in bilindik hikayeleri agmak durumun-
dadir. Arketipik ¢aligmalar ve de siiregelen insan yasami incelendiginde ilksel -kdkensel-
hikayelerin eyleme doniik ve imgesel var olus bigimlerimizde devam edegeldigini, ayni
hikayelerin farkli kahramanlar1 olarak onun ebedi varligin1 da devam ettirdigimiz gergegine
cikis kaginilmazdir. Jung da insanin evrensel gergekliginin simgesi arketiplerin kaynagini
dinsel, mitsel dykiilerde, riiyalarda, halk hikayelerinde aramaktadir. Ona gore tekrar eden in-
sanin yagam deneyimi -kigisel olmayanlar diginda- bu kdkensel kaynaklara dayanmaktadir.
Carl Kerenyi, Clarissa P. Estes’i harekete geciren de budur.

Jung’a gore insanlar belirli bir ¢alisma semasina sahip olarak dogarlar. Arketipik simge-
ler ve formlar bu davranis bigimlerinin belirlenmesine yardime olur. {1k cocukluk yillarimiz-
dan beri etrafimizdaki diinyayi algima seklimizde dinledigimiz hikayelerin etkisi vardir. Bu
hikayeler bize yasadigimiz diinya hakkinda bilgi verirken ayrica insanlik seriivenimizde de
yapilmasi ve yapilmamasi gereken davraniglarin bilgisini verirler. Bu hikayeler tarih boyunca
sOylenceler, mitoslar, efsaneler, dinler araciligiyla zihnimize ulagsmistir. Nasil davranmamiz
gerektiginin arketipini bu hikayeleri dinleyerek bilmeden karar veririz. Zaman i¢inde edinmis
oldugumuz tiim bu bilgiler kisisel bilingdigimizi fethederek bize se¢im hakki vermeden kendi
mitimizi olugturma komutu verir. Yasadigimiz zamanda ise etkisi altinda kaldigimiz herhangi
bir seyde; bir insan, nesne veya bir olayda arketipin farkina varmak yeniden dogus gibi durur.
Bu farkindalik “ben, gdlge, persona, anima ve animus” kavramlariyla ilintili olarak gelisir.
“Bu sistemler dogum, 6liim, yeniden dogum, gii¢, ¢ocuk, kahraman, seytan, bilge gibi bircok
arketipin yaninda kisilik sisteminin yap1 taslari olarak da diigiiniilebilir (Jung, 2005).

Kadmlig: etkisi altina almig bulunan “animus” kadinlardaki erkek imajimin kolektif mirasi-
dir. “Gergek anlamiyla bilingli ve yonlenmis diisiince yerine, bilingdis1 varsayimlara dayanarak
anima, ruh durumlarini ve animus da diisiinceleri iiretir” (Fordham, 2001: 70). Animus kiz
cocuk i¢in baba imajimi bicimlendirir. Bilingdiginda karsi cinsi olumlu ve olumsuz yanlariyla
bi¢imlendirir. “Bir¢ok mitte animus yalnizca 6liim degil, haydut ve katil olarak da ortaya ¢ikar.
Estes’in 6ykiilerinde yer verdigi karilarini dldiiren Sovalye Mavi Sakal buna 6rnektir.

Animus, kadinlarin kendi baglarina kaldiklarinda, 6zellikle de duygusal zorunluluklarin
karsilanmasinin eksikligini hissettiklerinde akillarina tisiisen her tiirlii yart bilingli, soguk-
kanl1, ruhsuz diisiinceyi temsil eder” (Jung, 2009: 190). Jung, bilingdisinin karmasik yapila-
rina imge adini vermistir. Ona gore imgeler hem eylemlerin bicimine hem de eyleme neden
olan durumlara isaret ederler (Jung, 2015). Jung, anne arketipinin i¢ i¢elik ve zithk teskil
eden yapisini su sekilde agiklamistir:

Disinin sihirli otoritesi; aklin ¢ok 6tesinde bir bilgelik ve ruhsal yiicelik; iyi olan,
bakip biiyliten, tastyan, biiylime, bereket ve besin saglayan; sihirli doniisiim ve ye-
niden dogus yeri; yararli i¢giidii ya da itki; gizli sakli, karanlik olan, ugurum, 6liiler
diinyasi, yutan, bastan ¢ikaran ve zehirleyen, korku uyandiran ve kaginilmaz olan”
dir. Anne; cadi, ejderha (balik ve yilan gibi yutan ve bogan her hayvan), mezar,
tabut, derin su, 6lim, kdbus ve umacidir. (Jung, 2005: 33-34; 2015: 22)
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Dogum ve 6liim, baslangi¢ ve son’u, iyi ve kotiiyii dolayisiyla insanin kendi diinyevi
varlik seriiveni bu arketiple kodlanmis gibidir. Anne figiirii evrensel nitelikler tasisa da anne
imgesi bireysel deneyimde degisime ugrar. Jung kisisel anne figiiriine sinirli anlamlar yiik-
lerken anneye yansitilan arketipin ona otorite ve tanrisallik kattigindan s6z etmektedir. Bu
etkilerin kaynagi cesitli mitolojik anlatilarda, gorsellerde, simgelerde karakter yaratiminda
karsimiza ¢ikmaktadir. Kisacasi insani kendine dogru miknatis gibi ¢eken bir durumda arke-
tiplerin izleri siiriilebilir. Bunlar kisinin gegmisteki atalarinin da dahil oldugu tiim nesillerin
deneyimlerini ifade eder. Kalitsal olarak her bireyde mevcuttur ve ilk insandan bu yana insan
psisesinde etkilesim halindedir.

Anne arketipinin temel olarak bilingdis1 ile ilgili oldugunun altini ¢izerken, insanin zihinsel
algilay1s bigiminin de boliindiigi, karsitlik iliskisine sahip bir yapisi oldugunu soyleyebiliriz.
Deneyim sadece dis diinyadan algiladiklarimiz ile iliskilendirilemez. Psisenin de yasamdaki
her organizma gibi kendine 6zgii bir yapist vardir. Bunun yaninda zihinsel yap1 unsurlari olan
arketiplerin 6nceden belirli bir zaman i¢inde olusup olusmadig1 sdylenemeyecegi gibi meta-
fizik bir sorudur ve cevaplanamaz. Arketipin tastyicist anne olmasina ragmen baba arketipin
dinamizmini ifade etmektedir. Anne karninda ise ¢ocuk anne ile bilingdisi bir 6zdeslikte yasar,
yani hem fiziksel hem de ruhsal bir 6nkosul burada var olur. Ben bilincinin uyanmasi ile bu
ortaklik giderek azalmaktadir (Jung, 2005). Bu durumu Saydam su sekilde agiklar:

Dogdugu yerden uzaklasan biling, varhigmi siirdiirebilmek i¢in, gdbek baginin
izinde ara sira geriye (kucaga/rahme) donmek, yasam enerjisinin kaynagina uzan-
mak ihtiyaci hisseder. Ancak annelik iglevleri psiko-sosyal gelisim siirecinde ¢ok
genis bir iligkiler agia dagitildigindan ve tiim yasam boyunca ¢esitlendirildigin-
den mutlaklig1 torpiilenir; edilgen, caresiz, arzulayan ve bekleyen gocuk, etkini
muktedir, arayan- bulan, yapan, hatta iyi anne ikameleri yaratan eriskin’e biiyiir.
(Saydam, 2017: 470)

Kadinin, kaderi rahatsiz edici ise yikici degildir. Rahatsiz eden kisi, rahatsizlik igerisin-
de sikismig kendisidir. Degisim emekgisinin kendisi de degisir. Anlamsiz kargasa bir arin-
ma siireci halinde gelir: Ne varsa bos, anlamsiz ve higtir. Otto Rank, Dogum Travmas: adli
eserinde, insan yasamindaki kaygilarin ¢ogunu, dogum aninda yasanan ayrilik kaygisinin
tekrar1 olarak yorumlar. Ona gore bebek, dogum travmasi sonucu yitirdiklerine karsilik yeni
iligkiler kurarak cevresiyle birlikte olma durumunu siirdiirmeye ¢alismaktadir. Ancak kuru-
lan bu beraberliklerin sona ermesi ve ayrilik kaygisinin ortaya ¢ikmasi, yasam dongiisiiniin
her agsamasinda kisinin karsilasacagi zorluklardandir. Bu zorluklar, annedeki siginaga geri
donme arzusunu kuvvetlendirir (Rank, 2014: 8-9). Jung, bireysellesme siireci iginde kisiye
kendini gergeklestirme sansi sunan ¢ocuk arketipi iginde 6zellikle “mucizevi ¢ocuk” meta-
foru iizerinde durur. Mucizevi ¢ocuk, iistiin yetenek ve giiclere sahip ¢ocuklar1 temsil eden
bir metafordur. Yasam enerjisini 6zgiirce kullanan mucizevi ¢cocuk, kendini yenileme giiciine
sahiptir. Gelecegi ve yeniden dogusu sembolize eder (Sambur, 2005: 108). Bu yaklasim,
annenin ¢ocugu iizerinden gelistirdigi varlik bigimlerini de agiklar.

Jung’a gore, bilincin varolma sartlarindan birisi karsitlarin ayirt edilmesidir; bu durumda
biling “ana kucagindan, yani bilingdisinin ilksicakligindan ve ilkkaranlhigindan sonsuz bir
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miicadeleyle kurtulan baba ilkesi, Logos’a tekabiil eder (2005: 34). Baba sadece, cocugu dis
diinyanin tehlikelerine karsi koruyan bir kalkan gibi hareket edip ogluna bir persona modeli
vazifesi goriirken, anne onu psikesinin derin karanliklarinda yatan tehlikelere kars1 korur. Bu
noktada, anne olgusunun bilingdisiyla yakindan iliskili oldugunu anlamak zor olmasa gerek;
¢linkii Jung, bilin¢disinin derinliklerinden “Anneler alemi” diye bahseder. Bilincin aydin-
lanmaya baglamasindan dnce, cocugun bilingdisi bir 6zdeslesme ve ortaklik yasadigi kigisel
anne, ayni zamanda anne arketipinin ilk tagtyicisidir; ancak bilincin uyanmasi bu 6zdesles-
menin sonunu getirir, ¢linkil biling, annenin temsilciligini yaptig1 bilingdistyla zitlagmaya
baglar. Aslinda, kisisel annenin sahip oldugu karakter 6zellikleri kadar, anneye yansitilan ve
ona mitolojik ve tanrisal bir kimlik kazandiran anne arketipinin fantastik 6zellikleri de ¢ocuk
psikesinde travmatik oldugu sdylenebilecek derin etkiler yaratir.

Bilincin aydinlanmasini, genellikle yetiskinlik doneminde baglayan bireysellesme siireci
takip eder. Bu siirecin tamamlanip, bireyin kisilik biitiinlesmesini saglayabilmesi i¢in anne-
den kopmasi, yani bilincin tamamiyla bilingdisina hakim olmasi gerekir. Bu baglamda Jung,
evrensel kahraman mitlerinde tekrarlanan bir motif olan canavar/ejderha ile savasi, genglik
beninin anneden kurtulusu olarak yorumlar (Stevens, 1999: 27).

Chodorow da Reproduction of Mothering adli eserinde kadin kimliginin gelisiminde
anne-kiz iliskisinin anahtar rolii gérdiigiinii ileri siirer. Ciinkii anne-gocuk faktorii ¢ocukluk
donemini sekillendirdigi gibi kimlik olusturma stirecini de dogrudan etkiler (1978: 73-74).
Psikanalitik diisiincede “anne viicudunun bebegin hayal diinyasi ve gelisiminde merkez ol-
dugu” anlayisindan hareketle annenin kiz ¢gocuguna iginde “giivenlik” ve “devamlilik” un-
surlar1 bulunan sinirl bir alan yarattigindan s6z edilir. Geleneksel toplumdaki “anne figiirii”
kizina bagimli oldugu kadar “onu her tiir tehlikeden koruma pahasina toplumun tabu saydigi
bekaret, evlilik ve annelik gibi degerleri ona asir1 6l¢iide yiikleyen biri olarak ¢izilmistir”
(Ozen, 2008: 33). Kiz ¢ocugu ise hem anne hem de toplum baskisina maruz kalir. Kiz, anne-
sinden hareketle kendini bulma ve ondan ayrilarak birey oldugunu gosterme egilimi sergile-
yebilmekte, bagimsiz bir kadin kimligi ortaya koyabilmektedir. Anneden ayrilmak biiyliime
stirecine psikolojik bir yaklagimdir (Nice, 1992: 97-99). Ayrilik, kizin ayri/bagimsiz ve ku-
surlar1 olabilen bir birey oldugu gercegiyle yiizlesmesi, annenin “ihtiyaglarini ve umutlarini
siirekli karsilamaya hazir olmadigin fark etmesi” durumunu igerir (Ozen, 2008: 33).

Clarissa Estes, Jung’un izinden gidenlerin antropolog Levy-Bruhl’in adlandirdigt “mis-
tik katilim”la “bir kisinin gozledigi nesneden ya da kisiden kendini ayirt edemedigi”ne do-
niik iligki siirecine 151k tutar. Freudcularin “yansitmali 6zdesim” olarak adlandirdigi bu evre
biyolojik dogum sonrasinda kizin kendi kendine hayatta kalabilecek dayanikliliga gegis 6n-
cesinde annesiyle kurdugu iliskiyi de anlamlandirir. Annenin yavrularini gliglendirmek, sert-
lestirmek, saglamlastirmak, kuvvetlendirmesini iceren ve bu nedenle Estes’in dayaniklilik
toreni olarak adlandirdig1 derin imgelem, anne-kizin biling diizleminde ayrilikla sonuglanan
ama derin yapida, bilingdisinda engellenmeyen birlikteligini icerir.

Igsel vahsi dogaya yonelik duygular, yash ormanlar gibi yok olmaktadir. Jungcu bir psi-
kanalist oldugunu belirten Estes, sair ve eski dykii derleyicisi olarak kadinlarin canliligini
yitiren saf dogasint “kendi yeralt! diinyalarinin yikintilarinda yapilacak “ruhsal-arkeolojik”
kaziyla giin 15181na ¢ikarilabilecegini kesfeder (Estes, 2015: 15).

415
ISSN 1300-7491 e-ISSN 2791-6057 https://www.folkloredebiyat.org




folklor/edebiyat yil (year):2023, cilt (vol.): 29, sayi (no.): 114- Mihrican Aylan¢

Estes’e gore, vahsi kadiin, La Labo’nin bulundugu yerde ruhlar sahsiyet olarak belirir.
Derin psigenin mitolojik sesi, sair ve kahin gibi konusur. Psisik degere sahip olan seyler, Slmiis
olsalar bile canlandirilabilirler. Diinyada var olan tiim Sykiilerin temel malzemesi, insanin bu
aciklanamaz ruhsal topraklardaki deneyimiyle ve burada basina gelenleri anlatma gabasiyla
ortaya ¢ikmistir. Diinyalar arasindaki bu yer, yerine gore ortak bilingdisi, nesnel psise, psikoid
bilingdist olarak adlandirilmustir. Psikoid bilingdisi, biyolojik ve psikolojik diinyalari besleyen
kaynak, diinyalar arasindaki yarik, sis varliklarinin evi, insanlik bellegidir. Tiim dogalar, mu-
cize ve hayaller, esinler ve sifa bu yerdedir. Derin meditasyon, dans, yazi, resim, ibadet, sarki
sOyleme, davul ¢alma, etkin imgelem ya da bilincin yogun bir sekilde degismesini gerektiren
bir faaliyet araciligiyla bu yere gegis yapilir. Kadinlar bu diinyalar arasindaki diinyaya, 6zlem
duyarak ve goziiniin hemen kosesinde segebilecegi bir seyi arayarak, derin ve yaratict islerle,
bilingli bir yalnizlikla ve herhangi bir sanatla ugrasarak ulagir (Estes, 2015: 45).

Estes’in yaklagiminda kizin ilk adimlarindan itibaren ¢evresini ve de benligini kucak-
layan anne, arketipik olarak kizini gii¢lendirmek iizere konumlanmistir. “Annenin kizini
giiclendirmesi, yeralti ormaninda-kadinin, kadin bilgeliginin alt diinyasinda bilinen diinya-
nin-ego tarafindan algilanan diinyanin altinda yasayan vahsi diinyanin geregidir. Orada kiza
icglidiisel dil ve bilgelik asilanir (Estes, 2015: 426).

Estes’in vahsi kadin arketipi, yiizyillardir talan edilen, bastirilan, ezilen kadina 6zgii i¢gii-
diisel doganin kesfidir. Yiizyillarca arzudan, kendinden ayri diismiis olan kadin, kendini bul-
mak i¢in i¢ sesinin izinden gitmek durumundadir. Kadinin erginleme olarak da adlandirilan
ilksel dogasini bulmasi, bir tiir bilgelige dogru ilerleyerek yeniden dogmasi uzun bir yolculuga
dayanir ve dis diinya nosyonlarinin kararttig1 i¢ gorii alanlarinin aydinlanma eylemini tanimlar.

2. Erginlemenin karanlhk cografyasinda bir kadin: Betiil Tariman

Kendi dogasimin izini siiren, bu nedenle bir tiir bilgelik olarak adlandirdigimiz kendine/
kendi kadinligimma dogru ilerlemeyi segen kadin sairlerimizin sayist az olsa da mevcuttur.
Nigar Hanim’in kendi diinyasindan uzaga firlatilan kadinin feryadinin ifsast olan dncii siir-
leri, diger kadin seslerinin dogumunu miijdelemektedir. Ne var ki bu sesler, kadinin kendi
dogal sesi degil, onun toplumda ¢atlayan ruhunun 6liimiinii duyuran sesleridir. Modern do-
nemde ¢ok ge¢ karsilastigimiz Tiirkan ildeniz, Sennur Sezer, Leyla Sahin, Nilgiin Marmara,
Lale Mildir, Nese Yasin, Elif Sofya, Anita Sezgener, Asuman Suman, Betiil Diinder,
Gonca Ozmen, Tiirkdn Yesilyurt, Nilay Ozer, Emel Kaya, Nafia Akdeniz vd. kadin
sairlerden yiikselen kadin sesleri, iki diinya arasinda kendi yankisini arayip bulan ve bunu
imgelemin derin ve genis dokusuna isleyen kadmlik tarihinin kayitlaridir.

Kadmlarin ortak tarihinin olusturulmasi ve yazilmasinda 6nemli bir {iretimlerde bulu-
nan Betiil Tariman, “Hadde- Melvin’e Giden Yol (toplu siirler), Riizgarin Azab1 ve Maksatl
Makastar” kitaplari esligindeki siir yolculugunda Anadolu cografyasindan yiikselen incelikli
bir bellek kaydinin, kadmlik yiiriyiisiiniin sesini duyurur. Onu, kendi dogasina dogru yola ¢i-
karan sezdigi onulmaz hayat 15181 arayisidir. Estes’in yaklasiminda kadinlarin yeniden dogus
yolculugundaki simyasal halkalar; kayip, adanma, aydinlanma-11gin gelisi seklinde birbirini
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izler. Tariman, kaybetme korkusuna bulanmuis, sisli bir mecrada biiytili bir kaynagin onu
cagirdigini duyar. Derinden gelen bu ses, onu yolculuga ¢agiran igsel bir diirtiidiir.

2.1. Yeryiiziindeki vahsi kizin kayip sesinin izinde

Kayip, bulma ve giiclenme dongiileri Estes’in yaklasiminda vahsi 6znenin dmre yayilan
zorlu erginleme seriiveninin degisim ve doniisiim gecisleridir. Kayip donemi veya Estes’in
“Elsiz Kiz” oykiisiindeki asamalarda ‘bilmeden pazarlik etme’ olarak tanimladigi bu evre
yaraticilikla sonuglanacak olan yeniden dogumun ilk belirtilerini agiga ¢ikarir. Kizin anneden
ayrilarak erginleme yolunu segtigi bu asama, yaraticilik atesinin derinlerdeki varligina isaret
etmektedir. Kadmnin kendini yaratmasi ig¢in gegici hazlar ve nesnelerle ¢evrili dig diinyanin
cazibesinden, korunakligindan, sicaklifindan uzaklagsmasi kaginilmazdir. O ilksel korunakli
alan, sicak yuva annenin varligindadir, onun olusturdugu fiziksel ve duygusal ortamdadir.
Insan, erginlemek veya yaygin bir adlandirmayla “kahraman” olmak icin evden ayrilmak
durumundadir. Joseph Campbell’in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu” 6rneginde de oldugu
iizere genelde erkekler lizerinden anlatilan bu kahramanlik miti, kadinlar i¢in de ayni yolda
yurtimeyi gerektirir. Cinsiyetin verdigi ¢esitli farkliliklarla kadin kahraman da varolugunun
gizil kaynaklarina ulasir.

Betiil Tariman, daha gocuk yaslarda kendinin ve etrafinin gézlemcisidir. Derinden gelen
i¢ sesi kaydetmeye bu donemde baslamistir. Seyir-takip etme-ipuglarint arama isine girismis-
tir. Bu tutum sairin yaraticilik yolunda ilerlemeyi segmesidir. Cocukluk da bunun i¢in dai-
ma essiz bir durumsallik yahut konum alma yeridir. Cilinkili ¢ocugun dis diinyanin gergegini
kendi hayal diinyasinda ama tiim ¢iplakligiyla seyrettigini biliriz. Geriye doniip gocuklugunu
bilebilmek de insanin kendini bilmesine ¢ikan yola girdiginin ilk isaretlerindendir.

Tariman, annenin varlik alaninda diinyay1 tanimak iizere etrafinda olan bitenleri gozet-
lemektedir. Bu seyir halindeki cocugun annesi, bir taraftan i¢giidiilerinin diizenleyiciliginde
kendiligini gocugunu biiyiitmek tizere kurgular. Diger taraftan kadinliginin oksayicisi erkegi-
ni/babayi kendi etrafinda konumlandirmanin yollarini arar. Annenin ev iginde ¢ocuklart, esi
ve gevresiyle ordiigii yasami gizemli ¢ocuk gozleriyle gozetleyen kiz i¢in anne, kendiligine
dogru akan irmakta suyun ¢ikis noktasidir. Kiz, o ¢ikis noktasini tanimak ve tanimlamak
icin yol almak durumundadir. Annenin varligi, kendi varligidir, yoklugu ise bir savrulmadir.
“Kesitler 1, siirindeki hasta ¢ocugun yasadigi kayip duygusu, kuramsal ¢er¢evede de iize-
rinde duruldugu tizere bir tir kiiskiinliik yiiz ¢evirmesidir, sevgili anneden kopus 6ncesinin
birlesiklik halleridir:

KESITLER I

hasta yattigim giin annem
birakip gittiginde beni komsuya
cantasini kaybetmis

mavi bir ¢gocuktum ormanda
...(2012: 57)
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Kayboldugu yerden sevgiyle kalkan kiz, anneden sonra edindigi sevgi nesnesi kedilerle ken-
dini bulma ve sevme arzusundadir. Sevgisizligi sevginin ¢ikis pinar1 annesine yonelmesini kagi-
nilmaz kilar. Anne orada, o bilingaltinda giizelligi ve besleyen doyuran, yasam sunan varligiyla
kizin hayallerini de havalandiran kok hiicresel bir bagdir ve ondan ayrilmak zorlu ve sancilidir:

KESITLER 11

giizel kadind1 annem

alblimdeki resimlerinden bilirim

saclar1 alegarson kesili

zeytinyagli dolmalar yapardi

havalandirirken balkonda

yakas1 kuslu gomlegimi

... (2012: 58)

Kiz, anneden devraldig: hiizniin mirasgisidir. Tariman, kendisiyle Antalya’da yaptigimiz
“Kadinlarin Yaraticilik Yolculugu” sdylesisinde annesinin evlenmeden 6nce dis diinyaya,
kendini gelistirmeye agik miicadeleci ruhunun evlendikten sonra ev igine ¢ekilmesinin gerek
annesi gerekse kendinde yarattig1 hiizne deginmisti. Yabanc dil bilen, kitap okuyan, siir ve
resim sanatina ilgi duyan, el becerileri ve kisisel zevkleri olan bu annenin sevgisiz bir esle
gecirdigi omiir de sevgisizlik agtirir. Sevgisiz bir evde biiyiidiiglinii sdyleyen Tariman’in ek-
sikligini duyumsadigi bu olgu, yasami boyunca onun uzaklarda, evin disinda arayacagi bir
kaynaga doniistir. “Yalnizlik Sular1” siirinde annenin gece imgesiyle karanliga gomiilmesi;
kizin kendine ¢ikan yolda annenin istekleri, arzulari, hayal ettikleri ile kaybolmus yahut dli
dogmus oldugunun ayirdina vardigi yankilanir. Acili ilk sarsintilar esliginde sezdigi yeralti-
nin gizli diinyasina agilan karanlik alanda ¢eliskili bir yasam belirtisi verir:

iki kalbi vardir annemin

birine ask yagar tisiir 6teki

ask diye tutulan yol yalnizliktir

annem askin toy kizt

kis evinde siyah agar

eski kizi olurum annemin

her ¢ikilan yolda tedirgin

“kanat yerimden soguk kuslar gecer”

o teninden kumas biger giydirir bana

ben ona giilden riiyalar

... (2012: 97)

Annenin onulmaz derdi de ¢ocugun hiicrelerinde agirdan agirdan biiyiimektedir. Kiz,
her ne kadar annenin tetikledigi yalnizliktan kurtulmak, annenin par¢alanmisligindan teklige
yuriimek istese de 6ziinde annenin kayip tekil varligryla kesinlesmistir. “Sayilarin Zengin-
ligi” siiri, birle imlenen bu “ben” olma istemini, kolektif bilingdiginin yarattig1 anne imgesi
tarafindan lekelenme haline kars1 yiikselen sesi isittirir:
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bir’im ben

al kendini git
sozctiklerin senin olsun
teslim oldum tanrim

iki giiclii kol arasina
iilkende zenginligim ben

kiz1 olup agladim annemin leke olup
annemin annemin (2012: 355)

Cocukluk déneminin, kizin etrafini saran ¢evrenin -geriye doniik- sezgiselliginde “anne-
ye” doniisiimii bu onulmaz bag nedeniyledir. “Cocuklugun Sabah1” siirinde sabahtir. Ciinkii
kizin bilinci uyanmaktadir. Annesizlik “camlarda erime”, “kisa donligme” imgelerinde im-

lendigi lizere bir ¢esit yok olustur:

kederle yikanir ¢ocuklugun sabahi
anne camlarda erir hayat

kistir anne gidince baslayan...(2012: 94)

Annenin yokluga stiriiklenisi, kizin savrulmasini tetiklemektedir. “Cektigim Hayat Cilesin-

den” siirinde sair, ¢ile ¢ektigini, yipranip sarardigini annesinde seyretmektedir. Kadini gevre-

leyen toplum yapimi diinyanin, kadinligin ayirdina varan bu siir 6znesi, kendiyle beraber derin

bir yalnizlig: da siiriikleyeceginin bilincine varmistir. Arzuladig1 saf ve temiz diinyay1 imge-

leyen “Beyaz” siirinde kendi kaderini bilmeden pazarlik ederek belirleyen anne ve babasinin

degistiremedigi arketipik yasi disa vurur. “Tenha”larda “kirlilik”’le tanimlanan kadmlarin toplu

ve biricik yazgisi ve yalmzligini siirde annenin 6liimiine es bir gecenin karanligi olarak sunar:

kar altinda karl1 ova kirli beyaz

yesil bir alev bosaliyor icimden disar1

icimden disima bir anne 6liisii beyaz
beyaz bir deftere adimi yaziyorum
savruk alevini uzaklarin

siyah harflerle beyaz

kar altinda karli ova dalgin ¢cocuk
¢ocuktu, bir pencere evdik
Oznesi ac1 olan geceydi babam
dokunsak sesinin rengine

Olli hanesine diigiilmiis

bir not kadar 151ks1z

ve yalnizlik (2012:130)
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Babanin sesinin yikicilig1 kizin 6liimciil yalnizliginin da sebebidir. Anne ve baba evinde-
ki bu yalnizlik, kendinden 6nce yalnizlik ¢eken annesi ve ondan dnceki ve de sonraki kadin-
larin ortak tanimlanma, algilanma halidir; burada kadinlar kirli ve tenhadir:

yalnizlik

ici dis1 tuzla buz

bir kalpti gamasir kokulu odalar
annem annesiydi kendinin

sehir kokulu ya da okul sehir
bir pencereden otekine
sarkitilmis ip gibi

dururdu, dururdu kadinlar

kadmlar giiliin igtenligini sdylemesi gibi
agir agir yagan ova gibi

kadinlar gelir kadinlar gider
govdesine uzardik bahgenin
ve hep gece

kirli ve tenha (2012: 130)

Arketiplerin diinyasinda bigimlesmis olan “kadinlik”, giincel toplumun kolektif bilingdi-
sinda da eril tahakkiimlii “kadinlik”iiretimini devam ettirmektedir. I¢ sesini vahsi dogasmin
safliginda duymaya baslayan kadinin bireysel bilingalt1 bu seslerle ¢inlamaktadir. Tariman’1
kolektif “baba” imgesinde diigiimleyen, oradan toplumsal uzamlara siiriikkleyen de bu kendi
dogasindan siiriilmiisliiglinii kulagina fisildayan sestir. Sairin ¢ocukluk trajedisini kucakla-
yacak, yaralarini saracak anne isteminin, annenin dogurarak yer yiiziine sundugu ¢ocugunu
-karninda tasirken oldugu gibi- tam olarak sarip sarmalamasimin miimkiin olmadigin anla-
yan yaral1 bilincinin sesinin “Isyan” adin1 tagimasi bu nedenledir:

Cocukmusum

G0l birikmisim ovaya

Cigekler actirmis annem ipege

Babam gelmis de diisiimde yarali atlar

Anne beni uykuna gém
Beni incine

Hayat kumastir ¢iiriir
I¢imde kosturan bir at
Sahipsiz

Biiyiittiigiin ¢ocuk kadar
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Cikigsiz dag yollarinin serininden
Nemli kokusundan eski sehirlerin
Agkmigim gibi yirmi dort yasim
Kor olmusum zamana
Giilmiistim

Babam gelmis de

Sevincini tistiime giydirmis annem (2012: 167)

Annenin yeryiiziindeki esi baba, ¢ocugun anneye ilk isyaninin da kaynagidir. Baba, kiz1
anneden ayiran, sahipsizlige savuran, giivenli kucaktan ayiran onulmaz “6teki” varliktir. Kiz
cocugunun diislerini talan eden ama anneyi sevince bogandir. Kizin dis diinyayla, babayla
karsilagsmasiyla beliren i¢giidiisel kayip, kiz1 kaybedilmeyecek olanin ¢agrisina dogru yon-
lendirir ve arayis baslar. Bu siiregte Tariman, anne evindeki aile hayatinin kendi hayati olma-
diginin farkina varmis, evden zihnen kopmustur. “Aile Hayati” siirini yazarken evden fiziken
de uzaklagsmak tizeredir:

Evin kiz1 styrilmig ¢ocukluktan
Odanin bir ucunda baba kahve i¢iyor

Solmus odadaki kokularin hatiralari
Orgii ériiyor babadan yakinan anne

Olumsuz cevaplar veriyor uykudan uyanan gocuk
Iyi niyetle korunuyor evdeki zaman

Sdylenecek sarki yok aile hayati ciddiye alinmamis
Sabunla agartilmis tahtalar” (Kiil, 2002)

Kizin evde kurgulanmis bir yasamin oyuncusu oldugunun farkina varmasi, aile i¢in dile-
nen iyi niyetlerin herkesi kendinden ve birbirinden uzaklastirdigini gézlemleyen dis goze, bir
bilince evrilmesi; kendine ait bir oda, daha derinde bir ada arayisinin arketipsel dongiistidiir.
Bu dongiiniin anlasilmasi kizi oyun i¢inde oyuna; ama kendi kurguladigi bir oyunun parcasi
yapmaya cagirir. Icten yiikselen bu sesler ancak soze, kizin kendi séziine teslim olur:

Simdi her sey tamam olmustur
¢linkii hayat vahsi bir parstir..

Odalarin bilgisi sozle ¢esitlenmeli
Kiz yeniden camdan bakmalidir

Ya gitmek {izerenin korkusu
Fark etmelidir baba kacan balig1

Oynamak istiyorum
Oynamadan bilmenin ne 6nemi var
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Odanin i¢inde kirisik elbise
Odanin iginde uzak gegmis

Annem babam uyandiginda odam kadarim
(Kiil, 2002)

Anne ve babadan uzaklagma istemi, bu eylemi gerceklestirmek iizere yiikselir. “Tanri
Harfleri” siirinde evden uzaklagma hali iyice belirginlesir:

tanrt duast ev
okunur geger

dikkat!

bu ev sana gelmez

her an soldurabilir

ay kirpmaliy1z ona

buguyu hatirlatir
(2012-111)

Ev, kizin kendini bulmak i¢in uzaklagmak zorunda oldugu kendine ait olmayan karanlk
mekandir. Tariman, bu karanlikta gézlerinin 6ntinde dolasan babay1 susturup evin annesinde
seyrettiginden de uzaklasmak istemindedir. Bu nedenle imgeleminde evi yasanan gercekligin
digindaki bir yerde konumlandirir. Boylelikle evi yok saymak, yikmak, gergekligin disina
savurmak tlizere siirin adint “Ev ve Mesel” koyar:

Geceye umuttur ev baba susarken
Derinligi ferahlik uykuya gidebilirim
Azarlandim rityadan 6tekine gegerken
Ellerimde kiymik, diken izleri
Diislerim silindi riiyam biterken

Usiimiis sokaktir ev anneye
Yalnizlig1 obur hayata nispet
Evimi sularla sinadim

Evim sirlarii kalbime doktii
Sergelerle konustu duvar
Sevgilisiyken uzak sehirlerin
Canim, canim dedim

Gogsiime hiiziin eken bu riizgar da kim (2012: 151)

Siirde ev, Tariman’1 kendi derinine ¢eken girdaptir. Kendinden olanlarin onu kendine
yabancilastiran kaynagin kendisi oldugunun ayirdigina varmanin agirhigini riizgarlar dahi ha-
fifletememektedir. Evde uzaklarin diisiiyle dolasirken baba ve anneyi rityalarda aciya dondii-
ren bir can si1zist i¢indedir. Siirin sonundaki “canim” sézciigii derinden, i¢erden, evin i¢cinden
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sOylenmis bir i¢ ¢agridir. Hiizniin sularinda ¢irpinan bir candir gair. Anne ve babanin yerini
onu kendi diyarina parcalayarak gotiirecek olan riizgar almistir.

2.2. Adanmishklar giizergahinda parcalanan kiz

Riizgarn esintisinde yeni bir gilizergahta dolasmaya baglayan kiz, bilinmeyenin ama arzu
edilenin ardinda yiirimeye devam etmektedir. Kendini yolda sinayarak bulacak ve taniya-
caktir. Estes’in erginleme modelinde kadinlar, kendini tanimak, kendine ulasmak igin kotii
pazarliklar yapar. Kotii secimlerde bulunarak hastalikli bir sekilde kendi yikimlarina neden
olurlar. Bu segimler, i¢giidiisel doganin engin giiciinii uyandirir ve benlik tarafindan kadini
vahsiligin derinine goétiirmek i¢in ugurumdan atlama adimini olusturur (Estes, 2015: 442-
443). Ask, kadin1 yanlis secime gétiiren en onulmaz yanilsamadir. Tiirkan Yesilyurt’un Jung
ve Estes’in goriisleri cercevesinde inceledigi Tiirkan Ildeniz’in “Kagak” siiri incelmesinde
dile getirdigi gibi “ask, kadinin kendini kesfi i¢in bir vesiledir” (Yesilyurt, 2019: 194).

Tariman’t da “Hayat Bilgisi” siirinde oldugu gibi su ve alevin keskin bilesimidir. Bu
billur alevli bilesim aynasinda aciyan ve ¢iglik ¢igliga anne inleyen kayip kiz, yalnizliginda
kendi tekligini dogurur:

yiiziine nehir giyinen bir ¢iglikti
bir askin bana ogrettikleri

“hayatta ben en ¢ok” agkta kirlldim
uzag1 yoksul bir ¢gocuk gibi

bildim kor inadini sularin
soyundum iblisin yaza firarinda
tiim sifatlarimla tstelik

yaz ortasinda kisa tasindim

orda 6yle hastalikli bir hiicreyle

sevigir gibi, lirperir gibi

ask odalarinda evlerin

irperdim o isaretsiz bah¢ede

biledik¢e yalnizligimi

kestim yok vakitlerde

iyilik ¢igeklerini

annemin, annemin

... (2012: 129)

Tariman bu se¢imin kendinde yaratacagi doniisiimii de kavrayan bilincin sesini, arzu ve
acinin pargalayici etkisini “Cam Kiriklar1 ve Mimozalar” siirinde “mimoza” ve “cam kirik-
lar1” tezadinda duyumsar:
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III.giin
icimde agk denizine kosmak istegi

IV. glin

o neyse o uzun gok ve karnaval saatleri
ve her giin annemin okuyup tifledigi dua
bolerdi uykularimi igimde

cam kiriklart ve mimozalar birakarak

V.giin
diisme hissi
kusku: kankardersi 6liimiin
pas ve kir damliyor kizaran dallarindan
agaclarm

gozlerimde

askin bitmeyen senfonisi

genlesmis kasnaginda ytiregimin en ¢ok agk
en ¢ok sonsuz ufkun sis aksaminda
bilmedigim ugurumlara diismek (2012: 82-83)

Ask, kadinin kotii pazarliklarinin en bildik ve dnde gelenidir. Neredeyse her annenin
kizint uguruma siiriikleyen ask, bahar goriiniimiinde bir sese biiriiniip kiz1 vahsi dogasindan
uzaklastiran se¢im alanidir. “Zifir” siirinde de kay1ip ve karanlik {iziintiiniin yeniden dogdugu
yerdir bu derin alan:

askla dans agkla dans
acizlik bazen kor bir balet

demekle olmuyor
bir kale yikilir gibi glimbiir glimbiir
bir tag diiser gibi tirmk tirmk
birdenbire 6litylim
birdenbire yokluk sis ve dilsiz
ustiimii Ortlin
tisiimesin kizim adli ¢ocuklara
biraktigim heves
ask bir beladir
bir kusurdan diiserken
diiserken 6liimden otekine
terk et! (2012: 272-73)

Estes (2005:439) “bir kadin ne zaman evet, ne zaman hayir diyecegini sdyleyen i¢gii-
diilerini teslim ettiginde; i¢ gorlisiinden, sevgisinden ve diger vahsi 6zelliklerinden vazgeg-
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tiginde, altin vaad eden ama sonunda keder veren durumlar i¢inde bulur kendini.” der. Elsiz
kizin elinin kesilmesi seklinde karsilagilan bu donem, kizin ellerini yitirmesi ama ayaklart ve
karnmin varliginin bilincine varisi olarak belirir.

HICLIK O

yirtik; can sikan darlik

o benim beni tizen kadin
felgli ve ellerim yok
alnimi gogsiime dayasam

yoksullar evine diis yagmaz ki (2012: 189)

Kadinliga yiiriiyen kizin ellerini yitirmesinin ve higlikte savrulmasinin kendi se¢imi ol-
dugunu duyumsamasi énemli bir doniim noktasidir. Ancak siirin son dizesinde imlendigi
iizere zengin diiglerin yoksullukla stnanmasina gegilmistir.

“Vahsi dogasina dogru ilerleyen kadin ikinci asamada kulaklarini atalardan kalma za-
manlardan gelen ¢ok uzak bir sese, nasil giliglii durulacagini, tinin saf ve yalin tutulma yolunu
1s1tacagina inanilan sese yonelir. Diis seslere, imgelere, bizden 6nce gitmis olanlara ve birbi-
rimize kulak verirsek bize bir sey verilecektir.” (Estes, 2015: 442) inanciyla yola devam eder.
“Atlar Kadinlar ve Rivayet” siirinde Tariman, 6telerdeki kadinlart isitir, bu seslerin ortak
yankisinda duyulan yavas yavas beliren i¢ goriiniin iniltilerini duyurur:

¢esme basinda kadinlar

asktan kesilmis siitten kesilmis
giimisiin bigimledigi bileklerinde
suya tutmanin hiineri

bitti dedigin yerde bir melanet

-hayir aglamaktan gozleri firat-

her birinde bir direnme Sykiisii
eleskirt’ten ¢ildira her biri bir mezar
aralarinda uzak akrabalari var

atlar1 ovaya saldim atlar
¢ocuklar ve kelimeleri

merakimi ¢ildirtan her ugurumda
mucizesini doguran bir kadin var

... (2012: 262-263)

Isitilen ses, kadimlarin ortak agitidir. Agitlarin dili kendi 6liimiine ragmen yasama cocuk-
lar ve sifalar bahsetmeyi kesmeyen mucize kadmlarin dykiistine agilir. Aglayan kadinligin
sesini duyan Tariman, bu seslerle parcalanmak, savrulmak ve yok olmak, daha da agirlasan
bilinci hiclige gomerek sonlandirmak ister. Kagmak, kitaplara siginmak baska bir yoldur.
“Diinya Ve Mesel” siirinde Emil Dickinson’un sesi kagisi ¢inlar:

Bir kitap kadar elverisli degil hi¢bir gemi Uzak
tilkelere gotiirmek icin bizi (2012:148)
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Tariman’ epigrafta duyurdugu ses, 6telerin sesidir. Otelenmis, dtekilestirilmis kadimli-
gin kitaplarda canlanmasini diledigi 6liimsiizliik atesidir. Kadimin diinyadaki dilsizlik mese-

lini ay1rt eden biling de tek degildir:

Go6glin memesi sarkmaz
Goncadandir 181181

Ve diinya bir gamurdur
Iginde melez bir ac1

Agz1 siyah simsiyah
Agzin1 agmaz (2012: 148)

Kadin, baska bir ses aradiginda da yolu kendi sesine benzer kadin seslerine ¢ikar ve bu
seslerin feryadiyla daha da kararir varligi. Yapmasi gereken kendi i¢in kendine bir yol bul-
maktir. Her kadin tek basina o yola sapamamaktadir. Ama Tariman, igindeki yaratici disil sesi
aramay1 siirdiiriir. Onu kendilik yoluna ulastiracak i¢ sesi bulmak, yaraticiliga soyunmayi1 ge-
rektirir. Kadinlar kendi varolusunu yeniden kazanmanin miicadelesindedirler. Erkeklik gibi
dogustan var edilmis, yiicelere oturtulmus bir varliga sahip degildirler. Sair de bunu meseline

asagidaki sozciiklerle cergeveler:

CERCEVE VE MESEL
Sesleri yok, dilleri yok
Inerler hep bir yoktan kisa
Oluk kadnlar, kry1 kadnlar

Bulut kadinlar, dag kadmlar (2012: 156)

Estes’in tanimladigt bu yeni evrede kadinin biitiiniiyle uyanik yasamak i¢in miicadele-
si baglamistir. Dolasip duracak, bir gezgin olarak yaralarini sarmanin yollarini arayacaktir.

=9

“Sonra” siirinde “agr1” ve “dag” sozciiklerinin derin yapisinda imlenen bu gezgin kadinin

yiikiiniin agir, yolunun yokus oldugudur:

sonra bir kap1 agtim
(meger ki yokum)
denizlerden bir deniz se¢ dedim

sonra bir sey daha

herkesin en ¢ok sevdigi

topraga dogru

sonra daga ¢ik agriy1 arkana al

agr1 bir dagdir

giizel bir histir dagda ayak izi bulmak
insan yasama tanik olur

yerde bir ar1 6liisii gordiigiinde

... (2012: 331-332)
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Yaralar1 beyaz sargiyla sarili kiz, erginlemenin “gezgin” evresinde igindeki atesi engin
denizlerde sondiiremeyerek dag doruklarina tasir. Bedenindeki ve ruhundaki agriy1 topraga
siirer. Ne var ki oliimciil sesler duymaya devam eder. Ogretilmis itaat duygusunun bilincinde
ugradig1 anlam yitimini dizelere sacar:

sonra bir ses hatirliyorsun kizinmis
solmus baba masa konusunca
solmus itaat duygusu

korku ve anlam

¢linkii her tiirk babadan biri kizina

-kucagima oturma babam goriir-der (2012: 332)

Estes’e gore tek bagina yeni hayata yeniden dirilme, eski hayatin 6liimiidiir. Dolasip
durmak ¢ok iyi bir se¢cimdir (Estes, 2015:449). Tariman yukaridaki dizelerde kendine sonra
ne oldugunu anlatirken 6ziinde 6nce ne oldugunun bilgisini sunar. Denizlerden gegip topraga
donerek, daglara ¢ikarak aradigi yasamin kendiligini, yasamin kendiyle yeserdigini duyum-
sadig1 anda oteki yasamlarin izlerini 6liim ve yasam sarkacinda siizer. Bu ig¢sel yolculukta
Estes’in de tanimladig1 gibi hem umutsuz hem de kararl hisseder. “Otekileri, sevgiliyi kendi
icin terk eder. Evli kadmliktan evde kalmis kizliga yonelir. Kendi deger sistemleriyle yola
cikar. Iste 6liim ve yeniden dogum bu”(2015: 450) olur. “Kendime Y1g1ld1gim/Giin Ortala-
rinda” siirinde kendini giin ortasi gibi goriiniirlere serer:

kendime
kendimden bildiydim

kendime uyandigim giin ortalarinda
neseli bir yliz beni karsila

dikilmem kendime ve kimseye la la la

siz diktik¢e bir yanim hep kuzeye kagryor (2012: 344-45)

Tariman, bu dizelerde kendi dogumunun sarkisi olup “la la la” notalarryla dirilir. Yeniden
dirilme benligine empoze edilenleri uzaklara savurur. Son dizedeki “Kuzeye kagmak”
metaforundaki bagkaldirt kizin zaferini zekasinin 1siklari esliginde ilan etme bigimi olur. Kadin
kendi gibi bilinci uyanik tutan zekasmin da sahibidir artik. “Kendini Simr Otesinde Birakmak
Olmek Degil-dir” siirinde yeniden dogan kadin, gidecegi yone asagidaki dizelerde imlendigi
tizere hizla seyirir:

son hamle: heves

ayagim gaz pedalinda

iki yiiz kilometre hizla geciyorum kendimden
iizerimde kirmiz1 bir siiveter altimda blucin
devletler sinirlar hiclik neredeyse

gitmenin cesareti i¢gime segir (2012: 350)
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Askta sonsuzlugunu arayan kizin hevesi, son hamlede ataerkiyle tanimlanmis alanlar-
dan uzaklasma istemi, kendi benine kosmanin hevesi olur. Estes burada kadinin asina ol-
madig1 farkli topraklarda, farkl gokytizii altinda, farkli bir diinyaya uzandigini, ancak yine
de incinebilecegi evrede oldugunu belirtir. Kadin bu donemde de kavrayamaz, tutunamaz,
yapisamaz; ¢iinki elleri yoktur. Riizgar ve yollar onun yeni ana babasidir. Buradaki “gezgin
arketipi, yalniz kurt ve yaban arketipini ortaya ¢ikarir.” Bu arketiplerin izinde kadinin ruhunu
pinar, meyve vs., ile besler ve yola devam eder (Estes, 2015: 449-455).

“Agir Toren” kitabiyla agilan yeni diinyada Tariman’in ruhunu Mevlevilikle beslemesi
bu evrenin isaretleridir:
yarindan sonra
dokuz, beklemektir
dokuzu dokuzdan ¢ikardim
kaldr sifira sifir
sifirla bir kendime kaldim
ondur hayatimin hikayesi
kendine donen garip bir mevlevi (2012: 351)

Gariplik hali kutsal sayilarin yaratict dongiisiinii, fizik hareketini ¢agiran i¢ sesle kendi
tecriibesinden dogan kadmin yirmi sekizinde edinecegi tecrilbbeye gonderme ise de tesadiif
degildir. Bu, asagidaki “Sayilarin Séyledigi” siirinde olgunluga dogru ireren kadmin kurt
oldugunu duyumsamasi, Estes’in kurtlarla kosturdugu vahsi kadini bulmasi, derin dogasini
kendi dogurmasidir:

yirmi sekiz

insan bazen goéremiyor

kalp goziiyle gordiigiinii
i¢inden sayisiz evham gegmis
kurt olup uluyor daga ¢ikip

kendine ¢are oldugun odada elinde bir camur
bi¢imledigin her gamurda
hayat bazen de tecriibeden dogar (2012: 353-54)

Tecriibeli elleriyle gamura bigim veren kadin, bunu yeniden dogum olarak yorumlar.
Bagka bir evreye gecisi aralar. Estes’in belirttigi tizere alt diinyada sevgiyi bulmaya yonlen
Tariman, burada deneyim kazanmis birilerini bulur. Ona alt diinyaya geldigini bildirecek
olan sevgili varlik, bu gezgin arayiciy1 beklemektedir. Sair bunun farkindadur, 151k titreyisine,
icgoriiye, onseziye sahiptir (Estes, 2015: 455). “Suglu Kendimiz O”, siirinde dillenen alt
diinyada yasanan deneyim, gezgin arayicinin kendi mevcudiyetini sezdigi, hayat/dliim/hayat
ritmine dogru ilerledigini duyurur:

hesapta yokken ask ve yaz
efsaneymis tirmantyor kalgalarimizdan
¢18lik olup o delismen firtinalar
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her sey rengini aliyor ve zakkum otlarin
diriltmeye giicli var ve evveli ...(2012: 283)

Yeniden dirilme giicliyle tinsel bir biitiinlesme yasayan Tariman’in insanin diinyanin
buhrant oldugunu sdyledigi “cenk” siiri, kendi i¢gdriili sesinin ¢agirdig1 yeni hayatin ha-
bercisidir:

stikiir dedim ve yok etmeyi 6grendim
goblgeyi silmeyi ve ahd etmeyi
baglanma dedim bu alnina diisen 151k
bir kibrit ¢aktim tikiirdim

attim icimdeki safray1

alnimda

kahin isareti var dedim (2005:18)

Olgunlasarak “kahin”lige erdigini sdyleyen Tariman, artik iki diinya uzaminda kendi ge-
lecegini de bilen vahsi kadindir. Gélgesinden de ayrilmis ve eline aldigi kadinlik ahdi ile alin
yazisini reddetmis, kadinligina zerk edilen zehri tiikiirmiistiir. Yazmak eylemi, siir soylemek
mabhareti tuttugu tarafi belirginlestirir. Dlinyada benzeri goriilmemis, ¢linkii kendiligiyle tiret-
tigi yaratilar1 sunmak i¢in derin yaratict agligi beslemeyi bagarmigtir. “Ne Ki” siiri, siirini
kendi diliyle oksamasidir:

siir; sikintidir bilinir kim bilmez
amazondur ki yok memesiyle
kiskanilmig
makyaj bile yapar

uzun siire

siir, 0 ovdugum oldugum kaya
goriiniir yiiz adamlik mesafeden
hamur yogurur ev siisler

atsam bagimdan atamam (2012:190)

Psisik agacin dogasi gibi Tariman’in vahsiliginde her iki diinyadadir kadin. Vahsiligi ile
Tariman hem yerin altindadir hem de iistiinde. “Sifalanmak i¢in ac1 cekmeye devam etmek du-
rumundadir” ( Estes, 2015: 463). Alt diinyada sairin Meryem’le karsilagmast, onu kendi dilinde
iistelik kiigiik harflerle “meyrem” olarak adlandirmasi i¢g6rii 151811 gordiigiiniin vurgusudur:

bitti

doyurulmus atlarla gegtigim

ve ben zerk edildigim her ruha
miinzevi bir sekilde gosterildim
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bunu dedim meyrem
yazin alinyazim

agrin ruhuma tasmam
sevdim bunu

ve her mezarda
benzersiz bir 6lil
gbge baktikca

bitti

... (2012:11)

Meryem, miinzevilige yazgilanmis kadiliktir. Bu ortak alinyazisinda kendilik bilinciyle
yasayacak olan kadinlardan biridir Tariman. Ama bu yazginin akigint 6lmek agacina bagladi-
&1 iple bogacak olan da Betiil Tariman’dir:

yutkunmak

oliimden daha gergek

korkum agrimin beni terk etmesinden
yliziimii ¢izen her sag telinde

6lmek agacina bagladigim ip

hayata vurdugu kilit (2015: 12)

Estes’in ruhun hirpalanmasi evresi olarak nitelendirdigi bu donemde Tariman, alt diin-
yada kendini biitiinleyen pargalarla karsilastigini 6grenir. “Kadin olarak kendisiyle doludur,
gebedir, Tin-bebek onu daglara, yollara, yeni 6grenmelere agar. Dogurmak insanin kendisi
olmasinin, tek benlik, yani boliinmemis bir psise olmasinin psisik degeridir. Riizgarin igine
dogru yol alir, yiiriiyerek tepelere cikar, sesini daglara kars1 dener. Benlik yoldadir. Igsel
hayati degismek iizeredir. Ustdiinyanin idealleri solmustur (Estes, 2015: 467- 479). “Sairin
Riiyas1” siirinde {ist diinyadan ve yaratici varligindan kopan sair, kendi bilingdiginin bildi-
rimlerini yeraltinda isitir:

sair 6ldi kalemini birakip
tartilmaya kitaplarin
gozlerini bir yana koydu
yastiginin altia sorular
dogurdugu ¢ocuk: keder

sair 61di dili keskin huysuz at

balta sapini bigimliyor

oksiiz kilmak i¢in hayati

borcu bitmeyecek siiri olanin

bir Mushaf gibi asilacak boynuna giinah (2012:477-78)

Tariman’in aclhigini gektigi sey oteki diinyadadir. Kadin olarak hayatimizi besleyen diin-
yadadir. Cocukbenligin dogusu i¢in beklemek baslamistir. Gece diisleri dogumu dnceden
haber verir. Yeni bir evin, yeni bir hayatin diisiinii goriir. Kesintisiz gorme, isitme, olma ve
yapma giicii gelismis kadin, kapsamli yetenek elde eder. Yok ediciyi kovmak, yok saymak
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yerine arar. “Yok edicinin diisiindiigii hileleri, kilik degistirmeleri ve hileleri yontemleri 6g-
renirler. Yok edici kadinin kendi kiiltiiriinden yahut kendi psisik ortamindan ¢ikiyor olsa da
akillica davranir ve onunla yiizlesir. Yapmasi gerekenleri yapar. Iblis kompleksi ile yarati-
ciliga, fikirlerine ve diislerine saldirilir. Kadinin alt diinyaya dair deneyimleri alaya alinir,
asagilanir” (Estes, 2015: 487-488).

“Ben” siiri, kadmnin yeryiizii ve yeraltindaki yiizlesmelerinin sonucunda ulastig bilincin
sesi, Tariman’in dogustan olma kendiyle bulugmasidir:

L

gormemle basladi her sey

terleyen beni

terimle kizaran bir elma

tad1 bigtim her hevesten

ve her ¢olde

tek bir sdzciik igin

beni doguran bir ¢iglik vardi
1L

duymamla bagladi her sey

giizellestiren beni

giilii kusursuzlastiran bir s6z
edindim her birikimden

ve her bahg¢ede

sadece bir tin1 i¢in

asilanmig bir agag vardi

...(2012: 209-210)

2.3. Vahsi kadimin kendi 151¢indan yeniden dogusu

Vahsi kadin; biling, ruh ve bedenini ¢evreleyen karanlik yeraltt ormaninda kendi benli-
ginin 15181yla yeniden yeryiiziine ¢ikacak, bu yeniden dogumla yerini ve sesini bulmus vahsi
dogasinin izinde erginleme dongiisiinii de tamamlayacaktir.

Tariman, bu yolda yok edicilere, kadinlarin 151811 ¢alanlara taniklik eder. “Melvin’e
Giden Yol”da riiya siirlerle kendiligindeki koparilamaz derin bilingdisint agiga ¢ikarir.
Behrengi’nin masallarinda kadinin koétii yazilan kaderini hatirlatip, o kadinlarin akli olup,
ama riiyaya bulanip tim kadinliga erisip, o agrinin kendisine doniistliriilmiis kadinin kula-
gina icerlerden, en igerlerden adiyla fisildar: Helya. Helya, kadinligin giinesidir. Orada, o
aydinlikta zaman ve mekandan siyrilarak kadinligi kendi benine ekler.

“at kadar hir¢in geyik kadar yabani” 6ykiisiinde dogasini annesinden alan vahsi benligini
bagka bir kadina anlatir:
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Yavru bir aslan gibi yiiriyormugum. Annecim de baslamis doviiniip aglamaya. Benzerini
dogurduguna pigman aglamaya...

...Ben saniyorum ki hala diinya bir masaldir. Ben de o masalin bir iflah olmaz bir kahra-
maniyim. Yabaniyim ben Ayten, tahmin edemedigin kadar yabani...

Tuttum bacaklarimdan ¢ekeleye ¢ekeleye. ..
Mim koydum buraya
¢ikarttim i¢imdeki hayvani
akt1 icimdeki asfalt
bir bosluk midemde. (cinayse, Mart 2023)

vahsi annesinden aldig1 disilligini kustugu bu dykiide Tariman, yabani kahramanhgmi da
kendi diliyle sdyler. Soyunup arinarak degisir. icindeki vahsiligi yeryiiziine ¢ikarir ve disil
dogasini tahrip eden insan yapimi “asfalt”s1 unsurlar1 yine disa akitarak, yasama doner.

Vahsi kadinin diinyas: olarak adlandirdigi bu evrede Estes’e gore kadin, bliyiik vahsi
ormanda elleri bilylimiis bir vaziyette, listelik ona yardim eden ve koruyan (hayalet) Vahsi
Ana’yla kucaklasacaktir. Vahsi Ana, “daha sonra ve ondan sonra ne gelecegini bilen her za-
mana bilen icgilidiisel psisedir.” Hayat boyu 6grenmekte olan kadin, derin icgiidiisel bilgisini
kullanmaya baglamis, boylelikle elleri ona geri donmiis, yedi yillik dongiilerle gelisen i¢gd-
riilii zamansiz kadinin da dogumu da miimkiin hale gelmistir (Estes, 2015: 483-489). “Leziz
Bir Sey” siirinde kendi leziz pargalarina batip ¢ikan vahsi bir kadin vardir artik:

hayretler i¢cindeyim
daha giizel kokuyorum
her uyandikca

¢linkii leziz bir seyim ben
kendime ayirdigim pargalarimla
bu sabah ve her sabah

olmadik yerlerde

batip batip ¢ikiyorum kendime
kiisliik iyi bir sey degil ama

vard1 insanla aramda (yayimlanmamis siir dosyasindan)

Tinsel giigler dortliisiiyle birlesmeyi imgeleyen erginlemenin son evresinde Kral Animu-
su, CocukBenlik, yasli Vahsi ana ve erginlemis kiz bir aradadir (Estes, 2015: 488).

Tariman’in “Madam Morlugun Amisma Ug Ciimle” siirinde bu dortlii i¢ i¢edir. Siirin ilk cliim-
lesi ‘gilizel” bolimiinde fildisi elleriyle gogii yapan Kral Animus, hayallerle unutmak arasinda-
ki giizel hayat1 sdyleyen CocukBenlik, Yusuf deyince cesarete eremeyen dudaklar, diinya mali,
insan kahkahalarini seyreden erginlemis kiz, “cirkin” ctimlesi boliimiinde saclarindan beyaz tel
kopartilan yasli Vahsi Ana’nin tekten ¢okluga yiirtiyiisii bu birlesimsel olus halini agiklar:
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L.
giizel

madem sen yapiyorsun gogi
madem iyisin
ellerin var fildisi

¢ok kereler kurdugu hayaller
ben bologna’daymisim gibi
giizel sozler igitiyorum
insan unutmaktan baglar
hayat giizel

yusuf’lar yusuf deyince

dudaklar cesarete ermeyen dudaklar iken
miilk insana fenaliktir

giin dogar su kasesine

insanlar kahkahalar

insanlar ne giizel

biri sagimdan bir tel kopartti
hepsi bembeyaz (2019:20-22)

Birlesik giiglere sahip vahsi kadin sair Tariman, “Rab Yiiziine Tikiirdi” siirinde oldugu
iizere hayatin sifrelerini ¢dzmiis ve kendini “s6z”de varetmistir. Bu varligin1 kadinligin sir-
rint anlamayan Kral animus’a sdyleyerek kendini onun varligindan ayiklamistir. Rab, bunun
sahididir:

simdi ben ve bazi ¢ocuklarin esneme vaktidir

rab beni gordii rabbin kalbinde telag
egilmis iizerime kalbimde telag

simdi ben ve bazi kadinlar ben bugiin ne yaptim
simdi ben ve bazi kadinlar saglarimiz yele kendimden at yaptim

rab yiiziime egilmis yiiziimde beni arar
simdi ben ve bir adam bir hatiradan bakiyoruz

rab her seyi gérendir onu gordii
egildi yiliziine adamin yiizii camekanlar

Kadmin yeniden dogus mitini yeniden yazan Tariman, kendi ve kendi gibi olabilen ka-
dinlarin tiitiin ve kolonya ile uyanip kendi varligina vefa ile adanisinda kurtulusu imler. Kadi-
n1 kavrayamayan erkek akil Suat’in ejder varligini kaburgasina gomer. Kadinin vefa toplarimi
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kaldirip tehlikeyi sezerek icindeki vahsiyi uyandirisina tanik olan Rab, bu uyanisa engel
olamayan erkegin yliziine tiikiirerek ona lanetini bildirir. S6z kadinin dilinde incelikle uyanir:

simdi ben ve bazi kadinlar esans tiitiin ve kolonya

tas yutmus gibiyiz yikilmasindi agaclar

simdi ben ve bazi kadinlar vefadan ii¢ top kumas ¢ikarttilar
toplar1 kaldirdik kendimizden kurt yaptik

ben bu gece aklanip paklandim kendimi kurumaya biraktim
rab beni gordii kaburgamda acilmis bir yara var

iki saatte bir kapimda bir ejder

insan kendinden gecemiyor SUAT (yayimlanmamis siir dosyasindan)

Erginlik, insanin kendinden vazgegmeyecegini bilmektir. Kadin Tariman, yaratilistan
beridir devam edegelen bu kendilik miicadelesinin galip kahramanidir. Kendi bilincine var-
digin1 Rab’a seyrettirmistir. Tariman kendinin, ilahi olan ebedi sdziin sahibidir.

Sonuc¢

Kadinlarin evrendeki ortak yazgisi 6zgiin ve 6zgiil kendiliginden, kendi cografyasindan
uzak disiirilmektir. Ne var ki dogasindan koparilan kadinin, 6tekilerin yasamina eklemlene-
rek ugradigi kendilik yitiminin kurbanligindan kurtulusu miimkiindiir. Bu kurtulus, kadinin
i¢ diinyada yankilanan sesini takip ederek, yeraltinda gizlenen o sesle beden, ruh ve biling
eslesmesi gerceklestirerek dis diinyada yeniden konusmaya baglamasini gerektirir. Clarissa
P. Estes’in yillar siiren ¢alisma ve ¢abayla derledigi oykii ve mitlerde buldugu ilksel sesler,
arketipler evreninde yankilanarak kadmnin biling disinda sakli durdugundan kadmnlarin bu
seslere ulasmasi olasidir.

Estes’in kuramsal olarak temellendirdigi vahsiligin dogasi, kadinin kendi dogasini bu-
labilecegine dair biiyiik bir armagandir. Buradaki yeralti ormaninda erginlemenin yolunu
aydinlatan Elsiz Kiz masalindaki evreleri takip ettigimizde kadin bilgeligin asamalarina ve
goriiniimlerine tanik oluruz. Bu evrelerin ilk yarisinda Tariman, i¢giidiisel ¢ocuksu anlayis-
larla derin anneyi bilme ve kaybetme duyargalariyla karmasik hale gelir. Savunma, korunma,
yogunluk katmanlarinda incelerek erginlige dogru ilerledik¢e erginlemenin yedi evresinde
konaklar. Derin ormanda hayatta kalma ve 6grenme siirecinde mucizeler de onu takip eder.
Kendi ellerini biiyiiterek kutsal yerde denenerek edinilmis derin bir kavrayis kazanir. Nite-
kim sairlikten dogan gbzlem yetisi ve i¢ sesle 6nce etrafinda olup bitenleri kavrayan, buradan
kendini tanimaya koyulan Betiil Tariman, bu yolculugun sonunda kendi 6zbilinci ile ¢evresi-
ni tekrar gozlemleyerek, kadini 6lii doguma yatiran bu ¢evreyi kurgulayanlara kadinin yasa-
makta oldugunu séyler. Baslangigta ¢ocukluk ve ilk genglikteki hayatini terk ederek -neye
mal olursa olsun, aci, zahmet, katlanma- derin bir akilla vahsi bir benlikle bilingli bir birlik-
telik kurmanin yolunu takip etmeye karar verir. Bir taraftan anne-baba, toplum, 6teki kadin-
lar vb. unsurlar onu tekrar bilingsiz bir duruma ¢ekmeye calisarak pargalar. Psigsenin yash
ve baskin boliimii onu, sonsuza kadar giivenli bir yerde saklanmaya kutsal gozler ve sesler
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esliginde davet eder. Ancak kadinin i¢giidiisel dogasi buna karsi ¢ikar. Tariman, uyanmak,
yeniden dogmak i¢in miicadele eder, bedel dder. Yolda dniinii kesen umutsuzluk Tariman’t
yolundan dondiiremez. Kirilabildigi kadar kirilir, incinir ama ayaga kalkarak kendi hayatini
kazanabilmek i¢in verilmis, bahsedilmis gibi gosterilen ayarticilari, yoldan ¢ikarticilart terk
eder. Yakici agklardan gecer, yanginlar arasindaki kadinlari hiiziinle seyrederek yola devam
eder.

Gezgin kadinhiginin gotiirdiigii vahsi yeralti ormaninda i¢gorii kazanir. Siirlerindeki
6zne Tariman, igsel bir beslenme kaynagina sahiptir ve yola devam etme fikrinin eylemcisi-
dir. Yeraltinda kendi tarzinda doniiserek derin bilgilerle dis diinyaya tekrar ¢ikar. Vahsilik,
kadimnin kendi dogal dogasina yakinlagmasidir. Kadinin kendini 6tekilerin tanittig1, 6tekilerin
aynalarinda yansittiklari izerinden seyretmeyi birakabilmesiyle ilgilidir. Disilligini yasaya-
bilmesidir. Estes’in tanimladigi sekliyle vahsi kadin; “sezgidir, uzagi gérendir, derin dinleyi-
cidir, sadik ytirektir, ¢okdillidir, diislerin, tutkularin ve siirin dilini akici bir dille konusmaya
yireklendirir. O, bulma, kurtarma ve sevme 6zlemiyle doludur. O, fikirler, duygular, diirtiiler,
bellektir. Kaynaktir, 1s1ktir, gecedir, karanliktir, safaktir. Bize sirlar1 sdyleyen kuslar ona ait-
tir. Su yoldan, su yoldan diyen sestir. Haksizliklar karsisinda tehditler savuran odur. O, bir
kadinin bulundugu her yerdedir. O, ruhtur.”. Betiil Tariman’1n siirlerinde beliren vahsi kadin
da odur. Ulastig1 bilgelik kaynagini siirleriyle kayit altina alarak, oteki kadimnlara ulastiran,
yasamin ve yasamanin sifresini sezdiren, cesur, vahsi bir ruhtur. inceliginde giil kokusunu
ve diis bahgelerindeki ¢igekleri diri tutan bir ruhtur. Tariman, siirlerinde yasama erincinden
uzak kadini kendi varligiyla yasama geri sunar. Erginleme yolunda kendi segtigi yasami pa-
ralelinde kadin ruhunu 6zgiirliige ve 6zgiinliigline ulastirir. Kadinliginin dogasinda yeserttigi
bin bir dille, islek sdylemiyle yasamui siire doniistiiriir. Her seyi sdzde, siirde yankilanan alana
kaydetmeyi dener, deneyimler. Boylelikle sonsuzluk yolculugunu tamamlayan modern kadin
kahraman miti, bilge kadin tipi, vahsi kadin arketipi yaratarak gelecekte kendini arayan ka-
dinlar1 kendi yolculuguna ¢agiracak dliimsiiz i¢ sese doniisiir.
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