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OZET

Bu ¢alismada, Akkaraman ki siit kuzularinin yag asidi kompozisyonu ve konjuge linoleik asit (CLA) icerigi arastirilmig-
tir. Tiirkiye 'de en yaygin olarak bulunan koyun wrki olan Akkaraman irki onbes bag erkek siit kuzusu dogumdan siitten kesime
kadar temel olarak anne siitii ile beslenmis, ortalama 25 kg canli agirliginda ve ii¢ aylik iken kesilmistir. Kuzularin
Longissimus dorsi, perirenal, omental, subkutan adipoz doku ve kuyruk olmak iizere bes farkli bélgesinden numuneler alin-
mustr. Kuzularin yag asidi kompozisyonu ve CLA ’s1 bu bolgeler arasinda farkliliklar géstermigstir. Siit kuzularinda toplam
asirt doymamus yag asidi (PUFA) ile toplam @3 ve toplam w6 yag asidi en yiiksek Longissimus dorsi kasinda belirlenirken,
toplam CLA ise en yiiksek kuyruk bolgesinde tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akkaraman kuzulari, yag asidi kompozisyonu, CLA.
FATTY ACID COMPOSITION AND CLA CONTENT OF AKKARAMAN SUCKLING LAMBS
ABSTRACT

In this study, fatty acid composition and conjugated linoleic acid (CLA) content of Akkaraman suckling lambs were in-
vestigated. Fifteen male Akkaraman suckling lambs, the most common lamb breeds in Turkey, were fed mainly maternal milk
from birth to weaning and slaughtered at three months of age with an average live weight of 25 kg after weaning. Samples
from different body parts, Longissimus dorsi, perirenal, omental, subcutaneous aipose tissue and tail, of lambs were ob-
tained. Differences in fatty acid composition and CLA of lambs were observed among different body parts. In suckling lambs,
total polyunsaturated fatty acid (PUFA), total w3 and w6 fatty acids were the highest in Longissimus dorsi muscle, while the
highest total CLA was determined in tail fat.

Key Words: Akkaraman lambs, fatty acid composition, CLA.

GIRIS

Ruminantlardan elde edilen et ve siit iiriinleri in-
san dietinde enerji, yliksek kaliteli protein ve gerek-
li mineral ve vitaminleri saglayan onemli besin
kaynaklaridir. Gilinlimiizde dietimizdeki yag iceri-
gini azaltma veya degistirme egilimi artmistir ve bu
sebeple de doymus yag asitleri (SFA) yerine uzun
zincirli agir1 doymamis yag asitleri (PUFA) ve
konjuge linoleik asit (CLA) gibi faydali yag asitle-
rinin artirilmas1  gerekmektedir (Aldai ve ark.,
2006). Bazi c¢aligmalar gostermektedir ki insan
dietinde PUFA seviyesinin artirilmasi
kardiovaskiiler hastaliklarda diisiise sebep olmakta-
dir (Enser ve ark., 1998).

CLA, C 18:2, linoleik asidin pozisyonel ve ge-
ometrik izomerleri i¢in kullanilan bir terimdir.
CLA’nin doymus yaglarin aksine saglikla ilgili pek
¢ok faydasi bilinmektedir ki ruminant kaynakl
besinler insanlar igin CLA’nin ana kaynaklaridir
(Fritsche ve ark., 1999). Hayvan dokularinda dogal
olarak bulunan CLA’nin iki predominant izomeri
vardir. Bunlar C 18:2 ¢9,¢11 ve C 18:2 t10,c12’dir
(Chin ve ark., 1992). Cis-9, frans-11 CLA izomeri
ruminantlarla iliskili oldugu i¢in rumenik asit ola-
rak da adlandirilmaktadir (Kramer ve ark., 1998).

CLA’nin dogal kaynagmin diyet ile alman linoleik
asidin mikrobiyal izomerizasyonu oldugu bilinmektedir
(Chin ve ark., 1994a; Chin ve ark., 1994b). Bundan do-
lay1 ruminantlar ve iirlinleri en zengin CLA kaynaklaridir
(Chin ve ark., 1992). CLA’ya artan ilgi antikanserojenik,
antiaterojenik, antidiabetik ve antiadipojenik gibi sagliga
faydali ozelliklerinden kaynaklanmaktadir (Ip ve ark.,
1994; Kelly ve ark., 1998; Pariza, 1999; Sumeca ve Mil-
ler, 2000; Banni ve ark., 2003; Belury, 2003;
Kritchevsky, 2003; Weiss ve ark., 2004).

Ozellikle CLA’nin kimyasal olarak kanser tesvikini
engellediginin ortaya ¢ikarilmasindan sonra (Pariza ve
ark., 1979; Pariza ve Hargraves, 1985; Ha ve ark., 1987)
CLA izomerlerinin ¢esitli 6zelliklerinin belirlenmesi
amactyla pek cok caligma yapilmistir ve insan sagligina
muhtemel faydal etkileri géz 6niine alindiginda halen de
bu calismalar yapilmaya devam etmektedir. Giiniimiizde
ruminantlarda farkli besleme metotlarinin siit tiriinleri ve
hayvan yaglarinda bulunan CLA izomerleri miktari {ize-
rinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu bazi arastirmacilar
tarafindan gosterilmistir (Ha ve ark., 1989; Lin ve ark.,
1995; Jiang ve ark., 1996).

Tirkiye’deki koyun varligimnin yaklasik %87’sini yag-
It kuyruklu irklar olusturmaktadir (Anonymous, 2000).
Akkaraman 1rki da yagl kuyruklu yerli bir koyun rkidir.
Bu irk Orta Anadolu’nun hakim koyun irkidir ve koyun
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varligmmizin yaklasik %40-50’sini olusturmaktadir
(Akman ve ark., 2001).

Bu ¢aligmanin amaci, Akkaraman irki siit kuzu-
larinin et ve yaglarindan alman numunelerin yag
asidi kompozisyonunun ve CLA igeriginin belir-
lenmesidir. Bu amagla hem Akkaraman kuzularin
yag asidi kompozisyonu ve CLA igerigi ortaya
cikarilacak hem de Akkaraman kuzularin beslen-
dikleri anne siitiiniin, kuzularin yag asidi kompo-
zisyonu lizerine etkisi arastirilacaktir.

MATERYAL VE METOT
Siit numuneleri

Siit 6rnekleri Gozlii-Sarayénii TIGEM’den ali-
nan kuzularmn siitten kesime kadar beslendikleri
koyunlardan temin edilmistir. 15 farkli koyundan
alinan siit drnekleri koyunlardan sagildiktan sonra
hemen siselere alinip buz torbalari igerisinde aras-
tirmanin yapilacag1 Selcuk Universitesi Fen Fakiil-
tesi Biyoloji Bolimii Hayvan Fizyolojisi-
Biyokimya Laboratuari’na getirilmis ve yag
ekstraksiyonunun yapilacagi zamana kadar -27°C’
de deep-freze’de saklanmistir. Alinan siit drnekleri-
nin ekstraksiyonu Erickson ve Dunkley (1964)’e
gore n-hexan kullanilarak yapilmistir. Yag asitleri-
nin gaz kromatografik analizleri i¢in metil esterleri
AOCS (1997)’ye gore hazirlanmistir.

Kuzu numuneleri

Calismada kullanilan hayvan materyalini aym
siiriiden (Gozlii-Sarayonii TIGEM) alinan Akkara-
man 1rki siit kuzular ve koyunlar olusturmustur. Bir
stirtideki koyunlar kuzuladiktan sonra canli agirlik-
lar1 ortalama 25 kg dolayinda 15 bas erkek kuzu
kullanilmis ve bu 15 bag siit emen kuzu siit kesimi
sonrasi bagka herhangi bir yemle beslenmeden
kesilmigtir. Hayvanlarin  farkli  bdolgelerinden,
intramuskular (Longissimus dorsi kasi), subkutan
adipoz dokusu, perirenal, omental ve kuyruk bolge-
si olmak iizere toplam bes bolgeden, numuneler
almmustir. Bu sekilde hem sadece siit ile beslenen
kuzularin degisik bolgelerindeki et ve yaglarin yag
asidi kompozisyonu ve CLA igeriginin ortaya ¢ika-
rilmast hem de Akkaraman kuzularin beslendikleri
anne siitiiniin kuzularda etkisinin olup olmadigimin
belirlenmesi amaglanmigtir. Alinan numunelerin
yag asidi ve konjuge linoleik asit analizlerini ger-
ceklestirebilmek icin dncelikle numunelerdeki yag-
larin organik ¢oziiciilere aktarilmasi gerekmektedir.
Bunun i¢in numuneler Folch ve ark. (1957)’1n yon-
temlerinden yararlanarak 24 bin devir/dakika’ya
ayarlt homojenizatérde kloroform: metanol karigi-
minda (v:v, 2:1) homojenlestirilmis ve numuneler
metillestirilinceye kadar deep-freeze’de saklanmis-
tir. Numunelerin metillestirme islemi n-heptan ve
metanolik KOH kullanarak ISO- 5509 (1978) me-
toduna gore yapilmustir.

Gaz kromatografik analizler

Gaz kromatografik analizler HP (Hewlett Packard)
Agilent marka, HP 6890N model, FID (Flame Ionization
Detector, alev iyonlagtirict dedektor) dedektorlii otoma-
tik injektorlii gaz kromatograf ile gerceklestirilmistir.
Analizlerde konjuge yag asitleri i¢in en iyi ayrimi ger-
¢eklestiren 100 metrelik HP 88 kapillar kolon kullanil-
mistir.

Gaz Kromatografik anizler i¢in sartlar Ledoux ve ark.
(2005)’nin  kullandigi metodun modifiye edilmesi ile
asagidaki gibi gerceklestirilmigtir: Gaz kromatografta
(GC) injektor blogu sicakligi 250°C, dedektor blogu
sicakligr 280°C olarak ayarlanmistir. Kolona sicaklik
programi uygulanmistir. Kolonun baslangic sicakligi
60°C olarak ayarlanmis, bu sicaklikta 1 dakika bekletil-
mis daha sonra dakikada 20°C artarak 190°C‘ye ulasil-
mistir. Bu sicaklikta 60 dakika bekletilmistir. Bu sicakli-
g1 takiben dakikada 1°C artarak 220°C‘ye ulagilmig ve bu
sicaklikta 10 dakika bekletilmistir. Sonugta analizler
107.5 dakikada tamamlanmistir. Tasiyici gaz olarak
Helyum (1 ml/dakika) kullanilmistir. Analiz igin metil-
lestirilmis yag asidi numunelerinden 1 pl GC’ye enjekte
edilmigtir.

Yag asiti metil esterleri standartlart Nu-Check Prep.
Inc. USA, Sigma-Aldrich ve Accu firmasindan elde
edilmistir. Konjuge linoleik asit (katalog numarasi
05632) standard1 ise Sigma-Aldrich (St Louis, MO,
USA) firmasindan temin edilmistir. Standartlarin bagil
alikonma zamanlar1 (relative retantion time) gaz
kromatografi cihazinda analizlenerek belirlenmistir.
Boylece elde edilen standartlarin bagil alikonma zaman-
lar1 yardimi ile kromatogramlardaki piklere karsilik ge-
len yag asitlerinin hangileri oldugu belirlenmistir. Ug
tekrarli olarak elde edilen kromatogramlardaki piklerin
yilizde (%) alanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart
sapmalar1 hesaplanarak tablolar halinde verilmistir.

Istatistiksel degerlendirme

Elde edilen verilere varyans analizi uygulanmistir.
Gruplar arasi farklarin belirlenmesi i¢in Tukey HSD testi
kullanilmustir. Verilerin istatistiksel olarak ortaya cika-
rilmasinda SPSS 10.0 paket programi kullanilmistir.
Paket programmin kullanilmasinda Ozdamar (2002) ve
Giirsakal (2002)’dan yararlanilmustir.

SONUCLAR

Siit kuzularinin Longisimus dorsi kas1 yag asidi bile-
siminde en yiiksek ylizdeye sahip olan yag asidinin
%31.44 gibi biiyiik bir yiizde ile C 18:1 ¢9, oleik asit
oldugu gorilmiistiir (Tablo 1). Oleik asitin yan1 sira, C
16:0, palmitik asit (%24.48) ve C 18:0, stearik asit
(%12.93) de oldukga biiyiik ylizdelerde tespit edilmistir.
Akkaraman kuzularin L. dorsi kasinin yag asidi bilesi-
minde toplam SFA %47.59, toplam tekli doymamis yag
asitleri (MUFA) %37.15 ve toplam PUFA ise %10.44
oldugu goriilmistiir. Saglik agisindan varligr 6nemli yag
asitlerinden olan C 18:2 ¢9, ¢11, rumenik asit %0.73,
toplam CLA ise %0.78 olarak bulunmustur. ®3/w6 ora-
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ninin 0.09, ©6/w3 oranmin da 11.14 oldugu belir-

Tablo 1. Siit kuzularmin farkli bélgelerinin yag asidi kompozisyonu (%)

lenmistir.

32

YAC ASiDi L.DORSI OMENTAL PERIRENAL SUBKUTAN KUYRUK

C 10:0%* 0.35+0.12°° 0.45+0.08° 0.36+0.08° 0.46 + 0.09° 0.48 +0.07°
C11:0 0.03+£0.02%® 0.03+0.01° 0.02+0.01° 0.04+0.012 0.04+0.01°
C12:0 0.71+£0.22° 1.01 £0.26° 0.73 £0.16° 0.95+0.23° 0.76 £ 0.27°
C 13:0 0.07 +0.03 % 0.09 +0.03 % 0.06 +0.02° 0.10 £ 0.04* 0.09 +0.03 %
C 14:0 6.44+£1.69°¢ 8.80 +1.30° 6.94+1.18°¢ 836+1.11%° 738 +1.65
C 15:0 0.78+0.19 ° 0.88+0.12% 0.65+0.15°¢ 0.97+0.17% 0.99+0.17%
C 16:0 2448 £2.27° 26.13 +1.52% 21.59 +2.04¢ 26.40 = 1.36° 24.85+2.06"
C17:0 131+£024° 1.45+0.16" 1.59+£0.15%® 144 +0.21"% 1.65+0.332
C 18:0 1293 £1.67°¢ 1531 +£2.46° 23.18 +4.98° 11.56£2.64° 10.66 £3.30°¢
C19:0 0.33+£0.09° 0.32+0.08"° 025+0.11°¢ 0.37+0.09° 0.44 +0.09°
C 20:0 0.09 £ 0.03 0.07 £ 0.02° 0.07 £ 0.05° 0.07 £ 0.02° 0.07 £0.03®
C21:0 0.05+0.04 * 0.02+£0.01° 0.02+£0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01°
C 22:0 0.02 +0.01* 0.01 £0.01° 0.01 £0.00° 0.01 +£0.00° 0.01 +0.00°
¥ SFA** 47.59 £4.59 ¢ 54.67 + 4.43° 55.48 + 3.56° 50.77 +3.37° 4742 £549°¢
C 14:105 0.28 £0.09° 0.29+0.07° 0.20+0.14° 0.40 = 0.09° 0.39+0.07°
C15:105 0.17+£0.04° 0.21+0.02° 0.18+0.03" 0.20+0.02° 0.22+0.03°
Cl16:107 2.82+£0.50° 2.85+051° 2.11+0.79°¢ 3.52+0.54° 3.73+0.67°
C17:108 0.82+0.14 % 0.73+0.25% 0.60+0.20¢ 0.98 +0.28° 1.24 +0.35°
C18:1¢9 31.44+239"% 3029 +3.39°¢ 31.05+2.50°¢ 33.44+236° 3581 +4.81°
C18:1cll 1.56 £0.39 1.09 +0.26° 1.09+0.21°¢ 1.24+027"% 1.41£035%
C20:109 0.04+0.01° 0.03 +0.02% 0.03+0.01°¢ 0.05+0.02% 0.06 £ 0.02°
C22:109 0.02+0.01° 0.01+0.00° 0.01+0.01° 0.01 £0.00° 0.01 £0.00°
¥ MUFA** 37.15+£2.73 " 3551 +4.28°¢ 3527 +£3.40° 39.84 £3.07" 42.86 £5.93°
C 18:206 6.50+3.85° 2.88+043° 3.00+043° 2.82+044° 290+ 0.46°
C 18:306 0.10+0.04° 0.09 +0.02° 0.14 £ 0.06° 0.08 +0.02° 0.09 +0.03°
C 18:3w3 0.33+£0.08° 0.26 +0.04° 0.25+0.05° 0.26 +0.05° 0.27 +0.05°
C 20:206 0.09 +0.03 0.06+0.01° 0.06 +0.01° 0.06 +0.02° 0.06+0.01°
C 20:306 0.19+0.16* 0.04+0.01° 0.05+0.02° 0.04 +0.01° 0.04+0.01°
C20:303 0.03+0.02° 0.02+0.01% 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01°
C 20:406 227+234°2 0.14 +0.04° 0.11£0.05° 0.16£0.04° 0.13 £0.06°
C 20:503 0.02+0.01° 0.02+0.01% 0.02+0.01% 0.02+0.01° 0.02+0.01°
C22:206 0.08 £ 0.07 * 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01°
C22:303 0.03 £0.02° 0.07 +0.06° 0.04+0.03" 0.05 £ 0.04 % 0.05+0.04%
C 22:406 0.25+021° 0.05+0.02° 0.03+0.01° 0.05+0.02° 0.05+0.03°
C 22:506 0.09 +0.08 * 0.02+0.01° 0.01+0.00° 0.02+0.01° 0.02 +0.01°
C22:503 0.36+032° 0.09+0.02° 0.06 +0.02° 0.08 +0.02° 0.07 £0.03°
C 22:603 0.09 + 0.08 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02 +0.01° 0.02+0.01°
¥ PUFA** 10.44 +7.12° 3.75+0.48" 3.81 £0.54" 3.69 £ 0.50° 3.73 £ 0.54°
CLA ¢9, 111 0.73+0.19 ¢ 0.94 +0.24™ 0.81+£0.17°% 0.96 =0.20%® 1.09+021°
CLA 710, 12 0.03 £0.02° 0.01+0.00° 0.01+0.00° 0.01 +£0.00° 0.01 +0.00°
CLA 11,113 0.02+0.01° 0.01+0.00° 0.01+0.01° 0.01 +£0.00° 0.01 +0.00°
Y CLA** 0.78 £0.17 ¢ 0.96 + 0.24 ¢ 0.83 +£0.17¢ 0.98 +0.20 *° 1.11+0.21°
Cl14:119 0.18£0.06° 0.25+0.05° 0.22+0.04° 0.23 £0.03° 0.22 £ 0.08°
C16:119 0.39+0.08 ° 0.50 +0.05 % 0.45 £ 0.05° 0.49 + 0.06 ™ 0.51 £0.07°
C18:1109 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.02+0.01° 0.04+0.02°
C18:1¢11 3.09+£0.84° 3.90 +1.00° 3.53+£0.79%® 3.55+0.88% 3.60+1.02%
C18:2 9, t12 0.20+0.04° 0.27 £ 0.06° 0.23 £0.05° 0.27 +0.05° 0.28 £0.05°
C18:219,c12 0.16 +0.06 ° 0.18 +0.08° 0.16 + 0.06° 0.17 +0.05° 0.23 +0.07°
¥ TFA** 4.05+0.92°" 5.11+1.02° 4.61+0.80*° 4.73+0.90° 4.87+1.03%
T 03 0.86 + 0.49 * 0.48 +£0.11° 0.41 £ 0.09" 0.45+0.11" 0.44 +0.09"
T 06 9.58 + 6.65 * 3.29 £ 0.45" 3.42+£0.50° 3.24 047" 3.30£0.51"
®3/®6 0.09 +£0.02 ¢ 0.14 £ 0.04* 0.12 £0.03" 0.14 +0.03° 0.13+0.03"
®6/®3 11.14£2.21° 6.85+1.63¢ 8.34+1.87" 7.20+1.52°¢ 7.50 +1.56 "
T 18:1¢ 3.11+0.84" 3.92+1.01% 3.55+0.80*" 3.57+0.89* 3.64 +1.01"

¢ Aritmetik ortalama < standart sapma
*Ayni satirda ayni harfle gosterilen degerler birbirinden farkl degildir (p>0.05).
** SFA: Doymus yag asidi, MUFA: Tekli doymamis yag asidi, PUFA: Asir1 doymamus yag asidi, CLA: Konjuge linoleik asit TFA: Trans yag

asidi, TVA: Trans vaksenik asit (C 18:1t11)
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Siit kuzularinin omental bdlgesinin yag asidi bile-
siminde en yiiksek ylizdeye sahip olan yag asidinin
%30.29 gibi biiyilik bir yilizde ile C 18:1 ¢9, oleik asit
oldugu gorilmiistiir. Oleik asidin yani sira, C 16:0,
palmitik asit (%26.13) ve C 18:0, stearik asitte
(%15.31) de oldukga biiyiik yilizdelerde tespit edilmis-
tir. Siit kuzularinin omental bélgesinin yag asidi bile-
siminde toplam SFA %54.67, toplam MUFA %35.51,
toplam PUFA ise %3.75 oldugu goriilmiistiir. Saglik
acisindan varlig1 6nemli yag asitlerinden olan rumenik
asit %0.94, toplam CLA ise %0.96 olarak bulunmus-
tur. ®3/w6 oraninin 0.14, ®w6/w3 oranmm da 6.85
oldugu belirlenmistir.

Siit kuzularmin perirenal bolgesinin yag asidi bile-
siminde en yiiksek yilizdeye sahip olan yag asidinin
%31.05 gibi biiylk bir yiizde ile C 18:1 ¢9, oleik asit
oldugu gortlmiistiir. Oleik asidin yani sira, C 18:0,
stearik asit (%23.18) ve C 16:0, palmitik asit (%21.59)
de oldukga biiyiik yiizdelerde tespit edilmistir. Siit
kuzularimin perirenal bdlgesinde toplam SFA %55.48,
toplam MUFA 9%35.27, toplam PUFA ise %3.81 ol-
dugu goriilmiistiir. Rumenik asit %0.81, toplam CLA
ise %0.83 olarak bulunmustur. ®3/®w6 oranmin 0.12,
®6/®3 oraninin da 8.34 oldugu belirlenmistir.

Siit kuzularmin subkutan adipoz dokusunun yag
asidi bilesiminde en yiiksek yiizdeye sahip olan yag
asidinin %33.44 gibi biiylik bir yiizde ile C 18:1 ¢9,
oleik asit oldugu goriilmiistiir. Oleik asidin yani1 sira, C
16:0, palmitik asit (%26.40) ve C 18:0, stearik asit
(%11.56) de oldukga biiylik yiizdelerde tespit edilmis-
tir. Siit kuzularinin subkutan dokusunda toplam SFA
%50.77, toplam MUFA %39.84, toplam PUFA ise
%3.69 oldugu goriilmiistiir. Rumenik asit %0.96, top-
lam CLA ise %0.98 olarak bulunmustur. ®3/w6 orani-
nin 0.14, ®6/®3 oraninin da 7.20 oldugu belirlenmistir.

Siit kuzularinin kuyruk bolgesinin yag asidi bile-
siminde en yiiksek ylizdeye sahip olan yag asidinin
%35.81 gibi biiylik bir yiizde ile C 18:1 ¢9, oleik asit
oldugu gortlmiistiir. Oleik asidin yani sira, C 16:0,
palmitik asit (%24.85) ve C 18:0, stearik asit (%10.66)
de oldukga biiyiik yiizdelerde tespit edilmistir. Siit
kuzularinin kuyruk bélgesinde toplam SFA %47.42,
toplam MUFA %42.86, toplam PUFA ise %3.73 ol-
dugu goriilmiistiir. Rumenik asit %1.09, toplam CLA
ise %]1.11 olarak bulunmustur. ®3/®w6 oranmin 0.13,
®6/®3 oraninin da 7.50 oldugu belirlenmistir.

Bu ¢alismada hayvan materyali olarak kullanilan Ak-
karaman kuzularinin beslenmis olduklar siitler analiz
edildiginde major yag asidi olarak C 18:1¢9, oleik asit
(%27.62) belirlenmistir (Tablo 2). Akkaraman kuzula-
rin beslendikleri siitlerde CLA’nin, rumenik asit
(%0.94), C 18:2 10, c12 (%0.01) ve C 18:2 cl1, £13
(%0.03) olmak iizere ii¢ izomeri tespit edilmistir.
Boylece siitlerde toplam CLA %0.98 olarak belirlen-
mistir.

Tablo 2. Siit numunelerinin yag asidi kompozisyonu
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(%)

YAG ASIDI sUT
Cc4:0 0.34+£0.27*
C6:0 0.53 +0.32
C8:0 1.05 £ 0.66
C10:0 3.84+1.29
Cc11:0 0.11+0.04
Cc12:0 2.71+£0.76
C13:0 0.10+0.10
C14:.0 8.05+1.93
C15:0 0.99 +0.54
C 16:0 26.88 £2.70
C17:.0 1.16 £ 0.28
C18:0 11.54 £ 1.43
Cc19:0 0.37 £ 0.09
C 20:0 0.12+0.08
C21:.0 0.07 £ 0.04
C22:0 0.03 +£0.01
X SFA* 57.89 £ 2.74
Cl4:105 0.36 = 0.09
C15:105 0.27 £0.05
Clé6:107 1.97 £0.59
Cl17:108 0.54 £0.13
C18:1¢9 27.62£2.11
C18:1cll 0.77+0.29
C20:109 0.03+0.03
C22:109 0.01 £0.01
Y MUFA* 31.57 +£2.10
C 18:206 3.04 £0.73
C 18:306 0.32+0.08
C18:3mw3 0.84 £0.17
C 20:206 0.06 = 0.05
C20:306 0.13+0.03
C20:3m3 0.03 +£0.02
C 20:406 0.27 £ 0.06
C20:503 0.07 £ 0.04
C22:206 0.06 = 0.02
C22:3w3 0.06 = 0.02
C 22:406 0.02 +£0.02
C 22:506 0.02 £0.01
C22:5m3 0.10+0.02
C22:6m3 0.08 £ 0.02
Y PUFA* 5.10 £ 0.94
CLA ¢9, 11 0.94 +0.22
CLA 110, c12 0.01 £0.01
CLA cl11, 113 0.03 +£0.02
X CLA* 0.98 + 0.23
cl16:119 0.49+0.14
C18:119 1.07 £0.44
C18:11¢1 2.40+0.71
C18:219,112 0.14 £ 0.05
C18:219,cl2 0.12+0.03
X TFA* 4.46 + 0.88
X 03 1.18 £0.19
Y 06 3.92 + (.84
03/06 0.30 £ 0.06
®6/m3 3.32 +£0.64
X 18:1¢ 3.47 £ 0.80

¢ Aritmetik ortalama + standart sapma

SFA: Doymus yag asidi, MUFA: Tekli doymamus yag asidi,
PUFA: Asirt doymamus yag asidi, CLA: Konjuge linoleik asit,

TFA: Trans yag asidi.
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TARTISMA

Siit kuzularmin farkli bélgelerinin yag asidi kom-
pozisyonu incelendiginde L. dorsi kasi, omental bolge,
subkutan adipoz doku, perirenal bolge ve kuyruk bol-
gelerinde C 16:0, palmitik asit (%21.59-26.40) ve C
18:0, stearik asit (%10.66-23.18) major SFA, C 18:1
9, oleik asit (%30.29-35.81) major MUFA ve C 18:2
6, linoleik asit de (%2.82-6.50) major PUFA olarak
bulunmustur. Benzer sekilde Serra ve ark. (2009) da
sadece anne siitii ile beslenen kuzularin L. dorsi ka-
sinda palmitik asit ve stearik asidi major SFA, oleik
asidi major MUFA ve linoleik asidi de major PUFA
olarak belirlemistir. Yine benzer sonuglar anne siitii ile
beslenen siit kuzularmin intramuskular ve subkutan
yag depolarinda da gozlenmistir (Osorio ve ark.,
2007). Benzer sekilde, Lanza ve ark. (2006), Nudda ve
ark. (2008) ve Juarez ve ark. (2009) da anne siitii ile
beslenen ruminantlarin L. dorsi kasinda palmitik ve
stearik asidi major SFA, oleik asidi major MUFA ve
linoleik asidi major PUFA olarak belirlemislerdir.

Akkaraman siit kuzularinda toplam SFA, L. dorsi
kasi, omental, perirenal, subkutan adipoz doku ve
kuyruk bolgelerinde swrasiyla  %47.59, %54.67,
%55.48, %50.77 ve %47.42 olarak belirlenmistir.
Akkaraman siit kuzularmin L. dorsi kasmdaki toplam
SFA degeri, Juarez ve ark. (2009) tarafindan tespit
edilen toplam SFA’ya (%46.49) benzerlik gosterirken
Lanza ve ark. (2006) (37.73 g/100 g yag asidi metil
esteri), Osorio ve ark. (2007) (40.47g/100g toplam yag
asidi) ve Serra ve ark. (2009)’mn (26.49-28.75 /100 g
toplam yag) buldugu degerlerden daha yiiksek tespit
edilmistir. Akkaraman siit kuzularmin subkutan
adipoz dokusunda bulunan toplam SFA degeri ise
Osorio ve ark. (2007)’1n tespit ettigi degere (48.60
g/100g toplam yag asidi) yakin bir degerde iken,
Juarez ve ark. (2009)’1n belirledigi toplam SFA dege-
rinden (%54.61-52.27) daha diisiik olarak belirlenmis-
tir. Bu calismada Akkaraman siit kuzularmin tim
bolgelerinde palmitik asit ve stearik asit yliksek yiiz-
delerde bulunmustur. Bu yag asitlerini takiben miristik
asit de en yiiksek yiizdeye sahip {iglincii SFA olarak
belirlenmistir. Benzer sonuglar anne siitii ile beslenen
kuzularin intramuskular bolgelerinde (Lanza ve ark.,
2006; Osorio ve ark. 2007; Juarez ve ark., 2009; Serra
ve ark., 2009) ve subkutan adipoz dokularinda (Osorio
ve ark., 2007; Juarez ve ark., 2009) da gdzlenmistir.
Akkaraman siit kuzularinin L. dorsi kasi ile subkutan
adipoz dokusu arasinda toplam SFA, miristik ve pal-
mitik asitte istatistiksel yonden fark gozlemlenmistir.
Benzer sekilde Osorio ve ark. (2007) da anne siitii ile
beslenen siit kuzularmin subkutan ve intramuskular
yag depolar1 arasinda toplam SFA, miristik ve palmi-
tik asitte fark gézlemlemistir.

Akkaraman siit kuzularinda toplam MUFA, L.
dorsi kasi, omental, perirenal, subkutan adipoz doku
ve kuyruk bolgelerinde sirasiyla, %37.15, %35.51,
%35.27, %39.84 ve %42.86 olarak belirlenmistir.
Akkaraman siit kuzularmin L. dorsi kasindaki toplam

MUFA degeri, Osorio ve ark. (2007) (39.40 g/100 g
toplam yag asidi) ve Juarez ve ark. (2009)’m (%39.61-
40.39) tespit ettigi degerden diisiikk, Lanza ve ark.
(2006) (34.89 g/100 g yag asidi metil esteri) ve Serra
ve ark. (2009)’1n (26.56-27.66 g/100 g toplam yag)
tespit ettigi degerden ise daha yiiksek bulunmustur.
Akkaraman siit kuzularinin subkutan adipoz dokusun-
da bulunan toplam MUFA degeri ise Juarez ve ark.
(2009)’mn belirledigi degere (%39.93-42.68) benzer
iken, Osorio ve ark. (2007)’1n tespit ettigi degerden
(44.82 g/100 g toplam yag asidi) daha diisiik ¢ikmustir.
Bu calismada Akkaraman siit kuzularinin tiim bolgele-
rinde oleik asit major yag asidi olarak tespit edilmistir.
Bu yag asidini takiben pamitoleik asit de tiim bolge-
lerde en yiiksek yiizdeye sahip ikinci MUFA olarak
belirlenmistir. Benzer sonuglar anne siitii ile beslenen
kuzularin intramuskular boélgelerinde (Juarez ve ark.,
2009; Serra ve ark., 2009) ve subkutan adipoz dokula-
rinda (Juarez ve ark., 2009) da gozlenmistir. Akkara-
man siit kuzularmin L. dorsi kasi ile subkutan adipoz
dokusu arasinda toplam MUFA ve oleik asitte istatis-
tiksel yonden bir fark belirlenmezken, palmitoleik
asitte ise fark tespit edilmistir. Osorio ve ark. (2007)
ise anne siitii ile beslenen siit kuzularmin subkutan ve
intramuskular yag depolar1 arasinda toplam MUFA,
oleik ve palmitoleik asitte istatistiksel yonden fark
belirlemistir.

Akkaraman siit kuzularinda toplam PUFA, L. dorsi
kasi, omental, perirenal, subkutan adipoz doku ve
kuyruk bolgelerinde sirasiyla %10.44, %3.75, %3.81,
%3.69 ve %3.73 olarak belirlenmis ve en yliksek yiiz-
deye sahip L. dorsi kasi ile diger bolgeler arasinda
istatistiksel fark tespit edilmistir. Anne siitii ile besle-
nen Akkaraman kuzularmin L. dorsi kasindaki toplam
PUFA degeri, Osorio ve ark. (2007)’m tespit ettigi
anne siitii ile beslenen siit kuzulariin intramuskular
yag depolarindaki PUFA degerinden diisikk (19.65
g/100 g toplam yag asidi) olarak belirlenmistir. Osorio
ve ark. (2007) da siit kuzularinin L. dorsi kasindaki
toplam PUFA’da intramuskular ve subkutan yag depo-
larinda istatistiksel agidan fark belirlemistir. Anne
sitii ile beslenen kuzularm L. dorsi kasinda toplam
PUFA’y1 Juarez ve ark. (2009) %13.35-14.47, Lanza
ve ark. (2006) da 27.38 g/100 g yag asidi metil esteri
olarak tespit etmistir. Akkaraman siit kuzularmnin
subkutan adipoz dokusundaki toplam PUFA (%3.69)
ise Osorio ve ark. (2007) (6.84 g/100 g toplam yag
asidi) ve Juarez ve ark. (2009)’m (%4.99-5.39) siit
kuzularinda tespit ettigi degerden daha diisiik belir-
lenmistir. Bu calismada Akkaraman siit kuzularmin
tim bolgelerinde major PUFA olan linoleik asit en
yiikksek L. dorsi kasinda (%6.50) tespit edilirken,
linoleik asit bakimindan L. dorsi kast ile diger bolge-
ler arasinda istatistiksel fark gozlenmistir. C 20:4,
arakidonik asit de siit kuzularinin L. dorsi kasinda
(%2.27) diger bolgelere (%0.11-0.16) gore daha yiik-
sek belirlenmis ve istatistiksel fark goézlenmistir.
Osorio ve ark. (2007) da anne siitii ile beslenen siit
kuzularmin intramuskular yag deposunda subkutan
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yag deposuna gore linoleik ve arakidonik asidi daha
yiiksek tespit ederken aralarinda istatistiksel yonden
fark belirlemistir.

Akkaraman siit kuzularinin tiim bolgelerinde tespit
edilen iic CLA izomerinden en yiiksek yiizdede bulu-
nani C 18:2 ¢9, t11 izomeridir. Benzer sonuglar Lanza
ve ark. (2006), Osorio ve ark. (2007), Nudda ve ark.
(2008), Juarez ve ark. (2009) ve Serra ve ark. (2009)
tarafindan da gozlenmistir. Akkaraman siit kuzularin-
da toplam CLA en yiiksek kuyruk bolgesinde (%1.11)
bunu takiben subkutan adipoz dokuda (%0.98) tespit
edilmistir. L. dorsi kasi, omental ve perirenal bolgede
ise toplam CLA sirasiyla, %0.78, %0.96 ve %0.83
olarak tespit edilmistir. Anne siitii ile beslenen kuzula-
rin L. dorsi kasindaki toplam CLA’y1 Juarez ve ark.
(2009) %0.96-1.31, Lanza ve ark. (2006) 1.19 g/100 g
yag asidi metil esteri, kecilerde Nudda ve ark. (2008)
da %1.27 olarak belirlemistir. Bu ¢aligmadan elde
edilen sonuglara benzer sekilde, anne siitii ile beslenen
kuzularin subkutan yaginda toplam CLA L. dorsi
kasindan daha yiiksek ¢ikmistir (Juarez ve ark., 2009).
Anne siitii ile beslenen Akkaraman kuzularin subkutan
adipoz doku ile L. dorsi kasinda tespit edilen toplam
CLA ve C 18:2 ¢9, t11, C 18:2 £10, c12, C 18:2 cl1,
t13 CLA izomerleri arasinda istatistiksel fark belir-
lenmistir. Osorio ve ark. (2007) anne siitii ile beslenen
kuzularin subkutan ve intramuskular yag depolari
arasinda C 18:2 ¢9, ¢11 izomeri bakimindan istatistik-
sel fark belirlemistir.

Akkaraman siit kuzularinda toplam w3 L. dorsi ka-
s1, omental, perirenal, subkutan adipoz doku ve kuy-
ruk bolgelerinde sirasiyla, %0.86, %0.48, %0.41,
%0.45 ve %0.44 olarak belirlenmistir. Akkaraman
kuzularinda toplam 3 bakimindan en yiiksek degere
sahip L. dorsi kasi ile diger bolgeler arasinda istatis-
tiksel agidan fark gozlenmistir. Benzer sekilde Osorio
ve ark. (2007) da anne siitii ile beslenen kuzularin
intramuskular yag deposunda toplam w3 i (3.09 g/100
g toplam yag asidi) subkutan yag deposuna gore (0.82
2/100 g toplam yag asidi) daha yiiksek bulurken arala-
rinda istatistiksel fark gdzlemlemistir.

Akkaraman kuzularin beslendikleri siitlerin toplam
SFA, MUFA, PUFA, CLA ve TFA yiizdelerine bakil-
diginda, bu degerlerin genel olarak kuzularda bulunan
degerlerle benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Yani
Akkaraman siit kuzularinin yag asidi kompozisyonu
stitiin yag asidi kompozisyonunu yansitmaktadir.

Sonug olarak kuzularin yag asidi kompozisyonu ve
CLA’s1 bolgeler arasinda farkliliklar gostermistir. Siit
kuzularinda toplam PUFA, toplam ®3 ve toplam ®6
en yiiksek L. dorsi kasinda belirlenirken, toplam CLA
ise en yiiksek kuyruk bolgesinde tespit edilmistir.
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