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OZET

Bu aragtirmanin amaci; iiniversitelerde okul ve kuliip takimlarinda oynayan sporcularin, sporda fair-
play ahlakina uyma diizeyleri, sporda centilmenlik kavramma ne kadar onem verdikleri ve fair-play
davraniglarini sergileme sikliklarini belirlemektir. Arastirmanin evrenini, Eskisehir Osmangazi Universitesi okul
ve kuliip takimlarinda oynayan 156 oyuncu olusturmaktadir. Orneklemini ise Eskisehir Osmangazi Universitesi
basketbol, futbol, voleybol, hentbol, tenis, karate alt yap1 ve A takimlarinda miicadele eden 15 yas ve {istii 100
sporcu olusturmaktadir. Calismada tarama yontemi kullanilmigtir. Arastirma verileri 25 maddeden olusan anket
ile toplanmistir. Sporculara anketin birinci boliimiinde demografik &zellikleri ile ilgili sorular, ikinci boliimiinde
ise miisabaka Oncesinde, miisabaka esnasinda, miisabaka sonrasinda ve genel olarak fair-play davraniglarini
belirlemeye yonelik sorular yoneltilmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda frekans ve yiizde degerleri
kullanmilarak analiz edilmistir. Arastirma sonuglarina gore; Eskisehir Osmangazi Universitesi okul ve kuliip
takimlarinda oynayan sporcularin, miisabaka oncesinde, miisabaka esnasinda, miisabaka sonrasinda ve genel
olarak bir miisabakada fair-play’e uygun davranislar1 genellikle gergeklestirdikleri bazi durumlarda ise i¢ veya
dis etkenlerden dolay: fair-play’e uymayan davranislar sergiledikleri goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Fair-Play, Spor, Sportmen, Universite

DETERMINING THE FAIR-PLAY APPROACHES OF SPORTSMAN OF
UNIVERSITY SCHOOL AND CLUB TEAMS

(SAMPLE OF ESKIiSEHIR OSMANGAZI UNIVERSITY)

ABSTRACT

The aim of this study is determination ethics compliance levels the fair-play sports the athletes who play school
and club teams in universities; give how important the concept of fair-play at sport and the frequency display of
fair-play behaviour. Universe of research is consisting sports team 156 players in Eskisehir Osmangazi
University. Sample of research is consist 15 aged and over 100 athletes playing in infrastructure and A team in
basketball, football, volleyball, handball, tennis, karate teams at Eskigehir Osmangazi University. Survey method
was used in this study. Data were collected using a questionnaire consisting of 25 items. Demographic
characteristics of the athletes were asked in the first part of the survey. The second part in survey was asked
questions about fair-play behaviour before the match, during the match, after the match. Data were analysed
using frequency and percentage values by SPSS programme. According to the results of the study was
determined the athletes who playing school and club teams in Eskigehir Osmangazi University usually exhibited
fair-play behaviour before the match, during the match, after the match. But it was determined to show
behaviour that is not fair-play in some cases due to internal and external factors
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GIRIiS

Spor dili, dini, 1rk1 ne olursa olsun farkli insanlar1 birlestiren ve biitiinlestiren evrensel
kiiltiiriin 6nemli bir parcasidir. Fiziksel faydalarinin yani sira ruh sagligimmin gelistirilmesi,
miicadele etme, heyecan duyma, yarigsma, iistiin gelme, basar1 giiclinii arttirilmasi gibi yogun
cabalarin harcandig1 hareketler biitiintidiir (Fisek, 1983; 35, Araci, 1999; 13). Spor aslinda
biliylik bir toplumsal dinamiktir. Ciinkii giderek daha cok kisi tarafindan dogrudan ya da
dolayli olarak ilgi gormeye baglamis, daha organize hale gelmis ve uluslararasi bir sayginlik
gostergesi olmustur. Sosyal bir olgu haline gelen spor, insanlarin toplumsal yasamina

derinlemesine girmis ve toplumsal yapiya gore sekillenmeye baslamistir (Dal, 2004; 4).

Sporun giiniimiizde popiilaritesinin artmaya baslamast ile birlikte bagarma duygusunun
on plana ¢ikmasi ve son zamanlarda gercek amacindan saptirilarak bir takim ¢ikarlar i¢in arag
haline gelmesi, ahlaki degerlerin yerini maddi degerlerin almaya baglamasi sporcular1 ve
sporla ilgilenen kesimleri yanls tutum ve davranislara itmeye baslamistir. Ozellikle spordan
ticari ve siyasi beklentilerin artarak devam etmesi, ahlaki beklentileri ikinci plana itmistir. Bu

da sporun gergek felsefesinin digina ¢ikmasina sebep olmustur (Sezen ve Yildiran, 2007).

Sporda istenilen ve hedeflenen verimin saglanabilmesi, ge¢misten giiniimiize kadar
gelen spor ahlaki, felsefi ilkeleri ve kurallarina bagli kalmakla miimkiin olacaktir (Sahin,
1998; Erdem, 2002). Sportif davranisin temelinde de sportif erdem (fair-play) bulunmaktadir
(Sezen ve Yildiran, 2003, 13). Fair-play kavramu ilk olarak insan onuruna sayginin ifadesi
olarak ortaya ¢ikmis, sporun her kategori ve asamasinda hakc¢a ve diiriistge oynamanin bir
ahlaki ilkesi olarak kabul gormiistiir (Sahin, 1998). Dogru ve giizel olan seyleri nasil
gelistirmemiz konusunda yol gosterir (Loland, 2002; 48). Fair-play toplumsal hayatin tiim
alanlarindaki iliskilerin diizeni ve diizeyiyle ilgili bir kavram olmasina ragmen sporla iligkili
olarak goriilmektedir (Yildiran, 2011; 3-18). Sporun sosyal, kiiltiirel ve ahlaki normlarin1 da
aciklayan bir kavramdir (Yildiran, 1992; 178). Fair-play sporun ahlaki yoniidiir. Sporcunun
hedeflerine hos bir rekabet ortaminda, rakiplerine zarar vermeden ulasmasi ve seyircinin de
ayn1 bilingle sportif rekabette roliinii almasidir. Kisaca diirlist basaridir. Kazanmak i¢in her
yolun mubah sayilmadigi, hirsin yerini azmin aldigi, hosgorii duygularinin 6n plana ¢iktig
spor anlayisidir. (Erdemli, 1996; 151). Bu anlayis sadece sporcu ve seyirciyi degil antrendr,

hakem, medya gibi sporun biitiin kesimlerini ilgilendirmektedir (Erdem, 2002).
Sportif rekabet ortamlarinda kaybetmeyi kabullenemeyenler amaclarina ulasmak i¢in

siddet yolunu tercih etmekte ve dolayisiyla fair-play olgusunu hige saymaktadir (Sahin, 1998).
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Fair-play’in formal ve informal olarak iki tiirii vardir. Formal fair-play; oyunun kurallarina
uyma, hi¢bir sekilde kurallarin disina ¢ikmama, oyun kurallarini kabullenerek kesinlikle bu
cercevede hareket etmekle ilgilidir (Erdemli, 1996; Atesoglu, 1974). Informal Fair-Play ise,
sporcunun rakibi ile esit sartlarda yarigsma istegini, rakibin maruz kalacagi haksiz durumlari
gidermek i¢in gosterilen gayreti, kendi yararina uygun olmasa bile hakemin vermis oldugu
kararlara saygi gostermeyi, olsa hakemlere dogru karar almalarinda yardimeci olmayz,
galibiyet ya da maglubiyette Olciilii davranmayir kisaca sporda kurallarin &tesinde

yaptirimlarla zorunlu olmayan durumlar1 esas almaktadir (Atesoglu, 1974).

Sporda fair-play'e uygun davraniglar sergilemek; duygulari kontrol ederek baski
altinda tutmak anlamina gelmemektedir. Yani sporcu mutlulugu yasadigir zamanlarda bile bu
mutlulugun bilincinde olmali ve onu bilingli olarak yasamalidir. Heyecan verici uyaricilar
bastirmadan onlar1 olumlu olarak yasayabilir. Boylece duygularinin kendiliginden eylem

giidiisli olarak etki etmelerini engelleyebilir (Baumann, 1994).

Sporun temelinde fair-play’e uygun davranislar sergilenmesi gerekliligi yatmasina
ragmen yapilan arastirmalarda (Kayisoglu ve ark, 2015; Glimiis ve ark., 2016; Efe, 20006) fair-
play’e uygun olmayan davraniglarda artis oldugu gozlenmektedir. Yapilan bu arastirmada
iiniversitelerde egitim goren dgrencilerin sportif faaliyetler icerisinde diiriist, ahlakli, erdemli
ve saygilt bir oyunu ne derece sergiledikleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu dogrultuda
iiniversite takimlarinda miicadele eden sporcularin miisabaka dncesinde, miisabaka esnasinda,
miisabaka sonrasinda ve genel olarak fair-play ile ilgili davranislarimi belirlemek

amaglanmistir.
MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde arastirma evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari, verilerin analizinde

kullanilan istatistik yontem ve teknikler iizerinde durulmustur.
Arastirma Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Eskisehir Osmangazi Universitesi okul ve kuliip takimlarinda
oynayan 156 oyuncu olusturmaktadir. Orneklemini ise Eskisehir Osmangazi Universitesi
basketbol, futbol, voleybol, hentbol, tenis, karate okul ve kuliip alt yap1 ve A takimlarinda
miicadele eden 15 yas ve istli sporcular olusturmaktadir. Bu kapsamda 156 sporcuya anket
formu ulastirilmis, 100 anket formunu eksiksiz doldurarak geri doniisii saglanan sporcular

orneklem grubunu olusturmustur.
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Verilerin Toplama Araclar: ve Elde Edilmesi

Ekonomik olusu, uygulanabilirligi, daginik ve biiyiik kitlelerden kisa zamanda bilgi
alma imkan1 saglamasi nedeniyle arastirmanin yiiriitiilmesinde birincil kaynak aragtirmalari
arasinda yer alan anket veri toplama araci olarak tercih edilmistir. Arastirmada uygulanan
anket formu iki bélimden olusmaktadir. ilk boliimde katilimeilarin kisisel ve sosyal
ozellikleri simirlandirilmis maddelerle belirlenirken, ikinci boliimde sporda fair-play ile ilgili
goriigleri belirlemede 3 li likert Olgegi (1-Her zaman, 2-Bazen, 3-Higbir Zaman)
kullanilmistir. Uygulama yapilmadan énce Eskisehir Osmangazi Universitesi Spor Hizmetleri
Sube Midiirliglinden gerekli izinler alinmig ve sporculara anketin ne amacla yapilacagi
aktarilarak goniillii olarak katilimlar1 saglanmistir. Veri toplama araclarina iligkin agiklamalar

asagida verilmistir.
Fair-Play Olcegi

Arastirmada sporcularin fair-play davranislarini sergileme sikliklarimi belirlemede
kullanilan 6lgek Efe (2006) tarafindan gelistirilmistir. Veri toplama aracinin olusturulmasi
asamasinda Once yerli ve yabanci literatiir detayli sekilde taranarak madde havuzu
olusturulmus daha sonra arastirma kapsaminda olmayan 6grencilerle gorligmeler yapilarak 6n
bilgiler toplanmistir. Uzman goriiglerine dayanarak madde havuzunda elemeler yapilarak 41
maddelik bir taslak anket olusturulmustur. Taslak ankette dort bolim (1. Karsilasma dncesi 2.
Karsilagma esnasi 3. Karsilagsma sonrasi 4. Genel olarak bir Karsilasmada) yer almis ve bu
boliimlerin belirlenmesinde de uzman goriislerinden faydalanilmistir. Taslak anket arastirma
kapsamina alinmayan 95 kisiye uygulanmistir. Elde edilen veriler kullanilarak gecerlik ve
giivenirlik ¢alismalart yapilmistir. Taslak ankette yer alan 41 maddenin i¢ tutarlilik katsayist
Cronbach Alpha 0.82 olarak tespit edilmistir. Daha sonra her bir boliim o boliimii temsil eden
maddelerin kendi iclerinde i¢ tutarliliklarina bakilmis ve bu boliimlerde de Cronbach Alpha
katsayilarinin yiiksek degerler aldigi gortilmistiir. Anketin genelinde madde toplam
korelasyonlar1 0.34 ile 0.82 arasinda degismistir. Taslak ankette yer alan ve madde toplam
korelasyonu 0.30’un altinda ¢ikan maddeler anketten atilarak asil uygulama araci
olusturulmustur. Yapilan bu aragtirmada ise 6l¢egin cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0.78
olarak bulunmustur. Ozdamar (1999)’a gére 0.60 ve iizeri cronbach alpha degeri lgegin

giivenilirligi i¢in yeterlidir. Dolayisiyla bu deger 6lgegin giivenilir oldugunu gostermektedir.

4|Sayfa
inénii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2017, 4(1), 01-15



Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler SPSS programina aktarilmistir. Verilerin
cozlimlenmesinde katilimcilarin demografik o6zelliklerini ve sporda fair-play ile ilgili

goriislerini betimlemek amaciyla frekans ve yiizde analizlerinden yararlanilmigtir.
BULGULAR
Bu boéliimde tanimlayicr istatistiklere iligkin bulgulara yer verilmistir.
Sporcularla flgili Genel Bilgiler

Sporcularin cinsiyet, yas, anne meslegi, baba meslegi, aylik geliri, spor bransina iligkin

bulgular tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Sporculara Iligkin Genel Bilgiler

Sporculara iliskin Genel Bilgiler N %

Cinsiyet Kadin 55 55,0
Erkek 45 45,0

15-18 30 30,0

Yas 19-22 56 56,0
23-26 12 12,0

27-30 2 2,0

Memur 15 15,0

Isci 8 8,0

Anne Meslegi Esnaf 4 4,0
Ev hanimi 65 65,0

Diger 8 8,0

Memur 30 30,0

Isci 20 20,0

Baba Meslegi Esnaf 19 19,0

Issiz 2 2,0

Diger 29 29,0

351-650 8 8,0

651-950 21 21,0

Sporcu Aylik Geliri 951-1250 16 16,0
1251-1550 24 24,0

1551 tl ve lizeri 31 31,0
5/Sayfa
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Futbol 22 22,0

Basketbol 16 16,0

Spor Brangsi Voleybol 26 26,0
Hentbol 24 24.0

Tenis 7 7,0

Karate 5 5,0

Sporcularin 55’ini (%55) kadin, 45’ini (%45) ise erkekler olusturmaktadir. Sporcularin
30°u (%30) 15-18, 56’s1 (%56) 19-22, 12’si (%12) 23-26, 2’si (%2) 27-30 yas araligindadir.
Sporcularin anne ve baba meslekleri incelendiginde annelerinin en yiiksek (%65) oranla ev
hanimi, babalarinin en yiiksek (%30) oranla memur olduklar1 tespit edilmistir. Arastirmada
(%31) ile 1551 tl ve iizeri aylik gelirleri olan sporcular arastirmada en yiiksek orant
olusturmustur. Arastirmaya katilan sporcularin 26’s1 voleybol (%26), 24l hentbol (%24),
22’si futbol (%22), 16’s1 basketbol (%16), 7’si tenis (%7), 5’1 karate (%5) bransiyla

ugrasmaktadir.

Sporcularin miisabaka baglamadan 6nce fair-play davranislarini sergileme durumlarina

iligskin elde edilen bulgular tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Sporcularin Miisabaka Oncesinde Fair-Play Davranisi Sergileme Durumlarina
1liskin Bulgular

Her Bazen Higbir

Zaman Zaman

Bir Miisabakaya Baslamadan Once Fair-Play N % N % N %

Davramsi Sergileme

Rakip oyunculara ve antrendriine bagarilar dilerim. 55 55 43 43 2 2

Kendi takim arkadagslarima ve antrendriime basarilar 83 83 17 17 - -
dilerim.
Hakemlere bagarilar dilerim 42 42 43 43 15 15
Seyircileri selamlarim. 23 23 49 49 28 28

Arastirma bulgularina gore; bir miisabaka Oncesinde rakip takim oyuncularina ve
antrendrline sporcularin 55’inin (% 55), “her zaman’’, 43’{iniin (%43) “’bazen’’ basari
diledigi, 2’sinin (%2) ise “’hi¢bir zaman’’ basar1 dilemedigi tespit edilmistir. Kendi takim
arkadaslarina ve antrendriine sporcularin 83’1 (%83) “’her zaman’’, 17’si (%17) bazen basari

dilemektedir. Sporcularin 42’si (%42) “her zaman’’, 43’0 (%43) “’bazen’’ hakemlere
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basarilar dilerken, 15’1 (%15) “’hi¢bir zaman’’ basar1 dilememektedir. Sporcularin, 28’1 (%
28) seyircilerle higbir zaman selamlagmayacagini belirtirken, 49’u (% 49) bu davranist

“’bazen’’, 23’1 (%23) ise “’her zaman’’ sergilediklerini belirtmistir.

Sporcularin, miisabaka sirasinda fair-play davranislarini sergileme durumlarina iliskin elde

edilen bulgular tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Sporcularin Miisabaka Swrasinda Fair-Play Davranisi Sergileme Durumlarina
1liskin Bulgular

Her Bazen Higbir
Zaman Zaman

Bir Miisabaka Sirasinda Fair-Play Davranisi N % N % N %
Sergileme

Rakip oyuncudan yaptigim faullii davranistan dolay1 6ziir 52 52 48 48 - -
dilerim.

Takimimin yararina bile olsa fair-play’e aykiri davranista 45 45 47 47 8 8
bulunmam.

Takim arkadaglarimin yaptiklari hatalar1 diizeltmelerine 70 70 30 30 - -
yardimci olurum.

Miisabaka esnasinda seyircinin kotii tezahiiratina tepki - - 25 25 75 75
gdsteririm.

Miisabaka esnasinda hakemin takimim aleyhine verdigi 5 5 75 75 20 20
kararlara tepki veririm.

Arastirma bulgularina gore; bir miisabaka sirasinda rakip takim oyuncularina
yaptiklar faullii davranistan dolay1 sporcularin 52’sinin (% 52) “’her zaman’’, 48’inin (%48)
ise “’bazen’ oziir diledigi tespit edilmistir. Takimin yararma bile olsa fair-play’e aykiri
davranigta bulunma ifadesine sporcularin 45’inin (% 45) “her zaman’’, 47’sinin (%47)
“’bazen’’, 8’inin (%8) hicbir zaman cevabi verdigi tespit edilmistir. Arastirma sonuglarinda;
takim arkadaglarimin yaptiklari hatalar1 diizeltmelerine yardimer olurum ifadesine sporcularin
70’1 (%70) “’her zaman’’, 30’u (%30) bazen cevabi verdigi goriilmiistiir. Miisabaka esnasinda
seyircinin kotli tezahiiratina sporcularin 75’inin (%75) “’hi¢bir zaman’’ teki gostermedigi,
25’inin (%25) ise “’bazen’’ tepki gosterdigi belirlenmistir. ‘’Miisabaka esnasinda hakemin
takimim aleyhine verdigi kararlara tepki veririm’’ ifadesine sporcularin 75’1 (%75) “’bazen’’,

5’1 (%5) “’her zaman’’ cevab1 verirken, 20°si (%20) “’higbir zaman’’ cevabini vermistir.

Sporcularin, miisabaka sonrasinda fair-play davraniglarii sergileme durumlarina

iliskin elde edilen bulgular tablo 4’de gosterilmistir.
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Tablo 4. Sporcularin Miisabaka Sonrasinda Fair-Play Davranisi Sergileme Durumlarina
1liskin Bulgular

Her Bazen Higbir

Zaman Zaman
Bir Miisabaka Sonrasinda Fair-Play Davranisi N % N % N %
Sergileme
Miisabaka sonucu ne olursa olsun rakip takim oyuncularm1 49 49 49 49 2 2

ve antrenOrini kutlarim.

Miisabaka sonucu ne olursa olsun kendi takim 64 64 36 36 @ - -
arkadaslarimi ve antrenériimii kutlarim.

Miisabaka sonucu ne olursa olsun hakemlere tesekkiir 35 35 49 49 16 16
ederim.

Miisabaka sonucu ne olursa olsun seyirciyi selamlarim. 16 16 46 46 38 38

Arastirma bulgularina gore; bir miisabaka sonrasinda, miisabaka sonucu ne olursa
olsun sporcularin 49’unun (% 49) rakip takim oyuncularini ve antrendriinii “’her zaman’’,
49’unun (%49) “’bazen’’ kutladigi, 2’sinin (%2) ise “hicbir zaman’’ kutlamadigi
belirlenmistir. ‘’Miisabaka sonucu ne olursa olsun kendi takim arkadaslarimi ve antrendriimii
kutlarim®’ ifadesine sporcularin 64°i (%64) “her zaman’’, 36’s1 (%36) “’bazen’’ cevabini
vermistir. Arastirmada; ‘’miisabaka sonucu ne olursa olsun hakemlere tesekkiir ederim’’
ifadesine sporcularin 49°u (%49) “’bazen’’, 35’1 (%35) “’her zaman’’, 16’s1 (%16) “’hicbir
zaman’’ yanit1 verdigi tespit edilmistir. Sporcularin 46’s1 (%46) “’bazen’’, 16’s1 (%16) “’her
zaman’’ miisabaka sonucu ne olursa olsun seyirciyi selamlarken, 38’inin “’hi¢bir zaman’

selamlamadig1 gortilmistiir.

Sporcularin  genel olarak bir miisabakada fair-play davranislarini sergileme

durumlarina iliskin olarak elde edilen bulgular tablo 5’de gdsterilmistir.

Tablo 5. Sporcularin Genel Olarak Fair-Play Davramglar: Sergileme Durumlarina Iliskin
Bulgular

Her Bazen Higbir

Zaman Zaman
Genel Olarak Bir Miisabakada Fair-Play Davranisi N % N % N %
Sergileme
Her ne olursa olsun amacim her zaman dostca miicadele 79 79 19 19 2 2
etmektir.
Hak ettigimi diislindiiglim halde oynamiyorsam, - - 8 & 92 92

takimimin kaybetmesini isterim.

Fair-play cercevesinde hareket etmeyenleri sert bir gekilde 20 20 59 59 21 21
uyaririm.
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Miisabaka sonucu ne olursa olsun hakemleri suglarim. 1 1 46 46 53 53

Rakip takim oyuncularina kotii sozler soyleyerek - - 13 13 87 87
motivasyonlarini bozarim.

Genel olarak bir miisabakada fair-play davranislarin sergilenmesine iliskin bulgular
incelendiginde; ‘’Her ne olursa olsun amacim her zaman dost¢a miicadele etmektir’” ifadesine
sporcularin 79’u (% 79) “her zaman’’, 19’u (%19) “’bazen’’, 2’si (%2) “’higbir zaman’’
cevabini vermistir. Sporcularin, ’Hak ettigimi diisiindiiglim halde oynamiyorsam, takimimin
kaybetmesini isterim’’ ifadesine 92’si (%92) “’hi¢bir zaman’’, 8’1 (%8) ‘’bazen’’ cevabini
verdigi belirlenmistir. Arastirmada ‘’Fair-play g¢ercevesinde hareket etmeyenleri sert bir
sekilde uyarirnm’’ ifadesine sporcularin 59’u (%59) “’bazen’’, 21’1 (%21) “’hi¢bir zaman”’
20’si (%20) ise “’her zaman’’ seklinde cevap verdigi tespit edilmistir. Sporcularin 53’1 (%53)
“hi¢cbir zaman miisabakalarin sonucu ne olursa olsun hakemleri su¢lamazken, 46’s1 (%46)
“bazen’’, 1’1 (%1) “her zaman’’ hakemleri su¢clamaktadir. ‘’Rakip takim oyuncularina kotii
sozler sdyleyerek motivasyonlarin1 bozarim’’ ifadesine sporcularin 87’sinin (%87) “’higbir
zaman’’, 13’lUniin (%13) ise “’bazen’’ cevabi verdigi arastirma bulgularinda ortaya

konmustur.

Sporcularin, sporda fair-play ahlakinda olmay1 6grenme durumlarina iliskin goriisleri

ile ilgili elde edilen bulgular tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6. Sporcularin Sporda Fair-Play Ahlakinda Olmayt Ogrenme Durumlarina Iliskin

Bulgular
Sporda Fair-Play Ahlakinda Olmay1 Ogrenme Durumlarina iligkin N %
Goriisler

Kendi karakterim 35 35

Ailemden 21 21

Beden egitimi 6gretmenimden 6 6
Antrendriimden 34 34

Takim arkadasglarimdan 4 4

Idarecilerimden - -

Basindan - -

Arastirmada sporda fair-play ahlakinda olmay1 6grenme durumlarma iliskin olarak
sporcularin 35’1 (%35) kendi karakterim, 34’1 (% 34) antrendriimden, 21°1 (% 21) ailemden,
6’s1 (% 6) beden egitimi dgretmenimden ve 4’ (% 4) takim arkadaslarimdan cevabini
vermislerdir. Idarecileri ve basin1 §grenme kaynagi olarak gdstermemislerdir.
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TARTISMA

Bu arastirmanin amaci; tiniversitelerde okul ve spor kuliiplerinde oynayan sporcularin,
sporda fair-play ahlakina uyma diizeyleri, sporda centilmenlik kavramina ne kadar 6nem
verdikleri ve fair-play davraniglarini sergileme sikliklarini belirlemektir. Bu baglamda
Eskisehir Osmangazi Universitesi basketbol, futbol, voleybol, hentbol, tenis ve karate
takimlarinda miicadele eden 15 yas ve isti 100 sporcu arastirmanin Orneklemini

olusturmustur.

Aragtirma grubunun 55’ini (% 55) kadin sporcular, 45’ini (% 45) erkek sporcular
olusturmaktadir. Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, sporcularin 83l (% 83) “’kendi
takim arkadaslarina ve antrenériine basarilar dileyecegini, 55’1 (% 55) ise ‘’rakip takim
oyuncularina ve antrendriine bagarilar dileyecegini * her zaman’’ cevabi vererek gostermistir.
Bu durum; sporcularin takim igerisinde fair-play ahlakinda davraniglar sergilediklerini ancak
rakip takim antrenér ve arkadaslarina ise ayni derecede ayni davranigi sergilemediklerini
gostermektedir. Rakip olmazsa miicadelede olmaz bilincinden yola ¢ikarak rakibi bir diisman
olarak gérmek yerine onu yenmek i¢in miicadele etmek gerekmektedir. Orhun (1992)’un okul
sporlarinda fair-play ilkesine yonelik yapmis oldugu arastirmada da benzer diisiinceler
aktarilmistir. Aragtirmada; hakemlere basar1 temennilerinde, sporcularin 42’si (% 42) “’her
zaman’’, 43’14 (%43) “’bazen’” bulunduklarii belirtmistir. Hakemler tarafsiz olmali ve
miisabaka sirasinda sporcular arasinda yasanabilecek olaylara iyi niyetli bir yaklasim
sergileyerek bakmalidir. Aymi dogrultuda sporcularinda sportmenlik ruhu igerisinde
hakemlerle olan diyaloglarinda 6nyargisiz olarak iyi bir iletisim kurma gayreti igerisinde
hareket etmeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda bir miisabakanin sportmenlik ve
centilmenlik gercevesinde oynanmasinda hakemlere 6nemli gorevler diismektedir. Yildiran ve
Ozmaden (2003) tarafindan yapilan arastirmada fair-play dis1 davranislarin ortaya ¢ikmasinda
birinci etken olarak %356.4 orani ile hakemler, ayn1 sekilde Acet (2001)’in yapmis oldugu
calismada da %82 oraninda hakemler goriilmiistiir. Elde edilen sonuglar, sporcularin fair-play
davraniglarinda “’seyircilerle selamlagsmaya’ daha az ©onem verdiklerini gdstermistir.
Sporcularin sadece 23’i (% 23) miisabaka oncesinde seyircilerle selamlastigini belirtmistir.
Miisabakalar sirasinda seyircilerin = sporcular iizerinde Onemli bir etkisi oldugu
diistiniilmektedir. Oynanacak olan bir miisabakadan dnce sporcu ya da sporcularin seyircilere
kars1 sportmenlik ve centilmenlik ahlaki icerisinde hareketler sergilemesi, miisabaka sirasinda
kiifir edilmesinin, saha igerisine yabanci madde atilmasinin veya saha igi/dis1 olaylarin

yasanmasinin Oniine gececektir. Sporcu ve seyirci arasinda etkilesim ve biitlinlik
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saglanmasinda bu yonde davranislar sergilenmesinin tesvik edilmesi  gerektigi
diisiiniilmektedir. Tanriverdi (2012)’nin spor ahlaki ve siddet konulu c¢alismasinda da
sporcular ve seyircilerin birbirlerine karsilikli tahrik edici hareketler sergilemelerinin fair-play

dis1 olaylar yasanmasinda etkili oldugu belirtilmistir.

Sporcularin miisabaka sirasinda fair-play ahlakinda davramis sergileme durumlari
incelendiginde, 70’inin (% 70) “’Takim arkadaslarimin yaptiklar1 hatalar1 diizeltmelerine
yardimci olurum.”” ifadesine “’her zaman’’ dedigi tespit edilmistir. Elde edilen sonuca gore;
yardimlagsma ve paylasim duygularinin iist diizeyde oldugu soylenebilir. Takim ruhu
cergevesinde bir sporcunun diger arkadaslari iizerinde pozitif yonde bir etkisi olmalidir.
Takim igerisindeki herkes birbirinizi iyi gézlemleyerek miisabakada yapilacak olan bir hata en
kisa zamanda diizeltilerek motivasyon saglanmalidir. Ozellikle takim kaptanma bu noktada
onemli gorevler diistiigii diisiiniilmektedir. Arastirmada; ‘’Miisabaka esnasinda seyircinin
kotii tezahuratina tepki gosteririm’’ ifadesine sporcularin biiyiik ¢ogunlugunun (%75) “’higbir
zaman’’ cevabi verdigi belirlenmistir. Bu sonug; sporcularin miisabaka sirasinda basariy1
yakalamak adina igsel yonden motivasyonlarin1 sagladiklarim1 ve seyircilerin  sozli
satagmalarindan ¢ok fazla etkilenmediklerini gostermektedir. Bu dogrultuda antrendrler
sporculara  kiiclik yaslardan itibaren spor egitimlerini vermeli ve sporcularin
motivasyonlarinin saglanmasi i¢in dogru tespitler yapmalidirlar. “’Rakip takim oyuncusundan
yaptigim faullii davranistan dolay1 6ziir dilerim’’ ifadesine sporcularin 52°si (% 52) “’her
zaman’’ cevabini vermistir. Sporcularin rakibini oyunun 6nemli bir pargast olarak gordiigii,
diisman olarak gormedigi, ve rakip oldugu zaman miicadele edilebileceginin farkinda

olduklar1 sonucuna varilabilir.

Miisabaka sirasinda sporcularin fair-play davranislarini = sergileme sikliklarini
belirlemeye yonelik “’Takimimin yararina bile olsa fair-play’e aykir1 davranista bulunmam’”’
ifadesine 45’1t (% 45) “her zaman’’ seklinde cevap vermistir ve bu davranisi
sergilemediklerini belirtmistir. 47°si (% 47) ise “’bazen’’ cevabini vermistir. Bu durum spor
ahlaki agisindan sikintili bir durumdur. Sporun biiyiik bir endiistri haline gelmesi, ticari ve
siyasi olgusunun onemli hale gelmesi ve sportif basarinin 6n plana ¢ikmasinin ahlak dis1
hareketlerin artmasinda dnemli gostergeler oldugu diisiiniilmektedir. Bu sonug¢ Kaya (2011)’in
okul spor programlarinda fair-play anlayis1 konulu ¢alismasinda sporcularin fair-play’e aykiri
davranig olarak kazanma oOncelikli hareket ettikleri ve rakiplere karsi siddet boyutunda

diisiincede olduklar1 sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir. Giimiis ve ark (2016)’nin
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yaptiklar1 ortadgretim Ogrencilerinde fair-play kavrami arastirmasi sonuglari ile de

ortiismektedir..

Sporcularin  miisabaka sonrasinda fair-play davraniglarii  sergileme sikliklari
incelendiginde ‘’Karsilagmanin sonucu ne olursa olsun kendi takim arkadaslarimi ve
antrendriimii kutlarim’” davranigint % 64°liik biiyiik bir oranin “’her zaman’’ gergeklestirdigi
goriilmektedir. Sporcularin rakip takim oyuncularini ve antrenériinii kutlama konusunda ise %
49 “her zaman’ , %49 “’bazen’ cevabi vermistir. Miisabaka sonrasinda fair-play
davraniglariyla ilgili bir diger eksiklik ise seyirciyi selamlama davranisinda goriilmektedir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore sporcularin sadece 16’s1 (%16) seyirciyi “’her
zaman’’ selamlamaktadir. ‘’Miisabaka sonucu ne olursa olsun hakemlere tesekkiir ederim’’
maddesine ise sporcularin sadece % 35’1t “her zaman’® cevabini vermistir. Buradan,
sporcularin rakip oyuncular1 ve antrenorii kutlama konusunda diisiinceli olmalarinin yani sira
biiyiik bir cogunlugunda seyirci, antrenor, medya, yonetici baskis1 gibi dis sebeplerden dolay1
hassas davranig sergilemedikleri sonucuna varilabilir. Sporcularin miisabaka sonrasi takim
icerisinde fair-play ahlakina uygun davranislar ortaya koyduklari ancak ayni oranda rakip
takim oyucularina, antrendriine, seyircilere ve hakemlere karsi olan davranislarinda
goriilmemektedir. Kazanma ve kaybetmenin hazmedilmesinin kii¢iik yaslardan itibaren
ogretilerek rakip takim oyuncularina, antrendriine, seyircilere ve hakemlere karsi fair-play
davraniglar1 siirdiiriilebilir hale getirilmelidir. Boylelikle dostluk ve kardeslik igerisinde
miisabakalar  gergeklestirilebilecegi  diisiiniilmektedir.  Yildiran (2002)’de  fair-play
caligmalarinin, ilkokul ve ortaokul doneminde; okul derslerinde baslatilmasinin, gelecegin
sporcu, antrendr, spor adami, hakem, yazar ve seyircisinin bu kitle i¢inden ¢ikacak olmasi

bakimindan 6nemli olduguna deginmistir.

Sporcularin  genel olarak bir miisabakada fair-play davranislarini sergileme
davraniglarina bakildiginda, > Her ne olursa olsun amacim dost¢a miicadele etmektir’’
ifadesine 79’u (% 79) “’her zaman’’ cevabini vermistir. Bulgulara gore, sporcularin hirslarina
yenilmeden, rakip oyuncularla karsilikli anlayis igerisinde miicadele ettikleri sdylenebilir. Bu
sonug; Yildiran ve Yetim (1996)’in orta 6gretimde beden egitimi dersinin Oncelikli amaglari
iizerine yaptiklar1 ¢alisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. ’Fair-play cercevesinde
hareket etmeyenleri sert bir sekilde uyaririm’’ ifadesini sporcularin 59°u (% 59) “’bazen”’
seklinde cevaplamistir. Oyun kurallar1 icerisinde sportmen davranislar sergileyerek
miicadelesini gosteren oyuncular iizerinde baski yapmanin olumsuz sonuglar dogurabilecegi

sporcular tarafindan benimsenmistir sonucuna varilabilir. Sporcular tarafindan ’Hak ettigimi
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diisiindiigiim halde oynamiyorsam, takimimin kaybetmesini isterim’’ ifadesine % 92’lik
oranda ‘’hi¢cbir zaman’’ denilmesinin birlik ve biitiinliiglin basarili olmak i¢in Snemli
oldugunu anladiklarin1 gostermektedir. “’Miisabaka sonucu ne olursa olsun hakemleri
suclarim’ ifadesine sporcular % 53’liik oranda ’higbir zaman’’ cevabi vererek bu goriisii
desteklemediklerini gostermislerdir. Bu durum, sporcularin fair-play ahlakinda olmada
hakemin ne kadar 6dnemli bir yere sahip oldugunu kavramaya baglandiklarin1 gostermektedir.
> Rakip takim oyuncularma kotii sozler sdyleyerek motivasyonlarini bozarim’ ifadesine
sporcularin % 87’si  “’hi¢cbir zaman’® diyerek oyun igerisinde kendi miicadelesini
gosterdiginin, rakip oyuncular iizerinde psikolojik baski kurmaya c¢alisarak basarili

olunamayacaginin farkinda olduklarinin belirtisidir.

Sporcularin sporda fair-play ahlakinda olmay1 6grenme durumlarina iliskin goriislerine
bakildiginda % 35 kendi karakterim, % 34 antrendriim, % 21 ailem cevabi verdigi tespit
edilmistir. Spor etigi ve ahlakinin adil ve diiriist bir oyun ortaya konulmasi i¢in 6nemli oldugu
arastirma sonuglarinda ortaya konulmustur. Bu ahlakin olusmasinda aile ve antrenoérler biiyiik
gorevler diismektedir. Bu iki temel 6ge sayesinde iyi, dogru ve giizel ahlak icerisinde
yetistirilen bireylerin kisilik olusumlar1 da pozitif yonde olacaktir. Ulgen ve Fidan (1997)’m
belirttigi gibi ¢ocuklar baskalarin1 gozlemleyerek ve onlarin yaptiklarini yaparak davranis

bicimlerini sekillendirmektedir.
SONUC

Sonug olarak; yapilan bu arastirmada, Eskisehir Osmangazi Universitesi okul ve kuliip
takimlarinda oynayan sporcularin, miisabaka Oncesinde, miisabaka esnasinda, miisabaka
sonrasinda ve genel olarak bir miisabakada fair-play’e uygun davraniglari biiyiik 6l¢iide
gerceklestirdikleri bazi noktalarda ise i¢ veya dis etkilerden dolay1 fair-play’e uymayan

davraniglar sergiledikleri gorilmustiir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda su 6nerilere yer verilmistir.

- Aileler, antrenodrler, d6gretmenler ve yoneticiler etik ve ahlak agisindan sporculara
ornek teskil edecek tutum ve davranislarda bulunmali ve onlar1 da bu yonde
davranmalar1 konusunda motive etmelidir.

- Ogzellikle g¢ocuk ve genglerin kiiciik yaslardan itibaren sporda ahlakli olmay:
ogrenebilmeleri acisindan basin ve yayin organlari spor miisabakalarinda yaganmis
olan fair-play 6rneklerini tv, gazete vb. gorsel veya isitsel iletisim araglar1 ile 6n plana
cikararak, bu tiir olaylarin 6nemi vurgulamalidir.
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Okullarda ve kuliiplerde sporcularin rakibine, antrendriine, takim arkadasina, seyirciye
ve hakeme karst saygili olmalart ve ahlakli davraniglar sergilemeleri i¢in spor

egitimleri icerisinde bu husus {izerinde hassasla durulmalidir.
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