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Soybagr konusu yiizyillardir nemini koruyan sosyo-politik bir olgudur. Islamiyet'e gire, kadin ve ¢ocugu
arasinda dogum ve emzirme yoluyla kurulabilir. Bu ¢alismada dogurma edimi disinda, emzirme yoluyla
kurulacak bir nesep iliskisinin iiremeye yardimci teknolojiler (UYTE) ve tagiyict anneler/yumurta-kurul sperm
donasyonu agisindan da olanakliligini tartismak hedeflenmistir. Calismada ikincil verilerden yararlanilmas;
dogum ve emzirmeye farkli agilardan yaklasimlar incelenmistir. Bu yaklasimlar iizerinden UYTE iizerinden
¢ocuk sahibi olan ebeveynlerin ¢ocuklar: ile soybag: iliskisi kurmasinin olanakliligi arastinlmistir. Arastirma
sonuglarina gore, Tiirk Medeni Hukuku’nda doguran kadin anne olarak kabul edilmektedir; bu ilkeden hareketle
tasiyict annelerin dogurduklar: ¢ocukla olan mahremiyet iliskisi bulunmaktadir. Bu iliskinin yam sira tasiyict
anne yoluyla ¢ocuk sahibi olan kadinin ¢ocukla kuracag iliskinin mesruiyeti de hukuki ve dini agilardan sorun
teskil etmektedir. Oysa, emzirmek, farkls bir soybaginin kurulmasina vesile olacagi igin, bu edimin UYTE yoluyla
¢ocuk sahibi olan ve mesruiyet sorunu yasayan ebeveynlere bir alternatif olarak sunulabilecegi sonucuna
varilmistir. Islami cevreler siit anneligi ve tasiyict anneligi her ne kadar farkly yerlere koymakta iseler de
emzirmenin toplumda gerekli mesruiyeti saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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Abstract

The issue of genealogy is a socio-political phenomenon that has maintained its importance for centuries.
According to Islam, it can be established between a woman and her child through birth and breastfeeding. This
study aims to discuss the feasibility of a genealogical relationship to be established through breastfeeding, apart
from the act of giving birth, in terms of assisted reproductive technologies (ART) and surrogate mothers/oocyte-
sperm donation. The study utilized secondary data and different approaches to childbirth and breastfeeding were
examined. Through these approaches, the feasibility of parents who have children through ART to establish a
kinship relationship with their children was investigated. According to civil law, the woman who gives birth is the
mother; based on this assumption, surrogate mothers have an intimate relationship with the child they give birth
to. In addition to this relationship, the legitimacy of the relationship between the woman who has a child through
surrogacy and the child poses a problem from legal and religious perspectives. However, since breastfeeding will
lead to the establishment of a different lineage, it is concluded that this act can be offered as an alternative to
parents who have a child through ART and have legitimacy problems. Although Islamic circles insist on
differentiating between breastfeeding and surrogacy, breastfeeding is thought to provide the necessary legitimacy
in society.
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Giris

Giiniimiizde cinsellik ve tiremenin aslinda sosyo-politik yazinin temelini olusturdugu ve disiplinleraras: bir
aragtirma alani oldugu kabul edilmektedir. Dogum, yiizyillardir kabul goren en dolaysiz soybagi kurma
aracidir. Bir kadin bir ¢ocugu dogurduysa, muhtemelen bunun sahitleri de olacag: igin, en basit ve teknik
biyolojik a¢iklamaya bagvurarak o ¢ocuk onu doguran annenindir, diyebiliriz. Ancak eger o kadin evli degilse,
baba ile kurulan soybag1 konusu daha karmagik ve dolayli olabilmektedir.

Literatiirde gerek {ireme gerekse emzirmeye iliskin farkli yaklasimlar bulunmaktadir. Burada baskin olarak
kabul goren Freud’a yoneltilen elestirel yaklasimlara da yer verilerek, emzirmede farkli motivasyonlarin da
dikkate alinmasi gerektigini One siiren disiiniirlerin goriigleri anilmistir. Zira, bu ¢alisma da boyle
interdisipliner bir problemi tek yonlii ele almamakta, soybag1 ve emzirme iliskisini tibbi, psikolojik, geleneksel,
dini ve hukuki ¢evrelerin bir biitiin olarak emzirmeye bakis1 tizerinden tartigmakta ve bu iligkinin 6ne
stirilmesiyle 6zellikle iremeye yardimci teknolojilerin uygulanmasi sonucu ortaya ¢ikan problemin ¢6ziimiinii
aramaktadir.

Literatiir Taramasi

Michel Foucault 6zellikle delilik, cinsellik ve saglik alanlarinda yapmis oldugu bilginin arkeolojisi ile hem
beden sosyolojisi hem de saglik sosyolojisinin dar bogazlarini agmuis, diger bir deyisle utkunu genisletmistir.
Ekonomik ve siyasal degisimler devletlerin niifusa bakisinin degismesini de cinselligin ve iremenin dolayisiyla
ailenin doniistimiinii de beraberinde getirmistir. Foucault’ya (2007, s. 27) gore bu ekonomik ve siyasal niifus
sorununun merkezinde cinsellik yer almaktadir. Bu durumda devletlerin ¢6ziimlemesi gereken yeni konular
ortaya ¢ikmistir; bunlar: Dogum oranlari, evlenme yasi, mesru ve gayri mesru dogumlar, cinsel iligkilerin
baslama yas1 ve sikligi, bu iliskileri dogurgan ya da kisir kilmanin yolu, bekarligin ya da konulan yasaklarin
etkisi, gebeligi onleyici uygulamalardir. Foucault niifus ve dogumla ilgili bu ¢ikarimlarini biyoiktidar kavramin
sekillendirmede kullanmakta tireme ve iktidar analojisini kuramsal yaklasiminin odagina yerlestirmektedir.
Cinselligin Tarihi baglikli eserindeki bu yaklasgiminda Foucault (2007, s. 102) yasamlar ve dliimler {izerinde
kurulan iktidarin 17. yy. dan itibaren daha ¢ok iki sekilde gelistigini belirtir. Foucault'nun (2007, s. 103)
tabiriyle, bu iki gelisim kutbundan ilki insan bedeninin anatomo politikas: da denilen, beden terbiyesi, yetenek
arttirimi, bedenin gii¢lerinin kesfedilmesi, denetimle biitiinlesmesi gibi bir makine gibi ele alinan bedeni odak
noktasi saymugtir. Ikinci kutup ise, 18. yy. ortalarinda olusmus ve daha ¢ok iireme, dogum ve 6liim oranlars,
saglik diizeyleri, yasam siiresi ve bunlari etkilen diger kosullardan olusan daha mekanik ve biyolojik siireclerle
karakterize edilmektedir. Bu yeni kutup niifusun biyo-politikas: olarak tanimlanmaktadir. Hakim iktidar artik
bedenleri eskisi gibi dldiirmiiyor, bilakis boyun egdirip denetleyerek bir tiir biyo-iktidar ¢agini baglatmstir.

Foucault'nun (2010, s. 98-99) The Government of Self and Others baslikl1 eserinde soybag: ile de iliskili baz1
mitolojik analojiler kurdugu gorillmektedir. Ornegin, parrésia: acik, gercek, dzgiirce konugma olgusunu
agiklarken 418'de, Euripides’in yazdig1 Antik Yunan 6rneginden yola ¢ikarak soybaginin 6nemine deginmekte,
onu elestirmektedir. Bu hikayenin gectigi zamana gore, Atina her tiirlii yabanci karisimdan arinmistir, yani
her vatandas her ikisi de vatandas olan bir anne ve babadan dogmalidir. Ancak hikayede adi gegen Ion’un
annesi bir yabanci, tanr1 olan Apollo ise onun babasi oldugunu reddeden bir babadr:
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Ion, bu yalanlar ve yarim yamalak gergekler oyununa karsi ¢ikar. Ion tiim bunlari reddeder; ve babasinin
gercegi soylemesini ister... Ciinkii hakkini elde etmek istiyor. Atina'daki siyasi hakkini ortaya ¢ikarmak
istiyor. Orada konugma hakki istiyor. Her seyi, dogruyu konusun ve 6zgiirce konusun diyor. Kendisini
hakli ¢ikarmak i¢in parrésiaya yani; gercegin séylenmesine ihtiya¢ duyar, 6yle bir gercek ki bu dogru
olana isaret eder. Iste bu yiizden, Xuthus onu sicak bir sekilde kucakladiktan sonra ve onu asag: yukari
ikna ettigini, sonucta onun oglu oldugunu soyliiyor Ion: Evet, ama bu yeterli degil.... "Atina'nin otokton
ve sanlt halki her tiirlii yabanci karigimdan arindirilmigtir. §imdi diistiyorum, bu sekilde damgalanirsam,
eger giiciim yoksa bana ‘hi¢ kimse, hi¢ kimsenin oglu’ derler. Ote yandan, eger ben 6n siralarda yer
alirsam, birileri olmay1 arzularsam, nefret edilecegim yeteneksizlerin arasina karisacagima; tistiinliik her
zaman daha iyidir...Ayrica, siyaset ve akla sahip olanlar, ben bu sekilde onurlandirilirsam benim lehime
oy kullanacaklardir; ¢iinkii gordiigiin gibi baba her seydir (Foucault, 2010, s. 98-99).

Foucault (2010, s. 99) babanin toplumda bu denli saygin olmasinin sebebi olarak, Atina’da ‘her vatandagin ikisi
de vatandas olan anne ve babadan dogmasr’ gerekliligini belirten yasanin varligini gésterir. Bu hikaye kaleme
alindig1 zaman Atina heniiz Peloponez Savasimin ikinci béliimiinde veba yiiziinden zayif diismemis ve
yenilgiye ugramamus, yurttaglara ihtiyaci yoktur; ancak bu toplumsal olaylardan sonra s6z konusu yurttaslik

ve soybag1 yasas1 bozulur. Goriilecegi iizere tireme ile ilgili her sey, uzun zamandir politiktir.

Diger bir deyisle, soybag1 konusu, yiizyillardir medeniyetin insanliga getirdigi toplumsal yiiklerden birisidir.
Oyle ki, bu ¢aligmada ele alinacag1 gibi, annenin dogurarak ¢ocuguyla arasinda dogum araciligryla kurdugu bu
bag, baba icin boyle degildir. Birlikte girilen daha toplumsal siiregler, bir erkegin soybagini olusturmaktadir.
Benzer sekilde, cocugun baba ile kuracag: bu iligki, pek ¢ok toplumda babanin ona verecegi soyad: ve bunun

yaninda kazanilan ya da kaybedilen toplumsal statiilerle birlikte olusacaktur.

Burada teknolojinin de gelismesi ile birlikte hayatlarimiza giren 6zellikle yeni annelik kavramlar1 ve tiirlerinin
ne olduguna deginmek gerekmektedir. Artik anneligin ¢ocuk doguran annelikle sinirli olmadiginy, literatiirde
sosyal (cocugu vyetistiren), genetik (yumurtasini veren-yumurta dondrii) ve biyolojik (doguran-tasiyici)
annelik ayrimlarina da gidildigini gormekteyiz. Van den Akker (2007, s. 54) ¢aliymasinda benzer sekilde,
annelikle ilgili bu yeni gergekligin sadece kromozomal ebeveynlikle sinirli olmadigini: genetik tasiyici
annelerin de kendilerini bagka bir gerceklige (sosyal anne olma gerc¢ekligine) dayanarak gercek anne olarak
tanimlayacaklar1 ve tagiyict annenin yasal, biyolojik (gestasyonel) ve genetik agidan ger¢ek anne olmasina
ragmen kendisini gercek anne olarak gormeyecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada sozii gegen tasiyict annelik,
gestasyonel annelik olarak da bilinen tiiridiir.

Tasiyic1 annelik, dogal yollarla ¢ocuk sahibi olamayan giftlerin siklikla bagvurdugu tiip bebek (In-vitro)
dollenme tekniginin kullanilmasi; ancak ¢iftin rahimle ilgili bir sorunu veya tercihlerinden kaynakli ¢ocuk
tagiyamamasi nedeniyle tiipte dollenen embryonun, bagka bir kadinin rahmine yerlestirilmesi sonucunda
ortaya ¢tkan durumdur. Sevtap (2012, s. 8) temel olarak iki tip tastyic1 annelik oldugundan bahseder; bunlar:
“1. Tagiyict annenin ayni zamanda yumurta donérii de oldugu, spermin ise baba veya iigilincii bir erkek
tarafindan saglandig1 genetik, geleneksel tasiyici annelik veya yedek, ikame (surrogate) annelik ve 2. Tas1yict
annenin genetik yapis1 tamamen baskasina ait bir bebegi diinyaya getirmesi halinde s6z konusu olan genetik
olmayan, gestasyonel tastyici annelik veya ivazli olup olmamasina bagh olarak 6diing, kiralik anneliktir.”.

Burada bahsi gecen tasiyict annelik durumlarinin her birinde soy bag: iliskisi farkli kurulacak, bu durum ise
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gocugun ileride sahip olacag: hastaliklardan miras hakkina kadar gelecegini etkileyebilecektir. Benzer durum,
yumurta donasyonu alarak tiip bebek teknigi ile hamile kalip ¢cocugunu doguran kadinlar i¢in de gegerlidir. O
durumda dogum ve emzirme aymi kadin tarafindan gergeklesmekte ancak yumurta bagka kadina ait
olabilmektedir.

Bu sorun, gey ve lezbiyen ciftlerin ¢ocuk sahibi olmak istemeleri durumunda da ortaya ¢ikan bir konudur.
Millbank (2003, s. 576) lezbiyen ve gey ebeveynler iizerine yapilan yeni bir arastirmanin, biiyiik 6lgiide
karsilanmamus yasal ihtiyaglara sahip yeni aile formlarinin gelismekte olan bir topluluk oldugunu gosterdigini
belirtmektedir. Millbank’a (2003, s. 576) gore, bu nedenle Avustralya'da lezbiyen ve gey ailelerin ve
yetistirdikleri ¢cocuklarin ihtiyaglar: 6zellikle politika yapiminda, daha ¢ok dikkate alinmalidir.

Goriilecegi gibi, giiniimiizde, teknolojinin de sagladigi imkanlarin da katkisiyla; kadina, bedene, anneye,
annelige ve hatta aileye bakis degismis, kadinlarin dogurduklari ¢ocukla soybagi kurmak istemeyebildikleri,
bununla birlikte, dogurmadiklar1 ¢ocuklarla soybagi kurmak isteyebildikleri ancak bu konuda soybag:
karigikligina karst duran dini yaklasim basta olmak tizere ¢esitli engellerle karsilastiklar1 goriilebilmektedir.
Biyolojik 6zellikleri nedeniyle ¢ocukla kurduklari/var sayilan veya kurmayi reddettikleri bu bag, dini, hukuki,
toplumsal gevrelerce tartisilmakta, ancak bu tartigmaya uygun bir zemin bulunamadigindan, tartigilmasi dahil
zaman zaman uygun goriilmemektedir. Oysa bebegi emzirmenin hukuki, geleneksel ve dini ¢evrelerdeki
karsilig birlikte diistintildiigiinde, boylesi bir esneklige kapi aralayabilecegi diisiintilmiistiir. Tastyic1 annelik,
yumurta ve sperm donasyonu gibi konular, soybagi, emzirme, annelik, babalik ve aile kavramlarinin yeniden

gozden gegirilmesini vazgegilmez kilmigtr.

Emzirmeye toplumbilimcilerin, birbirinden farkl1 yaklagimlar: olmustur. Hint geleneklerinde kadin bedeni ile
topragin simgesel birlikteligini ele alan Chawla (2006, s. 265) insan dogurganligina eril katkinin rahim ve déle
sahip olmak ve onu salivermekle sinirli oldugunu belirtmektedir. Oysa kadin dogurganlig: ay hali, cinsel iliski,
gebelik, dogum sancisi, dogum ve emzirme gibi bir dizi fizyolojik siireci igerisinde barindirmaktadir. Emzirme
edimi ve dolayisiyla meme ile ilgili séylemler ¢ok daha eskilere dayanmakta ve farkli diistiniirlerin yazinlarinda
kendisine yer edinmektedir. Oyle ki Schopenhauer (2003, s. 43) kadinda tercih edilen fiziksel 6zellikleri
siralarken dolgun bir kadin gégsiiniin erkekler tizerinde gekici bir etki yaptigini sdyler; ¢iinkii kadinin ¢ocuk
dogurma isleviyle dogrudan baglantili olarak, yeni dogacak olana bol bol besin verebilecek oldugunun
belirtisidir bu. Deleuze ve Guattari (2014, s. 13) ise bir arzulama makinesi 6rnegi olarak ele aldig1 bu siirecte
memenin, siit ireten bir makine oldugu ve agzin ise ona eklenen bir makine oldugu analojisini kurmaktadir.
Disiiniirlere gore bunu saglayanin anneye ait bir beden oldugu dogru degildir, ¢iinkii arzulama-makinesinin
bebegin agzina bagl bir parcasi olarak var olur ve kisisel-olmayan bir siit akimi saglar (Deleuze ve Guattari,
2014, s. 18). Baker (2010, s. 168) de konuyu arzu ile kurulan iliski baglaminda ele alir. Ona gore bastirmada
kagmaya benzer bir sey vardir; bundan 6tiirii, bastirma yiiziinden arzunun kendisinin farkinda olmayiz.
Ornegin cocuk agzindaki salginin tahrik ediginden &tiirii 1stirap geker ve agzindaki bu tahrikin derecesini

emerek azaltmak i¢in parmaklarini (nesne), onlar olmazsa anne memesini aramaya itilir (Baker, 2010, s. 168).

Horkheimer’e (1998, s. 28) gore, diisiinceyle varlik arasinda, insanla doga arasinda ne birini 6tekine indirgeyen
ne de 6tekinden biisbiitiin koparan bir karsilikli kabul gerekmektedir. Tipky, siitten kesilen bebegin bu duruma
yavas yavas aligmasi, annesini sadece kendi ihtiyaglarinin nesnesi degil, ayr1 haklar1 da olan bagimsiz bir varlik
olarak gormeye baslamasi gibi (Horkheimer, 1998, s. 28). Kristeva (2004, s. 49) ise yaklasiminda Horkheimer
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ve Deleuze’e paralel bir sekilde, emzirme konusunu arzu nesnesi ve korku baglaminda ele almaktadir.
Psikanaliz, nesneden soz ettiginde, bu nesne Oedipuscu tiggende olustugu héliyle arzu nesnesidir. Bu figiir
uyarinca, baba yasanin tagiyicisi, anneyse, arzulayan ve anlamlandirilabilir ilk nesnedir. [Cocuga gore] once
nesneler, en azindan 6n-nesneler, nefes alma, beslenme ve hareket etme talebine yonelik 6nemli ilgi merkezleri
vardir (Kristeva, 2004, s. 50).

Malinovski (1989, s. 27) dogum iizerinde kurulan bu onemli iligkide [emzirme iliskisinde] bile, kimi
toplumlarda sapmalar goriilebildigini ifade eder. Bugiin ¢ok fazla kabul gormemekle birlikte, kimi orta sinif
Fransizlarda, gocuk dogar dogmaz onu parayla tutulan ve ayni gevrede oturmayan bir siitanneye birakma adeti
vardir veya anneler memelerini idareli kullanabilmek igin ticretli siitanneler getirtip evlerinde onlari saklar ya

da bagka emzirme yollarina basvururlar (Malinovski, 1989, s. 27).

Kadinin biyolojik, erkeginse daha ¢ok toplumsal yollarla kurdugu soybags, ayrica kadinin ¢ocugu emzirmesi,
stitii ile beslemesi yoluyla da kurulabilmektedir. Yukarida Malinovski'nin (1989, s. 27) bahsettigi ticret
karsiliginda veya bir karsilik olmadan bebegin baska bir kadina emzirtilmesi konusu, insanlik tarihi kadar
eskidir. Gergekten annelerin gesitli sebeplerle cocuklarini emzirmek istememesi veya ¢ocuklarin annelerinin
memelerini almamasi, annelerinin siitlerinin az olmasi ve iklim sartlarina bagl olarak sehirde yasayan
insanlarin siitlerinin ¢abuk bozulmasi gibi sebeplerle Islamiyet tarihi ve oncesinde de ¢ocuklar siitanneye
verilegelmistir (Kasikg1, 2006, s. 17). Goriilecegi lizere, literatiirde soybagi iliskisi ve dogurmak ya da emzirmek
arasinda iligki kurulmaktadir. Bu yaklagimlardan 6nemli birisi de Boniface’e aittir. Boniface (2017, s. 190) ilgili
Anayasa Mahkemesi karar1 agtklanmadan 6nce, Anayasa Mahkemesinin, bir ailenin yalnizca genetik soy ile
tanimlanamayacagl argiimanina dayanarak yiiksek mahkemenin anayasal gegersizlik beyanini onaylamasi
gerektigi goriisiindeydi. Boniface, bir ¢ocuk ile onu yetistiren ebeveynler arasinda genetik bir bag olmasini gart
kosmanin anayasal "aile" kavramiyla uyusmadig1 ve Anayasa Mahkemesi'nin 294. maddenin anayasal "aile"

kavramiyla uzlagsmaz olduguna karar vermesi gerektigi sonucuna varmustir.

Soybag ile ilgili ortaya ¢ikabilecek belirsizlikler ve karigikliklar nedeniyle Tiirkiye’de tigiincii kisilerin tireme
hiicreleri veya rahimlerini kullanmak suretiyle gocuk sahibi olmak, 2010 yilindan itibaren istisnai maddelerin
giincellenmesi suretiyle “Uremeye Yardimei Tedavi Uygulamalar1 ve Uremeye Yardimer Tedavi Merkezleri
Hakkinda Yonetmelik’le yasaklanmistir (Resmi Gazete, 2014). Bu yasak sonrasinda {iremeye yardimci
teknolojilere bagvurarak ¢ocuk sahibi olmak isteyen c¢iftler hukuki ve dini agilardan bir mesruiyet sorunu ile
kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu ¢aligma, emzirmeye yonelik farkli yaklagimlar tizerinden s6z konusu mesruiyet

sorununun emzirme yolu ile kurulup kurulamayacagini tartismaktadir.

Yontem

Bu ¢aligma, soybaginin éneminin sadece dogum yolu ile olusmadigini, emzirme konusunun da 6zellikle Islami
gevreler ve Tirkiye gibi iilkeler i¢in ¢ok 6nemli olabildigini, hatta {iremeye yardimci teknolojiler ve evlat
edinme yoluyla ¢ocuk sahibi olmanin emzirme yoluyla toplumda daha kabul edilebilir olabilecegini, ikincil
veriler {izerinden ele alip tartigmayi, derleme bir ¢aligma ile giindeme getirmeyi hedeflemistir.

Calismanin amaci, dogurma edimi disinda, emzirme yoluyla kurulacak bir nesep iligkisinin iiremeye yardimci
teknolojiler (UYTE) ve tagtyici anneler/yumurta-sperm donasyonu agisindan da olanakli olup olmadiginin
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ortaya konulmasidir. Bu amagla 6ncelikle diinyadaki ve Tiirkiye’deki dogum ve emzirme oranlarina iliskin
Diinya Bankasi, UNICEF, TUIK ve Theurich, Davanzo, Busk-Rasmussen, Diaz-Gomez, Brennan, Kylberg,
Baerug, McHugh, Weikert, Abraham ve Koletzko’nun (2019) “Breastfeeding rates and programs in Europe”
baslikli calismasindan elde edinilen istatistiki veriler ve tablolar 1s181nda mevcut durum ele alinmis; sonrasinda
emzirmeye tibbi, psikolojik, geleneksel, dini ve hukuki bakis sunulup tartigilarak UYTE ve soybag: iliskisi
sorununa emzirme yoluyla kurulan soybagi 6rnegi tizerinden cevap ve ¢6ziim aranmak istenmistir.

Bu ¢aligma, alana teorik bir katki sunmay1 hedeflediginden dogrudan katilimei goriismeleri igermemekte ve bu
nedenle etik kurul onay1 gerektirmemektedir.

Bulgular ve Tartisma

Diinyada ve Tiirkiye’de dogum ve emzirme

Diinyada genel olarak dogum oranlarinda 1960’lardan itibaren ciddi bir diisiis oldugu bilinmektedir. Bunda,
Hippi kars1 kiiltiiriiniin ortaya ¢ikisi, dogum kontrolii gibi cinsel devrimlerin yani sira; egitim, sosyo-ekonomik
refah artisi, kadinlarin ¢aligma hayatinda giderek artan rolii, dolayisiyla ¢ocuk bakimina ayrilan stirenin
azalmasi, aile hayatlarindaki degisimler gibi faktorlerin de roliiniin oldugu ileri siiriilebilir. Azalan dogum
orani sadece Ingiltere ve Bat1 Avrupa iilkelerinde oldugu gibi Japonya gibi iilkelerde de benzer bir endiseye
neden olmustur. Nargund (2009, s. 192) dogum oranlarinin azalmasina neden olan yagam tarzi faktorleri,
cinsel yolla bulasan hastaliklarda artis, obezitede artis ve kentlesme ve kentsel yasam tarziyla ilgili gevresel
faktorler gibi dogurganlig etkileyen ve erkek ve kadin subfertilitesinde artisa yol agan gesitli faktorler oldugunu
belirtir. Buna ek olarak, kadinlarin ve ciftlerin ¢ocuk sahibi olmay1 ertelemesine yol agan sosyo-ekonomik
faktorler de bulunmaktadir. Uygun fiyath konut, kadinlar i¢in esnek ve yar1 zamanl kariyer pozisyonlar: ve
uygun fiyath ve kamu tarafindan finanse edilen (iicretsiz) ¢ocuk bakiminin eksikligi de yazara gére mevcut
diisiik dogurganlik/dogum oranlarina katkida bulunmugtur. Ciftler artik aile kurmay: ertelemekte, bu da
yumurtaliklarin yaglanmasi ve buna bagli olarak gebe kalma sansinin azalmasi nedeniyle dogurganlik
seviyelerinde bir diisiise yol agmaktadir (Nargund, 2009, s. 192).

Asagida diinyada 1960 yili itibariyle dogum oranlarindaki goreli diigiis yer almaktadir. Dogum orani diinya
ortalamasinin 2020 yilinda 2,3 oldugu goriilmektedir.

Sekil 1. Diinyada Yillara Gore Dogum Oranlar1 (Diinya Bankasi, 2023)
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Kearney, Levine ve Pardue (2022, s. 173) ABD’deki dogum oranlarindaki bu diistigiin “2008 Ekonomik Krizi”
veya “Biiyilk Durgunluk (Great Recession)” adiyla bilinen donemin gelisi ile paralel oldugunu ileri
stirmektedir. Onlara gore Biiyiik Durgunluk, dogum oranlarindaki diistisiin 2007'de baslamasinin ani ve agik
bir nedenini sunmaktadir. Ancak, bu diistsiin derinligini ve 2020'deki pandemik durgunlugun gelisine kadar
tiim is dongiisii boyunca nasil uzadigini agiklayabilecek ABD'ye 6zgii politikalar veya ekonomik faktorler
hakkinda saglam kanitlar bulunmamaktadir. Ancak yazarlar, ABD'de dogum oranlarinin diigmesine yonelik
bu egilimin ABD’de, dl¢tilmesi veya sayisallagtirilmasi zor olan genis toplumsal degisimleri yansittigini ileri
stirmektedir. Bu degisimler arasinda ¢ocuklara yonelik degisen tercihler, kadinlar i¢cin daha genis kariyer
secenekleri (ve diger hedefler) ve ebeveynligin dogasindaki degisimler yer almaktadir.

Diinya iizerindeki bu toplumsal degisimlerden ve dogum oranlarindaki diigiis Tiirkiye'de de kendisini
gostermistir. Asagidaki grafikte, 2001 yilindan itibaren Tirkiye'deki dogum oranlarmin distiiga
izlenmektedir. 2001’de 2,38 olan dogum orani, 2021°de 1,70’e gerilemistir.
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Sekil 2. Tiirkiye’de Dogum Sayisi ve Toplam Dogurganlik Hizi (TUIK, 2022)

Diinyada dogum oranlarinin yani sira emzirme oranlarinda goriilen diisiis ve buna bagli oldugu tahmin edilen
bebek oliimleri sonrasi saglik sektoriiniin, mama firmalarinin ve politikacilarin bebek besinlerinin igerikleri ve
emzirme konusuna gosterdigi onem artmistir. Zira, bes yas alt1 cocuklarda her yil yaklasik 820.000 liimiin
sadece emzirmenin yayginlastirilmasi ile onlenebilecegi diisiiniilmektedir (Jones, Steketee, Black vd. 2003; akt.
Caylan ve Yal¢in, 2020, s. 4).

Theurich, Davanzo, Busk-Rasmussen, Diaz-Gomez, Brennan, Kylberg, Baerug, McHugh, Weikert, Abraham
ve Koletzko'nun (2019, s. 401) ¢alismasina gére Diinya Saglik Orgiitii (WHO), kiiresel olarak tiim bolgeler
arasinda Avrupa Bolgesi, 6 aylik bebeklerin <%25'i ile en diisiik sadece anne siitii ile beslenme (EBF) oranlarina
sahiptir. Ayn1 ¢aligmada, dogumdan hemen sonra toplanan anket verilerine ve Ulusal raporlara gore tiim
tilkelerdeki bebeklerin %56 ila %97'si herhangi bir anne siitii almaktadir (dogumdan sonraki 4-6 aylar
arasinda). 6 aylikken alinan anne siitiinde, Norveg (%71), Isve¢ (%61) ve Almanya (%57) en yiiksek oranlari
bildirmistir. Ttim iilkelerde dogum sonrasi emzirmeye baslama oranlarinin yiiksek olmasina ragmen, emzirme
oranlarmin zaman i¢inde kademeli olarak distiigii ve 6 aylikken olduke¢a diisiik emzirme oranlariyla
sonuglandig: bildirilmistir.
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Sekil 3. Ulke ve Dogum Sonrasi Ay Yaslarina Gore Bildirilen Yeni Dogan

Emzirme Oranlar1 (Theurich vd. 2019, s. 401)

1 ila 2 aylikken, bebeklerin %48'i (Italya) ile %74't (Isvigre) yalnizca anne siitiiyle beslenmektedir. 3 ila 4 aylik
bebeklerin %42 ila %68'inin yalnizca anne siitii ile beslendigi bildirilmistir (Theurich vd., 2019, s. 402).
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Sekil 4. UNICEF Bélgelerine Gore Ilk 6 Ay Sadece Anne Siitii Verme Yiizdelerinin
2005 ve 2018 Yillar1 Arasinda Degisimi (UNICEF, 2019; akt. Caylan ve Yal¢in,

2020, s. 7)

Tirkiye’deki emzirme gostergelerine bakildiginda yine diinya oranlarina paralel bir sekilde oranlarda artis
gozlenmektedir (Hacettepe Universitesi, 2018; akt. Caylan ve Yalgin, 2020, s. 8). Sekil 4’te Ilk 6 ayda sadece
anne siitii alma oraninin ve emzirme ile ilgili diger biitiin oranlarin 1993 yilina gore arttig1 géze ¢arpmaktadir.
[lk 6 ayda sadece anne siitii alma orani 1993’te %10,4 iken bu oran 2018 yilinda %40,7 olarak kaydedilmistir
(Caylan ve Yalgin, 2020, s. 8). Elbette bu tiir verilerin kayit altina alinma oranlarinin arttigi da hesaba

katilmalidir.

Dogum ve emzirmeye iliskin nicel veriler sistematik olarak daha ¢ok tip ¢evreleri tarafindan edinilmekte,
islenmekte ve kamuoyuna sunulmaktadir. Yeni dogan ve anne saglig1 kapsaminda ele alinan bu verilere bakisin
kisa bir ifadesi i¢in emzirmeye tibbi bakisa asagidaki boliimde yer verilmistir.

139



AUSBD, 2024; 24(1): 131-152

Emzirmeye Tibbi Bakas

Emzirme konusu tibbi agidan bebegin beslenmesi ve anne saglig1 ve sosyoekonomik durumlarinin gozetilmesi
gibi kapsamlarda ele alinabilmektedir. Anne siitiiniin ve emzirmenin hem bebek hem de anne i¢in basta
beslenme olmak tizere saglik, bagisiklik, gelisimsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik yonden pek ¢ok sayida
yarar1 oldugu ifade edilmektedir (Samur, 2008; akt. Kaya, 2009, s. 3). Ozellikle anneden dogum sonrasinda
gelen ilk siitiin, kolostrumun bebek i¢in faydasi tip gevreleri tarafindan bilinmekte ve bu siitiin ¢ocuga
aktarilmasinin énemi anneler ve anne adaylariyla bulugulabilecek her firsatta vurgulanmaktadir. Ornegin,
kolostrumda olgun siite oranla daha fazla bulunan antienfektif 6geler, A vitamini, sodyum ve ginko bebegi ilk
birka¢ giin igerisinde enfeksiyonlardan korumaktadir. Kolostrum, bebegin gastrointestinal sistemini
immunglobulinler ile mukozal bir tabaka olusturarak kaplar ve boylece yeni dogan bebegi dis ortamdan gelecek
patojen mikroorganizmalara karsi korur (Samur, 2008; akt. Kaya, 2009, s. 8). Beslenme durumunun
degerlendirilmesinde Diinya Saghk Orgiiti’niin de 6nerdigi ii¢ gosterge kullanilmaktadir: Yaga-gore-boyun
diisiik olmasi beslenme sorununun kronik oldugunu, boya-gére agirligin diisiik olmasi akut beslenme
yetersizligini gosterir; yasa-gore agirhgin diisiik olmasi hem akut hem de kronik beslenme yetersizliginde
goriilebilir (Yigit ve Tezcan, 2004; akt. Samli, Kara, Unalan, Samli, Sarper ve Gokalp, 2006, s. 14).

Emzirmenin dnemi sadece tibbi degil, psikolojik agilardan da ele alinan ve énemsenen bir alandir. Oyle ki,
bireyin psiko-sosyal gelisimi hem ailesiyle olan hem de ileride igerisinde bulunacagi duygusal iliskilerinde etkili
olacak bir konudur.

Emzirmeye Psikolojik Bakis

Emzirmenin o6ncelikle anneye baglanma iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bilimsel literatiirde de
dogrudan kanitlara atifta bulunmaksizin, emzirmenin genellikle anne-bebek baglanmasina yardimei oldugu
varsayllmaktadir (Hahn-Holbrook, Dunkel Schetter ve Haselton, 2012, s. 423). Hahn-Holbrook, Dunkel
Schetter ve Haselton’a (2012, s. 432) gore, kanitlar emzirmenin kadinlar1 dogum sonrasi1 donemde biyolojik ve
psikososyal stres faktorlerine karsi koruyabilecegini gostermektedir; hatta ayn1 donemde depresyon riskini
azalttigl ve annenin bebege baglanmasini artirdigi da bazi kanitlarla desteklenmektedir. Erken dénemde
emzirmek ve emzirirken miimkiin oldugunca goz temas1 kurmak, oksitosin salinimini artirarak anne ve bebek
arasindaki iletisimi giiglendirmektedir (Kose, Cinar ve Altinkaynak, 2013; akt. Hobek Akarsu, Tuncay ve Alsag,
2017, s. 278). Ebeveyn baglanmasinin niteliginin ilerleyen donemde bireylerin yetiskin baglanmalarinda da
etkili oldugu iddia edilmekte ve bu yonde caligmalar yapilmaktadir. Bunlardan birisi, Fermani, Bongelli,
Carrieri, Arroyo, Muzi ve Portelli'nin (2019) ¢aligmasidir.

Fermani vd. (2019, s. 16), 19-29 yas aras1 yaklagik yarisi kadin ve yaris1 erkek Italyan katilimcidan olusan 296
kisiye bir anket araciligiyla ulasarak katilimcilarin ebeveynlerine olan bagliliklar1 ve duygusal iliskilere kars:
tutumlar: arasindaki iligkiyi arastirmiglardir. Arastirma sonuglarina gore, partneri olan kadin katilimcilar
giivenli baglanmada daha fazla yer almigtir. Aragtirmacilara gore, aragtirmanin yapildig: iilke yani Italyan
literatiiriiyle uyumlu olarak, ebeveynleriyle daha iyi bir iliski sergileyen ve istikrarli bir iliskiye sahip olan
kadinlarin romantik agkta daha fazla yer almasi sasirtic1 degildir.

Emzirmeye Geleneksel Bakis

Emzirmenin yararlarinin geleneksel olarak kabul gordiigii ve hatta emzirmenin 6neminin modern tipta
gliniimiize yakin bir ge¢miste kabul gorerek, saglik kuruluslarinda kendine bir yer edindigini bilmekteyiz.
Anne siitii ile beslenen bebek sik agladiginda biiytikler tarafindan “Acaba siitiin mii yetmiyor?” denilir; kulagini
tutan, kulak enfeksiyonu ge¢irdigi bilinen bir bebegin kulagina anne siitii damlatilmas: onerilir; sarilik, farkl
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bir enfeksiyon gibi durumlarda annenin sadece daha ¢ok emzirmesi tavsiye edilir. Emziren bir annenin dogum
kontroliine ihtiyac1 yoktur; ¢iinkii emzirmenin onu yeni bir gebelikten korudugu diisiiniiliir. Bagka birinin
gocugunu emziren bir kadinin emzirdigi ¢ocukla kurdugu siit nesebi iliskisinden dolay1 ¢ocuklarinin dahi o
¢ocukla yakinlagmasi uygun goriilmez; ¢iinki siit anne dahil tiim anneyle birinci dereceden iliskili kisiler
emzirilen gocugun siit akrabasi olmuslardir. Tiim bu bilgiler, Anadolu’da aslinda yiizyillardir bolgesel bazi
kiigiik farkliliklarla nesilden nesle aktarilan, dogru oldugu var sayilan geleneksel bilgiler ve dini prensiplere
baglilikla iliskilendirilir.

Samli vd. (2006, s. 15) yaptiklar1 nitel ¢caliyjmada benzer bazi bulgulara ulasmislardir. Bu ¢alismada anne
stitiiniin Gstiin nitelikleri oldukga fazla sayida katilimc tarafindan farkli yanlariyla ifade edilmistir. Ancak
kolostrumun bebege verilmemesi ile ilgili inanis da tekrar edilen ifadelerden biri olmustur. Arastirmacilarin
¢alismalarinda bir katilimci bebegini emzirmesinin {i¢lincii ayinda bebeginin siitiinii istememesini o aylarda
hamile kalmasmna ve siitiin tadinin degistigine baglamistir. Bir bagka katilimci, anne siitiiniin tim
hastaliklardan koruduguna inandigini, digeri ise D vitamini harig, tiim vitaminleri igerdigini, sulu, temiz, ilik

ve hazir olmasinin emzirmede ¢ok 6nemli oldugunu belirtmistir.

Yukaridaki 6rneklerde goriilecegi gibi, anne siitiiniin yararlar, igerigi, azalip artma sebepleri gibi konular
geleneksel bilgi aktarimi yoluyla yeni nesillere iletilmektedir. Geleneksel yollarla stirdiiriilen diger bir gelenek
stit anneligi dayanismasini icermektedir. Bu sayede yeni dogum yapmus ve siitii olmayan anneler bebeklerini
bagka bir yakinlarinin emzirmesi ile dogal yollarla beslemis olmakta, zaman zaman yeni dogum yapan ancak
gocugu yasamayan veya siitten erken kesilen ¢ocugu olan veya siitii daha fazla bebegi doyurabilecek yeterlilikte
olan kadinlar da bu sayede bagka bir bebegin beslenmesini saglayabilmektedir.

Ancak bu durum sonucunda siit akrabaligi kavrami ortaya ¢ikarmaktadir. Islami yaklagima gore bu kavramin
gercevesi, iremeye yardimci teknolojiler baglaminda agagidaki gibi tartigilmaktadir.

Emzirmeye ve Tasiyic1 Annelige Dini Bakas

Kur’an-1 Kerim’de, siitanneler ve siitkardeslerle evlenmek yasaklanmigtir (Nisa, 4/23; akt. Din Isleri Yiiksek
Kurulu, 2018, s. 436). Hz. Muhammed de “Nesep yoluyla evlenilmeleri haram olanlar, siit yoluyla da
haramdir.” (Buhari, Sehadat, 7; Miislim, Rada, 1, 9; Ebti David, Nikah, 6; Din Isleri Yiiksek Kurulu, 2018, s.
436) buyurmustur. Kur’an-1 Kerim’de kendisinden siit emilen kadinlar “siitanne”, ayn1 kadindan siit emen
gocuklar da “siitkardes” olarak isimlendirilmis ve bunlar arasinda siit akrabaliginin meydana gelecegi
bildirilmigtir (Nisa, 4/23); buna gore ister ayn1 dogumda ister bagka dogumlarda olsun, bir kadindan, siit emme
miiddeti i¢inde siit emen ¢ocuklar birbirleriyle siitkardes olurlar (Din Isleri Yitksek Kurulu, 2018, s. 436-437).

Siit akrabaligy, Islam Hukukuna 6zel bir meseledir ve siit akrabaliginin gerceklestiginin kabul edilmesi i¢in bazi
sartlarin olugsmasi gerekmektedir. Ceker (2019, s. 347-353) bu sartlart: 1. Siit emme yas1, 2. Emme miktar, 3.
Emziren kadin, 4. Siit akrabaliginin sabit olus sekli basliklar1 altinda ele almaktadir. Buna gore siit akrabalig
emen ¢ocugun, hamile kalabilecek yastaki ayn1 kadindan, yagaminin ilk iki yili icinde bes veya daha ¢ok kez
emzirilmesi ile ortaya gikabilir. Son maddeye gore siit akrabaligi, emziren kadinin ikrari ile, yani “Ben filani
emzirdim.” demesiyle veya sahitlikle de sabit olabilmektedir.

141



AUSBD, 2024; 24(1): 131-152

Siit akrabalig igerisinde bulunan kimseler birbirlerinin mahremi olarak kabul edilir; yani bunlarin birbirleriyle
evlenmeleri ebediyen haramdir. Siit akrabalig ile nesep akrabaligi arasinda mahremiyet agisindan bir fark
gozetilmemektedir. Bu sebepledir ki, UYTE ile ilgili tartiymalarda genellikle siitannelik kurumu emsal olarak
gosterilmektedir.

Emzirme, Islam hukukunda babaya diisen bir gorev olarak diizenlenmigtir. Anne ¢ocugu kendisi
emzirebilecegi gibi slitanneye de emzirtebilir. Ancak miicbir bir sebep olmadig: siirece annelerin kendi
gocuklarini emzirmeleri beklenmektedir. Stitanne, ¢ocugu emzirme karsiliginda bir ticret talep ederse, bu ticret
baba tarafindan 6denmelidir (Bakara, 2/233, Talak, 65/6; akt. Din Isleri Yiiksek Kurulu, 2018, s. 436-437). Ayn1
Fetva kaynaginda ister kadin ister erkekteki bir kusur sebebiyle, tabii iliskiyle gebeligin ger¢eklesmesi miimkiin
olmadig takdirde, Din Igleri Yiiksek Kurulu’nun 20.05.1992 tarihli kararinda “dollendirilecek yumurta ve
spermin her ikisinin de nikahli eglere ait olmasi, yani bunlardan herhangi birisinin yabanciya ait olmamas;
baska bir kadinin rahminde degil, yumurtanin sahibi olan esin rahminde gelismesinin” uygunlugu
belirtilmektedir (Din Isleri Yiiksek Kurulu, 2018, s. 436-437).

Diyanet Igleri Bagkanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu'nun, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisi -IT'de (16-
18 Kasim 2007), farkli Islam disiiniirlerinin tagiyici anneliginin siit anneligi gibi kabul edilip edilemeyecegi
sorununa birbirinden farkli yaklagtiklar1 goriilmiistiir. Bu goriisler asagida bazi fikir temsilcilerinin ifadeleri
tizerinden ele alinmustir:

Pagac1 (2008, s. 174), tastyict annelik konusunda annelik tanimlarinin degistigini kabul etmekte, cocugu baska
bir kadin i¢in doguran kadinin yani tasiyici annenin siit anne gibi gériilmesinin uygun olacagini 6nermektedir:
“Bizim zihnimizdeki namus anlayisindan kaynaklanan bir farklilik vardir. Dolayisiyla ne olabilir? Bu caizdir;
ancak asil anne yumurtayi veren kisidir. Digeri de bizim kiiltiiriimiizde olan, dinimizde olan siitanne gibi kabul
edilmesi gerekir. Bu durumda yine bir akrabalik ve bir evlilik engeli meydana gelmekte; ancak bunu yasaklayici,
bunun olmasini engelleyici bir haramlik s6z konusu olmamaktadir diye diistiniiyorum. Siitanneliginden daha
tist diizeyde bir hukuki statii belirlenebilir ve bu zahmetli ise girisen kadina "cu'l" adinda bir 6diil verilebilir.”.

Gozibenli (2008, s. 182) konuya Pagaci (2008) gibi olumlu bakmamakta, tastyici anneligin siitannelikten farkls
degerlendirdigini belirtmektedir: “Burada birbirlerine kiyas yapilmak istenilen; ancak birbirlerinden pek ¢ok
agidan farkli iki fikh'1' mesele var: Tasiyict annelik ve siitannelik meseleleri. Buradaki konusmalarda konu
biitiin boyutlariyla incelenmeden, siitannelik caiz ise tasiyic1 anneligin de caiz olmas1 gerekecegi gibi bir kiyas
yapilmak isteniliyor ki, boyle bir kiyasin, fikih usulii ilmindeki sahih bir kiyas icin 6ngoriilen sartlar: tastyip
tasimadig1 hususunda gerekli titizligin gosterilmedigi kanaatindeyim.”.

Aktan (2008, s. 179) ise, tiim lireme eylemlerinin ve materyallerin eglere ait olmas1 gerektigini savunmaktadir.
Bu edimin yalnizca esler arasinda gergeklesebilecegi kanaati, dini ¢evrelerin diyalogunda ¢ok esliligin
mesruiyetinin vurgulanmasiyla sonu¢lanmaktadir. Ates (2007, s. 181) de tastyict anneligin uygulanmasi
durumunda nikdh konusuna dikkat etmek gerektigini belirtir: Oyle ki hem yumurta verecek hem de rahmine
bu yumurtanin yerlestirilecek olan kadinin ayni erkegin esi olmasi gerekir. Ancak bu durumda iki es s6z
konusu olacaktir. Goriilecegi gibi siit akrabaligi ve nesep akrabaligi konularinda Islamiyet mahremiyet
agisindan bir fark gozetmemektedir. Diger bir deyisle, yabanci bir kadina emzirtilen ¢ocukla kadin arasinda,
anne ¢ocuk gibi bir iliski oldugu kabul edilmekte, ancak tanimadig1 bir gocugun rahminde olusup biiyiimesine
izin veren kadina ¢ogu Islami ¢evrelerce herhangi bir hoggorii taninmamaktadir.
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Ungan Caliskan’in (2016, s. 497) da belirttigi izere:
Siit annelik ve kiralik rahim arasindaki benzerlik Islam alimlerinin de dikkatini ¢ekmistir. Oyle ki
Kur’an-1 Kerim’de bosolunan anneye bile bebegini emzirmesi halinde bebegin babasi tarafindan siit
parasi verilmektedir. Tasiyict annenin de ayni siitanne gibi bebege bedeninden istifade ettirdigini, bu
nedenle tasiyict anneligin siitannelige kiyasen caiz sayilmasi gerektigini ifade eden alimler vardir. Diger
yandan bazi alimlere gore siit ve tasiyici annelik arasinda kiyas yapmak dogru degildir; ¢iinkii bu iki
miiessese arasinda amag ortakligi yoktur keza siit anneligin amaci mevcut bir bebegin beslenmesiyken,

tastyic1 anneliginki bir bebek diinyaya getirmektir

Bu boliimde, ozellikle Tiirkiye igin getirilen dini yaklasimin temelinde yer aldig1 ileri siiriilen muhafazakér
gorige, farkli din adamlarinin konu ile ilgili vermis olduklar: fetvalar dikkate alinarak yer verilmistir. S6z
konusu déllenme bigimi tiip bebek olmasina; diger bir deyisle dogrudan bir cinsel iliski kurulmayacak olmasina
ragmen Tiirkiye’de Islami cevrelerin ¢ogunlukla, sadece esler arasindaki ¢ocuk sahibi olma ediminin kabul
edilebilir oldugu; siit anneligin ayr1 degerlendirilmesi gerektigi fikrini paylastiklar1 goriilmektedir. Bu goriisi
Erol (2011, s. 228) da galismasinda kismen desteklemektedir. Ona gore “Dini olarak bakildiginda Katoliklerin
tagtyic1 annelik konusunda ne kadar sert bir tavir sergilediklerini gérmemek miimkiin degildir. Islamiyet
agisindan da durum farksizdir. Islam alimleri evli giftlerin iireme hiicreleriyle olmak kaydiyla yapay déllenme
yontemlerine kars1 ¢ikmamaktadir... Buradan ¢ikan sonuca gore tastyici annelik de kabul edilemez.”. Hosgorii
ancak ¢ocugun dogmasinda rolii olan kadinla dini bir evliligin varlig1 hilinde ortaya ¢ikmakta; bu durum ise
Islam’in ¢okeslilige degil, polijiniye olumlu bakigini diigiindiirmektedir.

Ancak burada énemli olan bir diger konu, Islami ¢evrelerin tagtyic1 anneligi siit annelik gibi kabul etmeyecek
bile olsa ve kadin olan es disindaki kimselerin gocugu tasimasi uygun goriilmese bile, cocugun annesi olmak
isteyen kadin emzirdigi takdirde siit annelik akrabalig1 olma yoluyla ¢ocugun soybaginin kurulmus oldugu
diigiiniilebilir. Bu durumun da Islami gevrelerce ele alinip fetvaya konu edilmesi faydal olabilir. Zira, UYTE
yasaginin muhafazakar toplum yapis1 gozetilerek olusturulmus oldugu diistiniiliirse, boylesi bir toplumsal
¢Ozlim Onerisi zaman iginde hukuki yaptirimlara da yeniden sirayet edebilir.

Emzirmeye ve Tasiyic1 Annelige Hukuki Bakis

Yukardaki boliimde Islami cevrelerin ¢ogunlukla tasiyict anne veya yumurta donasyonu iizerinden ¢ocuk
sahibi olan kadinlarin evlilik dis1 bir sekilde ¢ocuk sahibi olma edimi ger¢eklestirdikleri i¢in bu durumu
desteklemedigini gormiistilk. Yumurtasini veren anne, ¢ocugu dogurmus olmadig: i¢cin hukuken de anne
olarak kabul edilmeyecektir (doguran kadin annedir). Tiirk Medeni Hukuku ¢ocugun anne ve baba ile kuracag:
soybagini tanimlamakta ve bizlere bir ¢erceve sunmaktadir. Buna gore, soybaginin dogum veya evlat edinme
yoluyla kurulabildigi bilinmektedir.

4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu’'nun (2001) 282. Maddesine gore ¢ocuk ile anne arasindaki soybagi dogum
ile kurulmaktadir. Ayn1 maddeye gore, baba ile kurulacak olan soybagi ¢ocugun annesi ile evlilik, ¢ocugu
tanima veya hakim hiikmii ile kurulmaktadir. Bunlarin disinda soybag: evlat edinmeyle de kurulabilmektedir.
Tirkiye’de dogal yollarla ¢ocuk sahibi olamayan giftlerin tagiyici annelik, yumurta donasyonu, sperm
donasyonu gibi Uremeye Yardimci Teknolojiler yoluyla ¢ocuk sahibi olmalar1 6 Mart 2010 tarihli Resmi
Gazete’de yayinlanan “Uremeye Yardimci Tedavi Uygulamalari ve Uremeye Yardimci Tedavi Merkezleri
Hakkinda Yonetmelik” (Resmi Gazete, 2010) in “Madde 18- UYTE Uygulamalar ile ilgili Yasaklar”
kapsaminca yasaklanmistir. Oyle ki ayn1 maddede “(7) (4), (5) ve (6) nc1 fikralarda belirtilen hususlara aykirt
uygulama yapildiginin herhangi bir asamada tespit edilmesi halinde, bu uygulamay1 yapan, hasta sevk eden
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veya aracilik eden Kisiler ile gebe kalan kisi ve donér cumhuriyet savciligina bildirilir” hiikmii yer almaktadir.
Bu yonetmelige gore, Tiirkiye vatandaslarinin sadece iilke i¢inde degil, iilke digindaki UYTE kuruluslarina
yonlendirilmesi ve bu islemlerin takibi de yasaklanmistir. Ancak her ne kadar bu yasaklar getirilmis olsa da,
Tiirkiye dahil UYTE yasagi uygulayan iilkelerden bu uygulamalarin serbest oldugu iilkelere dogru gidislerin ve
gocuk sahibi olmalarin miimkiin oldugu bilinmektedir. Borii (2019, s. 67) ¢aligmasinda i¢ hukuk sistemlerinde
hukuki baglayicilig1 oldugu kabul edilen tastyic1 annelik s6zlesmelerindeki sorunlara deginmektedir. Ona gore,
bu tiir iilke sinirlarinin disinda yapilan tasiyict annelik uygulamalarina bagli olusabilen hukuki sorunlarin
yanisira, “devletlerin i¢ hukuklarinda basta tasiyict annelik sozlesmesinin hukuki gegerlilik kosullar1 olmak
lizere, sozlesmenin taraflari, sozlesmede ongoriilen taahhiitlerin yerine getirilmemesi durumunda taraflarin
hak iddialarinin durumu, sézlesmenin hukuki niteligi ve bu yolla diinyaya gelen ¢ocuklarin soybagina iliskin
olarak tastyic1 annelik sézlesmesinin tiiriine gore ozellik arz edebilen hususlar” da 6nem arzetmektedir.

Ancak ¢ocugu doguran kadin ile yumurtas: kullanilan kadinin farkli olmas: durumunda ¢ocugun annesinin,
¢ocukla genetik bag1 olan yumurtay: veren kadinin veya ¢ocugu dogurarak ¢ocukla biyolojik bag kuran kadinin
anne olmasi konusundaki goriisler bakimindan ¢ocugun menfaati diisiiniilerek bir karar varmak daha dogru
olacag: diisintilmektedir (Turgut, 2014, s. 107). Yine de ¢ocugun olusumunda kullanilan yumurta bakimindan
bir saibe olusabileceginden Turgut (2014, s. 107) bu konudaki goriisiinii asagidaki gibi belirtmektedir:

...[Bu durum] gé6z 6niinde bulundurularak ¢ocugun dogduktan hemen sonra soybagina sahip olmasi
amaciyla ¢ocugu doguran kadinin anne kabul edilmesi gerektigi goriisiindeyiz. Ayrica dogum
olgusunun soybaginin istikrari ile giivenilirligi agisindan kuvvetli bir dayanak noktas1 oldugu, ¢ocugu
cekismelerden uzak tutacagi ve anne ile ¢ocuk arasinda manevi bir biitiinliik yaratacag1 da goz ardi
edilmemelidir. Nitekim ¢ocugun annesinin genetik anne oldugunu kabul ettigimiz durumda olusacak
sorunlar1 ¢6zmek ¢ok kolay olmayacaktir. Ornegin, genetik annenin belli olmadigi durumlarda, bu tespit
gerceklesene kadar ¢ocuk soybag: ¢ekismelerinin i¢cinde kalacaktir. Ayrica yine déllenmede kullanilan
yumurtanin kimden alindiginin bilinmemesi halinde, ¢ocuk dogmadan 6nce veya dogumundan hemen
sonra yumurtast kullanilan kadinin 6lmesi durumunda gocuk soybagindan ve bir takim haklarindan
yoksun kalacaktir. Cocugu doguran kadinin hukuken anne sayilmasi gerektigi goriisii ile beraber
evlenme yasag1 ve mirasgilik hiikiimleri genetik anneye igin de uygulanabilmelidir. Bir diger deyisle
¢ocugu doguran kadin anne sayilmali fakat genetik anne ile arasinda evlenme yasag1 s6z konusu olmali
ve miras iki esit pay seklinde paylastiriimalidir.

Tas1yic1 annelik ve soybagi konusunda yapilacak sozlesmelerin kapsaminin ve verilecek rizanin kayit altina
alinmasinin da 6nemli oldugu bilinmektedir. Erol (2011, s. 231) “Yapay Déllenme Yontemleri ve Tasiyict
Annelik” baglikli calismasinda eger doguran kadin veya onun kocast, tiglincii taraflardan alinan yumurta veya
spermlerin bedeninde/esinde kullanilmasina riza gosterirken dogacak ¢ocugu sahiplenmek amaci ile hareket
etmislerse, artik soybaginin iptali i¢in dava agamayacaklarini belirtmektedir. Zira verilen riza, doguran kadinin
veya doguran kadinin kocasinin soybag: itirazinda bulunma hakkini onlardan almstir.

Ungan Caligkan (2016, s. 494-500) ¢alismasinda konu ile ilgili Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi'ne taginmig
dava dosyalarini incelemistir. Tastyic1 anneligin pozitif hukukta nasil yer aldigini tartismistir. Bu ¢alismada,
AITHM’de goriilen ve 2014 yilinda karara baglanan Menesson ve Labassee davalarinin tastyici anneligin Avrupa
yargist Oniine tagindig ilk davalar oldugu ve ebeveynlerden birinin (babanin) biyolojik ebeveyn olmasi
nedeniyle ¢ocukla kurulacak soybagina helal gelmeyecegi kararina varildig: belirtilmektedir.
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Uluslararasi hukukta ise AIHM nin 2014 yilinda tagiyic1 annelikle ilgili yaptig1 aragtirmada asagidaki sonug
ortaya ¢ikmustir:

AIHS’ye taraf otuz bes iilkeden iglerinde Almanya, Avusturya, Ispanya, Estonya, Fransa, Finlandiya,
[zlanda, Italya, Moldova, Karadag, Sirbistan, Slovenya, Isveg, Isvicre ve Tiirkiye’nin bulundugu on
dordiinde tasiyict anneligin agik¢a yasaklanmis oldugu; geri kalan iilkelerden Andorra, Bosna-Hersek,
Macaristan, Irlanda, Letonya, Litvanya, Malta, Monako, Romanya ve Saint-Martin’de bu konuda
herhangi bir diizenleme olmadig1 ancak; Arnavutluk, Giircistan, Yunanistan, Hollanda, Ingiltere, Rusya
ve Ukrayna’da tasiyici anneligin yasal olmakla beraber ivazsiz —yani tasiyic1 annenin hamilelige bagh
giderler diginda herhangi bir ticret alamayacag: sekilde- olmasi gerektigi, 6zellikle Giircistan, Ukrayna
ve Rusya’da ticari bir karaktere biiriindiigli; son olarak Belgika, Cek Cumhuriyeti, Liiksemburg ve
Polonya’da herhangi bir diizenlemeye konu olmamakla birlikte tolere edildigi goriilmistiir (Caliskan,
2016, s. 496).

Gorildagi gibi, uluslararast hukukta tlkelere, hatta eyaletlere gore farkli uygulamalar s6z konusu
olabilmektedir. Yukaridaki 6rnekte ele alindig1 sekliyle, Fransa gibi bazi iilkelerde soybaginin ve vatandaslik
iligkisinin kurulmasinda biyolojik faktorler 6ne ¢iktigi gibi, pek ¢ok tilkede bu uygulama her kosulda
yasaklanmugtir. S6z konusu yasak ve uygulamalar ise insanlarin UYTE uygulamalar1 yoluyla ¢ocuk sahibi
olabilmeleri i¢in tireme turizmine dahil olmalarina neden olabilmektedir. Bu durumda ise endise verici nesep,
soybag iligkileri cok daha karmasik hale gelmekte, cezai yaptirimlardan kaginabilmek i¢in sinir Stesinde
erisilen yumurta dondrleri ve tagiyict anneler de yardimci iireme siirecine dahil olabilmektedir. Dolayisiyla i¢
hukuk yasaklar koyarak bu uygulama ve tartigmalarin 6niine gegmek istese de uluslararasit hukuk boyutu 6nem
arz edecektir. Tepetas (2019, s, 1255) calismasinda bu amagla, Avrupa Insan Haklari Mahkemesi'nin tagtyici
annelige iliskin kararlarini incelemistir. Bu calismasinin sonucunda AIHM kararlarinin bazi iilkelerin ig
hukukunda degisikliklere gitmesinin 6éniinii actig1 bildirilmistir. “Cocugun iistiin menfaati” ilkesi, UYTE
yasaklar1 uygulayan iilkelerin dahil ¢ocuk ve anne lehine kararlar vermek durumunda kalmas: s6z konusudur.
“AIHM kararlar1 1s181nda gelinen noktada, tastyic1 annelik sonucu diinyaya gelmis ¢ocuk ile arasinda genetik
bag bulunan anne veya babasi arasinda soybag: iliskisini taninmasinin, ¢ocugun {istiin menfaatine hizmet ettigi
kabul edilmektedir.”. (Tepetas, 2019, s, 1256).

Burada yer alan hukuki yaklagimlarin yanisira, etik agidan tastyici anneligin kadin bedenini metalastirdigy,
dolayisiyla somiiriiye agik hale getirdigi gerekeesiyle insan onuruna aykiri seklinde degerlendirilmesi
gerektigini belirten bir kesim de olmustur (Borii, 2019, s. 67). Bu diisiincenin aksini savunanlar, “sperm
bagisinin mimkiin oldugu gerceginden hareketle, kadinlarin {ireme kapasitelerini rizalar1 dahilinde
kullanmalarina iliskin mutlak bir engel koymanin, kadin ve erkek esitligi ilkesini reddetmek anlamina
gelecegini” belirterek karsi ¢ikmislardir (Turgut, 2916; akt. Borii, 2019, s. 67).

Giiniimiizde halen Tiirkiye’de UYTE yasaginin gegerli oldugu ve bu yonetmelige uymayan davranislarin cezai

yaptirimlara maruz kaldig1 bilinmektedir. ATHM nin verdigi kararlar dogrultusunda gerceklestirilecek yasal
diizenlemelerle soybag: iligkisinin yeniden diizenlenmesi bilyiik 6nem arz etmektedir.
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Sonug

Emzirme, Yardimci Ureme Yoluyla Cocuk Sahibi Olma ve Soybag: iliskisi

Dogurma ve emzirme kadina tanimlanmisg biyolojik bir ytiktiir. Medeniyetin katkist ile bu yiik, kadinlara adeta
birer gorev seklinde tanimlanmigtir. Bu iki gorev birbirini tamamlayicidir ve dinen kazanilacak statii olarak,
birbirinin yerine gegebilir. Buna drnek olarak yukarida bahsedildigi gibi, soybag1 neseb yoluyla kurulabilecegi
gibi siit akrabalig1 yoluyla da kurulabilir. Dogurma ve emzirmenin bagka bir bedende gerceklesmesi miimkiin
miidiir, bedenler arasinda soybag1 kurmak bu yollarla miimkiin kilinabilir mi? Eskiden birbirinden ticretsiz ve
formalitesiz, sadece bir dayanigma olarak ¢ocuk alip verme, siit annelik yapma gibi gerceklestirilen olgular
bugiin de yasatilabilmekte midir? Toplumun {ireme ve emzirmeye bakis1 eskiye oranla oldukea farklilagmigtur.
Oyle ki, toplumdaki sosyo-ekonomik farkliliklar bu rolleri manipiile edebilmektedir. Malinovski'nin (1989)
belirttigi gibi, artik muhtemelen zengin kesimler iicret karsiliginda siit anne tutacak, bedenlerini deforme
etmemek endisesiyle toplumda bir baska esitsizlige sebebiyet verebilecektir.

Dogurmak anne olmak ve soybagi kurmak agisindan 6nemlidir; ama emzirmek de mesruiyet kapilarini agabilir
mi? Oyle ise, yumurta donasyonu alarak ¢ocuk sahibi olan kadinlar kendileri dogurup emzirdigi icin toplumsal
kabul gormekte/mesruiyette sorun yasamayacak; tasiyict anne yoluyla ¢ocuk sahibi olan kadinlarinsa siit
tiretmesi ve emzirmesi saglanirsa bir problem kalmayacak mi? Bu sorular anne olmanin ne demek oldugu
sorusunu yeniden diisiindiirmektedir. Anne olmak dogurmak veya emzirmekle gelen teknik bir rol mii yoksa
toplumsal bir rol miidiir? Teknikse siit verilmesi yolu ile soybagi konusundaki biitiin hukuki, dini ve sosyal
sorunlarin ¢oziilebilecegi diistintilebilir. Ttrkiye’de dini ¢evreler, cocugun ona bakacak olan annesi tarafindan
emzirilmesi durumda bu gocugun annesiyle kuracag: bu iliskiyi ve soybagini mesru kabul edebilir mi? Eger
dini ¢evrelerce bu durum kabul gériirse bu durumun, muhafazakar toplum yapisindan hareketle tiremeye
yardimeci teknolojiler yasagini kabul eden Tiirk hukukunun konuya getirecegi yeni diizenlemelerle ¢ocuk sahibi
olmak isteyen ancak mesruiyet ve yasal bir zemin saglanamadig: i¢in bu edimden kaginan ciftler i¢in umut
verici olabilecegi diistiniilmektedir.

Ucretli emzirmek, organ donasyonu gibi, iicretli bebek tagima, yumurta/sperm bagisinin da megru olmasi ve
dini ve hukuki baglamda bir sorun teskil edip etmeyecegi ilgili cevrelerce halen tartigilan bir konudur. Ancak
sorun, insan haklar1 baglaminda yine de olusabilir, ele alinabilir (bu konuda bir insan haklar: tartigmast i¢in
Evsel, 2018). Bu ¢aligmada, medeniyetin ¢6zemedigi, bilakis daha da karmasiklastirdig1 soybag: ve emzirme
arasindaki iligki ele alinmis, degerlendirilebilecek bazi olanaklar tartisiimis; 6zellikle hukuki ve dini alandaki
tartismalar ve gelismeler 1s11inda tagiyici anne, yumurta donasyonu gibi UYTE ile ilgili ortaya ¢ikabilecek
soybagi sorununa ¢oziim olabilecek; dogum disinda, emzirmekle ve evlat edinmekle de soybag: iliskisinin
kurulabildigine dair bazi tartisma ve onerilerde bulunulmustur.

I¢ hukuklar arasindaki farkli uygulamalar ve yasaklar insanlarin ¢ocuk sahibi olmalarini engellememektedir.
Bilakis soybag agisindan ¢ok daha karmagik durumlarin ortaya ¢ikmasina ve kitlesel bir tireme turizmine yol
agmaktadir. Tasiyict annelikle, 6zellikle de eger yumurta tagiyic1 anneye aitse, diinyaya gelen ¢ocuklarin
soybag1 sorununu ¢6zmenin mevcut hukuki ve dini kurallar dahilinde kolay olmadig1 anlagilmaktadir. Ancak
teknolojik ilerlemeyle birlikte hukuki ve dini yaptirimlar arasinda sikisan bireylerin bu gibi arada kalmighk
sorunlarinin ¢6ziimii i¢in interdisipliner bir ¢aligma ile hukuki ve dini diizenlemelerin yapilmas: zorunlu hale
gelmistir. Dolayisiyla s6z konusu yasak ve uygulamalarin giiniimiiz kogullarina uygun olarak yeniden gézden
gecirilmesi gerektigi disiintilmektedir.
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Extended Abstract

Purpose

This study aims to bring to the agenda that the importance of the genealogical link is not only through birth,
that breastfeeding can also be very important, especially for Islamic circles and countries such as Turkey, and
even that having a child through assisted reproductive technologies and adoption may be more acceptable in
society through breastfeeding, through secondary data.

Design and Methodology

This study is a review type of article. The issue of genealogy is a socio-political phenomenon that has retained
its importance for centuries. According to Islam, it can be established between a woman and her child through
birth and breastfeeding. This study aims to discuss the feasibility of a genealogical relationship established
through breastfeeding, apart from the act of giving birth, in terms of assisted reproductive technologies and
surrogate mothers/oocyte-sperm donation. Secondary data were used in the study; approaches to childbirth
and breastfeeding from different perspectives were analyzed. Based on these approaches, the feasibility of
parents who have children through ART to establish a genealogical relationship with their children was
investigated. According to civil law, the woman who gives birth is the mother; based on this assumption,
surrogate mothers have an intimate relationship with the child they give birth to. In addition to this
relationship, the legitimacy of the relationship that the woman who has a child through a surrogate mother
will establish with the child poses a problem in legal and religious terms.

This study consists of the following chapters: Introduction and Literature Review, Childbirth and
Breastfeeding in the World and Turkey, Medical Perspective on Breastfeeding, Psychological Perspective on
Breastfeeding, Traditional Perspective on Breastfeeding, Religious Perspective on Breastfeeding and Assisted
Reproductive Technologies (ART), Legal Perspective on Breastfeeding and Breastfeeding, Having a Child
through Assisted Reproduction and the Relationship of Descent.

With this research design, it was aimed to reveal with secondary data that the genealogical link is not only
through birth, breastfeeding can also be very important, especially for Islamic circles and countries like Turkey,
and even having a child through assisted reproductive technologies and adoption can be more acceptable in
the society when breastfeeding is performed.

Findings

According to some of the results obtained in this study, there is a decline in birth and breastfeeding rates in the
world and in Turkey. This decline has shifted the interest of scientists and the related literature towards this
field. As a natural consequence of the decline in birth rates and breastfeeding, maternal and infant health,
reproduction and nutrition are now considered as a population policy by governments.

Another result highlighted in this study is that medical and psychological approaches also recognize the
importance of breastfeeding for maternal and child health. Low height-for-age indicates chronic malnutrition,
low weight-for-height indicates acute malnutrition; low weight-for-age may be seen in both acute and chronic
malnutrition. Therefore, adequate and high-quality breastfeeding is indispensable for the physical and mental
development of the child.
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Breastfeeding is thought to be primarily effective on maternal attachment. Breastfeeding increases mother-
infant attachment because it provides very close contact between the baby and the mother. Breastfeeding in
the early period and making eye contact as much as possible while breastfeeding increases the release of
oxytocin and strengthens the communication between mother and baby.

It is claimed that the quality of parental attachment is also effective in the adult attachment of individuals in
the future and studies have been conducted in this direction.

Issues such as the benefits of breast milk, its content, and the reasons for its decrease and increase are conveyed
to new generations through traditional knowledge transfer. Another tradition maintained through traditional
means includes the solidarity of breastfeeding. In this way, mothers who have recently given birth and have no
milk can feed their babies naturally by breastfeeding another relative, and from time to time, women who have
recently given birth but whose child does not survive or whose child is weaned prematurely or whose milk is
sufficient to feed more babies can feed another baby in this way.

However, the concept of milk kinship emerges due to this situation. In this study, the limits of the concept of
the wet nurse according to the Islamic approach are discussed in the context of assisted reproductive
technologies.

Research Limitations

Paid breastfeeding, organ donation, paid surrogate motherhood, oocyte/sperm donation should also be
possible/legitimate and should not pose a problem in the religious and legal context. However, the problem
may still arise and be addressed in the context of human rights. In this study, the relationship between
genealogy and breastfeeding, which civilization has not been able to solve but has made more complicated, is
discussed, and some possibilities that can be evaluated are highlighted. However, while these possibilities can
be a solution for newborn babies, they cannot be a solution when it comes to an adopted child over the age of
one. It is thought that the problem of where adopted children can find the grounds of legitimacy is still up to
date. In future studies, it is thought that the legitimacy, feasibility, and social acceptance of child adoption
should also be addressed.

Implications (Theoretical, Practical and Social)

Since breastfeeding can lead to the establishment of a different lineage, it is concluded that this act can be
offered as an alternative to parents who have children through ART and have legitimacy problems. As a result,
although Islamic circles consider it appropriate to place breastfeeding and surrogacy in different places, it is
thought that breastfeeding can provide the necessary legitimacy for those who have children through assisted
reproductive technologies in society. Giving birth and breastfeeding is a biological burden defined for women.
With the contribution of civilization, this burden has been defined as a duty for women. These two duties are
complementary to each other and can replace each other in terms of religious status. For example, as
mentioned above, the bond of descent can be established through patrilineal descent or through milk kinship.

Is it possible for childbirth and breastfeeding to take place in another body, and is it possible to establish
paternity between bodies through these means? Can phenomena that used to be carried out free of charge and
without formalities, such as giving and receiving children and breastfeeding each other as a form of solidarity,
be kept alive today? Society's view of reproduction and breastfeeding has changed considerably compared to
the past. So much so that socio-economic differences in society can manipulate these roles. As Malinovski
(1989) points out, it is now likely that wealthy people will hire a wet nurse for a fee, causing another inequality

in society for fear of deforming their bodies.
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Hence, the main implication of this work emerges from the technological and social change and lineage-related
uses of breastfeeding.

Originality/Value

Giving birth is important, but can breastfeeding also open the doors of legitimacy? If yes, women who have
children through oocyte donation will not have a problem with social acceptance/legitimacy because they give
birth and breastfeed themselves; if women who have children through surrogacy are enabled to produce milk
and breastfeed, will there be no problem? These questions make us rethink the question of what it means to be
a mother. Is being a mother a technical role that comes with giving birth or breastfeeding, or is it a social role?
If it is a technical role, it is conceivable that all legal, religious, and social problems regarding paternity can be
solved through breastfeeding. Discussions about technological and social change as a result of it, changing
maternity roles, and lineage-related uses of breastfeeding increase the value of this work.

Arastirmaci Katkist: Giilsevim EVSEL (%100).
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