Journal of Medical Sciences 2023, 4(3) 126-132

Arastirma Makalesi / Research Article

https://doi.org/10.46629/JMS.2023.127

Hemsirelik Ogrencilerinin Karar Verme
Durumlarinin Belirlenmesi

Determination of Decision Making Status of Nursing Students

Figen DIGIN', Zeynep KIZILCIK OZKAN?

FD: 0000-0003-1861-0221 ZK®: 0000-0003-1892-241X

"Kirklareli Universitesi, Sagdlik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Balimdi, Kirklareli, Tiirkiye
2Trakya Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimi, Edime, Tiirkiye

0z

Giris: Hemsirelik uygulamalar1 arasinda en ¢ok vurgula-
nan ana bilesenlerden biri olan karar verme, saglik ¢ali-
sanlarmin mevcut olan en iyi kanitlarla hastalar i¢in en
iyi olan1 se¢mesi i¢in degerlendirmelerin yapildig: siireg
olarak tanimlanmaktadr.

Amag: Bu arastirmanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin
karar verme durumlarinin belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayici tipte olan arastirma Aralik
2022 ve Ocak 2023 tarihleri arasinda iki devlet tiniversite-
sinin saglik bilimleri fakiiltesinde gergeklestirildi. Arastir-
ma Oncesinde etik kurul izni alindi. Aragtirmaya cerrahi
hastaliklar1 hemsireligi dersini alan, ders kapsaminda cer-
rahi kliniklerde uygulamasini tamamlayan ve aragtirmaya
katilmaya goniillii olan 162 6grenci dahil edildi. Arastir-
manin verileri Ogrenci Tanitim Formu ve Hemgire Karar
Verme Olgegi kullanilarak toplandi.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortala-
masinin 20,32+1,17, %79’ unun kadin oldugu, %76,5’inin
yurtta yasadig1 ve %84’tiniin ¢ekirdek aileye sahip oldugu
belirlendi. Aragtirmada tanitic1 6zelliklerin (yas, cinsiyet,
hemsirelik boliimiinii isteyerek segme durumu ve 6gren-
cilerin yagadiklar1 yer durumu) 6grencilerin karar verme
durumlarin etkilemedigi saptand1 (p>0.05). Arastirmada
ogrencilerin 6lgek toplam puan ortalamalarimin 89,0+13,5
oldugu belirlendi.

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin klinik karar vermede
cogunlukla sezgisel davrandiklari saptandi. Hemsirelik
ogrencilerinin klinik uygulamalarda karar verme beceri-
lerini gelistirilmesi i¢in teorik egitimde klinik karar ver-
me siiregleri, karar vermede uygulanabilecek modeller ve
klinik karar vermenin 6nemi konusunda desteklenmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemygirelik; hemgirelik 6grencileri;
klinik karar verme.

Abstract

Introduction: Decision-making, one of the most emphasized
main components among nursing practices, is defined as the
process by which assessments are made so that healthcare pro-
fessionals choose the best for patients with the best available
evidence.

Aim: This study aims to determine the decision-making status
of nursing students.

Materials and Methods: The descriptive study was conduct-
ed between December 2022 and January 2023 in the health
sciences faculties of two state universities. Ethics committee
approval was obtained before the study. A total of 162 students
who took the course in surgical diseases nursing, completed
the course in surgical clinics, and volunteered to participate in
the research were included in the study. The study data were
collected using the Student Identification Form and the Nurse
Decision-Making Scale.

Results: It was determined that the average age of the study
participants was 20.32+1.17, 79.0% of them were women,
76.5% lived in dormitories and 84% had a nuclear family. In
the study; it was determined that the essential features (age,
gender, willingness to choose the nursing department, and the
place where the students live) did not affect the decision-mak-
ing status of the students (p>0.05). In the study, it was deter-
mined that the scale total score averages of the students were
89.0+13.5.

Conclusion: It was determined that nursing students mostly
behaved intuitively in clinical decision-making. In order to de-
velop the decision-making skills of nursing students in clinical
practice, it is recommended to support clinical decision-mak-
ing processes in theoretical education, models that can be ap-
plied in decision-making, and the importance of clinical deci-
sion-making.

Keywords: Nursing; nursing students; clinical deci-
sion-making.
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GIRIS

Hemsirelik uygulamalar1 arasinda en ¢ok vurgulanan
ana bilesenlerden biri olan karar verme, saglik calisan-
larinin mevcut olan en iyi kanitlarla hastalar i¢in en iyi
olani se¢mesi i¢in degerlendirmelerin yapildig1 siireg
olarak tanimlanmaktadir (1,2,3). Karar verme siireci,
gozlem ve degerlendirmeler ile birlikte hastalardan elde
edilen bilgileri iceren bir siirectir (4,5). Alternatifler ara-
sinda se¢im yapmak, karar vermenin 6z{inti olusturmak-
tadir (4,6).

Klinik ortam i¢inde hemsireler, siirekli olarak bakim ile
ilgili kararlar vermek durumundadir. Karar verme stire-
ci, hemsirelerin uygulamalarina ve bakimin sunumuna
rehberlik ettigi icin ve hastaya en giivenilir bakimin su-
nulmasini amag edindigi icin hemsirelik bakimindaki en
biiytik zorluklardan biri olmaya devam etmektedir (7).
Hemsireler giinlitk uygulamalarinda ¢ogu zaman etik,
politik, pratik ve klinik zorluklar iceren bir¢ok olayla il-
gili olarak karar verme durumuyla kars1 karsiya kalmak-
tadirlar (8). Hemsireler igin karmagik olan karar verme
durumu, teknolojik gelismeler, daha az tibbi hata, ist
diizey hasta giivenligi, artan is yiikii ve hasta memnu-
niyeti ile birlikte daha da karmagik hale gelmistir (9,10).
Bu karmasik siirecte hemsirelik uygulamalarinda uygun
kararlar ortaya koymak, hemsirelerin saglik hizmetleri-
nin sunumunda 6zerkligine daha fazla 6nem atfetmekte
ve hemsirelik miidahalelerinin sonuglarini belirlemede
daha fazla sorumluluk tistlenmelerine neden olmaktadir
(11).

Karar verme siirecinde hemsirelerin hastalar ile isbirligi
icinde bilgi alis verisi yapmasi, tedavi ve bakim segenek-
leri ile ilgili miizakere etmesi ve sonunda hasta ile ortak
karar vermesi gerektigi belirtilmektedir (2). Hemgire-
lerin hasta bakimini gerceklestirirken verdigi kararlar,
hastalarin yasamlarini ve saglik hizmetleri ile ilgili dene-
yimlerini etkilemektedir (6).

Literatiirde hemgirelerin nasil karar verdigini belirle-
mek; hemsirelik egitiminde 6grenmeyi kolaylagtirmak
ve karar verme becerilerinin gelistirmek i¢in 6n kosul
olarak gosterilmektedir (6). Profesyonel hemsire aday:
olan hemsirelik 6grencilerinin karar verme yetenekle-
rinin gelistirilmesi ve giiclendirilmesi gerektigi vurgu-
lanmaktadir (12). Hemsirelerin ve hemsgirelik 6grenci-
lerinin karar verme siirecinde desteklenmesi i¢in karar
vermede kullandiklar: stratejilerin ve becerilerin nesnel
bir sekilde belirlenmesi gerektigi belirtilmektedir (13).

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin karar verme du-
rumlarinin belirlenmesi amaglandi.

GEREC ve YONTEM
Aragtirma Sorulari

o Hemsirelik 6grencilerinin karar verme durumlar1 na-
sildir?

» Hemgirelik 6grencilerinin karar verme durumlarini et-
kileyen 6zellikler nelerdir?

Arastirmanin Tipi, Yeri ve Zamani

Tanimlayici ve kesitsel tipte olan arastirma Aralik 2022
ve Ocak 2023 tarihleri arasinda iki devlet tiniversitesinde
gerceklestirildi.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, 2022-2023 giiz déneminde, iki
devlet tiniversitenin saglik bilimleri fakiiltelerinin hem-
sirelik boliimiinde 6grenim goren, Cerrahi Hastaliklar1
Hemygireligi dersini alan 201 hemygirelik 6grencisi olus-
turdu. Orneklemini ise 162 (%80,5) 6grenci olusturdu.
Universitelerin saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim
goren 6grenciler Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi dersi-
ni 2.smifta zorunlu mesleki uygulamali ders olarak al-
maktadir. Arastirmaya Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi
dersini alan, ders kapsaminda cerrahi kliniklerde uygu-
lamasini tamamlayan ve arastirmaya katilmaya gonilli
olan 6grenciler dahil edildi.

Veri Toplama Araglar1

Arastirma verileri Ogrenci Taniim Formu ve Hemsire
Karar Verme Olgegi (HKVO) kullanilarak toplanmus-
tir. Literatiir (13,14,15) dogrultusunda aragtirmacilar
tarafindan hazirlanan Ogrenci Tanitim Formu; bireysel
ozellikleri (yas, cinsiyet, boliime isteyerek gelme, yasa-
nilan yer, aile tipi, klinik ortamdan memnuniyet, mezun
olunca cerrahi kliniklerde ¢aligma istegi) sorgulayan 7
sorudan olugmaktadir.

Lauri ve Salanteréd tarafindan 2002 yilinda gelistirilen
Hemsire Karar Verme Olgeginin (4), Tiirkge'ye uyarlan-
mas1 Demir ve Yilmaz tarafindan 2021 yilinda gergek-
lestirilmistir (13). Olgek, 6grencilerin klinik uygulamada
karar verme durumlarini ortaya koymaktadir (4,13). Ol-
cekte toplamda 24 maddeden olusup, her madde 1 (hi¢
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ya da neredeyse hig) ile 5 (neredeyse her zaman ya da
her zaman) puan arasinda begli likert olarak puanlandi-
rilmaktadir. Alt boyutu olmayan ol¢ekte, ters madde de
yer almamaktadir. Ol¢ek toplam puan ortalamasi 24-120
arasinda deger almaktadir. Toplam puan ortalamasi 67<
ise analitik, 68-78 ise yar1 rasyonel ve 78> ise 6grencile-
rin sezgisel karar verdikleri kabul edilmektedir. Ol¢egin
orijinal arastirmada i tutarlilik katsayisi 0,97 olarak be-
lirlenmigken (13), bu arastirmada 0,75 olarak bulundu.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, arastirmaci tarafindan bilgilendirme yapildiktan
sonra aragtirmanin dahil edilme kriterlerini saglayan ve
aragtirmaya katilmaya goniillii oldugunu belirten 6gren-
cilerden, ders saatleri disinda siif ortaminda yiiz yiize

toplandi. Veri toplama formlar1 katilimcilara verilip tim
sorulara yanit alindiktan sonra aragtirmaci tarafindan
toplandi. Veri toplama siiresi 5-10 dakika stirdi.

Verilerinin Degerlendirilmesi

Veriler SPSS 22.0 (IBM, Armonk, NY, USA) progra-
minda analiz edildi ve sayisal degerler frekans, yiizde,
ortalama, standart sapma ile ifade edildi. Verilerin nor-
mal dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile
belirlendi. Hemsire Karar Verme Olgegi puan ortala-
malart ile degiskenler arasindaki farkin belirlenmesin-
de ikili gruplarda Mann Whitney U testi ve {i¢ ve iigiin
tizerindeki gruplarda Kruskal Wallis testinden yararla-
nildi. Hemgire Karar Verme Ol¢egi puan ortalamalar:
ile yas arasindaki iliskiyi ortaya koymada Spearman ko-

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerinin Ozellikleri (n=162)

Ozellikler n(%)
Yas ortalamasi (yil) 20,32+1,17
Cinsiyet Kadin 128 (79,0)
Erkek 34 (21,0)
Bélume isteyerek gelme Evet 124 (76,5)
Hayir 38 (23,5)
Yasanilan yer Yurt 124 (76,5)
Evde arkadaslarla 27 (16,7)
Aile 11(6,8)
Aile durumu Cekirdek 136 (84,0)
Genis 25 (15,4)
Parcalanmis 1(0,6)
Klinik ortamdan memnuniyet Evet
103 (63,6)
Hayir 22 (13,6)
Kararsizim 37 (22,8)
Mezun olunca cerrahi kliniklerde ¢alisma Evet 71 (43,8)
istegi
Hayir 25 (15,4)
Kararsizim 66 (40,8)

n: Ogrenci sayisi
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Tablo 2. Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsire Karar Verme Olgegi Puan Ortalamalari (n=162)

Olcek Ort+Ss Min-Max
Hemsire Karar Verme Olcegi 89,0+13,5 24-120

r: Korelasyon katsayisi

relasyon analizi kullanildi. p< 0.05 istatistiksel anlamli-  Arastirmanin Etik Yonii

lik sinir1 olarak kabul edildi. Etik kurul onay (2022/11 - PRO415R0) ve élcek uyar-
lamasi yapan arastirmacilardan izin alindi. Caligmada

Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Bazi Ozelliklerine Gére HKVO Toplam Puan
Ortalamalarinin Karsilastiriimasi (n=162)

Ozellikler HKVO HKVO Min | Max | istatistiksel
Puan Sira deger

ortalamalarn | ortalamalarn

Cinsiyet Kadin 89,2+14,2 83,16 24 120 | p=0,381
Erkek 88,3+105 | 7524 65 | 114 | U=1963,000

Béliime Evet 89,0+14,3 81,49 24 120 | p=0,997

isteyerek Hayir 89,1105 | 81,53 64 | 113 | U=2855,000

gelme

Yasanilan yer | Yurt 4,57+0,48 84,28 24 120 | p=0,275
Evde 4,63:0,47 | 68,30 47 | 118 | KW=2,584
arkadaslarla
Aile 4,62+0,47 82,59 65 102

Aile durumu | Cekirdek 4,62+0,54 81,83 24 120 | p=0,729
Genis 460046 | 81,18 72 | 117 | X*=0.631
Parcalanmis | 4,53+0,56 44,50 83 83

Klinik Evet 88,0+13,6 79,20 24 120 | p=0,508

ortamdan Hayir 89,1+15,4 79,00 47 118 | X?=1,355

memnuniyet | Kararsizim 91,8+11,9 89,38 68 120

Mezun olunca | Evet 88,9+12,7 79,88 63 120 | p=0,673

cerrahi Hayir 91,5+12,8 89,16 58 118 | X2=0,793

serviste Kararsizim 88,1+14,6 80,34 24 120

calisma istegi

X2: Mann Whitney U testi, KW: Kruskal Wallis testi, Min: Minimum, Max: Maksimum

129 Journal of Medical Sciences | http:/jms.yeniyuzyil.edu.tr| Volume 4 Issue 3


http://jms.yeniyuzyil.edu.tr

Hemsirelik Ogrencilerinin Karar Verme Durumlarinin Belirlenmesi

Tablo 4. Hemsire Karar Verme Olgegi Puan Ortalamalari ile Yas Arasindaki iligki (n=162)

Yas

Hemsire Karar Verme Olcegi

0,198 0,102

r: Korelasyon katsayisi

Helsinki Bildirgesi ve ilgili etik kurulun y6nergelerine
bagl kalindi. Arastirmadan elde edilecek verilerin bi-
limsel amagla kullanilacag1 ve mahremiyetin saglanacagi
belirtilerek katilimcilardan yazili izin alindi.

BULGULAR

Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasinin 20,32+1,17
ve %79’unun kadin oldugu belirlendi (Tablo 1).

Aragtirmada hemgirelik 6grencilerinin HKVO toplam
puan ortalamalar1 89,0+13,5 ile sezgisel karar verdikleri
belirlendi (Tablo 2).

Aragtirmada cinsiyetin, hemsirelik boliimiinii isteyerek seg-
me durumunun ve 6grencilerin yasadiklar1 yer durumunun
karar verme durumlarini etkilemedigi saptandi (p>0.05)
(Tablo 3).

TARTISMA

Aragtirmada hemsirelik 6grencilerinin sezgisel karar
verdikleri belirlendi. Arastirma sonucundan farkli ola-
rak Novalia, Rachmi ve Yetti (12) hemsirelik 6grencileri
ile yaptiklar1 calismada 6grencilerin analitik karar verdi-
gini belirledi. Seker ve Kiigiikkelepge (16) ¢alismasinda
hemsirelik 6grencilerinin orta diizeyde ve Aktas ve Kara-
bulut (17) ¢aligmasinda 6grencilerin ortalamanin tstiin-
de karar verme becerilerine sahip oldugunu belirlemistir.
Ay, Karakurt ve Kavuran (18) ¢aliymasinda hemsirelerin
klinik karar verme diizeylerinin ortalamanin {izerinde
oldugu belirlenmistir. Hemsirelik 6grencilerinin klinik
karar verme durumlarini konu alan aragtirmalarda 6g-
rencilerin iyi diizeyde (19,20) ya da orta diizeyde (21)
klinik karar verme becerisine sahip olduklar1 belirlen-
mistir. Inangil ve Cura (22) caligmalarinda hemsirelik
Ogrencilerinin klinik karar verme algilarinin gelisme
stirecinde oldugunu belirtmistir. Literatiirde klinik de-
neyim arttik¢a, 6grencilerin hasta ile ilgili daha fazla
bilgiye ve ipucuna ulasabildigi ve klinik karar verme be-
cerilerinin arttig1 vurgulanmaktadir (12,23). Mevcut ¢a-
ligmalarda ikinci, tigiincii ve dordiinct sinif diizeyindeki
tiim 6grencilerin 6rnekleme dahil edilmesi (12,19,20,21)

ve teorik ve klinik bilgi ve deneyimlerinin daha fazla ol-
mas, sinif ve klinik uygulama ortamlarinin farkli olmasi
sonuglarin farkliligini aciklayabilir. Arastirmaya dahil
edilen 6grencilerin klinik uygulama deneyimlerinin ve
hasta ile gecirdikleri zamanin az olmasi, analitik veya
yar1 rasyonel olarak diisiinememelerinin sebebi olabilir.
Bununla birlikte bireysel 6zellikler ve karar verilen or-
tamun nitelikleri gibi 6zellikler de karar verme siirecini
etkilemektedir (1).

Aragtirmada olgek toplam puani iizerinde cinsiyetin
anlaml etkisi olmadig1 bulundu. Arkan ve ark. (14) ¢a-
lismalarinda klinik karar verme diizeylerinin kadin ve
erkek hemsirelerde farklilik gostermedigini, Seker ve
Kiigiikkelepge (16) hemsirelik 6grencilerinin klinik ka-
rar verme becerilerinin cinsiyete gore degiskenlik gos-
termedigini, Kaynak ve ark. (24) cinsiyetin hemsgirelik
ogrencilerinin karar verme becerileri {izerinde anlaml
etki olusturmadigini bildirmislerdir. Benzer sekilde di-
ger calismalarda da (19,21) 6grenci hemsirelerde cinsiye-
tin klinik karar verme diizeyleri tizerinde anlaml etkisi
olmadig1 belirlenmistir. Aragtirma bulgular1 dogrultu-
sunda, 6grencilerin klinik karar verme davranislarinda
cinsiyetin 6nemli bir etkisinin olmadig sdylenebilir.

Hemygirelik bolimiinii isteyerek se¢me durumuna gore
hemgirelik &grencilerinin karar verme durumlarinin
degiskenlik gostermedigi belirlenirken, benzer sekilde
hemgirelik 6grencilerinin klinik karar verme diizeyle-
rini inceleyen bir ¢alismada boliimil isteyerek secen ve
se¢meyenler arasinda karar verme diizeyleri konusunda
farklilik saptanmamuigtir (14,21). Barut¢u (20) ¢alisma-
sinda 6grenci hemsirelerin klinik karar verme diizey-
lerinin boéliimii isteyerek secip se¢gmeme durumundan
etkilenmedigini bildirmistir. Mevcut ve 6nceki aragtir-
malarin sonuglar1 paralellik gostermektedir.

Hemgirelik 6grencilerinin yasadiklar1 yer durumunun
karar verme durumlari iizerinde farklilik olusturmadig:
bulundu. Arkan ve ark. (14) ¢alismalarinda 6grenci hem-
sirelerin klinik karar verme diizeylerinin yasadiklar1 yere
gore degiskenlik gostermedigi belirlenmistir. Karacabay
ve ark. (25) ¢aligmasinda 6grenci hemsirelerin 6grenim
stirecinde yasadiklar1 yerin klinik karar verme algilarin

Volume 4 Issue 3 | http://jms.yeniyuzyil.edu.tr | Journal of Medical Sciences 130


http://jms.yeniyuzyil.edu.tr

I Journal of Medical Sciences

Arastirma Makalesi / Research Article

etkilemedigi belirlenmistir. Arastirma bulgular: yasa-
nilan yerin hemsirelik 6grencilerinin klinik karar ver-
me algilar1 tizerinde etkili olmadigini gostermektedir.

Yas ile toplam Ol¢cek puani arasinda iliski bulunma-
di. Hemgsirelik 6grencilerinin 6rneklemi olusturdugu
arastirmalar incelendiginde; Seker ve Kiigiikkelepge
(16) klinik karar verme becerilerinin yasa gore degis-
kenlik gostermedigini, Kaynak ve ark. (24) ise yasin
klinik karar verme becerileri iizerinde anlamli etki
olusturmadigini bildirmistir. Karacabay ve ark. (25)
hemsgirelik 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirdigi
¢alismasinda yasla klinik karar verme algilar1 arasin-
da iliski olmadigini tespit etmistir. Bagka calismalarda
da (21,26,27) yasin 6grencilerin karar verme diizeyleri
tizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadig1 bulunmus-
tur. Hemsirelik 6grencilerinin yaslar1 arasindaki farkin
dar olusu yasin etkisinin olmamasini ac¢iklayabilir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Aragtirma, yalnizca iki tiniversitede 6grenim goren ve
cerrahi hastaliklar1 hemsireligi dersini almis hemsgire-
lik 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Bu durum genel-
leme yapmayi kisitlamaktadir.

SONUC

Aragtirmada, hemsgirelik 6grencilerinin klinik karar
vermede cogunlukla sezgisel davrandiklar: belirlendi.
Hemsirelik 6grencilerinin klinik ortamlarda uygun
karar verme becerilerini kazandirabilmek i¢in, hem-
sirelik egitim planinin diizenlenmesi ve gelistirilmesi,
klinik karar vermenin 6nemine hemsirelik egitiminin
tiim uygulamalarinda yer verilmesi 6nerilmektedir.
Cikar Catigmasi Beyani: Caligma ile ilgili yazarlar ara-
sinda ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan ederiz.
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