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Diyabet, hizlandirilmig ateroskleroza neden olan vaskiiler sistem hastaligidir. Bu nedenle hemen tiim sistemlerde (kardiyovaskiiler
sistem, renal sistem, oftalmolojik sistem, norolojik sistem v.b.) bozukluga neden olan bir multisistem hastaligidir. Koroner kalp
hastaliklar1 ve nérolojik hastaliklarin bir numarali hazirlayici nedenidir. Hemodiyalize giren her iki hastadan bir tanesi diyabetlidir.
Avrupa’da yirmi yas iistii korlikk nedenleri arasinda birinci siradadir. Bu nedenle diyabet tipta hemen tiim disiplinleri dogrudan
ilgilendiren bir toplumsal saglik sorunudur.

Deneysel Tip Aragtima Enstitiisiinde Langerhans Adacik izolasyon ve Transplantasyon ¢alismalarinin yiiriitiildiigii Metabolizma
ve Diabet Aragtirma ve Uygulama Birimi bulunmaktadir.

Ancak, diyabetle ilgili halen faaliyet gosteren herhangi bir Kok Hiicre Arastirma ve Gelistirme, Molekiiler ve Biyokimyasal
Aragtirmalar, immiino-Genetik Arastirma ve Deneysel Diyabetik Modeller Gelistirme boliimii bulunmamaktadir.

Bu nedenle, iilkemizde ciddi saglik sorunu olan diyabetin, diyabete bagli organ hasarlarini kontrol altina almak amaciyla
molekiiler ve genetik diizeyde gcaligma ve aragtirmalar yapmak, yeni tedavi programlarini yagama gecirmek, Langerhans adacik
transplantasyonu ve kok hiicre ¢aligmalarini yiiriitmek; bu prensipler dogrultusunda konu ile ilgili tiim bilim alanlarini bir araya
getirerek “Diyabet” konusunda gerek klinik gerekse temel bilimler alaninda yapilan aragtirmalarin ve uygulamalarin koordineli
olarak yiiriitiildiigii, cok disiplinli bir miikemmeliyet merkezi olusturmak ve gelistirilmesine katkida bulunmak, arastirma projeleri
olusturmak ve hayata gecirmek icin DETAE binasinda dogrudan istanbul Universitesi Rektorliigii’ne bagh Diyabet Uygulama
ve Arastirma Merkezi (DiYAM) kurulmustur.

Merkezin kurulusunda temel katkisi olan Metabolizma ve Diabet Arastirma ve Uygulama Birimi’nde gerekli tiim alt yapiya

sahip bir aragtirma laboratuar1 (Temiz Oda) bulunmaktadr.
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1990’11 yillardan beri bir¢ok kurs diizenleyerek deney hayvanlarindan deneysel adacik izolasyon ve transplantasyon ¢aligmalarina
onciiliik etmis olan kurumumuz, Tiirkiye’de insan pankreaslarindan da Langerhans adacik izolasyonlar1 gerceklestiren ilk kurulug
olma 6zelligini tasimaktadir.

Merkezin faaliyet alanlar1 asagida siralanmstir:

a- Diyabet alaninda ulusal ve uluslararast kuruluglarla her tiirlii bilimsel igbirligi, aragtirma ve faaliyeti yiiriitebilecek bir
genel alan olusturmak; iiniversitemizde konu ile ugragan tiim birimleri kapsayan multidisipliner koordinasyon ve ortak ¢aligma
disiplinini gelistirmek,

b- Diyabet alaninda ulusal ve uluslararasi bilimsel aragtirma projelerine organize bir cercevede devam etmek ve saygin projeler
iiretmek, yiiriitmek, SCI (Science Citation Index) kapsaminda yer alan dergilerde bilimsel yayinlara doniistiirmek, cesitli bilimsel
toplantilar diizenlemek, diyabet konusunda klinik ve temel bilimler alaninda diger 6zel ve kamu kurumlariyla yonetim kurulunun
kararlar1 dogrultusunda nitelikli ¢alismalar yapmak, ¢alismalara partner olarak katilmak,

c- Deneysel ve klinik Langerhans adacik izolasyonu, kiiltiirii ve transplantasyonu ile ilgili ¢alismalar yapmak ve bu programi
yagama gecirmek,

d- Diyabetin radikal tedavisi amaciyla kok hiicre laboratuvari kurmak ve c¢aligmalari yiiriitmek,

e- Cok disiplinli bir milkemmeliyet merkezi icin Uluslararasi Diyabet Federasyonu (International Diabetes Federation-IDF),
Uluslararas1 Pankreas ve Adacik Transplant Dernegi (International Pancreas and Islet Transplant Association-IPITA), Avrupa
Diyabet Dernegi (European Association for the Study of Diabetes-EASD), EASD’nin Calisma Gurubu (Artificial Insulin Delivery
Pancreas and Islet Transplantation-AIDPIT) ile AIDPIT un Calisma Gurubu (European Diabetes Technology and Transplantation-
EuDTT), Avrupa Organ Transplantasyon Dernegi (European Society for Organ Transplantation-ESOT), Avrupa Pankreas ve
Adacik Transplant Dernegi (European Pancreas and Islet Transplant Association-EPITA) ve Avrupa Transplant Koordinatorleri
Organizasyonu (European Transplant Coordinators Organisation-ETCO)’nun kogul olarak 6ne siirdiigii sartlari tamamlamak ve
diyabet alaninda bu 6nemli kuruluglarin miikkemmeliyet merkezleri arasinda yer almak, son teknolojik ara¢ ve gerecin merkezimize
kazandirilmasi icin projelerden girdileri saglamak,

f- Bu caligmalara destek olmak iizere beta hiicresi ve diger Langerhans hiicreleri ile ilgili molekiiler ve biyokimyasal aragtirma
ve caligmalar yapmak,

g- Tip 1 Diyabet immiinogenetik etyopatogenezini aragtirmak iizere beta hiicre immiinolojisi ve genetigi iizerine ¢aligmalar
yapmak, projeler olusturmak,

h- Deneysel diyabet modelleri gelistirmek iizere gerekli hayvan modelleri olusturmak, bu modelleri standardize etmek ve
bilimsel ¢aligmalar yiiriitmek,

i- Bu merkez biinyesinde ¢alisma alanlar icinde iilkemizdeki tiim bu alanda ¢alisan kuruluglara mezuniyet sonrasi (post-
graduel) bilimsel toplantilar diizenlemek, kurslar saglamak.
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