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oz

Bu arastirmanmin amaci yaratict drama uygulamalarimin o6gretmen adaylarimin sosyal becerilerine
etkisini arastirmaktir. Arastma, 2013-2014 egitim ogretim yilmda Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
programinda yer alan Drama dersi kapsaminda yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubu, bu derse
devam eden 4. sinif ogretmen adaylar: arasindan goniillii olarak katilan 19 kiz, 26 erkek olmak iizere
toplam 45 kisiden olusmaktadwr. Katilimcilar ile 10 oturum boyunca yaratict drama uygulamalart
yapimigtir. Ogretmen adaylar ile yapilan yaratict drama uygulamalarimin onlarm sosyal becerileri
tizerinde olumlu yonde anlamh bir etkisinin oldugu ancak bu etkinin cinsiyet balkimindan anlaml
olmadigi anlagilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yaratici drama, sosyal beceri, ogretmen aday

ABSTRACT

Present study was planned to investigate the effect of creative drama practices on social skills of pre-
service teachers. The study was carried out as a part of the drama course which is in the curriculum of
Social Sciences Teaching Department during the 2013-2014 academic year. The study group is
comprised of 45 students at the 4™ grade taking this course 19 of whom are female and 26 male
participants selected on voluntary basis. Creative drama practices were implemented with the

* Bu aragtirmanin bir boliimii “Erpa International Congress on Education” adli konferansta
sOzlii bildiri olarak sunulmustur, 2015, 4-7 Haziran, Atina, Yunanistan.
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participants in 10 sessions. The results show that creative drama practices implemented with
prospective teachers have a positive effect on their social skills at significant level. However, the effect

was not found to vary significantly by gender.
Keywords: Creative drama, social skill, pre-service teacher
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GIRIS

Yaratici drama, basli bagina bir alan olmasinin yani sira egitimde bir 6gretim yontemi olarak
da kullanilmaktadir ve etkili sonuclar vermektedir. Bu yontem, igerdigi farkli tekniklerle ve
uygulamalarla katilimciya yaparak-yasayarak kendini ifade edebilmesi i¢in pek ¢ok segenek
sunmaktadir. Alanyazinda yaratici drama kavrami Adigiizel’e (2013: 45) gore “bir grubu
olusturan tiyelerin yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak, bir amacin, diigiincenin, dogaglama,
rol oynama (rol alma) gibi tekniklerden yararlanarak canlandirilmasi” olarak agiklanmustir.
San (1990) ise yaratici dramay1 dogaclama, rol oynama, tiyatro ya da drama tekniklerinden
yararlanilarak, bir grup calismasi i¢inde, bireylerin, bir yasantiyi, bir olayi, kimi zaman bir
soyut kavrami ya da bir davranigi Oyunsu siire¢lerde anlamlandirmasi ve canlandirmasi

olarak tanimlamaktadir.

“Drama dersleri hareket ve ritim, pandomim, dogaglama, karakter ¢aligmalar1 ve konusmay1
icermektedir” (McCaslin, 1990: 286). Drama derslerinin ya da drama yontemi ile
yapilandirilmis bir ders plant hazirlik-1sinma, canlandirma ve degerlendirme olmak iizere ii¢
asamadan olusmaktadir. “Hazirlik-isinma g¢aligmalar1 daha ¢ok bedenin harekete gectigi,
duyularin es zamanlt olarak yogun kullanildigi, ige doniik caligmalarin yapildigi, giiven
kazanma, uyum saglama gibi grup dinamigini olusturmak icin yapilan, kurallart diger
asamalara gore belli ve daha ¢ok lider tarafindan belirlenen agsamadir” (Adigiizel, 2006: 25).
Hazirlik-1sinma asamasi, katilimcilarin bedensel ve zihinsel olarak canlandirma asamasina
hazirlanmalarini saglayacak olan siireci kapsamaktadir. Bu asama serbest yiiriiylisler, giiven
caligmalar1 gibi uygulamalarin yapildigi ve oyunlarin oynandigi asamadir. Canlandirma
asamasl, rol oynama ve dogaglama gibi tekniklerin kullanildigi “-mis gibi yapma”
stireglerini igeren asamadir. “Oyunlar ve rol oynama, iletisim yoluyla kendi duygularimizi
ortaya koymay1 6grendigimiz ¢ok 6nemli yollardir” (Bell, 2008: 149). Bu bakimdan bu
caligmalar biiyiik 6nem tagimaktadir. Degerlendirme asamasi ise katilimcilarin goriisleri ve

paylagimlar1 ile siirecin degerlendirildigi asamadir. “Ogrenilenlerin kazanima doniisiip
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doniigmedigi ve bu durumun gelecek yasantilara etkisinin olup olmayacagi, tim drama
yasant1 siireglerinin nasil algilandigi, anlasildigina yonelik duygu ve disiincelerin

paylasilmasi bu agamada s6z konusudur” (Adigiizel, 2006: 26).

Yaratici drama uzun zamandan beri egitimde kullanilmaktadir. Ozdemir ve Cakmak’in
(2008) degindigi gibi, dramanin 6gretmen egitimi programlarinin temel parcalarindan biri
olmas1 ve cesitli becerilerin {izerindeki etkilerine de odaklanilmasi gerekmektedir. Saglam
da (2004) egitimde drama ortaminin bireye kendi potansiyelini fark etme, kendini ifade
etme, yaraticilik gelisimi, empati becerisi gibi becerilerin gelisimine 6nemli 6l¢iide katki
saglamay1 ve bireyleri mutlu edebilecegini vurgulamaktadir. Ustiindag’a (1994) gére
dramaya egitimde yer vermenin ilk yarari, egitimin hedeflerinden olan bireyin kendini
gerceklestirmesi i¢in birlikte g¢alisma ve sorumluluklari paylagsma firsatini sunmasidir.
McNaughton’a (2004) gore egitimde drama, bireyin iletisim ve karar verme becerilerinin
gelisimine yardimci olabilir ve arkadaslarina yonelik duyarlilik kazanmasini saglayabilir.
Adigiizel (2013) yaratici dramanin genel olarak; kendini tanima, gergeklestirme ve
bagkalariyla iletisim kurma, is birligi yapabilme-birlikte caligma, sosyal duyarlilik yaratma,
duygunun saglikl bigimde bosalimi-kontrolii ve dil gelisimi, sdzel ve s6zel olmayan sekilde
ifade etme gibi bir¢ok beceriyi kazandirdigini ifade etmektedir. Bu becerilere ek olarak
Ustiindag’a (2006: 37) gore yaratict drama uygulamalar “katilimcilara kendini kesfetme,
tanima, baskalarini tanima, kendini baskalarmin yerine koyabilme firsat ve olanaklarmi
verir”. Bayraktar ve Okvuran’a gore (2012) drama, bireylerin iletisim becerilerini artirir ve
yaratici diiglinme becerilerinin de artisint saglar. Metinnam’a (2012) gore yaratici dramanin,
bireylerin sanatsal duyarliliklarinin artmasinda énemli rolii olabilmektedir. Egitimde drama
uygulamalar1 grup halinde gerceklestirilir ve pek ¢ok kazanimin kazanilmasi da biiyiik
6lglide bununla ilgilidir. Heathcote ve Wagner da (1990) yaratict dramanin asil etkisini
topluluk halinde yapilmasiyla iliskilendirmektedirler. Henderson ve Shanker de (1978)

yaptiklar1 arastirmada yaratici dramanin gocuklar1 sosyal beceriler bakimindan gelistirdigini
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belirtmiglerdir. Akoguz (2012) ise, &grencilerde iletisim becerilerinin gelistirilmesinde
yaratict dramanin etkili oldugunu ortaya koymustur. Colston (1985) yaratict dramanin
sosyal iletisim becerileri tizerine etkisi olduguna ve Yassa da (1997) aragtirmasinda yaratict

dramanin &grencilerin sosyal etkilesim becerilerini gelistirdigine deginmistir.

Yukarida yer alan agiklamalar baglaminda yaratici drama uygulamalariyla bireylerin sosyal
beceriler bakimindan olumlu kazanimlar elde edebilecekleri anlasilmaktadir. Sosyal
beceriler, bireylerin diger insanlarla olan iliskilerinde; 6grenme, soru sorma, kendi
ihtiyaglarini dile getirme ve diger insanlarin istekleri ile ilgilenme, insanlarla etkili zaman
gegcirebilme, arkadaslik kurma, kendi haklarini koruma ve diger insanlarin da haklarin ihlal
etmeme gibi her bireyin sahip olmasi gereken beceriler olarak kabul edilmektedir (Dowd ve
Teirney, 2005). Lavasani, Afzali ve Afzali’ye (2011) gore sosyal beceriler, olumlu tepkiler
vermeyi gelistiren ve olumsuz tepkiler vermeyi engelleyen, sonradan 6grenilen ve kabul
goren tepkiler olarak ifade edilmistir. Bununla birlikte sosyal becerilerin ¢esitli boyutlarinin
oldugu kabul edilmistir. Calderalla ve Merrel’e (1997) gore bu becerilerin akran iligkileri,
kendini kontrol etme, akademik, uyma ve atilganlik seklinde bes boyutlu oldugu kabul
edilmistir. Bu beceriler Riggio tarafindan da smiflandirilmustir. {lgili alanyazinda yaygin
olarak tercih edilen bu siniflandirma sonucunda olusan boyutlar, duyussal anlatimcilik:
Sozel olmayan duyussal mesajlarin iletilmesi, duyussal duyarlik: s6zel olmayan mesajlarin
anlagilmasi, duyussal kontrol: S6zel olmayan mesaj ve duygularin diizenlenmesi ve kontrol
edilmesi, sosyal anlatimcilik: konusmada karsidaki kisiye odaklanilmasi ve sdzel anlatim
yapilmasi, sosyal duyarlik: karsidaki kisinin sozel iletisimlerinin yorumlanmast ve sosyal
kontrol: sosyal ortamlarda kendinden emin olma ve kendini ayarlama becerisi seklinde
aciklanmustir (Yiiksel, 1997).

Sosyal becerilerin her birey igin oldugu gibi, 6gretmen adaylart i¢in de 6nemli oldugu
diisiniilmektedir. Bilindigi iizere etkili ve basarili bir 6gretimin yapilabilmesi igin

6gretmenin, akademik yeterliginin yaninda 6grencileri ile etkili iletisim kurmasinda 6nemli
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rolii olan sosyal becerilere sahip olmasi beklenmektedir. Bu baglamda 6gretmen adaylarimin
egitimlerinde bu becerilerin kazandirilmasinin gerekli oldugu anlagilmaktadir. Nitekim ilgili
literatiirde bu konuda yapilan arastirmalar incelendiginde; 6gretmen adaylarinin sosyal
becerilerinin 6nemli bir degisken olarak birgok ¢alismada ele alindig1 goriilmektedir (Akgiin
Giray, 2015; Akpinar, 2014; Bedir, 2013; Hark So6ylemez, 2013; Leffert, Brady ve
Siperstein 2009; Caner ve Ozgep, 2007; Sazak Pinar ve Sucuoglu, 2013; Senol, 2015; Yeliz
ve Ugar, 2010).

Sosyal becerilerin  kazanilmasinda yaratict dramanin etkili bir yontem olarak
kullanilabilecegi tahmin edilmektedir. Bu konuda ogretmen adaylariyla yapilan
aragtirmalarda demokratik degerler (Karadag, 2015), elestirel diisinme becerileri ve
egilimleri (Sagli, 2013), sanata yonelik ilgi ve sanat egitimi dersi basarisi (Oguz, 2013),
akademik basar1 (Aydeniz, 2012) demokratik tutum, bilis istii farkindalik ve duygusal zeka
(Selgioglu Demirsoz, 2010), yazma becerisi (Erdogan, 2013) ve okul deneyimi uygulamalari
(Tanriseven, 2013) gibi pek ¢ok alanda yaratici dramanin olumlu etkilerinin oldugu
saptanmistir. Dolayisiyla yaratict dramanin ¢esitli beceriler kazandirmada etkisinin
goriildiigii anlagilmaktadir. Bu noktadan hareketle 6gretmen yetistirme siirecinde yaratici
dramanin kullanilmasinin yararl olabilecegi anlasilmaktadir. Bu goriisii destekler nitelikte
yaratict dramanin Ogretmen yetistirme siirecinde bazi programlarda bir ders olarak
okutuldugu goriilmektedir. Bu programlardan birisi de sosyal bilgiler &gretmenligi
programidir. Yiiksekogretim Kurulu Baskanhigimin Egitim Fakiiltesi Ogretmen Yetistirme
Lisans Programlarinda yer alan sosyal bilgiler d6gretmenligi lisans programindaki Drama
dersinin kur tanimi incelendiginde; Ogretmen adaylarinin, egitsel dramanin yapist ve
uygulanma asamalari, egitsel drama ortami ve dgretmen nitelikleri, egitsel dramada 6zel
teknikler, egitsel dramanin degerlendirilmesi, uygulandigi alanin egitim amaglarina uygun
egitici drama Ornekleri ve yeni Orneklerin gelistirilmesi gibi ¢esitli kazamimlarin elde

edilmesinin amaglandig1 goriilmektedir (YOK, 2016). Kur tanimindan da anlasilacag gibi,
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sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin drama hakkinda kuram ve uygulama bakimindan bilgi
ve deneyim edinmeleri beklenmektedir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarindan 6gretim
stireglerinde dramay1 etkili bigimde kullanmalarimin beklendigi anlagilmaktadir. Yukarida
deginildigi tizere bir¢ok becerinin kazandirilmasinda etkili olan ve bir ders olarak okutulan
yaratict dramanin dgretmenlerin sosyal becerilerinin gelistirilmesinde kullanilmasinin etkili
sonuglarinin olup olmayacaginin incelenmeye deger bir konu oldugu degerlendirilmektedir.
Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar incelendiginde Akin (1993) farkli sosyo ekonomik
diizeylerdeki ilkokul 3. smf O&grencilerinin sosyallesme diizeylerine yaratict drama
yonteminin etkisini incelemistir. Uysal (1996), caligmasinda anaokuluna giden 5-6 yas
grubu c¢ocuklarda yaratici drama c¢aligmalarinin sosyal gelisim alanina olan etkisini
aragtirmistir. Kaf (2000) yaptigi arastirmada hayat bilgisi dersinde bazi sosyal becerilerin
kazandirilmasinda yaratici drama yonteminin etkisinin belirlemeye ¢alisnustir. Onalan
Akfirat (2004) ise yaratict dramanin isitme engellilerin sosyal becerilerinin gelisimine
etkisine iligkin bir aragtirma yapmistir. Deginilen bu arastirmalara dayali olarak yaratici
dramanin sosyal becerilerin kazandirilmasinda ne derece etkili oldugunun cesitli

aragtirmalarda ortaya koyulmaya ¢aligildig1 anlagilmaktadir.

Yukarida yapilan agiklamalar incelediginde sosyal becerilerin, 6gretmen adaylariyla ilgili
yapilan aragtirmalarda iizerinde 6nemle durulan bir 6zellik oldugu anlagilmaktadir. Bununla
birlikte sosyal becerilerin kazandirilmasinda yaratict dramanin etkili sonuglar1 olan bir
yontem olarak kullanildigi ortaya koyulmustur. Ancak ogretmen adaylarma sosyal
becerilerin kazandirilmasinda yaratict dramanin bir yontem olarak kullanildigr herhangi bir
aragtirmaya ise rastlanmamigtir. Dolayisiyla yapilan bu arastirmanin ilgili alanda bu boslugu
dolduracagi degerlendirilmistir. Bu noktadan hareketle arastirmanin amaci, yaratict drama
uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine etkisinin incelenmesi olarak
belirlenmistir. Arastirmanin amac1 dogrultusunda iki hipotez gelistirilmistir ve sinanmistir.

Arastirmanin hipotezleri asagida sunulmustur:
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Arastirmanin Hipotezleri

Hipotez 1: Ogretmen adaylarmin yaratici drama uygulamalarindan sonraki sosyal beceri

diizeyleri 6nceki sosyal beceri diizeylerine gore anlamli diizeyde daha yiiksektir.

Hipotez 2: Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamalarindan dnceki ve sonraki sosyal

beceri diizeyleri cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farklilik géstermemektedir.
YONTEM

Arastirmamin Modeli

Bu arastirma, sadece bir grup ile yapildig1 ve bagimli degiskene iliskin 6l¢iimler sadece bu
grup iizerinden gergeklestirildigi icin deneysel desenlerden “Tek Grup On Test-Son Test
Desen” kapsaminda yapilmistir.

Deneysel islem Siireci

Bu arastirmanin amact dogrultusunda katilimcilara, arastirmacilar tarafindan hazirlanan,
“hazirlik-istnma”, “canlandirma” ve “degerlendirme” asamalarindan olusan bir yaratict
drama egitim progranm hazirlannms ve uygulanmustir. Ik oturumda isim-ritim koreografi
caligmalarini igeren tanigma, iletisim, oryantasyon, uyum-giiven uygulamalari kullanilmistir
ve daha fazla oyun agirlikl, etkilesim iceren uygulamalara yer verilmistir. Her oturumda
kendi konusu kapsaminda asamalar dikkate alimmis ve bu asamalar arasinda bag
kurulmustur. Grup caligmalarma ozellikle 6nem verilmistir ve gruplar olusturulurken
rastgele se¢im yapilmistir. Boylelikle siirekli aymi katilimeilarla beraber ¢alisilmasi degil, o
giine kadar hig iletisime gegilmemis ya da az iletisime gegilmis katilimcilarla da galisma
ortami olusturulmustur. Diger oturumlarda rol oynama, dogaglama, rol kartlari, tablo
olusturma, donuk imge tekniklerine daha fazla yer verilmistir. Son oturum ise genel

degerlendirme olup katilimcilarin sosyal becerilere iliskin uygulamalardan edindikleri
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kazanimlara iligkin istasyon teknigi ile degerlendirme yapilmistir. Yukarida deginilen

stiregler toplam 10 oturum devam etmistir ve her bir oturum yaklagik 90 dakika stirmiistiir.
Calhisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu, 2013-2014 egitim 6gretim yilinda, Rize ilinde bulunan Recep
Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi prograninda
yer alan drama dersine devam eden 4. sinif 6gretmen adaylari arasindan géniillii olarak
katilan 19 (%42) kiz ve 26 (%58) erkek olmak iizere toplam 45(%100) kisiden
olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi 22.17 (sS. 1.42) seklindedir.

Veri Toplama Araglari

Sosyal Beceri Envanteri

Bu becerilerin 6l¢iilmesinde Riggio (1986) tarafindan gelistirilen ve Yiksel (1998)
tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Sosyal Beceri Envanteri” kullamlmistir. Olgme aracinin
Tiirkgeye uyarlanmasi {iniversite Ogrencileri iizerinde gerceklestirilmistir. 90 maddeden
olusan 6lgme araci besli Likert tipindedir. Olgme aracinm alti alt boyutu (Duyussal
Anlatimcilik, Duyugsal Duyarlik, Duyussal Kontrol, Sosyal Anlatimcilik, Sosyal Duyarlik
ve Sosyal Kontrol) olmakla birlikte toplam puani hesaplanarak da kullanilabilmektedir. Bu
arastirma kapsaminda 6lgme aracinin toplam puani dikkate almmustir. Olgme aracinmn
giivenirligine iliskin yapilan analizler sonucunda elde edilen Cronbach alpha i¢ tutarlilik
katsayilarinin alt dlgekler igin .56 ile .82 arasinda degistigi, 6l¢egin toplamina iligkin elde
edilen degerin ise .85 oldugu bulunmustur. Olgegin gecerligine iliskin yapilan benzer 6lgek
gecerligi caligmasinda Bacanl (1990) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Kendini Ayarlama

Olgegi” ile bu 6lgegin toplam puani arasinda .63 diizeyinde bir iliski oldugu goriilmiistiir.
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Kisisel Bilgi Formu
Katilimeilarin cinsiyet ve yaglar ile ilgili bilgilerin elde edilmesi amaciyla arastirmacilar

tarafindan bilgi formu hazirlanmastir.
Veri Toplama Siireci

Katilimeilar ile 10 oturum boyunca yaratici drama uygulamalari yapilmistir.
Uygulamalardan 6nce ve sonra katilimcilarin 6lgme aracini cevaplamalari istenmigtir. Bu
sayede uygulamalardan 6nceki ve sonraki sosyal beceri diizeyleri ol¢iilmiistiir. Aragtirmada
Ol¢iilmeye calisilan 6zellik 6l¢me araci ile belirlenmeye galisilan sosyal becerilerle sinirlidir.

Katilimcilarin 6lgme araglarint doldurmalari yaklasik 15 dakika stirmiistiir.
Verilerin Analizi

Arastirmada katilimeilarin, yaratici drama uygulamalarindan 6nceki ve sonraki sosyal beceri
diizeyleri Olciilmiis ve aralarindaki fark belirlenmistir. Bu sayede yaratici drama
uygulamalarinin, bireylerin sosyal becerileri {izerindeki etkisi ortaya koyulmustur. Elde
edilen verilerin analizinde, iliskili ve iligkisiz 6rneklemler igin t-testi yapilmistir. Analizler

SPSS 20 paket programu ile gerceklestirilmistir.
BULGULAR

Bu boéliimde arastirma kapsaminda olusturulan hipotezler test edilmistir ve ulasilan sonuglar

sirasiyla asagida sunulmustur.
Hipotez 1’e iliskin Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin birinci hipotezi olan; “6gretmen adaylarinin yaratict drama uygulamalarindan
sonraki sosyal beceri diizeyleri 6nceki sosyal beceri diizeylerine gore anlamh diizeyde daha
yiiksektir” hipotezinin test edilmesi amaciyla iligkili 6rneklemler igin t-testi yapilmustir.

Elde edilen sonuglar Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Sosyal Beceri On Test ve Son Test Ortalama Puanlarinin t- Testi Sonuglari

Sosyal Beceri N Ort. Ss Sd t p
Ontest 45 2.793 357 44 -3.885 .000™"
Sontest 45 2.965 425

*p< 001

Tablo 1 incelendiginde 6gretmen adaylarimin yaratict drama uygulamalari sonrasindaki
sosyal beceri puanlarinin  (Ort.sonest=2.965), uygulamadan oOnceki puanlarina
(Ort.snies=2.793) gore istatistiki agidan anlamli sekilde daha yiiksek oldugu goriilmistiir (t=
-3,885, p<.001).

Hipotez 2’ye iliskin Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin ikinci hipotezi olan; “6gretmen adaylarinin yaratict drama uygulamalarindan
onceki ve sonraki sosyal beceri diizeyleri cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farklilik
gostermemektedir” hipotezinin test edilmesi amaciyla iligkisiz Orneklemler igin t-testi
yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 2 ve Tablo 3’te sunulmustur.

Ogretmen adaylariin yaratici drama uygulamalarindan 6nceki sosyal beceri diizeylerinin
cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iligskin elde
edilen sonuglar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Sosyal Beceri On Test Puanlarmin Cinsiyete Gére t- Testi Sonuglari

Sosyal Beceri n Ort. Ss Sd t p
Kiz 19 2.714 .394 43 -1.282 .207
Erkek 26 2.850 323

Tablo 2 incelendiginde 6gretmen adaylarimin yaratict drama uygulamalarindan o6nceki
sosyal beceri diizeylerinin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farkliliga

rastlanmadig1 gériilmektedir (t= -1,282, p>.05).
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Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamalarindan sonraki sosyal beceri diizeylerinin
cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iligkin elde
edilen sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.Sosyal Beceri Son Test Puanlarinin Cinsiyete Gore t- Testi Sonuglar

Sosyal Beceri n Ort. Ss Sd t p
Kiz 19 2.860 430 43 -1.437 .158
Erkek 26 3.042 412

Tablo 3 incelendiginde Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamalarindan sonraki
sosyal beceri diizeylerinin, cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farkliliga

rastlanmadig1 gorillmektedir(t=-1,437, p>.05).
TARTISMA ve SONUC

Bu aragtirmanin sonucunda, dgretmen adaylari ile yapilan yaratici drama uygulamalarinin,
sosyal becerileri iizerinde olumlu ydnde anlamli bir etkisinin oldugu anlasilmistir. Bu
konuda yapilan arastirmalara bakildiginda, yaratici drama ile dgretmen adaylarma ¢esitli
becerilerin kazandirilmaya ¢alisildigi goriilmektedir. Karadag’ i (2015) yaratict drama ile
demokratik degerlerin kazandirilmasi amaciyla yaptigi caligmada katilimcilarin uygulama
sonrasindaki degerlerinin Oncesine gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Sel¢ioglu Demirsoz’iin (2010) yaptigt ¢aligmada bireylerin yaratici drama ile demokratik
tutum, bilis Ustii farkindalik ve duygusal zekd yeterliliklerinin artirildigi sonucuna
ulagilmigtir. Kara ve Cam’in (2007) arastirmasinda grupla bir igi yapma ve yliriitme
becerileri, iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ile kendini kontrol etme becerilerini
kazandirma konusunda yaratici drama yonteminin etkili oldugu bulunmustur. Sagli’nin
(2013) arastirmasinda yaratici drama uygulamalarinin elestirel diisiinme becerileri ve
egilimlerini olumlu yonde etkiledigi anlasilmistir. Oguz’un (2013) yaptigi calismada

yaratict dramanin kullanilmasinin katilimcilarin sanata ilgi diizeylerini ve sanat egitimi dersi
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basarilarin1 artirdigi  belirlenmistir. Aydeniz (2012) yaratici drama uygulamalarinin
bireylerin akademik basarilarimin artirllmasinda olumlu yo6nde etkili oldugu sonucuna
ulagsmisgtir. Dolayisiyla bu aragtirmada ulasilan sonuglar ile yukarida deginilen aragtirma
sonuglarinin Ortiistiigii anlasilmaktadir. Bu baglamda yaratici dramanin birgok 6zelligin
kazandirilmasinda etkili oldugu gibi, Ogretmen adaylarmin sosyal becerilerinin
gelistirilmesinde de etkili oldugu sOylenebilir. Sosyal becerilerin igerigine bakildiginda;
kisinin diger insanlarla saglikli iliskiler kurabilmesi, arkadasliklar gelistirebilmesi, kendi
hakkini koruyabilmesi, diger insanlarin haklarina saygi duymasi ve sosyal agidan kabul
edilebilir davraniglar sergilemesi olarak ifade edilmektedir (Dowd ve Teirney, 2005; Yiiksel,
1998). Dramanin kazandirmay1 amagladigi icerik ise McNaughton’in (2004) degindigi gibi
bireyin iletisim becerilerinin ve arkadas iliskilerinin gelisimine katki saglamasini;
Adigiizel’in (2013) ifade ettigi gibi kendini tanima, gerceklestirme ve baskalariyla iletisim
kurma, sosyal duyarlik yaratma ve is birligi yapabilme-birlikte c¢alisma becerilerinin
kazandirilmasin1  kapsamaktadir. Bu baglamda sosyal becerilerin igerigi ile yaratici
dramanin kazandirmaya calistigi davranislarin ortiistigii soylenebilir. Arastirmada elde
edilen sonug, deginilen bu benzerligin bir ¢iktis1 olarak yorumlanabilir. Ayrica, bu konuda
yapilan bazi arastirmalarda 6gretmen adaylarimin yaratict dramaya yonelik tutumlarinin
olumlu yonde (Bertiz, 2005; Fenli, 2010; Yildirim, 2011; Y6nel, 2004) ve yaratict dramay1
kullanmaya iliskin 6z yeterlik algilarinin yiiksek oldugu (Aslan, 2014) sonuglarina
ulagilmigtir. Dolayisiyla bu arasgtirma sonucunda &gretmen adaylarinin yaratict drama
uygulamalarinin sosyal becerileri {izerinde olumlu yonde anlamli bir etkisinin olmasinda,

deginilen olumlu tutum ve yiiksek 6z yeterlik algilarinin da etkili oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin diger bir sonucu olan Ogretmen adaylari ile yapilan yaratici drama
uygulamalarinda sosyal becerileri iizerinde cinsiyet bakimidan anlamli farkliligin olmadigi
belirlenmistir. Bu konuda 6gretmenler ve Ogretmen adaylari ile yapilan arastirmalarin

bazilarinda kiz ve erkeklerin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli farkliligin olmadig
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sonucuna ulasilmistir (Akpiar, 2014; Ozgep, 2007). Arastirmadan elde edilen sonuglar bu
sonuglar ile oOrtigmektedir. Bununla birlikte bazi arastirmalarda ise sosyal becerilerin
cinsiyet degigskenine gore farklilik gosterdigi anlasilmistir. Bu c¢alismalardan; Senol (2015)
yaptig1 arastirmada kiz ve erkekler arasinda sosyal becerinin alt boyutlarindan olan;
duygusal duyarlilik boyutunda kizlarin; duygusal kontrol boyutunda erkeklerin daha yiiksek
puanlar aldig1 sonucuna ulagsmistir. Bedir (2013) sosyal becerinin alt boyutu olan duygusal
kontrol boyutunda erkeklerin ortalamalarinin, kizlara gore daha yiiksek oldugunu
saptamustir. Ugar (2010) ise yaptig1 arastirmada erkeklerin sosyal becerilerini, kizlara gore
daha yiiksek bulmustur. Deginilen sonuglar ise bu arastirmadan elde edilen sonuglar ile
celismektedir. Arastirma kapsaminda ulasilan, katilimeilarin sosyal becerilerinin cinsiyete
gore farklilagmamasi sonucunun, 6gretmen adaylarinin yaratici drama uygulamalarina
iligkin goriiglerinden kaynaklandig1 disiiniilmektedir. Bu konuda yapilan arastirmalar
incelendiginde; kiz ve erkek oOgretmen adaylarimin yaratici dramaya yonelik tutumlar
arasinda anlamli diizeyde farkliligin olmadigi sonucuna ulasilmistir (Fenli, 2010; Yildirim,
2011).Bu aragtirmada yapilan uygulamalar sonucunda sosyal beceri diizeylerinin cinsiyet
bakimindan farklilasmamasi, yukarida deginilen arastirmalarin sonuglarinda yer alan
Ogretmen adaylarinin yaratici dramaya yonelik tutumlarinin cinsiyete gore farklilasmamasi
durum ile benzerlik gostermektedir. Ulasilan bu sonu¢ egitim 6gretim siireglerindeki
kazanimlar bakimindan cinsiyetler arasinda farklilik olmamasi baglaminda istenen bir
durumdur. Bu sonuglar baglaminda arastirmanin amact dogrultusunda gelistirilen iki

hipotezin de dogrulandig1 anlasilmustir.

Arastirmadan elde edilen sonuglardan yola cikilarak, dgretmen adaylarinin egitimlerinde
sosyal becerilerinin gelistirilmesine yonelik olarak, derslerin islenisinde yaratici drama
yontemine daha fazla yer verilmesi Onerilebilir. Ayrica egitim fakiiltelerinde yer alan
psikolojik danigsmanlik ve rehberlik, sinif 6gretmenligi, okul 6ncesi 6gretmenligi gibi ¢esitli

programlarda dgretmen adaylarinin sosyal becerilerini gelistirmek amaciyla yaratici drama
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uygulamalar1 yapilabilir. Bununla birlikte ileride yapilacak aragtirmalarda yaratici drama
uygulamalarinin empati, 6zgiiven ve sorumluluk gibi becerilerin kazanilmasi iizerindeki
etkisi incelenebilir. Bu aragtirma kapsaminda yaratici drama uygulamalarinda &gretmen
adaylarinin sosyal becerileri iizerinde cinsiyet bakimindan anlamli farkliligin olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Yapilacak arastirmalarda sinif seviyesi ve akademik basar1 diizeyi

gibi farkli degiskenlerin dikkate alindig1 arastirmalar da gergeklestirilebilir.
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SUMMARY

The aim of this study is to investigate the effects of creative drama application on social skills of pre-
service teachers. For this purpose, creative drama training program was developed by researchers
and administered to study participants. In session one; meeting, communication, orientation,
compliance-trust applications were used involving name-beat choreography work. This phase was
mainly devoted to applications involving interaction and games. In each session, relevant stages were
considered and bond was established between these phases. In other sessions, mostly role-playing,
improvisation, role cards, table creation, and dull imagery techniques were used. The last session was
carried out for overall assessment. The assessment was conducted with station technique on outcomes
gained by participants from applications related to social skills. The above-mentioned processes
continued for a total of 10 sessions with each session lasting approximately 90 minutes. In the study
group, there were 45 pre-service teachers from the 4™ year of social sciences teaching taking the
course of creative drama during the academic year 2013-2014. The pre-service teachers participated
in the study on voluntary basis. In this study, social skills of participants were measured by using the
"Social Skills Inventory” developed by Riggio (1986) and adopted to Turkish by Yiiksel (1998). The
researchers also prepared a form to obtain demographic information about participants such as
gender and age. The measurement tool was administered both before and after the application to
measure pre-test and post-test social skill levels of participants. In this way, the impact of creative
drama applications on social skills of individuals was identified. In the analysis of the obtained data,
t-test was performed for related and unrelated samples. Analysis was performed with SPSS 20
software package. The results showed that creative drama has positive effects on pre-service teachers’
social skills at a significant level. However, no significant difference was found in social skills of
participants by gender. According to the study results, it could be suggested to give more space for
creative drama method during courses in the training of pre-service teachers for development of
social skills. Moreover, creative drama applications can be included in curricula of other departments
in faculties of education such as guidance counseling, classroom teaching and pre-school teaching in
order to improve social skills of pre-service teachers. In addition to this, future studies can be carried
out to find out the effect of creative drama applications on acquisition of skills such as empathy, self-
confidence and responsibility. In the present study, no significant difference was found in social skills
of pre-service teachers by gender. In future studies, emphasis could be placed on different variables
such as grade level and academic achievement level.



