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Ozet

Bu arastirmanmin amaci Tiirkiye 'de egitilebilir zihinsel engelliler ilkégretim okullarinda
ogrenim goren dgrencilere verilen miizik egitiminin, uygulanan miizik dersi 6gretim programi
agisindan durumunu tespit etmektir. Arastirmanmin evrenini Tiirkiye 'deki egitilebilir zihinsel
engelliler ilkogretim okullarinda 2008-2009 egitim-ogretim yilinda miizik dersi vermekte olan
ozel egitim sinif ve miizik 6gretmenleri olusturmaktadwr. Arastirmanin érneklemi yedi cografi
bolgedeki okullardan secilmis olan 586gretmendir. Betimsel bir ¢calisma olan bu arastirmada
verilerin toplanmast igin érneklem olarak se¢ilmis gruba anket uygulamast yapilmigtir.
Elde edilen verilerin analizleri istatistiksel olarak yapilmistir. Analiz sonuglart ise tablo ve
grafikler ile gosterilmistir. Arastirma sonucunda ogretmenlerin 6grencilerin ¢algilart kullanis
ozelliklerine gore bilme, ¢algilarin seslerini tanima, kendi sesini ve ¢algi kullanarak miizik
yapma konularini 6grenmekte zorlanabilecegi goriisiinde olduklar: belirlenmistir. Ogretmenler
ayrica miizik dersi verdikleri 6grencilerin miizik tiirleri ile ilgili konulart 6grenirken sorun
yasayabilecegini de diisiinmektedir.

Anahtar Kelimeler: [lkégretim, Ozel egitim, Egitilebilir zihinsel engelli dgrenciler; miizik
ogretim programi, miizik ogretimi.

Abstract

This study’s primary purpose is to find out the overall condition of elementary
music education for educable mentally retarded children by investigating the convenience and
effectiveness of the elementary music curriculum for the above mentioned students in Turkey.
The universe of this research is the special education and music teachers of music classes in
primary schools for the mentally retarded students. The sample is the 58 teachers that are
sellected from the schools in seven geographic regions of Turkey. A survey has been carried
out to collect the data from the music and special education teachers of the educable mentally
retarded students. The survey form has been sent to find out the teachers opinions about the

1. Dogan tarafindan 2011 °de Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik Ogretmenligi Bolii-
miinde yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmigtir.
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music curriculum for the educable mentally retarded children. The data that has been gathered
from the survey was analyzed statistically. The results of the research indicates that the students
in the music classes might have trouble in recognising the musical instruments by their sounds,
singing songs, playing music and having information about the music genres.

Keywords: Primary education, Special education, Educable mentally retarded students,
music curriculum, musical training.

1. Giris

Miizik egitimi, engelli bireylerin egitimlerinde kullanilan tiim gelisim alanlarinda-
ki destekleyici etkisi sebebiyle oldukca 6nemli yer tutmaktadir. Tim engel gruplarin-
daki 6grencilerde, basta iletisim kurma ve dikkat toplama gibi yasamin her alaninda
son derece 6nemli olan becerilerin gelisiminde miizik egitimi 6énemli bir rol oynayan
sanat egitimi alamdir(MEB, 2001).

Zeka geriligi oldugu tespit edilen kisiler i¢in “psikolojik” ve “egitsel” olmak {ize-
re iki tiir simiflandirma bulunmaktadir. Psikolojik siniflandirma hafif, orta, agir ve
cok agir zeka geriligi seklinde yapilir. Zeka geriligi, egitsel agidan “egitilebilir” ve
“Ogretilebilir” zihinsel engelli seklinde smiflandirilir. Egitilebilir zihinsel engelliler
psikolojik siniflandirmada hafif ve orta zeka geriligi grubundadir (Eripek, 2002).

Zihinsel engellilerin egitiminde, akranlarindan farkli olmalar1 sebebiyle baz1 6zel
kural ve yontemlerin uygulanmas: gerekmektedir. Bunlar basarili yagantilar saglama
geriye bildirim saglama, dogru yanitlar1 pekistirme, ¢ocugun yeterlilik diizeylerini de-
gerlendirerek ders planlama,, gretilecek konu ve davraniglari analiz etme, bilgilerin
bir durumdan digerine aktarilmasina yardimci olma, 6grenmelerin tekrarini saglama,
o6grenmeye glidiileme, bir defada ogrenilecek kavramlarin sayilarini sinirlama
seklinde belirlenmistir (Taylor, Richards ve Brady, 2005).

Ozel egitim gereksinimi olan bireyler i¢in hazirlanmis miizik etkinlikleri gogunlukla
kiside ciddi duygusal problemleri isaret edebilmekte ve bu konuda iyilestirici etki
saglayabilmektedir. Miizik terapistleri miizik terapisini bireyin kendine gilivenini
arttirmak veya miiziksel psikolojik tedavi amagli kullanmaktadir. Grup miizik tera-
pisinde ise i¢ metot dne ¢ikmaktadir. Bunlarin ikisi bireyin kendini ifade edebilme
becerisi, sosyal, motor ve konusma becerilerini gelistirmeyi hedefler. Ugiincii metot
ise yalnizca miizik ile memnuniyet duygusu yasatmayi ve 6z giiven kazandirmayi
amaglar (Schalkwick, 1988). Miizik etkinlikleri zihinsel engelli cocuklarda bagkalari-
n1 oyun oynamaya davet etme, baskalarindan aldig1 esyay1 geri getirme ve istlendigi
gorevi yerine getirme gibi sosyal becerileridgrenmelerindeolumlu etki saglamaktadir
(Caldir, 2008). Miizik etkinlikleri ayrica zihinsel engelli bireylerin dil becerilerini de
olumlu etkilemektedir (Jones, 1987).

Tirkiye’de 2008-2009 egitim-0gretim yilinda toplam 50 adet egitilebilir zihinsel
engelliler ilkdgretim okulu bulundugu tespit edilmistir (MEB, 2001). Bu okullarda
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uygulanmakta olunan ilkgretim Okulu Orta Diizeyde Ogrenme Yetersizligi (Egiti-
lebilir) Olan Cocuklar Egitim Programi biinyesindeki miizik dersi 6gretim programi,
ogrencilere haftada iki saat olmak {izere 8 y1l boyunca sinif 6gretmeni ya da sinif 6g-
retmeni gozetiminde miizik 6gretmeni tarafindan uygulanmaktadir (Giinalay, Bakir,
Diniz, Celiker ve Ozkan, 2008). Programda 12 adet genel amac, 41 adet 6zel amag
yer almaktadir. Ozel amaglar ve davranislar 6 adet iinite halinde smiflandirilmistir.
Programda “Atatiirkgiiliik ile ilgili konular” ilkdgretim Miizik Dersi Ogretim Progra-
mindan alintidir (MEB, 20

Zihinsel engelli 6grencilerle miizik dersi isleyen dgretmenlerin ders planlarini 63-
rencilerin ilgi ve yeterliliklerine gore planlamasit gerekmektedir. Ders i¢i etkinliklerin
planlanmasinda &grencilerin giris davranislari ve gelisim diizeylerine mutlaka dikkat
edilmelidir. Miizik dersinde yapilacak baslica etkinlikler ritm ve ses ¢alismalari, sarki
soyleme, dans ve oyunlar, miizikli 6ykii ve drama uygulamalar1 olarak siniflandirila-
bilir. Bu uygulamalar oyunlastirma yolu ile sadece ders i¢inde degil ders dis1 etkin-
liklerde de kullanilmalidir. Miizik dersinde kavramlarin miizikle ve miizik yoluyla
ogretilmesi zihinsel engelli cocuklarin dgrenme diizeyini arttirmakta etkendir (MEB,
2001).

MEB ilkégretim Okulu Orta Diizeyde Ogrenme Yetersizligi (Egitilebilir) Olan
Cocuklar Egitim Programi, Miizik Dersi Ogretim Programi boliimiinde deginilmis
oldugu iizere zihinsel engelli 6grencilere yonelik miizik egitiminde ritmik etkinlikler
olduk¢a 6nemlidir. Egitim ile 6grencilerin dncelikle ritim tutmasi ve duyduklart ezgi-
nin ritmine uygun vurus yapabilmeleri ve isittikleri sesleri viicut hareketleriyle uygun
bi¢gimde yorumlayabilmeleri saglanmalidir. Miizik dersi 6gretim programinda ayri-
ca zihinsel engelli 6grencilere verilen miizik egitiminde birlikte sarki1 sdyleme ve basit
calgilari calabilme becerilerinin dnemine de deginilmistir. Miizik derslerinde 6gretile-
cek sarkilarin se¢iminde sarki sdzlerinin yalin, anlagilir, kiiltiirel degerlerimize uygun,
egitici nitelikte olmasina; sarkilarin 6grencilerin miiziksel farkindalik diizeyleri ve ses
sinirlaria uygun olmasina dikkat edilmelidir.

Ogretim programimna gore miizik dersi, 6grencilerin miiziksel davranislari
kazanmasinin yani sira 6grencilere miizik dinleme aliskanligimnin verilmesinde de
etkendir. Smnif i¢inde radyo, miizik calar ve canli performans yoluyla 6grencilere
miizik dinletilmesi, okul biinyesinde etkinlikler ile dgrencilerin dinleyerek ve miizik
yaparak etkinliklere katilmalari saglanmalidir. Ayrica 6grencilerin okul disindaki din-
leti ve konserlere gotiiriilmesi ile 6grencilerin miizik dinleme becerilerinin gelisimin-
de olumlu katki saglanmig olacaktir.

Talim ve Terbiye Kurulunun 22/04/1994 tarih ve 298 say1li karart ile kabul edilen”
[Ikdgretim Kurumlari Miizik Dersi Ogretim Programi”nda yer alan “Atatiirkgiiliikle
Ilgili Konular “ amag¢ ve kazanimlar zihinsel engelli 6grencilere uygulanan ilkog-
retim miizik dersi 6gretim programinda da bulunmaktadir. Bu 6gretim programina
gore miizik derslerinde, “Belirli Giin ve Haftalar” igerisinden segilecek olan giinler-
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de diizenlenecek olan miizik etkinliklerinde, siif ya da okul korolart olusturularak
Atatiirk’iin sevdigi sarkilara yer verilmektedir (MEB, 2001).

Egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in planlanan miizik etkinliklerinde oyunlas-
tirma temelli ve 6grenmeye giidiileyici bir yaklagimin daha etkili olacagi sdylenebilir.
Etkinliklerde yer alan topluluga ¢calma c¢alismalarinda ¢cocuklarin kisiligini zedeleyici
ve baskilayici davranilmamasina 6zellikle dikkat edilmesi ¢ocuklarin duygusal ge-
lisimi agisindan 6nem arz edebilir. Planlanan etkinliklerin uygulamasinda ¢ocuklar
yardima gereksinim duydugunda gerekli yardim, destek, rehberlik ve yakinlik
saglanarak aile katilimi1 esasiyla miizik dersleri yiiriitiilebilir.

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim diizeyindeki egitilebilir zihinsel engelli 6g-
rencilere uygulanmakta olunan miizik dersi 6gretim programinin dgrenciler i¢in uy-
gunlugu agisindan bir durum tespiti yapmaktir. Problem ctimlesi “Tiirkiye’de Milli
Egitim Bakanligi’na bagli ilkdgretim okullarinda 6grenim goren egitilebilir zihinsel
engelli 6grencilere verilen miizik egitimi, uygulanan miizik dersi 6gretim programi
acisindan ne durumdadir?” olarak belirlenmistir. Alt problemler ise, Tiirkiye’de ilk6g-
retim diizeyindeki egitilebilir zihinsel engellilerle miizik dersi isleyen 6gretmenleri-
nin, uyguladiklart miizik dersi 6gretim programu ile ilgili;

1. “Programda belirtilen genel amaglar hakkindaki goriigleri nelerdir?”

2. “Programda belirtilen 6zel amaglar hakkindaki goriisleri nelerdir?” maddeleri
halinde siralanmustir.

2. Yontem

Bu arastirmanin modeli, zaman ve uygulanan yontem agisindan incelendiginde bir
“Betimsel” ¢aligmadir, arastirmada verilerin toplamasi i¢in “Degerlendirme Survey”
modelinden yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak hazirlanan anket formu ile 6r-
neklemi olusturan sinif ve miizik 6gretmenlerinin uyguladiklari miizik dersi 6gretim
programu ile ilgili gortisleri alinmistir. Bu sekilde ilkdgretim diizeyindeki egitilebilir
zihinsel engelli 6grencilere verilen miizik egitiminin durumu hakkinda bir yargiya
varmaya g¢aligilmistir.

Arasgtirmanin evreni,2008-2009 egitim-6gretim yilinda 50 adet egitilebilir zihinsel
engelliler ilkdgretim okulunda miizik dersi vermekte olan 918 6gretmendir(Resmi Is-
tatistik Programi Yayini, 2009). Arastirmanin ¢alisma grubu, Tiirkiye nin yedi cografi
bolgesinde niifus yogunluklari birinci ve ikinci sirada yer almakta olan sehirlere ait
21 okulun simif ve miizik 6gretmenleri olarak belirlenmistir. Bu 21 adet okula anket
formlar1 posta yoluyla gonderilmistir. Ancak anket formlar1 yedi adet okulun toplam
58 adet katilimer 6gretmeni tarafindan doldurulup arastirmacilara posta yoluyla geri
gonderilmistir.
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Tablo 1. Arastirmanin calisma grubu

ARASTIRMAYA KATILAN OKULLAR OGRETMEN SAYISI
AKDENIZ BOLGESiI ANTALYA/Merkez:

Dr.Giinseli-Dr.Biilent Akinsal 1.0.0.ve Is Okulu 7
EGE BOLGESI AYDIN/Merkez:

Atatiirk 1.0.0.ve Is Okulu 7
iCANADOLU BOLGESI ESKiSEHIR/Merkez:

Avukat Liitfi Ergskmen 1.0.0.ve Is Okulu 7
KARADENIZ BOLGESI SAMSUN/Merkez:
Zafer 1.0.0.ve Is Okulu 6

MARMARA BOLGESI ISTANBUL /Fatih:

Eram Fatih [lkégretim Okulu ve Is Okulu 15
DOGU ANADOLU BOLGESI VAN/Merkez:

Ziibeyde Hanim 1.0.0.ve Is Okulu 11
GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESi ADIYAMAN/Besni:

Ahmet-Emine Cil 1.0.0. ve s Okulu 5
Toplam: 58

M.E.B. tarafindan 2001 yilinda hazirlanmis olan ve ilkogretim diizeyindeki egiti-
lebilir zihinsel engelli 6grencilere uygulanan miizik dersi 6gretim programinin 6gret-
menler acisindan degerlendirilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan bir anket for-
mu hazirlanmigtir. Formun hazirlanmasinda uygulanan dgretim programinin genel ve
6zel amaglar1 dikkate alinmistir. Anket formunda dereceli-6lgekli (Likert) tip sorular
bulunmaktadir. Bu sorular 5 basamakli olarak olumlu yargidan olumsuz yargiya dog-
ru derecelendirilmistir. Sorularin igerigini programdaki 11 adet genel amag ile 41 adet
6zel amag olmak iizere toplam 52 soru olusturmaktadir. Ozel amaglar sesleri tanima
ve sesini dogru kullanma, miizik tiirleri, ¢algilar, hiz ve ritim, miizikli oyun ve danslar,
Istiklal Mars1 ve Atatiirk alt basliklarina gore siralanmistir.

Elde edilen verilerin analizi SPSS v16.0 programut ile yapilmistir. Analiz sonuglari
ise tablolar ile gosterilmistir. Elde edilen verilerin frekans, ylizde oranlari, aritmetik
ortalama ve standart sapma analizleri yapilmaistir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin bu béliimiinde arastirmaya katilmis olan 6gretmenlerin uygulamakta
olduklar1 6gretim programi biinyesindeki genel ve 6zel amaglar hakkindaki goriisleri
ile ilgili elde edilen veriler tablolar ile gdsterilmistir. Ozel amaglar sesleri tanima,
miizik tiirleri, ¢algilar, hiz ve ritim, miizikli oyun ve danslar, Istiklal mars1 ve Atatiirk
basliklar altinda siniflandirilmistir. Tablolarda gdsterilmis olunan veriler istatistiksel
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olarak analiz edilerek yorumlanmistir. Genel ve 6zel amaglara ait 6gretmen goriisle-
rinin frekans ve yiizdeleri, standart sapma ve aritmetik ortalamalari tablolarla goste-
rilmistir.

Genel Amaclar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin dgretim programinda yer almakta olan genel
amaglar ile ilgili goriislerinin dagilimi bir sonraki sayfada yer alan Tablo 2’de goste-
rilmistir.

Tablo 2. Miizik dersi 6gretim programinda yer almakta olan genel amaclara y6-
nelik 6gretmen goriislerine yonelik istatistiksel veriler

. =
MUZIiK DERSI s s % =
5 5 = &
v . » =) = O
OGRETIM z g & S > g =
N & = .
PROGRAMI, S £ B = = o=
=2 2 g€ 2 £E&
GENEL AMACLAR Z g g ~ g 2 3
P § § = : £
Ogrenci; S8 F % F % F % F % F % Ss 5_‘:
1. Sesleri genel 6zellikleriyle tanir. 58 9 155 41 70,7 - - 7 12,1 1 1,7 0,88 2,13
2. Cevresindeki miizik etkinlikle- 58 8 13843 741 1 17 5 86 1 1.7 080 2,10

rine katilir.

3. Sozlii miizik yoluyla konusma
becerisini gelistirerek ana dilinin 58 9 155 43 741 - - 6 10,3 - - 0,75 2,05
kullanimim gii¢lendirir.

4. Miizigin ritmik boyutundan

yararlanarak ritmik hareketlerini 58 14 24,1 34 586 5 86 5 86 -- -- 1,05 2,10
(yiiriime, kosma) yonlendirir.

5. Sesini dogru ve etkili kullanir. 58 4 69 37 638 5 86 8 138 4 6,9 1,04 2,50

6. Mizik yoluyla kendini kontrol 5¢ 7 151 34 586 7 12110172 — — 090 2,34

7. Aletli miizik ¢caliymasi yoluyla
kas gelisimini saglar. 58 10 17,2 32 552 6 103 8 13,8 2 3,4 1,02 2,31

8. Diizeyine uygun miizik eserleri- 5o 7 154 54 414 7 12,117 293 3 52 1,16 2,74
ni uygun calgilarla calar.

9. Miizik dagarcigini, calarak veya
sbyleyerek olusturur. 58 6 103 42 724 1 1,7 8 138 1 1,7 0,88 2,24

10. Miizik yoluyla sevgi, saygi ve
arkadasllkduygularlge’listirin 58 18 31,0 36 62,1 1 1,7 3 52 - - 0,71 1,81

11. Miizik yoluyla Atatiirk’e sevgi
ve sayg duyar. 58 12 224 37 63,8 4 69 4 69 1 1,7 0,76 1,98

Tablo 2°de goriildiigii lizere arastirmaya katilmis olan 6gretmenlerin uygulamakta
olduklar1 miizik dersi 6gretim programi igerisindeki genel amaglar igerisinde, bir ge-
nel amag haricinde biitiin genel amagclar ile ilgili aritmetik ortalamalar géstermektedir
ki, 6gretmenler bu genel amaglarda yer alan yargilarin grencilere dgretilebilirligine
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inanmaktadir. Sekiz numarali genel amagtaki “Diizeyine uygun miizik eserlerini uy-
gun calgilarla ¢alar.” kazaniminda ise d6gretmenler bu amacin ifade etmekte oldugu
yargimin 6grencilere 6gretilebilirligi konusunda kararsiz kalmistir. Bu durumun olasi
sebebi, calg1 olarak kabul gérmiis olunan piyano, gitar, baglama gibi miizik aletlerinin
zihinsel engelli 6grencilerin ¢almasi igin oldukca karmasik olmasidir.

Sesleri Tanima ve Sesini Dogru Kullanma

Bu béliimde 6gretim programinin birinei tinitesinde yer almakta olan 6zel amaglar
ile ilgili bulgulara yer verilmistir. Elde Edilen veriler Tablo 3’de listelenmistir.

Tablo 3. “Unite 1: Sesleri Taniyahm” bashkl 6zel amaclara yonelik 6gretmen
goriislerinin sikliklari ve yiizde oranlari

= =
. = = =) =
OZEL AMACLAR: =) =) v & m &
. z [~ x o g =) g
SESLERI TANIMAVE N & S S = Z X Z
SESINi DOGRU KUL- = = = = = = =
% =2 = = = z o
LANMA = = ) = Z =
= = g g = 2>
s S < = S 23
Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss 5_,7“‘
1. Farkh sesler ¢ikarir. 58 12 20,7 44 759 2 34 - - - - 046 1,82
2. Sesin yoniinii bilir. 58 13 224 39 672 2 34 4 69 - - 0,73 1,94
3. Sesleri tanr. 58 12 20,7 44 759 1 ,7 1 1,7 - - 0,52 1.84
4. Sesleri ayirt eder. 58 10 17,2 44 759 1 1,7 3 52 - - 0,63 1,94
5. Varliklar: hareket ve
sesleriyle taklit eder. 58 14 241 42 724 1 1,7 1 17 - - 054181
6. insan seslerini tamr. 58 15 259 41 70,7 1 1,7 1 1,7 - - 0,55 1,79
Tonsanseslerinfayirt —sg 1y 207 43 740 2 34 1 L7~ — 054 186
8. Giiriiltiiyle, miizik
sesini birbirinden ayirt 58 15 259 33 569 7 12,1 3 52 -- - 0,77 1,96
eder.
9. Sarkida gecen sozciik-
leri dogru seslendirir. 58 7 12,1 35 60,3 2 34 14 241 - -- 0,99 2,39
10. Sesini dogru kullamir. 58 6 10,3 38 655 1 1,7 13 224 -- - 094 2,36
11. Sarki seslendirir. 58 9 155 46 793 1 1,7 2 34 - - 0,55 1,93
12. Gruplasarkaseslen- 5o 15 507 45 776 . - 1 17 - — 050 182

dirir.
13. Birlikte sarki soyle- 58 10 172 43

meye istekli olur. 741 1 1,7 3 52 1 L7 074200

14. Bildigi ezgileri doru <o 5 5 39

seslendirir. s 672 5 86 7 121 - - 0,81 2,20

“Unite 1: Sesleri Tantyalim” baslkl1 6zel amaglara ait 6gretmen goriisleri ince-
lendiginde yukarida belirtilmis olan 6zel amaglarin tiimiiniin aritmetik ortalamasinin
1.82 ile 2,39 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu deger araligindaki aritmetik ortala-
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malar 6gretmenlerin yukarida yer almakta olan 6zel amaglarin 6grencilere dgretilebi-
lir oldugu yargisina katilmakta olduklarini gostermektedir.

Miizik Tiirleri

Bu béliimde 6gretim programinin ikinci {initesinde yer almakta olan 6zel amaglar
ile ilgili bulgular yer almakta olup bir sonraki sayfada bulunan Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. “Unite 2: Miizigimizde Tiir” bashkh 6zel amaclara yonelik 6gretmen
goriislerinin sikliklar1 ve yiizde oranlari

. =) =) v “ m ¥
OZEL AMACLAR: z g g S g 2 g
- .. . = =] ) =

MUZIiK TURLERI S = = = = S =

SE £ O £ &

M wn

=2 g B S 23
Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss 5_,7“‘
15. Belirli giin, hafta ve
ders konularina iliskin 58 7 12,1 43 741 2 34 5 86 1 1,7 0,80 2,13
sarkilar: tanir.
16. Miizigimizdeki tiirle- 5o 5 g6 27 466 8 138 17 293 1 1,7 1,04 2,68

ri tanir.

17. Miizigimizdeki tiirle-
ri ayirt eder. 58 4 69 23 397 10 172 20 345 1 1,7 1,03 2,84
18. Miizigimizdeki tiir-

lerden bildigi 6rnekleri 58 3 52 33 569 8 13,8 13 224 1 1,7 0,95 2,58
seslendirir.

Arastirmaya katilmis olan 6gretmenlerin 16, 17, 18 numarali 6zel amaglarda elde
edilen aritmetik ortalamalar bu 6zel amaglarda yer almakta olan yargilarla ilgili go-
riislerinde kararsiz kaldiklarini gostermektedir. Ogretmenler, miizik dersi verdikleri
ogrencilerin miizik tiirleri ile ilgili konular1 6grenirken sorun yasayabilecegini diisiin-
mektedir. Bu durumun olas1 sebebi miizik tiirleri konusunun zihinsel engelli 6grenci-
lerin sorun yasayabilecegi “kavram 6grenme” ile alakali olabilir.

Calgilar

Bu béliimde 6gretim programinin iiglineil tinitesinde yer almakta olan 6zel amag-
lar ile ilgili bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 5. “Unite 3: Calgilar” baghkl 6zel amaclara yonelik 6gretmen goriislerinin
sikliklar: ve yiizde oranlari

= s g £
: I x B s
OZEL AMACLAR: , E & S 2 3 S
= o] o o]
CALGILAR = E E = z E >
S E L g E £ E
< = &
SIS 2 N S S
Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss 5_,.7‘
19. Cevresindekigalg- 5o 7 151 47 810 1 17 3 52 -~ - 059200

lar: tanr.

20. Cevresindeki ¢alg-
lar1 kullamlis 6zellikleri- 58 4 6,9 32 552 S5 8,6 16 27,6 1 1,7 1,02 2,62
ne gore bilir.

21 Calgllaniseslerine 50 3 55 35 517 9 155 15 259 1 1,7 0098 2,67
gore tanir.
22. Ses ve ¢alg1 kullana-

rak miizik yapar. 58 4 69 26 448 9 155 19 328 -- - 1,00 2,74

Arastirmaya katilmis olan 6gretmenlerin 20, 21, 22 numarali 6zel amaglarda elde
edilen aritmetik ortalamalar, bu 6zel amaglarda yer almakta olan yargilarla ilgili go-
rlislerinde kararsiz kaldiklarini géstermektedir. Calgt egitimi ile ilgili konularin 6gre-
timinde &gretmenler, dgrencilerinin ¢evresindeki ¢algilart tanimayr 6grenebilecegi,
ancak calgilar1 kullanilis 6zelliklerine gére bilme, calgilarin seslerini tanima, kendi
sesini ve ¢algi kullanarak miizik yapma konularint 6grenmekte zorlanabilecegi gorii-
stindedir. Bu durumun nedeninin program kapsaminda yer alan piyano, gitar, baglama
gibi miizik aletlerinin zihinsel engelli 6grencilerin ¢almasi igin olduk¢a karmasik ol-
masi diigiiniilebilir.

Hiz ve Ritim

Ogretim programinin dérdiincii {initesinde yer almakta olan 6zel amaglar ile ilgili
bulgulara Tablo 6°da yer verilmistir.
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Tablo 6. “Unite 4: Hiz ve Ritim” baghkl 6zel amaclara yonelik 6gretmen goriis-
lerinin sikliklar1 ve yiizde oranlari

= =
=z s B
. . - ) M =
OZEL AMACLAR: - & & S ° O 9
NEZ2 o2 oz g £
HIZ VE RiTiM = =~ = =
:EE E £ &
< ) =
=< & £ £ g 2
Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss T
23. Cevresindeki varhklani 58 7 12,0136 622 7 121 8 138 - - 085 227
hareket hizlarina gore tanir.
24. Cevresindeki varhklar: ha-
reket hizlarina gore taklit eder. 58 8 13835603 4 69 11190 - - 094 231
25. Ritm tutar. 58 12 20,7 38 655 3 52 5 86 - - 0,78 2,01
26. Dagarcigindaki sayisma,
tekerleme, ninni, sarki, tiirkii 58 9 15537 638 4 69 8 138 - - 086 2,18

ve marslari uygun ¢abukluk ve
yavashkla seslendirir.

“Unite 4: Hiz ve Ritim” baghkli 6zel amaglara ait 6gretmen goriisleri incelendi-
ginde yukarida belirtilmis olan 6zel amaglarin tiimiiniin aritmetik ortalamasinin 2,01
ile 2, 27 arasinda oldugu gortilmektedir. Bu deger araligindaki aritmetik ortalamalar
ogretmenlerin yukarida yer almakta olan 6zel amaclarmn, 6grencilere 6gretilebilir ol-
dugu yargisina katilmakta olduklarini gostermektedir.

Miizikli Oyun ve Danslar

Ogretim programinin dérdiincii {initesinde yer almakta olan 6zel amaglar ile ilgili
bulgular bir sonraki sayfada yer alan Tablo 7’dedir.

Tablo 7. “Unite 5: Miizikli Oyun ve Danslar” bashkh 6zel amaclara yonelik 63-
retmen goriislerinin sikliklari ve yiizde oranlar

s s % %

=) = & &

.. .2 2 3% S Z¢

OZEL AMACLAR: N & X = > E X E

=5 3 £ 2 Z:Z

MUZIKLi OYUN VE DANSLAR § = = E = E =

. =

=3 2 £ £ g¢&
Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss T
27. Miizikli oyun ve danslari oynar. 58 13 224 42 724 1 1,7 2 34 - - 0,60 1,86
28. Miizikle yapilan etkinliklere katil- 58 13 224 43 741 1 1,7 1 17 — — 053 1,82

maya istekli olur.
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“Unite 5: Miizikli Oyun ve Danslar” baglikl1 zel amaglara ait 5gretmen goriisleri
incelendiginde yukarida belirtilmis olan 6zel amaglarin 1.82 ve 1, 86 olan aritmetik
ortalamalar1 6gretmenlerin yukarida yer almakta olan 6zel amaglarin grencilere 6g-
retilebilir oldugu yargisina katilmakta olduklar: anlamini vermektedir.

Istiklal Marsi ve Atatiirk

Arastirmanin bu boliimiinde 6gretim programinin altinci tinitesinde yer almakta
olan 6zel amaglar ile ilgili bulgular incelenmistir. Verilere Tablo 8’de yer verilmistir.

Tablo 8. “Unite 6: Istiklal Mars1 ve Atatiirk” bashkh 6zel amaclara yonelik 63-
retmen goriislerinin sikliklari ve yiizde oranlari

. = £

- -
- X & & =) =
OZEL AMACLAR: N Z 5 & o -
o = = =
ISTIKLAL MARSI VE z 5 5 = = 25
ATATURK s = = § = Z’ =

=3 5 E = £ 2

Ogrenci; 58 F % F % F % F % F % Ss f_‘:
f)?l'ir_'“ik'a' Marg’mm anlamint 50 4 g9 31 534 9 155 13224 1 1,7 097 2,50
30. Istiklal Marsi’nt dogru 58 6 103 34 586 2 34 15259 1 17 1,04 2,50
seslendirir.
31. istiklal Marsi’na katihr. 58 12 20,7 38 655 1 1,7 7 12,1 -- -- 0,84 2,05
32. Aatirkleilgilibellibash oo 10 175 40 690 4 69 4 69 - - 072 203

sarkilar tamr.

33. Atatiirk’ii anlatan sarkilar
ayirt eder. 58 11 19,0 32 552 5 86 9 155 1 1,7 1,00 2,25

34. Atatiirk’le ilgili diizeyine S8 11 190 39 672 4 69 4 69

uygun sarkilar seslendirir. - - 073 2,01

35. Atatiirk’ii anlatan diizeyi-
ne uygun sarkilari seslendir- 58 7 12,1 41 70,7 8 138 2 34 -- - 0,62 2,08
mekten hoslanir.

36. Miizik yoluyla Atatiirk’ 5 g 135 40 600 8 138 2 34 -~ -~ 064 2,06
daha cok sever.

37. Smmfindaki, Atatiirk’le ilgi-
li miizik etkinliklerine katilr. 58 10 172 48 828 - - - - - - 038 182
38. Simfindaki, Atatiirk’le
ilgili miizik etkinliklerine katil- 58 9 155 48 88 - - 1 1,7 - - 046 1,87
maktan hoslanir.

39. Okulundaki, Atatiirk’le il-

gili miizik etkinliklerine katilr. 58 10 172 39 672 5 86 4 69 - -- 0,73 2,05

May 2017 Vol:25 No:3 Kastamonu Education Journal



1004 Belir TECIMER, Ceren DOGAN...

OZEL AMACLAR: N

ISTIKLAL MARSI VE
ATATURK

TAMAMEN
KATILIYORUM
KATILIYORUM
FiKRIiM YOK
KATILMIYORUM
KESINLIKLE
KATILMIYORUM

40. Okulundaki, Atatiirk’le
ilgili miizik etkinliklerine kat1l- 58 8 13,8 46 793 1 1,7 3 52 - - 0,60 1,98
maya istekli olur.

41. Cevresindeki, Atatiirk’le
ilgili miizik etkinliklerine katl- 58 8 13,8 41 70,7 6 103 3 52 -- - 0,67 2,06
maktan zevk alir.

“Unite 6: Istiklal Mars1 ve Atatiirk” baslikli 6zel amaglara ait 6gretmen goriisleri
incelendiginde yukarida belirtilmis olan 6zel amaglarin 6gretmenlerin, yukarida yer
almakta olan 6zel amaglarin 6grencilere 6gretilebilir oldugu yargisina katilmakta ol-
duklar1 seklinde yorumlanmaktadir.

Programin basinda 6zel amagclar listelenmistir ancak yillara gore bir seviyelen-
dirme ve siralama yapilmanustir. Ingiltere, Kanada ve Yeni Zelanda’da Ilkogretim
diizeyindeki egitilebilir zihinsel engelli gocuklara uygulamakta olan ilkdgretim miizik
dersi 6gretim programlarinda 6zel amaglarin listelendirilmesinin ardindan yillara gore
hedeflerin yapilandirildigi goriilmektedir. (Music, 1999; The Arts, 2007; The Arts;
2009). (Bu boliim hakem istegi dogrultusunda sonugtan yorumlar bdliimiine alinmis-
tir. Uygulanan &gretim programinda yillara gore yapilandirma olmamasi 6gretmen-
lerin ders planlama siirecinde bir takim sorunlara sebep olabilir. . Ayrica yukarida
belirtilmis iilkelerin 6gretim programlarinda, miiziksel algty1 gelistirmek amaciyla bir
takim alt alanlar belirlendigi ve 6zel amaglarin yillara gére yapilandirilmasiin yani
sira bu alt alanlara gore de siniflandirildig1 gozlemlenmistir.

4. Sonug ve Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen veriler gostermektedir ki 6grencilerin “diizeyine
uygun miizik eserlerini uygun calgilarla calmas1” olarak aciklanan 8. genel amag 68-
renciler i¢in biraz zorlayici olmaktadir. Ozel amaglar ise Sesleri Tanima, Hiz ve Ritim,
Miizikli Oyun ve Danslar, Istiklal Mars1 ve Atatiirk ile ilgili konularda 6grencilere
uygundur. Bulgulara gore 6grencilerin miizik tiirleri ve ¢algi egitimi ile ilgili konular1
o6grenmekte bir miktar zorlanabilecekleri ortaya ¢ikmistir. (Sonug paragrafidir, diger
paragraflar onerileri icermektedir.)

Ogretim programlarinda 6zel amagclarin listelendirilmesinin ardindan bu hedef-
lerin yillara gore yapilandirilmast dgretmenin dersi 6grencilerin hazir bulunusluk
diizeyine gore planlamasinda kolaylik saglayabilir. Yeniden yapilandirilacak olunan
6gretim programinda yer alan 6zel amagclar sekiz yillik egitimin her yili i¢in; doniit ve
yansilama, performans ve ulusal 6geler gibi ii¢ alt alana gore siniflandirilabilir
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Calgt egitimi ile ilgili kazanimlarin &gretiminde sinif ortaminda hazir bulunan
Orff ve Tiirk ritim galgilart gibi miizik 6gretim arag¢ gereglerinin 6grenciler tarafindan
ders i¢i etkinliklerde kullanimina olanak saglanabilir. Ancak iilkemizde, egitilebilir
zihinsel engellilere yonelik okullarda miizik 6gretmeni olmamasi durumunda miizik
dersi, dzel egitim dgretmeni tarafindan verilmektedir. Egitilebilir zihinsel engellilerin
egitim almakta olduklar1 okullarda miizik dersinin miizik ve 6zel egitim 6gretmenleri
tarafindan verilmesi ¢alg ile yapilacak uygulamalarin kolaylasmasini saglayarak 6g-
renmede kalicilig1 arttiracaktir.

Miizik tiirlerinin dgretimi, “kavram 6grenme” ile iligkili oldugu i¢in zihinsel en-
gelli 6grencilerin 6grenmekte zorlanabilecegi bir alandir. Bu nedenle ders planlama-
sinda somutlastirici bir yol se¢ilmesi, CD ve DVD g¢alar gibi elektronik dgretim arag-
gereclerinin kullanimimin yayginlastirilmasi, zihinsel engelli 6grencilere 6grenme
kolaylig1 getirecektir.
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Extended Abstract

Mental retardation is classified “educable” and “trainable” in educational
classification. Mild and moderate mental retardation in psicological classification refers to
educable mental retardation in educational classification. Based on the supporting effect in all
development areas, music education is significant in individuals who need special education.
Music education has a very supportive effect in cognitive abilities such as focusing and social
skills like communication.

In Turkey, the music curriculum for the primary school students with mental retardation
is applied 2-hours a week for 8 years. The curriculum consists of 12 general expectations
and 41 specific expectations. Specific expectations are based on the topics of voice training,
music genres, instruments, velocity and rhythm, game and dance, Turkey’s National Anthem
and Mustafa Kemal Atatiirk.

This study's primary purpose is to find out the overall condition of elementary music
education for educable mentally retarded children by investigating the convenience and
effectiveness of the elementary music curriculum for the above mentioned students in Turkey.
The universe of this research is 1001 special education and music teachers of music classes in
the primary schools for the mentally retarded students in Turkey. The sample is 58 teachers that
are sellected from the schools in seven geographic regions of Turkey. The schools selected are
in Antalya, Aydin, Eskisehir, Samsun, Istanbul, Van and Adiyaman.

A survey has been carried out to collect the data from the music and special education
teachers of the educable mentally retarded students. The survey form has been sent via mail to
find out the teachers opinions about overall and specific expectations of the music curriculum
Jor the educable mentally retarded children. The survey was structured in Likert scale. The data,
that has been gathered from the survey, was analyzed statistically. The frequences, percents and
means of the data has been calculated and shown in tables.

Statistical analysis of the data indicate that the students are mostly capable of fulfilling the
general and spesific expectations. The general expectations of the curriculum are;

Recognising sounds from their general characteristics,

Being eager to participate in musical activities,

Improving verbal ability through vocal music,

Controlling his or her movenemnts, such as running and walking by using the rhytmic
dimention of the music,

Using own voice in an appropriate and effective manner, controlling the body through
music,

Improving muscle improvement by using musical instruments,

Playing music with appropriate instruments.

Having a repertoire of vocal or instrumental music,

Improving social abilites through music,

0. Developing affection and respect to our leader, mustafa kemalatatiirk through
music.

N~

d

=0 X N
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Based on the statistical frequences, percents and means, students are not having trouble in
learning general expectations except general expectation number eight. This result shows that
the students might have problem in learning to play music with appropriate instruments.

Based on the teachers opinions, the students are mostly capable of fullfilling the specific
expectations such as;

Immitating sounds,

Recognising sounds surrounding them such as natures sounds or musical sounds,
Being aware of the direction of the sound,

Distinguishing pitch,

Singing correctly individually or within a group,

Being eager to sing and play musical pieces.

About learning velocity and rhytmic patterns, the students are capable of;

1. Matching musical velocity with the speed of the creatures in nature,

2. Performing music with a convenient velocity and rhythmic structure.

QLR N~

Furthermore, the students are sucsessfull and eager to play games and dance activities with
musical examples. The students can also sing and understand the lyrics of National Anthem,
songs and musical activities about Atatiirk.

The results of the research indicates that the teachers agree that the students might
have trouble in recognising and distinguishing music genres by listening and performing. Based
on the statistical analysis, the students might have trouble in;

1. Recognising music genres,

2. Distinguishing music genres,

3. Performing pieces of different music genres.

The difficulty in learning music genres might come from the fact that learning music genres
require “concept attainment” which is a problem for mentally retarded students.

The research also indicated that the students are having problem in;

1. Recognising the instruments by the characteristics of usage,

2. Recognising the instruments by its sound,

3. Performing music through voice and instrument.

The reason for this outcome might come from the fact that the instruments such as piano,
guitar and balgama, require complex cognitive ability that are not present in the mentally
retarded students.

In conclusion, based on the data gathered from the research, the results indicated that the
teachers believed that the students might have trouble in recognising and distinguishing music
genres by listening and performing the music. The probable couse for this outcome is that the
topics about music genres require the ability of “concept attainment” which is a problem for
mentally retarded students. The teachers also indicated that the students might have problems
at learning spesific expectations such as recognising the musical instruments by their sounds
and characteristics of usage and performing music through their voice and instrument. The
reason for this outcome might be the instruments such as piano, guitar and baglama require
complex cognitive ability that are not present in mentally retarded students.

Based on this research, it is suggested that the units in the music curriculum about
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instrument training and musical genres should be reviewed. The music curriculum in different
foreign countries may be used as a source for developing a new music curriculum. Furthermore,
Orff instruments, which are more suitable for mentally retarded students, may be included in
the curriculum for the purpose of teaching instrument playing. For teaching music genres,
electronic devices such as CDs and DVD players might be used as teaching materials.
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