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oz
Bilim ve teknolojideki ilerlemelere ragmen,
strdirilebilir gida tretimi hala tehdit altindadir.
Tarim tzerindeki beseri ve g¢evresel baskilarin
kiresel gida giivenligini giin gectikce daha fazla
tehdit etmesi, gida Uretiminin ve kalitesinin
dismesi gida glvenligi sorunsalina karst bitki
korumay1 6nemli bir konu haline getirmistir. Bu
calismada kiltirel bir miras olarak Geleneksel
Ekolojik Bilginin (GEB) bilimsel bilgiye entegre
edilmesinin, bitki koruma ve stirdirilebilir gida
dretimine O6nemli  katkilar  verebilecegine
odaklanilmaktadir. Calismada, nitel arastirma
desenlerinden  biri  olan  kultir  analizi
kullandmistir. Veriler katilimsiz gbzlem, yuz
yuze gorisme ve dokiman analizi teknigi

kullanidarak  toplanmustir.  Calisma  grubu,
gozlem  yapilacak yerlerin  ve dokiman
incelemesine  tabi tutulacak  materyallerin

seciminde amach Ornekleme yoéntemlerinden
kolay  ulagilabilir = durum  Grneklemesi
kullandmistir. Gorismeler ve gozlemler sonucu
elde edilen veriler betimsel analiz ile
¢oziimlenerek yorumlanmistir.

Bulgular Turkiye'de kiltiirel bir miras olarak
yerel halkin bitki koruma ve strdurtlebilir gida
yonetimi sorunsalina karst; (1) tohum koruma,
(2) ot kontrolu ve ¢imlenmenin hizlanmast, (3)
zaratlt yonetimi ve (4) gelencksel gida saklama
uygulamalar1  seklinde dért  boyutta GEB
stratejileri  ve uygulamalari  gelistirdiklerini
gostermektedir.  Surdurdlebilir  gida  dretimi,
geleneksel bilginin bilimsel bilgiyle
butiinlestirildigi toplum temelli bitki koruma
uygulamalarina ve gida uretiminde GEB'in
roline saygi duyarak saglanabilir.

ABSTRACT

Despite advances in science and technology,
sustainable food production is still under threat.
The fact that human and environmental pressures
on agriculture threaten global food security more
and more, and food production and quality
decrease to plant protection has become an
important issue against the food safety problem. In
this study, it is focused that the integration of
Traditional Ecological Knowledge (TEK) as a
cultural heritage with scientific knowledge can
make important contributions to plant protection
and sustainable food production. This study uses
the qualitative research technique of cultural
analysis. This study collected the data using the
techniques of nonparticipant observations, face-to-
face interviews and document analysis technique.
The purposeful sampling method of convenience
sampling was used to select the places to be
observed and the study group and materials to be
subject to document review. The descriptive
analysis technique was used to analyse the data
obtained as a result of the interviews and
observations.

Findings show that local people have developed in
four dimensions as a cultural heritage TEK
strategies and practices against the problem of
plant protection and sustainable food management
in Turkey; (1) seed protection, (2) weed control
and  germination  acceleration, (3)  pest
management, and (4) traditional food storage
practices. Sustainable food production can be
achieved by respecting community-based plant
protection practices where traditional knowledge is
integrated into scientific knowledge and the role of
TEK in food production.
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Girig

Bir toplumun yasam bicimini, birikimli uygarhigini temsil eden kiltiir; insanlarin doga karsisinda, dogayla
birlikte yasamint stirdirebilmek amaciyla distindiiklerini (inanglar, fikirler ve degetler), yaptiklarint (davranis
modelleri ve yasam tarzt) ve ortaya ¢tkardiklarint (sanat eserleri, el sanatlari ve kilttrel triinler) kapsayan bir
olgudur (Giiveng, 1994: 48; Richards, 2001: 5). Insanlarin ve yerlerin birbiriyle iliskisinin tiim 6zelliklerini
iceren, gecmiste insan eliyle meydana getirilen ve ginimiize ulasan degerlerin, inanglarin, bilgilerin ve
geleneklerin giiniimiize yansimastyla ise kiltiir, kiltire]l mirasa doniistir. Somut olan ve somut olmayan
kiltirel miras olarak ikiye ayridan kultirel miras bir bakima insanin ¢evreye uyumu olarak nitelenebilir.
Geleneksel Ekolojik Bilgi de (GEB) yasayan miras olarak adlandirilan somut olmayan kilttirel mirasin 6nemli
bir bélimini icermektedir. Berkes (1993: 3) GEB’L: "Genis bir yelpazedeki sosyal, kultirel ve gevresel
baglamlarda toplum tarafindan nesiller boyunca korunan ve aktarilan bir kiltlirel miras ya da insan merkezli
yaklasimin bir tasarimi” olarak tanimlamaktadir. Berkes’e (2008:7) gére GEB (1) ekolojik bilesenler ve siiregler
hakkinda olgusal bilgiyi, (2) ¢evresel kullanim uygulamalarini konu edinen bilgiyi ve (3) dogal diinyadaki insan
iliskilerini tanimlayan kiiltirel degerler, etik ve felsefeleri kapsar. Yani yazilmamis yasalar olarak da
nitelendirilebilen GEB, ¢evre ile dogrudan temas yoluyla yiizlerce veya binlerce yil boyunca yerel halklar
tarafindan edinilen bilgi, inang ve uygulamalari ifade eder (Giil, 2020: 304). Ozdemir’ e (2018: 6) gore ise
geleneksel bilgi ve deneyim bellegi hem yerel, hem de kentli geleneksel topluluklarin eseri olup geleneksel bilgi
ve deneyim bellegi herhangi bir yerlesim tiiriiyle sinirlandirilamaz.

Canlilarin (insanlar dahil) iliskileri hakkinda kiimilatif bir bilgiler bitini olan GEB, son yillarda bilimsel
bilginin tamamlayicist olarak dinya capinda gecerliligini artirmistir (Mekonen, 2017:21). Uluslararas: Kiltiir,
Miras ve Tklim Degisikligi Toplantisi sonug raporunda, GEB’in iklim degisikligi, biyogesitliligin yok olmast,
yoksulluk, cevre kirligi, hizli kentlesme ve dogal kaynaklarin yok olmast gibi sorunlarla miicadeleye katkida
bulunacak zengin bir bilgi birikimine sahip oldugunu vurgulanmaktadir (Mongabay, 2023). Son yillarda hizl
nifus artist, iklim degisikligi, tarim alanlarinin yok olmasi ve verimsizlesme gibi nedenlerle diinyada gida arz
talep dengesinin bozulmasi genetigiyle oynanmis tohumlarin, kimyasal giibre ve pestisitlerin kullanimini
arttrmistir. Ancak bu yéntem ve metotlarin kullanimi tarimsal verimlilige ve ¢iftci gelirinin artisina buyiik katki
saglasa da bu sekilde iiretilen gidalarin giivenilirligi konusunda olusan kaygilar giivenli gida {iretimi ve
surdirilebilir tarimda kullanilabilirliklerinin tekrar sorgulanmasina yol agmustir (Balct ve Durmusoglu, 2020:
261). Bu asamada ise dikkatler GEB’in ekolojik bilesenler ve stirecleri iceren olgusal bilgi ile cevresel kullanim
uygulamalarint iceren kiltlrel bilgi sonucu ortaya cikan givenilir ve sirdirilebilit gida Uretimiyle ilgili
uygulamalara cevrilmistir. Arastirmalar GEB’in gida tretim sistemleri icin 6nceden beri sorun olan virtsler,
bakteriler, mantarlar, yabanci otlar, bocek ve akarlar gibi cesitli zararlilarin ortaya ctkardiklart olumsuz etkileri
azaltabilen ve bunlara uyum saglayabilen kiltirel uygulamalarin ve bilgi sistemlerinin 6nemine isaret
etmektedir (Devanand ve Kamala, 2017; Hiremath, Basave Gowda ve Ganiger, 2021).

Uluslararast alanyazinda GEB’in biyogesitliligin korunmasi, iklim degisikliyle miicadele, kiiltiirel miras ve
strdarilebilir orman yonetimi gibi konular yaninda gida glivenligi sorunsaliyla bas etme konusunu tartisan
énemli bir alanyazin mevcuttur. Ozellikle alanyazinda Hindistan 6rneginde GEB’in kiiltiirel bir miras olarak
bitki korumada kullanimiyla ilgili calismalarin fazlaligr dikkat ¢ekmektedir. Bu caligmalarda genellikle sosyo-
kiltirel ve cevresel kosullardaki degisimlerle basa ¢ikabilmek icin yerel halkinin gelistirdigi GEB uygulama
6rnekleri ile tarim senaryosu organik bir sekilde ilerlerken kimyasallarin cevreye, insanlara ve diger tim canlt
organizmalara verdigi zarar nedeniyle yerli yenilik¢i bitki koruma tekniklerinin 6nemli oldugu ve siirdirtlebilir
gida Uretimi icin ¢esitli alternatifler iceren gesitli yerli mahsul koruma uygulamalari incelenmektedir (Kumar,
2020; Kumar, Gupta ve Chandra, 2021:1-5; Devanand ve Kamala, 2017; Hiremath, Basave Gowda ve
Ganiger, 2021). Italya Orman Bilimleri Akademisi'nde diizenlenen konferansta ise ekonomik, sosyal ve
kiltiirel zenginligi artiracak uygulamalar icerisinde GEB’in 6nemli oldugu ancak son yillarda GEB’in hizli bir
sekilde yok olma siirecine girdigi ve acilen kayit altina alinarak korunmasiyla ilgili uluslararasi bir uzman
grubunun olusturulmast 6n plana ¢ikmistir (Parrotta ve Agnoletti, 2006). Swiderska (2006) ise geleneksel bilgiyi
korumak icin kiltirel, biyolojik ve peyzaj bilesenleri de dahil olmak tizere bilgi sistemlerinin bir biitiin olarak
korunmasina odaklanan daha genis bir yaklagima ihtiya¢ oldugunu 6nermektedir. Mekonen (2017:21), yerli
halklarin geleneksel uygulamalarinin tarihsel strekliligi ile kendi bolgelerindeki karmasik ekolojik sistemlerin
davraniglarina iliskin genis bir bilgi tabanina sahip olduklart icin biyolojik gesitliligin  korunmasina,
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biyogesitliligin korunmasinin ise gida giivenliginin temel unsuru olduguna isaret eder. Ayrica alanyazinda
diunyanin farkli bolgelerinde geleneksel tip, tibbi bitkiler, biyocesitliligin ve bitki genetik kaynaklarinin
korunmast gibi GEB’1 olusturan sistemlerin kiltiirel bir miras olarak uluslararasi boyutta korunmasi ve
gelistirilmesini iceren ¢alismalar mevcuttur ( Twarog ve Kapoor, 2004).

Ulusal alanyazinda ise bugitine kadar bircok arastirmact geleneksel gida koruma (Yimaz ve Albayrak, 2022),
sulak alanlar1 koruma (Gul, 2020; Art ve Derinéz, 2011), kiltlr-gevre iliskisi baglaminda bitki koruma
(Albayrak ve Yimaz,2021; Biytksahin ve Gtunes, 2017), folklorda GEB arastirma modeli ve GEB unsur
envanteri ile insan ve GEB (Yolcu, 2018; Yolcu, A¢a ve Ding, 2020) gibi cesitli amaglar icin GEB’1 tanimlayip
kullanilmistir. Birka¢ c¢alisma ise iklim degisikligine uyum stratejileri gelistirme (Gul, 2022) ve iklim
degisikliginin ortaya ctkardigt tarimsal dretim ve gida giivenligi sorununda GEB’in yapict roline dikkati
cekmektedir (Ttrkes, 2014; 2020). Ayrica ulusal alanyazinda GEB’in kirsal yerlesmelerde (Yolcu, 2022) ve bitki
korumadaki etkisinin (Batt Akdeniz Ormancilik Arastirma Enstitisi Muadurligta, 2017) gecerliligini
belirlemeye yonelik ¢alismalar da bulunmaktadir.

Yerli halklarin ve yerel topluluklarin geleneksel bilgilerinin korunmasina yénelik ulusal ve uluslararasi politika
stirecleri Biyocesitlilik Sézlesmesini, Diinya Fikri Milkiyet Orgiiti (WIPO-World Intellectual Property
Organization), Somut Olmayan Kiltiirel Mirasin korunmasina iliskin UNESCO Sézlesmesi, Bitki Genetik
Kaynaklarina Iliskin FAO Uluslararast Antlagmast gibi cesitli forumlarda yiritilmektedir. Ancak GEB’in
sahibi olan yerli halklarin dinya gbrisinin, ihtiyag ve inanclarinin aksine bu politika stregleri bilgi
sistemlerinin entelektiel bileseninin korunmasina dar bir sekilde odaklanir ve genellikle GEB’in geleneksel
kaynaklar1 ve bélgeleri kullanma, bunlara erisme ve kontrol etme haklarinin kaybindan kaynaklanan, biyolojik
ve kiltirel cesitliligin giderek artan hizh kaybini 6nlemeye yeterli gelmemektedir (International Institute for
Environment and Development (IIED), 2005).

Alanyazinda, GEB’in bircok sorunsal yaninda bitki koruma ve stirdtrtlebilir gida Gretimi icin kritik bir 6neme
sahip olduguna vurgu yapilmasina ragmen kiltiirel bir miras olarak GEB; bilim diinyast, hitkiimetler ve yerel
yonetimler tarafindan ne yazik ki gereken ilgiyi gérememistir. Bu calisgma Turkiye 6rneginde GEB’in kdltiirel,
biyolojik, sosyal ve ekonomik 6zellikleri de dahil olmak tzere kiiltiirel mirasin 6nemli bir bileseni olarak
korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina odaklanmaktadir. Ayrica GEB'in; bitki koruma sorunsaliyla
basa ¢itkma ve strdirilebilir gida tretimi i¢in alternatif stratejiler gelistirmedeki rolii hakkinda derin bir analiz
yapmak amaclanmaktadir.

Yukaridaki amaclara ulasmak icin calismada:
e Yerel halk tohum korumada hangi geleneksel yontemleri kullanmaktadir?
e Yerel halk ot kontrolii i¢cin hangi geleneksel yontemleri kullanmaktadir?

e Hagsere ve hastalik yonetiminde hangi geleneksel yontemleri kullanmaktadir?
e Gida saklamada hangi geleneksel yontemleri kullanmaktadir?

e Kiltirel bir miras olarak GEB nasil korunuyor? arastirma sorularina cevap aranmistir.

Arastirma bulgularinin bitki koruma ve sirdurtlebilir gida tretimi konusunda ulusal hiikiimete, bilim
dinyasina ve diger paydaslara pratik bilgiler sunmaya yardimct olacag disinilmektedir.

Yontem

Bu calismada, nitel arastirma desenlerinden biri olan kiltlr analizi (etnografya) kullanilmustir. Nitel arastirma;
gbzlem, goérisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gergekei ve biitiinetl bir bicimde ortaya konulmasina yénelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma
olarak tanmmlanir (Yildirim ve Simsek, 2018: 41). Yani nitel arastirmalarda sosyal gercekligin ve insan
davraniglarinin arkasinda yatan nedenler anlagilmaya calisilir (Glrbiiz ve Sahin, 2014: 106). Kiltar analizi
desenin temel amact ise kiiltiirel yapilart ve bu yapilart olusturan davranis ve deneyimleri ortaya ¢ikarmaktir
(Ozmen ve Karamustafaoglu, 2019: 276). Tiirkiye’de yerel halkin bitki koruma ve siirdiiriilebilir gida tiretimi
strecinde kullandiklart GEB uygulamalarini kiltiirel bir miras olarak tanimlamak ve yorumlamak icin bu
yontem tercih edilmistir.

Etik Komite Onayt: Bu ¢alisma icin etik komite onayt Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulundan (28.04.2023 tarih ve 2023-296 sayilt karar) alinmistir.
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Veri Toplama Araci

Kultir analizi arastirmalarinda veri kaynaklari genellikle bir kiltird olusturan davranis ve eylemeler ile o
kiltiirden etkilenen bireyler ya da gruplardir. Bu nedenle kiltlr analizi arastirmalarinda yapilandirilmamis
gorismelerin siklikla kullanilmasinin yaninda gézlem, mecazlar ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri toplama
teknikleri de kullanilmaktadir (Ozmen ve Karamustafaoglu, 2019: 283; Yildirim ve Simsek, 2018: 67). Bu
arastirmada veriler yiz ylze gériisme, katithmsiz gbzlem ve dokiiman analizi teknigi kullanilarak toplanmugtir.
Goriigme icin yari yapilandirilmis gérisme formu kullandmustir. Cesitli bilim insanlarinin (Berkes, 1993; Gtil,
2020; 2021; Mekonen, 2017; Yolcu, 2022; Kumar, 2020; Kumar, Gupta ve Chandra, 2021) bilimsel
esetlerinden yararlanilarak gelistirilen yart yapilandirilmis gérisme formu yardimiyla, calismaya katilan yerel
halkin bitki korumayla ilgili 6znel yargilari, duygu ve distnceleri incelenme firsatt bulunmustur. Bu
arastirmada katilimsiz gézlem diger bir veri toplama yontemi olarak tercih edilmistir. Ancak bitki korumayla
ilgili GEB 6rneklerinin genis bir cografyaya yayilmis olmast gbriisme ve gbzlem olanagint stnirlandirmaktadir.
Bu nedenle calismada kullanilacak verilerin cesitlendirilmesi ve arastirmanin gegerliliginin 6nemli Slciide
artirtlmasi amaciyla arastirma problemiyle iliskili yazili ve gérsel materyaller dokiiman analizine tabi tutularak
aragtirmaya ek veriler saglanmustir.

Calisma Grubu

Calisma grubunun, gézlem yapilacak yerlerin ve dokiiman incelemesine tabi tutulacak materyallerin se¢ciminde
amagclt 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullandmistir (Tablo 1). Béylece genis
bir sahayt kaplayan calisma alaninda arastirma sorunsalina uygun geldigi distintilen ve belirli 6zellikleri tastyan
denek, mekan ve materyallerin secilmesiyle arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirdmistir. Dokiiman analizine
tabi tutulacak materyaller ise; iceriginde GEB uygulamasi 6rnekleri bulunan lisans, yiksek lisans ve doktora
ogrencilerine ait 6devler, acik erisimli akademik dergiler, tiniversitelerin tez yonetim sistemleri, Yiiksekogretim
Kurulunun tez merkezinde bulunan elektronik erisime actk tezler ve fotograflardan olusmaktadir.

Tablo 1. Katiimecr Bilgileri.

Sira Kaynak Kisi Yerlesim Yeri Yas Cinsiyet
1 K1 Yozgat 77 E
2 K2 Konya 74 K
3 K3 Samsun (19 Mayis) 45 E
4 K4 Ordu 80 K
5 K5 Artvin (Yusufeli) 86 K
6 K6 Yozgat 78 K
7 K7 Antalya 65 K
8 K8 Kirsehir 70 K
9 K9 Aksaray 63 E
10 K10 Tokat 55 E
1 K11 Artvin (Savsat) 57 K
12 K12 Adtyaman 77 E
13 K13 Amasya 74 E
14 K14 Samsun (Alagam) 67 K
15 K15 Samsun (Bafra) 52 E

Verilerin Toplanmasi

Kiltir analizi calismalarinda aragtirma yapilan kiltiir, birey ve gruplart derinlemesine anlayabilmek i¢in saha
calismalart ve uzun bir veri toplama siireci gereklidir (Yildirim ve Simsek, 2018: 67). Bu nedenle arastirma
2021-2023 yillarini kapsayan uzun bir streci icermektedir. Yiiz ylze gérismeler ise kiltlir incelemesi yapilan
bireylerin yasadiklari yerlesim biriminde yapilmistir. Gézlemlerde cesitli yazilt notlar alinmig, video ve fotograf
cekimleri yapilmustir. Dokiiman analizi, gérisme formlart ve gozlemlerden saglanan verilerin bilgisayar

ortamina aktarilmastyla ham veriler elde edilmistir.
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Verilerin analizi

Gortsme formlart, gézlemler ve dokiiman analizinden saglanan veriler betimsel analiz ile ¢6ziimlenerek
yorumlanmustir. Betimsel analizin amact elde edilen bulgulari okuyucuya dizenlenmis ve yorumlanmis bir
bicimde sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2018: 68). Betimsel analiz uygulamadan 6nce veriler gézden gecirilmis
ve siniflanmis, konuyla ilgili olmayan veriler ayiklanmistir. Katiimecilarin bazi temalar hakkindaki gérisleri var
olan durumu oldugu gibi ortaya koymak icin tzerinde hi¢bir degisiklik yapilmadan blok alintilarla verilmistir.
Verilerin gecerlilik, glivenirlilik ve tutarliligini belirlemek amaciyla uzman gorisiine basvurulmustur. Ayrica
arastirma Orneklemindeki bireylerin sézel ifadeleri gbzlem ve dokiiman inceleme yontemleri kullanilarak
dogrulanmaya ¢alistlmistir. Yani coklu veri toplama yontemleriyle elde edilen veriler karsilastirilarak igerik
gecerliligi ve tutarhhigs saglanmaya calisilmustir.
Bulgular

Gorugme formu ve gézlemlerden elde edilen veriler dikkate alindiginda, Turkiye'de yerel halkin kalturel bir
miras olarak bitki koruma ve stirdiiriilebilir gida yonetimi sorunsalina karsi; (1) tohum koruma, (2) ot kontrolii

ve ¢imlenmenin hizlanmast, (3) zarath yonetimi ve (4) gelencksel gida saklama seklinde dort boyutta GEB
stratejileri ve uygulamalari gelistirdikleri goriilmektedir.

GEB ve Tohum Koruma

Tirkiye'deki yerel topluluklarin yogunlukla odun kiili ve odun kulinden yapilmus kil toplari ile tuz iceresinde
tohum sakladiklar1 tespit edilmistir. Ayrica nemsiz ve kapalt kaplar icerisinde saklanan tohumlarin icerisine
defne, ceviz ve kekik gibi bitkilerin yapraklarinin konulmastyla tohum koruma yapilmaktadir (Tablo 2). Bu
uygulamalarin tohumlari rutubete ve haserelere karst koruyarak tohumlarin béceklenmeden daha uzun siire
saklanabildigine inanilmaktadir.

Geleneksel yontemlerle tohum koruma érnegini K1 s6yle aktarmaktadir: Megse agacinm kiilii oncelikli olarak elenir.
Daha sonra kalmn parcalardan armdimian kil camnr baline getirilir. Ortas: bir kap gibi aglan bu kiiliin icerisine bitki
tohumlar: konulduktan sonra iigeri kapatilarak top haline getirilir. Bu kiil topn  giineste 3-5 giin cok iyi bir sekilde kunrnyana
kadar bekletilir. Daba sonra hava almayacak sekilde bir kavanoza ya da nemsiz ve 15iksiz bir ortama konnlarak saklanr.

Tablo 2. Yerel halkin Tohum Koruma Sorunsalina Karsi Uyguladigi Geleneksel Uygulamalar.

GEB Adt  GEB Uygulamast GEB’in Yorumlanmast Uygulandigi Yer
Tuz igerisinde tohum Kavanoza konulan tohumlarin igerisine tuz konularak Artvin (Yusufeli),
saklama boceklenmeden uzun stre saklanabilmesi Tokat
Odun kiiliinde tohum .Ka\(a.noz ya da ¢émleklere konulan odun kilintin Corum, Yozgat,

icerisine konulan tohumlart rutubete ve haserelere karst ~ Samsun, Antalya

Tohum saklama

Saklama koruma .

Defne, kekik ve ceviz Tohum depolarinin tabanina ya da kavanozlarin Corum (Iskilip),
yapragi ile tohum icerisine defne, kekik ve ceviz yapragi konularak Kirsehir, Samsun,
saklama boceklenmenin 6nlenmesi ve uzun 6murli saklanmast Ordu

Kiil topunda tohum Kl topu igerisinde tohumlarin ¢irimesinin ve Yozgat

saklama boceklenmesinin 6nlenmesi

GEB ile Ot Kontrolii ve Cimlenmenin Hizlanmasi

Tirkiye'de bitki tretiminde ot kontroli elle ayiklama veya kimyasal madde kullanimi yaninda geleneksel
yontemlerle de yapilmaktadir. Ot kontrolii i¢in kullanidan geleneksel yontemler arasinda sonbaharda derin
strlim yapma, bitki ekilecek tarlaya odun kili dékme, yabani otlara tuz ya da tuzlu su veya limon tuzu-sirke
karisiminin sikilmasi, kabartma tozu uygulamalart yer almaktadir. Bitkilerin daha hizli ¢imlenmesi icin ise
topraga kum dékilmesi, nemli ¢uvalda bekletme, gélge yapma ve kiimes hayvanlarindan yararlanma gibi GEB
uygulamalar1 bulunmaktadir (Tablo 3).

Gelencksel yontemlerle ¢imlenmenin hizli olmasina 6rnek olarak K2 su aktarimi yapmaktadir: Maydanog
¢cimlenmesi zor olan bitkilerden biridir. — Oncelikle tavuklarm yasam alan: olan kiimes tertemiz; bale getirilir. Daba sonra
tavuklarm yemlerinin icine maydanog tobumu karsstirider.  Bir bafta gibi bir siire sonra hayvanlarm kiimeslerindeki giibreler:
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siiriilerek Rovalara konulnr. Daba dnce maydanog, ekimi igin hazirlanan alana bu tavuk giibreleri sagilir ve topraga karismast
saglanarak sulantr. Bunun sayesinde maydanozlar daba hizle cimlenir.

Tablo 3. Yerel Halkin Ot Kontroli ve Cimlenmenin Hizlanmast Sorunsalina Karst Uyguladigi Geleneksel

Uygulamalar.

GEB Ad1

GEB Uygulamast

GEB’in Yorumlanmasi

Uygulandigi Yer

Ot Kontrolu

Tuzlu su sikilmasi

Sirke kullanimi1

Limon tuzu ve elma
sirkesi karigimi

Seker pancari icerisinde ¢ikan yabani otlart yok
etmek i¢in yabani otlara tuzlu su sikilmasi

Sirkenin yabani otun kokiine dékiilmesi ve asetik
asidin yabani otun kékini kurutmast

Limon tuzu ve elma sirkesi karistminin otlara
puskirtilmesi

Yozgat, Artvin
(Savsat)

Corum, Kirsehir

Corum, Kirsehir

Cimlenmenin
Hizlanmast

Tavuklatin yemlerinin
icine maydanoz tohumu
karistirma

Cuvalda 1slama ve
hayvan giibresine sokma

Golge yapma

Topraga kum dokiilmesi

Odun kili dékme

Tavuklatin yasam alant olan kiimeste tavuklarin
yemlerinin icine maydanoz tohumu karigtirilir.
Hayvanlarin giibresi ile maydanoz ekimi

Celtik tohumlarinin ekilmeden 6nce bir cuvala
konulup suya sokulmasi ve daha sonra hayvan
diskisinin igine gémiilmesi sayesinde ¢eltik
kabugundan daha kolay ¢ikar ve ¢imlenme hizlanir
Yeni bir fisttk fidan1 dikildigi zaman fidan giiclenene
kadar dogu ve gliney kismina toprakla bariyer yapilir.
Golge yaparak sabah ve 6glen sicaginin fidanin
kokint kurutmamast

Topragin havali kalmasini saglamak icin bellendikten
sonra kum dékilmesi

Topraga strilmeden 6nce kil dokiilmesi ya da
topraga kil karistirilmast

Konya (Beysehir)

Artvin (Yusufeli)

Gaziantep

Artvin (Savsat),
Ordu, Samsun.
Ordu, Samsun,
Yozgat, Amasya,
Corum

GEB ve Zararli Yonetimi

Bitki dretiminde ot kontroli kadar 6nemli olan bir konuda bitkilerin zararli hasere ve hastaliklara karst
korunmasidir. Veriler bitkilerin zararli hasere ve hastaliklara karst korunmasinda Anadolu’da zengin bir GEB
uygulamastnin varligini ortaya koymaktadir. Bu uygulamalar icerisinde tuzak bitki, hasere tuzaklari, cesitli
bitkilerin kokusundan yararlanma, dogal yontemlerle yapian pestisitler, tarlanin dogru islenmesi ve tuzak
bécekler yer almaktadir (Tablo 4).

Gelenceksel yontemlerle bitkilerin zararli hasere ve hastaliklara karst korunmast konusunda K3 sunlari
aktarmaktadir: Halk arasinda bagsta yivdin otu, miirver cigedi, sabmelif otu gibi adlarla anian miirver bitkisi (Sambucus
ebulns 1..) bircok alana katk: saglyor. Ozellikle fide dikimi sirasinda kullanilan miirver bitkisi yaprag: sayesinde fideye
hagserenin gelmesini ontiyorug. Yesil olan miirver bitkisinin yapraklar: koparisr. Fide dikilmeden dnce kok kismmmn iigerinden
itibaren fidenin govdesine bu yaprak sarier. Sararken gogunlukla yabani otlar: baglama ipi olarak kullaniriz. Miirver yaprag
ortama agir bir koku verdigi igin fideyi yiyecek olan basereler fideye zarar vermiyor.
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Tablo 4. Yerel Halkin Bitkileri Hasere ve Hastaliklardan Korumak Icin Uyguladigi Geleneksel Uygulamalar.

GEB Adi

GEB Uygulamas:

GEPB’in Yorumlanmasi

Uygulandigr Yer

Hasere ve
Hastalik
Yonetimi

Fidelerin gévdelerine
mitver yapragl sarma
Bitkilerin dibine toz
tarcin dokilmesi

Agac govdelerinin act
kirecle kireclenmesi

Karlar erimeden 6nce
meyve agaclarinin
diplerine kar
gomilmesi

Don olasiliginin
oldugu gecelerde aga¢
diplerinin sulanmast

Portakal agaclarina
pekmez stkma

Zeytin bahcelerine
incir agact dikme.
Yarma agt yapilirken
camur kullanilmasi
Limon suyu ve
sarimsagin
damitilmasi

Patates tarlasinin
etrafina derin kanal
kazilmasi.

Bugday ekildikten
sonra tatlalart
merdaneleme
Bahceye elma sirkesi
dolu kaplar konulmasi

Act kire¢ doktlmesi

Badem agaci dikilmesi

Tarlaya ugur bocegi
salinmast

Miirver bitkisinin (Sambucus ebulus L.) yapragindan yayilan
koku nedeniyle fideye haserelerin gelmemesi

Tarcinin kokusu nedeniyle bitkilere ya da bir yere yigilan
triinlere bécek gelmemesi

Agag govdesinin mantarlardan da korunmast, Uziim
asmalarinda dstteki kabugun catlayip dékilmesinin
6nlenmesi, topraktan gelen karinca ve diger béceklerin agacin
tzerine tirmanmasinin engellenmesi...

Tlkkbaharda karlar erimeden 6nce meyve agaglarinin diplerine
kar gémiilir ve karlarin erken erimemesi igin dsti saman
ortilir. Bu sayede meyve agaclarinin ¢igek agma stiresinin
geciktirilmesi ve bitkilerin ilkbahar son donlarindan
etkilenmemesi, trtin kaybinin 6nlenmesi

Meyve agaclarini don olan gecelerde don zararindan koruma
ve tiriin kaybinin 6énlenmesi

Temmuz ayinda ¢tkan Akdeniz meyve sinegi (Ceratitis
capitata) pekmez sayesinde yapraklara yapisir ve bocek artist
onlenir

Incir agacinin meyvelerinin zeytin sinegine karst tuzak bitki
olarak kullanilmast

Yarma agt yapilirken balmumu yerine ¢camur kullandir.
Balmumunun neden oldugu karinca istilasindan korunma

Hazirlanan karisimin bitkilere puskirtiildikten sonra cigek
bitlerinin kovulmast ve yok edilmesi

Kostebeklerin erkenden havayla bulugsmasinit saglayarak
patates tarlasina girmesini engelleme

Ekinlere gelen ekin kambur béceginin (Zaprus spp.) azalmast

Domates gtivesi (Tuta absoluta) gelmemesi

Dikilen sebze fidesinin etraflarinin hafif acilmasi ve bitkiyle
temas etmeyecek sekilde act kire¢ d6kiilmesi ve kék kesen
boceklerin fideleri kesmemesi

Bahgelerinin etrafina tahillart siine béceginden korunmak icin
badem agact dikilmesi

Ugur boceklerinin yaprak bitleri (afit) ile beslenmesi

Samsun (Bafra-19
Mayis), Ordu

Aksaray (Lalebagy),
Savsat (Artvin)

Samsun, Aksaray,
Amasya, Tokat,
Yozgat, Corum...

Malatya, Elaz1g,
Tokat

Malatya, Elazig

Fenike (Antalya)

Antalya, Mugla,
Izmir, Balikesir
Savsat (Artvin)

Alacam (Samsun)

Corum

Corum
Iskilip (Corum)

Iskilip (Corum)

Iskilip (Corum),
Gumughane

Korgan (Ordu)
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(Sambucns ebulns L.) Bitkisi Yapragi ile Sarilmus ve Dikmeye Hazir Bib
(19 Mayzs), 2021).

Fotograf 2. Dogu Kismi Toprak ve Tas Bariyerle Golgelenmis Antep Fistig1 Fidani ( Abdiilhamit Kalkan,

Gaziantep, 2021).

-

er Fide

Fotograf 1. Murver si (Samsun

Geleneksel Gida Saklama Uygulamalari

Aragtirma verileri Anadolu’da zengin bir gida saklama kiiltiiriine isaret etmektedir. Tahillardan, bakliyata, etten
stit tirtinlerine kadar hemen hemen her gidanin saklanmasina yonelik bir GEB uygulamas: bulunmaktadir. Bu
uygulamalar icerisinde tuzlama, gbmme, samanda saklama, kurutma, titsileme ve buzluk magaralarinda
saklama gibi bircok yéntem tespit edilmistir (Tablo 5).

Geleneksel yontemlerle gida saklama uygulamalart icerisinde K4tin aktarimu soyledir: E# saklanmast gor bir
gidadsr. Eti genellikle kavurma seklinde saklariz. Ancak eski evlerimizde somine seklinde biiyiik bacaly ocaklar vards. Atesten
birkag metre yiiksekte olacak sekilde bacalarimn igerisindeki kancalara kemikli etler asilirds. Bacaya asilan et ocakta yakilan
atesin Siwakligs ve dumantyla kurutulur ve titsiilenirdi. Daba sonra bu etler rutubetsiz ve giines almayan bir odada asilarak
saklanird;.

Tablo 5. Geleneksel Gida Saklama Uygulamalari.

GEB Ad: GEB Uygulamasi GEB’in Yorumlanmast Uygulandigi Yer
Cukurda gida saklama Patates, turp, sogan vb. gidalarin dona karst cukurda Artvin, Samsun,
saklanmast Corum, Amasya

Samanlarin arasinda gida  Ciirtime ve meyvelerin bahara kadar donup tat

Artvin, Tokat,

saklama degistirilmesinin 6nlenmesi icin elma, Armut gibi
&8 § ’ & Samsun, Amasya...

yiyeceklerin samanlarin arasinda saklanmast
Cigden ekmek ve yogurt ~ Ekmegin ge¢ bayatlamast ve yogurdun daha uzun stre

mayalanmast eksimeden saklanmast Tokat, Malatya
Bugday ambarinin dibine
Gida deli incir yaprag Bugdayin ambarda béceklenmesini 6nleme Corum
Saklama serilmesi
Uygulamalart  Kuru gidalart igerisine Kuru gidalarin giivelenmemesi igin igerisine kuru fskilip (Corum)
sarimsak konulmast sarimsak konulmast
Eski tip bacali ocaklarda etlerin baca kismina asilmasi

Bt tlitsileme ve kurutma ve etin sobanin sicakligt ve dumani ile kurutularak Kabadtz (Ordu)

uzun siire saklanmast

Unu boceklerden korumak ve kurtlanmasint

Cara kullanims engellemek icin un guvalinin Gizerine ¢ira konulmast Gaziantep
Karanlik nemsiz bir Uziim salkimlart bitkinin dallarinin ucunda bulunan Arabeir !
odada tztim saklama sacaklarla baglanir ve karanlik bir odanin tavanina apgir (Malatya)
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astlir. Salkimlar birbirine degmemeli ve aralarinda
curiik olmamali

Incir meyvesi ve dali ile Sitiin ham incirle ya da yeni kesilmis incir daliyla Besni(Adiyaman),
peynir mayalama karistirilarak mayalama peynirin ¢cabuk bozulmasint Elbistan
onliyor (Kahramanmarasg)

Fotograf 3. Nerik (Oymaagag) Kazi Alaninda Bulunan Saklama Cukuru (S. Gil, 2014).
Fotograf 4. Tahtakoprii Kirsal Mahallesinde (Samsun-Vezirkoprit) Saklama Cukuru (S. Gil, 2022).

Tartigma

Kaynaklarin sinurliligina tezat bu kaynaklarin esit paylagilmamasi, hizli niifus artisy, iklim degisikligi, kuraklik,
topraklarin verimsizlesmesi ve biyogesitliligin azalmas: gibi nedenler siirdiiriilebilir gida y6netimine olan
ihtiyact daha da 6nemli hale getirmistir. Uluslararasi ve ulusal 6lgekte gerceklestirilen galismalarin bircogunda
bitki koruma ve strdirilebilir gida yonetimiyle ilgili sorunlarin biiyiik olasilikla gelecek yillarda artarak devam
edecegine dikkat cekilmektedir (Tirkes, 2014; Wambugu, Mathenge, Auma ve Van Rheenen, 2009; Kumar,
Gupta, Chandra 2021; Allali, Rezouki, Lougraimzi, Touati, Eloutassi ve Fadli, 2020; Hiremath, Basave Gowda
ve Ganiger, 2021; Caamal-Maldonado, Jiménez-Osornio, Torres-Barragan ve Anaya, 2001). Bitki koruma ve
stirdiiriile bilir gida tretiminde geleneksel bilgileriyle yerel topluluklar kiiltiirel bir miras olarak derin bir bilgi
birimine sahiptir (Ttrkes, 2014: 82). Ancak Vandermeer’e (2003) gére GEB ¢evre bilimciler ve tarim sektorii
temsilcileri tarafindan genel kabul gérmemektedir.

Cografi konumu, temiz su kaynaklari, verimli topraklari nedeniyle Tiirkiye’nin bircok medeniyete ev sahipligi
yapmasi genis bir GEB birikimine sahip olmasint saglamistir. GEB uygulamalari igerisinde ise tohum koruma,
ot kontrolii ve bitkilerin daha hizli ¢imlenmesi, hasere ve hastaliklara karst koruma ve gida saklama
sorunsallarinin ¢éziimune yonelik uygulamalar dikkat ¢ekicidir.

Insan uygarhginin tarima baslamasindan bu yana gida iiretim sistemi ciddi degisikliklere tanik olmustur. Ancak
bu sistemde ortaya c¢ikan degisime benzersiz bir sekilde gégiis germis temel bir varlik tohumdur (Sharma,
2020). Anadolu’da yerel halk GEB sayesinde yizyillar boyunca yerli tohum cesitlerinin koruyucusu ve
cogalticist olmustur. Tirkiye’nin bircok yerinde tohum saklama uygulamalarinin ¢ogunun yerel ¢evre sartlarina
uygun, ¢ok basit ancak kolay bulunan malzemeler (kil, tuz) kullandarak yapildigi gérilmektedir. Genis bir
cografyaya sahip Tiurkiye’nin birbirinden yiizlerce kilometre uzakliktaki bolgelerinde neredeyse benzer
uygulama 6rneklerinin olmast GEB’in kiiltiirel yayilma hizinin fazla olmasindan kaynaklaniyor olabilir (Ozgiic
ve Tumertekin, 2015). Ayrica Tirk kiltiriinde tespit edilen tuz ve kil icerisinde tohum saklama yéntemi
Ttrkiye’ye binlerce kilometre uzakliktaki Hindistan, Fas ve Kenya’da gorilmektedir (Wambugu, Mathenge,
Auma ve Van Rheenen, 2009; Kumar, Gupta ve Chandra 2021; Allali, Rezouki, Lougraimzi, Touati, Eloutassi
ve Fadli, 2020). Hatta Wambugu, Mathenge, Auma ve Van Rheenen (2009) yaptiklar: deneysel ¢alismada inek
glibresi killintn iyi bir tohum koruyucu oldugunu ve hava gecirmez bir depolama ile bitlestirildiginde
tohumun 6mriinli uzattigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte Ttrkiye’de tohum saklamada dogal ¢evre
sartlarina uygun olarak yetisen sarimsak, defne, kekik ve ceviz gibi flora elamanlari kullamlirken Hindistan’da
Neem (Azarachta indica) ve Kafur defnesi (Cinnamomum camphora) ve Hint kamisi (Acorus Calamus)
yapraklari kullanilmaktadir (Hiremath, Basave Gowda ve Ganiger, 2021).

70


https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Evergreen?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=sc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Evergreen?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=sc

Cimlenme hizinin yavas olmasi, yabanci ot kontroliiniin zamaninda ve uygun bitki koruma yéntemleriyle
yapilmamasi siirdurtlebilir gida tretiminde 6nemli bir sorundur. Tirkiye’de kimyasal herbisitler yaninda ot
kontroli ve ¢imlenmenin hizlanmasi sorunsalina karst derin stiriim, aytklama tuzlu su, sitke, limon tuzu,
topraga kum veya kil dokilmesi gibi geleneksel yontemler gecmisten ginimiize kullanilmaktadir. Benzer
sekilde Hindistan (Chatterjee, Kumar, Kuotsu ve Deka, 2016), Botswana (Labovitch, 1978), Nijerya
(Akobundu, 1979) ve Dogu Himayalar (Rathore, Krose, Naro, Shekhawat ve Bhatt, 2012) gibi cografyalarda
derin stirtim, aytklama, tuz ve kil kullanimi gibi geleneksel uygulamalarin yabani ot kontroliinde tercih edildigi
gorilmektedir. Bunlarin yant sira Hindistan’da ¢camin kuru yapraklarinin (Pinus kesiya), ekimden 6nce tarlaya
serilmesi ve yakilmasinin tarlada ¢imlenen veya hakim olan yabanci otlar1 kontrol ettigi (Singh ve Tyagi, 2014),
Meksikada yapilan deneysel bir ¢alismada ise malg olarak topraga katllan kurutulmus baklagil yapraklarinin
kullaniminin yabani otlarin sayisini ve yabani ot biylmesini azaltti§l, musir veriminin arttigl sonucuna
ulagtlmistir (Caamal-Maldonado, Jiménez-Osornio, Torres-Barragan ve Anaya, 2001). Genel olarak bir¢ok
calisma geleneksel ot kontrol uygulamalarinin olumlu etkisine odaklansa da Pohlan ve Borgman’a (2000) gbre
kiiltiirel yontemler tek bagina yabani otlart kontrol edemez, ancak yabani ot popiilasyonunun azaltilmasina
yardimet olur. Hatta Nikaragua, Kosta Rika ve Meksika'da yiritilen saha ¢aligmalarinin sonuglari geleneksel ot
kontrol yontemlerinin yiiksek erozyon riskine ve disiik verime neden olduguna isaret etmektedir (Pohlan ve
Borgman, 2000).

Tarimsal UGretimi strdirilebilir bir sekilde artirmada bitkileri hasere ve hastaliklardan korumak uluslarin
karsilastigi Snemli bir problemdir (Sharma, 2017 ). Her ne kadar tarim ilaglari bu sorunun ¢6ziminde aktif rol
oynasa da kimyasal ilaglarinin insan sagligi yaninda hava, su ve toprak gibi alici ortamlarda geri donisi
mimkiin olmayan sorunlara neden olmasi insanlari alternatif gelencksel uygulamalara yénlendirmektedir.
Bulgular bitkileri hasere ve hastaliklardan korumak icin Anadolu’da zengin bir GEB uygulamasinin varligini
ortaya koymaktadir. Bu uygulamalar icerisinde ki, tuzak bitki, suruplar, hasere tuzaklari, dogal pestisitler, tarla
bakimt ve ¢esitli bocekler yer almaktadir. Himalayalar, Kuzey Dogu Hindistan ve Nijerya (Gopi vd., 2016;
Chhetry ve Belbahri 2009; Poswal ve Akpa, 1991) gibi bélgelerde bitkileri hasere ve hastaliklardan korumak
icin sarmmsak, odun kiilii, gazyagi, sofra tuzu, kireg, fermente edilmis sigir idrari, inek glibresi, bazit benzersiz
yerli bitkiler, neem Ozleri, bitkisel yaglar, 1st ve duman, biber, sabun ¢ozeltileri ve malg gibi yerli teknikler
kullanilmaktadir. Tesfaye ve Gautam (2003) fermente edilmis sigir idrarinin arpa yaprak bitine (D. noxia) ve
muz sinegine (D. melanogaster) karst toksin oldugunu, verimde iki kattan fazla artis sagladigini tespit etmistir.
Kumari ise (20106), Sri Lanka’da piring yetistiriciliginde geleneksel yontemlerle hasere ve hastalik kontroliintin
celtik ekim alanlarinda modern yontemlerden daha bagarili oldugunu belirtmektedir.

Zengin bir kiltirid sahip Anadolu’da saklama kuyulari, ambarlar, magaralar, kurutma ve titsiileme gibi
geleneksel yontemlerle gidalar saklanirken ¢ig ve yagmur suyu, sirdan gibi dogal mayalama yontemleriyle de
gidalarin daha ge¢ bozulmasi saglanmaktadir. Hindistan’da (tuz, kill, neem yapraklari, tahil ambarlari, kafur,
kireg, kafur, zencefil, inek giibresi...), Pasifik Adast iilkeleri (patates hoyiikleri, yaprak kapli cukurlarin toprak
veya kumla kapatilmasi) ve Bati Akdeniz tlkeleri (bitki liflerinden yapilmis sepetler, agag, kil, tezek vb.) gibi
birbirinden uzak cografyalarda Turkiye ile benzer gida saklama uygulamalari bulunmaktadir (Karthikeyan,
Veeraragavathatham, Karpagam ve Firdouse, 2009; Campbell, 2015; Pefia-Chocarro, Perez Jorda, Morales
Mateos ve Zapata, 2015). Depolama cukurlari Anadolu dahil diinyanin farkli cografyalarinda en eski gida
saklama yéntemlerinden biridir. Ornegin Vezirkoprii ilcesinde Hititlerin kutsal kenti Nerik’te (Oymaagac)
yapilan kazilarda igerlerinde arpa (hordenmmwulgare), bugday (triticumacstivum) siyez (friticummonococum), antik mistr
(triticumdicoccum), cavdar (secalecereale) gibi gida kalintilart olan Demir Cagi'na ait bir¢ok saklama cukuruna
rastlanilmistir. Vezirkoprii ilgesi Soruh Vadisi'ndeki kéylerde (Tahtakoprii, Saridibek, Ogiirlii) kéy halkinin
hala kislik yiyeceklerini (sogan, elma, turp ve patates vb.) Demir Cagi cukurlarina benzer c¢ukurlarda
sakladiklari gorilmistiir (Giil, 2015). Benzer sekilde Iber Yarimadast'ndaki arkeolojik kazilarda da MO 6000
yilina kadar tarihlenen depolama cukurlari olarak tanimlanan ¢ok ¢esitli ¢ukurlarin varligr tespit edilmistir
(Pefia-Chocarro, Perez Jorda, Morales Mateos ve Zapata, 2015).

Yukarida verilen argimanlar da gosteriyor ki GEB’le cesitlendirilmis kiiltiirel uygulamalar ile yorelerin dogal
cevre faktorleri gibi etmenler arasindaki stratejik etkilesim bitki korumada yerel toplumlar igin anahtar
konumdadir. Ancak yizlerce yidir bitki korumada kullandan bircok geleneksel yéntem yerel toplumlar
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tarafindan basatiyla uygulanmis ve basarili olmussa da bitki korumayla ilgili modern alanyazinda bu kiltiirel
kodlar genellikle unutulmus veya ihmal edilmistir (Thurston, 1990).

Sonug ve Oneriler

Bu calismada Turkiye’de bitki korumada kiltiirel bir miras olarak GEB tabanli uygulamalarin roli
arastirilmustir. Bulgular yerel halkin tohum koruma sorunsalinin ¢6zimine yonelik derin bir geleneksel bilgiye
sahip oldugunu gostermektedir. Geleneksel tohum saklama yontemlerinin bilimsel bilgiye entegre edilmesi
sayesinde tarimda driin cesitliligi ve verim artis1 saglanabilir. Bununla birlikte GEB bitkilerin gelisimini ve
verim artistnt olumsuz bir sekilde etkileyen cesitli hastaliklilardan koruma, yabani ot kontroli ve hagsere
kontrolii gibi sorunlarin ¢oziimiine pratik uygulamalar sunmaktadir. Ozellikle bitki korumada kullanilan
kimyasal ilaclarin maliyetlerinin yiiksek olmasi yaninda cevresel sorunlara neden olmasi, az maliyetli ve ¢evre
dostu olan GEB uygulamalarini daha 6nemli hale getirmistir.  Ayrica 6nemli sorunlardan biri olan gida
giivencesi ve gida saklama sorunu modern yéntemlerle hala tam olarak ¢oziilememistir. Calismada ortaya
konulan geleneksel gida saklama yontemleri basit olmakla birlikte bu uygulamalarin birgok kez kitlik ve
kuraklikla karsilasan ve bu sayede bu konuda kendini gelistiren Anadolu insanimin binlerce yillik kiltiirel
birikimiyle olustugu, yerel diizeyde de olsa gida giivencesi sorunsalinin ¢éziimiine katki sunabilecegi tespit
edilmistir. Hatta bu uygulamalar icerisinde ekolojik mithendislik i¢in fikir verecek bir¢ok kiltiir unsurunu
barindirmaktadir.

Tum bu bulgulara karsit olarak yerel halkin GEB uygulamalarinin bir¢ogunun yok oldugu ya da yok olmak
tizere olduguna ve bunlarin gelecek nesillere aktarilamayacak olmalarina dair bir korkusu vardir. Zira yerel
toplumun ¢ok azt bu uygulamalarin kullanilmaktadir ve geng nesiller bu uygulamalari siirdiirme egiliminde
degiller. Bu sorunsalin baglica sebebi olarak ise kéyden kente gbg, sehirlesme ve teknolojik gelismeler
gorilmektedir.

GEPB’in tek bagina gida koruma sorunsalinin ¢6zimi ve strdirilebilir tarim uygulamalarn igin yeterli
olmayabilecegi bilinen bir ger¢ekliktir. Bu ¢alisma politika yapicilara, ulusal ve yerel yonetimlere gida giivencesi
konusunda alternatifler sunarak mali yikiind hafifletmeye yardimct olabilecek bir takim Oneriler sunmaktadir.
Bitki koruma noktasinda GEB uygulamalarinin bir deger olarak goriilmesi ve projeletle bu bilginin bilimsel
bilgiye entegrasyonu saglanmalidir. GEB uygulamalarini igeren bir envanter olusturmada acele edilmeli ve Tiirk
kiltirintn 6nemli bir kiltirel mirast olan GEB fikri miilkiyet hakki ile korunma altina alinmalidir. Ayrica
zorunlu egitimin her asamasinda ders mifredatlarina GEB 6rnekleri konularak GEB’in gelecek nesillere
aktarimi saglanmalidir. Cevre egitimi ve cevre koruma konusunda ise geleneksel ve bilimsel ekolojik bilgiyi
cevre bilimi egitimine entegre etmek ¢evre restorasyonuna ve bozulmanin énlenmesine katk: verecektir.
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EXTENDED SUMMARY

Culture, which represents the way of life of a society and its cumulative civilization, is a phenomenon that
covers what people think, do, and create in order to survive together with nature (Giiveng, 1994: 48; Richards,
2001: 5). Culture turns into cultural heritage with the reflection of values, beliefs, knowledge, and traditions,
which include all the characteristics of the relationship between people and places, which were created by
human hands in the past and which have survived to the present day. Cultural heritage, which is divided into
tangible and intangible cultural heritage, can be characterized as the adaptation of human beings to the
environment. Traditional Ecological Knowledge (TEK) constitutes a significant component of intangible
cultural heritage known as living heritage. In other words, TEK, which can also be described as unwritten
laws, refers to the knowledge, beliefs, and practices acquired by local people for hundreds or thousands of
years through direct contact with the environment (Giil, 2020: 304).

There is a significant body of international and national literature discussing the use of TEK in biodiversity
conservation, combating climate change, cultural heritage, and sustainable forest management, as well as in
dealing with food security issues. In particular, there is an abundance of studies on the use of TEK in plant
conservation as a cultural heritage.

While the literature emphasizes the crucial role of TEK in plant conservation and sustainable food
production, among other issues, TEK as cultural heritage has unfortunately not received the necessary
attention from the scientific world, governments, and communities. This study focuses on the conservation of
TEK in the case of Turkiye as an important component of cultural heritage, including its cultural, biological,
social, and economic characteristics and its transmission to future generations. It also aims to make an in-
depth analysis of the role of TEK in dealing with the problem of plant protection and developing alternative
strategies for sustainable food production.

In this study, cultural analysis (ethnography), one of the qualitative research designs, was used. This method
was preferred to identify and interpret the TEK practices used by local people in the process of plant
protection and sustainable food production in Tirkiye as a cultural heritage.

In culture analysis research, data sources are generally the behaviors and actions that constitute a culture and
the individuals or groups affected by that culture. In this study, data were collected through face-to-face
interviews, non-participant observation, and document analysis techniques. A semi-structured interview form
was used for the interview. In this study, non-participant observation was preferred as another data collection
method. However, the fact that TEK examples related to plant protection are spread over a wide geography
limits the possibility of interviews and observation. For this reason, in order to diversify the data to be used in
the study and to significantly increase the validity of the research, written and visual materials related to the
research problem were subjected to document analysis, and additional data were provided to the research.

The easily accessible case sampling, one of the purposeful sampling methods, was used in the selection of the
study group, the places to be observed, and the materials to be subjected to document analysis. Thus, the
research was accelerated, and practicality was gained by selecting subjects, places, and materials that are
thought to be suitable for the research problem and have certain characteristics in the study area covering a
wide area. The materials to be subjected to document analysis consist of assignments of undergraduate,
graduate, and doctoral students, open-access academic journals, thesis management systems of universities,
theses open to electronic access in the Council of Higher Education’s theses center, and photographs.

In culture analysis studies, field studies and a long data collection process are required to understand the
culture, individuals, and groups in depth (Yildirim and Simsek, 2018: 67). For this reason, the research
involves a long process covering the years 2021-2023. Face-to-face interviews were conducted in the
settlements where the individuals who were subjected to cultural analysis lived.

The data obtained from interview forms, observations, and document analysis were analyzed and interpreted
by descriptive analysis. Expert opinions were sought to determine the validity, reliability, and consistency of
the data. In addition, the verbal expressions of the individuals in the research sample were tried to be verified
by using observation and document analysis methods.
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The findings reveal that local communities in Tirkiye have developed TEK strategies and practices against the
problematic of plant protection and sustainable food management as a cultural heritage in four dimensions:
(1) seed protection, (2) weed control and germination acceleration, (3) pest management and (4) traditional
food preservation.

It was found that local communities in Tiurkiye mostly store seeds in wood ash and ash balls made of wood
ash and salt. In addition, seed protection is done by placing leaves of plants such as laurel, walnut, and thyme
inside the seeds stored in moisture-free and closed containers. It is believed that these practices protect the
seeds against moisture and insects, and the seeds can be stored for a longer time without insects.

In Thurkiye, weed control in plant production is carried out with traditional methods as well as manual weeding
or the use of chemicals. Traditional methods used for weed control include deep ploughing in autumn,
pouring wood ash on the field to be planted, spraying the weeds with salt or salt water or lemon salt-vinegar
mixture, and baking soda applications. For faster germination of plants, there are TEK practices such as
pouring sand into the soil, keeping it in a damp sack, making shade, and utilizing poultry.

Protection of plants against pests and diseases is as important as weed control in plant production. The data
reveal that there is a rich variety of TEK practices in Anatolia for the protection of plants against pests and
diseases. These practices include trapping plants, pest traps, utilizing the odor of various plants, pesticides
made by natural methods, proper cultivation of the field, and trap insects.

Research data indicate a rich food storage culture in Anatolia. From cereals to pulses, from meat to dairy
products, there is a TEK practice for the storage of almost every food. Among these practices, many

methods, such as salting, burial, storage in straw, drying, smoking, and storage in ice caves have been
identified.

This study investigates the role of TEK-based practices as a cultural heritage in plant conservation in Ttirkiye.
The findings show that local people have deep traditional knowledge regarding solving the problem of seed
conservation. By integrating traditional seed preservation methods with scientific knowledge, crop diversity,
and yield increase can be achieved in agriculture. In addition, TEK offers practical applications to solve
problems such as protection from various diseases, weed control, and pest control, which negatively affect the
development and yield increase of crops.

Undoubtedly, it is a known fact that TEK alone may not be sufficient for solving the food protection problem
and sustainable agricultural practices. This study provides policymakers, national and local governments with a
number of suggestions that may help to alleviate the financial burden of food security by providing
alternatives.
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