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Ozet:

Bu calismada iilkemizde Ege bolgesinde yetisen ve antik donemlerden
ginlimiize kadar alternatif tipta bitkisel ila¢ olarak kullanilan sakiz agaclarinin
(Pistacia lentiscus L.) biyolojik o6zellikleri, geleneksel ve biyoteknolojik iiretim
yontemleri derlenmistir. Calismada, yazili kaynak olarak sakiz agaglari iizerine
yazilmis makaleler, gazete haberleri ve kamu kuruluslarinca basilmis bilgilendirme
kitapgiklar1 kullanilmistir. Sakiz agaglarmi yerinde incelemek amaciyla yetisme
alanlarina bilimsel amagli geziler diizenlenmis, sakiz agacinin vejetatif ve generatif
kisimlart (kok, yaprak, govde, ¢igek, tohum, meyve) biyolojik 6zellikleri bakimindan
incelenmistir. Sakiz agaglar1 (P. lentiscus L.), yesil ve aromatik yaprak 6zelligine sahip,
Akdeniz iilkelerinin sahile yakin bolgelerinde yetisen, ¢ali formunda bir bitki olup, bu
agactan ekstrakte edilen Oziitler, basta kanser olmak {izere birgok hastaligin tedavisinde
kullanilmaktadir. Calisma sonuclarimiza gore, sakiz agaci {iriinlerinin ilag, kimya ve
gida sanayisi gibi ¢ok sayida kullanim alanlar1 yaninda ekonomik yonden de degerli bir
bitki oldugu tespit edildi. Calismanin son béliimiinde ise, sakiz agaglarinin geleneksel

ve biyoteknolojik ¢ogaltim yontemleri derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sakiz agaci, P. lentiscus L., Sakiz reginesi, Sakiz adasi
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Abstract:

In this study biological characteristic, traditional and biotechnological
production techniques of mastic trees, naturally grown at the Aegean region of Turkey
and used as herbal drog in folk medicine since the ancient times, were reviewed. We
have reviewed original articles, news paper, brochures published by the public
institutions regarding with mastic tree cultivation as written sources. Scientific surveys
were organized to the mastic tree plantations to examine them in natural habitats.
Biological characteristic of vegetative and generative branches of mastic tree (root,
leaf, body, flower, seed) were described. Lentisk is a plant species which has aromatic
leaves with dark green coloured grown in the regions near to coastal areas of
Mediterranean countries. Mastic trees have a long past which based on ancient times.
Nowadays mastic trees are used in treatment of many ilnesses such as cancer. In
addition, it is proved that mastic trees are valuable plants as economical in chemistry
and food industry. In the last part of the study, conventional and biotechnology

proliferation techniques of mastic trees were reported.

Key Words: Mastic tree, P. lentiscus L., Mastic gum, Chios island

1. GIRiS

Anacardiaceae familyasinin onemli bir tyesi olan P.lentiscus L., yesil ve
aromatik yaprak 6zelligine sahip Akdeniz iilkelerinin sahile yakin bdlgelerinde yetisen
cali formunda bir bitkidir. Geleneksel metotlarla iiretimi tohumla ya da celiklerin
koklendirilmesiyle yapilabilmektedir. Sakiz agaci genellikle tohum ile ¢ogaltilir ¢linkii
celiklerden kok olusumu ya ¢ok diisiik olmakta ya da hi¢ olmamaktadir. Ancak, tohum
ile cogaltimda degisik genotiplerin gelismesi ve sakiz iiretiminde farkliliklar olusmasi
s6z konusudur. Tespit edilecek verimli P. lentiscus L. genotiplerinden fidan iiretimi
yapilabilmesi amaciyla etkili bir ¢ogaltim metodunun olmamasi daha 6nce yapilan
caligmalarda basarili sonuglar alinamamasi ve bitkinin sahip oldugu endiistriyel deger
tiiriin biyoteknolojik metotlar kullanilarak ¢ogaltilmasini zorunlu kilmaktadir.

Sakiz agaci, yapragi ile meyvelerinde bulunan ugucu yaglar1 ve reginesinin,

endiistriyel ve saglik alanlarindaki kullanimlarindan dolay1 ekonomik olarak énemli bir
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bitkidir. Tunus ve Cezayir gibi bazi iilkelerde bu agagtan elde edilen yag giinliik
besinlerde, salatalarda ve hamur islerinde kullanilmaktadir [1]. Ugucu yaglari, kuduz
hastaligl, uyuz ve yilan 1sirmalari, mide yanmasi, bagirsak, akciger hastaliklart ve
degisik dis hastaliklarinda uzun yillar tedavi edici olarak kullanilmistir [2]. Reginesinin
ise gida sektoriinden, ilag, boya ve gemi insaat sanayisine kadar genis bir kullanimi s6z
konusudur.

Calismamizin amaci, iilkemizde 6zellikle Izmir’in Cesme ilgesinde bulunan ve
tilkemiz sakiz reginesi iiretimi i¢in onemli bir gen kaynagi olan Sakiz agaclarinin,
turizm ve beraberinde gelen yapilasma baskis1 nedeniyle yok olma tehlikesi altinda

oldugu hakkinda farkindalik olusturmaktir.

2. MATERYAL VE METOD

Bitkisel materyal olarak Izmir, Cesme yarim adasi ve civarinda, yogun bir
sekilde yetisen P. lentiscus L. kullanilmistir. Bu tiiriin sistematik teshisi ve birtakim
morfolojik &zelliklerinin belirlenmesi Dicle Universitesi, Fen Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. A. Selcuk ERTEKIN tarafindan yapilmustir.

Sakiz agacinin tarihi, yetisme alanlari, g¢ogaltimi ile ekonomik ve tibbi
ozelliklerinin  belirlenmesinde konuyla ilgili yazilmis makalelerden, gazete
haberlerinden ve kamu kuruluslarinca basilmis kitapgiklardan faydalanilmistir. Ayrica
Cesme Ciftlikkdy’deki sakiz agaci1 fidan1 yetistiren ciftci Metin GEMICI> den alinan
bilgilerin yan1 sira sakiz agaci bahgelerine inceleme amagli bilimsel geziler

diizenlenmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1 Sakizin tarihcesi

Antik ¢aglara dayanan tarihi ile Homeros'un dogum yerlerinden biri oldugu
rivayet edilen ve Ege Denizi’ nin kuzeyini siisleyen kiiciik bir cevher olan Sakiz Adasi,
ziyaretcilerini biiylileyen sakiz agacglarina sahiptir. Dogal sakiz reginesi tasiyan bu agag
(Yunanca “schinos”) tutundugu ve beslendigi toprak kadar eskidir. Bu aga¢ Sakiz
Adasi'nin topraklaria yiizyillardir gélgesini diislirmektedir. Diinyaca {inlii gum mastic
(Dogal sakiz reginesi) ve Chios (Sakiz Adasi) isimleri bir rastlanti sonucunda

olusmamistir. Chios, Fenike kokenli bir sozciiktiir. 'Mastic' (dogal sakiz reginesi)
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anlamina  gelmektedir. Mastic-masticha  sOzciligliniin ~ Yunanca'da '"masticate
(¢ignemek)-maso" fiilinden ya da "mastix" sozciigiinden geldigi bilinmektedir [3].
Dogal sakiz reginesinin getirdigi kazang, adanin ticari 6nemini artirmis ve adanin
Cenevizliler ve Venedikliler tarafindan ele gegirilmesine yol agmuistir. Cenevizliler
zamaninda (1346-1566) 7 kilo kadar sakiz reginesi ¢alan kisilerin burun ve kulak gibi
organlar kesilmekte, 25- 50 kilo arasinda calan kisiler ise bir el veya bacak ile bir
gozinili kaybederdi. 50 kilodan fazla ¢alinmasi durumunda ise idam cezas1 verilirdi.
Ayni cezaya galanlar kadar, alicilarda maruz kalird1 ayrica bu konuda bilgi verenlere de
odiil verilirdi. Daha sonra, 1566 da Tiirkler sakiz adasini ele gegirdiler. Bu donemde
ozellikle dogal sakiz reginesi lireten koyler, Sakiz Adasi'nin diger kdylerine gére daha
da zenginlesmislerdi. Bu baglamda mastik kdyleri koruma altina alind1 ve sahiplerine
vergiden muafiyet gibi 6zel ayricaliklar verildi [4].

3.2 Sakiz agacr’nin Diinya’da ve iilkemizde yayilisi

Sakiz agaclar1 Diinya’da Akdeniz ikliminin hakim oldugu tiim kiy1 kesimlerinde
hatta belli bir yiikseklige kadar i¢ kesimlerde dogal olarak yetismektedir [5]. Diinya
tizerinde, Glineybati ve Glineydogu Avrupa, Bati Asya, Kuzey Afrika, Avrupa ve
Kuzey Afrika’ya yakin bir¢cok ada ve adaciklara (Makronezya) yayildig: bildirilmistir
[6]. Akdeniz Bolgesi’'nde, Portekiz, Ispanya (Baleardahil), Fransa (Korsika dahil),
Italya (Sardinya ve Sicilya dahil), Hirvatistan, Bosna Hersek, Sirbistan, Arnavutluk,
Yunanistan (Girit dahil), Kibris, Tiirkiye, Suriye, Liibnan, Libya, Tunus, Cezayir ve
Fas’ta bulunmaktadir. Deniz seviyesinden 200 m ytikseltilere kadar ¢ikabilen bu bitkiye
Istanbul Burgaz Ada, Izmir, Ankara Incesu, Kayseri, Mugla, Marmaris, Kusadas,
Datca, Antalya Kemer, Icel, Tarsus, Ulas, Seyhan ve Hatay yorelerinde rastlanmistir
[7].

3.3 Sakiz agacinin kokeni ve sistematigi

Ege ve Akdeniz Bolgesi’'nin dogal bir bitki ortiisii olan P. lentiscus L.,
Sapindales takiminin Anacardiaceae (Sumakgiller) familyasindan Pistacia cinsine
dahildir. Ayn1 familyanin diger énemli iiyelerini ise; P. atlantica Desf. (¢itlenbik), P.
terebinthus L. (melengi¢) ve P. vera L. (antepfistigl) olusturmaktadir. Ancak, P.
lentiscus L. 6zellikle Akdeniz ve Ortadogu bdlgesinde Pistacia cinsinde bulunan diger
tirlerden (P. atlantica Desf., P. palaestina Boiss., P. terebinthus L. ve P. khinjuk

Stocks) her dem yesil olmasi ile kolaylikla ayirt edilebilir. Pistacia cinsinin kdkeninin
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Orta Asya olduguna inanilir [8, 9]. Pistacia’nin iki gen merkezi tanimlanmistir.
Birincisi Ortadogu, Kuzey Afrika ve Giiney Avrupa’nin Akdeniz bélgelerini, ikincisi
ise Bat1 ve Orta Asya’yi igerir [10,11]. Cinsin tiirleri Kuzey Afrika’dan Filipinler ile
Teksas’tan Nikaragura’ya kadar dogal olarak meydana gelir [12]. Bu onemli tiir i¢in
sinirlt sayida sistematik ¢alisma yapilmistir.

P. terebinthus L. ve P. vera L. Terebinthus seksiyonunun altinda
smiflandirilmasina ragmen, onceleri P. lentiscus, Lentiscus adiyla farkli bir cins olarak
distiniilmiis, ancak cins, ilk olarak Linnaeus tarafindan tanimlamistir. Species
Plantarum’da [13] Pistacia cinsine ait alt1 tiirii siniflandirmistir, bunlar sirasiyla: P.
lentiscus, P. narbonensis, P. si-maruba, P. terebinthus, P. trifolia ve P. vera’dur.
Pistacia narbonensis ve P. trifolia, P. vera’nin sinonimleridir. Bu ¢alismalarin ilki
Zohary [14] tarafindan yapilmistir. Zohary, Pistacia cinsini morfolojik karakterlerine
(yaprak oOzellikleri ve fistik morfolojisi) gore 4 boliim ve toplam 11 tiire ayirmistir [14,
16].

1. Lentiscella Zoh.: P. mexicana HBK ve P. texana Swingle.

2. Eu- Lentiscus Zoh.: P. lentiscus L., P. weinmannifolia Poisson ve P. saportae
Burnat.

3. Butmela Zoh.: P. atlantica Desf.

4. Eu-Terebinthus: P. vera L., P. Khinjuk Stocks, P. terebinthus L., P.palaestine Boiss
ve P. chinensis Bge.

Pistacia cinsinin sistematigi ile ilgili en giincel ¢alisma ise, Al-Saghir [12]
tarafindan yapilmistir. Cinsinl3 taksondan meydana geldigi, 10 tiir ve 5 alt tiir icerdigi
ve iki seksiyondan olustugunu bildirmistir:

1) Pistacia: Pistacia atlantica Desf., Pistacia chinensis Bunge, Pistacia eurycarpa
Yalt., Pistacia khinjuk Stocks, Pistacia terebinthus L., Pistacia vera L.,
2) Lentiscella: Pistacia lentiscus L., Pistacia mexicana Humb., Pistacia weinmannifolia

J. Poiss. ExFranch.

3.4. Sakiz agacimin morfolojik 6zellikleri
Kok: P. lentiscus L., gen¢ donemde kazik kok ve birgok yan kok ile

karakteristiktir. Olgun déonemde, yan kokler oldukga genisler ve sagaklar olusturur [15].
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Govde: Sakiz agaci, genellikle cali veya agacgcik formunda gelisen, 1-3 m’ye
kadar boylanabilen hatta bazen 6 m yiiksekliginde olabilen bir bitkidir (Sekil 1.1).
Dogal sakiz agacinin gévdesi diiz degildir. Gengken agik gri renkte, ileri yaslarinda kiil
karast rengindedir. Cam agaglarinda oldugu gibi govdeden ayrilmasi zor olan

"riknides" adiyla anilan gizgilerle kaplidir ve piiriizlidiir [17].

Sekil 1.1: Sakiz agacinin govde goriinisii.

Cicek: Dioik bir tiir olan sakiz agacinda, periant icermeyen ¢igekler 1 yillik
stirgiinlerin yaprak koltuklarinda gelisir. Sakiz agacinda g¢igeklenme mart-nisan
aylarinda gerceklesmekte ve ¢ok sayida ¢igek liretimi s6z konusu olmaktadir. Cigekleri
kiigiik, kirmizimsidir ve ¢igek salkimi halinde kiimelenmistir. Erkek ¢igekler 1-2.5 cm
uzunlukta bilesik salkimlar, disi cicekler ise 1-3 cm uzunlukta seyrek dallanmis
salkimlar halindedir. Diger Pistacia tiirlerinin aksine, sakiz agacinda bulunan ¢icek
salkimi1 ana eksen iizerinde kisalma egiliminde oldugu i¢in sekonder salkim dallari
yaprak ekseni iizerinde hemen hemen bir noktadan ¢ikarak, cigekler kii¢iik bir demet
seklini alt1 hafta sonra ¢igeklenme gozlenir [18].

Meyveler: 4-7 mm c¢apinda, yuvarlak-basik ve sivri uglu, baslangigta kirmizi,
olgunlastiginda ise siyah renktedir (Sekil 1.2). Drupa tipi olan meyveler, etli-sulu bir
mezokarp ile kemiksi bir endokarpa sahiptir. Meyveler ekim sonu ile aralik ay1 ortasina
kadar olgunlagmaktadir [19,20]. Sakiz Adasi’ndaki kiiltiir formlarinin varyeteden
ziyade, uzun yillar verime gore selekte edilmis bir ¢esit oldugunu belirtmektedir. Bazi
arastirmacilar fazla ve 1yi kalitede recine elde edilebilen bitki olarak sadece Sakiz
Adasi’ndaki “Chia” varyetesinden bahsetmektedir. Oysa Bailey [21], varyete veya form

farkliliginin 6tesinde Anacardiaceae familyasina dahil tiirlerin benzer nitelikte recine
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verdigini belirtmektedir. P. lentiscus L. bitkileri aga¢ formuna doniistilkten sonra

salgiladig1 regineden yararlanilabilir. Meyveler sonbaharda olgunlasir [18].

Sekil 1.2: Olgunlagsmamis (A) ve olgun meyve goriiniisi(B)

Yaprak: Yapraklar genellikle 2-4, nadiren de 5-7 cift yaprak¢iktan olusur ve
hicbir zaman terminal yaprake¢ik tasimaz. Sakiz agacinda, bilesik yaprak ekseninde
bulunan kanatciklar ¢ok karakteristiktir (Cizelgel.l). Yapraklari govdeye bagli dal
tizerinde 2-12 adet dikdortgen, mizrakst veya oval bigcimindedir. Yaprakgiklar
yumurtamsi, mizrak, eliptik, kiit veya dikenimsi u¢lu gibi formlar gosterir ve tiiysiizdiir.
Yaprak¢ik uglari genelde keskin bir noktayla sonlanir [7]. Ayni bitki, vejetasyonun
farkli donemlerinde farkli yaprak sekli gosterebilmektedir. Hatta bir bitkinin alt
yapraklari ile istteki yapraklar1 dahi farkli olabilmektedir. Budama yapilarak terbiye
edilen bitkinin de yaprak sekli degismektedir [19]. Sakiz agaci, cins iginde en kalin
yaprakgiklara sahip olan tirdiir. Yaprak boyutu ve sekilleri ile yaprake¢ik sayisi
acisindan genig bir varyasyona sahip olan tiiriin erkek ve disi bireyleri de yaprak formu

acisindan degisiklik gosterir [22].

0. Faruk AKDEMIR Gecmisten giiniimiize sakiz agacl ......



Batman University Journal of Life Sciences Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi
Volume 3, Number 2 (2013) Cilt 3, Say1 2 (2013)

Cizelge 1.1: Pistacia lentiscus L.’nin erkek ve disi yaprak morfolojileri

ERKEK Disi
Yaprakeik sayisi 4-4-2-2-4-6-4-6 6-6-4-4-4
5-3-4-3-4-4-4-6 6-4-6-4-6-6
Yaprak yapisi Genellikle paripinnat Genellikle paripinnat
1-3 Yaprakeikh 2-3 Yaprakeikli
Nadiren imparipinnat (Nadiren 1 ¢ift 3 yaprakeikli)
(3 veya 5 yaprakeiklr) Yaprakeiklar esit biiyilikliikte
Yaprakeiklar esit biiyiikliikte
Yaprak ekseni Yaprak ekseni belirgin alt kisimda dar | Petiol kanatl
kanatls, iist kisimda belirgin kanatl 25-45cm
Eksen 1-3 cm uzunlukta Eksen ¢ikintisiz veya mukrolu
Eksen ¢ikintisiz
Yaprakciklar Sapsiz ovat, nadiren eliptik Sapsiz dar eliptik
Damarlar pinnat Damarlanma pinnat
Yaprakeik uglar1 | Kor uglu Kamamsi kisa
Hafifce girintili Mukronat

*Yaprak morfolojisi Prof. Dr. A.Selcuk ERTEKIN tarafindan yapilmistir.

Erkek agacin yaprak yapisi: Genellikle paripinnat, 1-3 ¢ift yaprakgikli, nadiren
imparipinnat (3 veya 5 yaprakeikl), yaprakeiklar es biiytikliikte, yaprak ekseni belirgin
alt kisimda dar kanatl, iist kisitmda belirgin kanatli, 1-3 cm uzunlukta, eksen ¢ikintisiz,
yaprakc¢iklarda damarlar pinnat, sapsiz oval, nadiren eliptik, yaprak uclart kor uglu,
hafifce girintilidir. Erkek agaclar stres yoklugunda disi agaclara gore daha yiiksek
fotosentetik kapasite sergilerken, kuraklik stresinde esdeger oranda fotosentetik kapasite
ve diisiik su kullanim etkinligi gosterirler [23].

Disi agacin yaprak yapisi: Genellikle paripinnat 2-3 yaprakeikli (nadiren 1 ¢ift
3 yaprakeikli), yaprakeiklar esit biiyiikliiktedir. Eksen kanathi, 2.5-4.5 cm, ¢ikintisiz
veya mukroludur. Yaprakciklar sapsiz, dar eliptik ve damarlanma pinnattir. Yaprakeik

uclar1 kamamsi, kisa ve mukronattir.

Tohum: Kromozom sayis1 2n=24’tlir [14]. Tohumlar olgunlasma doneminde
yuvarlak ve diz yiizeylidirler (Sekil 1.3). Tohumlar ekim-kasim aylar1 arasinda
toplanabilir [6]. Sakiz agacinin, ¢ok sayida ¢icek ve meyve iiretmesine karsin yasayan
tohum iceren meyve sayist ¢ok az olmaktadir. Cigeklerin biiyilk kismi meyve
olusturamamakta ve olusan meyvelerin Onemli bir kisminda ise tohum
bulunmamaktadir [18]. Kirmizimsi veya beyaz meyvelerin toplanmasindan
kaginilmalidir ¢iinkii bu meyvelerde embriyo gelismemis veya partenokarpiktir [24]. Bu

nedenle, siyah meyvelerin igerdigi tohumlarin ¢imlenme orani daha yiiksek oldugu i¢in
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hasat sirasinda bunlarin tercih edilmesi gerekmektedir [26]. Tohumlarin ¢imlenmesi
epigeiktir. Buna karsin, tim diger Pistacia tiirlerinde ¢imlenme hipogeiktir. Ayrica
tohum igeren meyvelerin iiretimi tek bir populasyondaki bitkilerde bile degisiklik
gostermektedir [18, 26].

1mm

Sekil 1.3: Ekzokarpindan izole edilmis tohumlar.

Sakiz recinesi: Sakiz reg¢inesi, sakiz agacinin gdvdesinde yapilan ¢iziklerden
damlaciklar halinde sizan aromatik bir bilesiktir (Sekil 1.4). Genellikle bitki kendini
korumak amaciyla bu regineyi salgilar. Erkek bitkilerin sakiz iiretim potansiyelinin
disilerden fazla oldugu rapor edilmistir [2].‘Trapezi’ veya ‘masa’ denilen beyaz kil,
hasat zaman1 yere diisen sakizi temiz ve seffaf tutmak icin agacin altina serpilir. Agac
altindaki alan diizgilin bir siipiirge ile siiptiriilerek sakiz toplanir ve ¢uvallanir. Agustos
ve eylil aylar1 olmak iizere yilda iki defa hasat alinir. Hasat siiresince yagmurun
yagmast sakizi bozulabilir ya da asindirabilir veya sakizin taze olmasi durumunda
yagmur suyuyla karigip farkli renklere donlismesine neden olur. Sakiz recinesinin
kalitesi rengine gore degisir. Daha temiz ve seffaf sakiz daha kalitelidir ve okside
oldugunda sararir. Seffaf, cam boncuk gibi olan sakiz, en kaliteli olandir. Sakizin
depolama siiresi uzadikca 6nce beyaza sonra sartya doner. Sakiza A, B ve C dereceleri
verilir. Sakiz recinesinin iretimi agag 5 veya 6 yillik oldugu zaman baslanir ancak
maksimum sakiz verimi i¢in agaglarin 12 yilin {izerinde olmasi gerekir [4]. Giin 15181n1n
dogrudan govdeye yansimasi ve 1sitmasi mastik olusumunun artmasinda 6nemli bir rol

oynamaktadir [27].
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3.5 Sakiz agacinin tibbi 6zellikleri

Sakiz agacinin toprak istii kisimlari, idrar soktiiriicii 6zelliklerinden dolay:
uyarici olarak kullanilmasinin yani sira hipertansiyon, oksiiriik, bogaz agrilari, ekzama,
karin agrisi, bobrek taslar1 ve sarilik tedavisinde kullanilmustir [28,29]. Yapraklardan ve
ince dallardan elde edilen yag bakterilere karsi vasat bir etkinlik gosterip ve mantara
kars1 tamamen etkisiz kalmasmma ragmen, sakiz recinesinin ugucu yagi
mikroorganizmalara ve mantara karsi ¢ok etkili oldugunu kanitlamistir [30]. Gallik asit
ve onun tlirevlerinin varligi, meyvelerdeki 1,2, 3, 4, 6-pentagalloylglukoz, K562 hiicre
sirasindaki HyO,’nun sebep oldugu agiz peroksidasyonuna karst koruyucu bir rol

oynadig1 belirlenmistir [31].

P.lentiscus L. nin fenolik bilesiklerinin 6nemli derecede antimikrobiyal aktivite,
ozelliklede antifungal etki gosterdigi rapor edilmistir [32]. Dahasi, incelenen 6zler, in
vitro ortamda siiperoksit anyonlar igin yiiksek derecede azaltici ve ige yarar olanlar
toplayict bir etkinlik gostermektedir. Giiclii bir antifungal aktivite ve zayif bir
antibakteriyal etkinlik gozlenmistir. Ayrica siiperoksit anyonlarinda yiiksek derecede

azaltic1 bir gii¢ kapasitesi ve zayif bir toplayici aktivite gostermislerdir.

Sakiz yagi, kaspaz-3 aktivitesinin yiikselmesi ve damar endotelyal biiyiime
etkisinin yayilmasi esliginde, insanlardaki 16semi K562 hiicrelerinin ¢ogalmasini 6nemli
ol¢iide engellemistir [33]. P.lentiscus L. yag: alkalen fosfataz, aspartat transaminaz ve
iire Orneklerinde oldugu gibi civa zehirlenmesine karsi korumada kismen yardimci
olabilir ve ayrica giivenilir dogal bir besin kaynagi olarak kabul edilebilir, en azindan
toplam kolesterol ve diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL) kolesterolii normal
degerlerinde tutarak bunu saglayabilir [34]. Sakiz re¢inesinin yararli iyilestirici
ozellikleri eski zamanlardan beri bilinmektedir [35]. Dioscorides Pedanius, ‘De materia
medica’ adli makalesinde sakiz reginesinin sindirme siirecini olumlu bir sekilde
etkiledigini ve ek olarak kozmetik 6zelliklere ve dis i¢in yararh etkilere sahip oldugunu
ifade etmistir [36]. Klinik arastirmalar ilk olarak sakiz re¢inesinin gastrik ve duedonal
tilsere kars1 etkili oldugunu ortaya koymustur [37, 38]. Sakiz reginesininin vitro ortamda
Helicobacter pylori’ye karsit oldiiriicii oldugu kanitlanmigtir [39,40]. Ancak, son
arastirmalar sakiz reginesinin insanlardaki H.pylori’yi in vivo ortamda yok edemedigini

gostermistir [41,42]. Sakiz agaciin sakiz reginesi in vitro ortamdaki HCT116 insan
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kolon kanseri hiicrelerinin ¢ogalmasini engelledigi ve bu hiicrelerin 6liimiinii baslatan
bilesimleri igerdigi bilinmektedir [43]. Pistacia lentiscus L.’da geleneksel olarak
ozellikle gogiis, karaciger, mide, dalak, rahim tiimoérleri lizerinde bir anti kanser 6gesi
olarak kabul edilmistir [44]. Sakiz, androjen-duyarli hiicrelerindeki androjen alicinin
bosaltilmasini1 6nemli Olglide engellemistir [45]. Sakiz reginesi beyaz kan hiicreleri
lenfositlerince ifade edilen gizli sinyalleme molekiilleri olan sitokininlerin bir grubu
olan interlokin-6 (IL-6) etkinlik endeksi ile plazma seviyelerini ve aktif Crohn hastalig
tastyan hastalardaki C-reaktif proteini 6nemli 6lglide azalttigi ortaya ¢ikmustir [46]. P.
lentiscus L. kalp damar hastaliklar ile karaciger hasarlarma karsi onleyicidir. In vitro
ortamda insan LDL oksitlenmesini engeller [47] wve triterpenler sayesinde,
antioksidan/antiatrojenik etki saglamak igin periferal mononiikleer kan hiicrelerinde
hareket eder [48].

3.6.Sakiz agacinin ekonomik 6nemi

Sakiz agact M.O birgok medeniyet tarafindan basta reginesi olmak iizere
meyvesi, yapraklari ve kimyasal bilesenlerinden dolayr degisik amaglar igin
kullanilmistir. Onemli bir ekonomik degere sahip olan sakiz agacindan ticari sakiz
recinesi Uretimi ne yazik ki bugiin sadece Yunanistan’in Sakiz Adasi’nda
gerceklestirilmekte ve iiretilen sakiz ihra¢ edilerek milyonlarca dolar tilke ekonomisine
gelir saglanmaktadir. Sakiz Adasi’ndan her tiirlii bitkisel materyalin ada disina
cikarilmasi kesinlikle yasaklanmistir. Yetistiricilik, iiretim ve pazarlama etkinlikleri
Sakiz Adasi'ndaki treticiler birliginin kontrolii altindadir. Buna ek olarak, Avrupa
Birligi’nin ilgili kurumlan tarafindan Sakiz Adasinin sakiz agaci yetistiriciliginin
yapildigr alanlar tamamen koruma altina alinmis ve sakiz {retiminin devamli
arttirtlmast i¢in de gerekli maddi destekler saglanmaktadir. Sakiz Adasinda firetilen
sakiz re¢inesi 50 lilkeye ihrag¢ edilmektedir. En biiyiik alic1 iilke ise Suudi Arabistan’dir
[49]. Ulkemizde ise sayica Cesme ve cevresinde 200 civarinda yash agactan amatdr
sekilde yapilan 3-5 kg’lik tiretim mevcuttur [16]. 2009 verilerine gore Tiirkiye’nin yillik
sakiz reginesi gereksinimi yaklasik olarak 18 ton civarindadir. Bu ihtiyag, 2008 yilinda
8 tonu ithal edilerek, TEMA’ya gore 10 tonu da kagak olarak iilkemize sokularak temin
edilmektedir [50]. Sakiz agaci kullanim alanlar1 ¢ok genis oldugundan oldukga

ekonomik bir bitkidir. Bu kullanim alanlarin1 genel olarak dort gruba ayirabiliriz; (1)

0. Faruk AKDEMIR Gecmisten giiniimiize sakiz agacl ......

11



Batman University Journal of Life Sciences Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi
Volume 3, Number 2 (2013) Cilt 3, Say1 2 (2013)

ilag sanayisinde, (2) gida sanayisinde, (3) kimya endiistrisinde ve (4) diger kullanim

alanlar1.

Tla¢ sanayisinde: Tlag firmalari, mastiksi tablet ve kapsiillerin, kendiliginden
absorbe olan ameliyat iplerinin {iretiminde ve yara bandajlarinda kullanmaktadir [2].
Merhem ve dis macunu yapiminda mastik sakizi kullanilmaktadir. Agiz hijyenitesi i¢in
antiseptik olarak dis macunlarinda mastik sakizi kullanilmaktadir [51]. Atina
Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde yapilan bir calismada da mastik ve sakiz agaci

yaginin, 6nemli bir antibakteriyel ve fungusidal etkiye sahip oldugu saptanmistir [52].

Giuda sanayisinde: Mastik sakizi gida sanayinde de yogun bir sekilde
kullanilmaktadir. Hazir ¢orbada koruyucu olarak kullanilir [2]. Tatlandirici olarak
keklerde, dondurmalarda, siitlii tatlilarda, alkollii ickilerin tretiminde 6zellikle likor ve
uzo iretiminde mastik genig Olgiide kullanilmaktadir. Mastik sakizi ayni zamanda
baharat ve degisik soslara kivam vermek i¢in de kullanilir. Kibris ve Suudi Arabistan’da
baharat olarak yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Liibnan ve Suriye’de ev kadinlarinin
yapmis oldugu geleneksel peynirde mastik kokusu ve tadi bulunur. Yunanlilarin festival
ekmeklerinin temel icerigi mastiktir. Mastik reginesi siitlii tatlilarin ana bileseni olup,
bunlarin agik beyaz renkte olmasini saglamaktadir [51]. Meyvelerinden yenilebilen yag
tiretilmekte ve bu yag doymamis yag asitleri olan oleik ve linoleik asit bakimindan

zengin olmasi bakimindan son zamanlarda dikkat ¢ekmektedir [53].

Kimya endiistrisinde: Kozmetik iirtinlerde, verniklemede, resim boyalarinda mastik
sakizi kullanilmaktadir [54]. Sakiz reginesinin kimyasal analizi sonucu, mastikte % 1-3
arasinda mastik yagi, %4 oraninda a ve b mastisinik asit, % 0.5 mastikhonik asit, % 20
a-mastikonik asit, % 18 b-mastikonik asit, % 30 a-mastik rezinesi ve % 20 b-mastik
rezinesi bulunmustur [51]. Sakiz reginesi, % 1-3 oraninda ugucu yag igerir. Sakiz
bitkisinin yapraklarindan da % 0,8 oraninda ugucu yag elde edilebilir. Bu ugucu yagin
en onemli bilesenleri alfa pinen, mirsen, beta karyofillen, limonen, anetol ve alfa
humulen’dir [19]. Mastikten elde edilen ugucu yag bilesenleri ¢ogunlukla monoterpenik
ve seskiterpenik yapidadir. Monoterpenler sekrolitik, ekspektoran, sedatif ve tonik
etkileriyle bilinirler. Seskiterpenler, yapidaki fonksiyonel gruba bagh olarak degiskenlik
gostermekle birlikte, anti enflamasyon etki gosterirler [2]. Sa¢ kepeklenmesine karsi

buttum sabununun yapiminda kullanilmaktadir [55].
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Diger kullamim alanlari: Sakiz agac1 Meksika’da siis bitkisi olarak
kullanilmaktadir ve ¢ok degerlidir. Ozellikle sehir yerlesim alanlarinda bulunmaktadir
ve uygun iklim 6zelliklerinin olmadig1 yaz aylarinda bile yasamini siirdiirebilmektedir.
Dekoratif goriiniimii ve hos kokusu nedeni ile bahge diizenlemesinde de kullanilabilir.
Topragi ortmesi nedeni ile toprak erozyonunu da onlemektedir. Kokler 20-25 metre
derinlige kadar uzanabilir. Bu nedenle, kuraklifa dayaniklilik bakimindan incir ve
zeytine gore daha giicliidiir. Arazi yangin gibi kotli kosullarda bile kisa siirede yeniden

rejenere olabilir.

3.7 Sakiz agacinin ¢ogaltim

3.7.1 Geleneksel metotlar

Sakiz agacinin geleneksel cogaltimi:

(1) tohumlarin ¢imlendirilmesi,

(2) celiklerin koklendirilmesi ve

(3) agillama yontemleri ile gergeklestirilmektedir.
3.7.1.1 Tohumdan fidan iiretimi

Sakiz agacinda Pistacia cinsine dahil diger tiirler gibi riizgarla tozlasma
olmaktadir [56]. Bu nedenle disi bitkiler kolaylikla yabanci tozlagsma yapmaktadir.
Tohumdan gelisen bitkiden uzun yillar sonra sakiz alinabilmekte ve bu agaclarda sakiz
verimi, tiirlin dioik olmasi1 nedeniyle agacin gelistigi tohumun genotipik 6zelliklerine
bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Ayrica, partenokarpi ve ovaryumun
gelismemesi gibi dollenme problemlerinden dolayr genotipler arasinda tohumlarin
¢imlenme oranlar1 da farkli olur [57]. Sakiz agaci ¢ok sayida cicek ve meyve
olusturmaktadir. Ancak canli tohum igeren meyve sayist ¢cok azdir ve meyvelerin i¢i
cogunlukla bos oldugundan tohum bulunmamaktadir [18]. Farkli renklerdeki
meyvelerde yapilan arastirmalar [24,25], kirmiz1 veya yesilimsi beyaz meyvelerde
embriyonun gelismemis veya partenokarpik oldugunu gostermistir. Kirmizi ve beyaz
meyvelerin aksine siyah meyvelerin igerdigi tohumlarin canlilik oran1 goreceli olarak
daha yiiksektir ve bu nedenle tohumlarin siyahlastiktan sonra hasat edilmesi ¢gimlenme

oranini artirmaktadir [26].
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3.7.1.2. Celikle fidan iiretimi

Sakizin fidan ile iiretimi geleneksel olarak 40-50 santimetrelik dal celiklerinin
subat ve mart aylarinda dikilmesi ya da daldirma suretiyle olmaktadir [58]. Ozellikle
kalin dallardan hazirlanan celikler bu aylarda araziye dikilmektedir. Celik ile tiretimde
koklenmede basarmin diisiik oldugu goriilmiistiir [20, 59]. Bu konuda Isfendiyaroglu
[60] tarafindan yapilan c¢alisma, sakiz agacinin bir yillik siirgiinlerden hazirlanan
celiklerinde, degisik hormon karisimlar ile muamele edildiginde koklenme goriildigi
ve koklenmenin subat ayinda alinan celiklerde en yiiksek, diger aylarda ise daha diisiik
oldugunu rapor etmistir. Ayrica, araziye ekimde kullanilabilecek fazla sakiz veren
seckin agac sayist az oldugu i¢in ana bitkiden alinabilecek ¢elik sayisi da smurl
olmaktadir. Her ne kadar, son zamanlarda ¢elikle ¢ogaltilmasinda bazi iimit verici
bulgular elde edilmisse de [61], ¢eliklerden diisiik oranda adventif kok gelisiminden
dolayi, bitkinin vejetatif olarak ¢ogaltilmasinda halen zorluklar bulunmaktadir [62].
Sakiz agacinin geleneksel cogaltim yontemi, kalin dallardan hazirlanan odun
geliklerinin  kis aylarinda dogrudan bahge tesis edilecek araziye dikilmesine
dayanmaktadir [63]. Ancak bu yontemle hem koklenme uzun siirmekte hem de basari
oran1 diisiik olmaktadir. Celiklerle vejetatif ¢ogaltimi in vitro ortamda calisan
Mascarello ve ark. [62] koklenme oraninin diisiik oldugunu ve in vivo ortama adapte
olan bitki sayisinin da diisiik oldugunu rapor etmis ancak calismada koklenme
yiizdesine ait kantitatif bulgular sunulmamistir. Bununla birlikte Isfendiyaroglu [61],
kontrollii kosullar altinda subat ayinda alinan yaprakli odun geliklerinin 20 mg/I™* indol
butiirik asit (IBA) uygulamasi ile % 45 koklenme sagladigini rapor etmistir. Bir yil
icerisinde 11 farkl tarihte alinan ¢eliklerde ikinci en yiiksek koklenme orani ise, % 29
ile mart ayinda elde edildigi bildirilmistir. Bu ¢alisma sonucu {iretilen fidanlarin bahge
performanslar1 ile ilgili herhangi bir sonu¢ verilmemistir. Son zamanlarda celiklerin
koklenmesinde elde edilen sonuglar umut verici olsa da, sakiz agaci in vivo vejetatif
yontemlerle ¢ogaltimi1 sonucunda olusan bitkiler ¢ali formu kazanmasindan dolay1 bu
cal1 formundaki agaglarin da aga¢ formuna doniistiiriilmesi gerekmektedir. Sakiz agaci
cogaltimi i¢in kullanilan bu geleneksel yontemlerle kurulan az sayidaki sakiz

bahcelerinden elde edilen {iriinler talepleri karsilamakta yetersiz kalmaktadir. Bu
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nedenle var olan c¢ogaltim teknikleri, biyoteknolojik ¢ogaltim yontemleri ile

desteklenmelidir.
3.7.1.3. Asillama ile fidan iiretimi

Sakiz agacinin gerek ¢ogiir, gerekse dogadaki yabani formlar {izerine
asilanmasina yonelik ¢aligmalarda da basar1 saglanamamustir [56, 59]. Sakiz agaci asiyla
cogaltilamayan bir tiir olarak disiiniilmektedir. Pistacia cinsinin ortak 6zelliginin
dokularinda zamk (mastik) salgt maddesinin bulunmasi ve salgi kanallarinin kabugun
odun dokusuna yakin floem kisminda yer almasi [58, 59], asilama caligsmalarin
olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla asilama esnasinda yapilan en kiigiik yaralama
neticesinde sakiz salgis1 olugsmakta, anacgla as1 gozii arasin1 doldurarak asinin tutmasini
engellemektedir. Ozellikle fenolik maddelerin oksidasyonu sonucunda nekrotik
tabakalar olugmakta ve bunlar kambiyal ge¢isi engelleyerek as1 basarisini diistirmektedir
[63]. Bu nedenle, derin yapilan yariklarin ve kalem asilarimmm sakiz agacinda asi
tutmasin1  engelledigi ve asilama esnasinda buna dikkat edilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Sakiz agaci gibi yine bir Pistacia tiirii olan antepfistiginin (P. vera
L.) ¢6giirii tizerine veya yabani Pistacia'larin lizerine asilanmasi galismalarindan ¢ok
basarili sonuglar rapor edilmistir [64, 65]. Son zamanlarda rapor edilen bir ¢alismada
sakiz agaci geliklerinin antepfistiginin dort tiiriiniin in vitro ¢imlendirilmis tohumlarinin
anag olarak kullanildig1 bir ¢alismada hi¢bir uyumsuzluk sorunu gézlenmemistir [66].
Bu ¢alismada 6zellikle P. vera L. ve P.khinjuk Stocks tiirlerinin 2 haftalik bir siirede as1
kalinligina geldigi ve % 100 as1 tutma basarist gosterdigi rapor edilmistir [67].
Tohumdan yetisen fidanlarda genetik acilim s6z konusu oldugundan verimli sakiz
iiretimi i¢in erkek veya disi agaglarin mutlaka iistiin nitelikli standart kiiltiir ¢esitleri ile
asilanmas1 gerekmektedir. Ancak fenolik madde salgilayan agaclarda genel olarak
asilama basarisini asilama zamani ve yontemi etkilemektedir. Yilin farkli mevsimlerine
bagli olarak degisim gosteren bu maddelerin azlifi ya da ¢oklugu basariy
etkilemektedir. Bunlarin yani sira ana¢ ve kalemin fizyolojik kosullari, hatta bitki
biiylime diizenleyiciler as1 basarisini etkileyebilmektedir. Basariyr etkileyen bir diger
etken de asilama yontemidir. Asilamada temel husus, anag¢ ve kalemin kambiyum
tabakalariin birbiri istiine gelecek sekilde yerlestirilmesi ve islemin kambiyumun en

aktif oldugu zaman yapilmasidir. Ozellikle sakiz gibi salgl veren ana¢ ve kalemlerde
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asinin yontemi onem kazanmakta, asilama i¢in yapilacak kesimler onem tasimaktadir.
Tirlere gore; denenen as1 yontemlerinden bazilar1 daha iyi sonu¢ vermektedir. Bunda,
acillan kesim yaralarinin kaynasmasmin ve anag¢ ile kalemin kambiyumlarinin
cakismasinin rolii biiyiiktiir. Ornegin, kabuk asilarinda bazen epidermis tabakalari
arasinda bosluk kalabilmekte ve as1 basarisi diismektedir [16]. Sakiz agaci ile ayni1 cins
olan antep fistig1 asilama ¢alismalarinda mevsimler ve yapilan as1 yontemleri arasinda
farkliliklar bulunmustur [68-71]. Ancak yine de Acar [59], sakizda yash govdeleri
yenilemek ve yabani sakiz ¢alilarin1 degerlendirmek i¢in yapilan as1 denemelerinden
herhangi bir sonu¢ alinamadigindan s6z etmektedir. Bugiin sakiz iireticiligi ekonomik
Oonemini yitirmis ve mevcut aga¢ varligi da yok olma tehlikesi altina girmistir. Bununla
birlikte, son zamanlarda {irline olan talep artisina bagli olarak, sakiz agaci kiiltiiriiniin
yeniden canlandirilmasina yonelik girisimlerin oldugu gozlenmektedir. Bu girisimler,
yorede bulunan eski plantasyonlarin yenilenmesi veya yayginlastirilmasi igin yeterli
miktar ve kalitede fidan iiretiminin gerekliligini giindeme getirmistir. Aslinda Izmir’in,
Cesme ve Alagati ilgelerinde bulunan sakiz agaci potansiyeli, Sakiz Adasi’ndan
bulunandan daha fazladir ancak bu adi gegen yerlerde bulunan sakiz agaclari, liretim
yapilamayan aga¢ ya da agactan ¢ok bozuk nitelikte ¢ali formundadir. Bu nedenle 2008
yilinda, Falim sakizlar1 (Cadbury) ve TEMA Vakfi tarafindan “Bozuk Sakiz Agaci
Rehabilitasyonu Projesi” baslatilmistir. Bu proje kapsaminda Izmir Giilbahge’de, Izmir
Yiiksek Teknoloji Enstitiisii aragtirma sahasinda bulunan sakiz agaglarinin asilanmasi
yoluyla sakiz reginesi iiretiminin gerceklestirilmesi amaclanmustir. Ilgili proje
kapsaminda bu aragtirma sahasinda bulunan 17.867 adet bozuk sakiz agacinin
tyilestirilmesi ve asilanmasi ayrica, 5.956 adet asili sakiz fidam1 dikimi

gerceklestirilmesi planlanmistir [72].
3.7.2. Biyoteknolojik metotlar (Doku Kkiiltiirii teknikleri)

Biyoteknoloji; hiicre ve doku kiiltiirii, molekiiler biyoloji, mikrobiyoloji, genetik,
fizyoloji ve biyokimya gibi doga bilimlerinin yanisira makine miihendisligi, elektrik-
elektronik miihendisligi ve bilgisayar miihendisligi gibi miihendislik dallarindan
yararlanarak, teknolojisiyle bitki, hayvan ve mikroorganizmalar1 gelistirmek, dogal
olarak var olmayan veya ihtiyacimiz kadar iiretilemeyen yeni ve az bulunan maddeler

elde etmek icin kullanilan teknolojilerin biitliniidiir. Biyoteknoloji uygulamalari;
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mikrobiyoloji, biyokimya, molekiiler biyoloji, hiicre biyolojisi, immiinoloji, protein
miihendisligi, enzimoloji ve biyoproses teknolojileri gibi farkli alanlar1 biinyesinde
toplar. Bu nedenle de biyoteknoloji bir¢ok bilimsel disiplinle karsilikli iligki iginde
gelisir. Biyoteknolojinin en Onemli uygulama alanlarindan birisi de bitki
biyoteknolojisidir. Bugiin bitki biyoteknolojisinin ticari olarak kullanimini iki ana baslik

altinda toplayabiliriz [ 73]:
(1) Bitkilerin 6zelliklerinin iyilestirilerek ¢cogaltilmasi veya klonlanmasi
(2) Farmasotik sanayi i¢in hammadde tiretimi.

Bitki 6zelliklerinin iyilestirilerek ¢cogaltilmasinda, ¢ogu 1960 ve 1970’11 yillarda
kurulmus bitki doku kiiltiirii laboratuvarinin da uyguladiklar1 doku kiiltiirii teknikleridir.
Doku kiiltiirii, bitkiden izole edilen doku (eksplant) pargasini yapay besi ortaminda
stiresiz yasatma teknigidir. Hiicre ve dokular boliinerek kok, yaprak, siirgiin, embriyo ve
tam bitki gelistirirler. Sakiz agaci lizerine yapilan in vitro caligmalar giiniimiize kadar

cok smirl sayidadir.

Pistacia cinsinde yapilan mikrogogaltim ¢alismalarinin ¢ogu ekonomik degeri
nedeniyle P. vera L.’da yapilmis olsa da bazi Pistacia tiirleri iizerine de in vitro

kiiltiirlerin baglatilmas1 ve optimizasyon ¢alismalart mevcuttur (Cizelge 1.2).

Cizelge 1.2: Pistacia cinsine ait tiirlerde yapilan 6nemli in vitro mikrogogaltim ¢alismalari

Tiir In  vitro Sonuc Kaynak
Sistem

P.veralL. Suve Nt*  Bitki liretimi Barghchi ve Alderson, 1983
[74]

P. vera L. Su Bitki tiretimi Onay, 2000 [75]

P.veralL. Nt Bitki tiretimi Ozden-Tokatlh ve ark., 2005
[76]

P. vera L. Yaprak Bitki iiretimi Tilkat ve Onay., 2009 [77]

P. vera L. Yaprak Coklu siirgiin olusumu Tilkat ve ark., 2009 [78]

P. vera L. Su ve Nt Bitki Uretimi Tilkat, 2006 [79]

P. khinjuk Stocks Su Coklu siirglin olusumu Barghchi, 1982 [80]

P. khinjuk Su Bitki tiretimi Tilkat ve ark., 2005 [81]

P. mutica Fischer Su ve Nt Siirgiin bitylimesi Barghchi, 1982 [80]

P. atlantica Desf. Su ve Nt Siirgiin biiylimesi Barghchi, 1982 [80]

P. palaestina Boiss.  Su ve Nt Siirgiin biiylimesi Barghchi, 1982 [80]

P. terebinthus L. Nt Coklu siirgiin olusumu Pontikis, 1984 [82]

P. terebinthus Nt Siirgiin proliferasyonu Gannoun ve ark., 1995 [83]

P. lentiscus L. Su Siirgiin proliferasyonu  Fascella ve ark., 2004 [84]

(kararma)
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P. lentiscus L. Su Kararma nedeniyle siirgiin Tagkm ve inal, 2005 [85]
proliferasyonu elde
edilememistir

P. lentiscus Su Stirglin proliferasyonu  Mascarello ve ark., 2007 [62]
(kararma)

P. lentiscus L. Su, Nt, Kn  Bitki tiretimi Kog 2011 [86]

P.lentiscus Su Bitki tiretimi Yildirim 2012 [87]

* Su: Stirgiin ucu; Nt: Nodal tomurcuk, Kn: kotiledon nodu.

Cizelgel.2’de goriildigi gibi P. lentiscus L. nin in vitro ¢ogaltilmasiyla ilgili
sadece birkag¢ 6n ¢alisma rapor edilmistir [84, 85, 62]. Bu 6n ¢aligmalardan, Fascella ve
arkadaglar1  [84] sakiz agacinin  ¢ogaltiminda McCown’nun  makro ve
mikroelementlerinin [88] kullaniminin eksplantlarda olusan kararmayi azalttigini ancak
govde proliferasyonunun MS [89] besi ortaminda daha iyi oldugunu rapor etmislerdir.
Taskin ve Inal [85], P. lentiscus var Chia’nin olgun ve gen¢ dokularindan alinan apikal
stirgiin uglarini farkli hormon derisimlerini igeren MS ve DKW [90] besi ortamlarinda
kiiltiire aldiklar1 ¢alismada, alinan materyallerden besi ortamina salinan yogun fenolik
bilesiklerden ~dolayr eksplantlarda organogenezi goézlemislerdir. Mascarello ve
arkadaglar1 [62] tarafindan yapilan bir baska in vitro ¢alismada ise, Pistacia lentiscus
L.’a ait tohum ve geng bitki eksplantlarin1 kullanmislar ve tohumlarin ¢imlenme oranini
arttirmak i¢in ¢imlenmeyi arttirict ¢esitli uygulamalar denemislerdir. Tohumlarin
sogukta tutularak hidrojen kloriir (HCI) ile asindirilmasinin ve gibberelik asit (GAz3)
uygulamalarinin tohumlarda ¢imlenme oranini arttirdigimi rapor etmislerdir. Aksenik
siirgiinlerin in vitro ¢ogaltiminda ise en iyi siirgiin proliferasyonunu 0.5 mg/I* 6-benzil
adeninin (BA) sagladig1 ve eksplant basina ortalama 3.5 siirgilin olustugu bildirilmistir.
Govdelerin koklendirilmesi igin ise naftalen asetik asit (NAA) ve IBA’nin etkileri
denenmis ve 0.5 mg/l'1 NAA igeren besi ortaminda ¢ok sayida uzun kdklerin olustugu
rapor edilmistir. Son zamanlarda Kog¢ [86] ve Yildirnm [87] tarafindan yapilan
caligmalarda juvenil sakiz agacinin in Vvitro mikrogogaltilmas: igin protokoller
tanimlanmaistir.

Kog¢ [86] tarafindan yapilan ¢alismada in vitro kosullarda ¢imlendirilen
bitkiciklerden alinan gdévde ucu, nodal tomurcuklar ve kotiledon nodu gibi farkh
eksplantlar, farkli sitokinin tip (BA, kinetin, TDZ ve 2-izopentiladenin) ve miktarlari (1,
2, 4 mg/l) ve karbon kaynaklar1 (sukroz ve glikoz) iceren ¢esitli besi ortamlarina (MS,
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WPM, QL ve DKW) aktarilarak, in vitro proliferasyon optimize edilmistir. Elde edilen
sonuglara gére 1 mg/l BA ve 30 g/l sukroz igeren MS besi ortaminda en yliksek
proliferasyon (%71.4) ve eksplant basina en fazla gévde (1.87) nodal tomurcuklarin
rejenerasyonu ile elde edilmistir.

In vivo kosullara transferden dort hafta dort ay ve iki yil sonra sirasiyla, % 83.3,
% 96 ve % 100 gibi yiiksek oranlarda yasam canliligi elde edilmistir [91]. Bununla
birlikte, olgun erkek ve disi sakiz agaglarmin in vivo zorlanan siirgiinlerinden in vitro

¢ogaltma metodunun gelistirilmesi ¢alismalarinin devam ettigi rapor edildi.

4. SONUC

Sakiz agaclar1 Diinya’da Akdeniz ikliminin hakim oldugu tiim kiy1 kesimlerinde
hatta belli bir yiikseklige kadar i¢ kesimlerde dogal olarak yetismektedir [5]. Sakiz agaci
yurdumuzda Ege ve Akdeniz bolgelerindeki maki vejetasyonu i¢inde yer alan herdem
yesil, cali formunda ve dioik bir bitkidir [61]. Sakiz agacin1 ekonomik anlamda 6nemli
kilan, bu bitkiden sakiz (mastik) elde edilmesidir. Sakiz agacinin genis yayilis alanina
karsin, kiiltiirii ¢ok eski zamanlardan beri sadece Yunanistan'in Sakiz Adasi'nin
giineyinde yapilmaktadir. Sakiz agacinin kiiltiiriiniin bu kadar dar alanda kalmasinda
baz1 ekolojik faktorlerin belirleyici oldugu bildirilmektedir [20,59,58]. Her sakiz
agacinin kaliteli ve fazla regine vermedigi bilinmekte ve 6zellikle erkek agaclarin disi
agaglara gorece daha fazla regine verdigi rapor edilmistir [59]. Sakiz {iretimi igin
oncelikle sakiz agagciklarinin aga¢ formuna getirilmesi veya sakiz veren cesitle
asilanmasi1 gereklidir. Cali goriinlimiindeki bu agagciklarin aga¢ formuna girmelerini
i¢cin uzun yillar gereklidir. Diinyada bugiin sadece Yunanistan’in Sakiz Adasi’nda ticari
sakiz reginesi Uretimi gerceklestirilmekte, liretilen regine ya ham olarak ya da islenerek
degisik triinlerde katki maddesi olarak kullanilmak iizere ihra¢ edilerek milyonlarca
dolar gelir iilke ekonomisine katki saglamaktadir. Ulkemizde ise Cesme yarrmadasinin
belli yorelerinde yeni sakiz plantasyonlar: sakiz tiretimi yapildig: bilinmektedir. Ancak
son yillarda artan turizm yatirimlari nedeniyle tarim alanlari daralmistir. Sonugta
mevcut aga¢ varligi da yok olma tehlikesiyle karsi karsiya kalmistir. Bununla birlikte,
son zamanlarda bu; firiine olan talep artisina bagli olarak, sakiz agaci kiiltliriiniin
yeniden canlandirilmasina yonelik girisimler oldugu gézlenmektedir. Bu agidan, yorede

bulunan eski plantasyonlarin yenilenmesi ve yayginlagtirilmasi, yeterli miktar ve
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kalitede fidan iiretimini giindeme getirmistir. Biyoteknolojik yontemlerle kaliteli fidan
{iretimi i¢in Onay ve ark. [91] tarafindan tamamlanan TUBITAK-KBAG 1107941 nolu
proje kapsaminda organogenezis ve mikroasilama yontemleriyle sakiz fidani
iiretilebilecegi rapor edilmistir. Aslinda izmir’in kiyr seridi ilgelerindeki sakiz agaci
potansiyeli, Sakiz Adasi’ndan daha fazladir. Ancak bu bdlgede bitkiler ya iiretim
yapilamayan ya da terbiye edilmemis bozuk nitelikte ¢ali formunda agaclardir. Bu
nedenle sakiz agaclarina gereken Onemin verilmesi saglanabilirse iilkemiz sakiz
agaclarimi kazanmis olacaktir. Boylece milyonlarca dolar 6denerek ithal edilen tonlarca
sakiz reginesi lilkemizde iiretilebilecektir. Kurulacak sakizliklardan yapilacak sakiz
recinesi iiretimi ile ithalat i¢in verdigimiz milyonlarca dolar paranin bagka yatirim
alanlarinda kullanilmasina ve kurulacak sakizliklarda yeni istihdamlarin olusmasiyla

tilkemiz ekonomisine katki saglanmig olacaktir.

e —————
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