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Oz

Bacillus cereus, Gram pozitif, faklltatif anaerob, sporlu bir bakteridir. Dogada yaygindir ve baharat, et, sit, tahil, bakliyat gibi gidalar ile
hayvanlarda mastitis olgularindan ve yara enfeksiyonlarindan izole edilmektedir. Aktarilabilir antibiyotik direng genlerinin gida zincirinde
saptanmasiyla ilgili calismalar Diinya Saglk Orgiiti’niin bakterilerde antibiyotik direng gelisimi ve yayilhimini 21. ylzyilin énemli saghk
sorunlarindan biri olarak bildiriimesiyle 6nem kazanmistir. Mevcut ¢alisma bitkisel kaynakh cesitli gidalardan izole edilen B. cereus
suslarinin farkli grup antibiyotiklere karsi fenotipik duyarllik profillerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Toplam 152 bitkisel
kaynakli gidada, %19.7 oraninda ve 1.4x102 kob/g ile 1.0x10* kob/g arasinda B. cereus saptanmistir. izole edilen 30 adet B. cereus susunun
8 farkh grup antibiyotige karsi fenotipik duyarlilik profilleri disk diflizyon yontemiyle test edilmistir. Sonuglar Avrupa Antimikrobiyal
Duyarlilik Testi Komitesi (EUCAST) kriterlerine gore duyarl, orta duyarli veya direngli olarak yorumlanmustir. B. cereus suslarinin tamaminin
sefiksim ve amoksisilin/klavulonik asite direngli, %3.4’0 sulphametoksazol/trimetoprime karsi duyarli, %6.6’si orta derecede duyarli,
%90’ninin ise direngli oldugu saptanmistir. En yilksek antibiyotik duyarlilik (%100) kloramfenikol ve (%93.3) gentamisine karsi iken,
tetrasiklin ve eritromisine esit oranda (%56.7) duyarlilik belirlenmistir. Suslarin %83.3’tniin siprofloksasine orta derecede duyarl,
%16.7’sinin ise direngli oldugu saptanmistir. Sonug olarak; antibiyotik duyarlilik profillerinin gida kaynakli patojenlerde belirlenmesinin
antimikrobiyal direng geni yayilimlarinin gida kaynakl patojenler araciligiyla da miimkiin olmasi, uygun tedavi planlarinin olusturulmasi ve
antibiyotik direng dagihimlarinin izlenebilmesi agisindan énemli oldugu disinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik direnci, Bacillus cereus, yenilebilir bitkiler

Determination of Susceptibility Profiles of B. cereus Strains towards Certain Antibiotics Isolated from Plant-Derived Foods

Abstract

Bacillus cereus is a Gram-positive, facultatively anaerobic, spore-forming bacterium. It is common in nature and it is isolated from foods
such as spices, meat, milk, cereals, legumes and from mastitis cases and wound infections in animals. Studies on the detection of
transferable antibiotic resistance genes in the food chain have gained importance after the World Health Organization declared the
development and spread of antibiotic resistance in bacteria as one of the important health problems of the 21st century. This study aimed
to determine the phenotypic susceptibility profiles of B. cereus strains isolated from various plant-derived foods against different groups
of antibiotics. B. cereus was found at a rate of 19.7%, with concentrations ranging between 1.4x10? cfu/g and 1.0x10* cfu/g, in a total of
152 plant-derived foods. The phenotypic susceptibility profiles of 30 isolated B. cereus strains against 8 different groups of antibiotics
were tested using the disk diffusion method. Results were interpreted as susceptible, intermediate, or resistant according to the European
Committee for Antimicrobial Susceptibility Testing (EUCAST) criteria.While all B. cereus strains were resistant to cefixime and
amoxicillin/clavulanic acid, 3.4% were susceptible to sulphamethoxazole/trimethoprim, 6.6% were moderately susceptible, and 90% were
resistant. The highest antibiotic susceptibility (100%) was found for chloramphenicol and (93.3%) for gentamicin, while tetracycline and
erythromycin had the same sensitivity rate (56.7%). 83.3% of the strains were moderately susceptible to ciprofloxacin, and 16.7% were
resistant. In conclusion, the determination of antibiotic susceptibility profiles in foodborne pathogens is crucial for monitoring the
distribution of antibiotic resistance, creating appropriate treatment plans, and preventing the spread of antimicrobial resistance genes
through foodborne pathogens.
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GiRiS

Bacillus cereus, Gram pozitif, comak seklinde, endospor olus-
turan, dogada yaygin olarak bulunan ve ayni zamanda gida
kaynakli patojen bir bakteridir (1, 2). B. cereus, meyveler,
sebzeler, tahillar, otlar, baharatlar, sit trtnleri ve et gibi bir-
¢ok gidadan izole edilmistir (3). Firmicutes filumunda yeralan

B. cereus, DNA igeriginde diisik guanine + sitozin (G+C) mikta-
rina sahiptir. ilk kez bir inek ahirinda, havadan izole edilen bak-
terinin toksin Giretme yeteneginde bircok susu bulunmaktadir.
Gidalarla alindiginda hem toksiko-enfeksiyon hem de intoksi-
kasyon formda hastaliklara yol acabilmektedir (4). Yirminci ytiz-
yilin ikinci yarisinda emetik ve diyaretik olmak tzere iki tir
gida zehirlenmesine sebep oldugu ortaya konmustur (5).
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Emetik tip hastalik tlirlinde B. cereus, kontamine gida-
nin tiketilmesinden yarim saat sonra ortaya ¢ikan ve klinik
olarak Staphylococcus aureus enterotoksinleri ile zehirlen-
melerden ayirt edilemeyen baslica mide bulantisi ve kusma
ile karakterize intoksikasyon tipi gida zehirlenmesine yol ag-
maktadir. Emetik formun sekillenmesinden ise isiya dayanikh
bir dodekadepsipeptit toksini olan, ces genleri tarafindan
kodlanan serulid toksini sorumludur ve genellikle piring, ma-
karna gibi tahil kdkenli gidalarla iliskilendirilmektedir (6, 7).
Emetik toksin serulid, B. cereus'un gida maddelerinde veje-
tatif formda Uremesi sirasinda dnceden olusmakla birlikte
genel olarak hastaliga neden olabilecek konsantrasyonlarda
serulid Giretmek icin gidanin graminda en az 103-10° kob dii-
zeyinde B. cereus olmasi gerektigi disliniimektedir (8-12).

ikinci tiir gida zehirlenmesi ise ishal ile karakterize diya-
retik formdur ve bircok gida maddesi ile iliskilidir. Bu hastalik
sekli, Clostridium perfringens tip A tarafindan olusturulan
gida zehirlenmesine benzer ve esas olarak ishal ve karin
kramplar ile kendini gostermektedir. Toksiko-infeksiyon
tarzi gida zehirlenmesinin tipik bir 6rnegi olan bu formda
semptomlar yaklasik 8-16 saat sonra ortaya ¢ikmaktadir ve
toksinler canli bakteriler tarafindan bagirsakta olusturulmak-
tadir. Hastaligin olusmasindan sorumlu enfektif dozun 10%-
10° kob/g arasinda oldugu tahmin edilmektedir (9, 10, 13-
15). ishal ile seyreden formlardan bazi suslar tarafindan ure-
tilen hemolizin BL (hblA, hbIC ve hbID tarafindan kodlanan
HBL), hemolitik olmayan enterotoksin (nheA, nheB, nheC ta-
rafindan kodlanan NHE), sitotoksin K (cytK tarafindan kodla-
nan CytK) ve enterotoksin FM (entFM tarafindan kodlanan
EntFM) toksinleri sorumludur. Bu toksinleri lireten suslar
daha c¢ok baharatlarda, sebzelerde, tahillarda ve et {riinle-
rinde bulunmaktadir (6, 7). Etken, insanlarda gida zehirlen-
melerinin yani sira yara infeksiyonlari, nekrotizan fasiit, bak-
teriyemi, pndmoni, endoftalmi, endokardit, merkezi sinir sis-
temi enfeksiyonlari ve osteomiyelit gibi lokal ve sistemik ola-
bilen nongastrointestinal enfeksiyonlara da yol agabilmekte-
dir (16-20).

B. cereus, insanlarin yani sira hayvanlarda da 6zellikle
mastitis ve yara enfeksiyonlarina yol agmaktadir. Cok sayi-
daki galismada sigirlarda akut gangrenoz mastitis etkeni ola-
rak bildirilen B. cereus’ un, antibiyotik tedavisi, cerrahi mu-
dehaleler veya meme basindaki yaralar kaynakli enfeksiyona
yol actigi (21), sigirlarda, kegilerde mastitis olgularindan so-
rumlu oldugu (22-24) bildirilmistir. Halk sagligi acisindan ba-
kildiginda, dogada yaygin olarak bulunan B. cereus etkeninin
yol actigi bu enfeksiyonlar sebebiyle 6zellikle ¢ig sut Grinleri
araciligiyla da insanlar tarafindan alinmasi ihtimal dahilindedir.
Dolayisiyla gerek bitkisel gidalar, gerek ¢ig siit gibi hayvansal gi-
dalar ile hastalik olgularindan sorumlu patojen olarak izole edi-
len B. cereus etkenlerinin antibiyotik duyarlilik profillerinin ta-
nimlanmasi olasi hastalik olgularinda tedavi planlarinin olustu-
rulmasi agisindan 6énem arz etmektedir. Bu arastirma; bitkisel
kokenli gidalardan izole edilen Bacillus cereus suslarinin, farkli
gruplardan antibiyotiklere karsi duyarlilik profillerini fenotipik
olarak belirlemek ve gida veya cevresel kaynakli bir patojen olan
bu mikroorganizmanin mevcut direng profillerini degerlendir-
mek amaciyla gerceklestirilmistir.

Bitkisel Kaynakh Gidalardan izole Edilen B. cereus Suslarinin Bazi Antibiyotiklere...

MATERYAL VE METOT

Orneklerden Bacillus cereus izolasyon ve identifikasyonu

Bu calismada istanbul’un gesitli semtlerindeki market, stiper-
market, aktar ve gida pazarlarindan elde edilen toplam 152
adet bitkisel kaynakh gida (baharat ve baharat karisimlari,
bakliyat, hububat, toz corba karisimlari) 6rnekleri toplanmis-
tir. Uygun kosullarda laboratuvara getirilen 6rnekler B. ce-
reus varligi ve sayisi agisindan I1SO 7932:2004’ e gore analiz
edilmistir (25). Orneklerden 1/10, 1/100, 1/1000’lik seri di-
lGsyonlar hazirlanarak, Mannitol Egg Yolk Polymyxin (MYP,
Oxoid) besiyerine 0.1 ml inokule edilmistir. Steril drigalski
spatllu yardimi ile yayilan inokulumun besiyeri tarafindan
absorbe edilmesiicin 15 dakika bekletildikten sonra, MYP be-
siyerleri ters gevrilerek 30 +1°C’ da 24-48 saat inkilbe edil-
mistir. Tipik kolonilerden koyun kanli agara ekim yapilarak 30
°C de 2442 saat inklibasyona birakilarak hemoliz reaksiyo-
nuna bakilmistir. MYP agarda presipitasyon zonuna sahip
pembe koloniler koyun kanl agardaki hemoliz yetenegine
gore B. cereus olarak dogrulanarak, gidalarda bulunan B. ce-
reus sayisi kob/g (ml) olarak hesaplanmistir.

Antimikrobiyal analizler

izole edilen ve tanimlanan B. cereus suslarinin antimikrobiyal
duyarlihgl, Avrupa Antimikrobiyal Duyarlilk Testi Komitesi
(EUCAST) yonergelerine gore Kirby-Bauer disk diflizyon yon-
temi kullanilarak test edilmistir (26). Duyarhlik testi igin sekiz
farkli antibiyotik grubundan; sefiksim (5 pg), amoksisilin/kla-
vulonik asit (30 pg), sulfametoksazol/trimetoprim (25 pg),
tetrasiklin (30 pug), gentamisin (10 pg), kloramfenikol (30 pug),
siprofloksasin (5 pg) ve eritromisin (15 pg) antibiyotiklerini
iceren diskler (Bioanalyse) kullaniimistir. Antimikrobiyal du-
yarlilik testi icin 35 °C’de aerobik ortamda nutrient agarda
(NA, LabM) uretilen taze saf kiltiirlerden, 0.5 McFarland
standardina gore bakteri siispansiyonlari hazirlanmistir. Bu
sispansiyonlardan 0.1 ml alinarak, Mueller-Hinton agar
(MHA, LabM)’a yayma ekim yapilarak diskler, besiyeri yiize-
yine yerlestirilmistir. Besiyerleri 18-24 saat sireyle, 35 °C’'de
inklibasyona birakildiktan sonra diskler etrafinda olusan in-
hibisyon zon c¢aplarinin milimetre cinsinden olgiimleri yapil-
mistir. Sonuglar, EUCAST (Version 13.0, 2023-01-01) kriterle-
rine gore duyarl, orta duyarl veya direncli olarak yorumlan-
mistir (1, 27).

BULGULAR

Toplam 152 adet bitkisel kaynakl gidanin mikrobiyolojik ana-
liz sonuglarina gore 30 (%19.7) 6rnekte, 1.4x10% kob/g ile
1.0x10* kob/g arasinda B. cereus tespit edilmistir. Analize
alinan 30 adet B. cereus susunun tamami (%100) sefiksim ve
amoksisilin/klavulonik asite direngli bulunmustur. Suslarin
%3.4’Un0n sulfametoksazol/trimetoprime duyarl, %6.6'sI-
nin orta derecede duyarh, %90'nin ise direncli oldugu belir-
lenmistir. Test edilen suslar arasinda en yuksek antibiyotik
duyarliliginin kloramfenikol (%100) ve gentamisine (%93.3)
karsi oldugu, tetrasiklin (%56.7) ve eritromisin (%56.7) anti-
biyotiklerine karsi ise esit oranda duyarlilik oldugu belirlen-
migtir. Siprofloksasine karsi, suslarin %83.3’'(inde orta dere-
cede duyarlilik gorilirken, %16.7’sinin ise bu antibiyotige
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karsi direng gelistirdigi saptanmistir. Analiz edilen suslara ait
antibiyotiklere duyarllik ve direng dagilimlari Tablo 1’de ve-
rilmistir. Kullanilan antibiyotik gruplar ve suslarin bunlara
karsi fenotipik duyarlilik yiizdeleri ise Tablo 2’de gosterilmis-
tir.

Tablo 1. Duyarl, direngli ve orta duyarh sus sayilarinin
antibiyotiklere gore dagilimlari
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Tablo 2. B. cereus suslarinin test edilen antibiyotiklere karsi fenoti-
pik duyarlilik yiizdeleri

- & 2
xX = S
Antibiyotik Antibiyotik = S =
sinifi adi S 3 S
5 =
a £ a
o
Amoksisilin
Penisilinl 0 100
enistlinier / Klavulonik Asit
Sefalosporinler Sefiksim 0 0 100
Stlfonamidler Sulfametoksazol 34 66 90
/ Trimetoprim
Tetrasiklinler Tetrasiklin 56.7 0 433
Aminoglikozidler Gentamisin 93.3 0 6.7
Fenikoller Kloramfenikol 100 0 0
Kinolonlar Siprofloksasin 0 83.3 16.7
Makrolidler Eritromisin 56.7 0 43.3
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TARTISMA VE SONUC

Gilnlmiuzde, antimikrobiyal maddelere karsi patojen bakte-
rilerde gelisen direng olgulari, diinya genelinde 6nemli bir so-
run haline gelmistir. Son yillarda, 6zellikle cok sayida antimik-
robiyal ilaca direng gelistiren bakteriler (coklu direng), endise
verici bir oranda artis gostermis ve direngli bakterilerin ne-
den oldugu enfeksiyonlarin ortaya ¢ikmasi ise tedavide zor-
luklara, mortalite ve morbidite oranlarinin yikselmesine se-
bep olmustur. Bu nedenle bakteriyel direng gelisiminin ve ya-
yiliminin durdurulmasina yonelik ¢alismalara ihtiya¢ duyul-
maktadir. Siklikla karsilasilan bakteriyel patojenlerde ortaya
¢ikan antimikrobiyal duyarliik durumlarinin belirlenmesi, di-
reng gelisimi ile ilgili olusturulan epidemiyolojik verilerin iz-
lenerek tedavi planlarinin olusturulmasi bu galismalar ara-
sinda yer almaktadir (28). Bu galismada; halk saghgi agisin-
dan, gida ve cevresel kaynakli 6nemli bakteriyel hastalik et-
kenlerinden biri olarak gosterilen B. cereus’un, cesitli bitkisel
gida drinlerinden izole edilen suslarinin sekiz farkli grupta
yer alan antibiyotige karsi direnglilik durumlari arastirilmistir.

Literatlrde, B. cereus'un B-laktam ve tiirevi antimikro-
biyallere karsi yiksek oranda direng gelistirdigi ve suslarin
genellikle B-laktamaz liretme yetenegine sahip oldugu bildi-
rilmistir (3, 29, 30). Yu ve ark. (31), cesitli sebzelerden izole
ettikleri B. cereus suslarinda penisilin grubu antibiyotikler-
den; amoksisilin-klavulanik, penisilin, ampisiline karsi sira-
siyla %97.6, %99.7 ve %99.7, sefalosporinlerden; sefalotin ve
sefoksitine karsi sirasiyla %86.7, %95.6 oranlarinda fenotipik
direng tespit etmislerdir. Park ve ark. (32)'nin ¢ig sebzeler-
den izole ettikleri B. cereus suslarinda ise penisilin (%100),
sefotaksim (%100) ve seftriakson (%77.6-100) antibiyotikle-
rine karsi direncg gelisimleri saptanmigtir. Atyabi ve ark. (22),
Kaliforniya Mastitis Testi (CMT) pozitif olan 2904 sUt 6rnegi-
nin 51 (%1.76)’'inde, Ankara’da yapilan bir diger ¢alismada
ise 366 adet mastitisli inek siitiniin 4 (%1.1)'iinde B. cereus
saptanmistir. (24). Klinik ve subklinik mastitisli kecilerden
elde edilen 307 sit 6rneginin 78’inden izole elde edilen B.
cereus’un test edilen amoksisilin/klavulonik asit, sefotoksin
ve oksasilin antibiyotiklerine karsi %100 oraninda direng ge-
listirdigi tespit edilmistir (23). Yibar ve ark. (33), ¢esitli sut ve
peynir orneklerinden elde ettikleri B. cereus suslarinin tama-
minin penisilin G’'ye, %63.2’sinin ampisiline, %57.9’unun se-
falotine direncli oldugunu bulmuslardir. Bu arastirmalara pa-
ralel olarak son yillarda da farkh ¢alismalarda da B-laktam an-
tibiyotiklere ylksek oranda direng olgular bildirilmistir (2,
34, 35). Literatiirdeki sonuglarla benzer sekilde, ¢alisma-
mizda da test edilen 30 adet B. cereus susunun tamaminda,
penisilin ve sefalosporin grubu B-laktam antibiyotiklerden si-
rasiyla, amoksisilin/klavulonik asit ve sefiksim antibiyotikle-
rine karsi herhangi bir inhibisyon zonu olusmamis, bu susla-
rin %100 oraninda direngli oldugu bulunmustur.

Sornchuer ve Tiengtip (35)’in gergeklestirdigi bir ¢alis-
mada; sebze, et, piring gibi Urlinleri iceren farkli gida 6rnek-
lerinden izole edilen B. cereus suslarinda, sulfametoksa-
zol/trimetoprim antibiyotigine karsi %87 oraninda duyarlilik
bulmuslardir. Park ve ark. (3), cesitli tahil grubu gidalardan
izole ettikleri B. cereus suslari ile ishal gibi belirtilere sahip
insan diski 6rneklerinden izole ettikleri B. cereus suslarinda
antibiyotik duyarhilk dagilimlarini incelemis, gidalardan izole
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edilen 73 adet B. cereus susunun %99’ unun sulphametoksa-
zol/trimetoprime karsi duyarl, %1’inin orta duyarli, diski izo-
latlarinin ise tamaminin duyarh oldugunu bildirmislerdir. Di-
ger yandan Ghazali ve ark. (23) tarafindan st izolatlarindan
yapilan bir diger calismada ise sulphametoksazol/trimetop-
rime karsi %100 oraninda direng tespit edilmistir. Fiedler ve
ark. (27)'nin, salatalik, havug, cesitli otlar ve tiketime hazir
karisik salata yapraklarindan izole edilen toplam 147 adet B.
cereus izolatinda yapmis oldugu arastirmada; stlfametoksa-
zol-trimetoprim’e karsi %52.4 oraninda duyarhlik, %36.1 ora-
ninda direng¢ belirlemislerdir. Farkli bir ¢alismada ise, sit
Urtnlerinden izole edilen 54 adet susun, %85.18 oraninda
sulphametoksazol/trimethoprim antibiyotigine duyarli oldu-
gunu belirlemislerdir (2). Mevcut ¢calismamizda ise test edi-
len izolatlarin, herhangi bir inhibisyon zonu olusturmaksizin
sulfametoksazol/trimetoprime yiksek oranda fenotipik di-
reng (%90) ve disuk oranlarda fenotipik duyarhlik (% 3.4" U
duyarli, % 6.6" si orta duyarh) sergiledigi gorilmustar.

Literatlirdeki calismalar incelendiginde kloramfenikol
ve gentamisin antibiyotiklerine karsi farkh kaynaklardan izole
edilen B. cereus suslarinin ylksek duyarhlik sergiledigi belir-
lenmistir. Zhao ve ark. (2)'nin yapmis oldugu bir arastir-
mada; farkl sit Grinlerinden izole edilen 54 adet B. cereus
susunun bazi antibiyotiklere karsi fenotipik duyarhlik durum-
lari test edilmis, tiim suslar kloramfenikol ve gentamisin an-
tibiyotiklerine duyarh bulunmustur. Ayni calismada izolatla-
rin tetrasiklin, eritromisin ve siprofloksasin antibiyotiklerine
karsi duyarhliklarinin sirasiyla %98.15, %83.33 ve %94.44 ol-
dugu tespit edilmistir. Park ve ark. (3), tahil bazh gida izolat-
larinda gentamisine karsi %99, diski izolatlarinda ise %100
duyarhlik tespit ederken kloramfenikole ise suslarin tamami
duyarh bulunmustur. Ayrica siprofloksasin duyarliligi gida
(%98) ve diski (%84) izolatlarinda yiksek oranlarda bulun-
mustur. Tetrasiklin ve eritromisin duyarliliklari ise gida izolat-
larinda sirasiyla %85, %82 oranlarinda digki izolatlarinda ise
sirasiyla %82, %75 oranlarinda oldugu tespit edilmistir. Park
ve ark. (32), taze sebzelerden elde edilen izolatlarla yapmis
oldugu calismada suslar arasinda kloramfenikol, siprofloksa-
sin ve gentamisine %100 duyarhlik belirlemistir. Literatirle
benzer sekilde ¢alismamizda da suslarin tamaminin kloram-
fenikole, %93.3’linlin gentamisine duyarh oldugu belirlen-
mistir. Tetrasiklin ve eritromisin antibiyotiklerine ise bahse-
dilen ¢alismalara kiyasla daha dusiik duyarlilik oranlari (her
iki antibiyotik icin %56.7) tespit edilmistir. Yapilan ¢alisma-
larla kiyaslandiginda, bu ¢alismada siprofloksasine karsi orta
derecede duyarlilik oranlarinin yiksek oldugu (%83.3) ve
suslarin bu antibiyotige %16.7 oraninda direng gelisimi gos-
terdigi gorulmistir. Ayrica ¢oklu direng gelisimi agisindan
degerlendirildiginde; test edilen 30 adet B. cereus susunun
B-laktam halkasi iceren antibiyotikler (sefiksim ve amoksisi-
lin/klavulonik asit) bir grup alinarak, 28’inin en az 2 farkh
gruptan, 20 adedinin ise en az 3 farkh gruptan antibiyotige
fenotipik olarak direngli oldugu tespit edilmistir.

Direng oranlarindaki varyasyonlarin, gesitli kaynaklar-
dan izole edilen suslarin farkli ortam ve gevresel kosullara
maruz kalmasi nedeniyle olusabilen genotipik ve fenotipik
degisimlerin etkisiyle sekillendigi dusunulebilir (34). Halk
saghgl ve hayvan saghgi acisindan bakildiginda; tim bu var-
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yasyonlar g6z online alinarak, literatiirde yliksek oranda or-
tak duyarhlik sergileyen antibiyotik gruplarinin tedavi planla-
rina alinmasinin, hem tedavi basarisinin yiiksek olmasina
hem de uzun vadede antibiyotik direng yayilimlarinin 6nlen-
mesine katkida bulunmasi agisindan énemli oldugu diisinil-
mektedir.

Sonug olarak; antimikrobiyal direng yayilimlarinin gida
kaynakli patojenler araciligiyla da gerceklesmesi mimkiin-
diir. Bu nedenle ilk olarak uygun tedavi planlarinin olusturu-
labilmesi, epidemiyolojik verilerin genisletilmesi ve antibiyo-
tik direng dagilimlarinin izlenebilmesi icin antibiyotik duyar-
lilik profillerinin yalnizca hastalik olgularindan izole edilen
bakterilerde degil, ayni zamanda farkli gida ve cevresel kay-
nakl patojenlerde de belirlenmesinin 6nemli oldugu disi-
nilmektedir.
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