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Hayatin anlami nedir? Bu soru, yiizlerce yildir insanin hem kendisine hem de kendisi gibi
gordiiklerine sordugu en énemli sorulardan biri olmustur ve olmaya da devam etmektedir. iste
bu noktada insan, bu soruya bir cevap bulabilmek adina bazi yollara basvurmaktadir. Bu
yollardan dair tanesi de dini igerikli inanclardir. Tanitimini yapmaya calistigimiz bu kitabin
adinda yer alan “Yeni Cag Inanclart” kavram da bu tiir bir inang sistemini ifade etmektedir.

Bartin Universitesi, islami {limler Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri ABD Ogretim Uyesi Yrd.
Dog. Dr. Cliineyd AYDIN tarafindan 6nce doktora tezi! olarak calisilan eser, hayli yogun bir
mesainin, icerigiyle de dini ve diinyevi diisiince sistemlerine, paradigmalara, dini ve felsefi
sahalara vakif bir altyapinin iirtinii olarak dikkat ¢cekmektedir. Kanaatimize gore eser, Felsefe ve
Din bilimleri alanina farkli bakis acilar1 ve ozellikle galisilacak tezler yoniinden yenilikler
getirebilecek bir calismadir.
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KAZANC.



- Kitap Tanitimi-Tunay KARAKOK -

Eser, giris ve li¢ b6limden olusmakta olup béliimlerin alt basliklari, ana baslik ile muntazam
bir sekilde kompoze edilmistir. Nitelikli bir calisma olarak goérdiigiimiiz bu eseri tanitirken,
dogrudan ya da dolayli olarak bu konu ile ilgili yapilan diger calismalarla karsilastirma
yapmadan, direkt bu eser {lizerinden giderek tespitlerimizi ortaya koymaya calisacagiz. Nitekim
eser, diger calismalari tutarh bir sekilde kaynak olarak kullanmakta ve gerek metin icinde gerek
dipnotlarda bu kaynaklara atiflar yapmaktadir.

Eserin giris bolimi; “arastirmanin konusu, amaci, 6nemi, problemleri, denenceleri, sayiltilari
ve sinirliliklari’nin ele alindigl yedi alt bagliktan olusmaktadir. Yazar, bu boéliimde, hayatin
anlami ile Yeni Cag Inanislar arasinda anlamh bir iliskinin olup olmadiginin tespit edilmesini
arastirmanin konusu olarak belirtirken; aragtirmanin amaci olarak da hem bu konuyu hem de
arastirmaya katilan bireylerin demografik 6zelliklerinin bu iliskideki durumlarinin tespitini
vermektedir. Yeni Cag Inanislarinin hayati anlamli kilmada kullanilan yolardan birisi oldugunu
vurgulayarak arastirmanin 6nemini 6zetlemis olan yazar, medeni durum, cinsiyet, 6grenim
durumu, yasanilan yer, yas ve sosyo-ekonomik durum gibi unsurlarin Yeni Cag Inanislan ile
birlikte bireyin hayati anlamlandirmasinda dne ¢ikan problematik unsurlar oldugunu da yine
ayni boliimde belirtmis ve son olarak da arastirmanin sayiltilar1 ve elde edilecek bulgularin bu
arastirmaya dahil olan arastirmacilar ile smirlh oldugu belirtilerek giris bolimi
sonlandirilmistir.

Eserin Birinci Boliimiine baktigimizda; “Arastirmanin Teorik Cercevesi’ ana baslig altinda
“Anlam” kelimesi ile “anlam arayis1” ifadesinin agiklanmasi ve hayata yiiklenilen amaglarin
ortaya konmasi olarak sekillendirilmis ve aslinda insan hem anlam ytikleyen hem de disaridan
bazi anlamlar alan bir varlik olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Nitekim dini inanglar anlam ytikli
olarak insana sunulur fikrini 6n plana ¢ikarmis olan “Anlam, Anlam Arayist ve Hayata Yiiklenilen
Amag” seklindeki birinci alt baslik, felsefi, dini ve psikolojik unsurlarin insandaki anlam
arayisimin temelleri olarak verildigi “Insandaki Anlam Arayisinin Temelleri” seklindeki ikinci alt
baslik; umut, ama¢ ve sorumluluk, manevi yasam, sevgi, liretmek ve maddi zenginligin hayati
anlaml kilan bazi faktorler olarak on plana ¢iktiginin vurgulandigi “Hayati Anlamli Kilan Bazi
Faktorler” seklindeki ligclincii alt bashk; varolussal bosluk olarak ta anlamlandirilan Anlamsizlik
Duygusunun aciklandigl “Anlamsizlik Duygusu” seklindeki doérdiincii alt baslik; anlam ve deger
arasindaki iligkinin enine boyuna degerlendirmesinin yapildigi “Anlam v Degerler Iliskisi”
seklindeki besinci alt baslk; yeni dini hareketler olgusunun islendigi “Yeni Dini Hareketler”
seklindeki altinc alt baslik; tanimlama sorununa ragmen bir tanimi yapilmaya calisilmis olan
Yeni Cag Hareketi'nin tarihcesinin, baslica 6zelliklerinin, baz1 temel inanislarin ki tanri, insan,
reenkarnasyon, karma, astroloji, panteizm, panenteizm, kurtulus, giinah-iyi-kétii, evrensel din, yeni
diinya diizeni gibi inanislar ve ortaya ¢ikisini saglayan psikolojik, sosyolojik ve dini vb. sebeplerin
de islendigi “ Yeni Cag Hareketi” seklindeki yedinci alt baslik; 1990’ yillar ile birlikte gorsel,
isitsel ve yazinsal eserler ile Tiirkiye’de bu inang sistemine ilgi duyan bir niifusun olusumunun
saglandiginin 6rneklemeler ve detaylandirmalar ile “Yeni Cag Hareketinin Tiirkiye'deki Genel
Durumu’nun ele alindig1 sekizinci alt baghk ile “Hayatin Anlami v Anlam Arayisi Ile Yeni Cag
Inanislan iliskisi” iizerinde agiklamalarin yer aldig1 dokuzuncu alt bashik olmak iizere toplamda
dokuz alt bagliktan olustugunu gérmekteyiz.
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Eserin, “Yéntem ve Uygulama” ana bashgl ile verilen ikinci boliimiinde ise; arastirmanin
genel tarama modeli ile yapildiginin belirtildigi “Arastirmanin Modeli”; Samsun, Trabzon,
Istanbul ve Malatya 6zelinde Karadeniz, Dogu Anadolu ve Marmara bélgelerinin arastirmanin
evreni, bu bolgelerden insanlarin toplamda 955 kisilik bir grubun ise 6rneklem grubu
yapildiginin belirtildigi “Arastirmanin Evren ve Orneklemi”; Yeni Cag inanislari ile hayatin anlami
ve amaci Olcegi ile kisisel bilgi anketi verilerinin birlestirilmesinin veri toplama araclari olarak
belirtildigi “Veri Toplama Araglart”; yukarida belirtilen illerden tesadiifen secilmis kisilere
uygulama sureti ile uygulamanin yapildiginin belirtildigi “Uygulama” ile pearson product
moment korelasyon katsayisi formiili, t-testi, tek yonlii varyans analizi ve ¢oklu karsilastirma
testlerinden Tukey-HSD ile LSD testleri kullanilarak istatiksel islemlerin yapildiginin belirtildigi
“Veri Analizinde Kullanilan Istatiksel Islemler” alt baghklar: yer almaktadir.

Elde edilen bulgu ve bu bulgularin yorumlanmasina calisildigl ifade edilen “Bulgular ve
Yorumlar” bashgi ile verilmis olan eserin {i¢ciincii bolimiine baktigimizda ise; karsimiza dort alt
baslik ve bu dort alt basligin da bulgularin yorumlamasinin kolayca ve derinlemesine detaylh bir
sekilde yapilabilmesi adina kendi icerisinde alt bagliklar halinde verildigini ilk planda hemen
fark etmekteyiz. Arastirma Ornekleminin demografik o6zelliklerinin, hayatin anlami ile
demografik degiskenler arasindaki iliskilere ait bulgularin ve yorumlarin medeni durum,
cinsiyet, yas, 6grenim durumu, yasanilan yer ve sosyo-ekonomik durumlara gore farklilik arz
ettiginin ve bu farkhliklarin hangi boyutlarda ne sekilde ortaya ciktiklarinin ortaya konuldugu
bu béliimde, yazar; hayatin anlamlandirilmasinin kisilere ve kisiliklere gore sonradan elde
edilen degiskenleri de hesaba katarak degiskenliginden yola cikmak sureti ile Yeni Cag inanislari
ile demografik degiskenler arasindaki iliskilere ait bulgular: tespit etmeye ve elde edilen bu
tespitler 1s181nda bulgularin yorumlanmasi sonucu ortaya ¢ikan sonuglarin biitiin yalinlig1 ve ¢ok
yonliiliikleri ile ortaya konulmasina ¢alismistir. Tabii ki bu tespitleri yaparken de hayatin anlami
ve amaci ile Yeni Cag Inanislar1 arasindaki iligkilerin, demografik degiskenler arasindaki iligkileri
belirtirken vermis oldugu medeni durum, cinsiyet, 6grenim durumu, yas, yasanilan yer ve sosyo-
ekonomik durumlar ile yakindan ilgili oldugunu ve bu nedenle ad1 gecen iliskilere ait bulgu elde
ederken ve bu bulgulari yorumlarken de bu durumlarin géz o6niinde tutuldugunu hatirdan
¢ikarmamamizi da yine eserinde ilgili bolimde belirtmekten de geri kalmamstir.

Hayatin anlami ile Yeni Cag inaniglar arasinda var oldugu diisiiniilen iliskinin, hem Tiirkiye
orneklemindeki niteliginin ne oldugunu arastirma hem de bu konudaki ¢alismalarin Tiirkiye’de
yeteri kadar olmadigl diisiincesinden bu ¢alismanin ortaya ciktiginin belirtildigi sonug
boliimiinde ise yazar; Tirkiye'de yasayan insanlarin kendi hayatlarini anlamlandirmada yeni
dini hareketlerden biri olan Yeni Cag Inanmislarinin etkili olup olmadigini, etkili ise bunun
derecesinin ve sebeplerinin sorgulandigini belirterek, eserin, alan yazinda var oldugu diistiniilen
boslugu doldurmasi ve gelecekte bu konuda yapilacak olan arastirmalara isik tutmasi
bakimindan 6nemli olacagim ifade etmektedir. Iste bu nedendendir ki eser, konu hakkinda
bundan sonra yapilacak calismalara ve ¢alisma yapacaklara kaynaklik ve konu hakkinda ortaya
konmus olan bulgular1 somutlastirmasi bakimindan sahasinda dikkate alinmasi gereken bir
eserdir.
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