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GAZIANTEP SAHRE SOFRALARININ DUNU BUGUNU VE YARINI

Ibrahim CEKIC”
OZET

Sofra toplumlarin karakteristik 6zelliklerini yansitan énemli bir gostergedir. Fiziksel
varhiginin etrafinda ¢ok sayida gelenegi ve sosyal pratigi barindiran bu gosterge biligsel
stirecin sekillendirdigi ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir. Bu c¢alisma biinyesinde dinlenme,
eglenme, sosyallesme ve yeme-igme gibi bir¢ok katmana yer veren Gaziantep sahre
sofralarmin spesifik ozelliklerini ortaya koymak ve siire¢ icerisinde degisime ugrayan
geleneksel yapisini irdelemek amaciyla yiiriitiilmistir. Calisma verileri, icerisinde 6 agik
uclu soru bulunan yari1 yapilandirilmig miilakat formu araciligi ile sahre gelenegine hakim
olma sartini tastyan 40 yas lizeri 16 kiiltiirel miras aktaricisindan toplanmistir. Ulasilan veriler
tizerinden yapilan degerlendirme sonucunda 8 farkli temayla (Hidirellez sahresi, esnaf sahresi,
nisanl sahresi, yiin yikama sahresi, mesk sahresi, giiveyi sahresi, nevruz sahresi, gelin
sahresi) slirdiiriilen Gaziantep sahre kiiltliriiniin hizli bir degisim-doniisiim siireci icerisinde
oldugu ve sahre sofralarina ait bir¢ok sosyal algi ve pratigin unutulmaya yiiz tuttugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Sahre, Gaziantep Sahre Gelenegi, Sahre Sofralari

THE PAST PRESENT AND FUTURE OF GAZIANTEP’S SAHRE TABLES

Abstract

The table is an important indicator that reflects the characteristic features of societies.
This indicator, which contains many traditions and social practices around its physical
existence, has a multi-layered structure shaped by the cognitive process. This study was
carried out in order to reveal the specific features of sahre tables of Gaziantep, which include
many layers such as rest, entertainment, socialization, eating, and drinking, and to examine its
traditional structure, which has undergone changes in the process. The study data were
collected from 16 cultural heritage transmitters over the age of 40, who had the condition of
having command of the field tradition, through a semi-structured interview form containing 6
open-ended questions. As a result of the evaluation made on the obtained data, it is seen that
the sahre culture of Gaziantep, which is maintained with 8 different themes (Hidirellez sahre,
tradesman sahre, fiancee sahre, wool washing sahre, mesk sahre, giiveyi sahre, Nowruz sahre,
bride sahre), is in a rapid change-transformation process, and it has been determined that
many social perceptions and practices belonging to the sahre tables are on the verge of being
forgotten.
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Giris

Sahre, Arapga’da ¢ol, kir, yaban, ova anlamlarina gelen sahra (s'~<=) kelimesinin
bozulmus halidir (Devellioglu, 1997:913). Giinlimiizde piknige, eglenceye, mesire yerine ya
da dinlenmeye gitmek anlamlarinda kullanilan kelime ayni zamanda Gaziantep’te yasamakta
olan bir gelenegin de adidir. Merkezinde dinlenme, eglenme ve yeme igme unsurlarini
barindiran sahre gelenegi (http://sehitkamil.gov.tr), ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir. Bu
durumun- temel nedeni ise sahrelerin yeme-igme unsurlari etrafinda sekillenen ¢ok sayidaki
biligsel algi ve sosyal pratigi biinyesinde bulundurmasidir. Sahreler, piknik havasinda
gergeklestirilen sosyal bir etkinlik olarak diistiniilse de (Tacirli, 2017; Polat, 2021:147), icerik
ve sekil bakimindan piknikten ayrilmaktadir. Sahre geleneginin igerigini sadece yeme i¢cme
eylemi ya da bos zamanlar1 degerlendirip hos¢a vakit gecirmek i¢in yapilan hareketlilik
olusturmamaktadir. S6zlii kiiltiir unsurlarinin aktarimi, yoreye 6zgii gosteri sanatlarinin icras,
yeme igme unsurlarinin hazirligr basta olmak {izere sahreye ait her tiirli yikiimliligiin
“Imece” eksenli yerine getirilmesi, sofra merkezli bigilmis kimlik (toplumsal cinsiyet)
ayiriminin vurgulanmasi, sosyal aidiyet ve memleketcilik suurunu tesis eden ¢esitli oyun,
hiiner ya da meydan okuma pratiklerinin tertip edilmesi sahre geleneginin igerik farkliliklar
arasinda sayilabilir. Sahrelerin yapilis zamanlari, siireleri, sahreci sayilar1 ve sahrecilerin
demografik 6zellikleriyle ilgili kriterlerin belirlenmesi ise gelenegi alisilagelmis pikniklerden
ayiran sekilsel farkliliklar olarak siralanabilir.

Sahre sofralarinin sekil ve icerik ozelliklerini bilmek, ait olduklar1 yorelerin yeme
igme tarz ve aligkanliklarin1 anlayabilme ve toplumsal hassasiyetlerini kavrayabilme
noktasinda olduk¢a Onemlidir. Her sahre sofrasinin bilinen islevleri disinda, bilissel
gondergeleri de bulunmaktadir. Bir nevi iletisim araci olarak da diisiinebilecegimiz sahre
sofralari, sahrecilere baglama gore ileti gonderme imkéni da sunmaktadir. Kimi zaman
ustadan c¢iraga; kimi zaman gelinden kaynanaya kimi zaman da komsudan komsuya
gonderilen bu iletiler adeta statiileri ve rolleri vurgulama, normlar1 ve sosyal miieyyideleri
hatirlatma gibi amaclara hizmet etmektedir.

Bu calisma Gaziantep sahre sofralarinin spesifik 06zelliklerini belirlemek ve bu
sofralarin degisime ugrayan geleneksel yapisini ortaya koymak amaciyla yuriitiilmistiir.
Calisma Gaziantep sahreleri ve geleneksel sahre sofralarinin somut olmayan yoniine dikkat
¢ekmesi acisindan 6nem tasimaktadir.

Geleneksel Gaziantep Sahreleri

Sahre genellikle piknik havasinda gecen ve biinyesinde eglence, dinlence ve kaynasma
temelli ¢ok sayida pratigi barindiran sosyal organizasyonlarin ortak adidir. Ahilik
teskilatindaki uygulamalarla da iliskilendirilen (Ersoy, 2002) ve siire¢ i¢cinde geleneksel bir
yapiya biirlinen bu organizasyonlar diizenlendikleri bolgenin sosyal 6zellikleri dogrultusunda
sekillenmekte ve cesitlilik gostermektedir. S6z konusu g¢esitliligin giinlimiizde en bariz
goriildiigli sehir ise Gaziantep’tir. Yorede diizenlenen sahreleri yapisal o6zelliklerine gore
kurumsal sahreler ve toplumsal sahreler olmak tizere iki farkli kategoriye ayirmak
mimkiindiir. Kurumsal sahreler, resmi kurum ya da kuruluslar tarafindan tertip edilen
organizasyonlardir. Halk arasinda esnaf sahresi olarak adlandirilan bu organizasyonlar, Ahi
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teskilatlarinin sosyal faaliyetlerinden olan “ziyafet toplantilar1” ile benzerlik gdstermektedir
(www.esnafsahresi.com). Gaziantep’te esnaf sahreleri geleneksel olarak mayis ay1 ile agustos
aylart arasinda diizenlenmekte ve sabahin erken saatlerinde baslaylp aksama kadar
siirmektedir. Eski esnaf sahrelerinde yeme-igme ve eglence unsurlarinin yani sira, mesleki
meselelerin konusuldugu ve esnaf guruplar ile ilgili 6nemli kararlarin (diikkan agma yetkisi,
diikkan kapatma cezasi vs.) alindig1 da ifade edilmektedir (www.aintabdata.com). Toplumsal
sahreler ise, yerel halkin ¢esitli vesilelerle diizenledigi rekreasyonel faaliyetlerdir. Genellikle
hava sartlarinin uygun oldugu giinlerde diizenlenen bu etkinliklerin karakteristik o6zelligi
dayanisma icinde sabah ve 6glen sofra agilmasidir. Bu sofralar etrafinda sekillenen sohbet ve
eglence wunsurlar1 ile gerceklesen sosyallesme, kiiltiirel mirasin aktarilmast  ve
stirdiiriilebilirliginin temini agisindan olduk¢a dnemlidir.

Gaziantep sahreleri sekil ve icerik bakimindan gesitlilik gostermektedir. Bu nedenle
Gaziantep’te gegmisten giiniimiize farkli isimlerle anilan ¢ok sayida sahre organizasyonunun
diizenlendigi goriilmektedir (Tokuz, 2004). Hidirellez sahresi, Nevruz sahresi, nisanli sahresi,
mabhalle sahresi ve giiveyi sahresi bu organizasyonlardan bazilaridir. Gaziantep’te sahre etmek
ya da sahreye c¢ikmak seklinde de ifade edilen sahre geleneginin diizenlendigi yerler ise
genellikle mesire alanlaridir. Diilikkbaba, Karpuzatan, Kavaklik, Erikge, Alleben ve Burg
ormanlar1 Gaziantepliler tarafindan siklikla tercih edilen yerlerin basinda gelmektedir (Ozdal,
2018; Tan ve Karakig 2017; Kartal, 2015). Gaziantep sahrelerinin bir baska 6zelligi de katilim
yogunlugudur. Kimi zaman, ailecek yapilan bu etkinlikler kimi zaman da es/dost, akraba ya
da komsularin da istirak ettigi kalabalik solenlere doniismektedir.

Gaziantep Sahre Sofralar

Gaziantep sahrelerinin vazgecilmez unsurlarindan biri sahre sofralaridir. Gaziantep
mutfak kiiltiiriiniin yasatildig1 bu sofralar, diizenlenen sahrenin spesifik 6zelliklerine gore
degisiklik gostermektedir. Tiim giine yayilan sahrelerde sabah ve 6glen olmak tizere iki defa
sofra kurulmakta; tatli, meyve ve g¢erez gibi atistirmaliklar sahre siiresince tiiketilmektedir.
Genellikle dogal ve yoresel triinlerin bulundugu bu sofralarin en énemli bileseni ise koyun
etidir. Dana eti ise ¢ok fazla tercih edilmemektedir.. Kebaplarla birlikte en fazla tiiketilen
yiyecekler ise salata ve kozlenmis domates, aci biber, patlican, lavas ve tirnakli pidedir
(Kartal, 2015). Sakatat (ciger, bobrek, yiirek) ve beyaz et de sahre sofralarinda siklikla
tilkketilmektedir (Koksel, 2016) . Bunlarin yani sira evlerde hazirlanan yemekler (dolma,
sarma, lahmacun, tepsi boregi...) ve mekanda yapilan bulgurlu yemekler de (Kisir, ¢ig kofte
malhitali kofte...) sahre sofralarimin vazgecilmezleri arasinda sayilabilir. Kadinlar arasinda
yapilan sahrelerde kurulan sofralar ise ev yemekleri ve bir¢ok sahrede oldugu gibi bulgurlu
yemeklerle donatilmaktadir. Kebap ve tiirevlerinin kadin sahrelerinde pek yer almadigini
sOylemek miimkiindiir. Izgara yemeklerinin yerini s6z konusu sahrelerde firin yemeklerinin
(Patlican kebabi, lahmacun, tepsi boregi vs.) aldig1 goriilmektedir. Ademoglu (2022), kadin
kadina gidilen nisan sahrelerinde yagl kofte ile ¢igkoftenin muhakkak yogruldugunu; sarma,
dolma, ayran, salata gibi unsurlarin bu sofralarda yerini aldigin1 ifade etmektedir.

Gaziantep sahre sofralar1 sadece karm doyurma amaciyla kurulmamakta; sosyal
kaynagma ve toplum bilincinin pekismesine olanak taniyan mekanlar olarak tasarlanmaktadir
(Karafak, 2021). Sahreciler bu mekanlarda duygu, diisiince, istek ve hayallerini 6zgiirce dile
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getirebilecegi anlar bulabilmekte; maruz kaldigi sosyal pratikler sayesinde (sozlii kiiltiir
tirtinlerinin icrasi, sofra adabi vs.) milli kiiltiirii 6zlimseyip sosyallesebilmektedir.

Amac ve Yontem

Bu arastirma Gaziantep sahre sofralarinin spesifik Ozelliklerini belirlemek ve
gecmisten gliniimiize degisime ugrayan geleneksel yapisim1 ortaya koymak amaciyla
yuriitiilmiistiir. Bu baglamda asagida siralanan aragtirma sorularina yanit aranmistir.

- Sahre nedir, sahrelerin sekil ve icerik ozellikleri nelerdir?
- Sahre sofralar: etrafinda sekillenen sosyal algi ve pratikler nelerdir?
- Gaziantep sahreleri ve sofralari siireg igerisinde degisime ugramis midr?

Arastirmada kullanilan veriler, Gaziantep sahrelerine defalarca katilma ve geleneksel
sahre sofralarinin sekil ve igerik 6zelliklerine hakim olma kosulunu saglayan 40 yas ve {izeri
yerli halktan yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile toplanmustir. Yar1 yapilandirilmig
miilakat teknigi, esnek yapisi geregi anket ya da benzeri veri toplama araglarindaki bir takim
sinirliliklar1 kaldirdig: ve belirli konularda daha derin bilgi toplanmasina olanak sagladigi i¢in
sosyal bilimciler tarafindan siklikla tercih edilmektedir. (Yildirim ve Simsek, 2003). Miilakat
oncesi 6lgme aracinin dil gegerliliginin kontrolii i¢in alan uzmani ii¢ akademisyenin goriisleri
almmisgtir. Akademisyenlerden gelen doniitler dogrultusunda yeniden diizenlenen form,
amagh Orneklem teknigi ile belirlenen 16 katilimciya uygulanmistir. Uygulama sirasinda
katilimcilarin  yonelttikleri sorular tarafsizlik ilkesi dogrultusunda yanitlanmistir. Veriler
analiz edilirken her katilimer i¢in tanimlayici kodlar atanarak (K1, K2...K15) verilerin
gizliligi ilkesi korunmustur. Bu calisma, Gaziantep Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulu'nun 06.06.2022 Tarihli ve 34 sayili etik kurul izni dogrultusunda yiirtitiilmiistiir.

Bulgular

Yar1 yapilandirilmis miilakat formu araciligi ile katilimcilardan toplanan verilerin
igerik analizleri ve bu analizlerin yorumlar1 agsagida siralanmistir.

Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Gaziantep sahrelerine defalarca katilma ve geleneksel sahre sofralarinin sekil ve igerik
ozelliklerine hakim olma kosulunu saglayan 16 katilimcinin demografik 6zelliklerine iligkin
bulgular Tablo 1’de sunulmustur. Tablodaki veriler cinsiyet ve yas agisindan
degerlendirildiginde orneklem gurubun 6nemli bir kisminin erkek bireylerden (n=11)
olustugu ve katilimcilarin yas araliinin 48-76 oldugu anlasilmaktadir. S6z konusu veriler
egitim durumu ve meslek baglaminda incelendigindeyse yogunlasmanin ilkokul (n=7),
ortaokul (n=5) ve esnaf (n=6) kategorilerinde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Kodlar Cinsiyet Yas Egitim Meslek Memleket
K1 Erkek 70 Ilkokul Esnaf Gaziantep
K2 Erkek 64 Ortaokul Esnaf Gaziantep
K3 Kadin 53 Tlkokul Esnaf Gaziantep
K4 Erkek 72 Ilkokul Ciftci Gaziantep
K5 Erkek 66 Ortaokul Esnaf Gaziantep
K6 Kadin 55 Ilkokul Ev hanimi Gaziantep
K7 Kadin 78 - Ev hanim Gaziantep
K8 Erkek 48 Lise Memur Gaziantep
K9 Kadin 49 Ortaokul Ev hanim Gaziantep
K10 Erkek 69 Ortaokul Ciftci Gaziantep
K11 Erkek 74 Ilkokul Esnaf Gaziantep
K12 Erkek 59 Lise Memur Gaziantep
K13 Kadin 76 - Ev hanim Gaziantep
K14 Erkek 71 Ortaokul Esnaf Gaziantep
K15 Erkek 73 Ilkokul Ciftci Gaziantep
K16 Erkek 73 Ilkokul Ciftci Gaziantep

Katihmeilarin Acik Uclu Sorulara Verdigi Yamitlara iliskin Bulgular

Sekil 1°de katilimcilarin “Sahre kavrami sizlere neler ¢agristirtyor? ” sorusuna verdigi
cevaplara ilisgkin bulgular yer almaktadir. S6z konusu bulgular degerlendirmeye tabi
tutuldugunda katilimcilarin sahreyi eglence, dinlence, kaynasma, yemek, gelenek ve
birlik/beraberlik olmak iizere 6 farkli temayla iliskilendirdigi goriilmektedir. Bulgular
katilimc1 bazinda degerlendirildiginde ise hemfikir olunan tek temanin yemek oldugu
goriilmektedir.

Eglence

(K2,K3,K6,K9,K10,K11,
KI13,K15) | —

~

(K3,K5,K7.K8,K12,K14) (K1,K2,K4,K7,K10,K13) |

~

( Birlik-Beraberlik Dinlence

iliskilendirilen

‘/ Sahre Gelenegi ile
Kavramlar

- / e ™~
Gelenek ‘ Kaynasma I

(K1,K4,K6,K10,K11,K15) | (K1,K,5,K8,K12,K14,K15) |

{

Yemek

(Tiim Katihmecilar)

Sekil 1. Sahre Gelenegi ile Iliskilendirilen Kavramlar

Tablo 2’de katilimcilarin  “Gaziantep’te diizenlenen sahre c¢esitleri nelerdir?”
sorusuna verdikleri cevaplara iligkin bulgular yer almaktadir. Bulgular katilimcilarin 8 farkli
sahre tiirtine atif yapan 57 bildirimde bulundugunu gostermektedir. S6z konu sahre
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tiirlerinden en fazla bildirim gonderileni ise esnaf sahreleridir (n=13). Bunlarin yani sira baz
sahre tilirlerinin (mesk sahresi, nevruz sahresi vb.) popiilerligini yitirmeye basladigi da ifade
edilebilir.

Tablo 2. Gaziantep Sahreleri

Sahreler n Katilimcilar

Esnaf sahresi 13 K1, K2, K4, K5, K7, K8, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16
Nisanli sahresi 8 K1, K3, K6, K8, K9, K13, K14, K16

Yiin yikama sahresi 7 K3, K6, K7, K9, K12, K14, K15

Mesk sahresi 5 K2, K5, K10, K13, K16

Giiveyi sahresi 7 K3, K6, K9, K11, K13, K14, K16

Hidirellez sahresi 6 K1, K4, K7, K11, K13, K15

Nevruz sahresi 5 K2, K4, K10, K12, K16

Gelin sahresi 6 K3, K5, K7, K9, K13, K15

Toplam 57

Tablo 3’te katilimcilarin  “Gaziantep 'te bulunan sahre mekdanlar: nerelerdir?”
sorusuna verdikleri cevaplara iliskin bulgular yer almaktadir. S6z konusu bulgular
katilimcilarin  yoneltilen soruya 61 bildirimde bulundugunu goéstermektedir. Diiliikbaba
(n=12), Bur¢ ormani (n=10), Karpuzatan (n=9) ve Alleben godleti (n=8) ise katilimcilar
tarafindan en fazla bildirim génderilen sahre alanlaridir.

Tablo 3. Sahre Mekanlari

Mekanlar n Katilmcilar

Diiliikbaba 12 K3, K4, K6, K7, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16
Bur¢ ormani 10 K2, K4, K5, K6, K8, K10, K12, K13, K14, K16

Alleben goleti 8 K2, K3, K5, K6, K8, K9, K13, K15

Sarimsaktepesi 5 K1, K2, K7, K13, K16

Karpuzatan 9 K1, K4, K7, K11, K12, K13, K14, K15, K16

Nafak 4 K10, K11, K13, K15

Kavaklik 7 K2, K4, K5, K10, K12, K14, K16

Diger 6 K1, K5, K6, K8, K9, K15

Toplam 61

Katilimeilarin “Sahre sofralarinda yer alan yeme i¢me unsurlar: nelerdir?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin bulgular Tablo 4’te siralanmistir. Tabloda yer alan veriler,
yoneltilen soruya katilimcilarin toplamda 203 bildirimde bulundugunu ve bu bildirimlerin
kebap, bulgur, tencere, hamur, salata, tatl ve icecek seklinde adlandirilabilecek 7 farkli tema
altinda kiimelendigini ortaya koymaktadir. Bulgular ayrica en fazla bildirim alan (n=63) ve
biinyesinde en fazla yiyecek igecek unsuru barindiran temanin kebap temasi olduguna isaret
etmektedir. Kusbas1 kebap, patlican kebabi, tavuk kebabi, kiyma kebabi, ciger kebabi, gazl
icecek, cay, kek-kurabiye, sogan salatas1 ve halka tatli ise en fazla bildirim gonderilen yiyecek
icecek unsurlar1 arasinda yer almaktadir.

Cekic, I. Gaziantep Sahre Sofralarmin Diinii Bugiinii ve Yarm, Gaziantep Universitesi Ayintib Arastirmalar:
Dergisi, 6(1), Makale Gelis Tarihi: 22 May1s 2023 Makale Kabul Edilis Tarihi: 27 Haziran 2022



7 ADD

Tablo 4. Gaziantep Sahre Sofralarinda Yer Alan Yeme igme Unsurlart

Tema Yiyecek-igecek n Katilimeilar
Patlican kebabi 10 K1, K2, K5, K8, K9, K11, K12, K13, K14, K16
Kugbast kebap 12 K1, K2, K3, K4, K6, K7, K8, K9, K10, K13, K14, K16
Kiyma kebap 9 K2, K3, K5, K6, K7, K9, K11, K12, K15
Kebap Domates kebabi 6 K3, K4, K8, K9, K11, K13
Sogan kebabi 5 K3, K4, K9, K10, K14
Tavuk kebabi 10 K1, K4, K5, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13
Ciger kebabi 9 K2, K4, K5, K8, K10, K11, K13, K15, K16
Yiirek kebabi 2 K11, K13
Toplam 63
Yagl kofte 5 K1, K7, K9, K10, K13
Kuru kofte 3 K3, K6, K14
Bulgur Kisir 4 K6, K7, K13, K14
Malhitali kifte 2 K3, K9
Icli kifte 3 K5, K6, K16
Toplam 17
Sarma - dolma 5 K2, K8, K9, K12, K14
Tencere  Firik pilavt 3 K6, K7, K13
Bulgur pilavi 2 K3, K9
Et haslama 2 K7, K9
Toplam 12
Lahmacun 4 K1, K6, K10, K14
Hamur Zeytinli pide 2 K7, K13
Lorlu pide 2 K7, K13
Kek - kurabiye 9 K4, K7, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K16
Toplam 17
Cingen salatasi 3 K11, K13,K15
Tablac: salatast 3 K4, K13, K14
Salata Sogan salatast 10 K1, K2, K5, K6, K8, K9, K10, K13, K14, K16
Patlican salatast 5 K3, K6, K8, K13, K15
Mevsim salatast 6 K1, K2, K5, K7, K12,K13
Toplam 27
Baklava 7 K4, K6, K7, K9, K11, K12, K16
Kadayf 2 K8, K15
Tatl Halka tath 9 K1, K2, K3, K7, K8, K11, K12, K14, K16
Lokma tatlis 2 K9, K13
Tulumba 2 K3, K12
Sam tatlist 4 K6, K9, K10, K14
Toplam 26
Cay 10 K1, K2, K4, K5, K6, K8, K9, K12, K13, K14
Ayran 8 K1, K3, K4, K7, K8, K9, K10, K16
Icecek Tiirk kahvesi 5 K6, K10, K13, K14, K16
Serbet 3 K3, K13, K16
Meyve suyu 4 K1, K4, K11, K12
Gazl icecekler 11 K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K11, K12, K13, K16
Toplam 41
Genel toplam 203

Sekil 2’de katilimcilara yoneltilen “Sahre sofralari etrafinda sekillenen sosyal algi ve
pratikler nelerdir?” sorusuna yonelik bulgular yer almaktadir. S6z konusu bulgular katilimc1
cevaplarinin oyun, sozlii kiiltiir tirtinleri, kimlik, bereket ve imece seklinde adlandirilabilecek 5
tema altinda kiimelendigini ortaya koymaktadir. Bulgular  katilimc1  bazinda
degerlendirildiginde ise oyunun en fazla bildirim alan tema oldugu anlasilmaktadir (n=11).
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Sekil 2. Sahre Sofralar1 Etrafinda Sekillenen Algi ve Pratikler

Tablo 5°te katilimcilarin “Gaziantep sahrelerinde ve geleneksel sahre sofralarinda siireg
icerisinde ne gibi degisimler yaganmistir?” sorusuna verdikleri cevaplara iligkin bulgular yer
almaktadir.

Tablo 5. Geleneksel Gaziantep Sahrelerindeki Kiiltiirel Degisim

Tema Kategori n  Katilimalar

Sahre siireleri 5 K1, K4,K11, K14, K16
Sekil Sahreci sayilar: 3 K4, Ké6,K15

Demografik ozellikler 2  K5,K13
Toplam 10

Yemek cesitliligi 11 K1, K2, K4, K5, K6, K10, K11, K13, K14, K15,
Icerik Sozlii kiiltiir iiriinleri 4 K16

Imece 7  Ké6,K10, K13, K15

Oyun 5 K2,Ké6,K7, K10, K12, K15, K16

K1, K3, K7, K11, K12, K14

Toplam 27
Genel toplam 37

Tabloda yer alan veriler incelendiginde katilimcilarin s6z konusu soruya toplamda 37
bildirimde bulundugu ve bu bildirimlerin sekil ve icerik seklinde adlandirilabilecek 2 tema
altinda toplandig1 goriilmektedir. Bulgular ayrica biinyesinde en fazla bildirim barindiran
temanin i¢erik (n=27) temas1 oldugunu ortaya koymaktadir. Yemek ¢esitliligi, imece, oyun ve
sahre siireleri de en fazla bildirim gonderilen unsurlar arasinda bulunmaktadir. Katilimcilarin
yoneltilen soruya verdikleri cevaplardan bazilari ise su seklidedir:

“...Sahreler erken erken baslardi. Neredeyse aksam ezani okunana kadar siirerdi. Kahvalti sahrede
yapilirdr. Ikindi olunca ates yakilirdi. Kebaplar pisirilirdi. Simdi 3-4 saat kaliniyor, kalinmiyor
sahrede... (K10).”

“...Sahrelere ailemizle gidiyoruz. Akrabalimiz da geliyor bazen. Biz ¢ocukken ¢ok katilim olurdu. Ben
berberim. Esnaflar ayni giin sahre yapardi. Cok kalabalik olurdu... Bizden sonrakiler eskisi gibi sahre
yapmayacak, oyle goriintiyor... (K15).”
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“...Esnaf sahrelerin ustalar ¢iraklariyla gider. Esnaf sahreleri eskisi gibi degil. Sahre giinii tatile
dondii. Sahreye gitmiyor esnaflar. Evlerinde dinleniyor... Kadinlar da sahre yapmiyor artik.
Aileleriyle sahre yapiyor. Gengler kendi aralarinda sahre yapryorlar, egleniyorlar... (K16).”

“...Kadinlar sahrede hep birlikte yemek yapmakla ugrasir, salata, kdfte, hazirlik... erkekler mangalla
ugragsir, semaverde ¢ay demler... Gengler sahrede tamswr, kaynagsir, oyunlar oynar... Sahreye simdi
herzaman gitmiyoruz. Onceden cok giderdik. Her sey c¢ok pahali olmus, gengler cok istemiyor
sahreyi...(K3).”

«“...Onceden sahreye giderken herkes evinden bir sey getirirdi. Kahke, Bérek, pasta, tatli, kebap,
lahmacun... sarmalar dolmalar... birlikte yiyorduk, tamidiklara gonderiyorduk yemekleri. Insanlar
artik ugrasmiyor. Hazir seyler getiriyoruz, kurabiye, ayran, gazoz... Sahrede kebap yapiyoruz
ekseriyetle... Ev yemeklerini tercih etmiyorlar... (K13).”

“...Sahrede tiirkii soylerdi eskiden biiyiikler, maniler, hikdyeler, hatilalar anlatilirdi. Bilmece sorardik.
Firik firik, burnu irik ? Nohut mesela. Bahgelerde pimpirim / Pimpirimi severim / Memik’i diin
everdik / Okkes’e Allah kerim...” bu da yemek hazirlarken bekdr varsa séylenirdi mesela. Unutulup
gitti bunlar. Gengler baska seylerle ilgilenmeye bagladi. (K5)...”

“...Sahrelerde en ¢ok yakan top, sessiz sinema, saklambag, sahrecilik oynardik. Top oynarken
biiyiikler de oynardi. Dama da oynardik. Celik comak oynardik. Biiyiikler tavla oynardi. Bazi oyunlar
simdi oynanmiyor. Cep telefonlari ile oynuyor. Okey oynuyorlar, kagit oyunu oynuyorlar...(K9).”

SONUC

Sahreler eglence, dinlence, kaynasma ve yemek gibi bircok unsuru biinyesinde
barindiran kiiltiirel olusumlardir. Genellikle piknik havasinda gerceklestirilen bu olusumlar
sosyal bir etkinlik olmakla birlikte, pek ¢ok yonden piknikten ayrilmaktadir. Bu durumun
temel nedeni ise sahre sofralari etrafinda sekillenen bircok sosyal algi ve pratigin sekil ve
icerik agisindan farklilik gostermesidir. Bu calisma Gaziantep sahrelerinin ve sahre
sofralarinin spesifik 6zelliklerini belirlemek ve siire¢ igerisinde degisime ugrayan geleneksel
yapisint ortaya koymak amaciyla yiiritilmiistiir. Calismanin amaglart dogrultusunda
Gaziantep sahrelerinin geleneksel yapisina hakim olma kosulunu saglayan 40 yas ve lizeri
yerli halktan yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile veri toplanmistir.
Elde edilen veriler iizerinden yapilan degerlendirmeler sonucunda katilimcilarin sahreyi
eglence, dinlence, kaynasma, yemek, gelenek ve birlik beraberlik olmak iizere 5 farkh
temayla iligkilendirdigi goriilmektedir. S6z konusu temalar arasinda tiim katilimcilarin
bildirim gonderdigi tema ise yemektir. Bu durum katilimcilarin sahreyi merkezinde yemek,
eglence ve dinlence olan, sahrecileri birlik-beraberlik ve kaynasma zemininde bulusturan
geleneksel bir yap1 olarak algiladiklarini ortaya koymaktadir. Arastirma bulgular1 bu yapinin
Gaziantep’te sekiz farkli uzantisinin (esnaf sahresi, nisanl sahresi, yiin yikama sahresi, mesk
sahresi, giiveyi sahresi, Hidirellez sahresi, nevruz sahresi, gelin sahresi) bulunduguna da isaret
etmektedir. Bunlar arasinda en fazla bildirim gdnderilen tiir ise esnaf sahreleridir. Tokuz’un
(2004) Gaziantep’in eglence hayat1 iizerine yaptig1 ¢alisma bu bulgular1 destekler niteliktedir.
Arastirmada ayrica katilimeilarin sahre mekanlarini belirlemeye yonelik soruya, 61 bildirimde
bulundugunu belirlenmistir. Bu bildirimler arasinda en fazla bildirim génderilen dort mekéani
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ise Diiliikbaba, Bur¢ ormani, Karpuzatan ve Alleben goleti oldugu anlagilmaktadir. Tan ve
Karakis (2017) tarafindan Gaziantep Sahre kiiltiirii iizerine yiiriitiilen ¢aligmanin sonuglar1 s6z
konusu bulgularla ortiigmektedir. Arastirmada ulasilan bir bagka bulgu ise Gaziantep sahre
sofralarinda yer alan yeme igme unsurlarinin tematik dagilimi ile ilgilidir. Buna gore
yoneltilen soruya gelen bildirimlerin kebap, bulgur, tencere, hamur, salata, tatli ve igecek
seklinde adlandirilabilecek 7 farkli tema altinda kiimelendigi sdylenebilir. Biinyesinde en
fazla kategori (n=8) ve bildirim (n=63) barindiran tema ise kebap temasidir. Arastirma
sonuclar1 ayn1 zamanda, sahre sofralar etrafinda olusan 3 pratigin (geleneksel oyunlar, sézli
kiiltiir tirtinleri ve imece) ve 2 alginin (kimlik ve bereket) sekillendigine isaret etmektedir.
Bu durum geleneksel sahre sofralarinin, aidiyet duygusunu pekistiren ve etrafinda birtakim
sosyal bilesenin sekillenmesine zemin hazirlayan somut olmayan kiiltiirel yoniine atifta
bulunmaktadir.

Arastirmada ulasilan son bulgu ise Gaziantep sahrelerinin siire¢ iginde kiiltiirel degisime
ugramast ve geleneksel yapidan uzaklasmaya baslamas: ile ilgilidir. Buna gore
katilimcilardan gelen bildirimlerin sekil ve icerik seklinde adlandirilabilecek iki tema altinda
toplandigini ifade etmek miimkiindiir. Blinyesinde en fazla kategori (n=4) ve bildirim (n=27)
barindiran tema ise i¢erik temasidir. S6z konusu temanin en fazla bildirim alan kategorisi de
yemek cesitliligidir (n=11). Katilime1 ifadeleri bu ¢esitliligin siire¢ icerisinde azaldigi, hazir
yiyeceklerin sofralarda yer almaya basladigi ve gazli iceceklerin sahre sofralarinin temel
bilesenlerinden biri haline geldigi yoniindedir. Katilimcilar ayrica, sahre siirelerinin
kisaldigini, diizenlenen sahrelerin aile ya da akraba merkezli oldugunu, eglence anlayisinin
geleneksellikten uzaklastigini, sozli kiltiir trlinlerinin sahrelerde icra edilmedigini ve
geleneksel sahre gesitlerinin unutulmaya yiiz tuttugunu ifade etmektedir. Karafak (2021)
tarafindan Gaziantep sahrelerindeki kiiltiirel degisimi belirlemek amaciyla yiiriitiilen ¢aligma
bu durumu destekler niteliktedir.

Arastirma sonugclari, Gaziantep sahrelerinin ve bu sahrelerin temel bilesenlerinden biri olan
geleneksel sahre sofralarinin 6nemli bir degisim gecirdigini ortaya koymaktadir. Siireg
icerisinde sahreler etrafinda sekillenen bircok algi ve pratigin unutulmasina da zemin
hazirlayan bu degisim, milli kiiltliriin siirdiiriilebilirligi agisindan da olumsuz sonuglar
dogurmaktadir. Bu baglamda sahre geleneginin ve gelenegin merkezinde bulunan sahre
sofralarina iligskin pratiklerin korunmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi i¢in tiim paydaslara
gorev diismektedir. Gelenege hakim kiiltiir aktaricilarinin tespit edilerek derinlemesine
miilakat yapilmasi ve sahre sofralarinin somut olmayan Kkiiltlirel yoniinlin kayit altina
alinmasi; Gaziantep sahreleri ve sahre sofralarinin somut olmayan kiiltiirel miras listesine
alinmasi icin UNESCO nezdinde girisimlerin baslatilmasi; yerel halkin 6zellikle geng kusagin
farkindalik seviyesinin yiikseltilmesi amaciyla sosyal sorumluluk projelerinin hayata
gecirilmesi ve geleneginin tiim bilesenleriyle sergilenebilecegi tematik bir miizenin kurulmasi
s0z konusu gorevlerden bazilaridir. Bu ¢alismanin 6rneklem gurubu sahre gelenegine hakim
olma sartin1 tastyan 40 yas ve iizeri bireylerle sinirli tutulmustur. Farkli yas guruplar
tizerinden yiiriitiilecek calismalarin gelenekteki degisimin farkli boyutlarini ortaya koyacagi
ongoriilmektedir.
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