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Ozet

Giiniimiizde dnemi giderck artan okul dncesi egitimde drama etkinliklerine yer
verilmektedir. Drama giin gectikce dnemi artan bir alan ofmakla birlikte okul dncesi
egitimde drama ¢ok dnemit bir yere sahiptir.  Drama; gercek yasamda olmug, olan ya
da tasarlannug olaylari; yani gercek ya da diigsel diinyadaki olaylare laklit eder, oynar,
gasterir. Egitimde dramamn kullmm, cocugun dgrendigi seyleri tamamen kendr akil
ve hayal giicii sidzgecinden gecirmesint saglar. Cocuk bu yolla anladiklarmy, kendi
kelimeleriyle, 0grendigi seyin onda yarattigi cagngumlara dayanarak ifade eder.
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Abstract

Drama is included in early childhood education that is becoming more
important, Drama has a pivortal role in early childhood education. Drama provides
imitation of real or imaginary eventsand creates a play out of such events. The use of
drama enables the child fo evaluate things that one learned in a mental and an
imaginary way. By means of drama, the child expresses what he learned and his
impressions with his own words.
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GIRIS

Drama, egitim ve Sgretimde yepyeni bir olugumdur. Ezbere ve bilgi
yigmacasina dayali bir egitim dizgesinde birey, c¢egitli uygulamalarn
yaphnmlarindan kurtulamamakta, bilgiyi arayarak, paylagsarak

bulamamaktadir. Igte bu nedenle drama bir egitim dizgesi igin énemli bir
gereksinmedir (Adigtizel, 1994, s. 22),

Yaratict drama, kiiglik ¢ocuklarin oyunlarinda goérilen katthmcimn
sanatsal duyarliigini, kendisi, bagkalan ve diinya hakkindaki bilincini artiran
ve her gocugun hayal giiciinii gelistiren bir 6grenme aracidir (Omeroglu ve
dig., 2004, s. 24).

Yaratic1 drama, bir grup etkinligidir. Ogrenme siirecine ¢ocugun etkin
sekilde katlabilmesi igin, duyulann, disg gliciinii, imgeleme yetisini devreye
sokar (Morgtil, 1994, s. 1220).

Okul 6ncesi donemde gocukta ilk dramatik Ggrenme taklit etme ile
baglamaktadir. Cocuklar, hayali ve gergek yagantlar ile davramiglar arasinda
fiziksel ve biligsel baglantlar kurabildikge, taklit becerileri gelismekte ve oyuna
déntismektedir (Omeroglu ve dig., 2004, s. 24).

Oyun, ¢ocuk egitiminde yadsinamaz bir éneme sahiptir. Yetigkinlerin
diglindiikleri gibi bos vakit gecirme degil, ¢ocuklar igin en dogal dgrenme
ortamudir. Cocuklarin yanli yapma, elestirilme korkusu olmadan kendilerini
en iyi sekilde ifade edebilmelerini saglar.

Drama etkinlikleri uygulanurken takip edilen 4 siire¢ vardir. Bunlar,
isinma, kaynagtirma, uygiulama ve degerlendirmedir (Génen ve Dallkalig, 2003,
5.71).
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Yaraha drama ¢aligmalan sirasinda kullarulan pek ¢ok teknik vardir.
Bunlar, pandomim, rol oynama, dogaglama, hikaye olusturma ve
dramatizasyondur (Aral ve dig., 2001, s. 46).

Yaratic1 Dramanin Gocugun Geligim Alanlan ile iligkisi
Yaratics Dramamin Zihinsel Geligime Etkisi

Yaratica drama etkinlikleri, ¢ocugun biligsel becerilerinin geligimini
dogrudan  desteklemektedir. Drama etkinlikleri sirasinda  gocuklar
diisiindiiklerini yasantiya déniigtiirmektedir (Omeroglu ve dig., 2004, s. 31).
Farkli yasantilar sirasinda degisik ¢6ziim yollan iiretme imkaru bulurlar.

Drama, ¢ocuga kendi hareketleri yoluyla zengin yagantilar sundugu igin
zihinsel gelisime katki saglar (Onder, 2003, s. 96). Cocuk kendisini drama
yoluyla bagkasimin yerine koyarak gercek hayatta yapamadiklariu ya da
Ozledigi ve yeniden yagamak istedifi olaylan hayal giiciini kullanarak
tekrardan yasar.

Hayal glicii, zihinsel canlandurma olayidir. Cocuk, gergekte goriilmeyen
bir varlify, nesneyi hayal etme yoluyla zihinsel iglemler yaparak onu
hissetmeye, ona dokunmaya, tadimu almaya, koklamaya caligir, Bu durum
zihinsel egzersiz yapma olayidir (Akbaba ve dig., 2003, 5.21) .

Cocuklar drama etkinlikleri sirasinda kendilerine sunulan giinliik
yagamlan ile ilgili problemleri farkh sekillerde yeniden yasarlar. Boylece
problem ¢dzme becerileri desteklendifi gibi olaylara farkh balas agilan
gelistirmesi saglanmaktadir (Omeroglu ve dig., 2004, s. 32).

Yaratica Dramanin Dil Gelisimine Etkisi

Yaratica drama etkinlikleri ile ¢ocuklar, disiinme, konugma, dinleme ve
anlama becerilerini kazanmaktadirlar. Cocuklar, dil becerilerini yaratico drama
calismalan sirasinda grupla kurdugu etkilesim sonucunda dogal yollarla
gelistirmektedir (Omeroglu ve dig,, 2004, s. 34).

Drama etkinlikleri sirasinda ¢ocuk, sozel iletisimi baglatarak, gesitli
durumlarda hayali karakterlerle karsiikli diyaloglar kurar, dogal etkinlikler
sayesinde gocuk sesinin tonunu, yiiksekligini, algaklifim ve hizini ayarlayabilir
(Akbaba ve dig., 2003, s. 22),
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Drama, oyuna benzeyen, gercefe yakin ortamda ¢ocuk, belirli bir rolii
oynarken, role iligskin, sozlii ve sdzstiz olarak gosterdigi davraniglar, onun
iletigim ve dil davranis repertuarini zenginlestirir (Onder, 2003, 5.98).Yeni
kavramlar 6grenme imkéanimna sahip olurlar.

Dramarnun, sadece sozel degil, stzel olmayan iletigim becerilerini de
geligtirdigi savunulmaktadir. Cocuklarin drama ¢ahgmalan iginde etkin
oldugu sbzel ve stzel olmayan dili ¢ok etkin gekilde kullandify goriiliir.
Cocuklar, bu etkinliklerde yer alirken, diigiinme, konugma, dinleme, anlatma
ve birbirleriyle iletigim kurma becerilerini de kazamr,

Yaratici Dramamn Sosyal Gelisime Etkisi

Cocugun sosyallesmesinde gevresindekilerle §zellikle de arkadaslan ile
iligkileri son derece &nemlidir. Cocuk grup igerisinde igbirligi, paylasma,
dayanigma, bagkalarina sayg: duyma vb. égrenir (Omeroglu ve dig., 2004, s.
35).

Drama, tarum olarak, kendi icerisinde sosyallesmeyi barindirmaktadir,
Cesitli etkinliklerin dzellifine goére tartisan, konusan, olaylan yasayan,
gozleyen ve yaratan gocuk, sosyal iletigimin temellerini saglamlaghnr. Bu
nedenle sosyal iletisime etkisi olmayan drama etkinligi yok denebilir (Génen
ve Dalkilig, 2003, s. 31).

Drama, bir grup caligmas: olmasi nedeniyle bulundugu ortama gore
duyarli olmayi, birbirlerini kabul etmeyi, paylagmay1 gretir. Boylece bireyin
hem kendine hem de baskalanna giiven duygusu geligir. Cocuklar, drama
sayesinde ¢esitli sosyal farklihiklara ragmen birlikte oynama ve bagarmarun
hazzin: tadarlar boylece igbirligi yapma becerileri geligir (Akbaba ve dig., 2003,
.24},

Gocuk, yagamunda dile getiremedifi sorunlanin, grup i¢inde baskalar
tarafindan da yasandigim anlamakta ve digerlerinin yasadify farkli sorunlan
dinleyerek kendini ifade etme ve bagkalarimi daha iyi anlama, empati kurma
becerilerini arttirmaktadir (Omeroglu ve dig., 2004, 5.36).
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Yaraticz Dramanin Duygusal Geligime Etkisi

Cocuklar, yaraticr drama etkinlikleri sayesinde duygularimi serbestge
ortaya koyma imkam bulurlar. Olumlu veya olumsuz duygulanm rahatca
yasadiklari igin i¢sel gerginlikten kurtulmaktadirlar.

Drama, bireyin her alanda kendini tarumasma imkan saglar. Bu durum
gocugu duygusal yonden rahatlatir. $6yle ki, drama etkinlikleri ile gocuk ig
dinyasimi yansitarak, arkadaslart ile kaynagmakta, gruba katildigs andan
itibaren bastinilmig duygularin disa vurdugu igin de rahatlamaktadir (Akbaba
ve dig., 2003, s. 25).

Drama kahlincilari zihinsel olarak taklit ederek, duygularmi genis
6l¢iide ifade edebilirler. Drama etkinlikleri sirasinda katihimalar, bagkahraman
ve diger karakterlerin kargilagtiklan bir durum tasarlayabilirler ve onlarin nasil
hisgettiklerini hayal edebilirler (Mages, 2006, s.330). Cocukta empati
duygusurun gelismesinin en rahat ve uygun ortami, drama galismalardir
(Gonen ve Dalkilig, 2003, s. 31).

Ozellikle tol oynama etkinlikleri, ¢ocuklarm olaylara bagkalarinin
gézliyle bakmalanm béylece onlan daha iyi anlamalanm saglamaktadir.
Drama, grup etkilesimini arttrdifindan, ¢ocugun duygulanim bagkalar: ile
paylasmasina, bagkalanmin duygulanimi anlamasina yardimea olmaktadir
(Omeroglu ve dig., 2004, s. 35). Bu sebeplerden dolay1 6zellikle erken gocukluk
déneminde, dramarin duygusal gelisime ¢ok 6nemli katkilar vardur.

Yaratiaa Dramanin Psikomotor Gelisime Etkisi

Okul &ncesi dénemde gocuklar glinlilk yasamlars ile ilgili kendilerini
etkileyen tim olaylan, her zaman sizel olarak dile getiremeyebilirler. Baz
durumlarda yagadiklarr korkular:, kaygilan, tiziintiileri, mutluluklan vb. ifade
eden  duygulanmu  oyunlannda  vicut  hareketleriyle  kolaylikia
anlatabilmektedirler (Gonen ve Dalkilig, 2003, s. 32).

Yaratici dramammn ¢ocuklarin duygu ve diistincelerini hareketleri ile
(sallanma, yuvarlanma, sigrama vb. ) diga vurmalanni sagladigindan
rahatlaticd etkisi bulunmaktadir. Drama etkinliklerinde &zellikle yaraha
hareket ve danslar, duygularin bedensel yolla ifade edilmesine olanak
sagladifindan bu konuda ayrica énem tagimaktadir, Bu etkinlikler sirasinda
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¢ocuklar zihinlerinde canlandirdiklarini, diledikleri gibi hareket veya dansla
anlatirlar (Omeroglu ve dig., 2004, s. 36).

Drama saatinin uygulandif sirada dgrenci gozledigi ve yasadif olaylan
degisik rollerle canlandinrken, tedirginliklerini, endigelerini, korkularim,
seving ve Ozlemlerini ¢egiti viicut hareketleri ile anlatmaya g¢alisir. Bu
Ofrenciye veya bireye viicudunu koordineli bir sekilde istedigi amaca uygun
olarak kullanma imkani verir. Daha 6nceden 6grendigi kivrilma ve donme gibi
teme] hareket becerileri daha sonra yapilan drama ¢aligmalan ile geligtirilir.

Bdylece bireyin becerilerinin gelisiminde kendi viicudunun Gzelliklerini
tanuy1p kullanmasina yardimeai olur (Akbaba ve dig., 2003, s. 26).

Yaratic1 Dramarn Ozbakim Becerilerinin Geligimine Etkisi

Drama yoluyla egitimde kullarulan nitelikli programlar sayesinde
cocuklar, 6zbakim becerilerini direkt olarak gelistirebilme gsansina sahiptirler.
Genel olarak dramarun dzbakim geligim alanina katkilamnmi gu kriterlerde
toplayabiliriz:

1- Kendini ve vitcudunun pargalariu en dogal yolla tarumasim
saglamak,

2-Viicut pargalannin iglevierini en dogal yolla 6grenmesini saglamak
(bunun gergeklesmesi i¢in en dogal yol pandomim ve rol yapmadir),

3~ Viicut pargalarimin bagka fonksiyonlar iginde kullarulabilmesine
olanak saglamak,

4- Giinliik hayat icinde kullanacag ¢esitli davramslan en dogru olarak
kazanmasim saglamak (Gonen ve Dalkilig, 2003, s. 32).

SONUC

Cocugun kisiliginin  temellerinin  atlldifn bu dénemde drama
gahgmalarina sik sik yer verilmesi ¢ocugun tiim gelisim agamalan agisindan
onemli ve gereklidir. Yaratin drama gocuklann zihinsel, duygusal, sosyal,
psikomotor, dil, 6zbakim becerilerini geligtirip desteklediginden etkinlikler
igerisinde yer almahdir. Okul dncesi dénem ¢ocuklan igin yaparak yagayarak
Ogrenme modeli uygulandiginda Ogrenilenlerin kaliahigy artmaktadir,
Gocuklar etkinlige direkt olarak katldiklarinda &grenmeye istekleri
artmaktadir. Yaratict drama ¢aligmalan da &grencinin aktif olarak etkinliklere
katildiklar1 en odnemili egitim aracdir. Bu g¢aligmalar sirasinda &grencinin
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motivasyonu artmaktadir. Egitim ortamlanindaki drama etkinlikleriyle
bireyler, ileri yagsamlarinda kargilagacaklar birgok sorunla yiiz yiize gelerek, bu
sorunlara ¢dzOm yollar: iiretebilirler. Biitiin bu nedenlere bagh olarak okul
oncesinde yarabc drama ¢aligmalarina dnemli lgiide yer verilmelidir.
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