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Rahim ve Rahman olan Allah’in adiyla,

Muhammed efendimize ve ailesine salat ve selam olsun.

Kolay kil Ey Yiice Rabbim! Hamd yalnizca Allah’adur.

Bilmelisin ki, diisinme (derrdke) giicti diger hayvanlar arasinda yal-
nizca insana 6zgudiir. [Bu gii¢] kimi kez diigiinen nefs, kimi kez mut-
main nefs, kimi kez kutsal nefs, kimi kez ruhani ruh, kimi kez emr
[alemin]e ait ruh, kimi kez glizel kelime, kimi kez toplayici-boliicii ke-
lime, kimi kez ilahi sir, kimi kez yonetici ruh, kimi kez hakiki kalp, kimi
kez akal (lubb), kimi kez zihin (nuhen) kimi kez de zeka (hican) olarak
isimlendirilir.

Ister cocuk ister yetiskin ister kiiciik ister eriskin olsun, ister deli is-
ter akilli ister hasta isterse saglikli olsun, bu [gli¢] her insan bireyinde
vardir.

[Diisiinen Nefsin Kisimlari]

[1] Bu gii¢ varliginin baslangicinda akledilir suretlerden bostur, boy-
lece o, bu asamada heytildni akil olarak isimlendirilir. [2] Sonra onda ilk
akledilir suretler ortaya ¢ikar. Bunlar kiyassiz, 6grenimsiz ve kazanimsiz
olarak ortaya ¢ikan anlamlardir. Bu da akillarin baslangic1 (biddyetu’l-
ukil), genel gortsler (drdu ‘dmmiyye) ve dogustan-ilk bilgiler (‘ulimen
evveliyyen dariziyyen) olarak isimlendirilir. Mesela bunlar biitiiniin
par¢adan daha buyiik oldugunu, bir tek cismin ayni haldeyken iki yeri
kaplayamaz oldugunu, [cismin] tamaminin [ayn1 anda] hem siyah hem
beyaz hem var hem de yok olmadigini bilmektir. Bu giig ile ikinci akle-

dilirlerin kazamilmasinin hazirhgi tamamlamr. [ikinci akledilirlerin
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kazanilmas ise] [a] ya akilytiriitmeyle (el-fikretu) olur ki, bu, ilk akledi-
lirlerdeki geyleri bir araya getirme ve birlestirme yoluyla bilmedir
(te‘arruf); [b] ya da sezgiyle olur ki bu da herhangi bir akilyliriitme ve
derin disiinme olmadan, orta terimin [bu] akilda bir defada belirmesi-
dir. Orta terimden anladigim ise bir seyin varlik ve yoklugunun tasdiki,
yani [bir akilyiiriitmede] hiikmii ¢ikaran delildir. iste bu [orta terim]
kimi kez akledilirleri elde etmeye yonelik bir istek ve arzu neticesinde
olabilirken kimi kez de baslangicta arzu ve istek olmayabilir ve delil
ortaya ¢ikinca, kuskusuz, kanitlanan da saptanmis olur. Sonra bu kaza-
mlmig akledilirlerle birlikte o [glicte], akledilirleri ~herhangi bir kaza-
nim gerektirmeden- istedigi zaman hazir edecek bir yap1 ve hal ortaya
¢ikar. Bu yap1 meleke olarak isimlendirilir. [3] Bu gii¢ de bu haliyle ve bu
itibarla bilfiil akil olarak isimlendirilir. [4] Akledilirler [aklen] goriilebilir
ve anlasilabilir olarak orada bilfiil ortaya ¢iktiginda ise, bu itibarla, miis-
tefdd akil olarak isimlendirilir.

Diisiinen nefs (en-nefsu’n-ndtika) zatiyla kaim bir cevher olup ne in-
san bedeninde ne de bagka bir cisimde [onlarin] tabii [bir par¢asi] ola-
rak bulunur. Tersine madde ve cisimlerden miicerret olarak onlardan
ayriktir. Onun insan bedeniyle iligkisi, [beden] canl kaldig: siirecedir.
Bu iligkisi ise, bir seyin mahalli ile olan iliskisi gibi degil, organlar: or-
ganlarla kullanma iligkisi gibidir. Bedenden 6nce degil, bendenle birlik-
te meydana gelmistir. Bedenin bozuluga ugramasi (fesdd) ve 6lmesine
bagh olarak [diisiinen nefs de] bozulusa ugramaz, tam tersine oldugu
gibi devam eder. Ayrica bedenle iligkisi kesildigi, yani 6liimle birlikte
iliskisi bittiginde, onda mutluluk ve haz ya da {izlintii ve ac1 diye adlan-
dirilacak bir hal ortaya ¢ikar.

Onun mutlulugu cevherinin mitkemmellesmesiyle olur. Bu ise onun,
Allah’'in bilgi ve ameline uygun tarzda egitilmesiyle (tezkiye) olmakta-
dir. Allah’in ameliyle egitilmesi demek, onun istenmeyen kot ahlaktan
temizlenmesi, aklen ve ser‘an yerilen sifatlardan, kétii ve giinah adet-
lerden kaginmasi, aklen ve ser’an giizel adetlerle, dviilen ahlakla, hos
goriilen ve erdemli melekelerle stislenmesi demektir.

Allah’in bilgisiyle yetismek, onun, hicbir kazanima gerek kalmadan,
akledilirlerin hepsini istedigi anda hazir edecek bir meleke ile donan-

masidir, ki béylece akledilirlerin tamami onda bilfiil yahut neredeyse
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bilfiil seviyesinde olan bilkuvve seklinde ortaya ¢ikar ve nefs de seylerin
suretlerini bozmadan oldugu gibi yansitan sirh aynalar gibi olur. [Nefs]
o [suretleri] ne zaman bilgisel bir egitimle kabul ederse, teorik-felsefi
bilimlerin icras1 ortaya ¢ikar.

Ameli egitim ise ahlak kitaplarinda zikredildigi yollarla, ser yiikiim-
lalikler konusundaki gayretle, bedensel, mali veya her ikisinden mii-
rekkep ibadetlerin olugturdugu dini (milliyye) adetlerle olmaktadir.
Seriatin hos karsiladig1 hususlar ve [seriatin] sinirlar iginde kalmanin
ve onun emirlerine yapismanin, kétiligii emreden nefsin mutmain
olmus diisiinen nefse boyun egmesi konusunda, yani bedensel arzu ve
ofke giiciniin mutmain olmus diisiinen nefsin hizmetine verilmesi
konusunda islevsel bir etkisi vardir.

Tabiat bilimlerinde karakterlerin (ahldk) ve huylarin (‘ddét) bedenin
mizacina tabi oldugu agiklanmisti. Oyle ki, [bedenin] mizacinda balga-
min agir bastif1 kimsede sessizlik, vakar ve yumugaklik hakimdir. [Be-
denin] mizacinda safranin agir bastig1 kimsede 6fke hakimdir. [Bede-
nin] mizacinda kara [safranin] agir bastigi kimsede koétii huy hakimdir.
Bunlarin her birisi, burada zikretmeyecegimiz bagka bir ahlaka tabidir.
Mizag elbette degisebilir, dolayisiyla mizacin degismesiyle ahlak da
degisir. O halde ahlak kitaplarinda zikredilen nefs egitimini (riydzet)
yapmak zorunlu olmaktadir. Insan mizaci dengede oldugu zaman ka-
rakteri kolayca diizeltilir; ¢linkii insan mizacinin dengede olmasi bu
konuda etkilidir. Dengesiz mizag, dort niteliginden birinin ya da ikisi-
nin [dengeli mizaca] baskin gelmesidir. Bunun 6rnegi, [mizacin] gere-
ginden fazla sicak ya da gereginden fazla kuru olmasidir. Bu dort nitelik
birbirinin ziddidir. Dengesiz mizag, zitlardan birini ya da ikisini icerir.
Yani onda ne sicaklik ne de sogukluk vardir; tersine o ikisi arasinda orta
bir nitelik vardir. Miza¢ dengeye ne kadar yakin olursa, kisi de bilgisel
ve ameli erdemlerin melekesini kabule o kadar istidatl olur.

Yiiksek cirmlerin bu dért unsurun bilesiminden olmadig: tabiat bi-
limlerinde aciklanmusti. Onlar bu zitlardan biitiiniiyle aridir. ilahi feyzi
-ki bundan bir kerede ortaya ¢ikan ve boylelikle bir akilsal hakikatin
kesfedildigi rabbani ilhamlar1 anliyorum- kabule engel olan sey, bu

zitlarin kusatmasidir. Bu nedenle dengeye ne kadar yakin olursa, kisi bu
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feyzi kabule de o kadar istidatli olur. Bu yiiksek cirmler zitlardan biitii-
niyle ari oldugundan ilahi feyzi kabul etmektedirler.

Insana gelince, mizaci ne kadar dengede olursa olsun, zitlarin kari-
simindan kacamaz. Disiinen nefs bedenle iliskili oldugu siirece, kusku-
suz ne ilahi feyzleri kabul edebilir ne de akledilirler biitiiniiyle ona a¢i-
lir. Yalniz bilgisel egitimi ve ilahi feyzle birlesme melekesini, yani saye-
sinde ilahi feyzin ortaya ¢ikacag: akilsal cevheri -ki buna seriat termi-
nolojisinde melek, felsefe terminolojisinde de faal akil denir- kazanma-
ya gayret eder, mizacini dengede tutar ve ilahi feyzi kabule engel olan
bu zit [unsurlar] yok ederse, onun feleksel cirmlerle bir benzerligi orta-
ya cikar. iste bu egitimle yedi kat gdge, yani yedi felege benzer. Nefsin
olimle birlikte bedenle iligkisi kesilince, ki [6liim] suretin, kendisini
kabul etigi seyden ayrilmasi demektir, ¢linkii ‘suret’ adi1 nefse, ‘kabul
edici’ ad1 da bedene verilmektedir. Bu kabuliin anlami her ne kadar
mahallin kendisine yerlesecek olani kabul etmesi gibi olmayip tam ter-
sine tasarruf mahallinin, tasarrufu kabul etmesi gibidir; buna gore be-
den, nefsin tasarrufunu kabul eder ve bu itibarla ‘nefsi kabul eden’ diye
isimlendirilebilir, nefs de suret olarak isimlendirilebilir, boylece o ikisi-
nin arasindaki iliskinin kesilmesi de suretin, kendisini kabul eden sey-
den ayrilmasi olarak ifade edilebilir. Bu ayrilik gerceklestiginde, nefs
erdemli-ameli ve bilgisel melekeyi kazanmis olur ve ilahi feyzi biitiiniy-
le kabulii engelleyen sey -ki bu, bedendeki tasarruf iligkisidir- ortadan
kalkinca, ilahi feyzi alir, [nefsin bedenden] ayrilmasindan dnce gizli
olan seyler ona acilir; boylece varolanlarin ilk illetleri olan soyut akillara
benzerligi gerceklesir, ¢linkii biitiin hakikatler bu akillara acgiktir.

Allah-u Teala’'nin ilkin bir akil yarattigini, sonra onun araciligiyla bir
bagka akil ve felek [yarattigini], bu akil aracih@iyla da zikrettigimiz dii-
zen iizere ikinci akh ve ikinci felegi yarattigimi égrenmistin. Iste bu
akillar, ilk illetlerdir.*

® Burada muhakkikin késeli parantezle yaptig1 ilging bir ilave vardir: “Onun sézii: Eger
onu bilgi ve amelle editirse, ilk illetlerin cevherine, yani akillara benzer. Onun sézii: Zitlarin,
yani zit niteliklerin yok olmastyla mizaci dengeye gelip, yedi kat gége, yani, yedi felege
benzeyip, sureti de kendisini kabul edenden ayrildiginda, yani [akil] ile bedenin iligkisi
koptugunda, ilk illetlere, yani soyut akillara benzer.” Yalniz biz bu ilavenin metne daha
sonradan serh sadedinde girdigini diisiindiigiimiizden ¢eviride yer vermedik. Clinkii ayni
ifadeler zaten yukarida gegmisti.
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Bu ilahi kelimenin aciklamasinda soylemek istediklerimiz bu kadar-
dir. Diigtinen nefsin cevherliginin, bizzat kaim olusunun, cisimlikten
soyut olusunun, cisimde [tabii olarak] ortaya ¢ikamamasinin, bedenin
bozulusa ugramasindan sonra baki kalmasinin, [bedenin] 6lmesinden
sonra durumunun nasil oldugunun, [yani] nimet mi verilmis yoksa azap
mi1 edilmis oldugunun ispatina yonelik burhana gelince, bu konuda
uzun s0z, genis izahat vardir ve ¢ok sayida 6n agiklama (mukaddimdt)
zikretmedik¢e bu mesele agikliga kavusmaz. Nefsi ve iligkili oldugu
seyleri bilmenin izahi konusunda kirk yil kadar 6nce, daha isin basin-
dayken, bahsi hikmet (el-hikmetu’l-bahsiyye) taraftarlarimin sistemi
konusunda 6zet bir risale kaleme almistim. [Bahsi hikmeti] 6grenmek
isteyen, o risaleyi tam olarak anlasin; ¢linkii o, bahs istemiyle ilgilidir.
Alldh-u Tedld da isteyenleri zevk hikmeti taraftarlarinin yoluna iletir.
Bizi de sizi de o zimreye dahil etsin. O bu konuda yardim eder ve buna
glct yeter.

Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun, yarattiklarinin en seckini
olan efendimiz Muhammed (s.a.v.)’e, ailesine, temiz ve pak nesline ve
biitiin dostlarina selam ve salat eylesin.

Katibin hem kendisi hem de okumak isteyenler icin yaptigi bu [risale]
istinsahi, 684 (h) senesi, Zilkade ayinin 19. [gtintiniin] sabahinda bitmis-
tir. [Miistensih] el-fakir Ahmed Veli el Hindi el-Maliki es-Sd‘idi el-

Hazreci'dir. Allah onu ve biitiin Miisliimanlar: bagislasin. Amin.
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