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ANATOMI EGIiTiMi UZERINE ARASTIRMA
GOREVLILERININ GORUSLERI

Viewpoints of Research Assistants on Anatomy Training

Seher YILMAZ, Hatice SUSAR?, ibrahim KARACA?, Halil YILMAZ2, Mehtap NiSARI%,
Tolga ERTEKIN?

OZET

Anatomi egitimi ve bu egitiminin nasil olmasi gerektigi yillardir arastirilan ve geri bildirimlerle
degerlendirilen bir konudur. Yapilan galismada 212 tane arastirma gorevlisinin anatomi egitimi
ile ilgili gorusleri degerlendirilmis ve anatomi egitiminin uzmanhk donemlerinde ve 6grencilik
donemlerinde nasil olmasi gerektigi konusundaki yorumlari anket ¢alismasi ile toplanmistir. An-
ket calismasi Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi temel ve klinik bilimlerinde gérev yapan arastirma
gorevlileri Gzerinde yapildi. Toplam 212 arastirma gorevlisi calismaya dahil edildi. Arastirma go6-
revlileri ,4 tanesi acik uglu olmak lizere toplam 13 soru igeren bir ankete yanit verdiler. Arastir-
ma gorevlilerinin %50.5’i bulunduklari bélimlerdeki lisans egitiminde almis olduklari anatomi
dersini yararh, % 24.1'i ¢ok yararli, %17.9’u yararsiz olarak degerlendirirken, % 7.5’i ise kararsiz
oldugunu belirtmistir. Aragtirma gorevlilerinin %51.9’u lisans egitiminde verilen anatomi dersle-
rinin igerigini yeterli bulurken, % 31.1’i artirilmasi gerektigini, % 14.2’si azaltilmasini, % 2.4’( ise,
anatomi dersinin gerekli bir ders olmadigini belirtmiglerdir. Arastirma gorevlilerinin gorusglerini
iceren bu calisma, egitime yardimci olabilecegi inanciyla sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Anatomi; Anatomi egitimi; Tip; Geri bildirim.

ABSTRACT

Objective: The topic of how anatomy and anatomy training should be has been discussed with
studies and feedbacks in recent years. In this study, the viewpoints of 212 research assistants
on anatomy training were evaluated, and their comments on how the anatomy training
should be during specialization periods and in study years at universities were collected with
questionnaires. The questionnaires were made with the research assistants working in basic
and clinical units of Erciyes University, Faculty of Medicine. A total of 212 research assistants
were included in the study. The research assistants answered to a questionnaire that included
13 questions 4 of which were open-ended. 50.5% of the research assistants found the anatomy
training they received in their undergraduate study departments as helpful, 24.1% found it a
very helpful, and 17.9% found it as not helpful; and 7.5% stated that they were indecisive. 51.9%
of the research assistants found the contents of the anatomy classes provided to them during
undergraduate education as adequate, 14.2% stated that the number of these classes should be
decreased, and 2.4% stated that anatomy classes were not necessary. This study, which includes
the viewpoints of research assistants, is presented with the belief that it would be helpful to
education.

Key words: Anatomy; Anatomy Education; Medicine; Feedback
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GiRiS

Gunimuzde tip egitiminin yeterligi ve etkinliginin de-
gerlendirilmesinin veriye ve kanita dayali yapilmasi
giderek 6nem kazanmaktadir. Arastirma gorevlilerinin
geri bildirimleri, ulasilan egitim duzeyini belirleme-
de kullanilan arastirma yontemlerindendir. Tip egiti-
minin amaci ile ilgili olarak belirlenen 6nemli donim
noktalarindan biri 1988 yilinda yayinlanan Edinburgh
Deklarasyonu’dur. Yayinlanan bu bildiriye gore tip egi-
timinin amaci insanlarin sagligini daha iyi dizeye ge-
tirecek hekimler yetistirmek olarak bildirilmistir. (1,2)
Dinya Tip Egitimi Fede-rasyonu (World Federation for
Medical Education) (DTEF) tarafindan “Tip Egitiminde
Niteligin Gelistirilmesi icin Evrensel Standartlar, Avrupa
Spesifikasyonlari adi altinda tip egitimindeki evrensel
standartlarin Avrupa Bodlgesi'ne uyarlanmasini amag-
layan calisma kitapgigl hazirlamistir. Bu kitapgiga gore;
egitim kurumlari ve érgltleri ile sagliktan sorumlu ulu-
sal yetkililer tarafindan kullanilabilecek, tip egitiminde
nitelik gelisimini saglayan, evrensel igerikte bir meka-
nizmanin kurulmasi amaglanmaktadir (3,4).

Ulkemizde de, 2002-2007 yillari arasinda Tip Saglik
Bilimleri Egitim Komisyonu tarafindan yirdtilen calis-
malara, Yuksekogretim Akademik Degerlendirme ve
Kalite Gelistirme Komisyonu (YODEK) tarafindan plan-
lanan oneriler dikkate alinarak Ulusal Tip Egitimi Ak-
reditasyon Kurulu (UTEAK) 2008 yilinda kurulmustur.
Yiiksekdgretim Kurumu (YOK)' nun énerisi ile Tip Egitimi
Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(TEPDAD) de kurulmustur (5). Bu gelismelere istinaden
Ulkemizdeki tip fakulteleri agirhkli olarak Entegre Egi-
tim sistemine gecis yapmiglardir (4).

Entegre egitim sistemi toplum bazl egitim, aktif egitim,
ogrenci merkezli egitim, yeterlilige dayali egitim, kanita
dayah egitimin kombinasyonlarini kapsayan bir egitim
modelidir (6). Gliniimiizde anatomi egitimi sadece ka-
davra ve maketler lizerinde yapilan bir egitim olmaktan
cikmakla birlikte, canl lizerinde de yapilan gesitli go-
ranttleme yontemlerini kullanir duruma gelmistir. (7).

Yapilan bu calismada, anatomi dersinin igerigi, uy-

gulanisi ve egitim sistemindeki yeri ile ilgili Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesinde gdrev yapan arastirma
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gorevlilerinin Anatomi egitimi izerine gorislerine bas-
vurulmustur. Alinan geri bildirimlere dayanarak anato-
mi dersi igin egitim sisteminde yapilabilecek yenilikler
ve degisiklikler dersin 6gretilmesi, 6grencinin 6gren-
mesi gibi slireglerde basariyi artiracaktir.

Arastirma gorevlilerinin geri bildirimleri, ulasilan egitim
dizeyini belirlemede kullanilan arastirma yontemlerin-
dendir. Bu ¢alismada arastirma gorevlilerinin lisans dii-
zeyinde aldiklari Anatomi egitimi hakkindaki dustince-
lerini degerlendirmeyi amacgladik.

MATERYAL VE METOT

Anket calismasi Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi temel
ve klinik bilimlerinde gérev yapan arastirma goérevlileri
tizerinde yapildi. Ozellikle temel tip alanina iliskin ana-
bilim dallarinda goérev yapan arastirma gorevlilerinin
biyuk bir kismi farkli branslarda lisans mezunu olduk-
lariigin gcalismaya dahil edilmedi. Toplam 212 arastirma
gorevlisi calismaya dahil edildi.

Arastirma gorevlileri ,4 tanesi agik uglu olmak lizere
toplam 13 soru igeren bir ankete yanit verdiler. Anket
calismamizda yanitlarin giivenilir olmasi amaciyla aras-
tirma gorevlilerinden ad, soyad yazmamalari ancak
calistiklari Anabilim dallarini yazmalari istendi. Anket
sonucunda toplanan verilerin analizi, SPSS16.0 istatis-
tiksel analiz programiyla gergeklestirildi.

BULGULAR

Arastirma grubundaki arastirma gorevlilerinin %61.3’0
erkek, %38.7’si kiz olup, yas ortalamasi 29.0+3.87dir.
Arastirma gorevlilerinin, 211’i Turkiye Cumbhuriyeti
vatandasi olup, 1’i ise, yabanci uyrukludur. Arastirma
gorevlilerinin lisans egitimlerini tamamladiklari Gni-
versiteler arasinda %41.5’i Erciyes Universitesi, %6.1’i
Ankara Universitesi, % 5.2’si Gazi Universitesi mezunu
olup, % 47.2'si ise baska fakiltelerden mezun olmustur
(Sekil 1)
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Sekil 1: Arastirma gorevlilerinin lisansini tamamladigi Giniversiteler.
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Arastirma grubumuza katilan arastirma gorevlilerinin,
% 14.6’s1 Pediatri, % 9.9’u Dahiliye, % 9 Genel Cerrahi,
%5.2’si Kadin Hastaliklari ve Dogum, Kulak Burun Bogaz
ve Kardiyoloji,, %4.7’si Uroloji ve Néroloji, %4.2’si En-
feksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji, Acil Tip ve
G0z Hastaliklari, % 3.8’i Beyin ve Sinir Cerrahisi, %3.3’0
Mikrobiyoloji, % 2.8’i Anesteziyoloji ve Reaminasyon,

Sekil 2: Anabilim dallarindaki Arastirma gorevlisi sayisi.

Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi, %2.4’t G6gls
Hastaliklari, Ortopedi ve Travmatoloji, %1.9’u Aile He-
kimligi, Tibbi Biyokimya ve Fiziksel Tip ve Rehabilitas-
yon (FTR), %1.4’U Radyoloji, % 0.9°u Histoloji ve Emb-
riyoloji, Fizyoloji, %0.5’i ise Gogus Cerrahisi Anabilim
dallarinda gorev yapmaktadir (Sekil 2).

Anabilim dallarmdaki Arastirma Gorevlisi sayisi

B Arastirma Gorevlisi sayisi
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Tercihlerin % 31.1’ini Dahiliye, % 20.3’Gn{ Beyin ve Si-
nir Cerrahisi, %15.1’ini Kulak Burun Bogaz, %8.5’ini En-
feksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji, % 6.6'sini
Kardiyoloji, % 6.1’ini Kadin Hastaliklari ve Dogum, %
3.3’linli Pediatri, % 2.8’ini Goglis Hastaliklari, % 2.4’Gn{
Gogus Cerrahi, %1.4’Un0 Plastik, Rekonstriktif ve Es-
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tetik Cerrahi, % 0.5’ini Uroloji, %1.4’Uni ise Anatomi
boluimleri olusturmaktadir. Arastirma gorevlilerinin %
50.5’i bulunduklari béliimlerdeki lisans egitiminde al-
mig olduklari anatomi dersini yararli, % 24.1’i gok yarar-
I, %17.9'u yararsiz olarak degerlendirirken, % 7.5’i ise
kararsiz oldugunu belirtmistir (Tablo 1)

Tablo I: Arastirma gorevlilerinin anatomi dersinin yararhhgi hakkindaki dusiincelerine gére dagilimi

Anatomi dersi yararlihk derecesi n %

Cok yararli 51 24.1
Yararh 107 50.5
Yararsiz 38 17.9
Kararsiz 16 7.5
toplam 212 100

Arastirma gorevlilerinin %51.9°u lisans egitiminde ver-
ilen anatomi derslerinin igerigini yeterli bulurken, %
31.5%i artinlmasi gerektigini, % 14.2’si azaltiimasini,

% 2.4°U ise, gerekli bir ders olmadigini belirtmislerdir
(Tablo 2).

Tablo II: Arastirma gorevlilerinin anatomi dersinin igerigi hakkindaki diistincelerine gore dagilimi

Anatomi dersi igerigi n %

Yeterli 110 51.9
Artirilmah 67 31.5
Azaltilmal 30 14.2
Gerek yok 5 2.4
toplam 212 100

Arastirma gorevlilerine lisans egitimindeki anatomi
ders saatinizi yeterli buluyor muydunuz diye soruldu-
gunda % 51.9'u yeterli” yanitini, %27.8’i “artirilmali”
yanitini, %15.6’s1 “azaltilmali” yanitini verirken; %3.8'i
ise “gerek yok” yanitini vermistir. Arastirma gorevlile-
rine en son ne zaman anatomi icin bir kaynaga ihtiyag
duydunuz diye soruldugunda % 37.7’si son 3 ay igeri-
sinde, %17.0’1 son 6 ay icerisinde, % 18.4’U 1 yil 6nce
baktigini, % 26.9'u ise hatirlamadigini belirtmistir. Aras-
tirma gorevlilerine gorev yaptiginiz bélimde anatomi
rotasyonu yapilmali mi diye soruldugunda % 49.5%i
“evet”, % 50.5’i ise “hayir” yanitini vermis olup aradaki
fark istatistiksel olarak anlamh bulunmustur (p<0.05)
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TARTISMA

Anket ile yapilan arastirma gorevlisi ve 6grenci geri bil-
dirimleri, uygulanan egitimin kalitesini ve eksikliklerini
gosteren bir degerlendirme sekli olmakla birlikte gi-
venilirligi ve gecerliligi yuksek bir ydontemdir (8). Diger
bircok alanda da oldugu gibi anatomi dersi icin hedef-
lenen amaglara ulasmada mezun olmus ve arastirma
gorevlisi olarak calismakta olan kisilere uygulanan
anketlerden alinan geribildirimler 6nem arz etmekte-
dir. Memnuniyet, bir hizmetin tatmin edici bir sekilde
yerine getirildigine iliskin olusan bir algidan meydana
gelmektedir (9).
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Universite ortaminda ise memnuniyet, 6grencilerin 6g-
renme ihtiyaclarini en iyi sekilde karsilayacak 6grenme
sartlarinin ve bu sartlar igin gerekli olan materyallerin
saglamasiyla, 6grenci ihtiyac ve beklentilerinin gideril-
mesi ile olusur ve artar (10).

iyi bir Anatomi bilgisi hastanin fizik muayenesinin
gerceklestiriimesinde, dogru taninin konmasinda ge-
reklidir (11). Dolayisiyla alaninda nitelikli bir hekimin
yetismesi icin iyi bir anatomi egitimine ihtiya¢ duyul-
maktadir.

Bu calismaya katilan arastirma gorevlilerinin yas orta-
lamasi 29.0 olup galismaya katilanlarin %61.3’U erkek,
%38.7’si ise kiz’dir. Yapilan ¢alismada lisans egitimlerini
tamamladiklari Universiteler icinde %41.5’ini Erciyes
Universitesi olusturmaktadir. Bu sonugtan yola ¢ikarak
arastirma gorevlilerinin ¢ogunlugunun uzmanliklarini
lisanslarini tamamladiklari Gniversitede yaptiklari goéz-
lenmistir. Daha 6nce yapilan calismalarda Gazi Uni-
versitesi Tip Fakiltesi 2. sinif 6grencilerinin % 61.7’si
anatomi teorik derslerinden, %72.2 ise anatomi pratik
derslerinden genel olarak memnun olduklarini ifade
etmislerdir (12). 2014 yilinda yapilan bir tez ¢alismasin-
da (13) ankete katilan 818 6grenciden 636’s1 (%77.8)
anatomi dersinin 6grencilere tip fakiltesinde okudugu-
nu en ¢ok hissettiren derslerden birisi oldugunu ifade
etmistir. Calismamizda ise Arastirma gorevlilerinin %
50.5’inin bulunduklari bélimlerdeki lisans egitiminde
almis olduklari anatomi dersini yararh olarak degerlen-
dirmislerdir. Bu sonug literatirle uyumlu olup oranin
biraz daha dislik ¢lkmasinin sebebi ankete katilan aras-
tirma gorevlisi sayisinin daha az olmasindan veya almig
olduklari anatomi egitimini daha uzun siire 6nce almis
olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Yaptigimiz anket calismasinda tercihleriniz arasinda
Anatomi Anabilim Dali var miydi? sorusuna %1.4 evet,
%98.6 ise hayir yaniti alindi. Bu sonug bize uzmanlik si-
navinda Anatomi Anabilim Dali’'nin fazla tercih edilme-
digini ve bu durumun da anatomi egitiminin verilme-
sinde glinimuzlin énemli sorunlarindan biri oldugunu
gostermektedir.

Yapilan galismada arastirma goérevlilerinin %51.9’u ders
icerigini ve ders saatini yeterli bulurken, %31.1’i ders
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iceriklerinin artirilmasi gerektigini, %27.8’i ise ders saa-
tinin yetersiz oldugunu ifade etmislerdir.

Anatomi egitiminde derslerinde, maket, atlas, kadavra
ve gorsel icerige dayal U¢ boyutlu programlarin kul-
laniimasinin daha etkili olacagl duslinilmektedir. Bu
durum entegre egitim sistemine dayali bir tip egitimi
veren fakiiltelerde, 6grencilerin 6grendiklerinin daha
kalici olmasina ve daha sonraki meslek hayatlarinda
ogrendiklerini daha hizli bir sekilde hatirlayabilmele-
rini saglamaktadir (14). Yapilan galismada arastirma
gorevlilerine en son ne zaman bir anatomi kaynagina
bakma ihtiyaci hissettiniz diye sorduk ve %37.7’si son
lic ay icinde, %18’i ise son bir yil icinde olarak cevap
verdiler. lyi bir hekim olabilmek igin iyi bir anatomi
bilgisinin olmasi gerekliligi yapilan toplanti ve sempoz-
yumlarda konusulmakta olup, verilen anatomi dersle-
rinde Klinige yonelik bilgilere daha fazla yer verilmesi
istegi 6grencilerin gelecek yasamlarina hazirlanmak ko-
nusundaki gorislerini yansitmaktadir. Bu da klinik ana-
tomiye yonelik bir ilgi oldugunu ve st siniflarda boyle
bir dersin varliginin yararh olabilecegini distindiirmek-
tedir. Anatomi dersinin gerekliligi ve olmazsa olmazlar
arasinda oldugu kabull 6grencilere derslerde ve klinik
uygulamalarda vurgulanmalidir (15). Yapilan ¢alisma-
da arastirma gorevlilerinin %49.5’i Anatomi Anabilim
Dal'nda rotasyon yapmayi yararh bulurken, %50.5 ise
yararsiz olarak tanimladi.

Sonug olarak arastirma gorevlilerinden alinan yanitlar
degerlendirildiginde, egiticilere yol gosterebilecek ni-
telikte anlamli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Degerlen-
dirme sonrasinda, verilmekte olan anatomi egitiminin
iyilestirme c¢abalarina ihtiya¢ duydugu gorilmektedir.
Sonug olarak, uygulanmakta olan egitim modellerinde
daha iyiye ulasmak igin, arastirma gorevlisi penceresin-
den bakarak da katki saglanabilecegini gbsteren bu ¢a-
lisma, ornek teskil etmesi amaciyla sunulmustur.
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