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#25/0.06 GU'_I'A PERKA KONLARIN CAP FARKLILIGININ
DEGERLENDIRILMESI

VARIABILITY OF THE DIAMETER OF SIZE #25, 0.06
GUTTA-PERCHA CONES

Ezgi ilkay ZENGIN! @, Elif Nur YOLCU' (), Merve YENICERI OZATA!

! Dicle Universitesi, Dig Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Diyarbakir, Tiirkiye

IAmag: Ureticiler kanalda sizdirmazlik saglamak ve calisma siiresini kisaltmak amaciyla farkl boyutlarda endodontik egelerle eslesen giita perka
konileri Gretmektedirler. Bu ¢alismanin amaci ayni boyutlarda tretilmis 3 farkl glita perka markasinin ¢aplarinin karsilastiriimasidir.

Gereg ve Yontem: Pearl Endo, Diadent, Pearl Endopia markalarina ait 0,25 mm apikal ¢apli 0,06 mm taperli giita perka konlarin D1,D3 ve D16
caplari milimetrik kagit ve elektronik kaliper yardimiyla kullanilarak élgiildii (n=60). istatistiksel degerlendirmeler altin standarta gére ve mar-
kalar arasinda yapildi.

Bulgular: D1, D3 ve D16 seviyeleri icin yapilan gap genisligi 6lciimi Pearl Endopia markasinda diger iki giita perka markasina gore altin standart
degerden anlamli derecede daha fazla iken (p<0,05), Pearl Endo ve Diadent markalarinda anlamli derecede daha azdir (p<0,05). Gruplar arasi
karsilastirmada D1 ve D3 seviyelerinde Pearl Endo ve Diadent markalari igin fark bulunmazken (p>0,05), Pearl Endopia gaplari diger iki gruba
gore anlamli derecede daha fazlaydi (p<0,05).

Sonug: Farkli markalar tarafindan Uretilen GP konlarin ayni seviyedeki ¢caplarinin farkl olabilecegi bulundu.

Anahtar Kelimeler: Giita-perka, degiskenlik, cap 6lgimi

Gelig: 17.03.2023 Kabul: 05.04.2023 Yayin: 30.04.2023

Aim: Manufacturers produce gutta-percha cones that match different endodontic file sizes to seal the canal and reduce uptime. The aim of
this study is to compare the diameters of 3 different gutta-percha brands produced in the same dimensions.

Material and Method: D1, D3, and D16 diameters of 0.25 mm, apical diameter of 0.06 mm tapered gutta-percha cones of Pearl Endo, Dia-
dent, and Pearl Endopia brands were measured using millimetric paper and electronic calipers (n=60). Statistical evaluations were made accor-
ding to the gold standard and between brands.

Results: While the diameter width measurement for D1, D3, and D16 levels is significantly higher than the standard gold value in the Pearl
Endopia brand compared to the other two gutta-percha brands (p<0.05), it is significantly less in the Pearl Endo and Diadent brands (p<0.05).
In the comparison between groups, there was no difference for Pearl Endo and Diadent brands at D1 and D3 levels (p>0.05), while Pearl En-
dopia diameters were significantly higher than the other two groups (p<0.05).

Conclusion: It was found that the diameters of GP cones manufactured by different brands may differ at the same level.
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GIRIS

Endodontik tedavinin uzun dénem basarisi dogru
teshis, kanalin uygun debridmani ve dezenfeksi-
yonu, kanalin sizdirmaz dolumu ve koronal resto-
rasyona bagldir (1). Kanal preparasyonu ve dezen-
feksiyonundan sonra kék kanal dolgusunun amaci
yeniden olusabilecek bir enfeksiyonu énlemek igin
yeterli bir sizdirmazlk saglamaktir (2, 3). Kanal do-
lumununda sizdirmaz bir tikamanin saglanmasi; ya-
pilan kemomekanik preparasyonun yaninda vakaya
uygun dolum malzemesi segimine de baghdir. Kanal
pati ve gita perka konlar ana kanal ve aksesuar ka-
nallarin dolumu igin en sik tercih edilen dolum mal-
zemeleridir. Ancak kanal patlarinin kanal igerisinde
¢Ozllebilmesi sizdirmazlik igin kullanilan glita perka
konun kanal icerisinde tam adaptasyonunu 6nemli
kilmaktadir (4). Bu amaca ancak, ege ve giita perka
(GP) konlarin ayni standartta tretilmesiyle ulasilabi-
lir. Literatlrde kodk kanal egelerinin ve GP konlarinin
standardize olmadigini rapor eden ¢alismalar vardir
(5, 6).

Uretici tarafindan, GP kon c¢ap ve konikliginin stan-
dardize edilmesi klinisyenler tarafindan arzu edilen
bir durumdur. Bununla birlikte, Ureticiler mevcut
standartlari takip etseler bile, kabul edilen ¢aplarda
hata payi kon boyutuna bagl olarak 0,05 ile 0,07
mm arasinda degisir (7). Bu tir hata payi konlarin
altin standart olarak belirtilen boyutun Uzerinde
veya altinda birden fazla boyutu kapsayabilecegi
anlamina gelir. Ornegin, # 30 boyutundaki bir konun
uc capi 0,23 ila 0,37 mm arasinda degisebilir. Bu ne-
denle, Uretici tarafindan listelenen normal g¢ap ve
koniklik degerleri bliylk 6lclide degisse bile, yine de
standartlara uygun olabilir (7). Bu galismanin amaci
3 farkh markanin 0,25 mm apikal ¢apli; 0,06 mm ta-
perli glita perka konlarinin D1, D3 ve D16 seviyele-
rindeki ¢aplarini 6lgmek ve bu ¢ap degisimlerini al-
tin standart caplarla ve markalar arasinda kiyasla-
maktir.

Bu calismanin sifir hipotezleri sdyle siranabilir:

1HO: GP gruplari icin her seviyede gruplar arasinda
anlamh bir farklihk bulunmayacaktir.

2HO: Altin standart degerlere gore GP gruplarinin 6l-
¢lim seviyelerinde anlaml bir farklihk bulunmaya-
caktir.

GEREC VE YONTEM

Bu galismaigin Pearl Endo, Diadent ve Pearl Endopia
markalarinin 0,25 mm apikal ¢apl ve 0,06 mm ko-
niklik agisiyla Uretilen gita perka konlari kullanildi
(Resim 1). Her kutuda 60 adet giita perka konun D1,
D3, D16 seviyesindeki ¢aplari milimetrik kagit tze-
rinde sabitlenerek bir 102 hassasiyette elektronik
kaliper yardimiyla olguldi (Resim 2).

Resim 1. Calismamizda kullanilan giita perka markalari

Resim 2. Kaliper ve milimetrik kagit yardimi ile élgimlerin ya-
pilmasi

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler, SPSS 20.0 (IBM, Armonk, NY,
ABD) paket programi kullanilarak hesaplandi. Veri-
lerin normalligi Kolmogorov Simirnov testi ile dog-
rulandi. Tim 6lciimlerin standart degerler ile karsi-
lastirilmasi Tek Ornek Sirali isaret Wilcoxon testi ile
yapildi. Tim Olgimlerin gruplar arasi karsilagtiriima-
sinda ise Kruskal Wallis H testi kullanildi. Sonuglarin
yorumlanmasinda ise p<0,05 degeri istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

D1 icin Pearl Endo ve Diadent markasinin olglimleri
standart degerden anlamli derecede daha dislik
iken (p<0,001), Pearl Endopia markasinin D1 ol-
¢limi standart degere gore anlamli derecede daha
yuksektir (p<0,001).

D3 icin Pearl Endo ve Diadent markasinin él¢timleri
standart degerden anlamli derecede daha dislik
iken (p<0,001), Pearl Endopia markasinin D3 ol-
¢limi standart degere gore anlamli derecede daha
yuksektir (p=0,046).



Tablo 1: Gita perka markalarina ait tanimlayici istatistikler

Pearl Endo (n=60) Diadent (n=60) Pearl Endopia (n=60)

Standart Median . Median . Median .
Deger . P . P . P
(Min-Max) (Min-Max) (Min-Max)
0,30 0,30 0,31
0,31 <0,001 <0,001 <0,001
D1 (0,28-0,32)* (0,26-0,32)" (0,30-0,34)%
0,41 0,41 0,43
0,43 <0,001 <0,001 0,046
D3 (0,38-0,44% (0,38-0,44)% (0,42-0,45)3
1,19 1,21 1,22
1,21 <0,001 0,07 <0,001
D16 (1,17-1,21)* (1,16 - 1,23)8 (1,19 - 1,24)¢

* Tek Ornek Sirali saret Wilcoxon testi, Kruskal Wallis H Test

AC: Ayni satirdaki gruplar arasindaki istatistiksel farkliligi ifade etmektedir.
D16 igin Pearl Endo markasinin dlglimleri standart
degerden anlamli derecede daha dusik iken
(p<0,001), Pearl Endopia markasinin D16 6l¢imii
standart degere gore anlaml derecede daha yik-
sektir (p<0,001).

Gruplar arasi karsilastirma da D1 seviyesi igin Pearl
Endo ve Diadent markalari arasinda istatistiksel agi-
dan anlamli bir fark bulunmazken (p=1,000), Pearl
Endopia markasi D1 olglimleri diger iki gruba gore
istatistiksel acidan anlamli derecede daha fazladir
(p<0,001).

Gruplar arasi karsilastirma da D3 seviyesi i¢in Pearl
Endo ve Diadent markalari arasinda istatistiksel agiI-
dan anlaml bir fark bulunmazken (p=1,000), Pearl
Endopia markasi D3 oOlglimleri diger iki gruba gore
istatistiksel agidan anlamli derecede daha fazladir
(p<0,001).

Gruplar arasi karsilastirma da D16 seviyesi icin de-
gerler Pearl Endopia > Diadent > Pearl Endo sek-
linde siralanmis ve arasindaki farklilk istatistiksel
acidan anlamlidir (p<0,05)

TARTISMA

Kok kanal dolgusunun uzunlugu endodontik tedavi-
ler icin bir sonug belirleyicisi oldugundan (8, 9) iyi
uyumlanmis bir ana konun 6énemi aciktir. Pek cok
calismada ege sistemleriyle GP kon uyumu deger-
lendirilmistir. Calismamizda ise farkh marka GP kon-
lari kendi arasinda karsilastirilmistir.

Test edilen Ureticilerin sistemlerinde nikel-titanyum
doner egeler ve GP koni boyutlari arasindaki degis-
kenlik mevcuttur. GP konileri kismen kristalli visko-
elastik polimerik malzemelerdir ve bu nedenle cev-
resel bir degisiklik boyutsal bir degisiklige neden

olabilir. GP konlarinin ¢ap degiskenligi, GP'nin ylk-
sek plastisitesinden kaynaklanabilir (10, 11,12).
Uretim ve paketleme boyunca standart prosediir-
lere ragmen, mekanik deformasyon da meydana
gelebilir. Benzer sekilde, nakliye ve depolama sira-
sinda asiri sicakliklar nedeniyle biizilme veya genis-
lemeye sebep olabilir. GP ana konlarinin buzdola-
binda saklanmasi daha uygundur; bununla birlikte,
sicaklik gibi ¢cevresel degisikliklerin konilerin Gizerin-
deki etkisi hakkinda halen yeterince bilgi bulunma-
maktadir (11). Bu galismada 3 farkli markaya (Pearl
Endopia, Diadent, Pearl Endo), ait glita perka kon-
larinin altin standart degere gore farklihgi ve birbir-
leri arasindaki farkliliklar degerlendirildi.

Daha once ¢alismalarda optik mikroskobu (12), ol-
¢im mikroskoplari (2, 13), lazer mikrometre (14) ve
taramali elektron mikroskobu (15) kullaniimistir. Bi-
zim ¢alismamizda, ¢ap o6lglimlerinin yapilmasi igin
standartlastirilmis 6l¢im noktalari 6nerilmedigin-
den (15, 16), bu ¢calismada standart noktalar kulla-
nilmayip milimetrik kagit Gizerinde D1, D3 ve D16 se-
viyeleri belirlendikten sonra 6l¢imler yapilmistir.
Belirlenen standart noktalar icin yalnizca Diadent
markasinda D16 seviyesinde altin standarttan
sapma olmamis, diger tiim marka ve seviyelerde al-
tin standarttan sapma gorilmiustir. Bu durumda
2HO hipotezi reddedilmis oldu.

Gruplar arasi karsilastirmada D1 ve D3 seviyesi icin
Pearl Endopia markasindaki ¢cap olgimleri diger iki
gruba gore istatistiksel agidan anlaml derecede
daha fazladir. D16 seviyesi igin degerler Pearl En-
dopia > Diadent > Pearl Endo seklinde siralanmis ve
arasindaki farkhlik istatistiksel agidan anlamlidir.
Boylece 'HO hipotezi reddedilmis oldu. Pearl En-
dopia marka giita perka kullaniminda ¢alisma bo-
yundan daha kisa dolum yapilmasi muhtemel bir so-
nuctur. Tim bu istatistiksel sonuclara ragmen 0,05
— 0,07 mm gibi genis aralikta hata pay! orani disi-
nildiglinde olcimi yapilan ic markaninda kulla-
nima uygun oldugu gorild.

Salles ve ark., Mtwo ege sistemi ile glita perkasi ara-
sindaki boyutlarin uyumunu inceledikleri calismala-
rinda, D1 ve D3’te, 25/.07 buyukligindeki glita per-
kalarin caplarini, ilgili aletlerden 6nemli 6lclide
daha yiksek ve D11’de 25/.06, 25/.07, 30/.05 ve
35/.04 boyutlarindaki guta perkalarin da daha yuk-
sek caplara sahip oldugunu gostermistir (17). Biz ¢a-



lismamizda Pearl Endopia markasinda 6l¢gim yapi-
lan seviyelerde genellikle standart captan daha bu-
ylk cap boyutlar 6lctiik.

Ek olarak, bu calismada elde edilen sonuglar, ¢ap 6l-
¢limi anindaki termal kosullarin neden oldugu giita
perka noktalarindaki muhtemel boyutsal degisiklik-
ler nedeniyle bir miktar degiskenlik gosterebilir. Ay-
rica giita perka noktalari esnek yapilar oldugundan,
dijital kumpas ile 6lglimlerin elde edilmesinin son
derece zor oldugunu belirtmekte fayda vardir. Kali-
per Uzerinde glita perka noktasina karsi daha biyik
veya daha kiiclik basing uygulayarak bir 6lciimi de-
gistirmek kolaydir (17). Haupt ve ark. tek kon ege
sistemleri ile glita perka konlarin uyumlarini arastir-
mislar ve farkliliklarin olabilecegi sonucuna varmis-
lardir (18).

Kanal preparasyonu sirasinda kullanilan farkh mar-
kalara ait ege sistemleri arasindaki standardizasyon
farkhligi bunun yaninda ege - glita uyumu da kon se-
¢imlerini etkileyecek faktorlerdendir.

Klinisyenler, firmanin o6nerdigi boyuta goére degil
enstrimantasyonun klinik sonucuna goére bir ana
kon se¢melidir. Radyografiler kullanarak ana GP ko-
nun uyumunu ve apikalde sikisip sikismadigi kontrol
edilmelidir. Bir uyumsuzluk durumunda, ucu gerekli
capta kesmek icin daha kiiclik boyutlu bir ug capi ve
bir GP 6lger kullanabilirler.

SONUC

Farkli markalar tarafindan ayni boyutlarda Gretilmis
gutta perka konlarin; ayni seviyedeki gaplarinin
farkli olabilecegi gorildi. Preparasyon sonrasi ana
kon uyumunun radyografi ile kontrol edilmesi ve
eger gerekirse bir boy kicik ya da biylk konun
uyumlandiriilmasi denenebilir.

Bu makale 1. Uluslararasi Dental Arastirmalar ve
Saglik Bilimleri Kongresi’nde sézlii sunum olarak
sunulmustur.
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