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BALIK KIZ MASALINDA
MITOLOJiK DEGERLER

ACISINDAN KADIN FIGURU

YRD. DOC. DR. ATIYE NAZLI'

Halk edebiyatinin iki 6nemli tiirii masal ve mitoloji bir¢ok alanimizda
icice ge¢mis olarak kendini gostermektedir. Biitiin sozlii anlatmalarimizda Tiirk
kiiltiirtiniin izlerini gormekteyiz. Calismamizda ele alacagimiz konu Prof. Dr. Saim
Sakaoglu'nun Giimiishane Masallar1 Metin Toplamave Tahlil (1973, Ankara) adini tastyan
eserinde yer alan ‘Balik Kiz’” masalinda yer alan mitolojik Ozellikler {izerinedir.
Bu masal Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yeri olan diinyanin yaradilisindan, yer-
su kavrami olarak karsimiza ¢ikan koruyucu iyelerden “Su iyeleri” seklindedir.
Tiirk mitolojisinde yer alan koruyucu iyelerde kadin ve erkek cinsiyetinin oldugu
goriilmektedir. Ele alacagimiz konu su iyelerinden “Su Ana- Su kizi-Su perisi”

seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Masalin derlendigi ilimiz Giimiishane'dir. Prof. Sakaoglu'nun masal
derledigi kaynak sahis, Borek Tiirk (1893 dogumlu) Bayburt Cicekli koyiinde
okuma yazmasi olmayan bir masal atasidir. Bayburt cografi konum olarak denizden
(Karadeniz) oldukga uzaktir. Ancak kaynak sahsin anlattig1 ‘Balik Kiz" masalinda

Tiirk mitolojisinin izlerini tasimasi oldukga anlamlidir.

* Hitit Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Tirk Dili ve Edebiyati Ogretim Uyesi.




DUSUNCE DUNYASINDA TURKIZ

. Calismamiza temel olusturan bu masal,
Masal tiirti Uzerine Tirk mitolojisinde kadin figiirtinden hareketle
yapllan calismalar incelenmeye calisilacak ve drneklerle agiklanacaktir.
XIX. ylzyilda
baslamasina
karsin, masalin Giris

kulturler Gzerinde

etkisi, ait ol dugu Masal tiirii {izerine yapilan ¢alismalar XIX.

milletin degerlerini ylizyillda baslamasma karsin, masalin kiilttirler
yasatmasi ve tizerinde etkisi, ait oldugu milletin degerlerini
binlerce yil oncesi yasatmast ve binlerce y1l 6ncesi yasanilan inanglari
yasanilan inanglar tagimasi agisindan oldukga 6nemlidir.

tasimasi agisindan

oldukca énemlidir Halk edebiyat: arastiricilart tarafindan

yapilan masal tanimlari birbirinden farklilik

gostermektedir. Batili ve Tiirk arastiricilarin tanimlari soyledir:

“Kahramanlarindan bazilar1 hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan,
olaylar1 masal iilkesinde cereyan eden, hayal mahsulii oldugu halde dinleyicileri

inandirabilen bir sozlii anlatim tiirtidiir. (Sakaoglu 1999: 2)

“Bilinmeyen bir zamanda; kahramanlarinin belirli kisi veya ziimre adlar
vermeden geneli kapsayan (iyilerin diinya giizeli olmasi, koétiilerin kambur veya
kose olmast), olaganiistii varliklarin bulundugu, kendi iginde bir mantik sistemi olan
nesirle sdylenmis, temas: sistematigi olan bir anlat1 tiirii olarak tanimlanmaktadir.”
(Boratav 1958;2007: 14-15).

Tanimlarda en belirgin 0©zellik; olaganistiiliiktiir. Bu olaganiistiiliik
kanaatimize gore insanoglunun zamanin i¢inde zamanda yasamis olabilecekleri

veya inandiklar1 dogrularidir.

Batili arastiricilarin, psikolojik ve antropolojik agidan masaltanimlar:
soyledir:
“Masal, simdi ile kesfedilmemis gelecek arasinda konumlandirilmistir.”

(Richter 1945; Erem 1991: 14)

“Masallar, kolektif biling dis1 psisik siireclerinin saf ve basit ifadesidir.”
(Franz 1973:1).

Masal, insanoglunun giinliik hayatta karsilastigi olaylarin abartili ve

olaganiistii bir sekilde, simgesel anlamli kelimelerle siisleyerek gelecek kusaklara
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ogiit vermeyi amaclayarak aktarilan sozlii anlatim
turaddr. Mitoloji,
insanoglunun
cevresinde
gordugu, korktugu
veya anlamlandir-
madigi olaylar
biitiiniidiir. Bu alanda ¢alisma yapan uzmanlar igin, ortaya
mitolojiyi su sekilde tanimlamislardir. koydugu’ inand|g|
ve kendisini
guvende
hissettirmesine yol

e acan soylenceler
masal, Oykii, efsane anlamlarmi tasimaktadir. ve inanmalar

“Logos” gercegin insan goziiyle goriilmesi, bUtinuddr,
dogrularin kesfi, bilme giden yol olarak ifade §ek|inde de
edilmektedir.Mit, daha cok doga ve dogaistii [ ezlpllagl=\ = 1o)l[liFa

varliklarin yaradilisini konu alir. Yani, bir anlamda

Masal taniminin disinda mitoloji kavramini
en Dbasit anlamda, insanoglunun anlamim
kavrayamadigi olaylar igin mistik anlamlar

kazandirarak, inanma temeline dayali olaylar

Mitoloji; ~ Yunancadaki “Mythos” ile
“Logos” kelimesinin birlesmesinden meydana

gelmistir. “Mythos, sOylenen veya duyulan soz,

mit, yaradilisin Oykiistidiir. Yaradilis ve doga icindeki miicadele ve insanligin
kazandig1 deneyimler olarak goriilmektedir. Mitlerde genelde dogatistii varliklar

veya tanrilar gorevlendirilmektedir.” (Cayc1 2012: 4-5)

Mitoloji,  insanoglunun  ¢evresinde  gordiigii,  korktugu  veya
anlamlandirmadig1 olaylar igin, ortaya koydugu, inandig1 ve kendisini giivende
hissettirmesine yol acan soOylenceler ve inanmalar biitiintidiir, seklinde de

tanumlayabiliriz.

Prof. Dr. Ozkul Cobanoglu, masal ve mitoloji bagini, “Halk masallari
metinlerindeki bir¢ok cesitlemeyi acitklamak igin Ortodoks halkbilimi uzmanlari
tarafindan kabul edilen s6zlii gegisme yerine Jung, bilingalt: ruhta var olan benzer
mit ve mit 0gelerini tekrar tekrar {ireten dgelerden sz etmektedir. Bu mitolojik
bilesenlere “motifler”, “yavru imgeler” ya da “ilk 6rnekler” adin verir. Buna gore
ilkel insan mitleri uydurmaz. On biling-ruh giiciiniin agiga cikarttiklari olarak yasar
ve modern insan bunlar1 “aslin canlanmas1” seklinde tekrar tekrar yasamaktadir.
Bunlar genellikle bir biitiin halinde olmayip, mitsel parcaciklar seklini ahrlar.”

seklinde aciklamaktadir. (Cobanoglu (?): 41)

Cobanoglu ayrica W. J. Gruffydd’in mitlerin ¢esitli asamalardan gegerek

zaman i¢inde masala doniisecegi goriislerine yer vermistir.
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“Tarklerde ana
diye ¢agrilan
mabutlar daima
esirgeyen ve
yargilayan
tanrilardir. Ata
diye sanilan
ilahlar, ekseriyetle
carpan ve
korkutan
tanrilardir.
Bundan dolayi
Samanlarin hami
ruhlari kadindir ve
ayin esnasinda
kadin elbiseleri
giymelerinin
sebebi de bu olsa
gerektir.”

“1. asamada mitoloji durumundadirlar,
2. asamada mitoloji tarihe doniisiir,
3.asamada mitolojik tarih, folklora dontisiir,

4. asamada folklor, edebi masallarin ortaya
cikisinda kullanilir.” (Cobanoglu (?): 47)

Bu bilgiler dogrultusunda
baslangicta mitoloji olan inanmalar zamanla

masallasmaktadirlar veya masallarin igerisinde

simgesel unsurlar olarak yasammi devam
ettirmektedirler.
Tirk  masallarim1  anlatan  kaynak

sahislarimizin genellikle kadin olmalar1 (masal
analar1) mitolojinin yasatilmasini masallar aracilig:

saglamasi kanaatimize gore tesadiif olmamalidir.

Bu  konuda  Nurettin  Giilagti'min,
makalesinde,”Kadin, yasayan bir toplumun, bir
milletin temel Ogelerinden birisidir. Erkegi ve
cocuklariyla beraber, o toplumun iginde binlerce
yil geriden gelen bir yasamin “Tarih’ini aktarir” ve
“Gelecege” de o tasir.” agiklamasini yapmaktadir.

(Giilagt: 2012: 79)

Masal-mitoloji-kadin, kadin-mitoloji-masal, mitoloji-kadin-masal tiglemeleri

ele alacagimiz ¢alismamiz i¢in dnemli bir siralamadir. Makalemize temel olan Balik

Kiz masali, mitolojik 6zellikleri, su iyesinin kadin olmasi ve Tiirk kiiltiirtinde kadina

verilen degerin farkli bir bakis agisiyla yansitmaktadir.

Yusuf Ziya Yoriikan, eserinde Yer, Gok Tanrilar1 boliimiinde yer verdigi

bilgilerde, Tanr1 Ulgen'den, adimin kaynagmdan soz ettikten sonra insanlara iyilik

eden ve onlarin yolunu sasirtmaya galisan kotii ilahlar hakkinda bilgi vermektedir.

Yoriikan ayrica Tiirklerde “ana” kavramini ayni zamanda “kadin”imin énemini de

su bilgilerle agiklamaktadir.

“Turklerde ana diye c¢agrilan mabutlar daima esirgeyen ve yargilayan

tanrilardir. Ata diye sanilan ilahlar, ekseriyetle carpan ve korkutan tanrilardir.
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Bundan dolay1 Samanlarin ham1 ruhlari kadindir ve ayin esnasinda kadin elbiseleri

giymelerinin sebebi de bu olsa gerektir.” (Yoriikan 2006: 58)

Tiirk mitoloji incelendiginde hem ataerkil hem de anaerkil bir yapinin oldugu
Samanist donemde koruyucu ruhlarin erkek ve kadin olduklari goriilmektedir.
Diinyanin yaratilisinda dnce sadece su vardir, Ulgen, Akana'dan aldig1 bilgilerden
sonra yeri meydana getirmistir. Yer-su kavrami hakkinda Abdiilkadir Inanin

goriisleri soyledir.

“Tiirk, diinya yaratilis1 mitolojisine gore kainat yaratilmadan evvel, alem,
talay yani denizden ibaret idi. Bu alemde yalniz Kayra Han Ulgiin ata vardi. Ulgiin
ata yalnizliktan usanmisti. “Ne yapayim? Ne yaratayim” diye diisiiniiyordu.
“Oniinde ne varsa tut!” ilhami dogdu. O vakit denizde “Akine” yani beyaz anne
goriindii: -“ittim-bitti!” = yarattim oldu!”de dedi kayboldu.” (Inan 1998: 274)

Tiirk mitolojisinde diinyanin yaratilisinda “Akine” kadin figiirii baslangig
olarak kabul edilmektedir.

Deniz Karakurt'un'Tiirk Séylence Sozliigii'nde, Tiirk su iyesi (koruyucu

ruh) hakkinda verilen bilgiler ¢calismamiza 1sik tutmaktadir.

AK ANA: Deniz Tanrica, Deniz Ilahesi. Hentiz hicbir sey yaratilmamisken
ve yalnizca ugsuz bucaksiz bir su varken, sonsuz sulardan ¢ikarak, Tanr1 Ulgen’e
yaratma ilhamini vererek sulara tekrar dalmistir. Isiktan (cisimsel olmayan) bir
bedeni vardir. Baginda giicii simgeleyen ve taca benzeyen zarif boynuzlar: bulunur.

Alt kisminda denizkizi gibi ¢ok uzun bir balik kuyrugu bulunur. (Karakurt 2011: 15)

Ogel, Tiirk Mitolojisi I'de verdigi bilgilerde “Vertbitskiy’in derledigi Altay
Yaratilis Destani’'nda da diinya ile beraber {i¢ balik yaratilmis ve diinya -kendisine
destek olsun diye- bu biiyiik baliklarin {izerine konulmustur. Baliklardan ortada
olanmin bas1 kuzeydedir ve bu balik, basin1 kimildattiginda tufanlar olur, sular
tagar.” ifadelerine yer vermektedir. (Ogel 1998:433-434). Calisma konusu farkli
olmakla birlikte Dog. Dr. Akman’in makalesinde yer alan balik ve bali§in yasadig:

“

su ile ilgili verdigi bilgiler soyledir: “....depremin olusuyla ilgili bir inangtir. Bu
inanca gore, halk muhayyilesinde diinya, bir sar1 okiiziin boynuzlar1 iizerinde
durmaktadir. Sar1 okuz herhangi bir sebepten dolay:1 hareket ettigi zaman diinya
sallanir, depremler viicuda gelir. Bu 6kiiz bir tasin {izerinde, tas bir baligin sirtinda,

balik suda, su da havadadir.” (Akman 2012: 2)

Diinyanin diizeni ile ilgili Tiirk mitolojisinde yer alan inanma da gegen
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[]
Bu kutsiyetin

devaminda

yer alan halk
inanmalari ve
uygulamalari da
sekillendirmigtir.
Islamiyet’in
kabulUyle birlikte
Eise-Fatma

ana olarak

sekil degistiren
ve Samanist
inancin koruyucu

balik, gizli kalmis bir inanmanin temelini
veya bugiin bilemedigimiz ama bilinmeyen
zamanda var oldugunu masallarda yer vererek
sembollestirdigimiz agiklamalarla yasamini devam

ettirmektedir.

Inan ve Ogel'de yer alan diinyanin yaratilisi
mitinde yer alan su-kadmn-balik kavramlar: 6nemli
semboller seklinde hemen hemen biitiin halk

edebiyati tiirlerinde gorecegimiz kavramlardir.

Julian Baldick’in Hayvan ve Saman’ adli
eserinde balik ile ilgili bilgileri, Tiirk mitolojisi
acisinda Onemini ¢esitli konular igerisinde yer
vermektedir. “Hun mitinde; bir adam iki boynuzlu
koca bir balik goriir ve karisi da bu bali§1 kendisine

olaganiistii 1siklar sunan vehanedan kuracak

bir oglan doguracagini haber veren bir adama

iyelerinden en

onemlisi hl(} doniismiis olarak goriir” (Baldick 2000; Sahin 2011:
kuskusuz Tiirk 34)
m|to|0J|s|ndek| Ayrica Baldick cesitli Samanlarda goriilen
i i Ozelliklerden s6z ederken, Samanlarin kus ve

kadin iyelerinden

. baliklarin ruhlarindan olusan bir ordusunun
biri olan
“Um ay” dir oldugunu ve bu ordunun hem havay1 hem de suyu

korudugunu belirtmistir. (Baldick2000; Sahin 2011:
163)

Tarihivehalkedebiyatitiirlerinden destanive digertiirleriniincelendigimizde
farkl: kiiltiirlerde kadinlarin toplumsal rollerinin ¢ok farkli oldugu goriilmektedir.
Ataerkil toplumlarda kadin ikinci planda yer alirken, anaerkil toplumlarda onun
tanrisallastirildigr goriilmektedir. Ge¢gmis medeniyetlerin izleri incelendiginde Ana
Tanriga kiiltiintin, insanin psikolojik ve toplumsal gelisiminin ilk basamaklarina
yerlestirilmektedir. (Giilagt1 2012: 76)

Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeden onceki siirecte kadmin toplumda
yOnetici, etkin ve saygi duyulan bir fert olmasinin nedenini, yaratilis mitlerinde var
olan kutsiyetinin olusturdugunu soyleyebiliriz. Bu kutsiyetin devaminda yer alan

halk inanmalari ve uygulamalari da sekillendirmistir. Islamiyet’in kabuliiyle birlikte
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Eise-Fatma ana olarak sekil degistiren ve Samanist inancin koruyucu iyelerinden en

onemlisi hi¢ kuskusuz Tiirk mitolojisindeki kadin iyelerinden biri olan “Umay” dir.

Inan, bir bagka calismasinda Gok Tiirklerin “1duk yer sub” (mukaddes
yer-su) ile ifade ettikleri mefhum hem koruyucu ruhlar hem de vatan idi. ... (Tiirk
tengrisiiduk yer-subi anca etmis). Vatanin korunmasinda yer-su ruhlarinin rolii
Tonyukuk yazitinda pek acik ifade edilmistir. Gok Tiirk vatanina saldiran diismanlar,
tanr1 Umay ve yer-su ruhlarmin yardimiyla gafil avlanarak basimislardir. (Inan
2000: 48)Ayni eserinde Inan, koruyucu iyeleri gesitli baghklar altinda incelemistir.
“Samanistlere gore biitiin diinya ruhlarla doludur.” Daglar, goller, irmaklar (“yer-
su”) hep canli nesnelerdir. Siitgdl irmak ve golleri Samanistler icin cografi isimler
degil, fakat konusan, duyan evlenen, ¢oluk cocuk sahibi varliklardir.” (fnan 2000:
50-51).

Tiirk mitolojisinde yer sekillerinin koruyucusu olarak karsimiza ¢ikan kadin
figiirleri sadece bir varligin ruhu degil ayni zamanda, Inan’in ifadesine gore kadin,
gelecekten haber veren, kehanetleri tutan varliklardir. Aym zamanda koruyucu
iyeler, Ulgen’in aleminde kuvvetli ilahelerdir. Ancak Erlik Hanin kuvvetli ilaheleri
yoktur. Tnan, ve Ogel’in eserlerinin ilgili boliimlerinde Tiirk milletinin bilinmeyen
doénemlerinde koruyucu iyelerden 6zellikle su iyeleri hakkinda daha genis bilgiler

yer almaktadir.

Tirk kiltiirintin her déneminde Tiirk kadinin 6nemli bir yer oldugu
goriilmektedir. Destan, masal ve diger halk edebiyati tiirlerinde goriilen bu 6zellik

halk inanmalarinda da ayr1 bir 6zellik tasitmaktadir.

Sonrasinda Oguz destanin iki esi de ilahe seklinde tasvir edilmektedir. Ikinci
esi suyun ortasinda bulunan agag icinde goriilmektedir. Yine Oguz destanindaki
Kipgak’t annesi, nehir ortasinda bulunan bir adacik ig¢inde, bir aga¢ kovugunda
dogurur, Uygurlarin yaratilis efsanesinde de Uygurlarin atasi olan bes prens, iki

nehir kavsagiin ortasinda bulunan bir adaciktaki kayin agacindan dogarlar.

Prof. Dr. Ali Yakici ve Asuman Giines'in ¢alismalarinda yer alan, masal-
su-kadin ticlemesinde belirlenen masallardan 11’inin ana kahramanin kadin, diger
11 masalda kadinlar yardimci kahramandir ve 6nemli gorevleri bulunmaktadir.
Bumasallarda kadinlarin su ile baglari {izerinde durulmaktadir. (Giines-Yakict (?):
229)

Tiirk anlatma tiirlerinden destanlar incelediginde de kadin tiplerinin oldugu
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|
Alp (aktor,

kahraman)

kadin tipi: Alp tipi
kadin, savascl,
mucadeleci,
korkusuz ve
vatanseverdir. Bu
kadinlar tabiat
guglerine ve
digerdismanlarla
yapilan
mucadelede
gosterdikleri
kahramanliklari
yansitan ornek
kadin tipidir.
Gogebe hayatin
olmasi gereken
kadin savasgl
tipidir.

Bilge (sembol)
kadin tipi:

Kadin bilgeligin,
namusun, erdem
ve hunerin ayrica
uyanik, bilge
kisiligi ile hikmetli
sOzleri soyleyen,
akilhca planlar
yapan, elinde
kilig, at Ustinde
savasan kadindrr.

ve her bir kadinin sembolize ettigi olayla kendini
gostermektedir. Bu konuda ¢alisma yapan Bars'in

destanlardaki kadin tipleri asagidaki gibidir.

1. Alp (aktor, kahraman) kadin
tipi: Alp tipi kadin, savasgi, miicadeleci, korkusuz
ve vatanseverdir. Bu kadinlar tabiat giiclerine
ve  digerdiismanlarla  yapilan  miicadelede
gosterdikleri kahramanliklar: yansitan 6rnek kadin
tipidir. GoOgebe hayatin olmasi gereken kadin

savasq tipidir.

2. Bilge (sembol) kadin tipi: Kadin
bilgeligin, namusun, erdem ve hiinerin ayrica
uyanik, bilge kisiligi ile hikmetli sozleri sdyleyen,
akillica planlar yapan, elinde kilig, at iistiinde

savasan kadindir.

3. Es (sevgili) ve anne kadin tipi:
Ideal es olma, erkek cocuk annesi olma, esi ile birlikte
sikintilarin iistesinden gelen, {ilke yonetiminde
etkin bir rol oynayan, Alp tipinden farkli olarak
destanda geri planda bulunan kadin tipidir.

4. Yardimc1 (haberci) kadin tipi:
Destanlarda alplar, yasli ve bazen de diisman
kizlarindan bilgi alir. Kahramanlar, onlarin

yardimiyla diismanlarini yenerler.

5. Diisman kadin tipi: Kahramanlik
destanlarinda masallarda yer alan biiyticii kadinlar,

diismanlar icin ¢alisirlar. (Bars 2014: 138)

Mitolojininalt baghklarindan birisi olarak
kabul edecegimiz, halk inanglarinda da yine su-

kadin ikilemesi goriilmektedir.

“Tiirkmenistan’da, ¢ocugu olmayan kadin,
¢ocugunun olmasi igin, yeni yapilan kopriiden

gecmelidir. Tiirkmenistan’daki bu uygulama eski
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Tiirk dini Gok tanr1 inang sistemindeki su kiiltii ile ilgilidir. Buna gore; kutsal kabul

edilen su, hamile kalamayan kadina su iyesi vasitasiyla yardimc olacaktir. Tiirk
efsanelerinde elmali dereler, coskun akan sular bebek istemi ile dua edilen yerler
olarak geg¢mektedir. Tiirkiye’de akarsu ve koprii ile ilgili bir¢ok dini uygulama
vardir. Biiyii yapilan muskalar ile bozulmasi istenilen muskalar, kopriiden akarsuya

atilir. Gelin, giivey evine gitmeden evvel kdpriiden gegilir.” (Kalafat 2000: 37)

Yukarida birgok Ornegini verdigimiz bilgiler, su-kadin, su-balik, su-
kadmn-balik ticlemesi seklinde Tiirk mitolojisindeki onemi {izerine agiklamalardir.
Yine Tiirk diinyasinda yer alan bir destan ve halk hikayesinde yer alan “su-balik”

kavramlar: da soyledir:

“Balik, mitolojideki konumuyla yer-su unsurlarindandir. Ruhlar, buralarda
yasayanhayvanlarin karinlarinda saklanirlar. Balik, Er Tostik Destani ve Seyfiilmiiliik

Hikayesinde sularda saklanan ruhlarinmekanidir.” ( Duran 2012: 122)

Asil konumuz olan Anadolu Tiirk masallarinda ye alan “Balik Kiz”
masalinda yukarida verilen bilgiler 1s181nda inceledigimizde derlenen masalimizin
icerisinde binlerce yil oncesine dayanan “yer-su-kadin” {i¢lemesinin nasil yer

edindigini ornekleriyle vermeye calisacagiz.

Balik K1z Masal1

Prof. Dr. Saim Sakaoglunun 1973 yilinda Giimiishane Masallart Metin
Toplama ve Tahlil , (Ankara) adli calismasinin s. 383-390’da yer almaktadir. Wolfram
Eberhard —Pertev Naili Boratav Katalogunda 86, AnttiAarne - Stith Thompson
Katalogunda 402-513’te yer almaktadir. Tiirk mitolojisinde yer alan yer-su kavrami
i¢inde bulunan su, deniz, okyanus ve suda yasayan su iyelerini konu alan bu masalin

0zetini ve konumuzla olan ilgili yerleri asagida verilecektir.

Bir adam varmis ve bu adam balik¢ilikla ugrasirmis, karist da balik
yemekten ve balig1 gormekten bikmis. Bir siire sonra kocasi dlmiis. Kiigiik yasta
olan cocuklar biiytidiigiinde birgok is yapmis ancak hepsinde basarisiz olmus.
Annesinden babasinin ne is yaptigim zorla 6grenmis. Sonra babasmin olta vb.
aletlerini almis ve balik tutmaya deniz kenarina gitmis, oltasina biiyiik bir balik
gelmis, tuttugu diger baliklar1 satmaya gotiirmiis ancak ilk tuttugu biiytiik balig1 eve
annesine getirmis. Annesinden bu balig1 pisirmesini istemis, annesi balik yemeyi

sevmedigi i¢in balig1 eve birakmis ve gezmeye gitmis. Eve geldiginde her yerin
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temizlendigini ve yemeklerin pisirildigini gormiis. Ertesi glin yine oglan balik

tutmaya gitmis ve annesi de bir yere saklanmis ve evinde olan degisikligi kimin
yaptigini gérmek istemis. Balik silkinmis ve ¢ok giizel bir kiz olmus, kadin balik
kizla konusup anlagmis. Kadin ogluna evlenme vaktinin geldigini sdyleyerek balik

kizla evlendirmis.

Bir giin, padisah onlarin evinin yakinlarindan gegerken, balik kizi gormdis
ve ona asik olmus. Lalasina o kizi getirmesi sOylemis ve eger evli ise kocasinin
kellesini vurdurmasi bildirmis. Lalasina bunun dogru olmadigini ve kocasi varsa
ona yapilmasi zor bir is verilmesi boylece kizin kocasmni 6ldiirmenin daha dogru
olacagini soylemis. Balik kizin kocasini ¢agirtmislar ve ondan ii¢ defa yapilmasi
miimkiin olmayan isleri istemisler. Adam balik kizin (karisinin) sayesinde {i¢ isin de
iistesinden gelmis ve en sonunda denizden gelen bir canli ile padisah 6ldiirtilmiis,

masalimiz tamamlanmistir.

Calismamizda konu olan denizden gelen kiz ve padisahin balik kizin
kocasindan isteklerinin deniz sayesinde ulasmas: da Tiirk mitolojisinde yer alan

bircok kavramla benzerlik gostermektedir.

Balik Kiz masalinin Tiirk mitolojisini yansitmasm ilgili yerlerin

karsilastirmasi soyledir:

Balik¢i'nin olmasi ve odldiigiinde oglunun bir¢ok iste basarisiz olmasi;
kanaatimize gore ataerkil toplum gelenegimizin yansimasidir. Dede Korkut
Hikayelerinde de gecen “Ogul atadan goriir sofra gekmeyi..” ifadesi, her is ve olayda

gecmisimizin izleri olmazsa basarili olamayiz, sonucu beraberinde getirmektedir.

Baba meslegi olan balik¢iliga baslayan delikanls; ilk giiniin siftahinda
biiyiik bir balik yakalar ve bu balig1 evine getirir. Anlaticidan kaynaklandigin
distindiiglimiiz, balikgilik yapmaya giden delikanlinin sozleri veya dualar1 masalda
su ifadelerle yer almaktadir. “Allahin izniyle, babamin isini yaparsam benim de isim
rastgidecek. ....Siftaki rizkimdir, bir yere satmam.” Ilk tuttugu balig1 satmamasi,
bugiin de yasayan bir gelenektir, esnaflar giiniin ilk siftahin1 ya yere atarlar ya da is

yerinin bir kosesinde ilk siftah olarak saklamaktadirlar.

Masalimizin mitolojik 6zellikleri; ilk tuttugu balik oldukga biiyiiktiir ve eve
getirdigi bu balik, pisirilmekten annesinin balik sevmemesi sayesinde kurtulmus
ve cok gilizel bir kiz olmus, delikanli ve annesinin yasadig evi, temizlemis, farkh

yemekler yapmuigtir.
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Denizden gelen balik kiz igin;

Anadolu’da yer-su kiiltiintin devamu ile ilgili olarak Ali Riza Yalgmn’mn
Cenupta Tiirkmen Oymaklar1 adli eserinde yer alan su bilgiler konumuzla dogrudan
ilgilidir.

Yalgin'in Zamanti gay1 ile ilgili verilen inanmalar sdyledir: “Bu cay ¢ok tekin
degildir, onun sahibi vardir. Sahibi sar1 sagli, gok gozlii bir kizdir. Bu kiz her sene bir
kurban ister. Zamanti bir delikanl al1 ve kiza verirmis. Gegen y1l yirmibes yasinda
saglam bir yigidi (Ali) bu kiz yedi. Bu cay yilda dort bes giin, gece vakti altin akitir,
ama geceyi bilmek gerekir. Bu ¢ayin tastigi zaman belli olmaz, birdenbire tasar,
bir¢ok hayvan insan alir ve bogar. Bu ¢ayin sahibi ‘Sar1 sach gok gozlii kiz’ sene de
bir giin baharda ¢ay kenarinda bir tasa ¢ikip saglarini tararmis, onun sagindan bir

tel bir adamin eline gegmis olsa o0 adami1 kursun delmez, bucak kesmezmis derler.”(
Yalgin 1993: 49-50)

Bir diger arastiricimiz Pertev Naili Boratav'in verdigi bu konuda vermis

oldugu bilgiler soyledir.

Halk inanislarinda deniz vegollerde yasayan Sirenler adimi tasiyan
denizkizlarmin  olduguvarbklar bulunmaktadir. Artvin'deki Kara Gol'de,
cevreissizlastiginda golden ¢ikip saglarini tarayan kizlarin yasadiginainanilir. Ayni
yoredeki diger bazi gollere de “Kiz Goli” denir ¢iinkii bir zamanlar i¢lerinde kizlar
kurban edilirmis.Akdeniz kiyisinda Sirenlerle ilgili olarak, fok bali1 derisi soyulan
ve glizelligiile parlayan bir kiza dontisen bu “Sirenlerden” (Denizkizi) biriyle evlenen
Fethiyeli bir balik¢inin diigiinii verilebilir; veya Mugla yoresinde Doglisbelen’de
bir ¢ift¢inin bir denizkizini sag liilelerini keserek yakalamayi basardigi anlatilir.
Bu oykiiler gercekten yasanmis gibi anlatilir; “Sirenlerin” bir giin geldikleri yere
donecekleriiddia edilir.(Boratav 2012: 59)Boratav’in ¢alismasinda su-iyesi seklinde
degil, Deniz Cinleri olarak adlandirilmaktadir ve Deniz kizlarina “Sirenler” adi

verilmektedir.

Kirmm Tiirk inanmalarinda yer alan yer-su ilahlar ile ilgili verilen bilgiler

Balik K1z masalinda yer alan tanimlar i¢in olduk¢a énemlidir.

Su Anasi, Tatarlar arasinda onun Su Babasi’nin ya da Su iyesi’nin karisi
oldugu soylenir. Su Babasi ve Su Iyesinden farkli olarak Su Anasi su kenarma
¢itkmay1 ¢ok severmis. Bu yiizdende onun hakkinda daha ¢ok hikaye yaratilmistir.

Su iyesi’nin dis gortiniimii de ilgingtir: Kadin kiliginda, uzun kara (bazen sarr)

81



DUSUNCE DUNYASINDA TURKIZ

saclar1 neredeyse yere degmekte, gogiisleri iri, gozleri kagsiz, siyah ve portlektir.

Teni kizilims: renktedir. Genelde insanlara su kenarinda, iskelede, saglarini altin
tarag: ile taradig1 zaman “goziikiir” ve aniden gelen insanlardan korkup kendini
suya atarmis. Bu arada altin (glimiis) taragini da su kenarinda unutur, ancak onu

calan insanlar1 da asla rahat birakmazmuis. (Cetin 2007: 27)

Tatar inancinda, su altinda yasayan bir baska iye de Su Kiz1'dir ve ¢ok giizel
oldugu soylenir. (Cetin 2007: 27)

SU IYESI: Su Ruhu Suyun koruyucu ruhu. Her suyun bir iyesi vardir.
Hepsi sularda yasarlar. Insanlara zarar vermezler. Cisimsiz varliklardir. Ak giysiler
giyinirler. Sular1 korurlar. Kus ve yilan kiligina girebilirler. Yasadiklar1 suyun
derinliklerindeki biiyiik bir kayanin altinda bulunan gegitten girilen bir sarayda
yasarlar. Bazilar1 deniz kiz1 gibi balik kuyrukludurlar. Maviye ¢alan bir renkleri
vardir. Etraflarinda ylizen ve 1sildayan mavi renkli baliklarla tasvir edilirler.
Su Sonasi/Sunasi olarak bilinen yar1 balik yar1 kiz olan bir canlinin tas tizerinde
oturdugunu goriiliir. (Karakurt 2011: 184-185)

Kanaatimize gore, balik¢inin denizden siftah olarak ¢ikardig: balik, Tiirk

mitolojisinde gegen Su Iyesi veya su iyesinin kizidir.

Masalimizin devaminda padisahin kizi goriip asik olmasi ve Balik Kiz'1 elde
etmek icin kocas1 balikgidan istedigi ilk {istesinden gelinmesi gereken isi anlaticimiz;

“Senden Oyle bir balik isterim ki bin batman gelecek. ...”

Balik Kiz kocasina, “Ilk balik tuttugun yere git, suya selam ver, ‘Baciniz

kiiglik bahig istiyor.

Delikanl1 ilk balik tuttugu yere gider, denize selam verir, orada deniz selami1

alir ve “Hos geldin eniste, derdin nedir?” der.

Denizin dibinde ¢ikardiklar: bir balig1 delikanliya verirler. Ancak denizden
“eniste” diye ifade eden canli hakkinda herhangi bir bilgi yoktur... Ve o canlinin
ifadesi soyledir: “Al eniste, daha ¢ok gelir gidersin”

Bu sozlerden orada delikanlyla konusan canlmin “su iyelerinden birisi
oldugu goriilmektedir. Ancak balik¢ ile konusan varlik hakkinda herhangi bir
bilgi verilmemektedir. Cinsiyeti tizerine de herhangi bir bilgi yoktur. Sadece
“Denizin ‘Eniste’ ifadesi yer alir. Buradan da deniz “yer-su” Akana, olarak kabul
edebilecegimiz, iye karsimiza ¢itkmaktadir. Masalda yer alan ‘Eniste” ifadesi Tiirk

kiiltiirtinde kiz kardesin kocasma verilen bir ad oldugu gibi bazi yerlerde de
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(Adana-Ceyhan) herhangi bir ayrim yapilmaksizin kizin ailesi tarafindan (anne-

baba- kardegler) kizlarinin kocasina verilen bir addir.

Padisah ve lalas1 balig: tarttiklarinda baligin bin besytiz batman geldigini
goriirler. Yine padisah delikanlinin hemen oldiiriilmesini sdyler ancak lalast bir

baska yapilmasi gii¢ bir is verir.

Ikinci istekleri; “Bize bir yumurta getireceksin, bunu yere vuracaksim,
icinden bir yabani hayvan ¢ikacak hem de erkek olacak. Kuyrugunu oyana bu yana

dikip “Vuuu’ diyerek gezecek!”

Padisah ve lalanin bu istekleri Tiirk mitolojisinde yer alan ‘Arat

hatirlatmaktadir. Karakurt Arat hakkinda su bilgileri vermektedir:

ARAT: Oliim Baligi, Dev Balik. Baykal goliinde veya yeraltindaki biiyiik
denizde yasadigina inanilan efsanevi devasa balik...Zaman zaman yerytiiziinde
yasayan insanlardan kurban ister. Agz1 girtlagimin altinda, gozii ise ensesindedir.
Belkemigi ters ¢evrilmistir. Zincirlerle bagh tutulur. Bagini ve viicudunu oynatinca
depremler olur, tufanlar kopar. “Ker Balik” olarak da adlandirilir. (Karakurt 2011:
32-33)

Ayrica Arathakkinda gesitli kaynaklarda verilenbilgilerde onun yumurtadan
ciktig1 ile ilgili herhangi bir bilgi yer almazken, masalimizda Arat'in yumurtadan

ciktig1 daha sonra devasa biiytikliikte bir canavar oldugu ifade edilmektedir.

Padisah, delikanlinin yumurtay:r da getirmesinden sonra yine, gabucak

oldiiriilmesini ister ancak lalas yine engel olur ve iiglincii isteklerini soylerler:

“Senden 6yle bir ¢ocuk isterim ki, yeni dogmus olacak, benim huzuruma

gelince bryiklarin biikecek kamgi elinde mabeynimde gezecek!”

Delikanli balik kizin dedigi gibi daha 6nceden de gittigi ilk balik tuttugu

yere gider ve selam verir:

“Selamiinaleykiim, Aleykiimselam eniste, hos geldin, Sefa geldin, Niye

geldin? Bacimizin bir istegi var kiigiik cocuk dogmussa verecekmisgsiniz. ...”

Denizden gelen ses, “Dogdu, dogdu; bekle de verelim.” Kiigiik bir cocuk, bir

selenin icine koymuslar, kopek enigi gibi “Vavvav” diye bagirip duruyor.

Burada kopek enigi gibi “Vavvav” diye bagirmasini, anlaticinin “Yeni dogan

bir bebegin ¢ikardig: sesleri benzetmesidir.” seklinde yorumlayabiliriz.
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Delikanli hemen padisahin huzuruna ¢ikar,

Padisah, “Haydi bakalim ¢iksin!”

Sepetteki ¢ocuk silkinir ve Hak tarafindan bir delikanli haline getirilir.

Elinde kamgisi, biyiklar ta arkada, kara bir delikanls;...ifadesi ge¢mektedir.

Masalimizda gecen denizden gelen bu ¢ocuk i¢in farkli kavramlar, iyeler yer

almaktadir.
YAYIK HAN: Irmak Tanrisi. Esdeger: CAYIK (TAYIK, DAYIK) HAN

Irmaklardan ve gollerden sorumludur. 17 irmagin kavustugu yerde yasar.
Irmaklara, riizgarlara vesulara hiikmeder. Kamgisi simsektir. Biiyiik Tufandan
sonra gokytiziine ¢gtkmustir. Su Yilani veya SuEjderi kili§ina biiriinebilir. Yerlerden
sular fiskirtir. Insanlar1 kétiilitklerden korur. Dizgini gokkusagi, kamcisi boz
alevdir. Kendisine Yayik Kaldirma adi verilen sagi (cansiz nesne kurban etme)

torenleriyapilir. Korugi (Korucu / Koruyucu) olarak nitelenir. (Karakurt 2011: 234)

AK ATA: Deniz Tanri. Esdeger: AG ATA Esanlam: 1. URUNG EDE 2. SOR
(SURA, SURA) EDE

Deniz Ilahi. Diinya’nin diger ucunda yer alan kutsal okyanusta yani
Akdeniz’de yasar. Demir Yayli olarak betimlenir. Demir Yay giicii simgeler. Balik
kiligia girebilir. Su ezeli baslangici ve yaratictkarmasikligi simgeler. Diinyanin

yaratilis1 dogrudan su ile baglantilidir.

Kisir kadinlar magaralarda duvarlardan damlayan sular igtiklerinde
ve nisan yagmurlarini bir kapta biriktirip ictiklerinde ¢ocuk sahibi olacaklaria
inanirlar. Suyun sekilsiz ve yapisiz olugu onu bir madde olarak algilamaktan
ziyade kut kavrami ile iliskilendirilmesine sebep olmustur. Sulardaki varliklar

yaslanmazlar, hastalanmaz ve ¢irkinlesmezler (Karakurt 2011: 16)

Bunlarin disinda balik ister mitolojide olsun ister masal veya herhangi bir
anlatma tiiriinde olsun, iyiligi, yardimi koruyuculugu temsil etmektedir. Ayrica
balik ile ilgili olarak Oniki Hayvanl Tiirk Takviminde de yer verilmektedir. Besinci
sirada yer alan “Balik Yil1” o y1ilin insanlar igin talih ve zenginlik getirecegi de ¢esitli

kaynaklarda belirtilmektedir.

Cesitli alanlarda balik figiiriiniin oldugu resmedildigi de goriilmektedir.
Yapilan calismalarda oOzellikle Tiirk Cini sanatinda balik figiiriintin anlamidir.
Bu konuda Seda Dilay'in “Sanatsal ve Kiiltiirel A¢idan Balik Motifleri” adh
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calismasinda yer alan “Tiirk Cini sanati ilk olarak
Tiirklerin yasadiklar: Orta Asya’da uygulanmistir.
Sanatgilar1 hayvanlari yakindan taniyarak ustaca
resmetmiglerdir. Hayvan figiirlerine sembolik
anlamlar ytiklemislerdir. Cift bash kartal -
hiikiimdarhk, balik-bereket, kus - glizellik ve

ozglirliigli sembolize etmektedir. (Dilay 2011: 54)
Sonug

Ele aldigimiz makalemiz gizli diinya
olarak adlandirabilecegimiz, zaman zaman iginde
yasanilmis, insanimizin belleginde onemli bir
yetmesine karsin, tam olarak hayatinda yerini
anlamlandiramadig1 anlatma tiirlerimizden biri

olan masallarimizda yer alan bilgi hazineleridir.

Dikkatlice inceledigimizde bugiin bircok
masalimizda yer alan kiiltiirel bellek, tarihe,
mitolojiye, halk inanmalarma 1s1k tutacak bilgilere
sahiptir. ~ Calismamizda biz,  masal-mitoloji
iliskisinden yararlanarak, Tirk mitolojisinde yer
alan iyeler {izerinden kadmn kimliginin 6nemini
aciklamaya calistik.

Tirk mitolojisini  inceledigimizde en
bilinen “Umay Ana ve Ayzid” disinda yer alan
farkli iyelerin oldugunu ve bu iyelerin hayatin
kaynag1 olan su ile bagmin oldugunu belirledik.
Ozellikle Tiirk mitolojisinde yer alan diinyanin
yaratilis anlatmalarinda bulunan yer-su iyelerinin
hem ata hem de ana ruhlarmin yer almas: su kiiltii
acisindan oldukga 6nemlidir. Su iyelerinin 6zellikle
kadin figiiriiniin balik ve denizkizi seklinde bugtin
yurdumuzun gesitli bolgelerinde anlatma ve halk
inanmalarinda yagamasi, ge¢migle olan bagimizin
farkinda

sermektedir.

olmadan aktarmmini gozler Oniine

Tark mitolojisini
inceledigimizde

en bilinen “Umay
Ana ve Ayzid”
disinda yer alan
farkli iyelerin
oldugunu ve bu
iyelerin hayatin
kaynagi olan su ile
baginin oldugunu
belirledik. Ozellikle
Turk mitolojisinde
yer alan

dunyanin yaratilis
anlatmalarinda
bulunan yer-su
iyelerinin hem

ata hem de ana
ruhlarinin yer
almasi su kultt
acisindan oldukga
onemlidir. Su
iyelerinin ozellikle
kadin figurinun
balik ve denizkizi
seklinde bugun
yurdumuzun
cesitli bolgelerinde
anlatma ve halk
inanmalarinda
yasamasi,
gegmisle olan
bagimizin
farkinda olmadan
aktarimini gozler
onune sermektedir.
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L] . .
Turk insani,

inanmalarinda
yer verdigi
koruyucu
iyelerini tipki
vatanina
atfettigi gibi
analik vazifesini
yuklemigtir.
Koruyucu
iyeleri, her turla
kotulukten,
zulumden ve
zorbaliktan
Tark milletini
korumakta, zor
zamanlarinda
yardimci
olmaktadir.

Ele alinan masal, denizden uzak bir ilimizde
anlatilmas:1 ve Tiirk mitolojisinde yer alan Ak
Ana, Yayik Han ve Arat iyelerinin varligini ortaya
koymaktadir. Ayrica, denizden tutulan balik'in
da bir su iyesi olmasi, kanaatime gore Su Atasinin
kiz1 olmasi ve diger su iyelerine sozii ge¢mektedir.
Balik Kiz'in diger bir 6zelligi; geldigi eve bereket
getirmesidir. Ayni zamanda balik ile ilgili, halk
Turk Kkiiltiirlindeki  kehanetlerde,
riiyalarda hatta fallarda goriilen balikla aym

inanmalari

anlamhidir. Benzer sekilde, kadinlar evin siisti,
bereketidir. Hatta masalin gectigi tilkenin zalim
padisahini da ortadan kaldirilmasi da “Su Iyeleri”

tarafindan yapilmaktadir.

Tirk insani, inanmalarinda yer verdigi
koruyucu iyelerini tipki vatanmna atfettigi gibi
analik vazifesini yiiklemistir. Koruyucu iyeleri, her
turla kotalikten, zulimden ve zorbaliktan Tirk
milletini korumakta, zor zamanlarinda yardimci

olmaktadar.
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