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Nisabur Ekoliine Mensup Hanim Sdfilerde Goriilen
Futtivvet ve Melamet Anlayisi

Hatice Cubukcu*
Oz
Hicri II1. ve IV. Yiizyillarda tasavvuf hareketi iginde 6ne ¢ikan sifi ekollerden biri de
Nisabur Ekoliidiir. Nisabur Ekoliine mensup sifiler “melamet ve fitiivvet” anlayislariyla
dikkat cekmislerdir. Bu ekole mensup hanim sifilerin tasavvuf diisiincelerinde de benzer
egilimi gdormekteyiz. Cogunlukla zamanin 6nde gelen sifilerinin yakininda yetismis olan
bu hanimlarda fiitiivvet; isar, tevekkiil, eziyet vermemek, iyiligi yaymak, halka hizmet,
fakirlere yardim seklinde tezahiir etmistir. S6z konusu hanim sufiler tarafindan melamet
de; riya endisesi, ihlas, 6zel kiyafet ve torenlere karsi olma, nefsi itham ve asagilama
seklinde yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Riya, ihlas, melamet, fiitivvet, nefs.

As Members of Nishapur School, Female Sifi" Understanding of
Futuvva and Malama
Abstract

One of the stfi-schools that played a key role in the mystical movemnet in the 3rd
and 4th centuries A.H. is, of course, Nishapur School. The stifis who were the members of
Nishapur School drew attention with their understanding of ‘Malama and Futuwwa’. It is
apparent that female stifis who belonged to the same school cherished similar tendencies
towards mystical thoughts. Futuwwa appeared in these female stifis who were trained by
the stfi-leaders who were distinguished at the time in such a way as altruism, absolute
reliance on God, not causing any pain to living things or humans, making good deeds
widespread, serving the public and helping the poor. Malama was viewed and character-
ized by these female siifis as blaming and disgracing one’s own lower-self (nafs), refusing
any kind of pirvate rituals and special clothes, sincerity and anxiety of hypocrisy.

Keywords: Hypocricy, sincerity, malama, futuwwa, nafs (lower self).
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Giris
Bu makalemizde “ilk Dénem Hanim Sufiler” isimli calismada' yer alan Nisa-

burlu hanim sufilerin melamet ve fiitiivvet anlayislarin1 daha da detaylandirarak
ele almay1 amaglamaktayiz.

Islam’mn manevi yoniinii temsil eden tasavvuf akimi olusum devresinden iti-
baren hanim miintesiplerinin ¢okluguyla dikkat ¢cekmistir. Oyle ki, Ibnii’l-Cevzi
(6.597/1201), Molla Cami (6.898/1492), Abdiilvehhab es-Sa’rani (6.973/1565)
gibi tabakat yazarlar1 eserlerinde hanim stifilere genis yer vermis hatta EbG Ab-
durrahman Siilem1 (412/1021)’de oldugu iizere kadin stfilerden bahseden miis-
takil eserler kaleme almiglardir. Siiphesiz Miisliman kadinlarin tasavvufi hayata
olan tevecciihlerinde tarihi, sosyolojik, psikolojik pek ¢ok etkenden bahsedilebi-
lir. S6z konusu etkenlerin en basinda, tasavvufun kadm hususunda diger islami
disiplinlerden farkli, daha pozitif bir gortsiiniin olmasini? sayabiliriz. Zahiri ilim-
lerin aksine Islam tasavvufunda kadin erkek ayrimi en asgari sinirda tutulmustur.
Oyle ki, tasavvufi diisiinceye gdre manevi alanda ulasilabilecek en iist nokta olan
“velayet” mertebesine erismede kadin erkek arasinda fark yoktur.* Kaynaklarda
Rabia el-Adeviyye (6.185/801) basta olmak {izere ¢ok sayida kadin evliyanin adi
gecmektedir.

Ayrica tasavvufun aklin 6tesinde kalpte olusan ilham1 bilgiye 6nem vermesi
kadinlar1 ona yaklagtiran bir diger unsur olmustur. Zira ilahi sirlara ve hakikatlere
ulagsmanin yolu olan ask, sevk, vecd, muhabbet gibi hususlar kadinlarda daha
giiclii sekilde tezahiir etmektedir.*

Kisacasi her devirde hanim stfilerin tasavvufl diisiinceye fazlaca ragbet et-
tiklerini ve bu diisiinceye 6nemli katki sagladiklarini sdyleyebiliriz. Dolayistyla
tasavvufl diisiincenin zaman i¢inde belli ekollere ayrilmasiyla da hanim stfilerin,
mensubu olduklar1 ekollerin 6ne ¢ikan sdylemleri dogrultusunda tasavvuf anla-
yislarini olusturduklart goriilmiistiir. Ekseriya donemin 6nde gelen sufilerinin
etrafinda yetismis olan bu hanimlar, mevcut tasavvufl anlayisi yansitmalarinin
yaninda, tasavvufi diisiinceye orijinal agilimlar getirebilecek kabiliyete de haiz
idiler. Ozellikle H. III. ve IV. asirlarda, anlatilan bu 6zelliklerde -tasavvufi diisiin-
cede yasanan canlilifa paralel olarak- azimsanamayacak sayida hanim sifi ye-
tismistir. Bilindigi gibi bu asirlarda goriilen belli basli tasavvufi ekoller; Bagdat,

1 Bknz: Hatice Cubukcu, /lk Dénem Hamim Sufiler (H.I-V/M.VII-XI Yiizyillar), insan Yaymlari,
2006.

2 Annemarie Schimmel, /slamin Mistik Boyutlari, gev.Ergun Kocabiyik, Istanbul, Kabalc1 yayi-
nevi, 2001, 5.413; Siileyman Uludag, Siifi Géziiyle Kadin, Istanbul, Insan Yayinlari, 1995,s.13.

3 Margaret Smith, Bir Kadin Siifi Rabia, cev.Ozlem Eraydin, Istanbul, insan yayinlari, 1991,s.
37.

4  Uludag,age.,s.55.
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Misir, Sam, Nisabur seklinde tespit edilmistir.> Calismamizda Nisabur ekoliinde
one cikan flitiivvet ve melamet anlayislarinin, 6zellikle bu ekole mensup hanim
stfiler nezdindeki algilanis sekli tizerinde durup, onlarin bu husustaki ifadelerini
degerlendirmeye ¢alisacagiz. Ancak oncelikle fiitiivvet ve melamet kavramlarin-
dan kisaca bahsetmenin faydali olacagi kanaatindeyim.

Fiitiivvet kavramimin kendinden tiiredigi ve geng, delikanli, yigit anlamla-
rina gelen feta® kelimesi Islam oncesi Arap toplumunda kullanilmaktaydi. Oyle
anlagiliyor ki, feta kelimesi bazi merhaleler gegirmis; din dist nétr bir anlama sa-
hipken zamanla dini ve tasavvufi bir hiiviyet kazanmistir.” Zamanla tasavvufi bir
mahiyete biiriinen feta kelimesi dnceleri toplumsal hayatta bir ideal iken sonralari
fiitiivvet adiyla rithani hayatta ideal haline gelmistir.® Feta isminin Kur’an’da ge-
¢iyor olmasi siiphesiz onun kavramlagma siirecini olumlu yonde hizlandirmisg-
tir. Kur’an’da feta (fitye, fetayat) diye nitelendirilen’ kisiler i¢in bu sifat dini bir
mana tasimanin yaninda takdir edilen bir anlam ifade etmektedir. Buna gére put
kiran'® veya gordiikleri baskiya ragmen inanglarini koruyan ve bu ugurda iilkele-
rini terkeden kisilerden feta diye s6z edilmektedir.!! Bundan dolay1 halk arasinda
takdir edilen bir vasif olan yigitligi Kur’an’daki fetd ifadesiyle irtibatlandiran
stfiler onu yaygin bir tasavvufi kavram olarak kullanmaya baslamislardir. Bas-
langicindan kurumsallagmasina kadar olduk¢a uzun bir seriiveni olan fiitiivvet
kavraminin arastirmacilar tarafindan tespit edilen tarihi merhaleleri su sekildedir:

1) islam 6ncesi dénem (cahiliye dénemi)

2) Islam’1n ilk asirlart

3) Tasavvufi fiitivvet donemi

4)Abbasi Halifesi Nasir- Lidinillah (6.1180/1225) donemi
5) Ahilik futiivveti veya ahilik donemi.'

S6z konusu bu donemlerden konumuzla alakali olan, malim oldugu {izere
tasavvufl fiittivvettir. Kaynaklarda fiitiivvet ehlinden olduklar1 séylenen kisilere

5 Ebwl-Ala Afifi, Tusavvuf Islamda Manevi Hayat, ¢ev. Ekrem Demirli-Abdullah Kartal, Istan-
bul, iz yayincilik,1999, s.83; H.Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler, Istanbul,
Ensar Negriyat, 1997, ss.111-120.

6  Hiiseyin b. Muhammed Ragib Isfahani, el-Miifredat fi Garibi’l-Kur 'an, Kahire, 1961, s.372.

Ali Bolat, Bir Tasavvuf Okulu Olarak Melametilik, Istanbul, Insan yayinlari, 20003, 5.257.

8  Mehmet Demirci, “Ahilik’te Tasavvufi Boyut: Fiitiivvet”, Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, c.7, Izmir,1992, s. 84.

9 Kur’an, en-Nisa ,4/25; Ysuf,12/ 30,36,62; el-Kehf, 18/60,62.

10 Kur’an, el-Enbiya 21/60.

11 Kur’an, el-Kehf 18/10,13.

12 Sezai Kiiciik, “Abdullah Ensari el-Herevi’nin Tasavvufi Fiitiivvet Risalesi: “Kitabu’l-Fiitiiv-
vet”, Sakarya Universitesi Ildhiyat Fakiiltesi Dergisi, c.2, Sakarya, 2000, s.138.

-
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bakildiginda bu anlayisin Horasan, Sam, Bagdat basta olmak tizere" stfi diistin-
cenin uzandig1 her yerde benimsendigi goriilmektedir. Horasan bdlgesi iginde
hicri III. ve IV. yy da 6ne ¢ikan bir merkez olan Nigsdbur mektebinde fiitiivvet
ehlinden Fudayl b. Tyaz (6.187/803), Ahmet b. Hadraveyh (6.240/845), Ebti Hafs
Haddad (6.270/884), Ebu Tiirdb Nahsebi (6.245/859), EbG Abdullah es-Siczi,
Ebu’l-Hasan Biisenci (6. 348/959), Ebti Osman Hirl (6.298/910), Ebu’-l1 Kasim
Nasrabazi (6.372/982), Hatim el-Esam (6.237/851) gibi isimleri sayabiliriz. Fii-
tiilvvet anlayisi anilan zevatin elinde asabiyet ve kabilecilige dayali bir isar an-
layisindan kurtarilarak miiriivvet ile birlikte isar merkezli fakat genel anlamda
ahlaki erdemlerin toplandigi bir kavram haline getirilmeye ¢alisilmistir.'* Tasav-
vufta fiitlivvet terimiyle; fedakarlik, digerkamlik, iyilik, yardim, insan severlik,
hosgorii, ve nefsine sézgegirme gibi ahlaki nitelikler kastedilmistir.” Bu konu-
da, Ebii’l-Hiiseyin en-Nar1 (6.295/907) nin fiitivveti, tekelliifii terk ve comertlik
seklinde tarif etmesiyle'® Ebi Hafs Haddad’ in, insaf etmek fakat insaf istemeyi
terketmek,'” Fudayl b. Iyaz’n, dostlarin kusurlarini hos gérmek'® seklindeki fiitii-
vvet tariflerini 6rnek olarak zikredebiliriz Fiitiivvet kavraminin ilkeleri yazili ola-
rak EbG Abdurrahman Siilemi (6.412/1021), Ebu’l-Kasim Kuseyri (6.465/1072),
Abdullah el-Ensari el-Herevi (6.481/1088), Ebt Hafs es-Siithreverdi (6.632/1234)
gibi stfl miielliflerce tespit edilmistir. Stilem1’nin fiitlivvet risalesi bu husustaki en
erken calismadir. Onun derledigi fitiivvet ilkeleri su sekildedir: “Dogruluk, vefa,
comertlik, giizel huy, g6z toklugu, dostlarla sakalagma, arkadaslarla iyi geginme,
kot soz sdylemekten kaginma, iyilik yapmayi arzulama, glizel komsuluk yapma,
giizel konusma, ahde vefa, aile efradina ve hizmetgilere iyi davranma, ¢ocuklari
giizel terbiye etme, Allah i¢in dost ve Allah i¢in diigman olma, malint miilkiinii
dostlara harcama ve bu iyiligi basa kakmamak, misafirlere hizmet etme, cantyla
maliyla dostlarin isine kogma, kotiiliige iyilikle karsilik verme, miitevazi olma,
kibirlenmeme, ana-babaya iyilik etme, akrabayi1 ziyaret etme, ihvanin kusurla-
rin1 ortme ve gizliden onlara 6giit verme, onlara dua etme, halk ile iilfet etme,
fakirlere acima, fakirlerle oturmaktan seref duyma, zenginlere zenginliklerin-
den dolayi1 hiirmetten kaginma, Rabbiyle zengin olma ve zenginligine siikretme,
Miisliimanlara merhamet ve iyilik etme, dili yalandan, giybetten, kulagi haram
isitmekten koruma, gézli haramlara yumma, amellerde ihlasli olma, diga dikkat
edip i¢i gozetleme, yaratiklarda iyilik gorme, iyilerle arkadas olma, diinyadan

13 Abdiilbaki Golpmarl, Melamilik ve Meldamiler, istanbul, Gri Yaymecilik, 1992, 5.76.,

14 Bolat, age., s.280.

15 Siileyman Uludag, “Fiitiivvet”, DIA, c.12, Ist. 1996, s5.259-260.

16 Ebu’l-Hasan Ali b. Osman el-Hucviri, Kesfit'I-Mahcub, ¢ev. Siileyman Uludag, Istanbul,Der-
gah Yaynlari, 1982, 5.123.

17 Hucviri, age., s.123.

18 Ebu’l-Kasim Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, er-Risaletii’-Kuseyriyye, tah. Abdiilhalim
Mahmud, Kahire, 1974, c.2, s.473.
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yiiz ¢cevirme, Allah’a yonelme, bobiirlenmemek, hi¢ kimseden ¢ekinmeden hakki
sOyleme, mecliste asag1 oturmaya razi olma, kendi hakkini istemekten vazgecme
ve baskalarinin hakkini tam verme, yokluk sirasinda yalniz Allah’a glivenme, aza
tamah etme, giindhkarlara sefkat etme, kimseyi rahatsiz etmeme, disinin igine
uymasina 6zen gosterme, uzakta olsa bile dostu ziyaret etme, dostunun dostuyla
dost, diigmaniyla diisman olma.”"

Nigabur ekoliine mensup stfiler, fiitiivvet anlayislarmin yani sira tasavvu-
fa melamet adiyla farkli bir diisiince tarzi kazandirmislardir. Esasinda onlarin
fiittivvet anlayislari Melamiligin dogusuna zemin hazirlamis, tesekkiiliinde rol
oynamigtir.”® Tasavvufun sekilci bir hal almasina tepki duyan Horasanl sifilerin
ortaya koydugu melametiligin 6nderi olarak Hamdin el-Kassar (6.271/884) gos-
terilmistir.2! Kur’an’da gegen: “Onlar kinayanlarin kinamalarindan korkmazlar.
Bu Allah’1n bir Iutfudur ki, onu diledigine verir. Allah her seyi kusatandir, bilici-
dir.”?? “Kendini kinayan nefse yemin ederim.”” seklindeki ayetlere dayandirilan
melamet anlayis1 zaman iginde; iddia sahibi olmama, riyadan sakinma, sShretten
uzak durma, nefsi itham ederek onun ayiplariyla mesgul olma, amelleri gormeme
gibi anlamlar kazanmistir. Boylesi selbi bir anlayisa sahip olan melamiler, nefis-
lerini ayiplay1p, sugladiklar1 ve onun kusurlarindan bahsettikleri kadar, nefislerini
O6vmez; riyadan konustuklari kadar, ihlastan sdz etmezler. Amellerin eksik ve ku-
surlarindan konusmay1 onlarin faziletlerinden konusmaya tercih ederler.* Bunun
yaninda Siilemi, yukarda fiitlivvet ilkeleri olarak zikrettigimiz ilkelerin hemen
hepsini melamet ilkesi olarak da zikretmistir yani s6z konusu ilkeler melamet
icinde gegerlidir. H. ITl.ve IV. yiizy1lda melameti olarak taninan sifiler arasinda;
Hamdiin Kassar, Ebti Osman Hiri, Eba Hafs Haddad, Ebu Tiirab Nahsebi, Ahmed
b. Hadraveyh, Abdullah b. Miinazil (6.331/942), Ebt Amr b. Niiceyd (6.365/975),
Bayezid-i Bistami (6.261/875), Muhammed b. Ahmed el-Ferra (6.360/971) gibi
isimleri sayabiliriz.?® Baslangicta Irak ve diger bolgelerde gelisen tasavvuf ha-
reketine bir tepki olarak ortaya c¢ikan melametilik, daha sonra tasavvufi sistem
icinde bir yandan bir mesrebin adi olma 6zelligini kazanirken diger yandan bir
tarikatin adi olmustur.”” Melamet hareketinin gelisimi, 1.Melamiyye-i Kassa-

19 Ebi Abdurrahman es-Siilemi, Kitabu' l-Fiitiivve (Tasavvufta Fiitiivvet), nst. ve gev. Siileyman
Ates, Ankara, AUIF yaymnlar1, 1977, 5.93-94.

20 Ebu’l-Ala Afifi, [slam Diisiincesi Uzerine Makaleler, ¢ev. Ekrem Demirli,Istanbul, iz yaymci-
lik, 2000, s. 166.

21 Hucviri, age., s.148.

22 Kur’an, Maide ,5/ 54.

23 Kur’an, Kiyamet ,75/ 2.

24 Afifi, age., s.86.

25 Bolat, age., s.293.

26 Bolat, age., s.18.

27 Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, istanbul,Ensar Nesriyat,1997, s.
113-114.
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riyye, ilk Devre Melamileri 2.Melamiyye-i Bayramiyye Orta Devre Melamileri
3.Melamiyye-i Niriyye, Son Devre Melamileri, seklinde 3 kategoride ele alin-
mustir.?® Bizim aragtirmamizin konusunu ise Melamiyyey-i Kassariyye seklinde
adlandirilan ilk devre meldmileri olusturmaktadir. Sonraki donemlerin aksine ilk
devre melamileri mesru bir gayeye ulasmada kullanilan vasitanin da mesru olma-
s1 gerektigine inanmaktaydilar.”®

Esasinda Horasan bolgesinde ortaya ¢ikan fiitiivvet ve melamet anlayislarini
kesin ¢izgilerle birbirinden ayirmak oldukg¢a zordur.*® Melamilerin 6gretileri-
nin bilylik bir kismu fiitiivvet ehlinin 6greti ve adetlerinden beslenmistir. Buna
gore melamiler, Miisliiman zahidlerin gercgek fetalaridir*’ dememiz yanlis olmaz.
Oyle ki kaynaklarda melametiligin kurucular1 arasinda sayilan isimler ayni za-
manda fiitiivvet ehli olarak da zikredilmistir.3? Bu isimlerin ¢ogunun haddad, kas-
sar seklinde meslek adiyla anilmasi ve birgogunun esnaf olmasi dahi melametili-
gin fiitivvet ilkeleriyle nedenli ortiistiigiinii gostermektedir.®® Esasinda fiitiivvet
ve melamet ayni1 gergegin iki farkli yoniidiir.** Her iki anlayisin ilkelerini tespit
eden Siilemi, Melamiligin esaslar1 arasinda ¢ok sayida fiitiivvet ilkesi zikretmis-
tir. Neticede ilk donem fiitiivvet ve melamet anlayislarinin birbiriyle i¢ ige bir
goriiniim sergilediklerini soyleyebiliriz. S6z konusu bu durumu hanim sifilerde
de gormekteyiz. Soyle ki kaynaklarda Emetii’l-Aziz (Hevra) gibi futlivvet ehli
olarak tanitilan bazi hanim sifilerden melami diisiinceyi yansitan rivayetler de
zikredilmistir.

Nisaburlu hanim stfilerin melamet ve fiitiivvet anlayislarin tespitte yararlan-
digimiz en 6nemli kaynagimiz, Ebu Abdurrahman Siilemi’nin sadece kadin sGfi-
lerin tanitimina tahsis ettigi, “Zikrii’n-Nisveti’l-Miiteabbidati’s-Stflyyat” isimli
eseridir. Ayn1 zamanda melamet ve fiitiivvet ilkelerini mistakil eserlerde tespit
edip derleyen bir miiellif olan Stilemi, hanim sufilerle ilgili kaleme aldig1 bu ese-
rinde, flitiivvet ehlinden ve melameti egilime sahip ¢ok sayida hanim sGfiye yer
vermigtir. Siilemi’nin eserinin ilging bir de seriiveni vardir. Varlig1 bilinmesine
ragmen uzun yillar kayip olan bu eser,”® 1991 yilinda aragtirmact Dr. Mahmut
Muhammet et-Tanahi tarafindan kesfedilmis ve tahkiki yapilip ilim diinyasina

28 Golpmarly, age., ss.3, 31, 229; Bolat,age..,s .19

29 Bolat, age., s.395.

30 Bolat, age.,s. 290.

31 Afifi, Makaleler, s.154.

32 Uludag, Dért Kapr Kirk Esik Islam Toplumlarinda Sifi Gelenekler ve Dervis Tipleri, istanbul,-
Dergéh yayinlari, 2009, s.153.

33 Sara Sviri, “Ilk Dénem Tasavvuf Kiiltiiriinde Melametiyye Hareketi ve Hakim Tirmizi”, Ta-
savvuf Dergisi, gev. Salih Cift, say1 11, Istanbul, 2003 s. 461.

34 Afifi, Makaleler, s.193.

35 Smith, age., ss.32-33; Annemarie Schimmel, Ruhum Bir Kadindir, gev. Omer Enis Akbulut,
Istanbul,iz yaymcilik, 1999, s.23.
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kazandirilmistir. Eser 6zellikle Horasan bolgesi kadin stfileriyle ilgili baska kay-
naklarda yer almayan ¢ok sayida, kisa malumat icermesiyle de ayri bir dnemi ha-
izdir. Eserde bahsi gegen hanimlarin ¢ogu devrin ileri gelen siyaset adamlarinin
ve stfilerin esleri,* digerleri de biiyiik 6l¢iide zamanin 6nde gelen sGfilerinin kiz-
lar1 ve miiridleridir. Su bir gercek ki, gerek Nigsaburlu hanim sifiler gerekse diger
ekollerde yetismis stfi hanimlar, IslAmn ilk y1lllarinda hanim sahabilerin sergile-
dikleri giizel ahlaki, manevi hayata olan y&nelimi devam ettirmislerdir. i¢lerinde
Hz. Hatice gibi biitiin mal varligini esine ve onun onderlik ettigi davaya vakfeden
isar sahibi hamimlar oldugu gibi Hz. Aise 6rneginde goriildiigii iizere eslerinin
goriiglerini insanlara rivayet ederek ilme hizmet eden hanim stfiler de mevcuttur.
Hz. Asiye, Hz. Meryem, Sahabi hamimlar, Hz. Peygamberin esleri annelerimiz,
kadin evliyalar Adeta kutlu bir zincirin halkalaridirlar. Islim manevi hayatinin bu
giine ulagsmasinda s6z konusu silsilenin katkis1 yadsinamaz. Siiphesiz, Nisaburlu
hanim stfiler de bu zincirin en kuvvetli halkarindan biridir.

1.Nisabur Ekoliine Mensup Hanim Sifilerde Goriilen Fiitiivvet Anlayis1

H HI-1V. asir Nisaburlu hanim stfilerde goriilen fiitiivvet; isar, kendini hiz-
mete adama, tevekkiil, eziyet vermemek, iyiligi yaymak, sizlanmay1 birakmak
gibi anlamlar icermektedir. S6z konusu donemde hanim sifilerin yakinindaki
isimler Bayezid-i Bistam1, Ziinntin Misr1 (6.245/859), Hatim el-Esam, Ahmet b.
Hadraveyh, Ebi Osman Hiri, EbG Abdullah es-Siczi, Ebu Muhammed Mevsili,
Hamd(in Kassar, Sibli (6.334/945) seklinde tespit edilmistir.

Horasan bolgesinde yetismis ilk hanim stfilerden en meshuru 203/818%7 ve
223/837 yillarinda vefat ettigine dair, hakkinda iki ayri rivayet bulunan, Fatima
Nisaburi’dir. Bayezid-i Bistdimi’nin dvgiilerine mazhar olan, Ziinniin Misri’nin
kendisinden bazi meseleleri sorup 6grendigi Fatima Nisaburi’nin®® tasavvuf dii-
stincesinde Horasan tasavvufunun ilk temsilcilerinde goérdiigiimiiz tevekkiil an-

36 Mustafa Askar, “Ebu Abdurrahman Siilemi’nin Zikru’n-Nisveti’l-Miiteabbidati’s-Stfiyyat
Adl Eserinde Kadin Safilerin Yeri”, AUIFD, ¢.37, Ankara,1997, ss.405-406.

37 Ebu Abdurrahman Siilemi, Zikru n-Nisveti’l-Miiteabbidati s-Siifiyyat, tah. M. Muhammed
Tanahi, Kahire, Mektebetii’l-Hanci, 1993, s.62; Nireddin Abdurrahman b. Ahmed el-Cami,
Nefahatii’l-Uns min Hadarati’l-Kuds, gev. ve serh. LAmii celebi, haz. Siileyman Uludag-Mus-
tafa Kara, Istanbul,Marifet Yayinlari, 1995, 5.850; Zeyneb bt. Yusuf Fevvaz el-Amili, Dur-
ril-Mensur fi Tabakati Rabbati’l-Hudiir, Beyrut,Daru’l-Marife, 1312, s.368.

38 Cemaliiddin Ebu’l-Ferec Abdurrahman ibnii’l1-Cevzi, Sifatii s-Safve, tah. Mahmud Fahuri-Mu-
hammed Kal’aci, Beyrut, Daru’l-Marife,1979, c.4,s.124; Abdulvehhab b. Ahmed b. Ali el-
Ensari es-Sarani, et-Tabakatii’l-Kiibrd, Misir, Matbaatii Mustafa el-Babi’l-Halebi, 1954, c.1,
5.66; Yusuf b. Ismail b. Hasen b. Muhammed en-Nebhani, Camiu Keramati’l-Evliya, Beyrut,
Daru’l-Marife, 1994, c.2, s.435.

39 Siilemi, age., s.61; Ibnii’l-Cevzi, age., c.4, s.124; Cami, age., 5.849; Sarani, age., c.1, 5.66; M.
Zihni Efendi, Mesahiru n-Nisd, sad. Bedrettin Cetiner, Samil yaymevi, Ist., 1982, c.2, s.126;
c.4, s.124; Amili, age., $s.365-368.
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layisina rastlamaktayiz. Dolayisiyla Fatima Nigaburi’nin fiitiivvet anlayiginin
tevekkiil merkezli oldugunu sdyleyebiliriz. Ziinnin Misri ile aralarinda gegen
su olayda Fatima, Ziinin Misri’ya yolun inceliklerini hatirlatmis, bu konudaki
iddasini ortaya koymustur. Rivayete gore Fatima Nisaburi, Ziinntin Misri’ya bir
hediye yollamis, Ziinnin Misri ise bu hediyeyi, “Hatunlardan bir sey kabul et-
mek de zillet ve kusur vardir.” diyerek reddetmistir. Ziinntin Misri’nin bu dav-
ranis1 karsisinda Fatima Nisaburi, “Gergek stfiler (verenle alan) arasinda vasita
gormezler, (veren Allah’a verir, alan da O’ndan alir)” diyerek,* O’nun tasavvuf
diisiincesini elestirmistir.

Fatima Nisaburi gibi tevekkiil diisiincesine 6nem veren Horasanli hanim sifi-
lerden bir digeri de Hatim el-Esam’m karisidir. Ismi kaynaklarda ge¢gmeyen bu
hanim, esi Hatim el-Esam gibi tevekkiil kavrami {izerinde 1srarla durmaktadir.
Hatta onun bu konuda geldigi nokta esinin de oniindedir. Nitekim Rum toprak-
larina gazaya gidecek olan Hatim el-Esam, esine ne kadar nafaka hazirlamasi
gerektigini sormus; karisi, “Hayatim1 idame ettirecek kadar.” sozleriyle cevapla-
mistir. Bu cevap iizerine Hatim el-Esam, “Senin hayatini iddme ettirmek benim
elimde degil ki!” deyince; karisi, “Peki benim rizkim senin elinde mi ki!” yanitini
vermistir. Daha sonra bu hanima kocasinin ne kadar nafaka biraktig1 soruldu-
gunda ise, “Hatim de benim gibi rizik yiyendir. Rizik veren buradadir, bir yere
gitmedi” diyerek,*' tevekkiil diisiincesini ortaya koymustur.

Hicrl II1. ve IV. asirda fiitiivvet ve melamet, bolge stfilerinin hakim anlayist
haline gelmesiyle, 6zellikle Nisaburlu stfiler fiitlivvetin tarifini yapmaya, ilkele-
rini tespit etmeye baslamstir.

Fiitiivvet anlayisina sahip Nisaburlu hanim stfilerin 6nde gelen temsilcilerin-
den biri de zamanim Belh Emiri’nin kizi Ummii Ali’dir. Asil adi FAtima olan ve
bu yilizden Fatima Nisaburi ile karistirilan bu hanim,* fiitiivvet ehlinden Ahmed
b. Hadraveyh ile evli idi. Farkli hikayesi ile dikkat geken Ummii Ali’nin yasamry-
la ilgili ayrintilar, kaynaklarda detayl bir sekilde anlatilmistir.* Ummii Ali’nin
gorlismiis oldugu safilerden Bayezid-i Bistami ve Ebt Hafs Haddad, Fatima’nin
yani Ummii Ali’nin tasavvuftaki bilgisine hayran kalmis, ona dvgiilerde bulun-
muslardir.* Hig siiphesiz, Ummii Ali’nin fiitiivvet anlayisin1 benimsemesindeki

40 Siilemi, age., .61, Ibnii’l-Cevzi, age., c.4, s.124; Cami, age., s.849; Cevad Nurbahs, Siifi Wo-
men, translated: Leonard Lewisohn, London:Khaniqahi-NimatullahiPublication, 1990, s.162.

41 Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-Evliya, ¢ev. Siileyman Uludag, Istanbul:Mavi yayincilik, 2002,
c.1, 5.295; Nurbahs, age., s.190.

42 Bkz. Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, ss.414-415; Aym yazar, Ruhum Bir Ka-
dindir, s.43.

43  Siilemi, age., 5.76; Ebti Nuaym Isfehani, Hilyetii'I-Evliya ve Tabdkdtii’l-Asfiyd, Beyrut:Da-
ru’l-Kiittabi’l-Arabi, 1405, .10, s.42; Cami, age., s.851; Hucviri, age., s.220; Attar, age.,c.1,
$.343; Nurbahs, age., $.92.

44  Siilemi, age., s.76; Hucviri, age., s.220; Attar, age.,c. 1, s.344.
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en biiytik etken, tasavvuf yolunda kendisine rehber olarak gordiigii kocast Ahmed
b. Hadraveyh’di. Ummii Ali ve esinin evlerini ziyarete gelecek olan “fityan reisi”
(Yahya b. Muaz Razi) i¢in gosterdikleri hiirmet,* bu anlayisa sahip kimseleri ne
denli 6nemsediklerini gostermektedir.

Safi diisiincede fiitiivvet, agirlikli olarak isar merkezli ele almmustir.* Ummii
Ali ve diger Nisaburlu hanim sifiler i¢in de benzer durum s6z konusudur. Ummii
Ali tevbe edip tasavvuf yoluna girdikten sonra maliin ¢ogunu fakirlere dagitmas,
Ahmed b. Hadraveyh ve arkadaslarina maddi yardimda bulunmustur.*’ Bir hayli
zengin olan Ummii Ali malinin ¢ogunu fakirlere dagitmus, fakirlik hususundaki,
“Fakir kalacagimi diigiinmem, yalnizca Rabbimin zenginligini diisiiniiriim. Boy-
lece fakirligi yasamam. Kendi kendime, O’nun gibi bir efendisi olan nasil fakir
olur ki? derim” sozleriyle*® tevekkiil anlayisini ortaya koymustur.

Bilindigi gibi fiitiivvet anlayisinda bagkalarina hizmet etmek esas kabul edi-
lirken, bagkalarindan boyle bir tutum beklenmez. Benzer anlayisa sahip Ummii
Ali’ye Belh’den bir hanim gelmis ve Allah’a yakin olmak i¢in ona hizmet etmek
istedigini sdylemistir. Ummii Ali ise kadina, “Nigin Allah Teala’ya hizmeti vesile
edip, bana yakin olmayi talep etmiyorsun?” seklinde cevap vermistir #°

Ummii Ali kendisine hizmette bulunmak isteyen bu hanimin teklifini reddet-
mis olsa da fiitiivvet ehline hizmetin faziletine inanmak, hanim sufilerde rastla-
nan bir 6zelliktir. iki arkadas sifi Aise Merveziyye ve Amra Ferganiyye, fiitiivvet
ehline hizmetin manevi alanda kisiye saglayacagi kazanimlar iizerinde durmus-
lardir. Bu hanimlardan Aise Merveziyye, Ahmed b.Seriy (6.357/967) ile evlen-
mis, Ebl Osman Hiri’nin tasavvuf diislincesinden etkilenmis bir sifl idi. Aise
Merveziyye hizmet hususunda, “Fiitiivvet ehlinden birine bir mevzuda yardimci
oldugumda, sirrimda bir nur bulurum. Onun hizmetini ve gereklerini yerine ge-
tirdigimde bu nur bende tamamlanir. Hizmetini kisa kestigimde de bu nur séner.”
demistir.® Aise Merveziyye’nin kendisinden rivayetlerde bulundugu stfi Amré
Ferganiyye de tipki Aise Merveziyye gibi fiitiivvet ehline ve diger insanlara hiz-
metin faziletinden bahsetmistir. Marifet ve fena konularinda da goriisleri olan
Amra, hiir insanlara ve flitiivvet ehline hizmet eden kisinin halkin yaninda itibar
goriip, onlarin muhabbetini kazanacagini, hatta bu sekilde davranarak evliyalar
derecesine ulasabilecegini savunmustur !

45 Kuseyri, age., ¢.2,ss. 474-475; Hucviri, age., ss.220-221; Attar, age., c.1, ss.344.
46 Bolat,age. ,s. 288.

47 Siilemi, age., s.76; Cami, age., s.851.

48 Siilemi, age., s.76; Cami, age., s.851.

49 Siilemi, age., s.77; Cami, age., s.851; Nurbahs, age., s.94.

50 Siilemi, age., s.90.

51 Siilemi, age., s.87.
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Halka hizmeti fiitlivvet anlayislarinin 6nemli bir unsuru olarak goéren ha-
nim sifilerin, filitiivvetin tanimu ile ilgili agiklamalar1 da bu yonde olmustur. Sii-
lemi’nin fiitlivvet ehlinden oldugunu 6zellikle vurguladigi, hayati hakkinda hig
bir bilgiye sahip olmadigimiz hanim sifi Fatima Hankahiyye fiitiivveti, “Ayrim
gozetmeden hizmette bulunmaktir.”*? seklinde tanimlamigtir. Fatima Hankahiy-
ye’ye gore; ariflerin mutlulugu, flitiivvet ehlini gérmekle, {iziintiisti de fiitiivvet
chlinden ayr1 kalmakla olur.>* Boylesine 6nemli ifadelerin sahibi Fatima Hanka-
hiye hakkinda baska kaynaklarda higbir malumatin olmamasi, siiphesiz tasavvuf
ilmi acisindan biiyiik eksikliktir.

Fatima Hankahiyye de oldugu iizere, Siilem1i’nin fiitiivvet ehlinden olduklari-
n1 Ozellikle belirttigi hanim sifiler arasinda; Hevra adiyla taninan Emetii’l-Aziz’i
S4ve Ebi Abdulllah es-Siczi’nin esi Ummii Abdullah’1% gérmekteyiz

Daha dnce de belirttigimiz gibi Nisabur ekoliine mensup hanim sifilerin fiitii-
vvet anlayisi biiyiik oranda isar merkezlidir. Bilhassa fakirleri 6ven, onlara yardi-
mi1 ve hizmeti tavsiye eden ifadeleri, Stilemi’nin tespit ettigi futiivvet ilkelerini*®
birebir yansitmaktadir.

Yasadigi cagin 6nde gelen sifileriyle kurdugu dostlukla dikkati ¢ceken Merha
Nasibiyye, hakiki manada yaganan fakirligi 6vmis, “Fakir kisi, gercek manada
fakirligi yasarsa, fakirlik izzet kiyafetine doniisiir.” demistir.’” Merha Nasibiyye
bu sozleriyle, suret fakirliginden ziyade, kendinde bir varlik gérmeme anlamin-
daki manevi fakirligi kastetmektedir. Dolayisiyla fakir kisiden kasit stfi diistin-
ceye mensup kimselerdir.

Daha once kendisinden bahsettigimiz Aise Merveziyye ve Ummii Abdul-
lah’tan da fakirler hakkinda benzer ifadeler rivayet edilmistir. Aise Merveziyye,
en fazla fakirlerle beraber yedigi yemekten hoslandigini belirtmistir.’® Ebu Ab-
dullah es-Siczi’nin esi ve Ibn Niiceyd’in dostu olan Ummii Abdullah, fakirleri
kiigiimsemenin tehlikesine deginmistir

Nisabur’un 6nde gelen stfilerinden ziihd ve vera sahibi Ahmed b. Heme-
dan’in (6.311/923) kiz1, safi Ebd Bisr Helavi’nin (6.393/1002) annesi olan Ummii
Hiiseyin de fakr yolunu 6vmiis, yolun zorluklarindan haber vermistir.®

52 Siilemi, age., s.123.

53 Siilemi, age., s.123.

54 Siilemi, age., s.104.

55 Siilemt, age., s.92.

56 Siilemi, Kitabii’l-Fiitiivve (Tasavvufta Fiitiivvet),ss.43-44, 93-94.
57 Silemi, Zikru 'n-Nisve., s.107.

58 Siilemt, age., s.90.

59 Siilemi, age., s.92.

60 Siilemt, age., s.113.
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Fakirligi ve fakiri 6ven hanim stfiler, fiitiivvet anlayislarinin bir geregi ola-
rak, fakirlere yardimla ve onlarin ihtiyaglarini gidermekle mesgul olmuslardir.
Rey’le Nisabur arasinda bulunan Damegéan’da®! yasamis ii¢ hanim sifi; Abdise
bt. Haris, FAtima bt. Imran ve Melike bt. Ahmed b. Hayyeveyh fakirlere olan ya-
kinliklariyla dikkat ¢ekerler. Siilem1i, Abdise bt. Haris’in uzun siire beldesindeki
fakirlerin hizmetini gordiiglini rivayet etmistir.> Ebd Muhammed Mevsili’nin,
“0, zamanin Rabia’sidir.” sozleriyle dvdiigii Fatima bt. Imran’in, 6liimiine degin
fakir ve garipleri gozettigi bildirilmistir.* Zamanin Damegan reisi Ahmed b. Hay-
yeveyh’in kizi1 Melike de, fakirlere yardimi seven isar sahibi bir stfi idi. Melike
ayni zamanda amcasinin oglu olan esi Hasen b. Ali Hayyeveyh ile ¢iktiklar1 hac
yolculugunda yanlarinda bulunan son paralarin1 da Medine’de gordiigii Sudanh
fakirlere dagitmistir. Hasen, Sibli’nin, esi hakkinda kendisine sdylemis oldugu,
“Sen erkeksin, O da kadin fakat O hal bakimindan senden daha iistiin.” seklindeki
sozleriyle ne demek istedigini, bu olay sonunda anladigini itiraf etmistir.®*

Fakirleri gozeten bir diger sGfi hanim, kaynaklarda yasami hakkinda hi¢ bir
bilginin olmadig1 Amine Merciyye’dir. Fakirlerin sorumlulugunu iizerine almis
olan Amine, fakirlere hizmet etmenin kalbin ndru, sirrin saldhi oldugu diisiince-
sindeydi

Ebl Osman Hiri’nin miiridi Fatima bt. Ahmed b. Hani Nisaburiyye de fakir-
lere, Ebli Osman ve arkadaslarina ¢ok miktarda mal infak etmistir. Eb Osman
onun bu 6zeligine isaret ederek, “Fatima’nin fakirlerle dostlugu, fityanin dost-
lugu gibidir. Diinya ve ahirette bu dostluktan karsilik beklemez.” sozleriyle onu
Ovmuistiir.*®

Fiitiivvet anlayisini isar merkezli degerlendiren bir diger sifi hanim Aise bt.
Tavil Merveziyye’dir. Fakirlere yiiklii miktarda bagis yapmis olan Aise bt. Ta-
vil Merveziyye’ye gore; fakir yemeginden zevk alamayan, fakirligin faziletinden
de bihaberdir. Siirekli olarak yardimlarda bulunan Aise bt. Tavil Merveziyye’ye,
“Kadinlardan yardim kabul etmek zillettir, deyip yardimini kabul etmezlerse, ne
yaparsin?” diye sorulmus, O da boyle bir ayrima siddetle karsi ¢ikmugtir.®”

Baskalarina maddi ve manevi yardimlarin1 esirgemeyen fiitiivvet ehli ha-
nimlar, kendi ihtiyacglarini bildirmekten ve bagkalarindan yardim istemekten ka-
cinmislardir. Nitekim stfilerin bu tavri, Siilemi’nin tespit ettigi flitiivvet ilkeleri

61 Ebu Abdullah el-Yakut, Mu 'cemii’I-Bulddn, Daru’l-Fikr, Beyrut, trs., .2, s.433.
62 Siilemi, age., s.112.

63 Siilemi, age., s.111.

64 Siilemi, age., s.110.

65 Siilemt, age., s.122.

66 Siilemi, age.,s. 91.

67 Siilemi, age., s.124.
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arasinda da yer almaktadir.®® Bu sekil bir anlayisa sahip olan Nisaburlu safi Fu-
tayme’nin flitiivvet diislincesi, esi biliylik stft Hamdan Kassar’in gortisleriyle pa-
ralellik arz etmektedir. Hamd{in Kassar’a gore, ihtiyacini insanlara arz etmemek
ve onlardan yardim istememek fiitlivvetin bir geregidir. O, mahlukun mahluktan
yardim istemesini, mahbusun mahbustan yardim istemesine benzetmistir.®” Ham-
dtin’la ayn1 diisiincede olan Futayme de, “Kalbin imar1 diinyadan yiiz ¢cevirmekle
olur, kalbin mahvolmasi da yaratilmiglardan yardim istemekle olur.” demistir.”

Futayme 6rneginde oldugu gibi sifi hanimlar, fiitlivvet diisiincelerini olus-
tururlarken, ¢evrelerindeki bu anlayigin dnde gelen isimlerinden biiyiikk oranda
etkilenmisglerdir.

Sonug olarak; Nigabur ekoliine mensup hanim sifilerde goriilen fiitiivvet an-
lay1s1, zikredilen 6rneklerde de agikga goriildiigii iizere isar merkezli bir anlayis-
tir. Halka hizmeti, fakirlere yardimi, 6n plana alan fiitiivvet diisiincesi, Nigaburlu
hanim sufilerin ortak 6zelligidir.

2. Nisabur Ekoliine Mensup Hamim Siifilerde Goriilen Melamet Anlayisi

Melamet fiitiivvet temelinde gelismis bir anlayis olmakla beraber, meselelere
olumsuz yaklasimiyla fiitiivvetten ayrilir. Dolayisiyla Nisaburlu hanim sifilerin
ozellikle; riya, ihlas, nefsini kiiglik gérme, asagilama, 6zel kiyafet ve torenlere
kars1 olma gibi hususlardaki tavirlariyla melameti tarzda bir anlayisa sahip ol-
duklarint gérmekteyiz. Bu donemde melamet ehli hanimlarin yakininda Hamdan
Kassar, Ebli Abdullah b. Hafif (6.371/982), EbGi Amr b. Niiceyd, Eb Kasim Nas-
rabazi, Ebl Abdullah b. Hafif (6.371/982), Ebt Ali Sekafi (6.328/940), Abdullah
b. Miinazil (6.331/942), Eba Osman Hiri, Ebti Abbas Dineveri (6.340/951) gibi
isimleri zikredebiliriz.

Bilindigi gibi melamet diislincesi biiyiik dlciide riya endisesinden dogmus bir
anlayistir. Dolayistyla bu bolge stfilerinin, riyanin karsiti olan ihlas kavram iize-
rinde 1srarla durduklarint gérmekteyiz. Horasan bolgesinin ilk hanim stfilerinden
olan Fatima Nisaburiyye da bu sifilerdendir. Fatima Nisaburiyye, arifle ihlas sa-
hibini ayristirdig1 séziinde muhlis olmanin farkin1 vurgulamis ve bu durumu su
sekilde agiklamistir: “Hak Teala’y1 miisdhade mertebesine ereyim diye amel eden
kimse ariftir. Allah beni miisdhede ediyor diye amel eden kisi de ihlas sahibidir.””!

Fatima Nisaburiyye dogrulugun, kisinin gayreti sonunda Allah’in muradi
oldugunu diistinmiistiir. Burada kula diisen, ihlasl olmaktir. Ona gore, Allah’1
hatira getirmeyen her konuda cliretkardir, her seyi konusur ama kim miisahede

68 Siilemi, Kitabii’ l-Fiitiivve, 8.53.

69 Isfehani, age., c.10, s.231.

70 Siilemi, Zikru’'n-Nisve, 8.95.

71 Siilemi, age., s.62; Ibnii’l-Cevzi, age., c.4, s.124; Cami, age., 5.850; Sarani, age., c.1,s. 66.



Nisabur Ekoltine Mensup Hanim Sifilerde Gordlen Flttvvet ve Melamet Anlayisi / Hatice Cubukcu 109

iizere olur, Hak Teala’y: siirekli hatirlarsa, Allah Teala ona sadece dogru seyleri
soyletir, onu haya ve samimiyetle donatir.”

Ihlas konusuna dikkat ¢eken bir diger sifi hanim Ummii Fadl olarak bili-
nen Vehediyye’dir. Nisbesini Yemen’in bir kdyiinden almis olan Vehediyye,”
hayatinin ¢cogunu seyahat ederek gegirmis bir sifi idi. Oyle ki, bu seyahatlerin
neticesinde, zamanin &nde gelen stfilerinin ¢oguyla goriismiistiir. Omriiniin so-
nuna dogru Ebu Abdullah b. Hafif’le goriismiis, ardindan Nisabur’a gidip burada
Ibn Niiceyd’le ve Ebi Kasim Nasrabazi ile bir araya gelmistir. Vehediyye’nin
ilminden ve sohbetinden yararlanmak isteyen sifi biiyliklerinden de onu ziyaret
edenler olmustur. Vehediyye giderek nazari bir hal alan tasavvuf hareketine go-
rigleriyle 6nemli katki saglamistir. Onun, diger fikir akimlarindan ayrilarak, ayri
bir hiiviyet kazanan tasavvuf hareketini tarif edip, bu hareketin mensuplarinin
vasiflarini belirlemesi ise tasavvuf tarihi agisindan ayri bir 6nem tagimaktadir.
Boylesi etkin bir tasavvufl yagami olan Vehediyye, melamet anlayisinin 6n ko-
sulu olan ihlasli davranmak iizerinde durmustur. Ozellikle ilimle mesgul olurken
ihlash hareket edilmesi gerektigini vurgulayan Vehediyye, sanildig1 gibi, ilimle
amel etmenin ¢okga ibadet ederek olamayacagini; ilimle amelin, Allah’a ihlasla
amel ederek olacagini savunmus, ihlasl amelin de sahih bir niyet ve Allah’in
nazarini lizerinde hissetmekle gerceklesebilecegini soylemistir.”

Benzer konuya deginen bir diger Nisaburlu hanim sGfi Ebu Amr b. Niiceyd’in
hanimi Fahraveyh bt. Ali (313/925)’dir. Fahraveyh bt. Ali Nisabur Ekolii iginde
melameti anlayigin Oncii isimleri arasinda yer almigtir. Bu anlayisin geregi ola-
rak, riyadan uzak durup, ihlasl olmanin 6nemini vurgulamustir. Ozellikle ilmi ko-
nularda konusulurken bu hususa dikkat edilmesi gerektiginin altini ¢izmis, ilmin
amelle tamamlanmasi gerektigine vurgu yapmistir.”

Melametiligin fikir olarak {izerinde 1srarla durdugu temel prensip, Siilemi’nin
eserinde de belirttigi tizere riya ile miicadeledir.”® Amel ve hallerin nefsin ken-
disine bir pay ¢ikarabilecegi endisesiyle gizlenmesi meldmetiligin vazgecilmez
ilkesidir.”” Miicahade sahibi bir sifi olan Avne Nisaburiyye’nin riya endisesiyle,
“Zina eden kisinin zinasindan, hirsizin hirsizligindan tevbe ettigi gibi namazim-
dan ve orucumdan tevbe ederim.” seklinde soyledigi sozler, onun melamet anla-
yigin1 gostermektedir.”®

72 Siilemi, age., s.62; ibnii’l-Cevzi, age., c.4, s.124; Cami, age., s.849; Sarani, age., c.1, 5.66;
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Melametiler riya endisesiyle hallerin gizli olmasi gerektigine inanirlar.” Hale
adiyla tanian Ummii Giilsiim, vecd hususundaki goriisleriyle melameti anlayisin
bu konudaki tavrini yansitmistir. Ebu Ali Sekafi, Abdullah b. Miinazil, Eba Ka-
sim Nasrabazi gibi sifilerle dostlugu olan Ummii Giilsiim’{in tasavvuf yasaminda
vecd hali énemli bir yere sahiptir. Yakin dostu Ummii Hiiseyin’le ¢iktiklar1 bir
dag gezisinde yasadig1 vecd hali, kaynaklarda anlatilmaktadir. Ummii Giilsiim,
melamet anlayisin geregi olarak, vecd halinde riyakar davranilmamasi gerekti-
gini savunmustur. Ona gore; vecd halinde, yapmacik davranan kisinin zorlama
tavirlari belli olur, bu hal kulda Allah’1n sirridir. Allah onu agik etmek istediginde
meydana ¢ikarir, gizlemek istediginde ise saklar.®® Ozetle; Ummii Giilsiim, vecd
halindeki bir kisinin siirekli riya tehlikesiyle karsi karstya oldugunu sdyleyerek,
gizliligin esas olmas1 gerektigini ifade etmistir

Daha once kendisinden bahsettigimiz Aise bt. Ahmed Tavil Merveziyye de
melametiyyedeki gizlilik ilkesine vurgu yapmis, bilhassa kadinlar i¢in kesfin giz-
li kalmasinin, daha iyi olacagini belirtmistir.®!

Yine bu konuyla alakali bir bagka melameti ilkesi de kerametleri gizlemek,
bunlar istidrac ve hak yolundan ayiran hileler olarak degerlendirmektir.*?> Ba-
yezid-i Bistami’nin yasadig1 yer olan Bistam yakinlarindaki Nevkabiz koyiin-
den sifi Emetullah el-Cebeliyye ile Bayezid-i Bistdmi arasinda gecen olayda,
bu ilkenin 6nemi vurgulanmaktadir. Bayezid-i Bistdmi’nin kendisinden 6vgiiyle
s0z ettigi Emetullah el-Cebeliye, izhar ettigi kerametlerle taninmis bir sifi idi.
Rivayete gore; siirekli keramet gosteren Emetullah’t Bayezit yaniltarak, esi Ab-
dullah el-Cebeliyye’nin yaninda zor durumda birakmigtir.®* Stiphesiz, Bayezid-i
Bistami’nin bdyle davranmasinda, Emetullah’1 yalanct durumuna diigiirmek gibi
bir niyeti yoktur. Siilemi onun bu hareketini, “Bayezit bununla Emetullah’in
durumunu kocasindan gizlemek istemistir.” seklinde yorumlamistir.®* Sonugta
Bayezid-i Bistami sifi dostu Emetullah el-Cebeliye’ye kerametlerin gizlenmesi
gerektigi hususunda bir ders vermistir.

Stilemi’nin tespit ettigi melametiligin ilkeleri arasinda; nefsi hor gorme, nefis
ister itaat etsin, ister isyan etsin her haliikarda onu itham etme, nefsin hi¢ bir ha-
linden razi1 olmadan, onunla diisman olmak vardir.®® Ebli Osman Hiri, Eb(’l-Ab-
bas Dineveri gibi fiitiivvet ve melamet ehlinin 6nde gelen iki sifisiyle kurdugu
miinasebetle dikkat ¢ceken Fatima bt. Hecafiyye’de nefsi itham eden bir anlayis
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gormekteyiz. Nefsin daima agagilanmasi gerektigine inanan Fatima bt. Hecafiy-
ye, “Biri digerine “ahmak” dediginde ona sadece, “Efendim, buyur!” diye karsi-
lik veririm” demistir. Fatima bt. Hecafiyye’ye gore; bizler asil diigmanimiza dost,
dostumuza da diismanca davrandigimizdan aptallik etmekteyiz. Nefis ve seytan
iki diisman oldugu halde, onlara dostca davrantyor, kitap ve stinnet kurtulusumuz
iken onlardan yiiz geviriyoruz.®

Melamet ehlinin 6nderi ve bu anlayisin Nisabur’da yayilmasinda 6nemli hiz-
metleri olan Hamdn Kassar’in esi Fudayme’de de melameti anlayis goriilmek-
tedir. Nefsi kinamay1, ondan asla raz1 olmamayi tavsiye eden Hamd{in Kassar®’
gibi Fudayme de, nefsini bilen kisinin kulluk bilincinde olacagini, bu kimsenin
de yalnizca Mevlasiyla dviinecegini sOylemistir.®® Netice de Fudayme’nin tipki
esi gibi, fiitivvet ve melamet diigiincesine katkilari olmus bir sifi oldugunu sdy-
leyebiliriz.

Melametiligin baslica ilkeleri arasinda; insanlarin kusurlan ile ilgilenmeyi
terk edip, nefsinin kusurlariyla ugragsmak ve boylece onun kotiiliigiinden sakin-
mak, nefsi siirekli itham edip, onu 1slah etmeye ¢alismak, nefsin gizli kusur ve
ayiplariyla ilgilenmek gelir.3’ Bu tarz selbi bir anlayisa sahip olan EbGi Osman
Hiri’nin torunu Ummii Ahmet, “Fiillerin hepsi kusurludur. Kusurdan uzak olma-
yan nefsin ayibini bilemez. Kim kendinde bulunan kusura riza gosterirse, bu du-
rumu tedavi olmaz. Allah onu bu ko6tii duruma varis kilar.” diyerek,” nefisle mii-
cadelenin devamli olmas1 gerektigine deginmistir. Melameti anlayisin olaylara
selbi yaklagimimi Ibn Niiceyd’in hanimi Fahraveyh bt. Ali’de de gérmekteyiz. O
bir s6ziinde, “Hal zayif, tehlike biiyiik, dava genis, dogruluksa azdir.” demistir.”!
Daha once ihlasla ilgili diisiincelerini aktardigimiz Fatima Nisaburiyye; sadik ve
muttaki bir kulun, nefsine kars1 gosterdigi direnci, denizde dalgalarla bogusan
kisinin haline benzetmistir. Ona gore; biiyiik bir denizde dalgalarla bogusup bo-
gulmak iizere olan kimse, kurtulmak i¢in nasil dua ediyorsa, muttaki bir kul da
ayni samimiyetle Allah’a kurtulusu i¢in dua etmelidir.*?

Melametilerin en temel 6zelliklerinden biri, halktan farkli 6zel kiyafet giyme-
ye karsi ¢ikmalaridir. Hanim stfilerden bu mevzuya dikkat ¢eken Emetii’l-Aziz
olmustur. Hevra olarak bilinen Emetii’l-Aziz, iizerinde yiinden kiyafeti oldugu
halde yanina gelen bir kadina, sunlar1 sdylemistir: “Kim yiinlii giyinirse, insan-
larin en safi olmasi gerekir. Ahlaki yonden insanlarin en iyisi, halka kars1 en c6-
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merti, insanlarin en tatl huylusu, comerti ve eli acig1 olmas1 gerekir. Nasil ki,
elbisenle halktan ayriliyorsan 6zelliklerinle de onlardan farkli olmalisin.”?

Gorildiigi gibi, hanim sifilerin melamet anlayislari; riya, ihlas, nefsi itham,
nefsi agagilama gibi anahtar kavramlar etrafinda sekillenmistir.

93  Siilemi, Zikru 'n-Nisve, s.104.
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Sonu¢

Bu kisa ¢alismamizda, Nisabur ekoliinde yetismis hanim stfilerde goriilen
fitiivvet ve melamet diigiincesini ana hatlariyla ortaya koymaya ¢alistik.

Nisabur ekoliine mensup hanim sifileri tanimamizda Siilemi’nin eserinin
katkis1 biiytiktiir. Zira Stilemi, fiitiivvet ve melamet anlayiglarinin ilkelerini en
erken tespit eden miielliflerden biri olmanin yaninda, bu anlayisa mensup erken
donem hanim sifiler hakkinda detayli malumat veren tek yazardir, dememiz ¢ok
da yanlis olmaz. Esasinda Siilemd, fiitiivvet ilkesi olarak zikrettigi pek ¢ok &zel-
ligi melamet ilkesi olarak da tespit etmis, her iki kavramin yakin miinasebetini
ortaya koymustur. Dolayisiyla da fiitlivvet ehli olarak tanittigi hanim sdfilerin
birgogundan melameti anlayisi ¢agristiran rivayetler nakletmistir. Biz de Fatima
Nisaburiyye, Futayme, Emetii’l-Aziz, gibi hanim sifileri her iki anlayisa ait yak-
lasimlar sergiledikleri i¢in hem fiitiivvet ehli hem de melamet ehli hanim safiler
arasinda zikretmeyi uygun gordiik. Sonug olarak; tiim bu anlayis farkliliklarini
tasavvuf genel ismi altinda degerlendirirsek, h. III-IV./m.IX-X yy Nisabur eko-
liinde yetismis hanim sifilerin melamet ve fiitlivvet seklinde adlandirilan tasav-
vuf anlayislarinda; ihlas, tevekkiil, isar, riya endisesi, kendini hizmete adama,
nefisle miicadele gibi mevzularin 6ne ¢iktigini sdyleyebiliriz.

Nitekim bahsi gegen sifi hanimlar sadece devrin 6nde gelen erkek stfilerinin
sOzlerini bizlere ulastiran bir ravi olmakla yetinmemis, kendi 6zgiin tasavvuf an-
layiglarini da ortaya koymuslardir.

Neticede bu ¢alismamizda Nisabur ekoliine mensup hanim stfilerin bolge-
nin mevcut tasavvuf anlayisini yansittiklarini, devrin 6nde gelen erkek stfileriyle
paralel goriis serdettiklerini, sifiyane tavir ve sozleriyle tasavvufi diisincenin
gelisiminde etkin rol oynadiklarimi tespit etmis bulunmaktayiz
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