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Oz: 18. Yy'den bu yana sanayi ve teknoloji alanindaki gelismeler, gezegeni geri déniisti olma-
yan bir yola sdriklemistir. Ginimuzin sirekli artan ihtiyacglari, asiri tiiketime sebep olmakta
ve her gin yuzlerce Urln piyasaya surilmektedir. Bu da kaynaklarimizin glinbegin tiikenme-
sine sebep olmaktadir. [htiyaglar siirekli degisse de (iretimin ve tiiketimin azalmadidi gercedi,

uriinlerin diger asamalarinda énlemler alinmasini ve gelistirmeler yapilmasini gerektirmektedir.

Ambalaj sektériinde biyik bir paya sahip olan gida Urin ambalajlari en ¢ok atigin Uretildigi
alanlardan biridir. Ambalaj sektériniin sebep oldugu atik sorunu sirddrdlebilirlikle ilgili kav-
ramlari glindeme getirmektedir. Sirddirtlebilirlik kavrami, doga ile insan arasindaki dengenin
gozetilerek, dogal kaynaklari kullanirken baska nesillerin de dislnilmesi gerektigi esasina

dayanmaktadir.

“Betimsel Analiz” yénteminin kullanildi§i arastirmada “Rastgele Orneklem” yéntemiyle secilen
7 adet 6rnek incelenmistir. Cocuklar icin sirddrulebilir duyarlilikta tasarlanan gida Grtin amba-
lajlari, cocuklari bircok yonden destekleyebilir; onlarin sagligi, kisilik gelisimi ve ¢evreye olan

bakis agilari izerinde olumlu etki saglayabilir.

Anahtar Sézciikler: Ambalaj, Gida Ambalajlari, Grafik Tasarim, Sirddrdlebilirlik, Erken Co-

cukluk Dénemi.
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Abstract: The developments in the field of industry and technology since the 18th century have
led the planet to an irreversible path. Today's ever-increasing needs cause excessive consumption
and hundreds of products are released every day. This causes our resources to be depleted day by
day. Although the needs are constantly changing, the fact that production and consumption are not

decreasing requires measures to be taken and improvements to be made at other stages of products.

Food product packaging, which has a large share in the packaging sector, is one of the areas where
the most waste is produced. The waste problem caused by the packaging sector brings up the concepts
related to sustainability. The concept of sustainability is based on the principle that other generations
should also be considered while using natural resources, taking into account the balance between

nature and man decently.

In this research, "Descriptive Analysis” method was used and 7 samples selected by "Random Sampling”
method. Food product packaging designed with a sustainable sensitivity for children can support
children in many ways; it can have a positive impact on their health, personality development and their

perspective on the environment.

Keywords: Packaging, Food Packaging, Graphic Design, Sustainability, Early Childhood.
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Giris

18 yy.'dan baslayip 21'yy."a kadarki slrecte artan ihtiyaclar ve teknoloji, daha fazla Uretimi
ve tlketimi tetiklemistir. Bunlar da Uretilen ve tuketilen Urlnlerin korunmasi, tasinmasi
yani 6zetle tiketiciye ulastirilmasi strecinde, daha fazla ambalaj kullanimina sebep olmus-
tur. Artan ihtiyaclar bir sireden sonra ambalajlarin temel Ozelliklerine yenilerini eklemis,
ambalajlar da bu sayede cesitlenmistir. Artik ambalajlarin sadece drtnleri korumasi veya
tasimasi gibi temel &zellikleri tiketicilere yetmemekte, ambalajlarin pazarlama, tasarim
ve slrdurilebilirlik konularinda da 6n plana c¢ikmasi beklenmektedir. Ayrica bilincli ti-
keticilerin cogalmaslyla beraber dogaya daha az zarar veren ambalajlarin tercih edildigi
soylenebilir.

Uretimden tiiketime kadar bircok asamadan gecen ambalajlar, en cok atigin retildigi
alanlardan biridir. Market rafindan alinir alinmaz bircok Uriin ambalaji ¢cope donidsmekte-
dir. Kiresel katr atiklarin %65'ini ambalaj malzemeleri olusturmaktadir (Azzi vd., 2012, s.
435-456). Ambalaj sektorinln yol actigi atik sorunu, bizleri strdirdlebilirlikle ilgili kav-
ramlarla bir araya getirmektedir. Bu noktada surdirtlebilirlik kavramini agmakta fayda var:
Bruntland Raporu'nda sdrdirdlebilirlik, “Bugtntn gereksinimlerini, gelecek kusaklarin ge-
reksinimlerini karsilama yetenegdinden 6din vermeden karsilayan kalkinma” olarak tanim-
lanmaktadir (Bruntland, 1987, s. 7). Strdurulebilirlikle ilgili konularda genellikle 3 kavram
on plana ¢ikmaktadir: Yesil tasarim, Eko tasarim ve Sirdirilebilir tasarim (Gorsel 1). Alan
yazinda bu kavramlar kimi zaman birbiri yerine kullanilsa da temelde benzer sorunlara
parmak basan tanimlara sahiptirler.

Yesil Tasarim: Tekil konulara odaklamr. ierm:'gm geri dantstirilebiliv
plastigin kullaniimas gibi).

Eko Tasarim: Tasanm siirecinin her asamasinda gevresel konular dikkate alimir,

Stirdiiriilebilir Tasarim: Bir drlinin ¢evresel (Ormegin kaynak kullammi, kullanim dmrl
sonu eikisi) ve sosyal eikising (Omegin kullanabilidik, sorumlu kullanim) dikkate alir,

Gérsel 1. Tracy Bhamra, Vicky Lofyhouse, 2007, Sirddirdlebilirlik i¢in Tasarima Pratik Bir Yaklagim /
Design for Sustainability a Practical Approach. Erisim: 05.11.2021. https://tinyurl.com/yw68j5vj

Bu makalede de surddrilebilir anlayisla tasarlanan ¢ocuklara yonelik gida triin ambalajla-
rinin grafik tasarim 6zellikleri incelenmektedir. Bir sonraki bélimde gida trtin ambalajlar
basligi detaylandiriimaktadir.

Gida Uriinii Ambalajlari

Gida Urin ambalajlarinin ambalaj piyasasinda biylk bir hacme sahip oldugu soylenebilir.
Hizli tiketim grubunda yer alan gida Grtin ambalajlari, her yastan kitleyi ilgilendiren bir
konudur. Fakat yas gruplarindan 6zellikle erken ¢ocukluk dénemi daha hassas bir yakla-
sim gerektirmektedir. Erken ¢cocukluk donemi, cocugun tim gelisim alanlarinin temelinin
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atildigi kritik bir donemdir. Bu dénemde ¢ocuga saglanacak deneyimler araciligiyla ka-
zandirilan temel bilgi beceri ve aliskanliklar cocugun sonraki yasantisini da etkilemektedir
(Bayraktar ve Temel, 2013, s. 36-40). Buradan ¢cocukluk déneminin, sonraki dénemler icin
dnemli bir basamak oldugu sonucuna varilabilir. Bu ylzden de onlar icin Uretilen drinler
veya icerikler onlarin gelisimlerine uygun olmalidir. Stirddrulebilirlik kavraminin ¢ocuklara
yonelik Urlnlerin gida ambalajlarindaki yansimalari, bu kavramin erken anlasilmasi icin
onemlidir. Cinku bu kavramla erken yaslarda karsilasmak, konuyla ilgili streclerin de er-
ken baslatilmasina sebep olacaktir.

Gunlik hayati cevreleyen isaretler ve yazilar cevresel yazi olarak adlandirilmaktadir (Sahin,
2019, s. 106-122). Cocuklar, cevrelerinde sik sik karsilastiklari isaretleri ve yazilari gor-
dikce, bu sembolleri anlamlandirmaya yonelik bir farkindalik kazanmaktadirlar. Bu farkin-
dalik ev icindeki ve disindaki gorsel sembollerin artmasiyla hizla genislemektedir (Justice
vd., 2005, s. 229-243). Erken yaslardan itibaren cocuklarin, cevresel yazilari fark ettigi ve
bunlarla iletisime gectikleri séylenebilir. Ebeveynleriyle bir markete giden ¢ocuk, tanidig
ve sevdigi UrUnlere ait marka logolarini ve Grin ambalajlarini taniyabilir ve bu yonde bir
secim yapma yoluna gidebilir. Bu durumda ¢cocugun secimlerinin, tGriinlerin satin alinma
surecinde etkili oldugu soylenebilir.

Surduriilebilir Ambalaj Tasarimi

Surdurdlebilirlik cevresel etkileri de beraber ele alinarak, ambalajlama, tedarik sistemi, az
enerji kullanimi, cevreye duyarli ambalaj tasarimi ve Uretim, atiklarin geri dontsimunu
dogru bir sekilde organize etmek, dogal kaynaklari cevreye asgari zarar seviyesinde kul-
lanmak, cevresel iyilestirme imkanlarini degerlendirmek, strdurilebilir stratejik kararlari
gelecek nesil ¢ikarlarini da gozeterek almak gibi ¢calismalar “yasam déngusi disincesini”
olusturmaktadir (Coffey, 2017, s. 8).

Yasam doénglsu dustncesi, dretimden tiuketime ambalajlarin tim sure¢lerini ilgilendiren
uzun bir asamadir. Bu siirecte ambalajlarin sebep oldugu olumsuz durumlar ortaya ¢ik-
maktadr.

Ambalaj sistemleri, yasam donguleri boyunca yenilenebilen ve yenilenemeyen kaynak ve
enerji tiketmekte, atik yaratmakta, emisyon tretmekte ve kirletici maddeler yaymaktadir.
Bu nedenle ambalaj tasariminin sirddrilebilirligini saglamak amaciyla, ambalaj atiklarinin
minimuma indirilmesi, geri dontsimu mimkin ve yeniden kullanilabilir olan ambalajlar
tasarlanmasi gerekmektedir (Azzi vd., 2012, s. 435-456). Tam da bu noktada Urln hayata
gecmeden tasarimla ilgili streclerin dogru bir sekilde ele alinmasi gerekir. Bir Grinin
yasam slrecinde, cevresel etkilerin blyik bir bdliminin olusturuldugu asama; Gretim
strecinin belirlendigi tasarim asamasidir. Tasarim sireci; problemin tanimlanmasi, bilgi
toplama ve ana fikir olusturma, yaraticilik ve tasarim sireci, ¢6ziime ulasma ve gelistirme
olmak Uzere bes asamadan olusmaktadir. Yaraticilik ve tasarim stirecinde bulunan akillica
buluslarin, sonraki asamalar tzerinde ciddi etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Ambalajlarin
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tasarim sirecinden itibaren yesil tasarim yaklasimi ile ele alinmasi trlnlerin yasam déngu-
siint timden etkileyecektir. ClinkQ yesil tasarim, sirecin tasarlanmasi ve triin elde edilme-
siile cevresel konularin birlesmesi sonucunda olusmaktadir (Zhu vd., 2005, s. 449-468).

Tasarimin sirdirdlebilirlik ilkelerini gelistirmek icin oldukga kritik oldugunu soyleyen
SPC'ye (Sustainable Packaging Coalition) gére, strdlrilebilir ambalaj tasarimi asagidaki
kriterlere uygun olmalidir:

1. Urtin yasam déngusi boyunca triind kullanan kisiler ve toplum icin giivenli ve
saglikli olmalidir.

2. Uriin, performans ve fiyat gibi konularda pazar ihtiyaclarini karsilamalidir.

3. Uretim, dagitim ve geri dénistiriilmis malzeme gibi konularda yenilenebilir
enerji kullanitmis olmalidir.

4. Azami miktarda geri dénsturtlmis malzeme kullanitmalidir.
5. Uretim ydntemleri ve uygulamalar cevreye saygili olmalidir.

6. Uriin yasam déngiisii calismasinin yapilarak malzemenin her asamasinda saglikli
¢coztimlerin Uretilmesi icin kullanilmasi saglanmalidir.

T. Malzeme ve enerji kullaniminin fiziksel olarak dengelenmis bir sekilde tasarlan-
masl gerekir.

8. Tekrar kullanilabilme ve iyilestirebilme 6zelliklerini kapsamali ve endUstriyel ola-
rak besikten-besige dongusine sahip olmalidir (SPC, 2011, s. 1).

(Azzi vd., 2012)'ne gére ambalaj maliyetleri ile ilgili bazi genel veriler asagidaki gibidir:

1. Ambalaj maliyetlerinin ana bilesenleri; isgiicii, ekipman ve malzeme maliyetleri
olarak tanimlanmaktadir. Herhangi bir Grintn maliyetinin yaklasik %9'u, amba-
lajinin maliyeti olabilmektedir.

2. Ambalajlama maliyetlerinin yaklasik %90't ambalajlama malzemesi disindaki fak-
torlerle iliskili olabilmektedir.

3. imalat sirketlerinin ambalaj kullanimi ve bertarafi, toplam Gretim maliyetlerinin
yaklasik %60'in1 veya bir Uriinin satis fiyatinin %15 ile %50'sini olusturmaktadir.

4. Kiresel kati atiklarin %65'ini ambalaj malzemeleri olusturmaktadir.

Ambalajlarin kapladigi alanin byikligi ve ambalajla ile ilgili maliyetler, strdirilebilir pa-
ketlemeye olan ihtiyacin 6nemini gdzler 6niine sermektedir. Ambalajlarin tGrin yasam doén-
gllerinin uzun asamalardan gecmesi ve her asamanin ciddi maliyetler gerektirmesi, Griin-
lerin daha tasarim asamasindan baslayarak énlemler alinmasini gerektirmektedir. Daha iyi
paketleme, sadece malzemelerle ilgili maliyete dedil, bununla birlikte Uretim sirecleri,
lojistik surecler, tedarik zinciri iliskileri, cevresel maliyetler ve ergonomik performanslar,
kayip satislar gibi durumlarla da ilgili gizli maliyetlerle ambalaj tasarimiyla ilgili maliyetlere
de bagli olan maliyet verimliligi kazanmanin bir yolu olabilir (Azzi vd., 2012, s. 435-456).
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Cocuklara Yénelik Gida Uriinii Ambalajlarinda Siirdiriilebilir Grafik Tasarim
Ornekleri

Knight ve O. Jenkins'in Adopting and Applying Eco-design Techbiques kitabinda belirttigi
tabloya gore, geleneksel tasarim ve eko tasarim arasindaki strecler incelenmektedir (Gor-
sel 2).

EKO TASARIM

-~
h

GELEMEKSEL TASARIM ;

Harnraddensy |°
gikartimas) e Cretim Jullanirm Llru:;:?am
iglanmesi

Gorsel 2. Knight, Paul., O. Jenkins, James. (2009). Adopting and Applying Eco-design Techniques.
Journal of Cleaner Production: 17/5, s. 549-558 Erisim: 05.11.2021 https://www.sciencedirect.
com/science/article/pii/S0959652608002515

Geleneksel Uriinlerin yasam doéngusi iki asamada (Uretim ve kullanim) ele alinirken, eko
tasarim orneklerinin yasam doéngusi ise, dort asamada (hammaddenin c¢ikartilmasi ve is-
lenmesi, Gretim, kullanim ve riin yasam sonu) ele alinmaktadir. Bu bélimde kullanilan
drnekler, eko tasarim anlayisiyla tasarlanan ambalajlardan olusmaktadir. Bu yaklasimla ele
alinan ornekler iki baslik altinda, grafik tasarim 6zellikleri bakimindan incelenmektedir.
Bunlardan ilki oyuncaga dénisen ambalajlar, ikincisi ise icerik ve bicimsel olarak strdiri-
lebilir ambalajlardir.

inovatif Bakis Acisiyla Tasarlanan Siirdiiriilebilir Grafik Tasarim Ornekleri
(Oyuncaga Déniisen Ambalajlar)

Bu baslik altinda kullanilan ambalajlar, genellikle tiketiciler tarafindan kicik bir hareketle
oyuncaga donisen orneklerden olusmaktadir. Geleneksel bir tasarim anlayisiyla tasarla-
nan Urn ambalajlari, tiketildikten sonra ¢6pe atilirken, tersi bir yaklasimla tasarlanan trin
ambalajlari ise seslendigi hedef kitlesi icin bir oyuncaga dénisebilmektedir. Buradaki or-
neklerde inovatif bakis acisi, Urlnlere deder katarken ayni zamanda da ambalajlarin yasam
suresini uzatarak daha az atik olusmasina sebep olabilmektedir.

Sise kamyonu adiyla tasarlanan bu yemeklik yag ambalajl, sise bosaldiktan sonra 2-8 yas
aras| ¢cocuklarin kendi kamyonunu yapabilmesine olanak tanimaktadir. Kamyonun sise kis-
mi govde, kapaklarinin ise tekerlek olarak tasarlandigi 6rnekte, ayrica sisenin bir yizinin
beyaz olarak birakilacagi ve bu alanin boyama alani olarak kullanilabilecegi dustinilmek-
tedir (Gorsel 3).
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Gorsel 3. Maurizio Bricola, 2015, Sise Kamyonu / Bottle Truck Erisim: 08.11.2021.
https://tinyurl.com/5n7pzj4s

Etiketlerde kullanilan cesitli araglar (ambulans, itfaiye vb.) illistrasyonlari vektorel tarzda
ele alinmistir. Buradaki Grtn kiglk bir hareketle dikey kullanimdan yatay kullanima ge-
cerek hemencecik bir oyuncaga déntsmektedir. Bu ¢rnekte tasarim asamasinda verilen
akillica karar ve uygulamalar sayesinde Uriinlin yasam suresi uzatilmis ve rin, cocuklar
icin bir oyuncaga ve egditim materyaline dontsmistir (Gorsel 4). Ebeveynleri ile alisveris
yapan bir cocuk icin bu ambalajin tasarim 6zellikleri, market rafinda geleneksel yaklasimla
tasarlanan kimi benzerlerinden daha cok dikkat ¢ekecedi séylenebilir. Uriinin oyuncak
olarak kullanilabilmesi ise cocugun kesif ve yaraticilik stirecine katkida bulunabilir ve ¢o-
cugun benzer Urlinlere bu bakis acisiyla yaklasmasi icin ona fikir verebilir.

Gorsel 4. Maurizio Bricola, 2015, Sise Kamyonu / Bottle Truck
Erisim: 08.11.2021. https://tinyurl.com/5n7pzj4s
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Gorsel 5. Nestle Japonya 2019, Kit Kat Ambalaji
Erisim:11.11.2021. https://tinyurl.com/mwT7hhvr2

Nestle Japonya'nin bu Kitkat ambalajinda, parlak plastik ambalajlar mat kagitlar ile degisti-
rilmistir. Ambalajin Gzerindeki cesitli 6gelere (logo, fotograf, icerikle ilgili agiklayici bilgiler
vs.) dokunulmadan, Urintn ambalajinda kullanilan malzeme daha sirdurdlebilir olaniyla
degistirilmistir (Gorsel 5).

Coklu olarak basilan gida Urlnlerinde kullanilan her malzeme Urtin maliyetlerini ciddi
oranda etkilemektedir. Buradaki 6rnekte, parlak kagit yerine mat kagitlarin kullanilmasi,
ufak bir karar gibi gériinse de aslinda siirdiriilebilirlik acisindan bilyiik bir karardir. Uriin
ambalajiyla origami yapilmasi fikri ise, bu triini sadece cikolata ambalaji olmaktan ¢ikar-
makta, onu ayni zamanda bir oyun malzemesi haline getirmektedir. Uriine kazandirilan bu
ozellikler sayesinde, ¢cocuklarin genel olarak sevdigi gida trtinlerini daha cok tercih etme-
lerine sebep olabilmekte ve tiketim aliskanliklarini etkileyebilmektedir.

Gorsel 6,7,8. Vlad Mikhailov, 2014, Bigurt Yogurt / Bigurt Yogurt
Erisim: 20.11.2021. https://tinyurl.com/2276y296
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Gorsel 6'daki yogurt ambalajl, 5 yas ve Uzeri ¢ocuklar icin tasarlanan “Bigurt” geleneksel
anlayistan farkli bir bicimde beyzbol sapkasi olarak tasarlanmistir. Urliniin tipografik 6zel-
likleri grafitiden; kullanilan parlak renkler ise modern yasamdan izler tasimaktadir (Gorsel
7). Uriiniin kolay acilabilmesi ve kullanildiktan sonra oyuncak olarak da yasamina devam
edebilmesi onu ergonomik ve sirdirilebilir bir 6érnek yapmaktadir. Fakat ambalajinda
plastik malzeme kullanildigi icin bu triin ambalaji i¢in sadece bicimsel olarak strdirilebi-
lir bir 6rnek denilebilir (Gorsel 8).

Erken dénemde cocuklarin gelisimleri icin dnemli bir yere sahip olan sit ve sit Griint am-
balajlari inovatif bakis a¢isiyla tasarlandiklarinda, ¢ocuklarin bu Griinleri severek tiketme-
lerine sebep olabilir. Bu 6rnekteki tasarim 6zellikleri ¢cocuklar icin dikkat cekici 6zelliklere
sahip oldugundan c¢ocuklarin satin alma kararlarinda etkili olacagr agiktir.

Gorsel 9. Elena Pyrko, 2015, Ladushki Cocuk Yogurdu / Ladushki Kid's Yogurt
Erisim: 20.11.2021. https://tinyurl.com/mr3rnwyf

Gorsel 10,11,12,13. Elena Pyrko, 2015, Ladushki Cocuk Yogurdu / Ladushki Kid's Yogurt
Erisim: 20.11.2021. https://tinyurl.com/mr3rnwyf
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Gorsel 9'daki yogurt ambalaji 1-3 yas arasl ¢ocuklar icin tasarlanmis olup, ambalajda, bu
yas grubu icin sevimli bir dil ortaya konulmustur. Kovanin 6n ylzi, tamamen hayvan yuz-
lerinin illustrasyonlarindan olusturulmustur (Gérsel 10,13). Gerekli olan metinler sadece
kutunun arka ylziinde ve daha sonra cikarilacak olan etikette kullanilmistir (Gorsel 11,12).
Alanin timinde kullanilan hayvan illistrasyonlari ve az metin kullanimlariyla ambalajin
oyuncak olarak da kullanilabilmesi saglanmistir.

Bu ambalajin kova tasarimi dogadan ve dogal ortamdan ilham almistir. Kovanin tasarimi
eski geleneksel siit kovasini andirmaktadir. Bu agidan bakildiginda, bu tasarimin cocukta
dogal cevre ile ilgili kavramlari cagristiracagindan bahsedilebilir. Ambalajin tzerindeki ya-
lin ve eglenceli cizimler ise bu UriinG, ¢cocuklar icin daha ilgi ¢ekici bir hale getirmektedir.
Bu yogurt ambalajinin oyuncak olabilme durumu onu surddrdlebilir bir 6rnek yapmaktadir.
Urtiniin seslendigi hedef kitlesi icin geleneksel yaklagimla ele alinan drneklere oranla
daha ¢ok tercih edilebilecegi soylenebilir.

Gorsel 14, 15. Pinar Yogurt Ambalaji Erisim: 11.11.2021. https://tinyurl.com/3upyb6vs

Pinar markasinin bu yogurt kovasi Grin tiketildikten sonra -ambalajin Gzerindeki etiket
tasarimlarindan dolayi- Grtin oyuncak kutusuna donismektedir. Ambalajin Gzerindeki eti-
kete, cocuklar isimlerini ya da oyuncaklarinin isimlerini yazabilmektedir. Bir yuzi yesil bir
ylzU turuncu olarak tasarlanan bu yogurt kutusu 2000 ve 2250 gramlik olarak satilmak-
tadir. Hayvan illUstrasyonlari vektorel tarzda olusturulmus olup, kullanilan renkler canli
ve parlaktir. Buradaki drnekte ambalajin temel ozellikleri yitirilmeden ambalaja yeni bir
ozellik kazandirilarak ambalajin daha uzun kullanimina olanak taninmistir (Gorsel 14,15).
Bu yogurt ambalajinin cocuk odakli anlayisla tasarlanmis olmasi ve oyuncak kutusu olarak
kullanilabilmesi, market rafindaki benzer trln grubuna sahip olan ambalajlardan ¢ocuk-
larin ilgisini daha cok ¢ekecedi ve satin alma kararini etkileyecegi rahatlikla séylenebilir.

icerik ve Bicimsel Olarak Siirdiiriilebilir Ambalajlar

Bu béluimde kullanilan ambalajlar ise hem icerik olarak hem de bicimsel olarak sirduri-
lebilir duyarlilikta tasarlanmislardir. Konuyla ilgili iki tasarim ele alinmistir. Bu drneklerde
hem Urin iceriklerinde hem de tasarim ve baskl asamasinda sirdirilebilirlige ydnelik
cabalar gorulmektedir.
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Gorsel 16. Win Creating Images, 2021, Botani Vegan Sakiz / Botani Gum,
Erisim: 05.12.2021. https://tinyurl.com/4d4tz6rs

Gorsel 16'daki Botani Gum isimli vegan sakizlar bitki bazli malzemeden Uretilmistir. Plastik
icermeyen geri dondsturilmus malzemeden dretilen bu Griin ambalajlar su bazli mu-
rekkeple basilmistir. Uriin iceriginin bitki bazli malzemeden iretilmesi, ambalajinin geri
donlstirilmis malzemeden dretilmis ve su bazli mirekkeple basilmis olmasi onun cevre
ve surdurulebilirlik konusunda bilingli kisiler tarafindan daha ¢ok tercih edilmesine sebep
olabilir.

BlylUk puntolu yazi kullanimlari ve icerige gore degisen renk ve illistrasyonlarla hem
icerikte hem de tasarimda ortak bir dil olusturulmustur. Uriin hem icerik hem de ambalaj
bakimindan surddrilebilir bir 6rnektir. Hayvan illistrasyonlarinda kullanilan farkl dil ve
parlak renklerin kullanilmasiyla bu ambalaj, tasarim 6zellikleri bakimindan ¢cocuklar icin ol-
dukca ilgi cekici 6zellikleri sahiptir. Cocuklar icin bir tir eglence malzemesi olan sakizlarin
surdurdlebilir érneklerinin olmasi onlarin erken dénemde bilinglenmesinin 6niind acabilir.

planet-griendly
+ plant-based

planet

Gorsel 17, 18, 19, 20. Sophia Georgopoulou, 2021, Plan(e)t Foods / Plan(e)t Dondurma Ambalaji
Erisim: 05.12.2021. https://tinyurl.com/783h9yaw
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“Plan(e)t foods” isimli dondurma markasinda “plant” kelimesi “planet” kelimesine donuslr-
ken “e” harfi iki el tarafindan korunuyormus gibi, iki parantezin arasina alinmistir (Gorsel
17). Gezegene gosterilen hassasiyet ambalajin kurumsal kimligine de yansitilmistir. Marka
logosunda, sloganinda, ambleminde ve bilgilendirici metinlerde surdurdlebilirlikle ilgili
fikirler gértlmektedir (Gorsel 18, 19, 20).

Marka, siitstiz ve %100 bitki bazli icerigi ve sadece seker kamisindan Uretilen eko ambalaj-
lariyla hem icerik olarak hem de bicimsel olarak sirddrilebilir bir 6rnektir (Gorsel 21, 22).
Cocuklarin genelinin sevdigi dondurma gibi bir Griinin icerikte ve tasarimda strdurulebilir
bir bakis acisiyla tasarlanmis olmasi, onlarin cevreye olan bakis acilarina da katki saglaya-
bilir. Tasarimda 6zellikle tercih edilen renk, amblem ve slogan gibi 6geler cocukta merak
uyandirabilir ve onun diger dondurmalar arasindan bunu tercih etmesini saglayabilir.

e

o+ (=N .
pPtanet

Gorsel 21, 22. Sophia Georgopoulou, 2021, Plan(e)t Foods / Plan(e)t Dondurma Ambalaji
Erisim: 05.12.2021. https://tinyurl.com/783h9yaw

Bulgular

Bu arastirmada, ¢cocuklara yonelik gida trint ambalajlarinda sdrdirdlebilir grafik tasarim
drnekleri incelenmistir. “Rastgele Orneklem” ydntemiyle 7 adet 6rnek belirlenmis; 6rnek-
ler iki baslik olarak siniflandinlmistir. Bunlardan 5 tanesi oyuncaga doniisen ambalajlar,
kalan 2 tanesi ise hem icerik hem de bicimsel olarak siirdiriilebilir ambalajlardir. itk bas-
likta ele alinan érneklerde Urlnlere ikincil veya Ucincil 6zellikler kazandirilarak ambalajin
hemen ¢ope atilmasinin dniine gecilerek baska amaclarla kullanimina devam edilmesi
yani yasam siiresinin uzatilmasi saglanmistir. Uriine kazandirilan ikincil veya ticiinciil ézel-
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likler sayesinde ¢ocuklarin genel olarak sevdigi gida trinlerini daha cok tercih etmelerine
sebep olabilmekte dolayisiyla onlarin tiketim aliskanliklarini etkilemektedir. Ayrica gida
urtind ambalajlarina kazandirilan baska ¢zellikler cocugun kesif ve yaraticilik stregleri-
ni de besleyebilir. Cinkd cocuklar bu deneyimler sayesinde Urdnlerin yasam sUrelerinin
devam ettigini gézlemleyebilir ve bdylece kendi ¢evresinde kullandigi ambalajlara da bu
fikri uygulayabilir. Elbette burada ebeveynin bu tir konularda bilingli olmasi ve cocuguna
bu konularda deneyimler kazandirmasi ¢ocugun strdirilebilirlik ile ilgili 6grenmelerine
oldukca 6nemli katkilar saglayacaktir.

inovatif bakis acisiyla tasarlanan gida Griini ambalajlari seslendigi hedef kitlesi icin birer
oyuncaga dénismektedir. Uriiniin oyun malzemesi olarak kullanilmasi onu cocuklar icin
ilgi cekici bir hale getirmektedir.

ikinci baslikta incelenen &rnekler ise hem icerik olarak hem de bicimsel olarak siirdiirile-
bilir duyarlilikta tasarlanmislardir. Konuyla ilgili iki tasarimin ele alindigi bu 6rneklerde hem
urtn iceriklerinde hem de tasarim ve baski asamasinda sirdurilebilirlige yonelik cabalar
gorulmektedir.

Sonug

Grafik tasarim 6zellikleri bakimindan ve sirdurilebilirlik bakis agisiyla tasarlanan gida Griin
ambalajlari, bicim veya icerik olarak tasarim strecinde gelistirilen buluslar ve alinan ka-
rarlar sayesinde hedefledikleri amaca ulastiklari séylenebilir. Arastirma, konunun grafik
tasarim penceresinden bakilmasini saglamakta ve grafik tasarimci sorumlulugunu hatirlat-
maktadir. Clinku grafik tasarim, kurumlarin veya markalarin her tirli mesajini hedef kitleye
ulastirmakta ve Uriin veya hizmet sattirmaktadir. Grafik tasarimci bu hedefleri yerine getirir-
ken strdurilebilirlik kavramini daha dogru anlar ve tasarimlarinda bunu kullanirsa, cevreye
verilen zararin minimuma indirilmesine katki saglayabilir ve tiketicilerin konu hakkinda
bilinclenmesini saglayabilir.

Hizli tiketim grubunda yer alan gida Grtn ambalajlar, her yastan kitleyi ilgilendiren bir
konudur. Fakat yas gruplarindan 6zellikle erken ¢ocukluk dénemi daha hassas bir yaklasim
gerektirmektedir. Clnkl erken ¢ocukluk dénemi, cocugun tim gelisim alanlarinin temeli-
nin atildigi kritik bir ddnemdir. Bu dénemde ¢ocuga saglanacak deneyimler araciligiyla ka-
zandirilan temel bilgi beceri ve aliskanliklar cocugun sonraki yasantisini da etkilemektedir
(Bayraktar ve Temel, 2013, s. 36-40). Buradan ¢ocukluk ddneminin, sonraki dénemler icin
6nemli bir basamak oldugu sonucuna varilabilir. Bu yizden de onlar icin Uretilen Grinler
veya icerikler onlarin gelisimlerine uygun olmalidir. Strdurulebilirlik kavraminin ¢ocuklara
yonelik Urlnlerin gida ambalajlarindaki yansimalari, bu kavramin erken anlasilmasi icin
onemlidir. Clnkd bu kavramla erken yaslarda karsilasmak, konuyla ilgili streclerin de er-
ken baslatilmasina sebep olacaktir. Cocuklar icin strddrulebilir duyarlilikla tasarlanan gida
Uriin ambalajlari, cocuklari bircok yénden destekleyebilir: Onlarin sagligi tGizerinde olumlu
etkiler yapabilir; kisilik gelisimlerine ve cevreye olan bakis acilarina fayda saglayabilir. Ay-
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rica kullanildiktan sonra etkinlik veya oyuncaklara dontsen inovatif gida trin ambalajlari,
cocuklarin oyun ve oyuncak ihtiyaglarini da destekleyebilir. Burada tzerinde énemle du-
rulmasi gereken fikir, cocuklara yonelik trlnlerde surdurdlebilirlik kavramiyla yola ¢ikmig
daha fazla tasarimin Uretilmesi olacaktir. Clinki ¢ocukluk déneminden itibaren asilanan
bilincli ve stirdurdlebilir tiketim aliskanliklari, cocugun bu yonde gelismesini saglayacaktir.
Boylece cocuklara yonelik daha fazla strdurdlebilir ve nitelikli ambalaj tasarimlari Uretil-
mesinin de 6nU acilacaktir.
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