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PASINLER'DE KAPLICA OLGUSU ETRAFINDA OLUSAN
iNANIS VE UYGULAMALAR
The Practices Constituted around Thermal Spring in Pasin

Hakan Hadi KADIOGLU"

Ozet

Anadolu'nun giris kapisi niteliginde
olan Pasinlerin eski Tirk ve kadim Anadolu
inanglarinm  etkili oldugu bir saha olmas:
dogaldir. Bu inanglarm biyiik bir kismin
giiniimiizde de yasatildhg gériilmektedir. Bu
yazida Pasinlerde giiniimiizde uygulanan
inanca dayali geleneklerden kaplica etrafinda
olusanlar saptayarak ilgili yazin gercevesinde
tartigildi. Sonucta Pasinlerde kaphca etrafinda
tatbik edilen adetlerin eski Tiirk inanglarina
dayah uygulamalar oldugu kamsmna varilds.
Anahtar Kelimeler: Kaplica, Cermik, Gelenek,
Pasinler, Tiirk

Abstract

Having characteristics of a gate, it is
not unusual for Pasinfer to be an area
influenced by the ancient Turkish and
primeval Anatolian beliefs that are being
maintained at the present time. In this article,
conserved traditions that are shaped around
the thermal springs and are based on beliefs
are being analyzed and discussed. As a result,
it is concluded that the traditions carried
around thermal springs are practices that take
their roots from ancient Turkish beliefs.
Key Words: Thermal, Spring, Tradition,
Pasinler, Turkish Folkloric Beliefs

Girig

Bu aragtirmada Erzurum’un Pasinler ilgesindeki kaphca olgusu etrafinda ortaya
¢ikan inams ve uygulamalar belirlenerek bu inams ve uygulamalarda yer alan kiiltiirel
unsurlar incelenecektir. Bu amagla Pasinler ilce merkezinde goézlem ve goriisme
yontemiyle elde edilen bilgiler aktamlacak ve kiiltiir tarihi aragtirmalam bakimindan
onemi vurgulanacaktir. Aragtirmada bagvurulan ¢ok sayida sozlii kaynagin yaminda yazih
kaynaklardan da sik¢a yararlamlmistir.

1. Pasinler’in Termal Kaynaklan

Pasinler cografi bolgesinin, ozellikle idari merkezi durumundaki Hasankale’nin
deprem hatlar ile yakin iligkili oldugu bilinmektedir. Ad1 gecen bélge, cevresindeki
yiiksek daglardan inen akarsularin toplandig1 ve bosaldigi bir havzadir. Pasin duzligd,
tath su kaynaklammm bollugu yaminda degisik 1s1 ve icerige sahip termal kaynak ve
icmelerin de bol oldugu bir sahadir.

Ulagabildigimiz geg¢mise ait kayitlardan ¢ermik ve igmelerden yiizyillardir
yararlamldigim ogreniyoruz. Evliya Celebi'nin ¢ermiklerle ilgili verdigi bilgileri Yap:
Kredi Yaymlar’'ndan giiniimiiz Tiirkgesi ile yayimlanan seyahatnamenin ikinci cildinin
254. sayfasmda buluyoruz. Celebi kaphcalar ve halkin bunlardan yararlanma bigimini su
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ifadelerle anlatmaktadr: “(Hasankalesi’nin oniinde iki kath, ii¢c kapil, cevresi 6 000 adim
olan, dortgen bicimli) Ribat Kalesi'nin (varosun) kible tarafindaki duvarin éniinde 7 adet
thcalar vardir. Ve 8 adet iistii acik kaynak ihcalar vardir. Her biri birer cegit hayvanlara
faydahdir. Yani at, katir, deve, sigir, koyun ve diger hayvanlar hasta olup bu ilicalarda
amilan hayvanlari yikasalar Allahti Taala’'min izniyle iyilesirler. Bu ihcalarm suyundan
develer ile gétiiriip uyuz ve ciizam hastaligima yakalananlar icerek saghklarina
kavugurlar. Herkesce meshur ilicalardir” Nitekim bugiin Biiyilk Cermik’in batisinda,
Banyolu Otel'in giineyinde ve Turistik Otel'in dogusunda kalan ve kaphica suyun giktig
yerde bulunan kaphcaya “Camis Cermigi” denilirdi.

Rus sairi Aleksander Puskin’in Petrovi¢ komutasindaki Rus Ordusu ile geldigi ve
bir siire kaldigi Hasankale’de kaplicalardan da yararlandigimi amlarindan okumaktayiz;
“Hasankale, Erzurum’un anahtari sayiliyor. Kent, basi bir kale ile tach kayalhgm eteginde
kurulmus. Yiiz kadar Ermeni ailesi yasiyor burada. Ordugéhimiz, kalenin oniine agilan
genis bir diizlige konmustu. Burada Hasankale ihcasim ziyaret ettim. Icinde demirli
kiikiirtlii maden suyu kaynag1 bulunan yuvarlak bir tas yapiydi, bu. // Yuvarlak havuzun
capi li¢ sajen (1 sajen 2.13 m) kadard:. Cevresinde iki kere yiizdiikten sonra ansizin bir
bas dénmesi ve mide bulantisi hissederek, kendimi havuzun tas kiyilarna giicliikle
atabildim. Bu sular Dogu'da cok iinlii. Fakat hekim olmadigr icin halk sudan kendi
bildigince yararlaniyor. Bu yiizden de sonu¢ pek basarih olmuyor sanirim. // Hasankale
surlarimin dibinde Murts Irmagi1 (muhtemelen Hasankale Cayi-HHK) gegiyor. Kiyilarinda
bir siirii maden suyu kaynagi var. Bu sular kayalarin altindan cikip irmaga akiyorlar.
Ieimleri Kafkasya maden sularini tutmuyor. Biraz bakir tadr vardir.”

Fransiz gezgin Joseph de Tournefortun 18. yiizylldaki gézlemlerini yazdig
seyahatnamesinde® Hasankale’yi Erzurum (bati) ve Kars (dogu) yoniinde gdsteren
graviirlerde*, bugiinkii adlandirmastyla Kaphcalar mevkii~Kaplica Mahallesi ~Cermik
Tepe de goriilityor. Resimde Hasankale Cayr'mmn Alvar Cay: ile birlestigi bugiin Kanh
Tarla olarak bilinen yerden itibaren Hasankale Cay'min doguya akisi takip edilebiliyor.
Kalenin giineye dogru en ug¢ kismimin dogrultusunda iicayakh bir képriiniin caym iki
yakasim  birlestirdigi, kaphcalarm bu iki yakada yerlesmis olduklam fark ediliyor.
Bunlardan kaleye yakin olam muhtemelen “Soguk Cermik” olarak bilinen ve su an dort
duvardan ibaret olan ya da daha once ortadan kalkmis bir 1hca olmah. Kale tarafinda ve
ilkinin giineyinde, kopriiniin batisindaki kaplica, bugiin Kigiik Cermik olarak amlan
hcadir. Koprii yikilmis ve kaphcamin batisinda yenisi yapilmistir. Bu koprintin yapim
sirasinda uygulanan tekniklerden dolayr kaphcalarin suyu ¢ekilmis, yillar sonra 1990’
yillarda yapilan sondajlarla yeniden giir kaynaklara ulagilmstir. Graviirlerde goriilen
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tigtincii kaphica Kalenin giineyinde, cayin giiney yakasindadir. Muhtemelen giiniimiizde
Biiyiik Kaphca adiyla amlan ihcadir. Kalenin dogu cenahinda ¢izilmis olan yerlesim yeri
ve bostan, bahge olarak algiladigimmz saha bugiin mezarhktir. Yakin zamana kadar asma
kokleri ve muhtelif meyve agaglam goriilebilen bu alanda graviirdeki caminin tek parca
tagtan yapilms olan mihrabimi mezarlar arasinda gérmek hald miimkiindiir.

Kaphcalar ile ilgili daha ayrintih bilgiyi Beyazdogu Dergisinin 201’de yayimlanan
son sayisindaki yazimizda bulmak miimkiindiir. Bu yazimizda kaphca etrafinda olusan
ahskanlik ve adetlerden bahsedecegiz.

2. Pasinler’deki Kaplicalar ve Kullamm Amaglan

Pasinlerde hélihazirda faal olan kaphcalarin dérdii merkezde, biri Képriikoy
ilcesinde bulunmaktadir. Ancak yakin gegmise kadar yararlamlan ihca ve igmelerden
Hasankale merkezde Soguk Cermik, Aci su~maden suyu, Camig Golii ile civardaki
Asboga adh kaynaklardan su an kullamlam yoktur. Fakat ¢ok sayida bosa akip giden ve
yeni kesfedilen kaplica goriilmektedir.

Hasankale’de kaplicalardan esas olarak yikanma, temizlenme yani banyo amaciyla
yararlamlmaktadir. Diger kentlerde ve Erzurum’da hamam etrafinda uygulanagelen
Adetlerin Hasankale’de kaphca etrafinda icra edildigi goériilmektedir. Roma uygarhg:
déneminde biiyitk kentlerde kamu tipi banyo~hamamlar vardi. Fakat bunlar yaygm
degildi. Ortagagda kilise halka agk hamamlarm yasaklamis olsa da bunlarn
yayilmamasimin baghca nedeni ahlaki degil teknikti. Sicak buharl Misliiman hamam
Hagh seferleri ile Avrupa'ya gétiiriilmiistiir. Hamamlarin diginda dogal kaynaklardan da
yararlamlms ise de tedavi amaciyla ihicalarin kullammi s6z konusu edilen donemde
goriilmemektedir. Ancak dogal su kaynaklam her daim mitoloji, folklor, halk inanci ve
sagaltmasinda ¢ok onemli rol oynamislardir.®

Hasankale’de kaphcaya gitmenin birbirinden farkh nedenleri olabilmektedir.
Bunlar haftahk, giinlitk banyo ihtiyaci, gustil~-boy abdesti ihtiyac1 diginda gruplandirmak
mumkiindir. Asagida siralayacagimiz “maksath~nedenli kaplica gidigleri” disginda kaphca
yolu ve kaphcanm iki islevini daha hatirlatacagiz. ilki kaplica yolunda geng erkek ve
kizlarm birbirini gorme, begenme ve hatta haberlesme ortam ve araci olarak germik
yolu gezinmeleri, digeri olumsuzluklar bilinmediginden kaplica havuzlarinda giires,
yiizme gibi bedensel aktivitelerin yapiliyor olmasidir. Kaplicada uzun siireli yiizme veya
giiresmek gibi eylemlerin tahsilli ve hatta spor egitimi almis kisiler arasimda da yaygm
oldugunun goriiliiyor olmasi kaphca kiiltiirii agismdan sahip olunan bilgi diizeyinin
distikliigtinii gostermesi agisindan anlamhdir.

3 Burhan Oguz. Tiirkiye Halkimin Kiiltiir Kékenleri, istanbul: Anadolu Aydinlanma Vakfi, 2005, c.
5, s. 110
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1. Kaphca Etrafinda Ortaya Gikan inang ve Uygulamalar

Kaphica etrafinda hala uygulamldigim gorebildigimiz adetlerin ¢ogu evlilik ve
dogum olgusu cevresinde sekillenmis olarak goziikse de siinnet, mesire, yastan gikarma
gibi vesileler etrafinda da goérenek kiimelenmelerinin oldugu goérillmektedir. Asagidaki
siralamada goriildiigii iizere her vesile ile “kaplica~cermik 6gesi” etrafinda bir adetler
manzumesinin sekillendi fark edilecektir.

A. Gelin Ayak A¢gma Cermigi

Cermik adetlerinden belki en sik ve hala uygulanam “gelin germigi”dir. Bu adetin
baslangicim ise “kiz isteme-kiz verme” torenine gétiirmek miimkiindiir. Son derece
kurall bir seri adetin uygulandigr ve “hayirh is’ diye adlandimlan bu fasil “gefin ayagr
acma cermigi’ uygulamasimin da baslangial olarak kabul edilebilir. Zira bu agamadan
sonra gelin aday:, oglan anasi~kaynana gelip evden disar ¢ikarincaya kadar disam
¢tkamaz. Kaynana on bes, yirmi giin sonra kiz evine gider, gelin ayak agma ¢ermiginin
gintinii gorisir ve kiz eviyle miisterek karar alir.

Gelin cermigi icin oglan tarafi, maddi durumuna gére birkag saatten giinliige
kadar germigi miistecirden kiralar ya da gelen kisi sayisinca 6deme yapmak igin anlagir.
iki taraf cagiracaklam kisileri/evleri belirler ve onlar okucu~okhuci-ohuci denen kisi ya
da kisiler aracihgiyla davet ederler.

Ohuci hemen herkesi tantyan ve kendisi de tammnan, umumiyetle dar ya da kit
gelirli ve hemen her zaman bir kadindir. Kendisine sozlii olarak liste edilen (zira hemen
her zaman okuma bilmezler) kisilere ¢cagm gétiiren ‘ohuciye davet gotiirdiigii ev sahibi
durumuna gére bulgur, piring, seker, cay gibi yiyecek, el havlusu gibi kullamlacak egya
yahut bahsis olarak para verir. Bir ara davetiye kullamlmigsa da artik ¢agm igin telefon
tercih edilmektedir. Yani ohuci~okuculuk gimiimiizde unutulmak iizeredir. Oysa ki
okuculuk bir kadim Tirk adetidir. Eski devirlerde han/hakan/beg buyruk veya ¢agrisim
birisine (han, beg) yahut bir yere gonderdiginde ¢agrmin veyahut buyrugun kendisi
tarafindan gonderildiginin alametifarikasi olarak buyrugunun yaminda bir de kendi
“ok”larindan birisini gonderirdi. Buradan miilhem ¢agm tasiyana ohuci denilmistir. Bu
okuculuk uygulamas1 giiniimiizde diigiine c¢agnda, stk olmasa da yasamaktadir.
Pasinler’de unutulmaya yiiz tutmus bu uygulamanmin Denizli, Burdur havalisinde yastyor
olmasi sevindiricidir. Cagn isine “okumak’, cagn gotiirene “okucd’, ¢agm sirasida davet
edenin davet edilene gonderdigi sembolik hediyeye “oku/uk’ denilmektedir.

Cermige gidilecek giin olarak gelin adaymin ¢ahsan ya da ev kizi olmasina gore
segim yapilir. Sayet gelin adayr bir mesai dahilinde ¢ahsiyorsa cumartesi, mesaisi yoksa
pazartesi veya persembe giinii tercih edilir.

Cermik giintinden 6nce kiz evine gonderilmek iizere bir boh¢a ya da bavul
hazirlamr. Bavulun iginde gelinin germikte kullanmasi igin bir takim esya ile gelinin ana,
baba, kardes ve en yakinlarma dagitilmak iizere hediye esya konulur. Erzurum’daki
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hamam takimi gondermenin muadili olan bu uygulamada gelin igin gonderilen nesneler
arasinda havlu takim, bornoz, igne oyalh ve/veya cumpullu, boncuklu tiilbent, Kesan
pestamali, giimiis ya da altin kadamali bohga, giimiis nahn, ekseriya gébekli ve bahkh
bakir yahut giimiisten hamam tas1 (tas dudakh, ortasi gébeklidir. Gébek ve hatta tasin
tamami istiridye motifli olabilecegi gibi, pentagram ya da Davud yildizi sekli islenmis de
olabilir. Eski olanlarinda tasin icinde deniz dalgalari ve balk motifleri de gériiliir. Yine
eski taslarda tasin ortasinda bulunan kabarik gobegin ortasinda ii¢, dért santimetrelik
bir eksen iizerinde bir eklemli digeri tek parcadan yapilmis ejder, bahk figiirinleri
goriiliir), som veya kemik tarak, lif, kese, sabun gibi malzeme bulunur. Hamam takim
objeleri, ileride uygulanacak seremonilerde de kullamlacaktir.

Kararlagtimlan giiniin sabah, saat 09°°-10” sularinda oglan anasi davetlilerin bir
kismiyla birlikte kiz evine gidip gelinini ve etrafim alarak getirdikleri vasita/lar ile
cermige gotiiriir. Bu sirada goriimce, varsa elti (eldi) onden ¢ermige gidip hazirhklan
denetler ve hizmette biiyiik rol alacak natirflar ile birlikte gelin ve davetlileri kargilamak
tizere beklerler. Gelin adayr ¢ermige gétiiriilirken yolda, arabada genellikle su tiirkii
soylenir:

Al yesil geymis allanir Yandim yanasan ay giz
Cermik yolunda sallamr Benim olasan imansiz
Korharam bu s6z dallamir Bagina baglar valay:
Yandim yanasan ay giz Geliyor kizlar alay:
Benim olasan imansiz Gelmezse yarin alay
Al yesil geymis biiriiniir Yiharam Hasanl_(a]a’yl
Fistani yerden stirtiniir Yandim yanasan ay giz
Yel vurur, sinen goérintir Benim olasan imansiz

Cermige getirilen gelini gortimce, elti ve natir kargilar. Natir gelini kargiladiginda
ilk bahsisini de alir; davetlileri yerlestirir, onlar da hayirh olsun dileginde bulunur.

Yikanma fashna gegmeden oglan evinin hazirladig ve genellikle kete, ¢orek, Pasin
pastasi, seker ketesi, haglanmis patates ve yumurta gibi yiyeceklerden ve ¢ay, mesrubat
gibi iceceklerden olusan ikram verilir.

Gelini soyundurup, kaynanamn génderdigi kesani pestamala saran natir ikinci
bahsisini ahr. Pestamala sarman gelin adayma giimis nalinlam giydirilir, havuzun
etrafinda ti¢ ya da yedi kez dolastimhr. Gelin, kaynanasindan basglayarak biiyiiklerin elini
oper, arkadaslariyla kucaklagarak tebriklesir. Ardindan yikanmaya gotiirilir. Gelini natir
yikar. Yikadiktan sonra kaynanadan iigiincii bahsisi alir. Hizla yikanan gengler tirkii
soyleyip, def calarak oynar, eglenir. Daha once belirlenen siire dolunca gelin getirildigi
arabaya bindirilir. Arabamn kapisim kapatan natir son bahsisini de bu suretle alir.
Kaphicadan kiz evine gidilir.
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Gelinin annesi misafirleri hazirlamms oldugu yemege davet eder. Yemek yenip bir
stire eglenildikten sonra herkes evine déner. Bu adete “gelin ayag agma g¢ermigi” denir.
Bu uygulamayla kurulan hisimlik bir kez daha etrafa duyurulur, geline evinden digam
¢tkma ruhsati verilmis olur. Son zamanlarda sik¢a ihmal edilen bu adetle toplumsal
baplar pekistirilirdi.

B. Gelin/Damat Cermigi

Kiz ile oglan evi bu adetten sonra, kaphca etrafinda bir defa daha bir araya
geleceklerdir. Diigiinden iki, ii¢ giin evvel ya da kina gecesinden bir giin 6nce yine
cermige gidilir. Bu adetin diizenleme ve uygulamasim sagdic harmm istlenir. Kiz ve
oglan analarmm fikirlerini aldiktan sonra belirlenen giinde gelin adayr evinden ahnir,
cermige gotiiriiliir. Cagmhlar kendi imkanlaryla gelir. Cermik saymaca tutulur, yani
miistecire gelen kisi sayisinca iicret édenir. Gelin adaymm hizmetini yine natir gériir.
Natir gelini kargilayip 6zel olarak hazirladigi kdseye oturtur. Uygun gordiigii zamanda
gelini yikar ve hazirladigi yerde dinlenmeye ahr. Bu giinde de ayak agma cermigi
sirasinda kullamlan geline 6zel ¢ermik takimm kullamhr. Davetliler de bu arada yikanr.
Bir siire tiirkii sdyleyip, ¢alip oynamir. Natir oglan anasi ve sagdic hammdan bahsislerini
ahr. Uygulamamn bitiminde gelin adayr dualarla evine birakihr.

Gelin igin diizenlenen kina gecesinin kargihgi, giiveyi icin de kisir gecesidir.
Sagdicin diizenledigi ve bahsisler dahil tiim masraflamm kargiladign bu gecede calinip
soylenir, oynamr. Bu gece kimi zaman sabaha kadar siirer. Gelin ¢ikarmanmin ardindan,
gerdek kurulmasindan énce ve genellikle 6gleden sonra sagdicm diizenlemesiyle, ¢ermik
isletmecisine bilgi verilip anlagilarak giiveyi ve arkadaglam davul, zurna refakatinde
cermige gider. Giiveyi yunup yikamp tiras edilerek gerdege hazirlanir. iki yahut ii¢ saat
kadar siren bu fasilda genellikle meyve yenir, oynamr. Cikilirken telldk ve diger
calisanlara bahsis verilir.

Bu adet ve uygulamanin temeli genglere ev kurmak, ¢ocuk sahibi olmalarina
mesru bir ortam hazirlamak ve neslin devamimi saglamaktir.

C. Logusa ve Kirk Cermigi

Evliligin dogal sonucu olarak bebek dogdugunda da bir takim gelenek ve
gorenekler vardir. Bunlardan biri, bebegin dogumunu haber verip sevinci paylagsmak
esasina dayanan bebek i¢cin mevlid okutma merasimidir. Genellikle dogumdan bir hafta
sonra ama kirkindan 6nce nene (babaanne), anneanne ve yakin akrabalarm, kendi
akraba ve komsular evine davet eder. Evde hazirhk yapihr. Bebek igin giysiler hazirlanir.
Son zamanlarda giysiler ve sair tefrisata bebegin cinsiyetine gore (kiz igin pembe, oglan
icin mavi) renk tercihi yapildigi; annenin bagina yine gocugun cinsiyetine gore ya da
sadece kirmizi kurdele baglandig1 goriilebilmektedir. Hatta devlet hastanelerinde bile
logusa-bebek odasinin birkag saatligine de olsa bu diisiince ve tarzda donatilmasina
rastlamak miimkiin olabilmektedir. Mukarrer oldugu tizere mevlid okunduktan sonra,
nene tarafindan hazirlanan ve umumiyetle et, pilav, su boregi, baklavadan olusan yemek
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yenir. Mevlid sekeri (peynir sekerr) dagiihr. Bunlarin ardindan babaanne ve anneanne
hediyelerini vererek, genellikle altndan yapilmis masallah, nazarhk, kurdeleli karttan
olusan taki takma fashm baglatir. Bu esnada icine karanfil atilan ve mutlaka kizamik
sekerinin de katilmasiyla hazirlanan serbet sunulur®.

Bebegin dogumuna miiteakip kirk boyunca anne ve bebegi disam gikamaz. Kirk
giin dolunca kirk bugday ya da findik tanesine teker teker ihlis ve Fatih sureleri
okunur. Okunan bugday ya da findiklar (baz1 yerlerde cakil tag1) bir kese yahut torbaya
konur. Bu arada anneanne ve babaanne ese dosta haber génderip germige cagirir.
Belirlenen giinde cermige gidilir. Giin olarak daha ¢ok persembe tercih edilir. Ogleden
once cermige gidildiginde kargilanma, bebek ve gelini ytkama isinde natir aktif gérev
ahr; tabii ki bahsisini de. Gelin ve bebegin yikanmasi sirasinda nene ve natir bugiin igin
ahnan (muhtemelen gébekli ve bahkh) hamam tasi icine okunmus findik tanelerini
koyar ve kurnadaki suya katar. Bu sudan bahsedilen tas ile kirkar tas suyu anne ve
bebegin bagindan dékerler. Okunmus findiklar toplamir ve gelenlere dagitihr. Yikanan
bebek ve anasi natinm hazirladigi yerde dinlenirken davetliler de yikamir ve gikar. Nene,
davetlilere meyve ikram eder. Davetliler bebege dua eder, onu efsunlar. Kirk germigi
toreninden sonra anneanne kizinin evine besik ya da bebek karyolasi génderir. Dogal
olarak bu tek bagina, ¢iplak goénderilmez. Yiin dések, yazlk, kishk yorgan, tily yastik ve
iki talkim ¢arsaf, yastik kihfi ve hatta emzige varincaya kadar bebegin her tiirlii harc
goriilir. Hazirhk bitince anneanne ahbap, es ve dostlarina bunlam sergiler; onlar da
hediye verir. Hazirlanan bu malzemeler bebege, oglan evine gonderilir. Tagiyiciya oglan
evi bahsis verir. Ardindan diiniirler ve davetlileri yemek yer; bazen kiigiik caph begsik
digiinii yapildigr da olur.

D. Mesire Cermigi

Gelin adetleriyle iligkili olabilen bir diger ¢ermik uygulamasi da mesire
cermigidir. Aslinda bu, bahar ve yaz aylarinda civar kéy ve kentlerden hem kaplicadan
istifade etmek hem de piknik yapmak amaciyla kaplicaya gelinmesinden ibaret bir
adettir.

Mesire ¢ermigi “gelin adetleri” iginde de yer bulur. Soyle ki, sayet “nisan” bahar
veya yaz baginda yapilmis ise bir, iki ay sonra gelin ve diiniirler bulusup haberleserek
cermik ve mesire igin anlagirlar. Haddizatinda ¢ermik ve mesireyi birlestirmek
digerlerine gore daha ihtiyari bir uygulamadir. Gitmeye karar verilen yer genellikle
Kopriikdy'deki Delicermik ya da unutulan Asboga olurdu. Buralara gitmek igin vasita
temini ve sair diizenlemeleri yapmak oglan evine diiser(di). Davetliler de kendileri igin
hazirhk yapar. Kararlagtimlan giiniin sabahi, oldukca erken saatlerde gelin ve ailesi ahmp
davetlilerle birlikte yola gikilir. Yol boyunca davul, zurna, zilli def esliginde yerel oyun

®Su, seker ve lohusa sekeri biiyiik bir tencereye kaynatilmak iizere konulur ve 25-30 dk.
kaynatihr. Tiilbent icinde targin ve karanfiller tencereye konur ve bir miiddet kaynatilmaya
devam edilir. Atesin altindan aldigimz tencerenin igindekiler siiziilerek sicak ya da soguk olarak
servis edilir.
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havalart ¢ahmip eglenilir. Mesire yerine varmldiginda sergi, yaygi serilir, miimkiin ve
gerekli ise ¢adir/lar kurulur. Sabah kahvaltisimi gelin hazirlarken delikanhlar ve geng
kizlar séyler, oynar. Gelin gériimcesinin refakatinde kaynanadan baslayarak davetlilere
hos geldin der, biiyiiklerin ellerini 6per. Bunun ardindan ¢ermige girilir. Kiz tarafinin
gengleri gelinin cermige girmesi sirasmda kaynanadan bahsis koparmaya cahsir.
Cermikte bir siire yikamhr, oynamir ve c¢kihip konulan yere déniiliir. Bir taraftan
hummah yemek hazirliklar siirerken 6te taraftan gencler ¢ahp oynarlar. Ogle yemegi
disginda aksama yakin ikindide de kahvalti yapilir. Bu islerde herkes cahgirsa da gelinin
biraz daha fazla hizmet etmesi, hiinerlerini gostermesi beklenir. Dénerken de ¢alip
soylenip oynamir. Gelin evine birakildiginda kaynana davetlilere katihmlarindan &tiirii
hognutlugunu ifade eder.

Gelin 6gesinin olmadigi mesire ¢ermiginde birkag komsu ya da ahbap kavillesir,
adim koyup paylastirdiklar nevaleleri hazirlayarak germik ve mesire yerine giderler.
Diger mesirelerden farki bir ya da birkag defa girebilecekleri bir kaplicanm bulundugu
yere kira gidilmesidir. Bu amag i¢in en uygun yer Pasinler'in merkezi ve Deligermik'tir.”
Yeme i¢gme, calip oynama ve ¢ermige girme aynen uygulamir. Gelin germiginden farki
gelinin olmayis1 ve onun uygulama durumunda oldugu tatbikatin yapilmayisidir.

Anadolu'nun hemen her yerinde ve belki civar iilkelerde oldugu gibi Pasin’de de
muhtemelen kadim dinlerden kalan bir inanca gére tabiatin canlandigi bahar aylarinda
6zellikle nisan ve mayis aylarinda sularm kaynaginda yikanmak yararh, sifali hatta
miibarektir.

Nisan yagmurlarim toplayrp i¢mek, ytkanmak® veya Erzurum’daki Dumlubaba
kaynagimin suyunda yikanmak gibi ¢ermikte mayis ayinda yikanmamin var olan bir
hastahig: iyilestirecegine ve yil boyu siirecek saglkh bir donemi saglayacagina inamhr® ™.
Bu sebeple Pasinler’e giintibirlik ve/veya konaklamah (ahbap evi, akraba evi, otel, ¢adir)
cok sayida ziyaretci gelir. Bu insanlar hem ¢ermige girer hem etraftaki bahgelerde piknik
yapar, yoresel yiyeceklerden (tava, giiveg, lavas, hiyar, diger bostan tirtinleri) yer, sohbet

7 Hakan Hadi Kadioglu. “Pasin Mesireleri”. Beyazdogu, 2013; 9 (19): 23-26
8 fhtiyar Mevlevilerin anlatislarma gore Nisan Tasi, Dergih i¢inde ve Horasan Erleri kabirlerinin
ayakucunda, yani bugiin methalden mescide gegilen kapmin yanindaki, yiiksekge yerin
nihayetinde bulunurdu.
Nisan yagmuru milli gelenek halinde ugurlu sayildig1 gibi, Mevleviler de pek miibarek tutarlard.
Dergahta bu yagmurdan, biiyiik kazanlara bol miktarda toplamir, iizerine dualar okunur. Celebi
evlerine ve biiyiik memurlara dagitihrdi. Halktan isteyenlere de verirlerdi. Nisan Tasma toplanan
suya, Hazreti Mevlana'nm samgmin ucu, taylasam batirildigi icin destar suyu da denilirdi. Suyun
i¢ sikintilarm gidermek igin, sifa niyetine verildigi gibi, tarlalara bereket i¢in sagildigi da olurdu.
iste bu giizel eserin igine Nisan yagmuru kondugu i¢in, adina Nisan Tasi denilmistir.
Gintimiz Tirkgesi ile Evliya Celebi Seyahatnamesi, Haz. Y. Dagh, A. Kahraman, istanbul: YKY,
2005, s. 236 vd
' Hakan Hadi Kadioglu. Diinyanin gébegi ve vaad edilmis topraklarm tepesi. Beyazdogu, 2007; 9:
39-44

9



Pasinler’de Kaplica Olgusu Etrafinda Olusan inamis ve Uygulamalar S80 54 ]29

eder, calip oynar eglenirler. Bu sirada yore halki ile ahbaphk hatta hisimliklarm
kuruldugu da vakidir.”"

E. Siinnet Cermigi

Pasinler’de sifa ve temizlik maksath uygulamalardan birisi de siinnet merasiminin
bir pargasi olarak icra edilir. Siinnetten bir onceki giin yahut siinnet giinii siinnetten
once dugiin alayr kurulur, ¢ocuk (genellikle 7 yas ve alti segilirse de ¢ok ileri yaslarda
stinnet olanlar da gdriilebilmektedir) gezdirilirken, siinnet giysileri iginde cermige
gotiiriiliir, yunup yikamir. Tkinci defa ise siinnet olan gocuk siinnetten 715 giin sonra ya
siinnet yarasi iyilestikten sonra ya da iyilesmege yiiz tutmusken gotiiriiliir. Ozellikle
stinnet yarasina sargilarm  yapistign  durumlarda germikte yikanmak yararh
olabilmektedir. Bu merasimlerin masrafim da kirve kargilar.

F. Yas Cermigi

Cermik Aadetleri mutlu giinlerin etrafinda oldugu gibi kederli zamanlam da
kusatir. Aile fertlerinden birisini kaybeden kederli, yash kisiler cenaze merasiminden 15—
20 bazen 40 giin sonra yakin ¢evresi ve/veya komsulam tarafindan ¢ermige gotiiriiliip
yikanarak yastan ¢ikamhr. Haftamin herhangi bir giiniinde yapilabilen bu uygulamanin
ardindan evde yemek verilir.

1I. Germikle lgili inamg ve Uygulamalarda Yer Alan Kiiltiirel Unsurlar

A. Evlilik

Eski Tiirk inancinda ortak icra edilen ibadet niteligindeki dini térenden bagka bir
takim dini merasim daha vardi. Cesit cesit olan bu torenlerden birisi de evliliktir.
Evlenmek isteyen bir gencin yaptign bu diigiin téreni dinidir. Orhun Abideleri'nin 160.
satinmda “Tiirkes hamna kizimi biiyiik ayinle verdim. Onun kizim biiyiik dyinle ogluma
aldim. Sunu suna biyiik dyinle verdim” denilmektedir.”

B. Su, Kaynak, Cermik

Etrafinda farkh goziiken kiiltiirel 6geler olusmus olsa da suyun tiim uygarhklarda
fiziki ve ruhsal temizleyici, yenileyici, hayat verici olarak kabul edildigi gorilir. Eski
Tirk inancinda kutsal olduguna ve nedensiz kirletilemeyecegine inamlan su® etrafinda
olusan kiiltii, inan pagan inanglammin  kalimtisi evrensel bir hurafe olarak
nitelemektedir. Su kaynaklarm kutsal kabul edilmektedir. Su kaynaklarmim, ozellikle
kutsalhk izafe edilenlerin mitolojide 6nemli yer tuttugu gériiliir. Ekseriya kutsal kabul
edilen sularin ortaya ¢ikisi olaganiistii, ilahi bir olaya dayandirilir. Bu sularm hastaliklar

" Erdal Giizel. Dadagin Seyir (Kir) Sefasi 1 ve 2 (http://www.ervak.org.tr/IndD.asp?IndID=8&id=198;
http://www.ervak. org.tr/1ndD.asp?IndID=8&id=199 )
2 Yusuf Ziya Yéritkan, Miisliimanhktan Evvel Tiirk Dinleri-Samanizm., 4. B, istanbul: Otiiken,
2013, s. 70
3 Yusuf Ziya Yéritkan. Miisliimanhktan Evvel Tiirk Dinleri-Samanizm., 4. B, istanbul: Otiiken,
2013, s. 70
4 Abdulkadir inan. Eski Tiirk Dini Tarihi. istanbul: Kiiltiir Bakanhg, 1976, s. 183, 185
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iyi ettigine, insanlam giinahlarindan armdirdigima, kétii etkileri yok ettigine inamlmstir.
Bu sularda yasayan bahklar da kutsal kabul edilir ve dokunulmaz. Sagaltici etkisi olan
kutsal kaynaklarin faydalarm sayisizdir.® Dini anlamla bunlarda yikanma ritiiellerinin ash
ruhsal, tali olarak da fiziksel temizlik olsa gerektir. Bu yolla su ile temas kozmogonik bir
anlamla siirekliligin saglanmasi ve yaratiisi sembolize eder.'® Nitekim Erzurum’da
Dumlubaba’dan ¢ikan sudaki ve Ségiitlii kéyiindeki Bahkh Gél'iin baliklam da kutsal
kabul edilir ve dokunulmaz. Pasinler'deki kaplicalarin her birinin farkh hastahklara iyi
geldigine inamhr. Giintimiizde yerel resmi agizlardan kaydedilen bu olguyu Evliya
Celebi'nin de kaydettigini gérmekteyiz.”

C. Renkler

Ozellikle giysi ve sembolik esyalar, adlandirmalarda renkler iizerlerine anlamlar
yiiklenerek kullamlmistir. Bu bigimi ile renklerin kiiltiirden kiiltiire degisen etnolojik,
kiiltiirel ve sosyolojik anlamlarmin oldugu goriiliir. Eski ¢aglardan giintimiize mitoloji,
efsane, destan, hikayelerdeki Tiirk kiyafetlerinde kirmzi, yesil ve sam renk hakimiyeti
vardir. Ozellikle a/ yani kirmuzi Tirklerin rengi olarak nitelenebilir.® Goktiirklerde
hakanhk simgesi olarak goriilen a/ Dede Korkut hikayelerinin de en ¢ok sevilen rengi,
ergenligin, mutlulugun ve muradin timsalidir.” Dede Korkut hikayelerinde gerdek
elbisesinin, gerdek ve hakan otagimmin kirmizi, gelin duvagmm ise a/ oldugu goriilir.
Oguz Tiirklerinde de giiveyiler, nisanhlar kirmizi/kizil kaftan giyerken bekarlarm beyaz
kaftan giydigi goriiliir.” Pasinlerde de gelinin duvag al, kiigiik erkek kardesi tarafindan
beline baglanan kumas serit, kurdele al renkli oldugu gibi kiz ¢ocugunun giysileri de
kirmizinm agik tonu pembedir. Yeni dogan erkek ¢ocuga mavi giysiler giydirilmesi, mavi
kurdele baglanmas1 da eski Tiirk sembolizminden kalmis goziikmektedir. Soyle ki, Tiirk
kiiltiirtinde gok, semavi bir kavram olarak kargimiza gikmaktadir. Mavi yani gék rengi
Tanry, ululugy, ilahi hakanhg simgeler.”

D. Sayilar

Bir¢ok inang sisteminde kimi sayilar 6zel bir 6neme sahiptir. Mitolojide genis yer
tutan sayillarin bazisina kutsal bir deger atfedilirken bazisina ise biiyiisel bir anlam ve
islev yiiklendigi gortlur. Bunlardan 3, 7, 40 sayllammim 6ne gktigi soylenebilir. Bu

5 Metin And. Minyatiirlerle Osmanh-islam Mitologyas:. istanbul: YKY, 4.b, 2012, s. 40 vd

'® Burhan Oguz. Tiirkiye Hallkinm Kiiltiir Kékenleri, ¢ 11-A, istanbul: Anadolu Aydmlanma Vakf,
2002, s. 602

"7 Giiniimiiz Tirkgesi ile Evliya Celebi Seyahatnamesi, Haz. Y. Dagli, A. Kahraman, istanbul: YKY,
2005, s. 254

'8 Salim Kiigiik. Eski Tiirk Kiiltiiriinde Renk Kavramu. Bilig 2010; 54: 185-210

9 Bahaeddin Ogel. Turk Kiiltiir Tarihine Giris. C. V1. Ankara: Kiiltiir Bakanhg Yay. 1991, s. 385

* Bahaeddin Ogel. Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris. C. V1. Ankara: Kiiltiir Bakanhg Yay. 1991, s. 409, s
420

' Cevad Heyet. Tiirklerin Tarihinde Renklerin Yeri. Nevruz ve Renkler. Haz. Sadik Tural ve Elmas
Kihg. Ankara: TDK Yay 1996, s. 58

* Salim Kiigtik. Eski Tirk Kiltiriinde Renk Kavramu. Bilig 2010; 54: 185-210
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sayilarn her i ile ilgili hemen her inang sisteminde bir kisim mitler bulunmaktadir.
Bunlar kahar hale getiren ve yasadigi halka gore 6zellik kazandiran ve yasatan sanat ve
edebiyat eserleridir.?® Anadolu'nun bir¢ok yerinde oldugu gibi Erzurum’da da kirk
sayistyla ilgili ¢ok sayida inang vardir. Bunlardan birisi de dogan ¢ocuk ve annesi igin ilk
kark giiniin tehlikeli oldugu inancidir. Bu siire tamamlaminca kirk hamami adiyla
diizenlenen torende anne ve bebegi kirklanarak kirki gikarihr ve selamete kavusturulur.
Yeni dogamn heyecamyla saghk ve bereket getiren bu uygulama yapisal agidan tufan,
yeniden dogma, arinma ve vaftizle kiyaslanabilir.**

E. Hamam Sandig

Pasinler’de, Tiirkiye'nin hemen her tarafinda oldugu gibi evlilik kurumunun
olusturulmasi sirasinda icra edilen bir¢ok gelenek bulunmaktadir. Bunlardan birisi de
gelin adayma hamam bohgasi/hamam sandigi gondermektir. Bu bohga veya sandik
icerisinde gelin adayina gonderilen esyalar arasinda hamam tas1t mutlaka olmasi gereken
bir aksesuardir. Siradan bir esya gibi goziikse de hamam tasi, bizzat iglevleri ve
tizerindeki motifler ile kadim inanglardan giiniimiize kahtlar tasidig; eski su kiiltiiniin
cermik/hamam &detleri, digiin ve dogum gorenekleri iginde varhgim strdirdigi
gorilir®

F. Oyunlar ve Tiirkiiler

Kaplica veya hamam adetleri icerisinde goriillen oyunlar yoreye ait halk
danslaridir. Bu oyunlar hemen her zaman def ve sézlii tiirkiiler egliginde oynamr. Bu
halk oyunlarinin kékeni eski dini térenlere uzanmaktadir. Oyunlardaki sallanmalar,
ritmik hareketler, mendil sallama ve nidalar gibi her hareket basit eglence ve gésteri
amagh olmayip kadim samanhk ayinlerine dayanmaktadir. Giiniimiizde diigiinlerde
deneyimli birisinin 6nderliginde genglerin halay ¢ekmesi, seyredenlerinde buna katilmas
saman onderliginde yapilan ayinlerden kalmadir. Bugiin igin bu oyunlarin dini 6zelligi
olmadigi samilsa da kékenleri saman ayinleridir.”® Cermikte oyun oynamirken gelin
konuklara tamtihirken gébektagi veya havuzun etrafinda ii¢ ya da yedi kez dolandirihr.
Bu sirada def calimir, tiirkiiler séylenir. Etraftaki seyirciler de oynayanlara katihr. Saman
torenlerinde de calgicilar def calar, hanendeler tiirkiiler soyler, baksi belirli bir nesnenin
etrafinda dans ederek doner ve samana etraftan katilip eslik edenler olurdu.”” Ana
unsurlan itibariyla Turk boylammim ortak kiiltiirel 6gesi olma ozelliklerini koruyan Turk
halk oyunlarinin kékeninde Goktanrciligin izleri bulunmaktadir.”® “Anadolu insam igin
oyunlan kutsaldir. /.../ ugur getirme, bolluk yaratma, hasta sagaltmak gibi cesitli islevleri
oyunlardan bekler, bunun i¢in de oyunlarinda titiz, ozellikle yabancilara karsi

% Metin And. Minyatiirlerle Osmanli-islam Mitologyasi. istanbul: YKY, 4.b, 2012, s. 45 vd

** Mircae Elieadae. Dinler Tarihine Giris. istanbul: Kabale1, 2003, s. 217

% Hakan Hadi Kadioglu. Hamamtasi. Yayimlanmarms aragtirma yazisi

26 Merdan Giiven. Tiirk Halk Oyunlarimin Samani Kékleri, Erzurum: Fenomen, 2013, s. 21 ve 24
27 Abdulkadir inan. Tarihte ve Bugiin Samanizm. Ankara: TTK Basimevi, 1995, s. 111

* Merdan Giiven. Tiirk Halk Oyunlarimin Samani Kokleri, Erzurum: Fenomen, 2013, s. 225
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kiskangtir”?  Tiirk halk oyunlarmin her birinin arka plaminda tarihi binlerce yil otelere
uzanan kimi mitolojik, kimi destansi, kimi de biiyiisel bircok folklorik unsur
bulunmaktadir. Tipki tiirkiilerin (ilahiler, yirlar, vs) ilk ortaya gikisginda oldugu gibi Tiirk
halk oyunlarimin kokeninde de kutsalliklarla dolu, inanglara bagh cesitli uygulamalar
bulunmaktadir.

Sonug

Sonug olarak, Pasinler’de halen yasatilan Cermik etrafindaki geleneklerin sadece
Tiirkiye'de degil Tiirk cografyasimn hemen her tarafinda benzer sekilleri ile uygulandig
goriilmektedir. Bu geleneklerin temelinin dini inanglar oldugu ve bunlarm cografyaya
egemen olmus dinlerden etkilenmekle birlikte asil Tiirk inang¢ ve kabullerinden
kaynaklandigi anlagilmaktadir. Bu sekli ile Pasinler’in, diger kiiltiirel unsurlam gibi
kaplica etrafinda sekillenmis geleneklerinin de Tiirk diinyasimin kadim degerlerinin
yasatilan temsilcisi oldugu soylenebilir.
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