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Rekreasyon Tutkunlari icin ChatGPT: Gelecekte Ne Bekleniyor?

*Nese GENC

ORIiJINAL ARASTIRMA

Oz

Insan benzeri metinler olusturma yetenegi, yapay zeka teknolojisinin ilerlemesiyle giderek
gelismektedir. ChatGPT, dogal dil girdilerini anlamak ve bunlara yanit vermek igin
Generative Pre-trained Transformer (GPT) dil modelini kullanan, OpenAl tarafindan
gelistirilmis bir tiir sohbet robotudur. ChatGPT, insan hayatin1 yeniden sekillendiren ve
devrim yaratan bir bulus olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle bir¢ok alanda arastirmacilarin
ilgisini ¢ekmis ve kullanilmaya baglanmistir. Teknolojinin hizli geligsimi ve insanlarin yagam
tarzlarmin degismesi, rekreasyon trendlerinde de biiyiikk degisikliklere neden olmaktadir.
Ancak, literatiirde ChatGPT’nin rekreasyon ile ilgili sektorlere nasil katki saglayacagi ve
rekreasyon sektorii i¢in Onemini arastiran bir ¢aligmaya rastlanmamigstir. Bu baglamda
caligma, ChatGPT'nin rekreasyon alaninda kullanim potansiyeline ve alana nasil yon
verebilecegine ChatGPT verilerine dayanarak incelemeyi amaglamaktadir. Caligmada, insan
benzeri metinler liretme yetenegine sahip bir makine 6grenimi modeli olan ChatGPT insan
yerine goriismeci olarak kullanilmistir. ChatGPT kullanicilarin rekreasyon alaninda arama
konulari, trendleri, endiseleri ve ChatGPT’nin alanin gelecegine saglayabilecegi olasi
katkilar1 belirlemek i¢in arastirma sorulart hazirlanmistir. Aragtirma sorularinin hazirlanmasi
asamasinda, Oncelikle konuyla ilgili literatiirdeki onemli noktalar ve bilgi bosluklari
belirlenmistir. Calisma, aragtirmaci tarafindan hazirlanan aragtirma sorularinin ChatGPT soru
ekranina  (https://chat.openai.com/chat) yapistirtlmasi ve ChatGPT'nin cevaplarina
dayanmaktadir. Calismanin amaci dogrultusunda, 1.04.2023 tarihinde ChatGPT" ye arastirma
sorulart yoneltilmis ve yanitlar kaydedilmistir. ChatGPT'nin giincelligi ve siirekli kendini
giincelleyen bir yazilim oldugu gergegi dikkate alinarak ¢ikarimlarda bulunulmus ve 6neriler
sunulmugtur. Caligmada, kullanicilarin  rekreasyon aktiviteleri, yerleri, ekipman ve
malzemeleri hakkinda bilgi edinmek i¢in ChatGPT'yi kullandig tespit edilmistir. ChatGPT
kullanicilarinin yiiriiyiis, su sporlar1 gibi rekreasyon aktiviteleri hakkinda bilgi aradiklari, milli
parklar, plajlar gibi rekreasyon yerleri ve kamp malzemesi, uyku tulumlari gibi rekreasyon
ekipmanlar1 hakkinda arastirma yaptiklari gériilmiistiir. Tiirkiye'deki kullanicilar genellikle
tatil fikirleri ararken, diger {iilkelerdeki kullanicilar daha cok seyahat rotalari, doga
yiriiyiisleri, dagcilik, kamp ve diger doga aktiviteleri hakkinda bilgi almak istedikleri ortaya
¢ikmistir. ChatGPT kullanicilarinin takip ettigi trendler arasinda glamping, c¢evre dostu
seyahatler, yiiriiyls turlari, bisiklet turlari, su sporlari, yoga ve meditasyon tatilleri, beslenme
ve detoks tatilleri ile saglikli yagsam tatilleri yer almaktadir. Calismada yapilan tespitlere gore,
ChatGPT'nin rekreasyon alaninda hizli ve kolay bilgi erisimi, Oneri ve tavsiyeler,
kisisellestirilmis Oneriler, konforlu kullanim ve yeni trendler firsatlar1 sundugu goriilmiistiir.
Ayrica, ChatGPT'nin sanal rekreasyon, veri analizi ve siirdiiriilebilir rekreasyon yardimi
saglamas1 sayesinde alanin gelecegine yon verebilecegi tespit edilmistir. Sonuglara goére
ChatGPT’nin, rekreasyon Ve ilgili sektorlere katkilar saglayacak potansiyele sahip oldugu
gorilmiistiir. ChatGPT'nin rekreasyon alaninda kullaniminin gelecekte diger ¢aligmalara yon
verebilecegi ve bu alanda daha fazla gelismeye Onciiliik edebilecegi diisiiniilmektedir.
Anahtar kelimeler: Yapay Zeka, ChatGPT, Rekreasyon
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ChatGPT for Recreation Enthusiasts: What to Expect in the

Future?
Abstract

With the growth of artificial intelligence technology, the capacity to construct human-like
messages is gradually improving. ChatGPT is an OpenAl chatbot that understands and
responds to natural language inputs using the Generative Pre-trained Transformer (GPT)
language model. ChatGPT is acknowledged as a breakthrough that reshapes and
revolutionizes human life. As a result, it has piqued the interest of academics in a variety of
sectors and has begun to be employed. The fast advancement of technology, as well as changes
in people’s lifestyles, generate significant shifts in recreation patterns. However, no study in
the literature has been identified that investigates how ChatGPT would contribute to the
recreation-related industries and its significance for the recreation sector. The project is to
investigate the possibility for using ChatGPT in the field of recreation and how it may lead
the field using ChatGPT data. Instead of a human interviewer, ChatGPT, a machine learning
model capable of creating human-like sentences, was employed in the study. In the study,
research questions were developed to assess the search subjects, trends, and concerns of
ChatGPT users in the recreation sector, as well as ChatGPT's potential contributions to the
field's future. During the stage of formulating research questions, the initial step involved
identifying pivotal aspects and knowledge gaps in the pertinent literature pertaining to the
subject matter. The researcher's research questions are pasted on the ChatGPT question screen
(https://chat.openai.com/chat) and ChatGPT's replies are used in the study. In accordance with
the study's objectives, research questions were posed to ChatGPT on 1.04.2023, and the
responses were recorded. Considering the fact that ChatGPT is a dynamic software that
constantly updates itself, inferences have been drawn, and recommendations have been
provided accordingly. According to the findings of the study, users utilize ChatGPT to learn
about recreational activities, locations, equipment, and materials. ChatGPT users have been
spotted searching for information about leisure activities such as hiking and water sports, as
well as recreational sites such as national parks and beaches, and recreational goods such as
camping equipment and sleeping bags. While users in Turkey are mostly seeking for vacation
ideas, it has been discovered that users in other countries are primarily interested in learning
about travel routes, nature walks, mountaineering, camping, and other outdoor activities.
Glamping, eco-friendly holidays, walking tours, bike tours, water sports, yoga and meditation
vacations, nutrition and detox vacations, and wellness vacations are among the trends
followed by ChatGPT members. Based on the study's findings, ChatGPT provides rapid and
simple access to information, ideas and recommendations, individualized suggestions,
pleasant usage, and new trend potential in the sphere of recreation. Furthermore, it has been
concluded that ChatGPT can change the field's future by offering virtual recreation, data
analysis, and long-term recreation help. According to the findings, ChatGPT has the ability to
contribute to the recreation and associated areas. It is expected that the usage of ChatGPT in
the sphere of recreation will lead to further research and further improvements in this sector
in the future.

Keywords: Artificial Intelligence, ChatGPT, Recreation

Makineler diisiinebilir mi? basit ama karmasik bir sorudur (Turing, 1950). Bu soruya cevap
bulmak i¢in McCarthy ve ark. (1955) bilimsel bir etkinlik diizenlemis ve 1955'te insan bilisini taklit

eden ve insanlar gibi kararlar veren makineler ve siireglere atifta bulunmak igin "yapay zeka" (Al)

terimini icat etmistir. Yapay zeka (Al), normalde insan zekasi gerektiren gorevleri yerine
getirebilecek makineler yaratmayr amacglayan bilgisayar bilimi ve dil biliminin ¢ok disiplinli

yaklagimi1 olarak tanimlanabilir (Sarker, 2022). Yapay zekanin dogal dil isleme alaninda
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uygulanmasi, insan dilini hem anlama hem de liretme yetenegine sahip akilli sohbet robotlarinin ve
sanal asistanlarin yaratilmasiyla sonu¢lanmistir (Caldarini vd., 2022). ChatGPT, Reid Hoffman'in
hayir kurumu Microsoft ile 2015 yilinda kurulan ve su anki ana yatirimeisi Khosla Ventures olan kar
amaci giitmeyen bir kurulus olan OpenAl tarafindan olusturulan bir yapay zeka (AI) sohbet
robotudur. ChatGPT konusma tarzinda metin tabanli yanitlar olusturmak i¢in tasarlanmis bir dil
modeli olarak piyasaya siiriilmesine kadar, yapay zeka genel halk yerine yalnizca teknoloji uzmanlari
tarafindan kullaniliyordu (Dwivedi vd., 2023). Tiim insanliga fayda saglayan giivenli ve degerli yapay
genel zeka (AGI) gelistirme misyonuyla OpenAl, 30 Kasim 2022'de insanlarla sohbet yoluyla
etkilesim kurabilen en son model olan ChatGPT’yi piyasaya siirdii. ChatGPT, girdiye yanit olarak
insan benzeri metinler olusturmak i¢in (Floridi ve Chiriatti, 2020) 6zel olarak tasarlanmig bir yapay
zeka modelidir. Insan konusmasmin kaliplarin1 ve yapilarini dgrenmek icin biiyiik bir metin veri
kiimesi kullanan bir tiir sinir ag1 olan Generative Pretrained Transformer 3 (GPT-3) mimarisine
dayanir (Thurzo vd., 2023). ChatGPT, hayatimiz1 yeniden sekillendiren ve devrim yaratan bir bulus
olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, dil bilimleri, egitim bilimleri, saglik bilimleri, sosyal bilimler
gibi bir¢ok alanda (Cahan ve Treutlein, 2023; Dénmez vd., 2023; Dwivedi vd., 2023; Javaid vd.,
2023; Moons ve Van Bulck, 2023; Yeo vd., 2023) arastirmacilarin ilgisini ¢ekmis ve kullanilmaya
baglanmistir. Arastirmacilar, ChatGPT'yi bilgi edinme, geri bildirim, yazim ve dilbilgisi
karsilastirmasi, yeni fikirler verme gibi alanlarda kullanmaktadir (Erul ve Isin, 2023). Sallam (2023)
calismasinda, ChatGPT hakkinda yazilan 60 makaleyi incelemis ve ChatGPT'nin
faydalari/uygulamalari 51/60 (%85,0) kayitta belirtildigi sonucuna ulagmistir. Ayrica ChatGPT
kullanimina iliskin endiseler/olasi riskler 58/60 (%96,7) kayitta ifade edildigini ve en yaygin olanlar1
onyargi riski, intihal, telif hakki sorunlari, seffaflik sorunlari, yasal sorunlar, 6zgiinliik eksikligi,
yanlis yanitlar, sinirh bilgi ve yanlis alintilar oldugunu belirtmistir. ChatGPT teknolojisi heniiz ¢ok
yenidir ve insanlar net bir fikir birligine sahip olmayabilirler. EI hesap makineleri de ilk ortaya
ciktiginda, insanlarin aritmetik becerilerinin sonu hakkinda c¢ok fazla endise vardi. Bugiin, elbette,

matematik 6gretiminin ve her akilli telefonun ayrilmaz bir pargasidirlar (Rudolph vd., 2023).

Teknolojinin hizli gelisimi ve insanlarin yagam tarzlarinin degismesi, rekreasyon trendlerinde
de biiylik degisikliklere neden olmaktadir. Son 40 yilda rekreasyon alani 6nemli bir biiylime
yasamistir (Goh ve King, 2019). Daniel vd., (2017), bu biiyiimeyi, rekreasyon ve turizm
aragtirmalarina artan ilgi ile dogrulamaktadir. Bu degisimler, Chat GPT gibi yapay zeka araclarinin
da rekreasyon trendleri iizerinde dnemli bir etkisi olacaga isaret etmektedir. Yapay zeka ve
ChatGPT, turizm, seyahat, rekreasyon ve konaklama endiistrilerinde teknoloji kullaniminda devrim
yaratacak yeni teknolojik araglar olarak hizla ortaya ¢ikmaktadir (Buhalis vd., 2019). Kullanici
tarafindan saglanan girdiyi islemek, sorunun veya talebin baglamini ve amacini1 anlamak ve uygun

bir yanit veya ¢oziim sunmak i¢in yapay zekaya (Al) dayali teknolojiden yararlanilmaktadir (Fauzi
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vd., 2023). Dogal dil isleme (NLP), ChatGPT'y1 diger sohbet robotlarindan ayiran seylerden biridir.
Rekreasyon alanina uygulandiginda, bu dogal dil isleme (NLP) becerisi, bilgisayarlara rekreasyon
aktivitelerine katilacak kisilerin isteklerini, gereksinimlerini veya sorunlarini tanimlarken
kullandiklar1 dili anlama yetenegi vermektedir (Harahap, 2023). ChatGPT teknolojisinin aramada
devrim yaratacagr ve sektorler genelinde iiriin ve hizmetlere erisimin dogasini degistirecegi
diistiniilmektedir (Dwivedi vd., 2023). Yenilik¢i dijital pazarlamanin yiiksek kullanimi, 6zellikle
gencler icin daha yiiksek bir ¢evrimigi etkiye ve sadakate sahip olacaktir (Buhalis vd., 2020).
Gelecekte, insanlarin rekreasyon tercihlerinin daha fazla dijitallesecegi ve teknolojinin sagladigi
olanaklardan daha fazla faydalanacaklar1 diisliniilmektedir. ChatGPT'yi rekreasyon sektorii
baglaminda kullanmanin faydalarindan biri, kullanicilarin ilgi alanlarina ve gereksinimlerine gore
uyarlanmis bilgi ve Oneriler sunabilmesidir (Carvalho ve Ivanov, 2023). ChatGPT, rekreasyon
etkinliklerinde hem iiretimi hem de verimliligi artirma potansiyeline sahiptir. Gezileri daha iyi
diizenleyerek, misafir deneyimini iyilestirerek, dil ¢eviri hizmetleri sunarak ve gelismis analitiklere
olanak taniyarak rekreasyon alaninda devrim yaratabilir (Faizan, 2023). Belirli durumlarda, bilgi

aktariminda veya bilet veya rezervasyonlarinda teknolojinin insanlarin yerini almasi miimkiindiir

(Harahap vd., 2023).

Literatiirde ChatGPT ile ilgili ¢calismalarin yetersiz oldugu goriiliirken bu ¢alismalarin daha
cok saglik, (Sallam, 2023; Singh, 2023; Draganic, 2023; Huh, 2023) egitim (Dwivedi vd., 2023;
Baskara, 2023; Kooli, 2023) ve teknoloji (Lin vd., 2023; Urban vd., 2023) alaninda oldugu goze
carpmaktadir. Rekreasyon alaninda yapilmis bir ¢alismaya rastlanmamistir. Caligmada, ChatGPT
kullanicilarinin rekreasyon alaninda arama tercihleri, trendleri ve endiseleri ile ChatGPT nin
saglayacagl firsatlar ve alanin gelecegine ne sekilde katki saglayabilecegini belirlemek

amaglanmistir. Calisma amacini gerceklestirebilmek icin asagidaki arastirma sorulart hazirlanmistir.

1- ChatGPT kullanicilar rekreasyon alaninda hangi konularda arama yapiyorlar?

2- Tirkiye ve diger iilkelerde ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda bilgi alma
konusunda farkliliklar1 var m1?

3- ChatGPT kullanicilar1 rekreasyon alaninda hangi trendleri takip ediyor?

4- ChatGPT kullanicilariin rekreasyonla ilgili endiseleri nelerdir?

5- ChatGPT’yi rekreasyon alaninda kullanmak nasil firsatlar saglar?

6- ChatGPT gelecekte rekreasyon alanina nasil yon verebilir?
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Yontem

Bu calisma, ChatGPT'nin rekreasyon alaninda kullanim potansiyeline ve alana nasil yon
verebilecegine ChatGPT verilerine dayanarak incelemeyi amaglamaktadir. Rospigliosi'nin (2023)
caligmasma gore, ChatGPT gibi diyalog tabanli programlara sorular sorarken, sorularin konuya
uygunlugu, hatirlaticiligr ve biitiinlestiriciligi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu prensibi, Pask (1976)
tarafindan gelistirilen sohbet teorisi temel almaktadir. Calisma, arastirmaci tarafindan hazirlanan
arastirma sorularinin ChatGPT soru ekranina (https://chat.openai.com/chat) yapistirilmasi ve
ChatGPT'nin cevaplarina dayanmaktadir. Calismanin amact dogrultusunda, 1.04.2023 tarihinde
ChatGPT"ye aragtirma sorulart yoneltilmis ve yanitlar kaydedilmistir. ChatGPT'nin cevaplarina
dayanarak ¢ikarimlarda bulunulmus ve oneriler sunulmustur. Arastirma sorularinin hazirlanmasi
asamasinda, 6ncelikle konuyla ilgili literatiirdeki 6nemli noktalar ve bilgi bosluklari belirlenmistir.
Bu bilgi bosluklarini doldurmak ve mevcut bilgiyi genisletmek amaciyla arastirma sorulari
olusturulmustur. Arastirma Sorularin belirlenmesi i¢in asagidaki faktorler g6z Oniinde

bulundurulmustur:

1. Bilgi bosluklarini doldurma: Oncelikli hedef, literatiirdeki eksiklikleri belirleyerek bu alanlarda
yeni bilgi saglamaktir. Arastirma sorulari hazirlanirken, mevcut bilginin eksik oldugu veya

yetersiz oldugu alanlara odaklanilmistir.

2. Arastirmanin 6nemi: Arastirma sorulari, bilimsel, teorik veya pratik anlamda ilgili konular1 ele
alarak, alandaki bilgi ve anlayis1 gelistirmek veya sorunlari ¢6zmek icin katkida bulunmayi

hedeflemistir.

3. Arastirmanin yenilik¢iligi: Arastirma sorulari, mevcut bilgiye yeni bir perspektif getirme veya
yeni yaklagimlar sunma potansiyeline sahip olmak icin se¢ilmistir. Bu, alanin gelisimine katkida

bulunma ve 6zgiin bilgi veya bulgular sunma amacini tagimaktadir.

Calismada, ChatGPT'nin giincelligi ve siirekli kendini giincelleyen bir yazilim oldugu gercegi
dikkate alinmistir. Bu nedenle, sorulara her seferinde farkli cevaplar verdigi ve zamanla cevaplarin
degistigi gézlemlenmistir. Ilerleyen zamanlarda yapilan giincellemeler, modelin performansini ve

yanitlarini degistirebilir.

Arastirma siireci boyunca, "Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi" c¢ercevesinde hareket edilmistir. ChatGPT'nin 3.5 siiriimii kullanilarak elde edilen

sonuglar degerlendirilmistir.
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Bulgular

ChatGPT kullanicilarmin  rekreasyon alaninda kullanim potansiyelini, trendlerini,
endiselerinin belirlemek ve ChatGPT’nin saglayacagi firsatlar ile alanin gelecegine nasil katki
saglayabilecegini belirlemek i¢in hazirlanan arastirma sorulari1 ChatGPT’ye sorulmustur. Birinci
arastirma sorusu olan “ChatGPT kullanicilar1 rekreasyon alaninda hangi konularda arama

yapiyorlar?” sorusuna ChatGPT’nin verdigi cevap goriintii 1’de gosterilmektedir.

Goriinti 1. ChatGPT nin 1. Arastirma Sorusuna Cevabi

m ChatGPT kullamcilan rekreasyon alaminda hangi konularda arama yapiyorlar?

1. Rekreasyon aktiviteleri: ChatGPT kullanicilan rekreasyon alamnda yapilabilecek aktiviteler
hakkinda bilgi aramaktadir. &rmedin, kamp yapma, yiirlyis, doda yiiniyiigd, bisiklet
sdrme, su sporlan, yoga, fitness, piknik, bahk tutma, vb.

2. Rekreasyon yerleri: ChatGPT kullarucilan rekreasyon alamnda ziyaret edilebilecek yerler
hakkinda arastirma yapmaktadir. ©rnegdin, milli parklar, dogal alanlar, plajlar, ormanlar,
daglar, g&ller, su parklan, vb.

L

Ekipmanlar ve malzemeler: ChatGFT kullamicilan rekreasyon alamnda kullanabilecekler
ekipmanlar ve malzemeler hakkinda arastirma yapmaktadin. Ornedin, kamp malzemeleri,
bisikletler, yiriyis ayakkabilan, uyku tulumilan, su sporlan ekipmanlan, vb.

4. Rekreasyon ve saghk: ChatGPT kullanicilan rekreasyon aktivitelennin saghk dzerindeki
etkisi hakkinda bilgi aramaktadi. Ornegin, yoga ve meditasyonun stres azaltmaya
yvardimal olmasi, agik havada yapilan aktivitelerin zihinsel saghk Gzerindeki olumlu etkileri,
vb.

Rekreasyon ve sosyal hayat: ChatGFT kullamcilan rekreasyon aktivitelerinin sosyal hayat

Ln

tizerindeki etkisi hakkinda bilgi aramaktadi. Gmedin, rekreasyon aktivitelerinin arkadaghk

ve iliski kurmaya yardime almasi, sosyal becenlen gelistirmeye yardima olmasi, vb.

Goriintii  1’de  “ChatGPT kullanicilart rekreasyon alaninda hangi konularda arama
yapiyorlar?” sorusuna ChatGPT’nin verdigi cevaplar; Rekreasyon aktiviteleri, rekreasyon yerleri,
ekipmanlar ve malzemeler, rekreasyon ve saglik, rekreasyon ve sosyal hayat bagliklar ile
siralanmaktadir. ChatGPT kullanicilariin yiiriiyiis, su sporlar1 gibi rekreasyon aktiviteleri hakkinda
bilgi aradiklari, milli parklar, plajlar gibi rekreasyon yerleri ve kamp malzemesi, uyku tulumlar gibi
rekreasyon ekipmanlart hakkinda arastirma yaptiklar1 belirtilmektedir. Ayrica rekreasyon

aktivitelerinin saglik ve sosyal hayat tizerindeki etkisi hakkinda bilgi aldiklar1 goriilmektedir.

Ikinci arastirma sorusu olan “Tiirkiye ve diger iilkelerde ChatGPT kullanicilariin rekreasyon
alaninda bilgi alma konusunda farkliliklar1 var m1?”” sorusuna ChatGPT nin verdigi cevap goriintii

2’de gosterilmektedir.
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Goriinti 2. ChatGPT nin 2. Arastirma Sorusuna Cevabi

m Tiirkiye ve diger dlkelerde Chat GPT kullamicilanmin rekreasyon alaninda bilgi alma
konusunda farklhiliklar var mi ?

Evet, Turkiye ve diger dlkelerde Chat GPT kullanicilan rekreasyon alaminda bilgi alma
konusunda farkliliklar gasteriyorlar. Ornedin, Tarkiye'deki kullamcilar genellikle tatil fikirleri
ararken, diger dlkelerdeki kullamailar daha gok seyahat rotalan, doga yirtydsleri, dagailik,
kamp ve diger doga aktiviteleri hakkinda bilgi almak istiyorlar. Aynica, Tirkiye'deki kullamicilar
daha qok yerli tatil yerleri hakkinda bilgi alirken, diger Glkelerdeki kullanicilar daha cok
yurtdigi tatil rotalan hakkinda bilgi almay tercih ediyorlar.

Gorilintt 2°de “Tiirkiye ve diger iilkelerde ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda bilgi
alma konusunda farkliliklart var mi?” sorusuna ChatGPT’nin verdigi cevabin evet oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’deki kullanicilarin yerli tatil yerleri hakkinda arama yaptigi, diger tilke

kullanicilarinin ise yurt dis1 tatil rotalar1 ve doga aktiviteleri hakkinda bilgi aldiklar1 belirtilmektedir.

Ucgiincii arastirma sorusu olan “ChatGPT kullanicilar1 rekreasyon alaninda hangi trendleri

takip ediyor?” sorusuna ChatGPT nin verdigi cevap goriintii 3’te gosterilmektedir.

Goriintii 3. ChatGPT nin 3. Arastirma Sorusuna Cevabi

m Chat GPT kullamallan rekreasyon alamnda en gok hangi trendleri takip ediyor?

Glamping (Laks Kampcgilhk)

Cevre Dostu Seyahatler

Yiliriyis Turlan

F R

Bisiklet Turlan

1

Su Sporlan

Lr

Yoga ve Meditasyon Tatilleri

=oom

Beslenme ve Detoks Tatillen

L

Saghkh Yagam Tatilleri

Goriintii 3’te “ChatGPT kullanicilar1 rekreasyon alaninda hangi trendleri takip ediyor?”

sorusuna ChatGPT nin verdigi cevaplar; Glamping, ¢evre dostu seyahatler, yiiriiyiis turlari, bisiklet
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turlari, su sporlari, yoga ve meditasyon tatilleri, beslenme ve detoks tatilleri ve saglikli yasam tatilleri

olarak siralanmustir.

Dordiincii arastirma sorusu olan “ChatGPT kullanicilarinin rekreasyonla ilgili endiseleri

nelerdir?”” sorusuna ChatGPT nin verdigi cevap goriintii 4’te gosterilmektedir.

Goriintii 4. ChatGPT nin 4. Arastirma Sorusuna Cevabi

m Chat GPT kullanicilanimin rekreasyonla ilgili endiseleri nelerdir?

* Rekreasyon alanlarinin dogal yasami etkilemesi

Kalabalk ortamlarda bulasici hastaliklanin yayilmasi

Rekreasyon faaliyetlerinin gevresel etkiler

Yaralanma veya kaza riskleri

Rekreasyon aktivitelerinin maliyeti

Firsat esitsizligi ve erigilebilirlik

Rekreasyon alanlannin yeterli bakim ve gidvenlik Gnlemlerine sahip oclmamasi
Dogal afetlerin rekreasyon faaliyetlerine engel olmasi

Yetersiz hijyen ve temizlik

Hayvanlarin rekreasyon faaliyetleri sirasinda rahatsiz edilmesi veya zarar gérmesi

Goriintii 4’te “ChatGPT kullanicilarinin rekreasyonla ilgili endiseleri nelerdir?” sorusuna
ChatGPT’nin verdigi cevaplar; Dogal yasamin ve c¢evrenin etkilenmesi, bulasici hastaliklarin
yayillmasi, yaralanma ve kaza riskleri, rekreasyon aktivitelerinin maliyeti, firsat esitsizligi ve
erisilebilirlik, yetersiz dnlemler, dogal afet engelleri, hijyen sikintis1 ve hayvanlarin zarar gormesi

olarak belirtilmistir.

Besinci arastirma sorusu olan “ChatGPT’yi rekreasyon alaninda kullanmak nasil firsatlar

saglar?” sorusuna ChatGPT nin verdigi cevap goriintli 5’te gosterilmektedir.
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Goriintii 5. ChatGPT nin 5. Arastirma Sorusuna Cevabi

m ChatGPT'yi rekreasyon alaninda kullanmak nasil firsatlar saglar 7

ChatGPT 'nin rekreasyon alaminda kullanimi birgok firsat sunabilin. Bunlar arasinda sunlar yer

alabilir:

1. Hizhi ve kolay bilgi erigimi: ChatGPT, rekreasyonla ilgili sorulan cevaplamak igin hizh ve
dogru bilgi saglayabilir. Bu, kullamnicilara birgok aktivite hakkinda daha fazla bilgi edinme

ve karar vermeleri igin daha iyi bir temel oclusturma firsati verir.

[

Oneri ve tavsiyeler: ChatGPT, kullanicilara ilgi alanlanina gére rekreasyon aktiviteleri
hakkinda dneri ve tavsiyeler sunabilir. Bu, kullamicilanin daha az bilinen aktiviteleri
kesfetmelerine yardimar clabilir

3. Kigisellestirilmis éneriler: ChatGPT, kullamalann gegmis tercihlerine dayali olarak
kigisellestirilmis &neriler saglayabilir. Bu, kullamialanin daha énce deneyimledikleri
aktiviteleri yeniden kegfetmelerini ve daha dnce denemediklen aktivitelen denemelerini
tegvik edebilir.

4, Kenforlu kullamm: ChatGPT, kullanicilann evlerinde veya seyahat ederken rahatga
kullanabilecegi bir dijital platformdur. Bu, kullanmicilann rekreasyon aktiviteleri hakkinda
bilgi edinmek icin diszan gikmalanna gerek kalmadan rekreasyon planlamalarnn
yapmalanna yardima olabilir.

5 Yeni trendler: ChatGPT, rekreasyon alaminda yeni trendler hakkinda bilgi saglayabilir ve bu

trendleri takip etmek isteyen kullamicilara rehberlik edebilir. Bu, kullaricilann popdler ve

yenilikel aktiviteler hakkinda bilgi sahibi clmalanm saglar.

Goriintli 5’te “ChatGPT’yi rekreasyon alaninda kullanmak nasil firsatlar saglar?” sorusuna
ChatGPT’nin verdigi cevaplar; Hizli1 ve kolay bilgi erisimi, Oneri ve tavsiyeler, kisisellestirilmis
Oneriler, konforlu kullanim ve yeni trendler olarak siralanmistir. ChatGPT’nin kullanicilarin
rekreasyon aktivitelerine karar verebilmeleri i¢in iyi bir temel olusturma firsat1 verdigi, az bilinen
aktivitelerin kesfine imkan tanidigi, popiiler ve yenilik¢i aktiviteler hakkinda bilgi verdigi

belirtilmektedir.

Altinct aragtirma sorusu olan “ChatGPT gelecekte rekreasyon alanina nasil yon verebilir?”

sorusuna ChatGPT nin verdigi cevap goriintii 6’da gosterilmektedir.
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Goriintii 6. ChatGPT nin 6. Arastirma Sorusuna Cevabi

m ChatGPT gelecekte rekreasyon alanina nasil yon verebilir?

Benim gibi bir yapay zeka modeli olarak, gelecekte rekreasyon alanina yon verebilecedim

birgok farkl yol vardir. iste bunlardan bazilar:

1. Kigisellegtirilmig oneriler: Gelecekte, insanlar daha da fazla kigisellegtirilmig oneriler
arayacaklar. Bu nedenle, rekreasyon alaninda da, insanlarin ilgi alanlarina, yagam
tarzlanna ve diger ozelliklerine gore kigisellestiriimis etkinlik onerileri sunabilirim.

2. Veri Analizi: Rekreasyon alaminda, insanlanin hangi etkinlikleri ne kadar sure yaptiklari, ne
kadar kalori yaktiklari, hangi aktivitelerden daha fazla keyif aldiklan gibi birgok veri
toplanabilir. Benim gibi yapay zeka modellen bu verilen analiz ederek daha vernimli ve

eflenceli etkinlik onerileri sunabilir.

4]

Sanal Rekreasyon: Gelecekte, insanlar sanal rekreasyon deneyimleri arayacaklar.
Ornedin, sanal gergeklik teknolajisi sayesinde, insanlar dagcilik, sorf, dag bisikleti gibi
etkinlikleri yapabilirler. Benim gibi yapay zeka modelleri, insanlarin sanal rekreasyon
densyimlerini daha da edlenceli hale getirecek uygulamalar geligtirebilir.

4. Surdurulebilir Rekreasyon: Gelecekte, surdurulebilir turizm ve rekreasyon etkinliklen
daha da onem kazanacak. Benim gibi yapay zeka modelleri, insanlara surdarulebilir
rekreasyon etkinlikler hakkinda bilgi ve oneriler sunarak, dogayi korumaya yonelik

tarkindalk yaratabilir.

Gorilinti 6’da “ChatGPT gelecekte rekreasyon alanina nasil yon verebilir?” sorusuna
ChatGPT’nin verdigi cevaplar; Kisisellestirilmis Oneriler, veri analiz, sanal rekreasyon ve
siirdiiriilebilir rekreasyon olarak siralanmistir. ChatGPT’ nin kullanicilarin ilgi alanlarina, yasam
tarzlarina gore etkinlik Onerisi sunabilecegi, kullanicilarin etkinlik siireleri ve kag kalori yaktiklar
gibi verileri toplayabilecegi, sanal rekreasyon deneyimlerini daha eglenceli hale getirebilecegi ve

stirdiiriilebilir rekreasyon aktiviteleri hakkinda bilgi sunabilecegi belirtilmektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calismada, ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda arama konulari, trendleri ve
endiseleri ile ChatGPT nin rekreasyon alani i¢in saglayacag firsatlar ve alanin gelecegine yapacagi

olas1 katkilar incelenmistir.

ChatGPT wverilerine gore, ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda, genellikle
rekreasyon aktiviteleri, yerleri, rekreasyonla ilgili ekipman ve malzemeler hakkinda bilgi almak i¢in
programi kullandig1 goriilmiistiir. Ayrica rekreasyonun saglik ve sosyal hayata etkisinin de ChatGPT

kullanicilarinin arama konulari i¢inde oldugu belirtilmistir. Rekreasyon aktivitelerine katilacak olan
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kisilerin, ChatGPT'yi kullanarak seyahat deneyimlerinden en iyi sekilde yararlanmalarina yardimei
olmak i¢in dogal dilde hizli ve dogru bilgiler alabilirler (Buhalis vd., 2020). ChatGPT nin sesli
asistanlarla birlestirildiginde ve Al, baglamsal gercek zamanli hizmetlerle birlestirildiginde, devrim
niteliginde bir akilli miisteri hizmeti sunmasi beklenmektedir (Buhalis ve Moldavska, 2022). Ancak,
ChatGPT'nin rekreasyon baglaminda uygulanmasinin birka¢ dezavantaji veya zorlugu vardir (Cahan
ve Treutlein, 2023; Harahap vd., 2023; Moons ve Van Bulck, 2023). Her seyden 6nce ChatGPT, asir1
derecede karmasik veya belirsiz olan sorgulara veya taleplere yanit veremeyebilir. Ornegin, yaklasan
hava durumuyla ilgili sorular1 yanitlayamayabilir veya etkinliklerle ilgili son derece ayrintili
onerilerde bulunamayabilir. Bunun nedeni, makinenin yalnizca énceden 6grendigi verilere dayali
yanitlar liretebilmesi ve bilgisinin kapsami diginda yanitlar iiretememesidir (Dénmez vd., 2023).
Ikincisi, ChatGPT'yi benimsemenin iletisimin bireysel ve insani yonlerini ortadan kaldirma olasilig
vardir. Elestirel diislinme, iletisim becerileri, duygusal zeka ve yaraticilik gibi belirli insan 6zellikleri
Al yontemleri tarafindan bilinememektedir (Oz vd., 2023). Rekreasyon alaninda, kisiler ve hizmet
saglayicilar arasindaki etkilesimler, siklikla ilgili taraflar arasinda samimi ve dostane degis tokuslari
gerektirmektedir (Harahap vd., 2023). ChatGPT dogru bilgi ve Oneriler sunabilmekle birlikte
(Haleem vd., 2022), zorluklara ¢6ziim bulmada ve sorular1 yanitlamada gercek bir kisinin yardimi,

gezginler icin siklikla daha tatmin edici bir deneyimle sonuglanabilir.

Tiirkiye’deki ChatGPT kullanicilarinin daha ¢ok yerli tatil rotalarini aradig, diger iilkelerdeki
ChatGPT kullanicilar ise yurt dis1 tatil rotalar1 ve doga aktiviteleri hakkinda bilgi aldiklar1 ortaya
cikmistir. Tiirkiye ve diger llkelerdeki ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda bilgi alma
konular1 farkli olabilir ¢linkii her iilkenin farkli kiiltiirel ve cografi 6zellikleri, ilgi alanlar1 ve
rekreasyon tercihleri bulunmaktadir. Tiirkiye'de tatil yapmak, yurtdisi tatillere gore daha ekonomik
olabilir. Yerli tatil rotalarim1 kesfetmek, daha uygun maliyetlerle seyahat etmek isteyen kullanicilar

i¢in tercih sebebi olabilir.

ChatGPT kullanicilarinin rekreasyon alaninda takip ettigi trendlerin glamping, cevre dostu
seyahatler, yiiriiylis turlar, bisiklet turlari, su sporlari, yoga ve meditasyon tatilleri, beslenme ve
detoks tatilleri ve saglikli yasam tatilleri oldugu goriilmiistiir. A¢ik hava rekreasyon aktiviteleri ve
dogaya dayali turizm, son yillarda giderek daha fazla talep gormektedir (O'Neill, vd.,
2010). Glamping, yiiriiyiis turlari, bisiklet turlar1 gibi etkinlikler dogayla i¢ ige olmay1 saglamaktadir
ve bu nedenle ChatGPT kullanicilart arasinda popiiler oldugu diisliniilmektedir. Dogaya dayali
etkinlikler, viicutlar1 hareket ettirme, saglikli yagsam tarzi siirdlirme ve stresi azaltma amaciyla tercih
edilmektedir. Kampgilik, dogaya dayali turizmin popiiler bir seklidir (O'Neil vd., 2010). insanlarm
pahali karavan satin alma yerine, kendilerine konforlu bir karavan deneyimi sunan ve dogada zaman

gecirmelerine olanak tantyan yeni bir turizm trendine yonelmeye basladigi gézlemlenmektedir. Bu
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baglamda, kampgilig1 ve liiksii birlestiren hibrit bir turizm {iriinii olan "glamping", 2020'li yillarin
turizm trendi olarak degerlendirilmektedir (Ergiiven vd., 2015). Son yillarda yoga pratigi i¢in seyahat
etme popiilaritesinde bir artis oldugu gézlemlenmistir (Laing ve Weiler, 2008). Bununla birlikte, yoga
aslinda binlerce yillik bir gegmise sahiptir. Yoga ve meditasyon tatilleri, stresli ve yogun yasam
temposundan uzaklagsmak, zihni ve bedeni rahatlatmak isteyen kullanicilar arasinda giderek
poptilerlik kazanmaktadir. Yoga lizerine yapilan aragtirmalar (Lehto vd., 2006; Telej ve Gamble,
2019) ozellikle son yillarda insanlarin ig-yasam dengesi ve ruhsal sagliklari i¢in bu tiir meditatif
ozellikteki kamplara ve inzivalara katildiklarmi gostermektedir. ChatGPT yoga ve meditasyon
tatilleri i¢in farkl tatil destinasyonlar1 hakkinda bilgi saglayabilir ve bu tatillerde yapabileceginiz
yoga ve meditasyon programlarin1 Onerebilir. Tatil siirecinde kisiye uygun yoga ve meditasyon
egitmenlerini bulmaya yardimci olabilir, dogal ve huzurlu ortamlarda yoga derslerine katilimi
saglayabilir. Ayrica yoga ve meditasyon tatillerinde ihtiya¢ duyulabilecek diger olanaklar, konaklama
secenekleri ve saglikli beslenme konusunda da rehberlik edebilir. Kullanicilar, bedensel ve zihinsel
sagliklarini iyilestirmek, stresten arinmak ve kendilerine daha iyi bir bakim yapmak i¢in bu trendlere
yoneldikleri diisiiniilmektedir. Mevcut haliyle ChatGPT bilgisi, kullanilan egitim veri kiimelerine
dayali olarak 2021 o6ncesi donemle siirlidir (OpenAl, 2023). Bu nedenle, ChatGPT nin su anda
giivenilir, glincellenmis bir literatiir taramasi kaynagi olarak kullanilmasi tavsiye edilmemektedir

(Yeo vd., 2023).

ChatGPT kullanicilarinin rekreasyonla ilgili endiselerinin dogal yasamin ve c¢evrenin
etkilenmesi, bulasic1 hastaliklarin yayilmasi, yaralanma ve kaza riskleri, rekreasyon aktivitelerinin
maliyeti, firsat esitsizligi ve erisilebilirlik, yetersiz 6nlemler, dogal afet engelleri, hijyen sikintist ve
hayvanlarin zarar gormesi oldugu goriilmiistiir. Rekreasyon aktivitelerine katilanlar gibi ChatGPT
kullanicilar1 da rekreasyon faaliyetleri sirasinda dogal yasamin tahrip edilmesinden endise
duyabilirler. Dogada yapilan bu rekreatif etkinlikler beraberinde de bir takim g¢evresel sorunlar
getirmektedir. Rekreatif etkinliklerin dogada gergeklestirilmesi, c¢evresel sorunlarla iligkilidir.
Dogaya yapilan her olumsuz miidahale ve girisim, ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir
(Karaman, 1996). Bu etkinliklerin dogal alanlardaki etkileri, yapilan degisikliklerin belirginligi ve
biiylikliigiine bagli olarak olumlu ya da olumsuz sonuglar dogurabilir (Turton, 2005). Dogal
alanlardaki etkinlikler, dogal ¢evrenin bozulmasina, kirlenmesine ve cesitli sekillerde zarar
gormesine neden olabilir (Karakiiciik, 1996). Ozellikle korunan alanlarda, nadir tiirlerin yasadig
habitatlarda veya hassas ekosistemlerde gergeklestirilen faaliyetlerin dogal yasama zarar verebilecegi
bilinciyle hareket etmek isteyebilirler. Bulagsic1 hastaliklarin yayilmasi, kullanicilarin rekreasyon
faaliyetlerinde toplu alanlarda, kalabalik ortamlarda veya seyahat sirasinda potansiyel bir risk olarak
algilanmaktadir. Ozellikle salgin dénemlerinde, viriislerin ve diger hastaliklarin yayilma potansiyeli,

kullanicilar1 daha dikkatli ve dnleyici tedbirler almaya tesvik etmektedir. Hijyen kurallarina uymak,
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sosyal mesafe korumak ve toplu alanlarda maske takmak gibi 6nlemler, bulasic1 hastaliklarin
yayillmasimi engellemeye yonelik endiseleri hafifletebilir. Hijyen sikintisi da kullanicilarin
rekreasyonla ilgili endiselerinden biridir. Ozellikle konaklama tesisleri, restoranlar, tuvaletler gibi
ortak kullanilan alanlarda yetersiz hijyen Onlemlerinin alinmasi, kullanicilarin saglik ve hijyen
konularinda endise duymasina neden olabilir. Hayvanlarin zarar gérmesi de rekreasyonla ilgili
endigeler arasinda yer alir. Dogal yasam alanlarina yapilan miidahaleler, hayvanlarin rahatsiz edilmesi
veya zarar gormesi endisesine yol agabilir. Kullanicilar, dogal alanlarda hayvanlari rahatsiz etmeden
ve dogal yasami1 koruyarak faaliyetlerini gerceklestirmek icin bilingli olmak isteyebilirler. Ozellikle
dogal rezervler, milli parklar veya hassas ekosistemlerde faaliyetlerde bulunan kullanicilar,

hayvanlar1 koruma ve ¢evreye saygi gosterme konularinda hassasiyet gosterebilirler.

ChatGPT verilerine gore, ChatGPT’yi rekreasyon alaninda kullanmak birgok firsat
saglayabilir. Bunlar; hizli ve kolay bilgi erisimi, 6neri ve tavsiyeler, kisisellestirilmis Oneriler,
konforlu kullanim ve yeni trendlerin Onerilmesi olarak belirtilmistir. ChatGPT'nin genis dil
yetenekleri ve genel bilgi birikimi, kullanicilara ¢esitli rekreasyon aktiviteleri, seyahat rotalari,
konaklama secenekleri, dogal alanlar hakkinda hizli ve dogru bilgiler sunabilme imkén1 saglayabilir.
Erul ve Isin (2023) yaptiklar1 ¢alismada, ChatGPT nin turizm alaninda tiiketici deneyimini arttirma,
hizmet kalitesini arttirma, verimliligi arttirma, bilgi saglama, veri analizi yapma, 6nerilerde bulunma,
yasanan sorunlara ¢oziim bulma gibi potansiyellerinin oldugunu ortaya ¢ikarmistir. ChatGPT'nin
pratikligi ve ¢esitli dil yetenekleri, rekreasyonla ilgili bilgi ihtiyaclarmi karsilamak i¢in kullanicilar
arasinda popiiler bir segenek haline gelmektedir. Ayrica, ChatGPT rekreasyonla ilgili pratik
tavsiyelerde de bulunabilir. Ornegin, seyahat dnerileri, bagaj hazirhig: ipuglari, giivenlik énlemleri,
seyahat sigortas1 hakkinda bilgilendirme yapabilir. Kullanicilara, seyahat rotalarinda dikkate alinmasi
gereken mevsim, hava durumu, etkinlik planlamasi gibi konularda da rehberlik edebilir. Ancak,
ChatGPT'nin "hi¢bir varlik olmadigini, daha ziyade anlamli climleler tireten karmasik bir algoritma"
oldugunu unutulmamalhidir (Dwivedi vd., 2023). ChatGPT veri tabanindaki her seyi 2021'den 6nce
O0grenmistir ve su an ic¢in bilgi bosluklarini doldurmak i¢in internette arama yapamamaktadir
(Donmez vd., 2023). ChatGPT, kullanicilarin rekreasyon hedeflerine ve tercihlerine uygun olarak
aktivite dnerileri sunabilir. Ornegin, bir kullanic1 doga ile i¢ ice olmay: tercih ediyorsa, ChatGPT
doga yiirliylisii rotalari, kamp alanlar1 veya milli parklar hakkinda 6nerilerde bulunabilir. Eger bir
kullanici deniz ile ilgili aktiviteler ariyorsa, su sporlari, plajlar veya dalis noktalar1 hakkinda bilgiler
verebilir. ChatGPT'yi basarili bir sekilde benimsemek i¢in asilmasi gereken bir diger engel, sistemin
devam eden bakim ve iyilestirmesidir (Javaid vd., 2023). Rekreasyon alanindaki en son trendlere ve
gelismelere ayak uydurmak i¢in motorun diizenli olarak giincellenmesi ve degistirilmesi
gerekmektedir., Sistemin performansini kabul edilebilir bir seviyede tutmak ve yolcular tarafindan

yapilan soru ve taleplere uygun yanitlar vermek i¢in gerekli goriilmektedir (Harahap vd., 2023).
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ChatGPT verilerine goére ChatGPT’nin, kisisellestirilmis Onerileriler, veri analizi, sanal
rekreasyon ve siirdiiriilebilir rekreasyon etkinlikleri ile gelecekte rekreasyon alanina yon verebilecegi
belirtilmistir. Kisisellestirilmis Oneriler, kullanicilarin tercihlerini, gereksinimlerini ve dnceliklerini
dikkate alarak sunulan Onerilerdir. Giinlimiiziin mevcut arama motoru teknolojilerinde oldugu gibi
yalnizca anahtar kelime esleme tekniklerine giivenmek yerine karmagik sorgulari anlama yetenegi
sayesinde, her seferinde kisisellestirilmis veriler de alinabilinmektedir (George ve George, 2023).
ChatGPT’de kullanicilarin belirli bir konu veya aktiviteyle ilgili tercihlerini anlayabilmek i¢in
iletisim kurabilir ve daha sonra bu bilgilere dayanarak &nerilerde bulunabilir. Ornegin, bir
kullanicinin doga ile ilgili aktivitelere ilgisi oldugunu belirlemesi durumunda, ChatGPT bu
kullanictya doga yiirliylisii rotalari, kamp alanlar1 veya doga parklar1 gibi ilgili 6neriler sunabilir.
ChatGPT'nin ¢iktisi, iizerinde egitildigi verilerdeki kaliplara dayali olarak olusturulur ve modelin
ciktiya nasil ulagtigini anlamak zordur. Sonuclarin olusturulmasinda yer alan mekanizmaya iliskin
seffaflik yoktur. Sonugta modelin geri bildirimini anlamay1 ve dogru olup olmadigina karar vermeyi
zorlagtirabilir (Dwivedi vd., 2023). ChatGPT'nin veri analizi sunabilmesi, kullanicilara veri ve
bilgileri analiz etme ve anlama konusunda yardimci olma yetenegini ifade etmektedir. Bu dzellik,
kullanicilarin elindeki verileri daha derinlemesine incelemelerine, trendleri belirlemelerine ve
bilinmeyen iggoriiler elde etmelerine yardimer olabilir. Sonu¢ olarak, ChatGPT'min veri analizi
sunabilme yetenegi, kullanicilara ve isletmelere veri tabanli kararlar alma ve stratejiler gelistirme
konusunda 6nemli bir arag¢ sunabilir. Bu 6zellik, daha iyi kullanict deneyimi, trendlerin belirlenmesi
ve pazarlama stratejilerinin optimize edilmesi gibi konularda degerli icgoriiler saglayabilir.
ChatGPT'nin sanal rekreasyon sunmasi, kullanicilara sanal ortamda rekreasyon deneyimi yasatma
veya sanal aktiviteler 6nerme yetenegini ifade etmektedir. ChatGPT, kullanicilara ger¢ek diinyada
olmasalar bile rekreasyon keyfi yasama imkani sunabilir. ChatGPT kullanicilara doga koruma
bolgeleri, ekolojik tatil kdyleri, cevre dostu konaklama segenekleri, geri doniisiim ve enerji tasarrufu
uygulamalar1 gibi siirdiiriilebilir rekreasyon alanlar1 hakkinda bilgi verebilir. Ayrica, doga ylirliytisii
rotalarinda ¢evre dostu davranislar, ¢cop toplama etkinlikleri veya dogal alanlarda goniillii ¢alismalar
gibi siirdiiriilebilir rekreasyon aktiviteleriyle ilgili Onerilerde bulunabilir. Yapay zeka,
siirdiiriilebilirligin gerekli oldugu insanligin bazi sorunlarini yalnizca kismen ele alabilir. Uzerinde
egitildigi veri ve tekniklerin ne kadar iyi oldugu, 6nemli yapay zeka kisitlamalarindan biridir (Haleem
vd., 2023). Kullanicilar, ChatGPT yanitlarina giivenmeden Once bilgileri giivenilir kaynaklardan
dogrulamalidir. ChatGPT, herhangi bir baglantt veya alinti igermeyen yalnizca ham metin
kullanir. Google'in aksine, yanitlarinin dogrulugunu onaylamak zordur (Cahan ve Treutlein, 2023).
Bununla birlikte, bu devrim niteligindeki teknolojinin gelecekte insanligin daha hizli, daha ucuz ve

daha verimli bir sekilde birlikte deger yaratmasi igin etkilesime girmesine yardimeci olacagi
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aciktir. Ancak ChatGPT'nin rekreasyon ve turizm organizasyonlari hakkinda sahte yorumlar

olusturmak i¢in de kullanilabilecegini belirtmek gerekmektedir. (Dwivedi vd., 2023).

Rekreasyon alanindaki isletme veya kuruluslar i¢in ziyaret¢ilerin gereksinimlerine ve
tercihlerine dikkat etmek onemli olmakla birlikte, ayrica bu kuruluslarin ChatGPT'yi ziyaretcilere
saglanabilecek ek bir hizmet olarak kullanmay: diistinmeleri iyi bir fikir olarak diisiiniilebilir. Yapay
zeka teknolojisini kullanmadan oOnce, isletmelerin veya kuruluslarin oncelikle yeterli test ve
arastirmay1 gerceklestirmeleri ve bunun yani sira bunu yapmanin etik sonuglarini ve uzun vadeli
sonuglarint dikkate almalar1 gerekir (Harahap vd., 2023). Bu nedenle, ChatGPT'yi kullanmak

rekreasyon ve turizm sektori ile genel olarak toplum i¢in maksimum fayda saglayabilir.

Etik Kurul ile flgili Bilgiler: Bu calisma, etik kurul izni gerektiren c¢alisma grubunda yer
almamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oranlar: Beyani: Aragtirmanin tamami, arastirmanin tek yazari tarafindan
gerceklestirilmistir.

Catisma Beyani: Yazarin arastirma ile ilgili bir ¢atigma beyan1 bulunmamaktadir.
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