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Gecmisten Giiniimiize Iran Zerdiistilerinde Defin Sekilleri*
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Oz
Zerdistilik uzun tarihi gegmise sahip bir dindir. Bu dinin kurucusu, mensuplar1 tarafindan
peygamber olarak kabul edilen Zerdiist’tiir. Giiniimiizde Zerdiistiler, iran’da azalma trendinde olan
niifuslariyla azinhk statiisinde yasamaktadirlar. Bu calismada Iran Zerdiistilerinde gec¢misten
ginlimize uygulanan farkli defin sekilleri incelenmistir. Bunlarin en bilineni Zerdiistilerin dahme,
(4+22) batililarin tower of silence dedigi yontemdir. Bu yontemde cesetler, akbabalarin gelip

yemesi i¢in dahme denilen yapilara birakilirdi. Yakin donemde g¢esitli sebeplerden dolayi
Zerdiistiler bunu terk etmek zorunda kalmislardir. Giiniimiizde artik élilerini gdmmektedirler.
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Burial Forms in Iranian Zoroastrians From Part to Present
Abstract

Zoroastrianism is a religion with a long historical background. The founder of this religion is
Zoroaster who is regarded as prophet by his members. Nowadays, Zoroastrians live in a minority
status with a tendency of population decrease in Iran. In this study, the different forms of burials
applied by Iran Zoroastrians are examined. The most familiar of these is the method that
Zoroastrians calls as dakhma, westerners calls as tower of silence. In this method, the corpses were
left for the vultures to come and eat in places where called as dahme. Because of various reasons
in the recent period, Zoroastrians have had to abandon this method. Nowadays they are burying
their dead.
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Giris

Zerdiistilik, dort bin yila yakin tarihi ge¢cmisi olan kendine 6zgu kadim bir
dindir. Ortaya ¢ikmasindan itibaren iletisimde bulundugu din ve kultlrleri hem
etkilemis hem de onlardan etkilenmistir. Ayrica tarihi surecte Tanr1 ve Peygamber
adma nispetle Mazdayesni, Zerdiistilik ve Zoroastrianism, Fars kokenli olmayi
ifade eden Parsilik gibi cesitli sekillerde isimlendirilmistir. Islami kaynaklara ise
Mecisilik* olarak ge¢mistir.

Gilinimiizde Zerdiistiler, dinlerini genelde Din-i  Zertosti olarak
isimlendirirler. Bunun yanisira yaygin olmasa da bazen Din-i Mazdayesni ve Din-
i Behdinan Dini gibi baska isimler de kullamirlar.?> Makalede bu dini ifade etmek
Uzere onlarin yaygn tercihi olan ilk isim kullanilacaktir. Fakat burada, Farscadaki
Zertosti seklindeki yazimi yerine Tirkcedeki Zerdiisti seklindeki kullanimi tercih
edilecektir.

Bu dinin Kkurucusu, mensuplar1 tarafindan peygamber kabul edilen
Zerdiist’tiir. Zerdiist’iin nerede, nasil yasadigi konusunda kesin bilgilere sahip
degiliz. Bu noktada iki temel goriis s6z konusudur. Bu goriislerden ilki, Pehlevi
dini edebiyatinda verilen bilgilere dayanirken digeri, Avesta metinlerinin tahlili ve
tarihi delillere dayanmaktadir.

Pehlevi dini edebiyatina dayanan goriise gore, Zerdiist M.O. 5 ve 6.
yiizyillar1 arasinda® Azerbaycan’da yasamistir.* Bu kaynaklarda Zerdiist’iin hayati
konusunda bircok mitolojik bilgi de yer almaktadir.” Avesta metinleri ve tarihf
delillere dayananlara gore ise Zerdiist, Sasani donemde olusturulan metinlerde
belirtilen tarihten c¢ok once Bati Iran’da degil, Iran’in kuzeydogusunda
yasamustir.’ Bu arastirmacilardan biri olan Mary Boyce’a gére, Zerdiist, Merkez
Asya’da M.O. 1400 ile 1000°li yillar arasinda yasanustir.” Bu rakami, M. O. 2000

! Kur’an’da bu inangtan bir yerde bahsedilmistir: “Gergek su ki, iman edenler, Yahudiligi
benimseyenler, Sabiiler, Hristiyanlar, MecUsiler ve sirke sapanlarin her biri hakkindaki hiikmiinii
Allah kiyamet giinii verecektir. Stiphesiz Allah her seye tanitktir.” Hac, 22/17.

2 Bu isimlerin anlamu igin bkz. Mendgehr MendgehrpQr, Biddnim i Serbilind Basim, 1V. Bask,
Intisarat-1 Fraveher, Tahran 1390/2011, ss. 52-53.

3 Jale Amiizgar ve Ahmet Tefzili, Usture-i Zindigi-yi Zerdiist, Cap-1 Behmen, Tahran 1370/1991,
ss. 14-16.

* Jale AmOzgar ve Ahmet Tefzilf, Usture-i Zindigi-yi Zerdiist, s. 21.

> Celaleddin Astiyani, Zertost, VIIL. Baski, Sirket-i Sihdm-1 intisar, Tahran 1381/2002, ss. 57-58.

® Astiyani, Zertost, s. 60.

" Mary Boyce, A History of Zoroastrianism, I. Baski, Leiden 1975, s. 190.
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yilina kadar gotiren arastirmacilar vardir.® Giincel Zerdiisti kaynaklarinda,
Zerdiistiin M. O. 1768 yilinda dogdugu ge¢mektedir.”

Giiniimiizde Zerdiistiler iran’da 14-16 bin aras1 degisen niifuslariyla Iran
[slam Cumhuriyeti Anayasa’simn 13. maddesine’® gére kendilerine verilen dini
azinlik statiisiinde yasamlarini siirdiirmektedirler.” Dini azmnlik statiilerinden
dolay1 dini torenlerini 6zgiirce yapar, evlilik, miras ve egitim gibi islerini kendi
yasalarma gore yiiriitiirler. Kamusal alanda da diger iranl1 vatandaslar ile ayn1 hak
ve gorevlere sahiptirler. Askere gider ve vergi verirler. Zerdiisti kadinlar, devletin
belirledigi kiyafet sekline gore giyinirler.

Makalenin konusu, Iran’daki Zerdiistilerin giiniimiizdeki defin seklini
incelemektir. Konun daha iyi anlasilmasi i¢in ilk olarak onlarin tarihte uyguladigi
bazi defin sekilleri hakkinda bilgi verilecektir. Makalede Oliiden sonra yapilan
torenlere deginilmeyecektir.

Makale yazari, Iran Zerdiistileri iizerine alan c¢alismasi yiiriitmiistiir.
Burada dahme ve mezarlik alanlarina gidilerek gozlemler yapilmistir. Bunun
disinda Zerdiistilerin 6lii gdbmme torenlerine istirak edilmistir. Boylece yazili
kaynaklarda konu hakkinda verilen bilgilerin nasil pratize edildigi tespit edilmeye
calisilmigtir. Yapilan gozlemler, fotograf ve video olarak kaydedilmistir. Bunun
disinda yetkili kisilerle goriismeler yapilmistir. Bundan dolayr makaledeki veriler
gbzlem, goriisme ve dokiiman analizi yontemleri ile elde edilmistir. Dokiiman
seciminde Farsca ve Ozellikle Zerdiistiler tarafindan olusturulan yazili kaynaklar
tercih edilmistir.

A- Ge¢cmiste Uygulanan Bazi Defin Sekilleri

Konuya ge¢cmeden oOnce, Zerdiisti gelenekte insanin yapisini olusturan
unsurlarin, 6liimiin neyi ifade ettigi ve nasil gerceklestiginin bilinmesinde fayda
vardir. Buna goére insanin, beden, can, ruh ve fraveher denilen dort unsurdan
olustugu kabul edilmistir. Bunlarin ilk ikisi, gecicidir 6limle birlikte yok olur.

® Arastirmacilarin verdikleri diger tarihler igin bkz. Astiyani, Zertost, ss. 82-116; Amlzgar ve
Ahmet Tefzili, Usture-i Zindigi-yi Zerdiist, ss. 19-20.

° Erdesir Hursidyan, Pdsoh bi Porseshd-yi Din-i Zertostiyan, Intisirat-1 Fraveher, Tahran
1387/2008, s. 15.

Y “Yalmizca Iranli Zerdiistiler, Yahudiler ve Hiristiyanlar dini azinlik olarak taninmustir. Bunlar
bu kanun c¢ergevesinde dini torvenlerini ozgiirce, kisisel islerini (evlilik ve miras) ve dini
egitimlerini kendi yasalarina gore yaparlar.”

" En fazla Zerdiisti niifus oram Parsi olarak bilindikleri Hindistan’dir. Burada 70 bin civarinda
Parsi oldugu belirtilmektedir. Bunun diginda sayilar1 kesin olarak bilinmese de Bati iilkelerinde
¢ok sayida Zerdiisti bulunmaktadir. Giintimiizde diinyada toplamda Zerdiisti niifusun 125-150 bin
arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Baki Adam, “vd.”, Dinler Tarihi, I. Baski, Grafik Yay.,
Ankara 2015, ss. 265-266.
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Ruh ve fraveher ise saygi gosterilmesi gereken ebedi unsurlardir.*> Avestai Dil’de
tanvu olarak gecen bedene, diinya hayatinda ruhun ikametgahi olmasi itibariyle
1yl bakilmalidir. Ama beden, can 6zelligini kaybedip, ruh ondan ayrildiktan sonra
degerini kaybeder ve zararli bir unsura doniigiir. Bu noktada cesedin gevreyi
kirletmemesine dikkat edilmelidir. Can, bedene hareket ozelligini kazandirir.
Canin bedenden ayrilmasiyla 6lim gergeklesir.*® Fraveher ise Tanri nurundan bir
zerredir ve insana verilen emanettir. Bunun insanda bulunmasi ruha diinya
hayatinda dogru yolu se¢mesi konusunda rehberlik etmektir, 6lUm
gerceklestiginde ise kaynagina geri doner. Fraveher hichir zaman kirlenmez,
daima 151k sacarak, ruha dogru yolu gosterir.* Bu noktada fraveherin, Islam
dinindeki fitrat denilen olguya karsilik geldigi sdylenebilir. Olimle beden yok
olurken, ruhun manevi alemdeki varligi devam eder.”™ Bu noktada 6lim ruh igin
yokluk degil manevi alemde yeni bir baslangici ifade etmektedir.

Hicbir toplum kendi (Gyelerinden biri 6ldiiglinde cesedini ortada
birakmamistir. Onun i¢in 6zel toérenler diizenlemis ve defin yontemi uygulamistir.
Her toplum, inan¢ sistemi ve hayati degerlendirme sekline gore oSliileri igin farkli
defin yontemi belirlemistir. Gomme, yakilma, vahsi hayvanlara yedirme ve suya
birakma bunlardan bazisidir. Bu noktada defin sekli, insamin Olimi
anlamlandirma tarzinin yansimasidir ve bir toplumun dini inanci, karakteri
hakkinda bilgi veren 6nemli bir gostergedir.

Zerdistilikte olii defni denilince akla ilk gelen, yakin doneme kadar
uyguladiklar1 cesedin dahme denilen yapilara konularak akbabalara yedirilmesi
uygulamasi akla gelmektedir. Fakat yapilan arkeolojik g¢alismalarda ulagilan
bulgulardan ve yazili kaynaklardan iran cografyasinda tarihte birgok farkli defin
yonteminin kullanildigi anlasilmistir. Bu yonetmelerden en eski olanlarindan biri,
daglarin taslik yamaglarinda klgik capta deliklerin yapilmasi, cesetlerden kalan
kemiklerin bu deliklere konulmasidir. Bu yonteme dair en iyi érnekler, iran’nin
Larican sehrindeki Karvan daginda bulunmaktadir. Kafir magarasi anlamina gelen
Gar-1 Kafir denilen bu mezarlari, Med dénemi (M.0.727-549) mug denilen din
adami smifina ait oldugu tahmin edilmektedir.*® Muglar, Med Devleti zamaninda

12 Nesim Alipar, Dadgah-: Cem, Nesr-i Semira, L. Baski, Nesr-i Semira, Tahran 1384/2005, s. 56.
13 Ntknam, ez NOr(z ta Nar(z, s. 79.

Y Sehzadi, Mecmii’a-1 Sohenrdnihd-yi Mobed-i Mébedin Rustem Sehzddi, s. 98; Erdesir Behi,
Namaz der Din-i Zertosti, Intisrat-1 Fraveher, Tahran 1391/2012, s. 21, 1. dipnot; Hursidyan,
Cihanbini-yi Esii Zertost, s. 134.

B Aliptr, Dadgah-: Cem, s. 57; Hursidyan, Cihanbini-yi Esii Zertost, s. 134; Sehzadi, Mecmii’a-1
Sohenrantha-y: Mébed-i Mébeddn Rustem Sehzddi, s. 91.

16 Nesim Alipar, Dadgah-: Cem, s. 62.
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din isleriyle ugrasan ruhban sinifidir.*” Herodotos, Med Devleti’nin alti kabileden
olustugunu, bunlardan birinin muglar oldugunu belirtir.*®

Her ne kadar Zerdiistilik, Med devletinin resmi dini olmasa da biyik
ihtimalle mug denilen din adami smifinin tabi oldugu ve halka anlattigi din
Zerdustilik idi. Bunun delillerinden biri, Irak’in Siileymaniye sehrinde Medlere ait
oldugu tahmin edilen Kizkapan Mezarligin’daki taslarin tizerinde, Med donemi
kiyafetlerini giymis, atesin karsisinda agzini pendm*® denilen ortii ile kapatarak
duran bir mugun rolyefidir?® Muglarin 6lilleri icin boyle bir defin sekli
uygulamalar1 da Zerdiisti gelenekte tabu kabul edilen 610 cesedinin, tabiatin dort
kutsal unsuru olan toprak, su, hava ve atesi kirletmemesi gerektigi inancindan
kaynaklanmis olmalidir. Bu c¢esit defin sekli sonradan deginecegimiz {izere
Medlerden sonra Partlar (M.O. 247-M.S 224) déneminde de uygulanmistir.

Do6nemi bilinmese de Iran’da uygulanan diger defin sekli, cesedin bir tabut
igerisinde yer altindaki mahzene konulmasidir. Ceset, clriyince geriye kalan
kemikler tabuttan g¢ikarilir ya bir ¢ukura veya baska bir platforma nakledilirdi.
Suster sehrinin Gulaluk denilen bolgesinde yapilan kazilarda bu g¢esit mezar
kalintilarina mstlanrmstlr.21

Farkli tarihi donemlere ait oldugu tahmin edilen diger bir defin seklinde,
oliden kalan kemiklerin kiip seklinde oyulmus tas mezarlara konulmasidir.??
Defin sekillerindeki kemiklerin saklanmasi ve onlara 6zel 6nem verilmesi
Zerdiisti gelenekteki ahirzaman inanci ile iligkili olmalidir. Ciinkii Zerdiisti
gelenege gore yeniden dirilis giininde, insan beden ve ruh olarak yeniden
diriltilecektir.® Bu giinde insanin yaratilmasi i¢in kemiklere ihtiyag olacaktr.

fran devlet geleneginin baslangici olan ve Zerdiistiligi devlet dini kabul
eden Ahamenisler/Persler (M.O. 550-330) doneminde farkli defin sekillerine
rastlamaktayiz. Bunlardan ilki, tastan bir anit mezarin yapilmasi ve cesedin buraya
konulmasidir. Bunun 6rnegi, Ahamenislerin kurucusu II. Kortis (M.O. 558-530),
icin yapilan anit mezardir. II. Korus, Saka Massagetlere (Iskitlere) kars1 savas

sirasinda Sldiiriilmiisti.®* 11 Kordsun cesedi Fars eyaletindeki Pasagard’a

Y Mazdapr, Zertostiyan, s. 33.

'8 Herodotos, Herodotos Tarihi, Cev. Miintekim Okmen, Tiirkiye Is Bankas1 Yay., Istanbul 2013,
s. 59.

19 Zerdiisti dininde, kutsal atese yaklasan din adamlari onu kirletmemek i¢in agizlarii pendm
denilen bir ortiiyle kapatirlar.

20 Behram Fravesi, Cihan-1 Fraveri, 111. Baski, Intisarat-1 Fraveher, Tahran 1388/2009, ss. 126.

2! Nesim Alipar, Dadgah-i Cem, ss. 68- 69.

22 Nesim AlipQr, Dadgah-: Cem, s. 72

2 Mihrdad Kaderdan, Costarf der Ayin-i Zertost, s. 93

?* Herodotos, Herodotos Tarihi, s. 114.

BEU SBE Derg. ¢ 6:1 (2017) e ss. 181-204 185



M. E. Sular / Ge¢misten Giiniimiize fran Zerdiistilerinde Defin Sekilleri

getirildi. Burada kendisi i¢in tastan anit mezar yapildi, cesedi buraya konuldu. Bu
anit mezar, giinimiize saglam ulasmugstir.>

II. KorGs’tan sonraki Ahamenis padisahlari, Naks-1 Rustem denilen
yerdeki dik, taslik yamagta kendileri igin dort mezar odasi yaptirdilar. Yerden
bayagi yiiksekte bulunan bu muazzam mezarlar, ha¢it andiran mimariyle taslarin
oyulmasindan yapilmistir. Hagin ortasinda, mezar odasi yer alir. Yaklasik iki bin
bes yiiz yillik gegmise sahip bu yapilar, varliklarini ¢ok iyi koruyarak giliniimiize
ulagmustir.

Ahamenislerden sonra Iran’da yaklasik bes yiiz y1l hakimiyet siiren Partlar
doneminde, Medlerde oldugu gibi daglarda taslik alanlar oyulmus ve cesetten
kalan kemikler bu oyuklara konulmustur. Bu oyuklara, kemiklerin yeri anlamina
gelen ustudan denilirdi. Ustudanlar, bir cesedin biitiin halde sigamayacagi kadar
kiiguiktli. iran’m Hersin nahiyesindeki Ishakvend Koyiin’de bu dénemden kalma
ustudanlar bulunmaktadir. Partlar doneminde uygulanan diger bir defin sekli, kuyu
mezarlardir. Uygulamada, ilk dnce on-on bes metre derinliginde kuyu kazilirdu.
Onun dibine bir koridor yapilir ve Koridorun duvarlarinda katmanlar
olusturulurdu. Cesetlerden geriye kalan kemikler, ¢comleklerin icine konulur,
bunlarin agz1 bir tas kapak veya neft gibi bir madde ile sikica kapatilir ve bu
katmanlara konulurdu. Sus sehrindeki Akrupul bolgesinde yapilan kazilarda bu
defin sekline dair kalintilara ulasilmuistir.”® Sasaniler déneminde (224-651),
Partlardan farkli olarak kemikler ejderha seklinde ici neft ile sivanarak hava ile
temasi kesilmis ¢dmleklere konulur ve bunlar kiiciik tepeciklere gémiilurdi.*”

Arkeolojik kalmtilar yaninda Yunan kaynaklarinda donemin Iran’inda
uygulanan defin sekilleri hakkinda bilgilere ulagmaktayiz. 5. yiizyilda yasamus,
Perslerin orf ve adetlerini gdzlemleyerek onlar hakkinda bilgi veren Yunan
Tarihgi Herodotos, Perslerin 6lillerini mumyaladiktan sonra gdmdiklerini
bildirmektedir.?®

Yerini ve donemini tam olarak tespit edemesek de Kadim Iran’da bazi
bolgelerde gomulmenin yaninda yakilma yontemi de uygulanmistir. Geng Avesta
metinleri olan Vendidad’ta olulerin gomulmesi ve yakilmasi yasaklanmakta,
bunun yerine dahmeye konulmasi emredilmektedir. Bunun istisnasi, hava
sartlarinin kotii olmasindan cesedi dahmeye gotirme imkaninin olmamasidir.?’
Vendidad’ta, 6lilerin gomiilmesi ve yakilmasmin yasaklamasindan hareketle bu

% Gene R. Garthwaite, fran Tarihi, s. 28.
%6 Nesim Alipar, Dadgah-: Cem, s. 69.
27 AlipQr, Dadgah-: Cem, ss. 69- 70.

%8 Herodotos, Herodotos Taihi, s. 78.

2% Vendidad, 8/1-8.
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metinlerin olusturuldugu dénem ve toplumda bu iki yontemin mevcut oldugu
soylenebilir.

fran’da yukarida deginilen defin sekillerinin yaninda, belirtilen Vendidad
metni ve tarihi kaynaklarda bildirildigi Gzere 6lilerin dahme denilen 6zel yapilara
konularak akbabalara yedirilmesi seklinde uygulamanin oldugu anlasilmaktadir.
Dahme uzun tarihi ge¢misiyle yakin doneme kadar Iranli Zerdiistiler tarafinda
uygulana gelmistir. Fakat Zerdiistiler gesitli sebeplerden kaynakli bu yontemi terk
etmek zorunda kalmislardir. Biitiin bu 6rnekler, Kadim Iran’daki defin sekillerinin
cesitliligini gostermektedir.

1. Dahme Uygulamasi

Zerdiistiler yiizyillarca devam ettirdikleri dahme uygulamasini Tahran’da
1931, Kirman’da 1941, Yezd’de ise 1961 yilinda terk ederek yere gomme
uygulamasina gegmislerdir.*® Buna neden olarak, schirlerin gelismesi, dahmelerin
yerlesim alan1  icinde kalmasi ve Zerdiisti olmayanlarin  tepkileri
gosterilmektedir.®® Terk edilmis olmasina ragmen, konu hakkinda bilgi veren
Zerdiisti kaynaklar, dahme uygulamasinin dogrulugunu, faydaliligin1 savunmaya
devam ederler. Hindistan’daki Parsilerde dahme hala mevcuttur.

a. Dahmenin Yapisi ve Ortaya Cikisi

Cesedin konuldugu yeri, Zerdiistiler dahme ya da dadgah, Avrupalilar ise
tower of silence (sessizlik kulesi) olarak isimlendirirler.* Dahme uygulamasinda
giinesin 6nemli yeri vardir. Bundan dolay1 uygulamaya Hursit Nigerisni de
denilmistir. Farscada hursit Giines, nigerigni bakma, bakis ve goriis gibi
anlamlara gelmektedir. Bu anlamda Hursit Nigerisni, cesedi Giines isinlarina
maruz kalacak meké&na birakmay:1 ifade etmektedir. Zerdiisti gelenekte Giines,
insan hayatinin ve giiciiniin kaynagi olmasi noktasindan 6nemli goriildiigiinden
ruh, bedenden ayrildiktan sonra giiciin asil kaynagina tekrar donmesi i¢in beden,
Giines 1ginlarinin gérecegi bir yere birakilirdi. Ayrica Giines, yaratilan varliklart
temizleyici unsur olarak kabul edilmistir.** Dahme kelimesi, Kadim iran’da baska
defin uygulamalarini ifade edecek anlamda da kullanilmigtir. Ornegin, cesedin yer

% AlipQr, Dadgah-1 Cem, s. 59; Mazdap(r, Zertostiyan, s. 107.

%1 §1diki Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiydan-1 Yezd, 1. Baski, Subhan-1 Nur, Yezd 1387/2008, s.
252.

%2 Mazdapdir, Zertostivan, s. 105.

SAlipor, Dadgah-r Cem, ss. 53-54; Mazdap(r, Zertostivdn, s. 105; Zerdiistilerin bircok
uygulamasinda gilinesin etkisini gérmekteyiz. Dahme kapisinin yoniiniin doguda olmasi, cesedin
dahmeye ve giiniimiizde mezarda yiizii doguya gelecek sekilde konulmasi, giin iginde namazda,
Sudrepiisi ve diger dini térenlerde yonun hep giinese doniik olmasi, buna 6rnek gosterilebilir.

BEU SBE Derg. ¢ 6:1 (2017) e ss. 181-204 187



M. E. Sular / Ge¢misten Giiniimiize fran Zerdiistilerinde Defin Sekilleri

altinda bir mahzene konulmasina da dahme denilmistir.>* Anlasildigi kadariyla
dahme, zamanla ileride kendisinden bahsedilecek uygulamay: ifade edecek anlami
kazanmustr.

Dahme yapilari, donem itibariyle yerlesim alanlarindan uzak, daglarin
tepesinde ya da vyiiksek alanlarda insa edilmistir. Bunun nedeni, buralarin
akbabalarin gelmesine uygun olmasi, cesetten yukselen kot kokuyla bulasici
hastaliklara neden olan mikroplarin havada yiikselerek canlilara zarar vermemesi
gosterilmektedir.®

Dahme yapisi, daire seklinde olup tastan, kalin, U¢-dort metre yukseklikte
duvarlarla cevrilidir. Duvarlar, disaridan igi, igeriden ¢evrenin gorilmesini
engeller. Dahmenin biiyiikligii ve alan genisligiyle ilgili belirli bir standart
yoktur. Yapiin, dogu yoniinde, standart kapilarin yarist biiyiikliigiinde demirden
kapis1 vardir. Kapi, disaridan bakanlarin icini gormesini engelleyecek sekilde
zeminden yuksek, dahme duvarinin ortasindadir.

Fotograf 1: Yezd’de bir dahmenin distan goriiniisii (M. Emin Sular, 2014).

Dahme kapisinda giristen hemen sonra kapinin bir metre ilerisinde
yaklasik iki metre uzunlugunda, bir metre yiiksekliginde tasla oriilmiis duvar
bulunur. Bu duvarin islevi, kap1 acildiginda disaridan dahmenin ig¢inin
gorilmesini engellemektir. Dahmenin i¢ yapisinda dikkati ¢eken en 6nemli
boliim, ortasindaki kemiklerin yeri anlamima gelen ustudan denilen yerdir.
Ustudan, yaklasik dort metre genisliginde, bir metre derinliginde dairevi ¢ukurdur.
Dahmeye konulan ceset, akbabalar tarafindan yenildikten sonra kemikler, glineste
kuruyunca buraya atildigi i¢in bu isimle anllmlstlr.36 Kaynaklarin belirttigine
gore, dahmenin uygulandig1 donemde ustudanin dibinde kum ve ¢akil bulunurdu.
Kumla cakilin altinda dahmenin disina agilan dort delik vardi. Dahmeye konulan
cesetten ¢ikan kan ve artiklar, yagmurla ustudana taginirdi. Yagmur sulari, kum ve

%% Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, s. 254.
e AlipQr, Dadgah-i: Cem, s. 54.
% Alipar, Dadgah-: Cem, s. 60.
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cakil taslar1 vasitasiyla siiziiliir, temizlenir ve deliklerden disar g:lkardl.37
Ustudandan dis duvara kadarki alan, her birinin bir cesedin birakilacag: genislikte
dosenmis taslarla ii¢ bolime ayrilmaktadir. Ustuddna dogru meyilli olan iig
boliimdeki taglarin arasinda, belli araliklarla ustudana kadar uzanan kiigiik
c¢ukurlar vardir. Duvarin kenarindaki ilk boéliime erkeklerin, ortasindakine
kadinlarin, alttakine cocuklarin cesetleri birakilirdi. Cesetlerden ¢ikan Kkan,
cukurlarla ustudana akard:.*®

Fotograf 2: Dahmenin i¢ten goriiniisii ve ustudan (M. Emin Sular, 2014).

Kadim iran’da, yukarida anlattigimiz dahme yapisindan farkli olarak
yuksek, yuvarlak ve i¢i dolu dahme sekilleri de vardi. Yiiksekligi, Uzerinin
goriilmesini engellerdi. Bu dahme seklinin distan ve icten merdiveni yoktu. Ancak
distan bagimsiz merdivenle c¢ikilabiliyordu. Bu umumi dahmelerin yaninda,
ulkenin ekonomik durumunun iyi oldugu donemde, her Zerdistinin kendisi i¢in
insa ettigi 6zel dahmeler de vardi. Buna fen b1 ten denilirdi. O kisi, 6ldiigiinde
buraya konulurdu.®

Dahme uygulamasinin ne zaman, nasil ortaya ¢iktigini tespit etmek icin
elimizdeki en eski kaynak olan Avesta metinlerine bakmamiz gerekmektedir.
Konuyla ilgili Gata metinlerinde®® herhangi bilgi gérememekteyiz. Geng Avesta
metinleri olan Vendidad’ta yukarida yazildig: tzere Olulerin defin ve yakilmasi
yasaklanmakta, bunun yerine dahmeye konulmas: emredilmektedir.** Bu, dahme
uygulamasinin Zerdiist’ten ¢ok sonra tespit edilemeyen bir donmede ortaya
ciktigin1 gostermektedir. Zerdiist doneminde dahmeler olsaydi, biiyiik ihtimalle
Gata metinlerinden direk veya dolayli olarak onlardan bahsedilirdi.

Bazi kaynaklar, dahmenin kaynagini Avrilere dayandirmaktadir. franlilarin
atas1 olan Ariler, Iran’a go¢ etmeden Once, havanin soguk ve karin ¢ok yagdigi

%" Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, s. 256.

% Melika Heyderi ve Riza Mihraferin, Yest @i Hist, 1. Baski, Sirket-i CAp-1 Hevéci, Tahran
1394/2015. s. 138.

% Heyderi ve Mihraferin, Yest i Higt, ss. 138-139

0 Gatalar, Zerdiist donemine dayandirilan Avesta’nin en eski metinleridir.

“! Vendidad, 8/1-8.
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Sibirya’da yasardilar. Bunlar, olilerini 6zellikle kis mevsiminde yer buzlasmus,
kar ¢ok oldugundan yeri kaziyip gomemezdiler. Bunun icin cesedi, daglarin
yiiksek noktalarina birakirlardi. Ariler daha sonra fran’a go¢ edince bu
geleneklerini buraya tagidilar. Onlarin torunu Zerdiistiler, atalarindan tevarus eden
bu gelenegi yiizyillarca devam ettirdiler.** Dahme uygulamasinin 6zellikle daglik
ve soguk bolgelerde baslayip, yayginlik kazandigi yoniindeki bu goriisiin dogru
olmadig1 kanaatindeyiz. Bu gelene§in ortaya ¢ikisi, sadece dogal sartlara
baglanirsa, o zaman soguk ve daglik bolgelerde yasayan tiim inang ve toplumlarin
genelinde bunun neden olmadig1 yoniinde bir soru akla gelmektedir.

Baska goriise gore, cesetlerinin vahsi hayvanlara ve kuslara yedirilmesi,
aslinda Medlere ait bir gelenektir. Bundan 6nce, iranhlar dliilerini gdémerlerdi.
Daha sonra Medlerin bu uygulamasi dahme adi altinda yaygmlast1.*® 5. yiizyilda
Perslerin Orf ve adetleri hakkinda bilgi veren Yunan Tarih¢i Herodotos’un
donemin mug din adami smifinin  Olilerini yirtict kus veya kopeklere
parcalattiktan sonra Perslerin ise oliilerini mumyaladiktan sonra gémdiiklerini
anlatmaktadir.** Herodotos’un verdigi bilgiler, son goriisii destekler niteliktedir.
Fakat buna ragmen verilen bilgilerden dahmenin tam olarak ne zaman, nasil
ortaya ¢iktigini tespit etmek zor goriinmektedir.

Sonug olarak tarihte iran Platosu’nda defin sekillerinde cesitliligin oldugu
gorilmektedir. Bu ¢esitliligin siyasi ve dini birligin olmadigi Sasanilerin ilk
déneminde de mevcuttur.® Fakat ge¢c dénemde dahme geleneginin 6n plana
¢iktigl, donemin Zerdiisti din adami smifinin defin isleminde 6zellikle dahme
gelenegini tercih ettigi, bunun disindaki uygulamalari glinah saydigi ifade
edilmektedir.*® Sonugta dahme geleneginin kesin olarak ne zaman, nerede ortaya
ciktigi bilinmese de Ozellikle Sasanilerin son ddneminde on plana c¢ikarak,
Zerdiistiler arasinda yakin zamana kadar uygulanan gelenege donistigi
anlagilmaktadir.

b. Yezd Dahmeleri ve Oliiniin Dahmeye Konulma Sekli

Giiniimiize ulasan Iran’daki dahmeler, varliklarm biyik oranda
Manekci’ye®” borgludur. Manekci, egitim alaninda yaptigi isler yaninda, eski

2 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, ss. 252-253; Koras Niknam, ez NOrdz ta Nriz,
Intisarat-1 Fraveher, Tahran 1392/2013, s. 79; Yezd Zerdiistiler Meclisi, 6 Numaral: Tabela.

% Aliptir, Dadgah-1 Cem, s. 65.

* Herodotos, Herodotos Taihi, s. 78.

*® Alipar, Dadgah-: Cem, s. 67.

* Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiydn-1 Yezd, ss. 250-251.

*" Manekct Limci Huseng Hatarya, (1813-1893) sosyal ve ekonomik agidan durumlar kotiilesen
Iranl1 Zerdiistilerin yardim talepleri iizerine dindaslar1 olan Hindistan’daki Parsilerin 1854 yilinda
onlara yardim etmek iizere gonderdigi kisidir. Manekci’nin ¢alismalar ile yok olma noktasina
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dahmelerin tamir edilmesini ve yenilerin kurulmasini saglamlstlr.48 Yezd’de insa
ettirdigi bir dahmeye Manekci’nin ismi verilmis, Oldiigiinde de cesedi buraya
konulmustur.

fran’da yap1 olarak en saglam dahmeler, Yezd’dedir. Bunlarin baginda,
Yezd sehir merkezindeki Manekci ve Gulistan dahmeleri gelir. Ayrica Serifabad
Koyii’nde iki, Alidbad ve Cem Kdylerinde iyi durumda birer dahme daha bulunur.
Bunlarin disinda Yezd ¢evresinde ya tamamen ya da kismen harap olmus bagka
dahmeler de mevcuttur.*®

Manekci ve Gulistan dahmeleri, sehir merkezinin giineydogusunda, halk
arasinda Dahme Dagi denilen yan yana iki dag iizerine kurulmustur. Bu daglar,
bir dag silsilesinin son iki halkasi niteligindedir. Giinlimiizde artik yerlesim alani
icerisinde kalmis bu yer, yerli ve yabanci turistlerce 6nemli bir ziyaret merkezidir.

Dahmelerin (izerinde bulundugu iki dagin kuzey ve bati yoniinde, etrafi
duvarla gevrili genis, diiz alan bulunur. Burada, dahmenin uygulandigi déoneme ait
cok sayida hayle ve bir Zerdisti Mezarligi yer alir. Dikdortgen seklindeki
mezarlik, ayrica yliksek duvarlarla ¢evrilidir. Dahmeleri ziyarete gelenler, giris
kapisinda bilet aldiktan sonra yapilarin oldugu alana girerler. Giris kapisindan
itibaren bes yiiz metrelik mesafeden sonra, ¢ok sayida haylelin bulundugu dizlik
alana ulasilir. Buradaki her yapi lizerine, Yezd Zerdiistiler Meclisi tarafindan konu
hakkinda 6nemli bilgilerin verildigi numaralandirilirmis tabelalar konulmustur.
Yeri geldikge buradaki bilgileri aktaracagiz.

Hayle, c¢adir anlamma gelen hayme Kkelimesinden tiiretilmis olup
konaklama, istirahat amacl insa edilmis yapilardir.®® Hayleler, iclerinde iyi
durumda olan birkag tanesi hari¢ geneli yikik, harap haldedir. Alan1 kusatan ihata
duvarinin ¢ok saglam olmamasindan, kagak yollardan alana giren ok sayida
bisikletli ve motosikletli alanda dolasir. Ayrica giristeki bek¢i disinda, iceride
yapilarin korunmast i¢in ekstra 6nlem alinmadigindan, ziyaretgiler istedikleri gibi
yapilar1 dolasmakta, hatta onlara zarar verebilmektedirler. Bu gidisle yakin

gelmis Zerdiistilerin sosyal ve ekonomik durumlari hizli sekilde iyi yonde degisir. Onun 6nemli
basarilarindan biri de Zerdiistiler i¢in biiyiik bir kiilfet olan cizye vergisinin kaldirilmasini
saglamasiydi. Manekci, giiniimiizde Zerdiistilerin adindan saygiyla bahsettikleri énemli tarihi
kisilerden biridir. Baz1 Zerdiisti kurumlarin duvarlarinda onun biiyiik portreleri asilidir. Ferdmerz
Pdrrustemi, Enclimen-i Zertostiydn-1 Tahran, 1. Bask, Intisarat-1 Fraveher, Tahran 1387/2008, ss.
29-30; Ketay(n Mazdap(r, Zertostiydn, ss. 77-78.

“8 Aliptir, Dadgah-: Cem, s. 59.

49 Heyderi ve Mihraferin, Yest ¢ Higt, s. 139.

50 Alip0r, Dadgah-: Cem, s. 86; Hayleler, dahme alani disinda Yezd cevresindeki alt1 Ziyaretgah
alaninda da mevcuttur. Zerdistiler kutsal gordiikleri bu mekanlari, yilin belirli dénemlerinde
ziyaret ederler. Burada birkag giin haylelerde kalir dinlenir, yemek yer, raks eder ve gesitli oyunlar
oynarlar.
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gelecekte buradaki biitiin yapilarin tamamen yok olacagi soylenebilir. Zerdiistiler,
kendilerine ait olan bu yapilart koruyup restore etmede yeterli maddi imkana
sahip degildirler. Devletin de bu konuda herhangi girisimi s6z konusu olmadigi
anlagilmaktadir. Ayrica dahmelerin bulundugu iki dagin giiney yoniinde,
dahmelere yakin mesafede kamuya ait biiyiik iki bina insa edilmistir. Ayni1 durum
Isfehan’da giiniimiizde sehrin ortasinda kalmis, Sasaniler donemine tarihlendirilen
tepecigin lizerindeki Atesgede i¢in de soz konusudur. Bu Tarihi Atesgede,
simdilerde harap haldedir, hizlica yok olmaya dogru gitmektedir. Ayrica tepenin
Ustinde Atesgede’ye yakin konumda, devlet tarafindan betondan biyikce,
simdilerde atil durumda olan bir yapi insa edilmistir. Bu 6rnekler, devletin islam
Oncesi miras1 korumaya dontik isteksizligi seklinde yorumlanmaktadir.

Dahmenin uygulandig1 donemde oliilerini uzak yoldan getiren Zerdiistiler,
alana ulastiklarinda hayle denilen yapilarda bir miiddet istirahat eder, sonra
olulerini dahmeye goturdrlerdi. Bundan sonra hayleye tekrar doner, burada oldleri
icin toren yapar, iki-ii¢ giin kalirlardi. Beraberlerinde getirdikleri piring, nohut,
patates, sebze ve siit iiriinleri gibi malzemelerden yemekler yapar, ekmek pisirir
ve bunlar1 hayir igin dagitirlardi.™

Dahmelerin kuzeyindeki hayleler genelde kerpicten yapilmistir. Az da olsa
tas ve tugladan yapilanlar1 vardir. Hayle binalari, kare seklindedir. i¢yapisinda,
ortada merkezi salon, yanlarda kapilar1 salona agilan ii¢-dort oda yer alir.
Duvarlarda disaritya acgilmayan c¢ok sayida pencere bulunur. Salonla odalarin
tavani, kubbe seklindedir. Alandaki tabelalardan, dini torenlerin salonda yapildigi,
odalarin ise mutfak, oturma ve ambar amaciyla kullanildig1 belirtilmektedir. Bazi
haylelerin temel kisminda sel baskinlari sirasinda suyun binaya zarar vermeden
akip gitmesi i¢in kanallar vardir.

Alanda yer alan ¢ok sayidaki hayleden her biri, ¢evredeki bir kdy halki
tarafindan insa edilmistir. KOyden 6lusl olanlar, buraya geldiklerinde, kdylerine
ait haylede kalirdi. Haylelerin duvarlarina konulan kii¢iikk tabelalarla bunun o
donemde hangi koye ait oldugu yazilmistir.

5t AlipQr, Dadgah-: Cem, s. 86.
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Fotograf 3: Yezd’de haylelerden bir goriinti (M. Emin Sular, 2014).

Haylelerin icinde saléar denilen cenaze isleriyle ilgilenen gorevli kisilere
ait bir ev vardir. Salar, 6luyu dini kurallara gére dahmeye goétiirmekle gorevli
sahisti. Bunlar genelde iki kisiydiler.>® Salarlara ait oldugu belirtilen ev iizerine
konulan {i¢ numarali tabelaya gore, salarlarin bu evde siirekli kalmasiyla onlarin
toplumla en az dlzeyde temas kurmalari saglanmistir. Bununla bulasici
hastaliktan 6lmiis bir cesede temas eden salarlarin, hastaligir yaymalarmin 6niintn
alinmas1 amaclanmustir.

Alanda kendisinden s6z etmemiz gereken diger yapilar, su ambari, burc-i
fanus ve atesgahtir. Giiniimiizde artik iginde su bulunmayan tugladan yapilmis su
ambarinin, ¢ok iyi durumda iki badgir ve kubbe tarzi tavani vardir. Ambarda yer
altina dogru inen otuza yakin tas basamakla suyun oldugu merkezi alana gidilir.

Burc-1 fanus, alam1 aydinlatmak icin insa edilmis yapidir. Bunun
gunimuizdeki en saglam oOrnegi, Cem Koyii’niin dahme alanindadir. Buradaki
burc-1 fanus, tas ve camurdan yapilmis, yaklasik on metre yiiksekliginde, alti
genis, yukariya dogru incelen koni seklindedir. En iistte, atesin konuldugu ii¢ yone
acilan tstl kapali delikler bulunurdu.”® Burada, atesin sirekli yanmasini saglayan
kisi dahmeban idi. Dahmeban ayrica salarlarla birlikte cesedin dahmeye
konulmasi gorevini yapardi. Onun evi, dahmenin hemen yakinindaydi.> Cem
KOyl Dahmesi’nin giris kapisinin hemen yakininda dahmebana ait ev, halihazirda
saglam sekilde varligini korumaktadir.

Ates yeri anlamina gelen atesgdh, tas ve tugladan yapilan kare ve yarim
daire seklinde kiiciik yap1 olup, haylelerin ortasinda yer alir. Atesgahin i¢inde
duvarlara bitisik bank seklinde oturak mevcuttur. Oturaklarin sonunda atesin

52 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, s. 245.
5% Heyderi ve Mihraferin, Yest ii Hist, Ss. 150-152.
> Alipdr, Dadgah-: Cem, s. 86.
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yakildig1, disariya agilan penceresi olan ¢ukur boliim bulunurdu. Ceset, dahmeye
konuldugu sirada bu ¢ukura sir i siddab denilen sarimsak, sirke ve sedef otundan
olusan karisim ve yag dokiiliir, ates yakilirdi. Bu sirada Avesta’dan pasajlar
okunurdu. Bu atesten ¢ikan dumanin, Sliiniin kirini ve mikrobunu yok ettigine
inanlhrdléz5 Burada yakilan atese Dadgah Atesi, bu isle gorevli kisiye de atessiiz
denilirdi.

Yukarida bahsettigimiz hayleler, salarlarin evi, burc-1 fanus, su ambari,
dahmebanin evi ve atesgah her dahme alaninda bulunurdu. Bu yapilar, Cem Koy
dahme alaninda varliklarini biiyiik oranda korumaktadir.

Hayle ve diger yapilardan sonra Manekci ve Gulistan Dahmelerine gidilir.
Sol taraftaki dag iizerine kurulu olan Manekci Dahmesi daha eskidir. Bu, 1856
yilinda, Manekci tarafindan insa edilmistir. Dahmeye, yaklasik bes yiiz metrelik
dik, taslik ve patika yoldan sonra ulasilir. Dahmenin dogu yoniindeki giris
kapisinin yaninda, taslardan diiz alan bulunur. Burasi sonradan agiklayacagimiz
Segdid denilen uygulamada oliiniin uzatildigi yerdir.”’ Giris kapismmn 6niine
ziyaretgiler i¢in sonradan tastan merdiven yapilmistir. Dahmenin i¢ tarafi, harap
durumdadir. Ustudan, kismen tagla dolmus ve cevre duvar1 biiyilk oranda
yikilmigtir.

Sag taraftaki dagin zirvesindeki Giilistan Dahmesi, 1921 yilinda
yapilmistir. Buraya ulasmak i¢in uzun, tasli ve patika yolu yiiriimek gerekir.
Dahmeye yakin noktada, tastan yapilmig dahmebana ait ev yer alir. Dahmenin
demirden ve bir insanin sigabilecegi kadar kiiciik kapisi, yerden iki metre
yiiksekliktedir. Dahmeyi kusatan ¢ok iyi durumdaki tastan duvarlar, icten yaklasik
ii¢ metre yiiksekliktedir. Dahme’nin ustudani iyi durumdadir.>® Bu yap: Manekct
Dahmesi’ne gore daha iyi vaziyettedir.

Zerdistiler, Olulerini gbmmek veya yakmak gibi en ¢ok uygulanan iki
yontem yerine, neden dahme gibi bir yontemi tercih etmistir? Kaynaklarda, bunun
i¢in bazi nedenler zikredilmektedir. Bunlarin basinda, ruhun ayrilmasindan sonra
dine gore kirli sayilan insan bedeninin, tabiatin dort kutsal unsuru olan toprak, su,
hava ve atesi kirletmemesi gelmektedir. Kirli olan cesedin, gdmilmesi veya
yakilmasiyla bu dort unsurun kirlenecegi, dolayisiyla insanlarin bundan zarar
gorecegi diisiiniilmiistiir. Ornegin, cesedin gdémiilmesiyle toprak ve yeraltindaki
sular kirlenecektir.>® Ayrica iran gibi daghk bélgede, ziraat ve yerlesim yeri icin

5 AlipQr, Dadgah-i: Cem, s. 88.

%6 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, s. 246.

> Heyderi ve Mihréferin, Yest i Hist, ss. 140-142.

%8 Heyderi ve Mihréferin, Yest i Hist, Ss. 142-144.

% Alipdr, Dadgah-1 Cem, s. 54; Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiydn-1 Yezd, s. 251.
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diiz araziler ¢cok 6nemliydi. Diiz alanlarin mezarliklara doniistiiriilmesi, buralarin
insanlar1 kullanim alanindan ¢ikaracakti bu da topragin israfi anlamina gelecekti.60

Havanin kirlenmesiyle bulasict hastaliktan olen kisinin cesedinden
yukselen virlsler, havaya karisarak havay: kirletebilir ve teneffiis yoluyla baska
insanlara gecebilirdi. Bunun icin cesedin derhal yok edilmesi gerekiyordu. Bu
amagla cesedin en hizli bigimde ortadan kaldirilmasi i¢in dahme uygulamasina
bagvuruldugu ifade edilmektedir.® Zerdiisti dininde ates,  kutsal kabul
edildiginden cesedin yakilmasi da iyi goriillmemistir.®

Dahmenin uygulamasina gosterilen diger sebep, savas gibi toplu dliimlere
yol acan durumlardir. Olulerin gémiilmesi uzun sire alan, zahmetli bir is
oldugundan, bdylesi bir durumda, cesetler ortada kalarak yasam alanlarini
kirletecekti. Bunun i¢in savas ve benzeri durumlardaki toplu 6liimlerde cesetler,
giines 1smlarin1 gorebilecek yiiksek alana konularak akbabalarin bunlari kisa
stirede yiyerek yok etmeleri saglanmistir.%

Dahmenin medeni olmayan bir uygulama oldugu yonindeki elestirilere,
Zerdiistiler bunun dogrulugunu savunan cevaplar verir ve bu noktada
uygulamanin gizliligine vurgu yaparlar:

Salarlardan baska kimsenin dahmeye girme izni yoktu ve dahmenin kiguk
demir kapisi, baskasumin dahmeye girmesini engelliyordu. Nasil Ki yere
goémmede, cesedin bozulmasi ve ¢oziilmesi goriinmiiyorsa ayni sekilde
dahmenin icindeki sahne de gérunmuyordu. Yer altindaki kurtlarin veya yer
ustinde akbabalarin cesedi yemesi arasinda fark yoktur. Diger taraftan
dahmenin yiksek duvarlarla cevrili, giris kapisimin demir gibi saglam
malzemeden olmasi, akbabalar haricinde diger vahsi hayvanlarin buraya
girmesini engelliyordu. Akbabalar, diger vahsi hayvanlarin aksine, cesedi
bulundugu yerde yiyor, baska yere tz:tsslmlyordu.64

Zerdiisti gelenekte cesede Kirli anlamina gelen nesd denilir. Nesa,
dahmeye gotirilmeden o©nce pdksi denilen gorevliler tarafindan yikanur,
kefenlenirdi. Eger olen kisi, erkekse onu erkekler, kadinsa kadinlar yikardi.

% Alipdr, Dadgah-i Cem, s. 54.

81 Yezd Zerdiistiler Meclisi, 6 Numarali Tabela.

%2 Yezd Zerdiistiler Meclisi, 6 Numaral Tabela.

8 Alipor, Dadgah-: Cem, s. 55; Burada dikkati c¢eken diger bir husus, cesetlerin vahsi
hayvanlardan 6zellikle sadece akbabalara yedirildigidir. Buna sebep, akbabalarin cesedi yerken
agizlarindaki salyanin bulasici hastaliklarin viriislerini 6ldiirdiigiine dair inang¢ ve akbabalarin
cesedi bulundugu yerde yemesi, onu bagka yere tasimamasidir. Yezd Zerdistiler Meclisi, 5 ve 6
Numarali Tabela.

% Yezd Zerdiistiler Meclisi, 5 Numaral: Tabela.
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Bunlar 6liiyii yikar, kurular, ona kugti®® baglar ve kefenlerlerdi. Sonra sayilar gift
olan nesasurlar 0luylu gahn/gahén denilen demirden yapilmis tabuta koyarak,
namazhaneye goturirduler. Mobed, burada 6lunun Gzerinde durur, Gatalardan
bolimler okurdu. Mobedin isaretiyle, nesa, dahmeye konulmak {izere alinirdi.%

Dahmenin yaninda nesd dahmeye konulmadan hemen 6nce, kesin 6lup
6lmedigini tespit etmek i¢in adi Segdid olan uygulama yapilirdi. Nesa, dahmenin
yakininda diiz alana yatirilir, gogstiniin tizerine bir parca ekmek konulurdu. Oraya
bir kopek getirilerek serbest birakilirdi. Eger kopek gidip ekmegi yerse, 0 kisinin
O0lmiis oldugu, yemezse Olmedigi, bayilmis oldugu kabul edilirdi.®” Bu arada
nesdmin  yiizii acik tutulurdu.®® Bunun bir nevi, otopsi islemi oldugu
anlasilmaktadir. Bunun disinda 6lii, devlete ait resmi doktor tarafindan muayene
edilirdi.”®

Bunlardan sonra kesin oOldiigiine kanaat getirilen nesa, dahmeye
gotaralurdd. Dahmeye kirk adim uzaklikta sengilanetnam: denilen bir tag vardi.
Bu tagin anlamu salarlar disinda kimsenin bu tas1 gegemeyecegi, gecenlerin lanete
ugrayacagidir. Bundan sonra salarlar 6liiyii yonii doguya gelecek sekilde dahmeye
birakir, kefeni gogiis hizasinda yirtarlardi. Akbabalarin, ¢abucak gelip cesedin
etini yemesi i¢in dahmenin kapisini Kilitlerlerdi. Beden, ne kadar hizli yok olursa,
ruhun bundan o kadar memnun olacagna inanilirds.”

Akbabalar, cesedin etini yedikten sonra, salarlar kemikleri 6zel torenle
toplar, bunlari, dahmenin ortasindaki ustudana atarlardi. Dezenfekteyi saglamak
icin kemiklerin Gzerine kire¢ veya sir 0 sidab, bazen de sarap dokerlerdi. Nesa
dahmeye konuldugu sirada onunla temas eden herkes, ambar suyuyla yikanarak
temizlenirdi.”* Dahmenin yakinindaki atesgéhta dahmeban ii¢ giin ates yakardi.”

Dahmeden sonra Olen kisinin yakinlari, ii¢ giin et ve etli yemekler
yemezdi. Et yerlerse ailelerinden bir kisinin daha 6lecegine inanirlardi. Ollden
sonra aglama, agit yakma feryat figanda bulunmazlardi. Bunun, ruhun Cinvad

% Kusti, Zerdiistilerin kiyafetleri altinda bellerine bagladiklari iptir. Bu ipi baglamak, Zerdiisti
olmay1 temsil etmektedir.

% Alipdr, Dadgah-i Cem, ss. 58-59.

%7 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyan-i Yezd, s. 249

%8 Alipar, Dadgah-: Cem, s. 63.

9 Mecmii’a-1 Sohenraniha-yt Mébed-i Mobedan Rustem Sehzddi, Der. Mihrengiz Sehzadi,
Sazman-1 Cap-1 Hevaci, Tahran, 1380/2001, s. 122.

70 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-1 Yezd, s. 245; Alip(r, Dadgah-i Cem, s. 63.

! Ramazanhani, Ferheng-i Zerdestiyan-1 Yezd, s. 246

"2 Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-i Yezd, s. 246.
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Kopristi’nde™ gecisini zorlastiracagia inanirlardi, bunun yerine Avesta okur ve
dua ederlerdi.”

Eski bir gelenege gore cenaze torenlerine katilanlar, doniiste evlerine
girmeden Once sokakta ellerini yikar ve ellerinde dokiillen su damlalarini
omuzlarinin arkasina siirerlerdi. Bunun biri temizlik digeri 6liimden sonra tekrar
hayata dondiiklerini sembolize eden iki amaci vardi.”

B. GuUniimuzde Defin

Yukarida belirttigimiz Uzere Zerdistiler gilinimiizde artik olilerini
gommektedirler. Yasadiklar1 schirlerde, kendilerine ait mezarliklar1 vardir.
Yezd’de Gilistan’la Manekci Dahmeleri ve Cem Dahmesi’nin yakimindaki iki
mezarlik bunlardandir. Cem Dahmesi’nin yakinindaki mezarligin etrafi yiiksek
duvarlarla cevirilidir ve mezarlik alaninda bir gasilhane, bir namazhane, iki adet
salon mevcuttur.”® Bunun disinda Kirman, Siraz gibi sehirlerde de Zerdiisti
mezarliklar vardir.

Zerdistiler, mezarliklarin1 huzur ve dinleme yeri anlamina gelen aramgah
olarak isimlendirirler. Tahran’daki mezarligin adi1 Aramgéh-: Kasr-: Firiiz: 'dir. Bu
mezarlik, 1936 yilinda Zerdiisti Erbab Keyhusri Sahreh’in yaklasik iki yiiz elli
déniimlilk araziyi satin alip, bunu mezarlik i¢in hibe etmesiyle kurulmustur.”’
Sahreh de 6ldiigiinde buraya gémiilmiistiir. Etrafi yiiksek duvarlarla oriilii olan bu
mezarlik, Tahran’in dogusunda, sehir merkezine yaklasik yirmi kilometrelik
mesafededir. Halihazirda alanin yaris1 mezarlik iken, diger yarisi nar bahgesidir."®

Mezarligin blyik demir kapisi, genis bir avluya acilir. Giriste dikkati
ceken, alandaki selvi ve ¢am agacinin ¢oklugudur. Girisg kapisinin dogusunda iki
katl1 bina, giiney yoniinde Iran-Irak savasinda sehit olan Zerdiistiler i¢in yapilmis,
tepesinde Fraveher Sembolii” olan biiyiik amt yer alir. Amtin iki tarafinda iki

™ Cinvad, bedenden ayrilan ruhlarin toplandigi ve burada yapilan yargilama neticesinde iyi ruhu
cennete, kotllyli cehenneme gotiirdiigiine inanilan kopridiir. Yapilan yargilama neticesine iyi
amelleri agir gelen ruh, kopriiyii gegisi sirasinda koprii genisler, rahat sekilde diger taraftaki
cennete girer. Kotii ruhun gecisi sirasinda ise koprii keskin ustraya doner, kotii ruh burada
tutunamaz alttaki cehenneme diiser. Behram Fravesi, Cihan-1 Fraveri, ss. 117-119.

"Aliptr, Dadgah-: Cem, s. 64.

> Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiyin-i Yezd, s. 246.

7 Heyderi ve Mihraferin, Yest i Hist, s. 152.

" Mazdap(r, Zerdestiydn, s. 107.

"8 Bu mezarhiga gidilerek, mezarlik gorevlisi Koris Rustemi adli gorevliden mezarhik ve cenaze
torenleri hakkinda 6nemli bilgilere ulasilmistir. Koris Rustemi yaklagik ellili yastadir, on yildir
mezarligin her tiirlii isiyle ilgilenmektedir.

™ Fraveher Sembolii’niin, iran dini ve kiiltiiriinde yerlesmesi, Ahamenislere kadar uzanan gegmise
sahiptir. Ahamenisler donemine ait Taht-1 Cemsid ve Naks-1 Rustem’de birgok noktada taslarin
tizerine oyulmus Fraveher Sembolii, giiniimiizde net sekilde goriilmektedir. Bu sembolde, sislu
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bliyiik salon, arkasinda ise kii¢lik bir gasilhane bulunur. Giineydogu yoniinde, tistli
kapali etrafi acik, altinda bir metre biyiikliigiinden (¢ atesdanin® oldugu yapi
vardir. Defin igslemi sirasinda bu atesdanlarda ates yakalir.

Alanda, mermerle kapli ¢cok sayida mezarlik bulunur. Az sayida mermerli
olmayanlar, kuclk toprak kimesiyle ortuludir. Bir kisi 6ldiikten sonra ailesi,
Tahran Zerdiistiler Meclisine miiracaat edip, gerekli 6demeyi yaptiktan sonra
Meclis mezari mermerle kaplatir. Maddi durumu iyi olanlara ait mermerli
mezarlar satafath ve biiyiik iken, digerleri kiigiik ve sadedir. Mezarin bag kismina
dikilen bir mermer tabakasina, mezarin kime ait oldugu yazilidir. Burada 6lenin
once adi, sonra baba adi, en sonda soyad: yazilir. Zerdiistilerde ayn1 adi ve soyadi
tasiyan ¢ok kisi oldugundan, daha sonra karisikliga sebebiyet vermemek icin
mermere 6lenin baba ismi de yazilmaktadir.

Mezarlar dogu-bat1 yonlii uzanir. Ayrica, her mezarin basinda bir selvi
veya ¢am agaci dikildiginden, mezarlik alan1 kiiglik orman gortiniimaindedir. Ayni
durum, Yezd’deki iki mezarlik i¢in de s6z konusudur.

Mezarlig’a ait cenaze arabasi vardir. Tahran’in herhangi noktasinda bir
Zerdiisti 6ldiiglinde, hi¢ bekletilmeden aragla mezarlik alanmna getirilir, morga
kaldirilir. Gomme islemi ertesi giin, giindiiz yapilir. CUnki din, gece vakti 6l
defnini yasaklamistir.** Olii, burada mezarlik gorevlisi tarafindan gasilhanede
yikanir, kefenlenir. Kefenlemede, 6lliye 6nce beyaz kumastan yapilmig pantolon
ve gdmlege benzer Ust giydirilir. Olii eger erkekse basina beyaz kiilah konulur,
kadinsa bas1 beyaz basortiyle orttlir. En sonda 6lu, tek parga, blyik beyaz bez
pargasinin igine sarilir. Yakinlarinin son defa ylzini goérebilmeleri icin, yizi agik
tutulur.

Gunlimizde Yezd ve koylerindeki Zerdiistiler, oliilerini mezarliga hemen
gotiirmek yerine evde (¢ giin bekletir, Ugiincii Giin Torenini® yaptiktan sonra
evden cikartirlar. Bundan sonra 6linun evde konuldugu yer, temizlenir, gil-i sefid

elbise giymis yash bir adam, basinda killahla doguya dogru basi dik sekilde ayakta durur. Bu
durusuyla nese ve kuvvetle kanatlarim1 agmis ugusa hazir kusu andirir. Yash adam, bir halkanin
icinden gecer, sag eliyle dua eder, sol elinde kiglk bir halka tutar. Bu semboliin tzerindeki her
isaret, ahlaki agidan ulasilmasi gereken hedefe isaret etmektedir. Erdesir Hursidyan, Cihanbini-yi
Esii Zertost, 11. Baski, Intisarat-1 Fraveher, Tahran 1387/2008, s. 395.

8 Atesdan, Zerdiistilerin iginde ates yaktig1 sekil olarak havana benzeyen bronz aparattir. Bunun
cesitli ebatlar1 vardir.

®L Niknam, ez Nardz ta Nardz, s. 80.

8 Kortis Rustemi, Goriigme, (22.07.2014); Gelenege gore olityii yikanlara pdkgii denilir ve
bunlarin sayisi eskiden iki kisiydi. Ramazanhani, Ferheng-i Zertostiydn-1 Yezd, s. 245.

8 Zerdiistiler, dliileri icin ticiincii, dordiincii ve onuncu giinde, bir yila kadar her ayda, bir yildan
sonra yilda bir defa olmak iizere otuz yila kadar ¢ok sayida toren yaparlar.
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denilen su katilarak camur haline getirilen killi beyaz toprak, temizlenen yere
stiriilir. Gil-i sefid ayrica evin dig duvarlarma ve otak-1 pakizeye®* siirtilir.®®

Alan calismasi sirasinda Tahran’da birka¢ defa cenaze tOrenine katilma
imkan1 elde edilmistir. Cenazeye katilacak olanlar1 mezarliga gotiirmek igin
Adoryan Atesgedesi®® oniinde bir otobiisle mezarlik alanma gidilir. Cenaze
torenlerine kadin, erkek cok sayida kisi katilir. Bunlar, giinliik kiyafetlerini
giyinir, kadinlarin basinda beyaz basortii vardir. Mezarlik alanina, toreni
yonetecek mobed onceden gelir. Oli yikanarak kefenlenmis, yakinlarmin son defa
gOrmesi i¢in yiizii acik sekilde kiigiik odada, musalla tas1 iistline konulur. Aile
efradi ve yakinlari, odaya girer, Oliiniin etrafinda dolasir, ona son defa baktiktan
sonra beklemeden ¢ikarlar. Bu arada hicbir sekilde cesede temas etmez, aglayip
sizlamazlar. Bu islemden sonra, cesedin yiizii kapatilir, bastan ayaklara
enlemesine araliklarla beyaz iple dort yerden baglanir, demir tabutun igine
konulur. Dort kisi tarafindan omuzlara alinir, yandaki namazhane denilen biyik
salona goturuldr.

Salonun ortasindaki biiyiik tasin iizerine dogu, bat1 yonlii konulur. Uzerine
beyaz giillerden olusan celenk birakilir. Bu arada salondaki kadinla erkekler
ayrisirlar. Kadinlar salonun bir tarafinda, erkekler diger tarafinda ayakta beklerler.
Salonda erkeklerin basinda beyaz kiilah olur. Mobed o6liiniin basina gelir, Hord
Avesta’'dan®’ boliimler okur. Okumasini tamamlayinca, el isaretiyle orada hazir
bulunan birka¢ erkek gelir, tabutu alir kapinin yanindaki cenaze arabasina
koyarlar. Bu arada erkekler, disarida bagslarindaki kiilah1 ¢ikarirlar.

Defin yapilacak yer yaklasik {li¢ yiiz metrelik mesafededir. Araba yavas
yavas oraya dogru hareket eder. Erkek ve kadinlar onu takip ederler. Bu arada bir

8 Burasi, Yezd’de kdylerde Zerdiistilerin evlerinde bulunan ibadetlerin yapildigs, dini torenlerin
diizenlendigi odadir. Bu odanin literatiirdeki ad1 peskem-i mesdir. Fakat Zerdiistiler sozlii olarak
buraya temiz oda anlamina oték-: pdkize derler. Tavam yarim kubbe seklinde olan bu oda, yirmi-
yirmi bes metre kare biyiikliigiindedir. Beyaz bazen de yesile boyanan kapisi doguya doniiktiir.
Oda serilidir ve genelde duvarlarinda o ev halkinda dlenlerin fotograflari, nazar otundan yapilmis
stisler, Zerdiist’iin resmi ve Fraveher Sembolil asilidir. Odaya ayakkabisiz ve basi kapali girilir.
Koydeki her Zerdiistinin evinde bu oda mutlaka bulunur. Sehirdekiler i¢in bu s6z konusu degildir.
Bkz. Erdesir Hursidyan, Zibagindsi-yi Reng der Ayinha-y: [ran-1 Bastdn, Sirket-i Cap-1 Hevéci,
1394/2015, s. 195, s. 164.

8 Niknam, ez NOrdz ta Nar(z, ss. 81-82; Mary Boyce, “Diyanet-i Zertosti der Déiran-1 Mutehhir”,
Feridun Vehmen (ed. ve Farsgaya ¢ev.) Diyanet-i Zertosti, (I. Baski, Tahran: Nesr-i Salis,
1386/2007), s. 136.

8 Adoryan Atesgedesi, Zerdiistilerin Tahran’daki en eski merkezi atesgedesidir. Zerdiistilere ait
diger birgok kurum, onun da i¢inde bulundugu yerleskededir.

8 Hord Avesta, Sasaniler doneminde ibadet, bayram ve térenlerde okunmak {izere Avesta’dan bazi
metinlerin segilerek derlenmesiyle olusturulmus kitaptir.  MenQgehrpQr, Biddnim i Serbilind
Basim, ss. 77-78.
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erkek, duman yiikselen atesdani elinde tutarak, arabayi takip eder. Aslinda
gelenege gore, bunun tabutun 6niinde yiiriimesi gerekir. Olenin ailesinden biri,
genelde en biiylik erkek c¢ocuktur, sag bilegine yesil mendil baglar. Bu hareketi,
6limden sonra aileleri i¢in yasamin devam edecegini sembolize etmektedir.®®

Cenaze arabasi kabrin bulundugu alana ulastiginda, tabut birkag¢ Kkisi
tarafindan omuzlara alinir, hazirlanmis kabre konulur. Kabir, yaklagik bir metre
derinliginde, yarim metreden biraz genisliktedir. Kabrin dis kismi, beton bloklarin
Uzerine konulmasi i¢in ¢imento ve taslarla orilidiir. Kabrin dibine cesedin
lizerine birakilacagr bir teneke konulur. Bu sekilde, cesedin toprakla temasi
kesilir. Bazen bunun ihmal edildigi olur. Demir tabut, kabre konulduktan sonra,
yandaki demir kolun donderilmesiyle 6li sirt Ustll, basi batiya ayaklart doguya
gelecek sekilde hafifce kabre diiser. Tabut cikarilir. Zerdistiler 6lenin dirilis
gininde bu sekilde gilinese dogru ayaga kalkacagina inanirlar.®® Mezarlik
gorevlisi, kabrin iki yanindaki taglarin iistiine ayaklarini koyar. Madeni tasin
icindeki sir i sidab karisimini ve bir sise giil suyunu kabrin ig¢ine 6liiniin yanina
doker. Keskin kokulu sir 0 sidab karigimiyla kabrin dezenfekte edilmesi
amaglanir. Gil suyu ise kabrin giizel kokmasini saglar. Mezarlik gorevlisi, son
olarak 6liiniin iizerine ve kabrin i¢ine beyaz giil yapraklarini serper. Onceden
hazirlanmis bir metre uzunlugunda, otuz santimetre genislikteki yedi beton blokla
kabrin Gzerini Orter. Bloklar oliiye temas etmeden yaklasik on-on bes santimetre
havada olur. Beton bloklarin arasindaki bosluklardan kabre toprak dokiilmemesi
i¢in, al¢1 ile sivar. Bu sekilde cesed altinda teneke, iistiindeki bloklar sayesinde
topraga temas etmez. Agiklandig1 Uizere dinde, 610 bedeni kirli kabul edilmekte,
onun toprakla temas etmesi halinde topragi kirletecegine inanilmaktadir. Bu
islemden sonra, birkag erkek beton bloklarin tlizerine kiirekle toprak atar. Bu arada
bazilari, yanlarinda getirdikleri giil suyu siselerini, topragin iizerine doker. Atilan
toprakla, mezar yerden c¢ok hafif yukselir. Kabrin Gzerine duman yiikselen
atesdan, Oliiniin fotografi ve beyaz giil konulur. Ayrica kadinlar, yanlarinda
getirdikleri thtstleri yakarak kabrin (zerine koyarlar. Boylece defin islemi
tamamlanmis olur.

8 Niknam, ez NOr(z ta Nar(z, ss. 80-81.
8 Alipar, Dadgah-: Cem, s. 66.
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Fotograf4 5 Tahran’da bir olunun gomulmesi (M Emin Sular 2014).

Gomme sirasinda veya sonrasinda orada bulunan o6liiniin yakinlarindan
higbiri Uzunttlerini dile getirme adina aglamaz. Zerdiisti gelenek, olii igin
aglamay1 yasaklar.®® Zerdiistilerin bu kurala uymada hassas oldugu griilmektedir.

Yezd gibi yerlerde kadinlar kabre su serper, simsir ve mersin agaci
dallarin1 da birakirlar. Bundan sonra Avesta’dan “Butlin o6lllerin temiz ruh ve
fraveherlerine Selam olsun.” anlamina gelen climleyi sdyler ve li¢ defa E§imvehﬁ
duasini okurlar.®* Esimvehii dua metni ve tercimesi su sekildedir : “Esimvehi
vehistim esti ustd esti ehmayi hiet esdayi vehistayi esim.” Dogruluk, en giizel iyilik
ve mutlulugun esasidir. Mutlu olan kisi, en dogru olani isteyena’ir.g2

Defin islemi bittikten sonra, cenaze térenine katilanlar, mezarligin
karsisinda Zerdistilere ait olan etrafi yiiksek duvarlarla gevrili, bahgesinde blyuk
agaclarin oldugu merkeze gider, salonda otururlar, Tahran Zerdistiler Meclisi
Baskani, kirsiide kisa bir konusma yapar. Konusmasinda 6lii hakkinda bilgiler
verir, 6lintn ruhu igin yapilacak Uglncl, Dordinci ve Porst Térenlerinin
zamanini ve yerini belirtir. Cenaze torenine katilanlar bundan sonra otobuse biner,
Adoryan Atesgedesi’ne donerler. Burada Atesgedeye gider, olii i¢in kutsal atesin
onunde dua eder ve Avesta okurlar. Cenaze defninden sonra atesgedeye gitme
rutin uygulamadir.

% Hursidyan, Cihanbini-yi Esi Zertost, s. 135.

% Ntknam, ez NOr(z ta Nar(z, s. 81.

% Mecmii’a-1 Sohenrdnihd-y1 Mobed-i Mobeddn Rustem Sehzddi, Der. Mihrengiz Sehzadi, s. 26;
Menacehrpdr, Biddnim i Serbilind Bagim, S. 79.
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Sonug

[ran’da tarihte farkli bircok defin yontemi uygulanmustir. Bu defin
sekillerinin uygulanmasinda Zerdiisti dinin kirli kabul ettigi 6lii bedeninin,
tabiatin dort kutsal unsuru olan toprak, su, hava ve atesin kirletilmemesi gerektigi
inancinin etkin oldugu goériilmektedir. Bunun igin cesedin bahsedilen bu unsurlara
temas etmeden cabucak yok edilmesi hedeflenmistir. Tarihte uygulanan defin
sekillerinden belki de en ilginci, Sasanilerin son dénemlerinden itibaren 6ne ¢ikan
ve yakin doneme kadar uygulanan dahme gelmektedir. Cesitli sebeplerden dolay1
dahmeyi terk etmek zorunda kalan Zerdiistiler, bu yontemin dogrulugunu hala
savunmaktadirlar. Giiniimiizde 6liilerini yere gomen Zerdistiler, cesedin toprakla
temas etmemesi i¢in kendilerince farkli metodlar gelistirmislerdir. Bunun igin
kabrin icine teneke koyar cesedi de bu tenekenin {izerine birakirlar. Kabrin {istlinii
de beton bloklarla orterler. Bu sekilde o6lii teneke ile beton bloklari arasinda
topraga temas etmez. Bundan sonra beton bloklarin iizerini toprakla orterler.

Tarihte uygulanan defin sekillerinde dikkati ¢eken husus, oliiden geriye
kalan kemiklerin 6zel yerlerde saklanmasidir. Bunun, Zerdiisti gelenegindeki
ahirzaman inanci ile iligkili oldugu anlasilmaktadir. Ginlmuzde kemiklerin
saklanmas1 uygulamasi artik s6z konusu degildir.
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