TONI MORRISON’IN SEVILEN (BELOVED) ADLI
ROMANINDA ANIMA VE ANIMUS iLKORNEKLERI

Ayla OGUZ"

Ozet : Bu galisma Jung elestirisi 15131nda Toni Morrison’in Sevilen (Beloved)
adli romanina ilkérneksel bir yaklagimdir. Jung’a gore‘ortak bilingdisi’ insanligin
bilgi deposudur ve bu bilgi nesilden nesile aktarilir. flkérnekler ortak bilingdisinin
igerikleridir.

Persona, gélge, ben, anima — animus Sevilen’de karsilasgtigimiz Jung’cu
kaliplardir. Jung, her birimizin hem biyolojik hem ruhsal anlamda kars1 cinsin
ozelliklerine sahip oldugumuzu ileri siirer. Anima erkek ruhunun kadinsi tarafidir;
animus ise kadin ruhunun erkeksi tarafidir. Toni Morrison Sevilen’de bu
ilk6rnekleri hiinerle kullanir.

Anahtar Kelimeler : {Ikérnek, Anima, Animus, Jung

I. Kuramsal A¢idan ilkérnek

Gecmiste yasal yaptirnmlar gibi kullanilan mitler 17 ve 18. yiizyillarda
tarihle ilintili olarak degerlendirilmislerdir. 19. yiizyilda ise mitlerin insan dili
ve diisiincesinden ortaya ¢iktig1 gercegi kabul edilmistir. ilkel insanlar doga
olaylarin1 akilla agiklayamadiklarindan yeryiiziinde birtakim doga {istii
varliklarin olduguna inandilar. Farkli cografyalarin, degisik kiiltiirlerinde
sOylenegelmis mitlerin 6ziinde ilkdrnekler vardir.Yirminci yiizyilda gelisen
elestirel yaklagimlar arasinda sayilan ilkorneksel elestiri incelememizin temelini
olusturmaktadir. Inceleyecegimiz konu Jung’a gdre anima ve animus
ilkdrneginin Toni Morrison’in Sevilen (Beloved) adli romanina yansimasi ile
sinirhdir. Ilkornek teriminin kokeni Plato’ya kadar uzanir. ‘Arche’ 6zgiin,
‘typos’ bigim anlamia gelir (Wheelright, 1962:111). Fakat bu kavram Analitik
Psikoloji’nin kurucusu olan Carl Gustav Jung (1875-1961)un calismalari
sayesinde yirminci ylizyll edebiyat teori ve elestirisinde kullanilirlik
kazanmustir.

Mitolojiye dayali ilkdrneksel elestirinin temeli Carl Jung’un “Ortak
Bilingdisi® kavramina dayanmaktadir (Kantarcioglu, 1993:220). Freud’un
‘kisisel bilingdis1” kavramini gelistiren Jung, “The Archetypes of The Collective
Unconscious” adli makalesinde insan ruhunda biitiin insanli§in tecriibesini
tagiyan ortak bir bilingdisinin bulundugunu ifade eder. Jung’a gore bireysel bir
bilingdisinin varlig1 kagiilmazdir. Fakat yilizeyde kalan bireysel bilingdisinin
temelinde insanin dogasinda var olan, dogustan gelen ortak bilingdisi uzanir. Bu
durum su sekilde orneklendirilebilir:
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Bir ada diisiinelim: Adanmin suyun yiiziinde goriilen
boliimiine biling diyelim, suyun altinda kalan boliimii
kisisel bilingdisi, yeryiiziine oturan tabani ise ortak
bilingdist olsun. Bilincin ortasina ben oturur. Bilincin
oznesidir. Biling ruh iceriginin ben ile iligkisini siirdiiren
islev ya da eylemdir (Jung, 1997a:33).

Gorildiigi gibi, Jung ruhu ii¢ boliime ayirir: Ego (ben), kisisel bilingdisi,
ortak bilingdisi. Jung egoyu bilingli zihinle bir tutar. Kisisel bilingdis1 ise
goriiniirde bilingli olmayan herhangi bir seyi kapsar ya da kapsamaz. Kisisel
bilingdis1 aslinda higbir zaman unutmadigimiz fakat unutmak istedigimiz
anilarla doludur. Biling ile biling dis1 arasinda yer alan ego her iki alana da
uzanir. Unutulmus, bastirilmis, diisiiniiliip duyumsanmig nesneleri igeren kigisel
bilingdisi, igeriginden her zaman yararlanabilecegimiz bir hazineye benzer. Bu
icerik istenildiginde ve gereksinim duyuldugunda biling yiizeyine ¢ikartilabilir.
Kisisel algilarin yer almadigi ortak bilingdisi ise biitiin evrenin ortak ruhunu
icerir. Insanlarm toplumsal, 1rksal ve zamansal farkliliklarni géz ardi ederek,
evrensel durumlara ve olaylara verdigi ortak tepkilere ait kalip, motif veya
imgelerden olusan zengin bir birikimdir. Ortak bilingdisi insanligin evrimsel
gelisiminin izlerini koruyarak daha onceki nesillerin deneyimlerini bir araya
getirir ve aktarir. Bu nedenle kisisel bilingdisindan farkli ve kapsamli bir isleve
sahiptir. “Ortak bilingdisi, her bireyin beyninde yeniden dogan evrenin biitiin
ruhsal kalitimint icerir” (Jung, 1997a:44).

Bu birikimdeki igerikler ilkornekseldir. Ortak bilin¢disimin icerikleri
ilkornekler olarak bilinir (Jung, 1989:4). lkornekler tim insanlikta bulunan
ortak ruhsal yapilardir. Jung, ilkdrnekleri insanligin ortak davranis bigimlerini
basglatma, kontrol etme ve yonlendirme kapasitesine sahip merkezler olarak
gOrmiistiir. Jung’cu kuram aklin bos bir levha (tabula raza) olmadigini, zihinde
ilkorneksel bir yapinin da varoldugunu ileri siirer (Eliot, 1992:182). Jung
onceleri ilkorneksel imgeler iizerinde odaklanirken daha sonra duygusal
kaliplart ve belli davranis tiirlerine olan egilimleri incelemistir. Bu g¢aligma
sonunda ilkdrnekleri ikiye ayirir: Ilkdrnekler ve ilksel imgeler. Ilksel imge
kalitimla aktarilan diisiince ve imgelerden ¢ok, ilk olasiliklar1 ifade eder. Bunlar
son derece ilksel bir yapisal goriintiiye sahip oldugundan anlagilmasi hi¢ de
kolay degildir. Zaten Jung da ilksel imgelerin ‘gériinmez bir ruhsal faktor’
oldugunu sdyler. Bu ilksel diisiince, yasami, deneyimi, imge ve fantaziyi
evrensel anlamda algilamada kolaylik saglar. Ilkorneksel imge ise bilingli ego
tarafindan belli bir oranda taninmis bir ilksel imge olup, igerigini bilincin
deneyimine ait unsurlar olusturur. Bu durumda deneyimlerin ¢okluguyla
ilkdrneklerin ¢esitliligi arasinda bir dogru orant1 vardir (Eliot, 1992:183-184)

Jung’un 6nemle iizerinde durdugu ilkérnekler golge, persona, self, anima
— animus dortliistinden olugmaktadir. Bu ilkérnekler kisilik igindeki farkl
boliimleri bigimlendirirler. Golge, insanin kendi kisiligindeki varligini



kabullenmeyip, bagkalarina yansittigi ruhsal durumun kisilik bulmus halidir.
Ben ile dis diinya arasinda aracilik eden persona ise kisinin sosyal imgesinin
yansimasidir. Self (benlik, ego), “biitiinliigii ve duraganligi” (Jung, 1997b:14)
saglayarak benligin olgunluga erigmesini anlatir. Bunlardan anima ve animus
potansiyel olarak ortak bilingdisimizla iletisimimizi saglayan onemli bir
ilkornektir. Anima ve animus farkli kavramlari simgelerler. Anima ruhu,
animus diislinceyi temsil eder. Personanin kadmsi veya erkeksi goriintiiler
yansitan boliimil anima ve animus olarak adlandirilir. Jung’a gore; karsi cinse
ait 1lkornek kadinlarda animus, erkeklerde ise animadir. Anima erkeklerin ortak
bilingdisinda sunulan kadinsi taraf olarak tanimlanir. Anima imgesi derin bir
duygusallikla ve yasamin giiciiyle esanlamlidir. A. Stevans bu durumu soyle
acikliyor:

Her erkek kendi iginde salt bu veya su kadina ait olmayan ebedi
bir kadin tasviri, belirli bir kadinlik imgesi tasir. Bu tasvir
temelde bilin¢disidir. Ve baslangigtan beri var olan kaynagin
kalitsal bir faktoriidiiv. Kadin eril bir unsurla dengelenir ve bu
acidan kadimin bilingdisi deyim yerindeyse eril bir damgaya
sahiptir.(Stevans, 1999:64)

Insanlar igin toplumda gosterdikleri kadin ve erkek rolleri fiziksel
tercihlerle belirginlesir. Jung, Freud, Adler gibi bilim adamlar1 insanlarin dogal
olarak ¢ift cinsiyetli oldugunu ileri siirerler. Insanin heniiz bir fetiisken
cinselliginin farkina varamamasi ancak hormonlarin etkisiyle gergek cinsel
kimligini edinisi bu durum i¢in ¢arpict bir drnektir. Cocuklar da yine bu
anlamda masumdurlar. Ciinkii toplumda heniiz cinsel kimlikleriyle tam bir
erkek veya kadin olarak kabul gérmezler. Anima ve animus ayni zamanda bir
ask ilkornegidir. Eski bir Yunan mitolojisine gore insanin diger yarisini ararken
aslinda karsi cinste buldugunu sandigi sey, kendilerinin anima ya da animus
ilkdrnegini dolduran bir kisiliktir. Burada karsilagtigimiz sey icimizdeki
karsitliklardir. Erkekler animalariyla, kadinlar animuslartyla karsilasir. Karsit
cinsin etkilesimi, insanlar1 ¢ocukluk c¢aglarindan baslayarak etkisi altina alir. F.
Fordham bunu soyle agiklar:

Annenin oglan ¢ocuk icin anima imgesinin ilk tasiyicisi olmasi
gibi, baba da kiz ¢ocuk igin animus imgesini bicimlendirir. Bu
imgenin kizin aklinda derin ve biiyiileyici bir etkisi oldugu
goriilmektedir. Oyle ki yasaminin ileriki donemlerinde bile kiz
kendi adina diisiinmek ve hareket etmek yerine, stirekli olarak
babasinin agzindan konusmakta ve islerini babasinin yaptigi gibi
yapmaktadir. (Fordham, 1997:70)



Kadin ve erkege yiiklenmis beklentiler geleneksel olan pek ¢ok ayrintiy1
gerektirir. Bu geleneksel beklentilerin  kalintilarina giiniimiizde de rastlamak
cogunlukla miimkiindiir. Kadmnlardan sefkat, bakip beslemeleri ve daha az
saldirgan olmalan beklenir. Erkekler ise giicii ve duygusalliga kapalilig1 temsil
ederler. Jung, kadin ve erkek imgelerini bu sekilde ayirirken, aslinda insanin
mevcut potansiyelinin tiimiinii kullanmadigini1 vurgulamak ister.

II. Sevilen’de Anima-Animus Ilkérnekleri
Jung’un bakis agisindan Sevilen’i inceledigimizde karsimiza ¢ikan pek
cok ilkdrnegin yanisira anima ve animus ilkdrneginin belirgin yansimasini
gormekteyiz. Ifade edildigi gibi anima ve animus kadinda ve erkekte karsit
sekilde yer almaktadir. Romanda 6zellikle Paul D tiplemesinde baskin olarak
animaya rastlanmaktadir. Jung’a gore;

Anima, o ana kadar bilingli yasamdan uzak tutulmus egilimler ve
icindeki unsurlarla birlikte bilincdisini temsil etmektedir. Bunlar
bir takim gergcek veya zahiri sebepler yiiziinden dislanmigtir.
Bazilart ortadan kaldwilmig, bazilari geri itilmistir. (Jung,
1997a:293)

Paul D, Sethe’nin hayatina hi¢ ummadig1 bir zamanda yeniden eklenmis,
yasantisinda derin izler birakan Tatli Yuva iiyelerinden bir kéledir. Paul D,
Sethe’yi neredeyse yirmi yillik bir yiirliylisiin sonunda bulmustur. Sethe onunla
evini ve hatta yatagini paylasmstir. Paul D duygusal olarak kadinlarin yakinlk
kurabilecekleri tiirden bir erkektir. Aslinda her kadin ve erkek dogada yarimdir.
Ve diger yarisin1 arar. Bu diger yarida bazen biraz kadinsilik, bazen de
erkeksilik olabilir. Jung’a gore; Kendilerini ayristiramamis huzursuz erkekler
goriiriiz, coskularin oyuncagi olur. Animusun musallat oldugu kadinsa inatgi,
ukaladwr; erkek gibi tepki gosterir; bu tepkiler icgiidiilere dayanmazlar (Jung,
1997a:72). Bu agidan bakildiginda Paul D’de de kadinlarin duyarliliklarini
anlayabilen bir hal vardir. Onlarm duyarliliklarin1 anlayabilmesi onlar gibi
hissedebilmesi gercegini de ortaya g¢ikarir. Kadinlar neredeyse en mahrem
diislincelerini onunla rahat¢a paylasabilirler. O, kadinlarin bulundugu her
ortama rahatca girebilmektedir.

Bunun icin en kiiciik bir caba harcamamasina karsin bir eve
rahatca giren ve oradaki kadinlart aglatan bir erkek olup
ctkmisti. Onun sayesinde, onun karsisinda aglayabiliyorlardi.
Halinde, tavrinda giiven veren bir sey vardi. Kadinlar ona
bakiyor ve aglamak istiyorlardi —ona gégiislerinin, dizlerinin
sancidigimt  soylemek. Giiclii  kadinlar, bilge kadinlar onu
goriiyor ve bir tek birbirlerine actiklari geyleri ona
soyliiyorlardi. (29)
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Paul D kendisindeki bu ayrmmin farkinda olan bir erkektir.
Digerlerinden ayr1 olarak c¢abuk kizan, cabuk kirilan duygusal bir yapiya
sahiptir:

Ev bastigimi diistindii; ¢abuk kizan, ¢abuk kirilan erkeklere, bir
kadimin  evi tarafindan faskivrak  baglandigini  hisseden,
haykirmak, bir sey kirmak ya da alipp basinmi gitmek isteyen
erkeklere arada bir olurdu bu. Bu halleri ¢ok iyi bilirdi, pek ¢ok
kez hissetmigsti. (137)

Kizim1 oldiirdiikten sonra yillarca kendini duygulara kapatmis olan
Sethe’nin duygu diinyasi onun varligiyla yeniden canlanir. Ciinkii Paul D
Sethe’nin ¢ok eskiden Tatli Yuva’dan tanidig birisi olarak siirekli unutmaya
calistigi ac1 ve iskence dolu bir yasamin hatirlaticisidir. Sethe’nin gizli
cehennemini bilingaltindan yiizeye ¢ikarir:

Bunun sorumlusu erkekti. Duygular onun varhigiyla ortaya
ctkmisti. Her sey aslina dondii:Kasvet, kasvetli goriindii; sicak
yakti. Pencerelerde ansizin manzaralar belirdi. Onun (Paul D)
sarki soéyleyen bir erkek oldugunu bilmiyor muydun? (55)

Paul D, yasami1 boyunca hig¢bir kadina kotii davranmadigini soyler. Yapi
olarak buna uygun degildir. Her kadinin iginde erkeksi bir egilim oldugu gibi
her erkekte de kadinsi bir egilimin varligindan s6z eden Jung bu durumu sdyle
aciklar:

Her erkek, iginde sonsuzca var olan bir kadin imgesi tasir; bu
belli bir kadimin imgesi degildir. Gergekte bilingdisindadir bu
imge, erkegin canli olarak sistemine kazilmis, ilksel kaynakli,
kalitimsal bir etkendir; kadinsi olamin, biitiin yasantilarimin
damgasi, ya da arketipidir; kadimin erkek iizerinde biraktig: tiim
izlenimlerin birikimidir. (Jung, 1997a:404)

Karakter olarak kadinsi duyarliliklara sahip olan Paul D tipik bir anima
Ornegidir.

Animus O0rnegine ise Sethe’de rastlanmaktadir. Sethe, dogasinda varolan
eril bir giice sahiptir. Hilkkmedebilir. Onun otoriter yapisi ancak Sevilen’in
insan seklinde 124’e gelmesiyle degisir. Sethe, bir kadin kole olarak Tath
Yuva’dan kagmay1 basarmis ve zorluklara tek basina katlanmuis, ¢ilekes bir
kadindir. Cocugunu (Sevilen’i) kolelige geri iade etmemek i¢in onun boynunu
kesmeye tek basina karar vermistir. Anne olarak da otoriterdir. Ancak onun bu
Ozelligi Sevilen’in onun sugluluk duygusunu kemirmesi ve ondan intikam
almak icin yaptig1 eziyetlerle son bulur. Sethe i¢indeki bu erkege yarasir giicii
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animusuna bor¢ludur. Tathh Yuva’da &gretmen ve yegenleri ile gecirdikleri
giinler Sethe igin korkung giinlerdir. Ogretmenin yegenleri onun siitiinii
sagmus, sirtinda agaci andiran derin bir yaranin olugmasina neden olmuslardir.
O zaman ¢ok gii¢lii olduklarina inanan yegenlerden bir tanesi Sethe’ nin kizinin
bogazini kesisini izlerken ayn1 giiveni hissedemez:

Kardesinin sikica tuttugu kadwun siitiinii sagan yegen, simdi,
ayni kadmin karsisinda titrediginin farkinda degildi. Dayisi onu
boyle bir sarsintiya karsi uyarmigti, ama uyart ise yaramamigti.
Kadin bunu neden yapmisti? Sirf dayak yedigi icin mi? (174)

Sethe de kendi giiciinlin farkindadir. Kocasimnin yapamadigini kendisi
yapmistir. Cocuklarii Tatli Yuva’dan kagirabilmistir:

Halle olsun olmasin bebeklerimi misir tarlasina gotiirdiim.
Tanrim. Sonra kadmin sordugunu duydum:Baska var mi?
Bilmiyorum, dedim. Biitiin gece buradaydim, dedi, daha fazla
bekleyemem. Onu kandirmaya ¢alistim. Haywr, yapamam, dedi.
Hadi. Hoo! Gériiniirde hi¢ erkek yoktu. Oglanlar korkmustu. Sen
sirtimda uyuyordun. Denver karmimda uyuyordu. Kendimi ikiye
yarilmis  gibi hissediyordum. Kadina sizi alip gétiirmesini
soyledim; ben geri donmek zorundaydim. (230)

Bu sozler, Sethe’nin zor kararlari tek basina verebilen, risk almaktan
korkmayan yapida bir kadin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum
Sethe’nin animusu ile ger¢ek anlamda 6zdeslestiginin gostergesidir.

Sonug olarak ilkdrneklerin insanlarin davranis bigimlerini etkileyen,
sekillendiren dogal etmenler oldugu goriilmektedir. Igerdikleri giigten otiirii
insanlarin olaylar karsisinda tepkilerini belirleyemedikleri anlarinda devreye
girerek sorun ¢oziicli bir sistem haline gelirler. Bu noktadan hareketle Paul D
ve Sethe’nin karakterlerinde ortaya ¢ikan anima ve animus ilkérneginin de bu
isleve sahip oldugu goriilmektedir. Cilinkii Sethe’nin c¢ocuklarini 6ldiirme
girisimi, bulabildigi en son ¢dziimdiir ve Sevilen’in bogazini keserek kismen
de olsa ¢ocuklarindan birisini kolelikten kurtarabilmistir. Bu ani ve erkeksi
tepkiyi vermesine neden olan giic onun animusudur. Sethe’nin unutmayi tercih
ettigi gegmisiyle ylizlesmesine neden olan Paul D ise ona farkli bir yiirek sunar.
Sethe’nin taglagsmig yiireginin kargisinda; kadifemsi yumusaklikta duygulu bir
erkek yiiregi. Paul D yasam karsisindaki giigsiizliiglini ve ezilmigligini
animusuyla on plana c¢ikarir. Ve kadinlarin nazarinda onlara huzur veren,
sirlari rahatlikla paylagilabildikleri birisi olup ¢ikar. Bu anlamda anima ve
animusun Paul D ve Sethe’nin karakterlerinde ruhsal biitiinligi
saglayarak.kisiligin g6z ardi edilmis yonlerinin uzlasmasia olanak tanidigi
ortaya ¢ikmaktadir.
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Abstract : This study is an archetypal approach to Tony Morrison’s novel,
Beloved (Sevilen) in the light of Jungian criticism. According to Jung, ‘collective
unconscious’ is the knowledge store of mankind and this knowledge is
transformed from one generation to other. Archetypes are the contents of
collective unconscious.

Persona, shadow, self, anima-animus are all Jungian patterns that we meet in
Beloved. In this article, we tried to examine how anima and animus archetypes
are represented in the characters in the novel. Jung asserts that each of us has
aspects of the opposite sex both in biological and psychological terms. The anima
is the feminine side of the male psyche and the animus is the masculine side of the
female psyche. Toni Morrison skilfully uses these archetypes in her characters in
Beloved.

Key Words: Archetype , Anima, Animus, Jung
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