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Uygurlar tarih boyunca sahip olduklarn feraset ve ahlak anlayisi, Samanizm, Budizm,
Manihaizm gibi bircok dine mensup olmalari, yasadiklar1 cografya ve iklim sartlar
sonucunda Urettikleri farkl iirtinler, mutfak kiiltiirii, mimari ve estetik zevki ve cesitli
ticari faaliyetleri neticesinde toy-dugiin, bayram-merasim ve cenaze gibi zamanlar icin
kendilerine 6zgii kiiltiirel bir doku olusturmus ve bu kiiltiirii Cin Halk Cumhuriyetinin cok
kiltirli yapisina kazandirmistir. Ak Kar Bayrami, Nevruz Bayrami, Ramazan Bayrami,
Kurban Bayrami, Kok Mesrebi?, Dolan Mesrebi, Glil Seylisi2, Bag Seylisi, Kavun Seylisi, Erik
Seylisi, Uziim Seylisi ve Incir Seylisi gibi téren ve bayramlarin Uygur kiiltiirii icin énem
tasiyan ve halki birlestirici, biitiinlestirici 6zellikleriyle 6n plana c¢ikan bu 6zel
zamanlardan oldugunu séylemek miimkiindtir.

Torenler ve bayramlar, diinya iizerindeki tiim milletlerde ortak olan kiiltiirel olgular olup
bu noktada bayrami olmayan bir milletin varligindan séz etmek mimkiin degildir.
Bayramlarin milli kiltiir icerisinde sekillenmesi ve 6zlimsenmesi yakin dénem tarihinin
degil; kokli ve asirlik bir tarihin lirtintidiir. Bu sebeple geleneksel formda olan bayramlar,
halkin tarihinde gecirmis oldugu sosyo-kiiltiirel gelisim ve degisim slirecine ayak
uydurarak glinlimiize ulasirlar. Bu uyum silirecine ayak uyduramayan kimi bayramlar,
zamanla yok olurlar. Ornegin; Uygurlarin eski donemlerde kutladiklar1 Av Merasimi ve But
Seylisi bu bayramlar arasinda sayilabilir. Bazi bayramlar ise bu tarihi siirec icerisinde daha
da benimsenerek geleneksel bir hal alirlar. Cinlilerin Bahar Bayrami, Uygur Tiirklerinin
Nevruz, Ramazan ve Kurban Bayramlarinin geleneksel bayramlar arasinda oldugunu
soylemek miimkiindiir. Geleneksel Bayramlar, diger bayramlara gére daha uzun bir tarihi
gecmise ve daha yaygin bir etki gliciine sahiptir. Dolayisiyla halkin sosyo-kiiltiirel
yasaminda énemli rol oynarlar.

Calismamizda tarihi siiregle birlikte atalarimizdan giliniimiize ulasan geleneksel
bayramlarimizin halkin yasamindaki rolii ele alinacaktir. Asagida Uygur Tiurklerinin
geleneksel bayramlari olarak bilinen Nevruz, Ramazan ve Kurban Bayraminda yapilan
gelenekler hakkinda bilgi verilip bu bayramlarin toplum yasamindaki roli tanitilip
degerlendirilmistir.

* Abdugéni Abdukérim ve Pezilet Abdukérim tarafindan 2010 yilinda yazilan “Eneniviy Bayramlarnin Xelq
Turmusidiki Roli Heqgide” adli makaleSincafi Ictimaiy Penler Munbiri 2: 93-100’de yayinlanmustir.

** Ogr. Gor., Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Nevsehir-TURKIYE, E-posta: tugbagonel@nevsehir.edu.tr.

1 Mesrep kelimesi “ziyafet, keyif meclisi ve sdlen” anlamlarina gelmektedir.

2 Seyle kelimesi “gezme, gezinti ve senlik” anlamlarina gelmektedir.
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1. Nevruz Bayrami

Nevruz Bayrami Uygur Tirkler arasinda coskulu bir sekilde kutlanan yeni y1l bayrami olup
Gilines Takvimine gore bir yilin bitip bir yilin basladigi giin olan Miladi 21-22 Mart
glinlerinde kutlanmaktadir. Bu bayramda icra edilen gelenekler su sekildedir:

Nevruz Bayrami, yurdun her yerinde coskulu bir sekilde kutlanir. insanlar bayram
gecirmek icin belirledikleri muhitlerdeki mesire alanlarina ve 1rmak kenarlarina
toplanirlar.

Nevruz gilinii, bayramlik kiyafetler giyilerek araclarla Nevruz meydanina gidilir. Meydanda
makamci ve destanci gibi halk sanatcilarinin yani sira asg, firinci, kasap ve giiresciler hazir
bulunur. Bayrama katilmak icin herhangi bir yas ve cinsiyet sinirlamasi olmadigindan
biiylikten kiiciige herkes meydanda toplanir. Mahallenin 6nde gelen kisileri nezaretine
“Nevruz as1” pisirilir. Cesitli gosteriler ve cambaz oyunlari1 yapilir, mahalleler arasi giires
ve oglak kapmaca miisabakalar1 diizenlenir. Mesrep yapilip sema ussulli oynanir, destanci
ve hikayeciler icrada bulunur. Cocuklarin oynayabilecegi ¢ark-1 felek (dénen salincak) ve
salincaklar hazirlanir.

Bayraminda halk arasindaki problemler de istisare edilip ¢6ziim yollari aranir. Hasta ve
yash kimseler ziyaret edilip yardimci olunur. Bliylk kiiciik herkes, birbirinin bayramini
tebrik eder.

2. Ramazan ve Kurban Bayrami

Ramazan ve Kurban Bayramlari Uygurlarin Islamiyeti kabul etmesiyle kutlanmaya
baslamistir. Her ne kadar bu bayramlarla islamiyet ile birlikte tamisilmis olsa da
Uygurlarin kendi kiiltlir daireleri icerisinde yogrulup geleneksel bir yapiya déniismiis,
Uygurlarin misafirperver ruhu ve sanat anlayisi bu ritiiele aksetmistir.

Bayramdan once evlerde temizlik yapilir. Sanza (yagda kavrulmus makarna), bogursak
(vagda pisirilmis hamur), katlama ve tokac (¢orek) gibi yemekler bol miktarda hazirlanir.
Herkes kiyafetlerini giyip siislenir. Bayram namazindan sonra davul zurna ¢alinip sema
ussulii oynanir. Bayram giinii cambazlik, oglak kapmaca ve at yaris1 gibi ¢esitli eglenceler
yapilir. Cocuklar icin salincak ve ¢ark-1 felek hazirlanir.

Ramazan Bayrami Hicri Takvime gore Sevval ayinin birinci giinii baslar. Hicri Takvimde
dokuzuncu ay, Ramazan ay1 olup Islam dinine inanan kisilerin bes temel sartindan biri
olan orug farizalarini yerine getirdikleri aydir. Ramazan Bayrami, orug vazifesini eda
etmenin serefine kutlanan bir bayramdir.

Ramazan Bayrami arifesinde sehrin her yerinde hazirliklar yapilir. Mahallenin énde gelen
kisileri veya din adamlar1 nezaretinde yollar ve képriiler onarilir, yoksul, fakir kisilerin
evleri tamir edilir, komsular imece usuliiyle cesitli ekmekler ve ¢orekler pisirir, kisacasi
giizel bir bayram gecirmek icin gerekli tim hazirliklar yapilir.

Bayramin birinci giinii, erkekler camide bayram namaz kilarlar. Bu namazda vaaz verilir
ve bayramindan 6neminden, iyi insan olmanin erdeminden bahsedilir. Namazdan sonra
cemaat, gruplar halinde mezarlk ziyaretine gider ve dua eder. Boylece bayram baslamis
olur.

Ramazan Bayram ii¢ giin stirmekle birlikte; aileler kendi durumlarina goére bu siireyi
uzatabilirler. Bayram siiresince herkes birbiri ile bayramlasir.

Kurban Bayrami, Ramazan Bayramina benzer sekilde Islamiyetin kabulii ile kutlanmaya
baslanmis ve zamanla geleneksellesmistir. Kurban Bayrami, Hicri Takvime gére 12. ayin
(Zilhicce) 12. giiniidiir. Kurban Bayramindaki gelenekler genel itibariyle Ramazan
Bayramina benzer, farkli olan kisim bu bayramda durumu miisait olan kisilerin kurban
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kesmesidir. Kurban kesen kisiler, kesemeyen kisilere kurban eti vermekle yiikiimliidiir.
Bayram namazinda cemaat toplanir ve yedi kez tekbir getirir.

Nevruz Bayrami, Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami Uygurlarin geleneksel bayramlari
olup zamani, kutlanma sekli ve temasi yoniinden farkliliklara sahiptir. Uygurlar eski tarihi
donemlerden beri bu bayramlar1 kutlamakla birlikte; tarihsel gelisim siirecinde Uygur
kiltlriiniin bir pargasi haline gelmistir. Bayramlar vasitasiyla toplumda birliktelik ruhu
artmakta, milli biling olusmakta ve sosyal iliskiler gelismektedir. Halkin yasamiyla
yakindan iliskili olan bayramlarin roliinii birka¢ maddeyle 6zetlemek gerekirse;

2.1. Geleneksel bayramlar; aile, mahalle, koy ve hatta tiim milletin fertlerini esas alan bir
halk bayrami olup fertler arasindaki iliskileri diizenler ve dostluk, birliktelik duygularini
glclendirir. Bayramlar, sadece eglenmek ve hosca vakit gecirmek amaciyla gecirilen
glinler degildir. Bayramlar kii¢iiklerin, komsularin, g¢ocuklarin, meslektaslarin ve
yurttaslarin iliskilerini diizenleyip kisiler arasindaki sorunlarin giderilmesine vesile olur.

Uygurlar, tarihi gecmisinden beri dostluk ve arkadashigi énemseyen bir millettir. Uygurlar
arasinda “Ayrilganni bore yer” (Ayrilani kurt kapar.), “Is émliikte kiic birlikte” (Is dostlukla
glic birlikte), “Yalguz atnin ¢eni ¢igmas” (Yalmiz atin tozu c¢ikmaz) gibi dostlugun,
birlikteligin 6nemini vurgulayan atasozleri bulunmaktadir. Uygurlarin bu tasavvuru
bayramlara da yansimistir.

Her yil Nevruz Bayrami geldiginde organize olunur ve mahalledeki 6nemli meseleler
halledilmeye calisilir. O yil ¢iftgiligin nasil yapilacagina ve zor hava sartlariyla nasil
miicadele edilecegine karar verilir. Eski yollar, kopriiler onarilir, suyollar1 temizlenir ve
tarim faaliyetleri icin gerekli hazirliklar yapilir. Diiskiin ve fakirlere bireysel olarak ya da
topluca yardimlar yapilir.

Ramazan ve Kurban Bayramlarinda da ¢okca yardim yapilir. islamiyete gore her kisi
malinin zekatin1 vermekle yukiimlidiir. Arife giinii veya Bayram namazi kilinincaya
kadarki stire zekat vermek icin en uygun zamandir. Yine Kurban Bayraminda da kurban
kesenler, kesmeyenlere kurban eti vermekle ylikiimliidiir.

Ramazan ve Kurban Bayramlari, beraberlik duygusunu gii¢lendirirken kisinin maddi
durumuna bakmaksizin herkesin ayni bayram sevincini yasamasini saglar. Zenginin fakire
yaptig1 bayram ziyaretleri de her iki grup arasindaki miinasebeti gelistirir.

Ramazan ve Kurban Bayramlarinda kavga etmek, kumar oynamak, icki icmek zina
yapmak, sigara igcmek ve hos olmayan davranislarda bulunmak yasaktir. Bayramlar,
insanlara miilayimligi ve misafirperverligi tesvik etmesi sebebiyle toplumda diizenleyici
rol oynar. Kisiler arasindaki kiskiinliik, darginlik bayram vesilesiyle sona erer ve boylece
dostluk mefhumu giiclenir. Kisiler arasindaki husumeti kaldirmak i¢in Uygur kiiltliriinde
“cay koyus” gelenegi vardir. Bu gelenek iki sekilde yapilir.

Komsular ve arkadaslar kiis olan kisilere nasihat eder ve arabuluculuk yapar, yine onlarin
tesvikiyle iki taraftan biri digerini evine ¢caya davet eder, davet edilen kisi de davete icabet
eder, boylece kiiskiinliik ortadan kalkar.

Topluma karsi zararh bir sey yapan kisi 6nde gelen kisileri ve mahalleliyi evine caya davet
eder ve herkesten 6ziir diler.

“Cay Koyus” adeti Uygurlarin giindelik yasaminda siklikla uygulanan bir gelenek olup
ozellikle kiiskiinlerin barismasi gereken bayramlarda daha ¢ok yapilir.

Sonuc olarak geleneksel bayramlarin emek, dostluk, iyilik ve mutluluk bayrami oldugunu
ve halkin yasaminda 6nemli rolleri oldugunu séylemek miimkiindiir.
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2.2. Bayramlarda genclerin geleneksel kiiltiirti 6grenmesi sebebiyle bayramlar, genclere
ahlaki ve geleneksel degerlerin aktarildig1 bir mektep mahiyetindedir. Halk arasinda
“Balani mektepke ber, mektepke bermisen mesrepke ber” (Balani mektebe goénder,
mektebe géndermezsen mesrebe gonder) seklindeki atas6zili yaygin olarak kullanilmakla
birlikte; bu s6z mesrep disindaki diger sanatsal faaliyet ve toplantilarin genclerin
egitimindeki roliinlii vurgulamaktadir. Gencler, bayramlar vasitasiyla cesitli etkinliklere
katilip gesitli ahlak ve gorgii kurallarin1 6grenme ve uygulama firsati bulurlar.

Bayramlarda misafirperverlige 6zellikle 6nem gosterilir ve aileler her giin birka¢ yerde
misafir olur veya misafir agirlarlar. Misafirlie gitmeden once ilk olarak anne-baba,
kayinvalide-kayinpeder ziyaret edilir, ardindan akrabalar ve komsulara gidilir. Ayrica
cevredeki yoksul ve gariban kisiler de ziyaret edilir. Gengler, bu vasitayla misafirlikteki
gorgl ve ahlak kurallarini, misafir agirlamay1 6grenir ve sosyal iliskilerini gelistirirler. Bu
baglamda bayramlarin genglerin egitildigi bir mektep oldugunu séylemek miimkiindtir.

Bayramlar siiresince yapilan Onemli geleneklerden biri de kabir ziyaretleridir. Bu
ziyaretler dini bir 6zellik tasimayip geleneksel kiiltiiriin bir parcasidir ve kiiciiklerin
biiytiklerini hatirlamasini saglarken hayatin kisaligini ve insanin ansizin oOlebilecegini
hatirlatir.

2.3. Bayramlarda mahalleler temizlenir, diizenlenir ve bu durum halkin yasaminda esenlik
saglar. Her yi1l bayram arifesinde 6nde gelen kisilerin nezaretinde ihtiyaci olan kisilerin
evleri, yollar ve kopriler onarilir, cevre temizligi yapilir.

Bayram arifesinde evlerde de bayram temizligi yapilir, gereksiz esyalar ayiklanir, halilar
yikanir, her yer dip kése temizlenir, havalandirilmasi gereken malzemeler giineslendirilir
ve mutfak esyalar1 yeniden tanzim edilir.

Bayramlarda kisisel temizlik de énemlidir. Bayramlarda banyo yapilmali, erkekler tiras
olmali ve kizlar saclarini tarayip Ormelidir. Ayrica kizlar ve gelinler ellerine kina
yakmalidir.

Bayramlardaki énemli unsurlardan bir tanesi de yemek ikramidir. Bayram i¢in hazirlanan
Sanza (yagda kavrulmus makarna), bogursak (yagda pisirilmis hamur), katlama ve tokac
(corek) gibi yiyeceklerin de temizligine dikkat edilmeli, Kurban Bayraminda kurban eti
temizce muhafaza edilmelidir. Kurban icin kesilecek hayvanlar genellikle bayramdan bir
iki ay once alinip beslenirler, boylece hayvanin beslenmesine dikkat edilmis olur. Ayrica
kesilecek hayvanin sakat veya 6ziirlii olmamasina da dikkat edilmelidir.

2.4. Bayramlarda tiiketim fazla oldugundan alisveris ve ticaret dolayisiyla esnafin geliri
fazla olur. Bayram hazirliklar1 bayramdan ortalama iki ay 6énce basladigindan bu siirede
kurbanlik hayvan ticareti de yapilir. Ayrica bayram oncesi pazar alisverisi yapilir, ¢esitli
yiyecek ve giyecekler, mutfak esyalari alinir.

2.5. Bayramlar, milli 6rf ve adetlerin renkli tarafini olusturduklarindan kiiltiir turizminin
gelismesinde bir ara¢ mahiyetindedirler. Kiiltiir turizmi son zamanlarda daha ¢ok tercih
edilmekle birlikte; Sincan’a kiiltiir turizmi icin gelen ziyaretcilerin sayis1 azimsanmayacak
Olciidedir. Sincan’daki azinliklarin her birinin kendine 6zgl bayram adetleri ve gelenekleri
olup bu degerler kiiltiir turizmi baglaminda tanitilmasi gereken triinlerdir. Boylece halk
ekonomisine de katki saglanacaktir.

Sonuc¢ olarak geleneksel bayramlar emek, dostluk, mutluluk, esenlik, sefkat ve ahlak
bayramidir. Son zamanlarda bayram geleneklerine tam olarak uyulmadig: (i¢ki icip kavga
etmek, ¢cevreye zarar vermek, kumar oynamak, zina yapmak) gérilmektedir. Bu noktada
toplum icerisinde goriilen bu uygunsuz davranislara izin vermeyip bayramlar: layikiyla
gecirmeli ve vatanimiza faydali birer fert olmalyiz.
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