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OZET:

Bu aragtirmanin amaci Tunceli ilinin Pertek ilcesinden elde edilen siitlerde yag
depresyon seviyelerini arastirmaktir. Arastirmada kullanilan veriler 2013 yil1 Ilkbahar
mevsiminde Cagdas Pertek Tarim ve Hayvancilik Turizm Insaat Gida Uretim
Pazarlama Sanayi Ticaret Ltd. Sti.den alinan inek siitlerinden elde edilmistir. ilkbahar
aylarinda siit toplam yag ortalama degeri Mart ay1 icin 4,094+0,045, Nisan ay1 i¢in
4,15+0,047, Mayis ay1 i¢in 4,1240,029 olarak belirlenmistir. S6z konusu aylara ait siit
yag ortalama degerleri siit yag depresyonu i¢in esik olarak bildirilen %3.2 degerine gore
tek ornek T testi yardimiyla karsilagtirilarak siit yag depresyon analizi
gerceklestirilmistir. Bulunan ortalama sonuglar her bir ay icin depresyon esigi olarak
bildirilen degerin iistlinde istatistiki sonuglar gosterdiginden siitlerde aylar bakimindan
depresyon acisindan sorun yoktur denebilir. Siit yag depresyon esigi ayni zamanda
peynir ve yogurt gibi siit lirlinlerinin tiretiminde 6nemli bir problem olmasi nedeniyle
Tunceli ili Pertek ilgesinden elde edilen siitlerin s6z konusu iriinlerin iiretiminde
dezavantaja sahip olmadiklar1 sdylenebilir. Ancak buna benzer arastirmalarin tilkemizin
tiim bolgeleri ve tiim illerinde yapilarak siit depresyon riski gosteren illerde siit yag
seviyelerini artirict diizenlemelere gidilmesi siit yag1 gibi siitiin ekonomik degerini
belirleyen en 6nemli parametrenin artirilmasi hususunda 6nemli bir uygulama olacaktir.
Turkiye’nin farkli bolgelerinden farkli hayvanlardan elde edilen siitlerde yag
depresyonu hakkinda detayli bilgileri 6grenmek icin konu ile ilgili daha fazla
arastirmalara ihtiyag duyulmaktadir.
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1. GIRIS

Siit, disi memelilerin yavrularini beslemek icin salgiladiklar1 besin degeri
yiiksek beyaz sividir. Siit; besin 0gelerinden protein, karbonhidrat, yag grubu ile
minerallerden; kalsiyum, fosfor, potasyum, ¢inko, vitamin olarak A, B, D, E ve K
vitamini igeren ¢ok zengin bir gidadir. Diinyadaki siit iiretiminin %91’i ineklerden
saglanmaktadir (Ozcan, 1990). Batili iilkelerde siitiin fiyat olusumunda yag ve protein
gibi biyokimyasal parametreler biiylik 6nem tagimaktadir. Siitte ekonomik degere sahip
unsurlar icinde yag en 6n sirada gelmektedir (Anonim, 2007). Ekonomik agidan yiiksek
Ooneme sahip olan siitteki yag orani ile ilgili arastirmalarin da yetersiz oldugu goze
carpmaktadir. AB iilkelerinde ciftcilere siit yag oranlari iizerinden desteklemeler
yapildig1 bilinmektedir (Anonim, 2007). Ozellikle cevresel etkenlerin siitteki yag orani
tizerindeki etkisini gosteren arastirmalar yetersiz oldugundan (Palmquist ve ark.,1993)
iilkemizde bu alanda ¢alisma yapacak bilim insanlarina ihtiya¢ vardir. AB aday1 olan
iilkemizde de siit yag seviyeleri lizerine etkili cevresel faktorler iizerine son zamanlarda
yogun arastirmalar yapilmaktadir (Tekelioglu ve Cimen, 2011). Siit yag depresyonu
cevresel etkilere bagl olarak siit yag igeriginin %3,2’nin altina diismesi sonucu olusan
bir durumdur (De Vries and Veerkamp, 2000). Siit yag depresyonu ayni zamanda
ekonomik peynir iiretimi igin kabullenilebilir minimum yag esigini de nitelemektedir
(Cicek, 2007). Bu galisma Tunceli ili Pertek ilgesinde Cagdas Pertek Tarim ve
Hayvancilik Turizm Insaat Gida Uretim Pazarlama Sanayi Ticaret Ltd. Sti.’den 2013
yili ilkbahar mevsiminde elde edilen siitlerde yag depresyonu seviyelerini belirlemek
amaci ile yapilmustir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmada Cagdas Pertek Tarim ve Hayvancilik Turizm Insaat Gida Uretim
Pazarlama Sanayi Ticaret Ltd. Sti.’den 2013 yilinin ilkbahar aylarinda (Mart, Nisan,
Mayis) giinliikk olarak toplanan siitlerin isletme biinyesinde yapilan giinliik rutin
analizleri sonucunda elde edilen veriler kullanilmistir. Siit yagi oran1t Milkana Superior
Milk Analyzer (with data memory) cihazi ile l¢iilmiistiir. Numune kabina 10 ml siit
ornegi konulmustur ve 90 saniye sonunda cihaz ilgili sonuglar1 vermistir. Siit yag
depresyonu seviyelerinin belirlenmesinde %3,2 degeri referans olarak alinmistir
(Bruckmaier, 2000). Yag depresyonu seviyesinin belirlenmesinde yag depresyon esigi
olarak bildirilen referans degere (%3.2) gore aylik yag verileri ortalamasi tek ornek t-
testi yardimiyla karsilastirilmistir (Norusis, 1993). Aylik yag ortalama degerlerinin
%3.2’°1ik referans degerden istatistiki olarak diisiik sonuglar gostermesi halinde sz
konusu ortalama degerler yag depresyonu seviyesindedir denilecektir. Tek ornek t
testinin uygulanmasinda Spss 18 paket programi kullanilmigtir.
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3. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Siitte toplam yag igerikleri bakimindan depresyon seviyelerinin bulunmasi i¢in
yapilan aylik analiz sonuglar1 Tablo 1'de gdsterilmistir.

Tablo 1. Ilkbahar aylarinda siit yag depresyon seviyelerinin belirlenmesi
Mart Nisan Mayis

Toplam yag  4,0040,045%*  4,15£0,047%*  4,12+0,029%*
**n<0,01
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Sekil 1. Tlkbahar aylarinda siit yag seviyelerinin ortalama degerleri

Tablo 1 ve Sekil 1’den de anlasilacagi tizere ilkbahar mevsiminin tiim aylarinda
ortalama siit yag1 degerlerinin, siit yag1 depresyonu i¢in bildirilen referans degerden
(%3,2) istatistiki olarak yiiksek ortalamalara sahip oldugu saptanmstir (p<<0,01). Ayrica
ilkbahar mevsimi aylarindan Nisan ayinda siit yagi oran1 Mayis ve Mart aylarindan
yiiksek bulunmustur. Mart ay1 ortalamasi diger aylardan diisiik bulunmustur. Ancak siit
yag1 depresyonu bakimindan degerlendirildiginde tiim aylardan alinan siitlerde bulunan
yag ortalamalar1 bakimindan her hangi bir sorun goriilmemektedir. Siitlerde yag
depresyonunun olugmasi istenilmeyen bir durumdur. Ciinkii siit {iretiminde toplam yag
iktisadi agidan 6nemli bir parametredir. Bu sebepten dolay1 siit yag depresyonunu
olusturan durumlarin tespiti iyi bilinmeli ve konuyla ilgili 6nlemler acilen alinmalidir.
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Ornegin arastirmamizda aylara gore toplanan siitlerde yag depresyonu goriilecek

olsaydi, siitiin toplandig1 hayvanlarin kaba yem tiiketimlerini yiikseltecek onlemlerin
almmasi gerekir denebilirdi. Ciinkii hayvanlar yeterli miktarda kaba yem alamazlarsa
rumendeki asetik asit iiretimi diisecek ve bdylece asetik asitten sentezlenen siit yaginda
oransal olarak diisiis goriilecektir (Cronje, 2000).

Gelismis ve gelismekte olan {ilkelerde siitiin fiyatlandirma politikalar1 {izerinde
etkili olmasi nedeniyle siit icin 6nemli olan toplam yag ve protein gibi ekonomik 6neme
sahip biyokimyasal parametreler tiizerinde yapilacak yeni c¢aligmalara ihtiyag
duyulmaktadir (Eryilmaz ve ark., 2013). Gerek {iretici gerekse siit sanayisi agisindan
onemli olmasi nedeniyle siitlerde yag depresyonunun belirlenmesi 6nemli bir husustur.
Hayvanlardan elde edilen siitlerde metabolik olarak yag sendromunun olugsmamasi i¢in
gerekli tedbirlerin alinmas1 gerekmektedir. Bu amagla 6zellikle siit ireticilerinin
hayvanlarin bakimi ve beslenmeleri konusunda egitilmeleri gerekmektedir. Bu
sebeplerden dolay siit endiistrisinin gelisimi ve AB uyum siireci nedeniyle iilkemizde
farkli il ve ilgelerde siit yag referans degerlerinin ve depresyon esiklerinin belirlenecegi
yeni ¢alismalara agirlik verilmesi iilke ekonomisi agisindan en 6nemli hususlardan biri
olarak goze carpmaktadir.
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