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Ozet

Bu ¢alismada Diyarbakir ilinde bir yetistirici siiriistinden 2014 yil1 Kasim
aymda, 40 adet Holstein 1rk1 inekten sabah sagiminda toplanan siitlerin
yapilan analizleri sonucunda elde edilen biyokimyasal parametrelere ait
veriler kullanilmistir. Siit parametrelerinin analizleri sonucunda elde edilen
ortalama degerlerin Diinya Saglik Orgiitii standartlarina (protein en az %3,5;
yag en az %2,6; pH: 6,6 ve yagsiz kuru madde %7,71 ) uygunluklarini
belirlemek amaciyla veriler tek 6rnek t testi yardimiyla istatistiki kontrole
tabi tutulmustur. Yapilan bu arastirmada siit bilesenlerinden protein
disindaki diger siit parametreleri Diinya Saglik Orgiitiiniin standartlarina
uygun bulunmustur. Protein ortalamast 3,24+0,007 olarak bulunmustur.
Bulunan bu deger % 3,5’luk referans degerin istatistiksel olarak altinda
oldugundan standartlara uygun bulunmamistir. pH (6,64+0,018 ve p<0,05
); yag(3,9+0,021 ve p<0,01) ve yagsiz kuru madde (8,62+0,005 ve p<0,01)
standartlara uygunluk gostermistir. Protein oranlarinin standartlardan daha
diisiik seviyelerde olmasi olumsuzluk arz etmektedir. Ancak bu olumsuzluk
ineklerin giinliik tiikettikleri rasyonlara katilacak ilave protein takviyesi
ile giderilebilir. Siit parametrelerinin ¢evresel ve hayvansal faktorler
lizerine yapilacak maniplasyonlarla optimize edilmesi siit sektoriiniin
ihtiya¢ duydugu biiylik varyasyon gostermeyen c¢ig siitlerin elde edilmesi
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acisindan avantaj saglayacaktir. Clinkli parametre bazinda biiylik
varyasyon gosteren siitler fabrikada standardizasyon asamasinda ekstra
diizenlemeler gerektirmektedir. Standart icerikli siitler isleme agisindan
avantaj saglayacaktir. Yapilan bu arastirmaya benzer sekilde farkli standart
referans degerlere gore yapilan istatistiki kontroller neticesinde elde edilen
bilgilerle degisik ¢cevre sartlarindan elde edilen siitlerin {izerine getirilecek
yorumlar daha zengin olacaktir. Bu amacgla sadece ¢ig siitlerde degil
diger bir¢ok gida hammaddesinde istatistiki kontroller yapilarak kalite
standartlarina uygunluklar1 belirlenmelidir.

Anahtar kelimeler: siit, biyokimyasal parametreler, WHO standartlari,
inek

1. Giris

Siit; disi memeli hayvanlarin dogumdan sonra meme bezlerinde salgilanan
besleyici bir gidadir. Bilesiminde yer alan siit yagi, emiilsiyon; protein,
koloidal dispersiyon; laktoz ve mineral maddeler ise gercek ¢ozelti halinde
bulunmaktadir. Siit dogrudan tiiketilebildigi gibi siitten elde edilen ayran,
peynir, yogurt seklinde de talep edilen ve giinliik yasamda gereksinim
duyulan 6nemli besin maddelerindendir. Yapilan bir¢ok ¢alismada siit ve
siit irlinlerinin hayvansal gidalar i¢inde insan saglig1 agisindan 6nemini
gostermektedir  (I¢dz ve ark., 2006). Siit proteinlerinin yapisinda;
viicutta sentezlenmeyen, dolayisiyla zorunlu olarak gidalarla disaridan
alinmalar1 gereken tiim elzem (temel, esansiyel) aminoasitler yiiksek
diizeyde bulunmaktadir (Oysun, 1987). Siit yaginda 6nemli yag asitlerinin
bulunmasi, hazminin kolay olmasi ve A, D, E, K gibi vitaminleri i¢ginde
bulundurmasi beslenmede onemli bir yer tutmaktadir (Oysun, 1987). Siit
yag1 ve protein gelismis iilkelerde siitiin ekonomik 6nemini belirleyen
degisken olarak fiyatlandirmada belirleyici 6gedir (Anonim, 2007).
Ulkemizde ekonomik &neme sahip siit parametreleri iizerine calismalar
yapilmakla beraber literatiirde yeterli diizeyde degildir (Cetin ve ark., 2010;
Inal ve ark., 2013; Ozer ve ark., 2013; Ery1lmaz ve ark., 2012 ). Bunedenle
arastirmada siit parametrelerinin Diinya Saglik Orgiitiiniin standartlarina
uygunlugunun belirlenerek hayvan yetistiricilerine ve tliketicilere gerekli
On bilginin verilmesi hedeflenmistir.
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2. Materyal ve Yontem

Aragtirmada siit orneklerinde toplam yag, protein, yagsiz kuru madde ve pH
incelenmistir. Diyarbakir ilinde bir yetistirici stiriisiinden 2014 yili1 Kasim
ayinda, 40 adet Holstein irki inekten sabah sagiminda toplanan siitlerin
yapilan analizleri sonucunda elde edilen biyokimyasal parametrelere ait
veriler kullamilmigtir. Siit yagi, protein ve yagsiz kuru maddesi funke
gerber 3510 lactostar siit analiz cihaz1 yardimiyla, pH ise orion 3 star
(thermo) cihaz1 yardimiyla belirlenmistir. Herhangi bir kimyasal madde
kullanmadan 10 ml kadar bir siit 6rnegi numune kabina konmus ve 90
saniye sonra cihazdan ilgili degerler okunmustur. Siit parametrelerinin
Diinya Saglik Orgiitiiniin Standartlarma (Hossain, 2013) uygunlugunu
belirlemek amaciyla yapilan arastirmalarda elde edilen veriler asagida
bildirilen referans degerler ile kiyaslanmistir.

Cizelge 1. Diinya Saglik Orgiitii siit bivokimyasal parametreleri referans degerleri

Referans Degerler WHO
Yag, % en az %2,6
Protein, % en az %3,5
Kuru madde, % %7,71
pH 6,6

Ineklerden alinan siitlerin biyokimyasal parametrelerine ait ortalamalari
(yag, protein, yagsiz kuru madde ve pH) tek 6rnek t testi yardimiyla referans
degerlerle karsilagtirilmustir (Norusis, 1993). Ilgili analizin yapilmasinda
SPSS 18 paket programi kullanilmistir.

3.Bulgular ve Tartisma

Bu calismada elde edilen veriler (Cizelge 2) WHO standartlariyla mukayese
edilerek yorumlara ulagilmistir.
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Cizelge 2. Kasim ayinda elde edilen siit parametreleri

Referans Degerler Ortalama + St. Hata
Yag, % 3,9+0,021%**
Protein, % 3,24+0,007**
Kuru madde, % 8,62+0,005%*
pH 6,64+0,018*

% <0,01, * p <0.05

Yapilan bu arastirmada siitte protein disindaki diger parametreler Diinya
Saglik Orgiitii standartlarina uygun bulunmustur. Protein ortalamasi
3,24+0,007 olarak bulunmustur. Bulunan deger % 3,5’luk referans degerin
altinda ve p<0,01 o6nem seviyesinde oldugundan istatistiksel olarak
standartlara uygun bulunmamistir. Siit o6rneklerinde pH (6,64+0,018;
p<0,05); yag (3,9+£0,021; p<0,01) ve yagsiz kuru madde (8,62+0,005;
p<0,01) standartlara uygunluk gostermistir. Protein oranlarinin
standartlardan daha diisiik seviyelerde olmasi olumsuzluk arz etmektedir.
Ancak bu olumsuzluk ineklerin giinliik tiikettikleri rasyonlara katilacak
ilave protein takviyesi ile giderilebilir. Siit parametrelerinin gevresel ve
hayvansal faktorler lizerine yapilacak maniplasyonlarla optimize edilmesi
siit sektoriiniin ihtiya¢ duydugu biiyiik varyasyon gostermeyen ¢ig siitlerin
elde edilmesi agisindan avantaj saglayacaktir. Cilinkii parametre bazinda
bliyiik varyasyon gosteren siitler fabrikada standardizasyon asamasinda
ekstra dilizenlemeler gerektirmektedir. Standart icerikli siitler isleme
acisindan avantaj saglayacaktir. Yapilan bu aragtirmaya benzer sekilde farkli
standart referans degerlere gore yapilan istatistiki kontroller neticesinde
elde edilen bilgilerle degisik ¢evre sartlarindan elde edilen siitlerin {izerine
getirilecek yorumlar daha zengin olacaktir. Bu amagla sadece ¢ig siitlerde
degil diger bir¢ok gida hammaddesinde istatistiki kontroller yapilarak
hammaddelerin kalite standartlarina uygunluklar1 belirlenmelidir.

Siit parametreleri gerek insan sagligi agisindan olmasi gerekse de ekonomik
oneme sahip olmasit nedenleriyle bliylikk ehemmiyet arz etmektedir.
AB iilkelerinde siit proteinleri ve yag oranlarina gore fiyatlandirilmaya
gidilmekte ve bu parametreler dogrultusunda desteklenmeler yapilmaktadir.
Bu bakimdan siit endiistrisinin gelisimi ve AB ile uyumluluk yoniinden
siit yag ve protein referans degerlerinin belirlenecegi ¢alismalara agirlik
verilmesi tilke ekonomisi agisindan 6nem arz etmektedir.
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