TURK DUNYASINDA NEVRUZ GELENEGINE TOPLU BAKIS®

Ali KAFKASYALI™

Ozet: Tiirklerin diinya medeniyetine bahsettigi 6nemli geleneklerden birisi olan
“Nevruz”, Tirklerin kondugu ve gogtiigli her yerde, 6ziinii kaybetmeden, yerel
kiiltiir motifleriyle renklenerek varligini devam ettirmektedir. Bu makalede, Tiirk
Diinyasmin ¢esitli cografyalarindaki Nevruz Bayrami kutlamalari ve bununla
ilgili kiilt ve ritiieller toplu olarak ele alinmigtir.

Anahtar Kelimeler: Nevruz gelenegi, ata kiiltii, su kiilti, ates kiiltii.

L. Giris

Diinyanin koklii kiiltiir ve medeniyetine sahip milletlerinden biri olan
Tiirk milletinin, kendine 06zgli inang, Orf, adet ve gelenekleri vardir. Cin
iclerinden Avrupa iglerine, Sibirya sahillerinden Yemen, Afrika sahillerine
kadar nice cografyada binlerce yil hiikiimran olan Tiirklerin diinya
medeniyetine bahsettigi onemli geleneklerden biri Nevruz gelenegidir.

Tiirkler, gecenin ve giindiizlin esit oldugu 21 Mart giiniinii y1ilin ilk giini
kabul etmis ve binlerce yil bu giinii, “Yeni Giin” veya “Ergenckon Giinii”,
“Cagan”, “Ulusun Ulu Giinli” gibi adlarla yilbasi olarak kutlayagelmislerdir.
Diinyanin en eski bayramlarindan biri olan Nevruz, dini bir bayram olmaktan
oOte bir halk bayramidir. Her dinden insanlar bu bayrami kutlamaktadir. Nevruz,
tabiatla insan arasindaki miinasebeti artiran nese demlerinden Dbiridir
(Olcabay,1995: 229; Tuzlugul, 1995: 323; Askaraov, 1995: 237).

Nevruz, Tiirk diinyasinda, ortak kiiltiirel deger olmasi yoniiyle 6nemli bir
yere sahip olup, Tiirkliilk diinyasinda ve Anadolu’da ortak inanmalarla, ortak
heyecanlarla ylzyillardir Tirk kiltiiriine 6zgii 6zelliklerle kutlanilmaktadir
(Artun, 1999). Baska bir ifade ile Nevruz, Tiirk boylarmin genel ve ortak bir tarihi
degeridir. Nevruz’a mahalli veya politik renk verenler yanilirlar. Nevruz ulu
Tirk tarihinin, Tirk milli tefekkiirlinlin, halk felsefesinin bayramidir. Bu
bayram, Azerbaycan, Baskurt, Gagauz, Hakas, Karacay, Kaskay, Kazak, Kirgiz,
Nogay, Ozbek, Tiirkmen, Uygur gibi biitiin Tiirk boylar1 tarafindan bilinip,
kutlanmaktadir. Her biri farkli bir cografyada yasayan bu Tiirk boylar1 6z milli,
tarihi, cografi, geleneksel zenginliklerini bu bayrama katmislardir (Nebiyev,
1995:44; Veliyev, 1995:125).

Tiirkler, Islim dinine intisap ettikten sonra bazi Tiirk¢e adlarin yerine
Farsca, Arapga adlar almislar. “Tanr1” kelimesinin yerine genellikle “Rab,
Halik, Huda”; “Yalvag¢” yerine “Peygamber, Resul”; “gok” yerine “asuman”
gibi. Ayni sekilde “Yeni Giin” yerine de “Nevruz” kelimesini almiglardir.

* Erzurum Valiligi 1l Kiiltiir Miidiirliigii’niin 21 Mart 2005 giinii hazirladigi konferansta sunulmustur.
** Yrd.Dog.Dr., Atatiirk Universitesi, Kizim Karabekir Egitim Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Egitimi ABD



Biiyiik Tiirk Bilgini Kaggarli Mahmut, Divanii Lagat’it-Tiirk adli eserinde
“Nevruz” yerine “Yeni Giin” ifadesini kullanmistir: “Yeni giin (Nevruz)den
sonra ilkbahara “oglak ay” derler, sonra “ulug oglak ay” derler; ¢ilinkii bu ikinci
pargada oglak biiylir (Atalay, 1992: 1/347).

Nevruz admin Fars¢a olmasindan yola ¢ikarak Tiirk milletinin bu kadim
bayramini, bagka milletlere veya bazi kavimlere mal etmeye calismak veya bu
bayrama siyasi bir mahiyet yiiklemek dogru degildir. Nevruz Bayrami’nin iran
cografyasinda kutlanmasinin sebebi, bu cografyanin kadim Tiirk vatani olmasi
ve giiniimiizde de oldugu gibi, bu cografyada tarih boyunca, Tiirk niifusunun
cogunlukta olmasindandir.

Ebiilgazi Bahadir Han' ve Prof. Dr. Mahmut Taki Zehtabi® basta olmak
iizere, bircok {inlii tarihgi, Iran'in tamaminin milattan 4400 y1l éncesinden Tiirk
yurdu oldugunu ortaya koymaktadir. Bugiin de Tiirkiye’den sonra Tiirklerin en
yogun olarak yasadigi Tiirk yurdu iran cografyasidir.’

Eski Iran kiiltiir ve medeniyetinde Nevruz Bayramu gelenegi yoktur. ilk
defa 1020 yillarinda Gazneli Mahmut’un Firdevsi’ye yazdirdigi Sehnidme’de
goriilmektedir Nevruz gelenegi, Tiirk medeniyetinden kiiltiir intikali esnasinda
Iran kiiltiiriine ge¢mistir (Giildiken, 2000:136).

999 yilindan 1925 yilina kadar iran cografyasma hakim olan devletlerin
tamami Tiirk devletleridir. Karahanli, Gazneli, Selguklu, ilhanl, Karakoyunlu,
Akkoyunlu, Safevi, Afsar, ve Kacar devlet ve hanedanlar1 birer Tiirk devleti ve
Tiirk hanedanlaridir. Bu Tiirk devletlerinin, Nevruz gelenegini bu cografyada
yasatip yaymalari elbette ki tabiidir.’

' Ebiilgazi Bahadir Han da "Tiirklerin Soy Kiitiigii" olan "Secere-i Terakime" adli eserinde bu
bolgenin Tirkliigi ile ilgili soyle diyor: “Oguz Han'in zamanindan ta Cingiz Han zamanina kadar
Tin ve Itil ve Yayik, bu ii¢ suyun yakasinda Kipgak'tan baska il (é1) yok idi. Dért bin yila kadar o
g/erlerde oturdular. Onun i¢in o yerlere Dest-i Kipgak derler.”

"Bugiin tarih ilmi kat‘i olarag gosterir ki, Hind-Avrupa dilli Parslar’mn on gebilesi ilk def‘e
miladdan 900 il evvel serg terefinden Iran felatina gelmis ve 1lam sehzadelerinin hakimiyeti
altinda olmus ¢agdas Fars ve Kirman eyaletlerinde, Ilam Hiikiimeti’nin icazesiyle, yurd salib,
yasamislar. Onlardan tekriben 3500 il evvelden Tiirkler Iran erazilerinde medeniyetler ve
hiikiimetler yaratmislar.” (Zehtabi, 1378/2000: 1/1)

3 «70 milyona yakin iran niifusunun yaklagik 30 milyonu Tiirk’tiir ve tek bagma Farslar dahil,
diger etnik gruplara gore ¢ogunlugu olusturmaktadir (Héy’et, 1383 /2004:133-2)”.

* Iran’da Farslar tarafindan sadece 4 devletin kuruldugu bilinmektedir. “(1) Irani Perslerden
Akamenis Devleti (M.O. 559 - M.O. 330), (2) irani Perslerden Sasani Devleti (M.S. 226 - M.S.
652), (3) Irani Fars Pehlevi Rejimi (1925 D 1979), (4) Fars Iran islam Cumhuriyeti (1979 -
giiniimiize). Bu Irani Fars devletler, toplam 726 yil iktidarda olmuslardir. Akamenis Devleti’nin
kurulusundan giiniimiize dek siiren 2555 yilin geri kalan kismi yani 1829 y1l boyunca Iran, diger
frani devletler, Yunanh, Arap ve 6zellikle Tiirk devletlerinin hakimiyeti altinda bulunmustur.”
Romalilar ve Araplarin ¢ok uzun siirmeyen hakimiyetleri bir kenara koyulursa, goriiliir ki Iran,
tarih boyunca, Tiirk hakimiyetinde bir Tiirk devleti olarak yagamistir.

Saka, Part (Arsak), Gazneli, Biiyiikk Selcuklu, Harzemsah, Mogol-ilhan, Celayir, Timur,
Karakoyunlu, Akkoyunlu, Safevi (1500-1735), Avsarlar (1735-1796), Kacarlar (1794-1925)
tamamen birer Tiirk devletleridir. (Kafkasyali, 2002: 1/17)

150



Anadolu’da ise zaman zaman, kimi zihniyetler tarafindan, Nevruz
gelenegi horlanmig, halkin nazarindan uzaklastirilmaya calisilmistir. Hatta
Nevruz geleneginin ritiielleri igerisinde bulunan ve Tiirk milletinin en kadim
zamanlardan beri inanageldikleri bazi inang degerleri yanlis yorumlanmaya
calisilmistir. Tiirklerin, atalarina, suya, atese, topraga, ata, bozkurta olan saygi
ve inamlarini yanlis yorumlamislardir.

I1. Nevruzla ilgili Ortak Kiiltiir Unsurlar

Tiirk soyunun 6zgiin hasletleri igerisinde atalara saygi vardir. Buna Ata
Kiiltii diyoruz. Tiirk insani, diinyaya gelmesinin miisebbibi olan atalarina karsi
daima hiirmet besler. Tiirkler, atalarina olan bu bagliliklarim1 ve saygilarini,
Nevruz Bayrami gibi 6zel giinlerde acgik¢a sergilerler. Hayatta olan biiyiikler
ziyaret edilip elleri 6piiliir, hediyeler sunulur. Olenlerin kabirleri ziyaret edilir.
Bu durum, tamamen Tiirklerin, ata, analarina minnet ve siikran ifadeleridir.

Tiirk milletinin 6zgilin inanglar1 igerisinde yer alan bir diger husus da suya
verilen kutsiyettir. Su hayattir. Tirklerce su kutsaldir. Bunun tezahiirlinii
Nevruz torenlerinde goriirliz. Bir¢cok Tiirk yurdunda, yilin son ¢arsamba sabahi,
geng kizlarin akan sularin kiyisina giderek suya selam vermeleri, soguk su ile
ylizlerini yikamalari, {izerlerine su serpmeleri ve suyun {izerinden atlamalari,
Tiirklerin suya olan inanglarindan kaynaklanan hususlardir. Arife giinii yikanma
ananesi de bundandir.

Suya atfedilen kutsiyetin en giizel 6rneklerini edebiyatimizda goriiyoruz:

Fuzhli, Hz. Muhammed’i anlatmak i¢in yazdig1 kasidesinde “su” redifini
kullanmustir.

“Hak-i payine yetem der dmrlerdir muttasil
Bagini tastan taga urup gezer avare su” (Akyiiz vd., 1990: 32)

Su i¢in yedi siir yazan Necip Fazil Kisakiirek ise su i¢in soyle der:

“Kainatta ne varsa suda yasadi dnce;
Ustiimiizden su gecer dogunca ve oliince.” (Kisakiirek, 1993: 187)

Yolcu ettigimiz insanlarin arkasindan su serpmemiz, sevdigimiz veya
memnun kaldigimiz insanlar i¢in “Su gibi aziz olasm!”, “Omriin su gibi uzun
olsun!” diyerek, iyi dileklerimizi ifade etmemiz, tamamen suyu aziz
bilmemizden ve suya olan saygimizdandir.

Tiirk insaninin kutsal bildigi, miibarek saydigi ve saygiyla yaklastigi bir
diger varlik da atestir. Tiirklere gore ates, ocaktir. Ates, var olma, yasama,
dirilik alametidir.

Tiirkler, atesin gdkten indigine inanirlar. Bunun i¢in de onun kutsal ve
temizleyici bir giiclinlin oldugunu kabul ederler.
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Altaylar ve Yakutlar atesin bu giiciine “od idi” (ates sahibi) derler.

Altaylar ve Yakutlar gakmak tagindan elde edilen atesi kutsal sayarlar.

Kirgizlarda, halen yeni gelen gelin, esinin ve onun akrabalarinin evine
“Atko Kirgiziii” (Atese Girdirme) adetini yerine getirmeden giremez. Gelin
cagirildigr veya geldigi evin ocagina yag atar, alevlenen atese egilerek dua eder.
O eve iyi niyetle geldigini, o evin ocagmi sevip sayacagini atesin huzurunda
ifade eder. Bu Samanistik merasim, is1dm dininin Kur’an ve mevlid okutma gibi
ibadetine de karigmistir. “Cit Cigaru” (Koku Cikarma) adi ile giiniimiizde de
yasatilmaktadir (Cumakunova, 2000: 77).

Bat1 Trakya Tiirkleri yas agaclar1 bir birine siirterek elde ettikleri atesi
kutsal sayarlar. Biitiin koylii, mahalleli ayn1 atesten ocaklarini yakarlar.’

Ates, dirilik, canlilik, aydinlik alameti olarak siirekli yanik tutulur. Hig
sondiiriilmez. Kazara sondiigii takdirde ayn1 kaynaktan gelen bir atesten alinir.

Anadolu’nun birgok yoresinde komsudan ates alma, yillarca ocagi
sondiirmeme geleneginin altinda bu vardir.

Mehmet Akif, Tiirklerin, ayn1 atesten ates almalarina veya ayni ocaktan
ocak yakmalarina, bununla da diinya durduk¢a var olacaklarina Istiklal
Marsimizda yer vermistir:

“Korkma s6nmez bu safaklarda yiizen al sancak,
Sénmeden yurdumun {istiinde tiiten en son ocak!”

Kuzey Altay Tirklerinde gelin ile giivey gerdek gecesi ilk defa yaktiklar
atesi ¢akmak tasindan elde ederler ve {i¢ giin iic gece bu atesin yaninda
bulunurlar.

Diger yandan atesin temizleyicilik 6zelligi oldugu bilinir.

Simdi de bazi1 Tiirk boylarinda goriildiigii gibi eski devirlerde Tiirkler
atesin lizerinden atlayarak veya kor halindeki iki atesin arasindan gegerek veya
etrafinda dolanarak kotii ruhlardan, kotiliikklerden temizleneceklerine
inanirlardi.

5 Bati Trakya’nin iskece muhitinde, Kéyde yilda en az bir defa “canli ates” tutarlar. Cevrede
hastalik oldugunda, huzursuzluk ¢iktiginda, kdyiin yaslilar1 ve hocalar1 toplanarak hastaliklardan
korunmak i¢in “canli ates” tutma karari alirlar. Bu karar herkese duyurulur. Kdyiin hoca ve
ihtiyarlar yanlarina da birkag¢ delikanli alarak derenin kenarina inerler. Ardi¢ agacindan iki metre
uzunlugunda iki odun keserler. Bunlar1 1.5-2 m. aralikla yarim metre yere kakarlar. Bu kiitiiklerin
birbirlerine bakan yiizlerinde iki oyuk agarlar. Ayni agacin dallarindan bir sirtk yapip, uglarini bu
oyuklara sigacak sekilde sivriltip, iki kiitiik arasina yerlestirirler. Iki kiitiik arasinda bir koprii gibi
duran bu sirigin tizerinden urgan gecirirler. Urganin uglarini iki delikanlinin eline verirler. Onlar
testere ile odun keser gibi bu ipi ¢ekerler. Bir siire sonra kiitiigiin oyuklarinda siirtiinmeden dolay1
duman, ardindan ates ¢ikmaya baglar. Bu atesi kavla alirlar. Kdye haber verilir. Biitiin kdy halki
evlerindeki ocaklar1 sondiirerek, ellerinde su ve farasla gelirler. Hoca okudugu “Kirk Bir Yasin”i
suya okur ve dua eder. Halkin iizerine su serper. Herkes canli atesten faraglarina ve okunmus
sudan da kaplarina alarak evlerine donerler. Bu ateslerle ocaklarini yakarlar. Bdylece herkesin
ocagi ayni atesten yakilmis, ocak birlikteligi olusmus olur (Dede, 1978;124).
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Bizans Imparatorlarindan Jiistin’in elgisi Zamarkhos’un, 568 yilinda
Goktiirklerin iilkesine gittiginde, elcilik heyeti ile birlikte, yanmakta olan atesin
etrafinda dondiiriiliip, kotii ruhlardan arindirildiktan sonra Han’in huzuruna
cikarilmasi ilgi ¢ekici bir 6rnektir (Kafesoglu, 1980: 25; Cay, 1988: 201).

Glnlimiizde de Altay, Yakut, Gagauz, Abhaz Tiirkleri basta olmak iizere
bir¢ok Tiirk boyunda atesin iizerinden atlamak ve atesin etrafinda donmek ugur
ve iyilik alameti olarak kabul edilir.

Misliiman Baskurtlarda ve Kazaklarda hastayr “alazlama”, hala
Anadolu’da biitiin canlilig1 ile devam eden hastalar1 “tiitsiileme” ve “lizerlik
yakma” gelenegi de bu inancin devamudir.

Romanya’da yagayan Miisliman Tiirkler oliilerini defnetmeden once
kotiiliiklerden korunmasi ve bagka varliga doniismemesi igin biiyiikge bir atesin
altindan gegirirler (Giingér ve Argunsah, 1991:42).

Hiristiyan Gagauz Tirkleri, logusa kadin1 kotii ruhlardan korumak igin
kapisinin 6niine kor halinde ates koyarlar. Logusanin yanina gidenler bu atesin
iizerinden atlayarak giderler (Giingér ve Argunsah, 1991:43, 47).

Nevruz kutlamalarinda Son Persembe aksami ates yakilmasi, tizerinden
atlanmasi, ahirlarin, komlarin, ambar ve kilerlerin bacalarindan ates kivilcimlari
serpilmesi, temizlik, bereket beklenmesi yine bu inancin eseridir. “Sum Tdreni”
sirasinda tarlada yakilan ates de bu sebepledir.

Tiirk milletinin hi¢bir obasi, oymagi, kabilesi kesinlikle atese
tapimnmamuistir.

Kuran-1 Kerim’de, Allah, “Yas agactan size ates ¢ikarandir. Ondan ates
yakarsiniz.” (Kuran-1 Kerim, 36 / 80) diye isaret ederek bize bahsettigi en biiyiik
nimetlerin basinda gelen atese saygi ona tapmmmak demek degildir. Onu bize
verene, yani Allah’a saygidir.

Dinlerde ¢esitli kutsal unsurlarin olmasi onlara tapiniliyor anlami tagimaz.
Yahudilerin “Sina Dag1”, Hiristiyanlarin “Zeytin Dag1”, Miisliimanlarin “Kabe”
veya “Hira Dag1” ile ilgili inanglar1 onlara tapiniyor inancini dogurmaz.

Bu yanlis yaklagimlar neticesinde birgok degerimizi kaybetmisiz. Birgok
giizel gelenek ve degerlerimizi bagkalar1 sahiplenmistir.

Simdiki iran cografyasinda yasayan Zerdiist ve onun eserleri bunun en
acik ornegidir.

Dede Korkut kitabiin, Orhun Abidelerinin basina gelenler bunun tipik
ornekleridir.

Hiilasa olarak Tiirk milleti i¢in 6nem tasiyan bu kiymetli gelenegimizi
korumaliyiz, biitiin incelikleriyle yagsatmaliyiz.

A. Azerbaycan’da Nevruz

Tiirk Devlet ve topluluklari i¢erisinde Nevruz geleneginin resmi bayram
olarak ve en canli sekilde kutlandigi yerlerden birisi Azerbaycan’dir.
Azerbaycan’da Nevruz, bir dizi kural ve prensip ¢ercevesinde kutlanir. Nevruz,
Azerbaycan Tiirkleri ile 0zdeslesmis bir bayramdir. Bazi milletlerin oyle
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gelenekleri vardir ki, bu gelenek, o milletin varligim temsil eder. Bu 6zelligi
tagtyan Tiirk boyalarindan biri Azerbaycan Tiirkleridir (Veliyev, 1995:125).

21 Mart giinii kutlanan Nevruz’a haftalar 6nceden hazirlik yapilir.
Evlerde, mahalle ve koylerde, biitiin kamu kurum ve kuruslarinda, kisacasi iilke
genelinde temizlik, siisleme, bezeme caligmalar1 yapilir. Bayram torenlerine
biitiin halk katilir.

Azerbaycan’da Nevruz Bayrami i¢in “Yaz Bayrami” adim da
kullanmaktadirlar. Yaz Bayrami adinin kullanilmasinin sebebi, Azerbaycan
Tiirk¢esinde mevsim adlariin farkli olmasindan kaynaklanmaktadir. Mevsim
adlar1 soyledir: Yaz (bahar), yay (yaz), payiz (sonbahar), kis.

Azerbaycan’da Nevruz Bayrami, sosyal, kiiltiirel, tabiat ve is giic
hayatinin hepsinin yenilendigi bir giin olarak kabul edilir. Nevruz Bayrami
gilinlerinde tamamiyla yenilesme hadisesi gerceklestirilir, her sey yenilenir.
Yani insanlar birbirine yeni hediyeler, yeni elbiseler alir. Ayrica biiyiik bir igin
temelini atmak isteyenler bu giinii beklerler (Kazimoglu, 1995: 10-15).

“Sayag1” denilen ve birka¢ kisiden olusan sahislar ev ev dolasip, tiirkiiler
okur, kukla oynatir, halki egelendirir para veya gesitli seyler toplarlar.

Yilin son garsamba giiniine, yani yilin son sali giinlinii carsamba giiniine
baglayan geceye “Ahir Cersenbe” derler ve bu giinde bircok etkinlik
gerceklestirilir. Giindiiz pazarlara gidilir ve alis veris yapilir. Ese dosta
verilecek hediyeler alinir.

Yine yilin son sali giinii mezarliklar ziyaret edilir. Nisanl kizlara erkek
evinden “Honga” gonderilir.

Aksama dogru, damlarin {izerinde veya acik meydanlarda biiyiikli
kiigtiklii tongallar (biiyiikk atesler) yakilir, etrafinda oyunlar oynanir, niyet
tutularak tizerinden atlanilir. Daha sonra tongalin kiilleri bereket, bolluk gelsin
diye bacalardan, kapilardan, komlarin, ahirlarin i¢ine atilir.

Ates lizerinden atlama merasimi bittikten sonra gengler bacalardan sal
sallarlar. Ev sahipleri sallanan sal veya torbaya hediyelik seyler veya meyve
tiirlinden seyler baglar veya koyarlar.

Aksam ¢ag1 yoldan gelip gecenlere, kulak kabartirlar, hatta “kulak asma”,
“kap1 pusma” dedikleri komsularm kapilarini dinlerler. Duyduklar sdzlere gore
dileklerini yorumlarlar.

Yine bu gece, geng kizlar bir araya gelerek “vasf-1 hal” denilen bir
toplant1 yaparlar. Odanin ortasma su dolu bir badya (legen) konulur. Igerisine
pamukla sarilmis bir igne ile iplik atilir. Su karistirilir. Akillarinda tuttuklart kiz
ve erkegi temsil eden iplik ile ignenin hareketlerini niyetlere gére yorumlarlar.
Veya her bir kiz suya yiiziiklerini birakir. Kizlardan biri bir mani okur. Sudaki
yliziiklerden biri ¢ikarilir. Yiiziik hangi kiza ait ise o mani o kiz i¢in yorumlanir.

Yilin son ¢arsamba sabahi erkenden kadin, kiz ve ¢ocuklar su kenarina
giderler ve suyun iizerinden atlarlar, ellerini yiizlerini yikayip iizerlerine su
serperler.

Ayni giin, meydanlarda cesitli eglenceler tertiplerler.
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Yine son cargsamba aksami hemen hemen biitiin evlerde pilav basta olmak
iizere ¢esitli yemekler yapilir ve es dostla birlikte yenir. Ayni gece yemekten
sonra “yedi levin” denilen, yedi ¢esit kuru meyve yenir.

Azerbaycan Tiurkleri, Nevruz Bayramini biitiin bayramlardan daha
ihtisamli kutlarlar. Ug giin bayram yaparlar. Kiisiiliiler baristirilir, biiyiikler
ziyaret edilir. Karsilikli tebriklesmeler gergeklestirilir.

Azerbaycan Tiirkleri de diger baz1 Tiirk boylar1 gibi “Yedi Sin Sofras1”
acarlar. 15 giin 6nceden hazirlanan semeni® ve su dolu testi sofranin ortasina
konur. Boyanmis yumurtalar ve cesitli pasta, ¢orek ve meyveler sofrayi
olusturur. Sofranin ortasina “Yedi Sin”’ meyve ve esyalar1 da konur. Cok az da
olsa bazi aileler sofranin ortasinda iran Tiirklerinde oldugu gibi Kur’an-1 Kerim
de koyarlar.

20 Mart giinii ¢ocuklar “baca-baca” gezerler. Arifelik toplamak gibi bir
sey. Cocuklar ellerinde veya omuzlarinda, itina ile yapilmis, siislii torbalari ile
komsular1 ziyaret ederler, onlarin bayramlarin1 kutlarlar. Ziyaret edilen ev
sakinleri, c¢ocuklara pisirilip, boyanmis yumurtalar, cesitli meyveler ve
armaganlar verirler.

Bayram sabahi tan yeri agarmadan kalkilir. Koy, kasaba, yayla veya
sehirlerde dere kenarmna gidilip, taze su igilir. Su {izerinden atlanilir. Dilekler,
dualar edilir. Hayvanlara da taze su igirilir.

Haftalar siiren bir gayretle hazirlanan Nevruz sofrasi agilir. Sofrada,
semeni ve pilav bagkosededir. Boyanmis yumurtalar, borekler, c¢orekler,
katlamalar, tatlilar, sekerlemeler, kuru meyveler sofrada yer alir.

Nevruz giinii yash kimselerin evine gidilir, bas sagligi dilenir. Biiytikler
ziyaret edilir. Bazi1 yorelerde gruplar halinde evler ziyaret edilir.

Salyan, Kuba, Derbent gibi mubhitlerde varlikli ailelerden toplanilan
yiyecek maddeleri fakir olanlara dagitilir (Cay, 1988: 98). Cesitli eglenceler,
oyunlar gosteriler sergilenir.

Azerbaycan’da yasayan biitiin Tiirk boylari, yayladaki ¢obanindan devlet
baskanina kadar hepsi, Nevruz kutlamalarina katilir.

Saz, tar, zurna, balaban, kabak kemani, garmon gibi Tiirk milli ¢algilart
esliginde meydanlarda toplu oyunlar oynanir. Gengler “Yalli” (halay) ¢ekerler.

® Semeni: Bugday veya arpanin yesertilmesidir. Bugday veya arpa taneleri 1slatilarak yas bezin
arasinda, karanlik yerde birkag giin bekletilir. Taneler tomurcuklaninca tabaklara alinir, zaman
zaman sulanir ve tanelerin biiylimesi beklenir. Bu tomurcuklanan bugdaylar, 10-15 giinde 15-20
cm. uzunluga ulasir. Boylece Nevruz sofrasinin en 6nemli siisii olan semeni elde edilmis olur.
Ayrica semeninin yemegi, helvasi ve sekeri de yapilir. Semeni 5-6 giinliikken sikilarak suyu
cikarilir. Elde edilen su kadar su ilave edilir ve siizgecten gegirilir. Bu sivi kaynatilir. Gerekli
malzemeler eklenerek corba, yemek, helva veya seker yapilir.

" Yedi Sin: Bag harfi “s” olan yedi gesit meyve, sebze ve esya konur. Bunlar genelde, “su”
(aydmlik), “sumak™ (bereket), “sarimsak” (saglamlik), “semeni” (iimit), “sirke” (damak tadi),
“sikke” (varlik), “saat” (uzun Omiir) niyetiyle konulur. Ayrica “yumurta” doliin kesilmemesi
anlamindadir (Rehnimun, 2000:273).

155



Yine gengler, “Ekende Yok, Bigende Yok, Yiyende Ortak Kardas”, “Kos-
Kosa”, “Turna Vurdu”, “Bendvse”, “Yasil Yarpak, Gizil Giil” gibi halk sahne
oyunlarini sergilerler.

B. Iran Tiirklerinde Nevruz

Nevruz geleneginin en yiiksek seviyede idrak edildigi Tirk
topluluklarindan biri, hatta en basta geleni Iran Tiirkleridir. Tiirkiye’den sonra
Tiirklerin en yogun olarak yasadigi cografya olan Iran cografyasinda Nevruz
kutlamalar1 halk nezdinde genel kabul goérmiis bir dizi kurallar dogrultusunda
yapilir.

21 Mart giinii kutlanan Nevruz’a 10, 15, 20 giin, hatta bir ay kala hazirlik
caligmalar1 baslar. Evlerin i¢i dis1 badana yapilir, ev esyalar1 elden gegirilir.
Park, bahge, cadde, sokak, her yerde temizlik yapilir. Bazi yerlerde bu temizlik
caligmasi ortaklasa yapilir.

Yine bayramdan giinler 6nce “Sayaci” denilen ve birka¢ kisiden olusan
sahislar koy koy mahalle mahalle gezerek siirler, tiirkiiler okur, kukla oynatir,
deyis deyip halki egelendirir para veya gesitli seyler toplarlar.

Yilin son carsamba giinii 6zel senlikler ve torenler yapilir. Kurulan
Carsamba pazarma gidilir bayram alis verisi yapilir. Aksama dogru, damlarin
iizerinde veya acik meydanlarda biyiikli kiiciiklii atesler yakilir, etrafinda
oyunlar oynanir, iizerinden atlanir.®

Yine yilin son sali giinii “Oliiler Bayrami1” diye adlandirilir ve mezarliklar
ziyaret edilir.

Nisanli kizlara erkek evinden “honga” gonderilir. Hongalar iki siniden
olusur. Birisinde yiyecek, digerinde esya tiirlinden hediyeler yer alir. Bazi
muhitlerde kiz evine bir de kog gonderilir (Rehnimun, 2000: 269).

Yilin son Sali giinii giinesin batigina yakin erkekler damlarin {izerinde
veya meydanlarda, kizlar da evlerin avlularinda ates yakip {lizerinden atlarlar.
Yine ayn1 giin karanlik ¢6kmek iizere iken evin hanimlar iizerlik yakarak, aile
fertlerini, ev egyalarini ve odalart tiitsiilerler.

Ates lizerinden atlama merasimi bittikten sonra gengler bacalardan sal
sallarlar. Ev sahipleri sallanan sal veya torbaya hediyelik seyler veya meyve
tiirlinden seyler baglar veya koyarlar.

Aksam ¢ag1 gencler yoldan gelip gecenlere, kulak kabartirlar, hatta
komsularin kapilarini dinlerler. Duyduklar sézlere gore dileklerini yorumlarlar.

Yilin son ¢arsamba giinii sabah erkenden kadin, kiz ve cocuklar su
kenarmma giderler ve suyun iizerinden atlarlar, ellerini yiizlerini yikayip
iizerlerine su serperler. Ayni giiniin giindiizii il, ilge veya kdy meydanlarinda
cesitli eglenceler tertiplerler. At yarislari, cidir gibi kadim oyunlar oynanir. Yine

82000 yili mart ayinda esimle birlikte gittigim iran’da, Tebriz basta olmak iizere birkag sehirde
Nevruz Bayrami kutlamalarim izleme imkam buldum. Bazi bilgileri de Tebrizli Asik Abbas
Karadagi ve arkadaslarindan aldim.
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son Carsamba akgsami hemen hemen biitiin evlerde pilav basta olmak iizere
cesitli yemekler yapilir ve ayni1 gece yemekten sonra “yedi levin” denilen, yedi
¢esit kuru meyve es dostla birlikte yenir.

fran Tiirkleri Nevruz Bayrami’m1 Kurban ve Ramazan bayramlarindan
daha tantanali kutlarlar. Yeni yil girmeden kiisiililler baristirilir, biiyiikler
ziyaret edilir. Karsilikl tebriklesmeler gerceklestirilir (Rehnimun, 2000: 273).

Iran Tiirkleri de Azerbaycan ve Uygur Tiirkleri gibi “Yedi Sin Sofras1”
acarlar. 15 giin 6nceden hazirlanan ¢im ve su dolu testi sofranin ortasina konur.
Daha sonra semeni eklenir. Boyanmis yumurtalar ve cesitli pasta, ¢orek ve
meyveler sofray1 olusturur. Sofranin ortasina Kuran ve “Yedi Sin” meyve ve
esyalart da konur (Bkz. not 7).

Nevruz Bayrami sabahi ilk 6nce yasli kimselerin evine gidilir, bas sagligi
dilenir. Hurma yenilip ¢ay i¢ilir. Daha sonra biiyiikler ziyaret edilir. Cesitli
eglenceler, oyunlar gosteriler sergilenir, geziler tertiplenir. Iran’da Nevruz
Bayrami tatili 13 giindiir. Ayrica Devlet memurlarina bir maas tutarinda
ikramiye verilir (Rehnimun, 2000: 274).

fran cografyasmin sakinlerinden, Sulduz Boélgesindeki Karapapak
Tiirkleri, Siraz Bolgesindeki Kaskayi Tirkleri, Tahran Kum, Hemedan
Bolgesindeki Save ve Avsar Tiirkleri, Horasan Bolgesindeki Tiirkmen ve
Horasan Tiirkleri de Nevruz Bayramini benzer sekilde idrak etmektedirler.

C. Kazakistan’da Nevruz

Tiirk Diinyasi’nin merkezi konumunda olan ve Tiirklerin en kadim ata
yurdu sayilan Kazakistan’da yiizyillardan beridir, her y1l 21 Mart giinii, Ulusun
Ulu Giinii (Ulstiti Ul Kiini) adiyla milli bayram olarak kutlanmaktadir.
Navruz, Novriz adiyla da anilan bu bayram Almati gibi en biiyiikk yerlesim
yerinden en kii¢iik yerlesim yerlerine kadar her yerde kutlanmaktadir (ibrayev,
2000: 175-177).

Giliniimiizde, Kazakistan’da kutlanan sekiz milli bayramdan en dnemlisi
olan Nevruz’a, bir hafta 6nceden hazirlanilir.” Ulke genelinde ve resmi olarak
kutlanan bir bayram oldugu i¢in illerde ve ilgelerde kutlama komiteleri kurulur.
Her taraf bayraklarla, giizel sozler igeren pankartlarla siislenir. Yerlesim
yerlerinin uygun yerlerine ¢esitli hatira esyalar1 satan stantlar kurulur. Her yer
temizlenir, bezenir. En iyi elbiseler giyilir.

Radyo ve televizyon programlarinda ve meydanlarda yapilan kutlama

programlarinda, bedii konusmalar yapilir, siirler, tiirkiiler okunur (Ozkan, 1995:
179).

? Kazakistan’da Bolsevik ihtilalinden sonra 10-15 y1l Nevruz Bayrami kutlanilmaya devam edildi.
Sakan Seyfulan, Sultanbek Kojonov gibi bazi Kazak aydinlart Nevruz Bayrami geleneginin
yasatilmas1 yoniinde telkinde bulunan yazilar yarlar. Fakat 1930’lu yillarda bu aydinlar komiinist
yonetim tarafindan takibe alinirlar. Bu bayram eskinin kalintisidir diye yasaklanir. Elli y1l sonra
1980 yilinda yeniden Nevruz Bayramini kutlamaya miisaade ederler. Kazakistan bagimsizligini
ilan ettikten sonra ise milll bayram olarak kutlanmaktadir (Tuzlugul, 1995; 324).
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Varlikli kimseler tarafindan biiylik otaglar kurulur. Disarida biiyiik
kazanlarda pisirilen kavurma, pilav, besparmak, nevruz koji, kopkoje, kiilse,
katlama gibi geleneksel yemekler bu otaglarda davetlilere sunulur. Sofralar
cesitli ¢corek, tatli ve mesrubatla zenginlestirilir.

Nevruz giinii sabah1 kizli erkekli bir kisim geng, kirlara ve meydanlara
toplanip, Kokpar (Kokbori/gokborii)'®, Arkan Tartuv (Halat Cekme)'!, Kiires
(Giires), Avdarispak'?, Kiz Kuvuv (Kiz Kovalama)", Altibakan (salincak)',
Kol Tuzak'", at yarislari gibi cesitli eglenceler, gosteriler yapip, oyunlar
oynarlar (Akgora, 2000:29; Tbrayev, 2000: 175-177).

Nevruz giinii kurbanlar kesilir, mevlit okunur (Tuzlugul, 1995: 324). “Nevruz
Koje” denilen ve icinde yedi veya dokuz c¢esit yiyecek bulunan bir tiir gorba
(lapa) pisirilir. Kurban eti ve pisirilen yemekler gelen misafirlere ikram edilir.
Evlerin duvarlarina veya ¢esitli yerlere kil veya cam kaplar atilarak pargalanir.
Bununla, eskiye ait unsurun yok edildigine inanilir. Nevruz atesi yakilarak
lizerinden atlanilir (Cmar, 2000: 447).

Biitiin bir kis boyunca bir araya gelemeyen Kazaklar baharim ilk giiniinde
bir araya gelerek goriisiirler, tebriklesirler. Aksakallarin (ihtiyarlarin) hayir
duasimi almak ve birbirlerine iyi dilekler dilemek esastir. Kiiskiinler baristirilir.

Ayrica Kazak Tirkleri, 21 Mart giiniiniin Hz. Muhammed’in dogum

gilinli; 21 Mart gecesinin ise “Kizir Tiini” (Hizir Gecesi) olduguna inanirlar
(Cnar, 2000: 450).

D. Kiwrgizistan’da Nevruz

Asya’nin en eski Tiirk boylarindan biri olan Kirgizlar, en 6nemli milli
bayram olarak bildikleri Nevruz’u, iilke genelinde resmi olarak kutlarlar.
Haftalar Oncesinden hazirlik baslar. Her taraf bayraklarla ve pankartlarla
bezenir.

Kirgizlarin gogebe hayat tarzi, koklii bir gocebe medeniyeti meydana
getirmigtir. Tabiatla devamli i¢ ige olmalari, bir tabiat bayrami olan Nevruz

' Kokpar (Kokbori/gokborii) Oyunu: Onceden kesilip kurutulan kuzu veya kegi postu, hakem
tarafindan meydana atilir ve basla komutu verilir. Meydanda toplanan atli oyuncular kdkpari
kapmaya calisirlar. Kokpari kapip getiren oyunu kazanmis olur ve ddiillendirir.

" Giires erkekler arasinda oldugu gibi geng kiz ve geng erkekler arasinda da yapilir. Kiz1 yenen
erkek kizla evlenmeye hak kazanir.

12 Avdarispak, Ata binmis gengler iki gruba ayrilir. Birbirlerini at {izerinden diisiirmeye
caligirlar. Attan diisen cezalandirilir. Ceza, bir hiiner gosterme talebi seklinde olur.

13 Geng bir kiz at iizerinde gelip begendigi bir erkegi, elindeki kamei ile isaret eder. Geng erkek at
ile kizin pesine diiser. Kiza eliyle dokunmaya ¢aligir. Dokunabilirse kizi kucaklamay1 hak eder.
Basaramazsa kiz erkegi kamgisi ile dove dove yerine getirir.

' Dért metre uzunlugunda alt1 direk halatla iiger iiger baglanarak yere dikilir. Bunlarin ortasina
paralel gelecek sekilde bagka bir direk dikilir. Olugturulan bu salincaga gengler karsilikli olarak
biner ve sarki sdylerler. Seyirciler de onlara katilir.

' Kol Tuzak Oyunu: Kiz ile erkek ip ile cesitli diigiimler yaparak birinin elinden digerine
gegiririler. Sagiran yenilmis sayilir.

158



Bayrami gelenegini ¢ok anlamli kilmistir. Her unsurunda tabiatin izlerini
tagityan bir kiiltiir gelismistir. Giyim kusamlarindaki renklerden, yaptiklar el
islerindeki motiflere, nakislara ve miiziklerindeki ahenge kadar tabiatin birer
yansimasidir. Kullandiklar1 12 hayvanl takvimleri, aylarin mevsimlerin adlari,
yildizlarin, aym giinesin hareketleri hakkindaki yorumlar1 tamamen Kirgizlarin

tabiat bilgileri ile astrolojik izlenimlerinin iizerine kurulmustur (Cumakunova,
2000: 75).

Kirgizlar, Nevruz geleneginin 6nemli unsurlarindan olan su ve ates
kiiltine de ¢ok dnem verirler. Nevruz ayinlerinden biri olan “Ardi¢ Agac1” ile
“tlitsiileme” veya “alazlama” onlarin aga¢ kiiltiine baghliklari gostermektedir
(Cumakunova, 2000: 76). Ayrica ¢am agacinin bir dalin1 koparip yakarak ondan
¢ikan dumani evlerde dolastirirlar (Karatayev, 1995: 12/86).

Tiirklerin ¢ok kadim geleneklerinden olan “atesten atlama” gelenegi
Kirgizlarda canli olarak goriiliir. Avlularda, meydanlarda biiyiik atesler yakilir
ve biiylik kii¢iik demeden herkes atesin lizerinden atlar. Atesin kendilerini fizik1
ve ruhi kotiiliikklerden, hastaliklardan arindirdigina, giig, kuvvet ve ilham
verdigine inanirlar (Cumakunova, 2000: 77).

Nevruz Bayrammin olmazsa olmaz yemegi olan “Simdlok™® veya
“Nooruz Koco” pisirilir. Diger etkinlikler, Kazaklara benzer sekilde yapilir.

E. Ozbekistan’da Nevruz

Nevruz, Ozbekistan Tiirkleri tarafindan da resmi bayram olarak
kutlanmaktadir (Askaraov, 1995: 242). Nevruz i¢in hazirliklar bir ay Onceden
baslamaktadir. Ozbekistan’in kiiciik biiyiik biitiin yerlesim yerlerinde resmi
olarak kutlandigindan hemen her yerlesim yerinde Nevruz Kutlama Komiteleri
olusturulur. Bu komiteler, Nevruz Bayrami’nin biitiin halk tarafindan, anlamina
uygun ve huzur icinde kutlanabilmesi i¢in her tiirli tedbiri alirlar. Nevruz
torenleri, Ozbekistan’in Semerkant, Buhara, Andican taraflarinda, Nevruz giinii
baslamakta ve bir hafta devam etmektedir (Askarov, 1995: 240).

“Sembelik” dedikleri Nevruz’dan onceki ilk cumartesi giinii, biitiin is
yerlerinde ve cadde sokakta genel temizlik yapilir. Parklar, bahgeler, binalarin
caddelere bakan yiizleri bayraklarla, pankartlarla, ¢igeklerle siislenir. Agag
dikilir. Universitelerde ve okullarda dzel gazeteler cikarilir, nevruz koseleri
olusturulur (Sevgi, 2000: 464).

Tagkent’te, Nevruz kutlamalari, “Halklar Dostlugu Meydani” denilen
meydanda yapilir. Meydanin yakinlarina ve sehrin belirli yerlerine, halkin
ihtiyaglarini karsilamak {izere seyyar diikkkanlar ve ¢adirlar kurulur. Meydanlar,
donme dolaplar, calgicilar, seyyar saticilarla dolar.

' Siimolok/Siimelek: Bugday, arpa, dari gibi hububatlar suda bekletilip, sisirtilir. Sisirtilen
tohumlar filizlenmek lizere sicak bir ortama konur. Yesilleri 2 cm. kadar olunca, doviiliir. Elde
edilen bu iri kavut seklindeki madde, Stimolok’iin ana maddesidir. Ona alt1 ¢esit madde daha
eklenerek yani yedi ¢esit madde ile bu bayram yemegi pisirilir. Siimdlok sadece Nevruz’a 6zgii
bir yemektir.
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Bayram yerinde 6zellikle cocuklarin bayramini kutlayan, onlara hediyeler
veren, yesil elbiseli, aksakalli bir dede; bilgi, tecriibe, comertlik ve inang
sembolii olarak bulunur. Onun ismi “Baba Dehgan (Ciftgi Baba)”dir. Ayrica
bayram kutlamasina, cesurluk, mertlik, giic ve kuvvet sembolii olarak delikanl
kiyafetinde “Nevruz” ile giizellik, saflik ve masumluk sembolii olan “Bahar
Kiz” katilir (Kugkartayev, 1997: 12/91).

Kopkari, giires, at yarislart ve horoz doviisleri gibi spor gosterileri
diizenlenir. Nevruz kutlamalarindan esinlenmis tiyatro eserleri sahnelenir.
Nevruz’un birinci giinii halk cadir ¢adir gezerek birbirlerinin bayramlarini
kutlar. Ziyaretgilere “Ozbek Asi (Ozbek Pilavi)”'’ dedikleri ve cok aziz
bildikleri yemekten ikram ederler. Ayrica ¢ay ve g¢esitli meyveler de sunulur.

Nevruz Bayrami’nin 6zel yemegi olan “Siimelek” hazirlanir. Ev ve is
yerlerinin en nadide yerine “Semeni” konulur. Nevruz sofrasinin ortasina biiyiik
bir ekmek ve etrafina boyanmis yumurtalar ile i¢inde yesil yapraklarin
bulundugu su kabi konur. Ayrica Nevruz Bayrami sofrasmna “S” harfi ile
baslayan yedi adet yemek ve yedi adet baharat koymak adettir. (samsa, seb,
siimelek, sebzi, sedane, seryag, siit; sebzi, sepend, sib, sir, sirke, seter, sumah)
(Askarov, 1995: 240)

Gunlimiizde Nevruz Bayrami programi, devlet baskaninin sabahleyin
yaptig1 konusma ile baslar ve Devlet televizyonu tarafindan bu program naklen
yayimlanir.

Gin boyunca birbirinden ilgi ¢ekici ve miikkemmel eglence ¢esitleri icra
edilir. Tirkdler, siirler okunur (Ozkan, 1995: 179). Halk birbirlerinin bayramlarini
kutlar, birbirlerine ikramda bulunurlar. Kabirler ziyaret edilir (Askarov, 1995: 242).

F. Tiirkmenistan’da Nevruz

Nevruz gelenegini, bayram olarak, hem de resmi bayram olarak kutlayan
bir diger Tiirk devleti ise Tiirkmenistan’dir. Tiirkmen ilim adamlarina gore
Nevruz, Tiirkmenler arasinda 5 bin yildan beridir kutlanmaktadir. Klasik
Tiirkmen siirinde ve musikisinde Nevruz’un 6zgiin bir yeri vardir (Halimov, 1995:
100). Tiirkmenlerde uzun siire “Carva Novruz™u (Gog¢ebe Nevruz’u) olarak

kabul edilen Nevruz Bayrami, 21 Mart’ta kutlanan yeni yil bayramidir
(Durdiyeva, 2000: 105).

17 Ozbek Asi/Ozbek Pilavi: Tabam kavisli, pekmez kazamm andiran 6zel bir tencerede pisirirler.
Bu pilav lokantalarda pamuk yag: ile yapilir ancak evlerde hele énemli bir konuk varsa kuyruk
yagindan yapilir. Once yag kizartilir, sonra et biraz su ile pisirilir. Ozenle dogranmis, bol
miktarda sogan ve havug eklenir. Bu arada birkag dis sarimsak ve mevsimine gére ayva da ilave
edilir. Daha sonra ayva, sarimsak ve et parcalari ¢ikarilip, pilavin {izerine konulmak {izere
bekletilir. Tencereye piring konulur ve tencerenin agzi kapatilir. Bir saate yakin pismesi beklenir.
Piring pistikten sonra bir siire deme birakilir. Daha sonra ayva, et ve sarimsak kavurmast pilavin
iizerine konularak servis yapilir. Et, her servis i¢in ayr1 ayr1 dogranir (Sevgi, 2000: 465).
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Kaynagi, tarihin derinliklerine uzanan gelenek gorenek bayrami olarak
bilinen Nevruz, Tirk halklarindan Tiirkmenlerin de milli bayramidir (Durdiyeva,
2000: 109).

Tiirkmenler, 21 Mart giiniine, yani yilin ilk giiniine Novruz derler. Bes
alt1 giin 6nce hazirliga baslarlar.

Nevruz i¢in Tiirkmen Coregi, Tiirkmen Petiri, Cektirme, Gatlama,
Celpek, Possuk, Kiilce, Yagli Borek, Sekseke, Koko, Pisme / Bovursak,
Tirkmen Palovu gibi yemekler, ¢orekler hazirlanir. Ne kadar ¢ok yiyecek
hazirlanirsa, yeni yilin o denli iyi gececegine inanilir. Tiirkmenistan’da da
Semeni Nevruz Bayrami’nin 6zel yemegidir (Bkz. Not 6). Birka¢ aile birlesip
biiyiik bir kazanda bugday 6ziine, un, su ve seker ekleyerek hazirlarlar. Bir giin
Oonceden pigirilmeye baglanan semeni 21 Mart sabahina hazirlanir. Tuz
katilmadan pisirilen ve yegine Nevruz tatlis1 olan Semeni as1 komsulara ve
“Boncukatti”'® oynamaya gelenlere ikram edilir (Durdiyeva, 2000: 127; (El Kitab,
1997: 4)).

Tirkmenler de Nevruz Bayramini, Kazak, Kirgiz gibi diger Tiirk boylar1
gibi, ¢esitli etkinliklerle kutlarlar.

G. Uygurlarda Nevruzg

Dogu Tiirkistan / Uygur Tirklerinde Nevruz gelenegi diger Tiirk
boylarinda oldugu gibi 21 Mart tarihinde bayram olarak kutlanmaktadir.
Uygurlara ait tarihi kaynaklar ve baz1 efsaneler, Nevruz'un Uygurlarda miladi
IX. yiizyildan bu yana bir gsélen olarak kutlandigini géstermektedir (Muhammed,
2003).

Nevruz bayrami yani nevruz giliniiniin gelmesinden bir hafta Once
hazirliklara baglanir. Biitiin cadde, sokak, bina ve evlerde temizlik yapilir.

“Tirkistan’da ¢ok eski devirlerden beri pek ¢ok Tiirk boyu Nevruz’u
bahara erisme, yilbasi ve Ergenekon’dan ¢ikis bayrami olarak kutlamaktadir.
Tiirk boylar1 s6z konusu bayramda c¢esitli eglenceler diizenlemekte ve birgok
pratigi de yerine getirmektedirler. Meseld, Nevruz’da pisirilen 6zel yemekler,

'® Boncukatti Oyunu: Mart aymnin 21%ine gegilen gece gelinler ve kizlar bir evde bir araya
gelirler. Herkes getirdigi boncugu su dolu kaba birakir. Taninmasi i¢in herkesin boncugu farkli
renk veya bigimde olur. Gelinlerden birisi maniler okur. Her mani bittikten sonra bir boncuk
¢ikarilir. Boncuk kimin ise okunan maninin yorumu onun igin yapilir.
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oynanan oyunlar, giires miisabakalari, yarigmalar, musiki makamlari, siir
sOyleme gelenekleri gibi faaliyetler yiiz yillardan beri yapilmaktadir (Ozkan,
www.nevruz)."

Dogu Tiirkistan gazetesinin yazarlarindan Nizameddin Hiiseyin (Hiiseyin,
2000: 315), Uygur Tirklerinin Nevruz kutlamalarim1 dokuz anane biitiinii seklinde
kutladiklarimi yaziyor. Uygur Tiirkleri Nevruz’a ilk once “Nevruza Cikis”
dedikleri faaliyetle baglarlar: Her yerde nevruz davulu calinarak eski yilin

EE TS

bittigi, nevruzun basladig: ilan edilir. Ev ev dolasilip “nevruz esrap”, “nevruz
beg”, “nevruz selam”, “nevruz gel” gibi gosteriler icra edilir. Herkes kdydeki
senlik i¢in imkanlar1 nispetinde un, yag, seker, kuru yemis, ekmek ve degisik
yiyecekler getirir. Her mahallenin merkezinde, biiyiikk kazanlarda, bu getirilen
seylerden "koce" adli bir yemek pisirilir. Herkes bu yemegi yedikten sonra
duaya katilir ve sonra el sikigip birbirlerini "yasin kutlu olsun" diyerek tebrik
ederler.

Daha sonra herkes biiyliklerinin kabrini ziyaret ederek dualar okur. Buna
Nevruz Duasi derler.

Nevruz duasindan sonra Nevruz ziyareti bagslar: Biiyiikler, kiiciikler
herkes birbirini ziyaret eder, yardima muhtaglara yardim edilir, hastalar ve
Oziirliller ziyaret edilir. Kiis olan kar1 koca ve komsular barigtirilir, evlenme
yasina gelenler igin ¢esitli girisimlerde bulunulur.

Her yerlesim yerinde her yastan kimseler gesitli yerli, milll oyunlar
oynarlar. Oyunlar arasinda “od atlag” (atesten atlama) oyunu mutlaka oynanir.
Cambazlik, oglak ¢ekisme, horoz doviisii, gilires gibi mahalli sporlar, sema,
mesrep gibi sanat gosterileri yaygindir (Rahman, 1995: 13).

Cesitli gezi faaliyetleri diizenlenir. Meddahlar destan, kissa ve hikayeler
anlatirlar. Ozanlar nevruznameler, siirler okurlar. Sazendeler musiki eserleri
icra eder, nahsalartyla halki costururlar (Ozkan, 1995: 5). Nevruz aymnin ilk yedi
giinii ¢esitli oyunlar oynanir ve eglenceler diizenlenir.

Tarimla ugrasanlar eskiden beri nevruzu igbast gilinli olarak
degerlendirirler. O giin insanlar bir araya gelerek irmak, gol, koprii, gecit,
kaynak vb. yerleri elbirligi ile tamir ederler ve diizenlerler.

Uygurlar, nevruzda fakirlere, kimsesizlere, yaslilara, kaza gegirenlere,
gecim sikintisi ¢gekenlere yemek, para gibi maddi yardimlarda bulunurlar.

Nevruz, Uygurlar arasinda sevgi ve sefkatin gosterildigi bir bayram
olarak bugiine kadar gelmistir (Hiiseyin, 2000: 315).

H. Altay Tiirklerinde Nevruz

Asya’nin tam merkezinde Sibirya ormanlari, Kazak bozkirlar1 ve
Mogolistan yar1 ¢ollerinin kesistigi kavsakta yer alan Altay Cumbhuriyetinde
mesklin bulunan ve Batililarin Samanlik dedigi, Kamlik dini dairesinde olan
Altay Tiirkleri, iki li¢ bin yildir, Nevruz’u “Cilgayak Bayrami1™, “Yilbas1” veya
“Kamlik Bayrami” adi altinda kutlamaktadirlar (Yuguseva, 2000: 401; Yuguseva,
2000: 479-483).
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Altay Tiirkleri bu bayramda yeni yila ayak bastik diye sevinirler ve senlik
yaparlar. Onlar tabiat ile i¢ ige yasadiklari i¢in daglarin ruhlari olduguna
inanirlar, daglara saygi gosterirler. Daglara olan saygilarinin ifadesi olarak
daglardaki agaglara bez baglarlar (Yuguseva, 2000: 403).

Cilgayak bayramini, saygi duyduklar1 daglarin eteginde kutlarlar. Kiigiik
biiyiik, zengin fakir herkes bu bayrama katilir. At1 olan at1 ile at1 olmayan yaya
olarak bayram giinii yerlesim yerlerinden ayrilip ulu daglara giderler. Gengler
biiyiik bir ates yakar, bayanlar yemekler pisirir. iglerinde bulunan en yasl kisi
“ar¢” denilen kutsal otu yakarak atese dua eder. Bayrama katilanlarin
getirdikleri yiyeceklerden birer parca atese atilir. Tanriya dua edilir. Orada
bulunan Kam, ates ruhuyla, dag ruhuyla, nehir ruhuyla goriisiip o senenin iyi
gecmesi icin dua eder (Yuguseva, 2000: 403).

Destanlar, tiirkiiler soyler, oyunlar oynar, egelenirler. Giires, tag kaldirma,
at yarislari, yapilir. Cocuklar yamaglarda ¢imlerde kaydirilir, tabiatla
kucaklagtirilir. Biitiin Altay Tiirkleri boylece baharin geldigine, yeni yilin her
seyi yeniledigine sevinip, eglenirler (Yuguseva, 2000: 403).

1. Bati Trakya Tiirklerinde Nevruz

Bati Trakya Tiirkleri Nevruz’u “Mevris” adiyla kutlamaktadirlar.
Halkbilimci Abdurrahim Dede’nin yazdigina goére Nevruz, ilkyaz {istlii yapilan
bir eglencedir. Baharin baglangici, kirlangiglarin gelmesiyle ve menekselerin
acilmasiyla baglar, mayis ayinin sonuna kadar devam eder (Dede, 1978:123).

Geng kizlar, bir giin once “soganli karmaca”, “dondiirme” yaparlar.
Yumurtalar renkli olsun diye sogan kabugu veya bitki kdkleriyle haglanir.
Nevruz giinii kizli erkekli gengler koyilin kasabanin yesillik yerlerine kirlara
giderler. Orada maniler, tiirkiiler sOyleyip oyunlar oynarlar. Yemek yerler.
Yedikleri yumurtanin kabugu ile dereden veya pimardan su igerler. Bunu
yapmakla bogazlarimin agrimayacagina inanirlar. Yine, yazin calisirken belleri
agrimasin diye gencler ¢imenlerin iizerinde yuvarlanirlar. Cocuklar1 da ¢abuk
biiyiisiinler diye ¢imenlerin tizerinde yuvarlarlar (Dede, 1978:123).

Doniiste dereden gegerken, yazin bol yagmurlu olmasi igin, birbirlerini
islatirlar.  Ayrica topladiklart menekseleri evdekilere verirler. Onlar da o
menekseleri li¢ kez koklayip gozlerine siirerler. Kendilerin menekse gibi hos
kokulu ve gozlerinin de menekse kadar giizel olacagina inanirlar (Dede, 1978:123).

J. Gagauz Tiirklerinde Nevruz

Bilindigi gibi Gagauzlar, Ortodoks Hiristiyan Tiirk halkidir. Hiristiyan
dininde “ilkyaz” mart ayindaki Paskalya orucuna rastlar. Bu orug giinlerinde
senlik ve bayram yapilmaz. Ancak Gagauzlar hem bu orucu tutar hem de bu
kadim geleneklerini yeni kiiltiir hayatma uydurup, ilkyaz bayrammi kutlarlar.
Gagauzlarm Ilkyaz Yortusu, Nevruz'un ta kendisidir. Bir yandan Hiristiyan
dininin tesiri, 6te yandan Gagauzlarin, cesitli Hiristiyan halklar arasinda
yasamis olmalar1 sebebiyle, Nevruz adi, zamanla ilkyaz Yortusu'na
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doniismiistiir. Ote yandan Gagauzlar, Nevruz ve Hidirellez geleneklerini birlikte
degerlendirmis ve yasatmiglardir. Hatta Hiristiyan olmalarina ragmen, Islami
bazi kavramlar1 da dilleri ve gelenekleri arasina almislardir (Arnaut, 2003; Arnaut,
2000: 65)

Mart aymin basinda Gagauz kadinlar evlerini esiklerini, bahgelerini
temizlemeye baslarlar. Gagauzlar i¢in Nevruz dncesinde yapilan hazirliklar cok
onemlidir. Mart aymin baslarinda, kiigiik ¢ocuklara ve geng kizlara kirmizi yiin
ipliginden bilezikler oriiliip, kollarina takilir. Evlenme ¢agina gelen kizlar ise,
turnalarin gelisini bekleyerek, onlarin yuvalarma yiin ipligi birakarak "bu ipligi

yuvaniza alin, bizim ¢ocuklarimiz olacak, bizim i¢in Allah'a dua edin" derler
(Arnaut, 2003).

Basarabya Gagauzlar1 o giin ateste misir patlatip, bugday tanesi ve
cekirdek kavururlar. Gengler o aksam toplantilar yaparak, maniler, atasozleri
bilmeceler, atma, tiirkiiler sdylerler. Bunlarin hepsi ilkyazla ilgili folklor
malzemeleridir (Arnaut, 2003).

Mart ayimin ortalarinda bir kap i¢indeki topraga sogan, bugday veya
¢imen tohumu ekilir. Bunlar yeserdigi zaman, yaz geldiginin isareti olmaktadir.
Bu gelenek Azeri Tiirklerinde de vardir. Azeriler buna "Semeni" adin
vermektedirler ve dogrudan Nevruz'la ilgili gelenektir. Yine mart ayinin
baslarinda mezarliklar ziyaret edilerek mezarlarin etrafindaki gereksiz otlar
temizlenir; yeni ¢igekler ve fidanlar dikilerek, siislenir ve tamirat yapilir. Bu i
bittikten sonra mezarin yani basina bir sise su konulur, mum veya kandiller
yakilir (Arnaut, 2003).

Cocuklar ig¢in, aksamiistii, giin kavusurken avlularda ates yakilarak,
iistiinden atlanmasi en biiyiik seving kaynagidir. Bu hazirliklar aile reisleri veya
dedeler tarafindan yapilir. Gagauz Tiirkleri i¢in ates, bereket, kuvvet, temizlik
ve kotiiliiklerden koruyucu anlami tasir (Cimpoes, 2000: 101-102).

Tiirk Diinyasinin kii¢iik bir dali olan Gagauzlar, genel deyimiyle adi
Nevruz olan Yeni Giin’ii, gorkemli ve coskulu Ilkyaz yortulartyla
kutlamaktadirlar (Arnaut, 2000: 70).

K. Karacay-Malkar Tiirklerinde Nevruz

Kafkas daglarimin en yiiksek zirvesi Elbruz (Mingi Tav) ve ¢evresindeki
yliksek daglik arazide yasayan Karacay-Malkarlilar, tarih boyunca Kafkasya'da
hakimiyet kuran Kimmer, Iskit, Hun, Bulgar, Alan, Hazar, Kipcak gibi proto-
Tirk ve eski Tiirk kavimleri ile ¢esitli Kafkas halklarinin etnik ve sosyo-
kiiltiirel biitlinlesmesinden ortaya ¢ikmis bir Kafkasya halkidir. Karagaylilar ve
Malkarlilar birbirinden farkli iki ayr1 halk degil. Karagay ve Malkar adlar1 bu
boyun yasadig1 iki cografi bolgenin adlaridir (Mizulu, 1994: 7-8).

Karagaylilar Elbruz daginin bati eteklerinde, Malkarlilar Elbruz daginin
dogu eteklerindeki yerlesim yerlerinde mesktndurlar.
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17. yilizyilin bagindaki savasa kadar Karagaylilar, derin dag vadilerinde
putperest olarak yasamiglar. Kirirm Hani’nin gayretlerine ragmen Miisliiman
olmamuslardir. Islamiyet ancak 18. yiizy1l sonunda Karacay'a girmistir.

Islamiyet’i benimsemelerine ragmen dogaiisti gii¢lere inanirlar.
Kendilerine gore dag tanrilar1 vardir. Eliya bunlarin en 6nemlisidir. O'nun
serefine torenler diizenler, dans ederler, kurban keserler. Diger Katkas
toplumlarinda oldugu gibi kutsal agaclart ve kutsal su kaynaklari vardir.
Karagay- Malkar Tiirklerinde tas, agac, su ve kurt kutsalligim siirdiiriir (Balkan,
geocities.com).

Karacay-Malkar Tiirkleri arasinda Nevruz Bayrami, “Gollu”, “Gultan”,

“Altin Hardar”, “Saban Toy” gibi degisik adlarla anilmaktadir (Adiloglu,
akmb.gov.tr).

Karagay-Malkarlar yilin iki mevsiminin sinir1 olan yilin bu ayina biiyiik
onem verirler. Ilk gok giiriiltiisii duyuldugunda geng kizlar ve gelinler bir araya
gelerek evlerin Oniine gidip tiirkiiler okur, iyi dileklerde bulunurlar ve hediyeler
alirlar.

Bayrama yakin giinlerde kadim zamanlardan beri kutsal saydiklari
agaclarin, taglarin yanima gidip, agaglarin dallarina bez baglar, taslarin dibinde
kurban keserler. Biiylilk ates yakip tizerinden atlarlar. Atesin onlarn
kotiiliikklerden, hastaliklardan koruyacagina ve gii¢ verecegine inanirlar.

Nevruz Bayrami’nin pek ¢ok 0Ozelligini igeren “Gollu” dedikleri
bayramdir. Bu bayramda, kurbanlar keserler, cesitli eglenceler tertiplerler, kukla
oyunlari, hayvan taklidi oyunlar oynarlar. Cesitli sanat kollarina ait miizik calar,
dans yapar, sarki sdylerler (Geleyeva, 2000: 118-125; Malkonduyev, 1995: 189-191).

Hem gregoryen takvimini hem de eski Tiirk takvimini kullanan Karagay-

Malkarlar yilin ilk giinii olarak 21 Mart Nevruz giiniinii kullanirlar (Samanov,
1995: 97).

L. Kirum Tiirklerinde Nevruz

Kirim Tiirkleri, 1918, 1920 Alman ve Rus isgallerine, 1938’de Komiinist
Rus yonetimi tarafindan yapilan aydinlar katliamina ve aym yilda bir kisim
Kirim Tiirkiiniin  toplu halde Romanya-Dobruca ve Tirkiye’ye gog
ettirilmelerine ragmen, hatta 1944 yil1 faciasina kadar, yani geride kalan Kirim
Tiirklerinin Ozbekistan, Kazan ve diger Tiirk yurtlarma siirgiin edilmelerine
kadar Kirim’da Nevruz Gelenegini devam ettirmislerdir (Yiiksel, (1998: 277).

Ozbekistan’a siirgiin giden Kirim Tiirkleri, burada siirgiin edilislerinin
birinci yilinda Nevruzu kutlamiglar daha sonra sartlarin agirhigindan ve gesitli
imkansizliklardan Nevruz gelenegini biitiin kurallar1 ile kutlayamamislardir
(Kurtbelyalova, 2000: 227).

Dobruca’ya yerlesen ve burada Nogay Tiirkleri ile birlikte yasayan Kirim
Tiirkleri, Nevruz Bayramin’dan iki hafta 6nce hazirlik yaparlar. Koyiin gengleri
bir araya gelip gruplar olusturur. Grubun basinda bulunan geng, ak kardelenlerle
ordiikleri ve adina “Nawrez Sesegi” dedikleri ceylan boynuzlarini andiran bol
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dalli agaci elinde tutarak grubun Oniinde yirir. Ellerinde k&peklerden
korunmak icin sopalar, samata, giiriiltii yapmak icin kirbaclar ve verilecek
armaganlar1 koymak i¢in omuzlarinda heybeler bulunur. Nevruz manileri
okuyarak kapi kapi gezerler. Ev sahipleri ¢esitli meyve ve el sanatlart
irinlerinden seyler verirler. Gengler topladiklari bu nesneleri aralarinda
boliisiirler.

Gilinlimiizde Dobruca’da, Biikres’te, Nevruz giinii Miisliiman halk bir
araya gelir, sehitlige gider ve orda hep beraber yemek yerler.

Birgok engel ve baskiya ragmen Romanya Dobruca’da yasayan Kirim
Tirklerinin Nevruz gelenegini devam ettirdiklerini gostermektedir (Yildiz, 2000:
368).

Tiirkiye’de yasayan Kirim Tiirkleri de Nevruz’u diger yurtlarda yasayan
Kirim Tiirkleri gibi kutlamaktadirlar.

Bugiin, Kirim’da yasayan Tiirkler Nevruz Bayramimi resmi olarak
kutlamaya devam ediyorlar (Kurtbelyalova, 2000: 230).

1950 yilindan itibaren, Kirim’a doniis i¢in miicadele baglamis, bir kisim
Kirim Tiirkii yurduna donebilmistir. Bu miicadele giiniimiizde de bir¢ok
glicliige ragmen Kirim Tiirkiiniin onur miicadelesi seklinde devam etmektedir
(Yildiz, 2000: 366).

Kirnm Tirklerinde Nevruz gelenegi bugiin yasamaktadir. Kirim
Tiirk¢esinde nevruz, “navrez” seklinde sdylenir. 21 Mart giinii kutlanir. Bu giine
“Glindoniimii” veya “Kantar” da deniliyor (Cay, 1988: 102-103).

Kirim Tiirleri arasinda Nevruz Oncesi yapilan bazi ritiieller vardir.
Bunlardan birisi 12 Mart gilinii yapilan ve adina “amel” denilen ritiieldir.
Ciftcilerin calisma giinii oldugundan “amel” demislerdir. O giin yumurta
pisirilir. Pigirilen yumurtanin durumuna gore o yila ait yorum yaparlar. Yine o
gilin, tavuk eti, patates, hamur ve yumurtadan olusan ve adma “Arigke”
dedikleri bir yemek hazirlarlar.

Bir bagka ritiiel ise Mart ayinin 20. giinli genelde son cuma giinii, yapilan
“Yavur Yizi” dedikleri ve saglikli olmak amaciyla ¢imenlerde yuvarlanarak
yapilan bir pratiktir. Yuvarlanma sirasinda, “Agirligim yavura, hafifligim
kendime.” s6zleri sOylenir (Yildiz, 2000: 367; Cay, 1988: 106).

Bugiin Kirim’da, Dobruca ve Tiirkiye’de yasayan pargalanmis Kirim

Tiirkleri arasinda Nevruz gelenegi benzer uygulamalarla yasatilmaktadir (Yildiz,
2000: 372).

M. Nogaylarda Nevruz

Kafkas Tiirk halklarindan Nogaylarda, Nevruz bayrami, kadim
zamanlardan beri, yeni yilin baslangici olarak kutlanmaktadir (Kereytov, 1995: 233-
235).

Bayramdan birkac giin 6nce genel temizlik yapilir ve kurbanlar kesilir
Kurbanlarin eti komsulara dagitilir. Kurban etinden bir miktarint nevruz
sarkilar1 okuyanlara saklarlar. Genglerden olusan gruplar ev ev dolasip tiirkiiler,
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sarkilar okur ve hediyeler toplarlar. Baz1 Nogay Tiirkleri Nevruz bayraminda
evlerinde yemek yemezler, kirlara gidip orada yonlerini giinese cevirerek siit
icer dua ederler ve birka¢ damla siitii topraga dokerler (Kereytov, 1995: 234-235).

Komgular birbirleriyle bayramlasip, tebriklesirler. Kurduklar c¢adirlarda
birlikte yemek yerler. Ev sahipleri misafirlere pisirilmis ve cesitli renklerle
boyanmig yumurtalar ikram ederler (Kereytov, 1995: 235).

Meydanlarda giires, at yarislari, tag (giille) atma, yigitlik gosterileri
yapilir. Tirkiler okunur. Kobiz, kilkobiz, zurna, dombra, sibizgi gibi milli

calgilarla “uzun”, “togerek”, “kosemek” gibi Nogay havalar ¢alinir. Kizlar ve
delikanlilar oynarlar (indraliyev, 1995: 151-153).

N. Tiirkiye’de Nevruz

Nevruz’un bir senlik, bir bayram havasi i¢inde kutlanmasiyla ilgili olarak
Anadolu’da yasamakta olan gelenegin sekli hakkinda pek fazla bilgimiz yoktur
(Sakaoglu, 1995: 94/12). Anadolu’da, Nevruz Gelenegi, yoresel, geleneksel ve dini
motiflerle sekillenerek ¢esitli adlar altinda kutlanmaktadir. Bu ¢esitlenmede
zamanin yonetimlerinin yersiz ve gereksiz miidahalelerinin ve ihmallerinin pay1
az degildir. Su var ki, Nevruz, “Mart Dokuzu”, “Sultan Nevruz”, “Sultan
Navriz”, “Nevruz Sultan”, “Yiirik Bayrami”, “Mesir Bayrami”, “Mart
Bozumu”, “Yumurta Bayram1” adlartyla yapilan bayram ve kutlamalar, Nevruz
Geleneginin varyantlarindan baska sey degildir. Eskisi kadar yaygin olmamakla
birlikte Nevruz inanct héla yasamaktadir.

Giliniimiizde, Nevruz gelenegi, Kars, Konya, Sivas, Kastamonu,
Kahraman Maras, Tunceli, Gazi Antep, Kirikkale, Corum, Edirne, Bilecik,
Yozgat, Kirklareli, Manisa, Igdir, Istanbul gibi illerimizde varhgim
korumaktadir.

Sel¢uklular ve Osmanlilar déneminde Nevruz kutlamalarmma ¢ok &nem
verilmigtir. Birgok “Nevruziye” denilen siirlerin yazilmasi, Padisaha ve 6nemli
kisilere yine ‘“Nevruziye Peskesi” denilen armaganlarin sunulmasi bunun
gostergesidir.

Osmanli Devleti’nin son yillarinda, bilhassa Ittihatgilarin  ydnetimi
doneminde Nevruz Kutlamalarina daha ¢ok Onem verilmistir. Bu ilgi
Cumbhuriyetin ilk yillarinda devam etmistir. Hatta 1926 yilina kadar resmi
torenlerle kutlanmustir.

Istiklal Savagi'nin karanlik giinlerinde bile Atatiirk, Nevruz kutlamalarini
ihmal etmemistir. Ankara'da en gorkemli Nevruz kutlamasi Biiyiik Taarruz'a
hazirlik yapildigr giinlerde 22 Mart 1922 tarihinde yapilmistir. Mustafa Kemal
Pasa, Ankara'daki Sovyet Rusya, Azerbaycan, Afganistan ve Buhara elgileriyle
birlikte biiylik bir ¢adirdan gosterileri izlemistir (Tan, 2003). Ancak sonraki
yillarda her ne sebeptense Nevruz bayramina gerekli onem verilmemistir. Hatta
1980 yillarindan itibaren yabancilarin giidiimiindeki bazi ¢evreler bu geleneksel
bayrami siyasi amagla kullanmaya baglamislardir. Bunun {izerine Kiiltiir
Bakanligi, Universiteler ve Atatiirk Kiiltiir Merkezi gibi kurumlar Nevruz
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bayrami geleneginin ¢igirindan ¢ikarilmamasi i¢in gayret gostermislerdir.
Tiirkiye ve Tiirkiye disindan onlarca uzman bu faaliyetlerin iginde yer almistir.

Devletin ihmal ve ilgisizligi, hatta maksadi asan yonlendirmeleri, sosyal
ve ekonomik sartlarin degismesi, takvimin degistirilip yilbasinin ocak ayina
alinmasi ve yilbasi kutlamalarinin okul programlarina alinarak tesvik edilmesi,
Anadolu insaninin dikkatinin fazlaca Avrupa’ya yonlendirilmesi gibi sebepler
de eklenince Nevruzla ilgili ritiiellerin birer birer terk edilmesi veya baska
bayram veya degerlere katilmas1 kaginilmaz olmustur.

Sogiit’te Ertugrul Gazi’nin tiirbesi etrafinda yapilan ve buraya katilan
Karakecili Agiretlerinin  “Yirilk Bayrami”, baska muhitlerden katilanlarin
“Ertugrul Gazi Senlikleri” dedikleri bu gelenek Nevruzun degisik bir sekilde
kutlanmasidir. Bu senlikler II. Abdulhamid Han’in zamanina kadar Mart
Dokuz’da Nevruz giinii yapilirdi. II. Abdulhamid bu bayramin tarihini
kendisinin tahta ¢iktig1 giin olan 19 Agustos’a almistir. Yarim asirdan beridir de
Eyliil ayinda yapilmaktadir (Cay, 1988: 98).

Toren giinii basta S6giit ve ¢evresinde yasayan Karakegili agiretleri olmak
iizere torene katilanlar, eski sancaklarmin golgesinde, geleneksel kiyafetleri
icinde, Sogiit kasabasinin merkezinden Ertugrul Gazi’nin tiirbesine kadar gegit
resmi yaparlar. Resmigecidi miiteakip kurbanlar kesilir, Kuran-1 Kerim ve
Mevlit okunur. Biiyiik kazanlarda etli pilavlar pisirilip davetlilere ikram edilir.
Toren igin ayrilan meydanlarda, cirit oyunlari, at yariglari, giiresler, folklor
gosterileri yapilir. Sovyetler Birligi’nin dagilmasindan sonra diger Tiirk devlet
ve topluluklarindan Nevruz geleneginin 6zellikleri ile donanimli biiyiik gruplar
bu kutlamalara katilarak biiyiik renk katmaktadirlar. Her y1l kutlanan bu bayram
yildan yila daha da 6nem kazanmaktadir.

Anadolu’da Nevruz Geleneginin degisik renk ve boyutta kutlandigi bir
bayram da Manisa Mesir Bayrami’dir.

Yiizyillardan beri kutlanan Mesir Bayrami ¢esitli sebeplerle kutlanma
tarihi degistirilmigse de son zamanlarda 21 Mart giinii kutlanmaktadir.

Nevruz Gelenegi genellikle Orta Anadolu’da “Mart Dokuzu” ad1 altinda
kutlanmaktadir.

Kars’ta, Igdir’da, Ankara’nm, Istanbul’un bazi semtlerinde Nevruz
Bayramu, biitiin ritiielleri ile yasatilmaktadir.

Nevruz gelenegi, biitiin Tiirk Devlet ve topluluklarinin yaninda Bagkurt,
Cuvag, Hakas gibi Tiirk boylar1 ile Yugoslavya, Dagistan, Irak, Suriye ve
Giircistan Tiirkleri arasinda da yasamaktadir. Ayrica Tiirklerin diinya
medeniyetine armagan ettigi bu bayrami, Araplar, Afganlilar, Farslar, Kiirtler ve
Tacikler de kutlamaktadirlar.

II1. Sonug¢

Tiirklerin diinya medeniyetine bahsettigi 6nemli geleneklerden birisi olan
Nevruz, Tiirk soyunun yasadig1 her yerde, 6ziinii kaybetmeden, yerel kiiltiir
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motifleri ile renklenerek varligini devam ettirmekte, Onemli giinlerden biri,
hatta yilbasi olarak kutlanmaktadir.

Gece ile gilindiiziin esit oldugu 21 Mart giinii, yani Nevruz, her bir Tiirk
boyu arasinda yerel kiltiir degerlerinden de etkilenerek zengin anlamlar
kazanmistir. Bazi Tiirk toplulugunda bahara giris bayrami olarak kutlanir,
bazilarinda, biitlin varliklar i¢in uyanis ve yaratilis giiniidiir. Bazilarinda,
yeryiiziine iyiligin geldigi glindiir, bazilarinda, tabiatin kistan ¢ikarak bolluk ve
berekete kavugmasini simgeler. Bazilarinda ise tabiatin yokluktan, kistan
uykudan ¢ikip, var olusa canlanisa doga ile biitiinlesmeye agilmasidir.

Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Tiirkiye ve
Tiirkmenistan gibi bagimsiz Tiirk Devletlerinde kutlandigi gibi, heniiz
bagimsizligmi kazanamamus, iran Tiirkleri, Uygur (Dogu Tiirkistan) Tiirkleri,
Altay, Hakas, Karagay-Malkar, Kirim, Gagauz, Nogay Tiirkleri arasinda da
biitiin canlilig: ile yagsatilmaktadir. Her biri bir degisik cografyada yasayan bu
Tiirk boylari, 6z milli, tarihi, cografi, gelenek, adet ve anane zenginliklerini bu
bayrama katmislardir.

Tirk soyunun kiiltiir hafizasinda yiiksek seviyede hiisnii kabul goren
Nevruz tutkusu higbir donemde higbir gii¢ tarafindan engellenememistir. Sovyet
rejiminin o kanli ve baskict doneminde bile Tiirk insan1 Nevruz geleneginden
mahrum birakilamamistir. Nevruz her zaman birbirinden ayri diigiiriilmiis Tiirk
boylar1 arasinda koklii bir iletisim unsuru olmustur.

Nevruz, genel olarak Tirklerde, tabiat bayrami, yilbasi gilinii olarak
kutlanir. Bununla birlikte eski inanglardan kaynaklanan birtakim kiiltler, hatta
ilging itikatlar da Nevruzun renkleri arasinda yer almistir. Diger yandan Nevruz,
Tiirk insaninin, suyu, atesi, topragi, havayi ve bunca nimeti veren yaratana kars1
tesekkiiriiniin bir ifadesidir. Nevruz’a mahalli, politik renk vermek yanlistir.

Tirk milleti i¢in 6nem tasiyan bu kiymetli gelenegimizi korumaliyiz,
gelistirmeliyiz ve biitiin incelikleriyle yasatmaliyiz.

Abstract: One of significant tradition which is Turks’ present to the civilisation
of the world, Nevruz survives every part of the world Turks habitate and
immigrate survives with colors of local cultural patterns without losing anything
of its essence.

This article studies the celebrations of Nevruz Bayram and the relevant cults and
rituals in general.

Key Words: Nevruz tradition, patriarchal cult, water cult, fire cult.
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