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İŞ YAŞAM DENGESİ İLE YAŞAM DOYUMU İLİŞKİSİ 

ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA 
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http://worlddatabaseofhappiness.eur.nl/hap_bib/freetexts/dockery_am_2003.pdf
http://worlddatabaseofhappiness.eur.nl/hap_bib/freetexts/dockery_am_2003.pdf
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/work-travail/pdf/rprt_1_e.pdf
http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/work-travail/pdf/rprt_1_e.pdf


120 

 

http://www.ucm.es/info/Psyap/enop/guest.htm%3e%20%09(2012


121 

 



122 

 



123 

 



124 

 



125 

 



126 

 



127 

 

Aile-iş 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

İşe verilen 

önem 

İş-aile 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

Aileye 

verilen 

önem 

Özel 

yaşam-iş 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

İşe verilen 

önem 

İş-özel 

yaşam 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

Özel 

yaşama 

verilen 

önem 

Aile-özel 

yaşam 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

Özel 

yaşama 

verilen 

önem 

Özel 

yaşam- 

aile 

çatışması 

Yaşam 

doyumu 

 Aileye 

verilen 

önem 


