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The article discusses the Old Turkic religious vocabulary and its association with belief systems
such as Buddhism, Manichaeism, and Islam. It highlights the role of Uyghurs in embracing Buddhism and
creating an extensive body of literature through translation. The Uyghur monks played a crucial role in
translating Buddhist concepts into Turkish, carefully selecting terms that corresponded to source
languages like Sanskrit, Chinese, and Tibetan. This effort was not limited to Buddhism but also extended
to conveying Islamic religious terms using Buddhist terminologies. A central concept in Buddhist
teachings is samsdra, which refers to the cycle of birth, death, and rebirth within the Indian philosophical
framework. The article discusses the Sanskrit term nihsarana, which signifies ‘escape from samsara’. This
term carries various meanings in Sanskrit, such as ‘departure, death, path, solution, and ultimate
happiness.’ In the Old Uyghur religious vocabulary, the corresponding term for nihsarana is iiniis (yol),
which directly translates to ‘path’ in Old Turkic. This term is distinctively used within the Buddhist
context of the Old Turkic religious vocabulary and is found in various combinations within Buddhist
Uyghur texts. The article aims to analyze the thematic interpretations of this expression aligned with
Buddhist philosophical systems. It seeks to elucidate how the term is used within Buddhist Uyghur texts,
shedding light on its significance within the context of those writings.
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Cogu Budist, her Budist pratigin ve teorik yapinin izinin stiriilebilecegini
veya en azindan her bir uygulamanin doért soylunun bir veya daha fazla
gercegine dayandirilabilecegini kabul eder. ‘Dort Soylu Gergek’ olarak
adlandirilan bu sistem, Budist kurtulus sisteminin en temel kavramlarindan
biridir. Bu doktrin, Budizm’in ac1 ¢ekmenin nedenini ve kurtulus yolunu
aciklayan temel felsefesidir. ‘Dort Soylu Gergek’, istirabin hakikati, istirabin
kaynagimin hakikati, istirabin sona ermesinin hakikati ve istirabin sona ermesine giden
yolun hakikati seklinde dort basliktan olusmaktadir. Buddha'nin Varanasi
kentinde Geyikler Parki’'nda (Skr. rsipatana) aydinlanmaya ulastiktan sonra
verdigi ilk vaazinda ‘Dort Soylu Gergek™ agiklanmistir. Bu dort gercege gore, 1.
Tim varolus acidir; aciya dayanir. 2. Aciya, bencil arzu neden olur. 3. Bencil
arzularin ortadan kaldirilmasi, istirabin sona ermesini saglar ve kisinin
nirvana’ya ulasmasini saglar ve 4. bu yok olusun basarilabilecegi bir yol vardir o
da Sekiz Dilimli Yol'dur. Sekiz Dilimli Yol, dogru gériis, dogru diisiinme, dogru konusma,
dogru eylem, dogru yasam tarzi, dogru ¢caba, dogru farkindalik ve dogru meditasyondan
olusmaktadir (The Soka Gakkai Dictionary of Buddhism, ‘four noble truths’
maddesi).

Sanskritce nihsarana ifadesi, Budist diisiince sisteminin hem ‘Dért Yiice
Gergek’ hem de samsara kavrami ile iliskili terimidir. Terim, Sanskritce
sozliiklerde ‘kagma, ileri gitme, hatalardan kurtulma; disar1 ¢ikma, son ayrilis,
oliim, yol, ¢are ve son mutluluk’ gibi anlamlara gelmektedir (Hopkins, Wisdom
Library, ‘nihsarana’ maddesi; Sanskrit Dictionary, ‘nihsarana’ maddesi). Batida
yapilan arastirmalarda, Sanskritce nihsarana ifadesi i¢in ‘renunciation’ terimi
kullanilmaktadir. Bu terim, genellikle ‘feragat’ olarak cevrilir. Fakat buradaki
‘feragat’ kavrami, aileden, arkadaslardan, evimizden, isimizden vazgecip bir
dilenci gibi olma arzusu degildir; daha ziyade, bu ‘vazgecis’ diinyevi zevklere olan
bagliligi durdurma islevi géren ve kirli bir yeniden dogustan uzaklastiran zihin
egilimidir (Tibetan Buddhist Encylopedia, ‘renunciation’ maddesi). ifade, zihin
diizeyinde ‘kesin ortaya ¢ikis’, ‘samsara’dan kurtulus’ anlamina gelir. Terim,
kesin ortaya ¢ikisa yani ‘kurtulusa ulagmak icin giiclii niyet’ anlamina da gelir.
Bu niyette, zihin 6zgiirlesmeyi gbzlemler ve ona ulasmak ister. Ote yandan,
‘vazgecme’ ile ilgili bir zihin olsa da, bagli olunan nesneleri gézlemlemekten ve
onlarin pesinden gitmekten uzaklasilmasi istenir. ‘Kesin ortaya ¢ikma’ diistincest,
bir seyi basarmaya yonelik olumlu niyeti vurgularken ‘vazge¢me’ ise buna
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karsilik gelen bir seyden vazge¢cmeye yonelik olumsuz niyeti vurgular (Chéden
Rinpoché, 2020: 45).

Sanskritce nihsarana ifadesini olusturan unsurlara bakildiginda, nih- 6n eki
‘disarida; uzakta’ anlaminda iken sarana sozciigii ‘hizli hareket etme’ demektir.
Terim, ‘bir seyden hizl bir sekilde uzaklasma’ veya ‘bir seyden ¢ikmay: isteme’
anlamina gelmektedir. Hizli bir sekilde kurtulmak istenilen sey, kontrolsiiz bir
sekilde tekrarlanan yeniden dogus dongiisii olan samsara’dir. Budistlere gore
samsdra, bir yer degildir. insanlar, samsara’da dogmadi. Orast, bir durumdur. Bir
dongii durumunda ‘daire’ ya da ‘cark’a benzeyen samsara, rahatsiz edici
duygularin, bunlarin getirdigi zorlayici karmik diirtiilerin, bu diirtiilerin
yonlendirdigi zorlayici eylemlerin ve bu eylemlerin olusturdugu karmik
potansiyelin etkisi altinda hareket eder. Bu yoniiyle, nihsarana anlatilan
durumdan miimkiin olan en kisa siirede ¢ikmak istemek anlamina gelir (Study
Buddhism by Berzin Archives, ‘Renunciation: An Escape or a Constructive
Analysis?” maddesi).

Cin Budist sisteminde Sanskritce nihsarana ifadesi, Cince #f If terimiyle
karsilanmaktadir. Cince ibare, Sanskritcede bircok kavram igin c¢esitli
birlesenlerle kullanilmaktadir. (Zeuschner, 1983: 133-134). Tibet'te ise nge jung ve
nges ‘byung karsiliklariyla da bilinen terim, ‘zihin’ kavramina isaret etmektedir.
Tibet’te ‘ortaya ¢ikisin zihni’ yani ‘samsaranin derinlerinden ¢ikmak’ anlamina
gelen nihsarana, zihnin samsara’ya dair zevklere bir saniye bile olsa en ufak bir
cekiciligin olmamasi durumu olarak giili bir 6zgiirlesme arzusuna sahip olmak
demektir (Lama Yeshe Wisdom Archive, ‘renunciation’ maddesi). Lama
Tsongkhapa'ya' gore nihsarana, yolun ii¢ temel ilkesi arasinda ‘bodhicitta’ ve
‘bosluk’ kavramlarindan 6nce gelmektedir. Tibet diisiince sisteminde, 6zellikle

1

Lama Tsongkhapa (1357-1419) kuzeydogu Tibet’te Amdo’da dogdu. Tsongkhapa'nin dogumunda
meydana gelen mucizevi olaylarla ilgilenen usta Choje Dondrup Rinchen, yedi yasindayken onun
egitimini tistlendi ve ona bir¢ok 6greti ve Tantrik yetki verdi. Tsongkhapa, ¢alismalarini ilerletmek
icin 16 yasinda Amdo’dan ayrildi. Hem Siitra hem de Tantra hakkinda genis bir bilgi edindi, 6zellikle
Dignaga ve Dharmakirti'nin akil yiiritme sisteminden etkilendi. Bunu, Mafjusrinin vizyonlarini
deneyimledigi yogun bir calisma ve meditasyon dénemi izledi. AtiSanin mirasi olan Kadampa
geleneginin temelleri iizerine insa edilen Tibet Budizminin Gelugpa gelenegini kurdu.
Tsongkhapa’'nin Ggretilerine dayanan Gelug geleneginin iki ayirt edici 6zelligi, Sttra ve Tantra'nin
birlesmesi ve vinaya'ya yapilan vurgudur (Tibetan Buddhist Encyclopedia, ‘Lama Tsongkhapa’
maddesi).
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‘6liim’ hususunda nihsarana kavramina yonelik disiinceler séz konusudur.
Tibetli bilginlere gore, ‘6lim’ {lizerine sik sik ve derinlemesine diistinmenin
meyvesi, kendimizi alisilmis kaliplardan sik sik bir tiksinti duygusuyla ‘ortaya
cikarken’ bulmamiz olacaktir. Kendimiz, gitgide bunlardan vazge¢meye hazir
olarak ‘tereyagindan kil ¢eker gibi’ arzulardan uzak bulacagiz. Ulasacagimiz bu
feragat, icinde hem hiiziin hem de nese barindirir. Yasamda, eski yontemlerin
beyhudeligini fark ettigimizde iiziintii ve onlar1 saliverebildiginiz zaman
acilmaya baslayan seving nedeniyle, kalic1 bir giiven ve kalic1 bir ilhami doguran
bir mutluluk ortaya ¢ikacaktir (Rigpa Shedra, ‘Renunciation’ maddesi).

Sanskritcede ‘kacis’ veya ‘ortaya c¢ikma’ anlamlarindaki nihsarana,
genellikle yeniden dogustan kurtulus ile esanlamhidir. Terim, samsara ile ilgili
memnuniyetsizlik duygusuna ve ondan kagma arzusuna dayanmaktadir.
Nihsarana kavraminin ‘Budist kurtulus’ temelinde {i¢ tiirii s6z konusudur. Bu
terimlerden bhavanihsarana ‘diinyevi varolus icin kagis’;  jaranihsarana
‘yasliliktan kagis’ ve klesanihsarana ‘istiraplardan kagis’ anlamlarina gelmektedir.
Bu ¢ tir, agirlikli olarak ‘kacis’ metaforuyla kullanilmaktadir. ‘Yeniden
dogumdan kagma’ arzusu, Dharma’y1 uygulama, 6liimiin belirsizligi, karma ve
alt1 dogali 1stiraplar gibi kavramlardan gelmektedir (Buswell & Lopez, 2014: 585).

‘Dort Soylu Gergek’ kavramimin on alti yonii vardir. Bu kavramlar,
Mahavyutpatti’ adli eserde su sekilde gosterilmistir (Wayman, 1980: 68; Nietupski,
2012: 232-233):

1. ‘Acinin Asil Gergegi’: duhkham, anityam, Sinyam, anatmakam.

2. ‘Kaynagin Asil Gergegi’: samudayah, prabhavah, hetuh, pratyayah.

3. ‘Birakmanin Asil Gergegi’: nirodhah, $antah, pranitah, nihsaranah.

4, ‘Yolun Asil Gergegi’: marhah, nyayah, pratipattih, nairyanikah.

Goriildiigli tizere, Sanskritce nihsarana terimi, ‘Dért Soylu Gergek’
kavraminin on alt1 yonii icerisinde {iglincii alt baslikta yer almaktadir. Zikredilen
bu on alt1 yoniin nihsarana kavramiyla olan igerigine baktigimizda, yolun yonii
(marga) durma yéniine (nirodha) gider, ‘yontem’ sakinlik yoniine ($anta) gotiiriir;
basarma yo6nii (pratipatti) mitkemmel ydne iletir ve son olarak ‘kurtulus yolu’,

?  Bu metin, IX. ylizyilin baslarindan kalma bir Budist eserdir. Sanskrit¢e Budist terminolojinin tirlinii

bu eser, biinyesinde 9.565 sozciik 6gesini icermekle birlikte, tematik olarak 277 béliime ayrilmistir.
Eserin, Tibetce, Mogolca ve Gince gibi ¢evirileri de s6z konusudur (Keown, 2003: 163).
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‘cikis’ (nihsarana) yoniine gotiiriir. Devaminda, {i¢ talimati iliskilendirme yolu
takip edilir. Bu yol, zihin egitimi olarak sakinlesmeye gotiiren yontemdir, ¢iinkii
samadhi zihni sakinlestirmenin standart bir yonidir; ahlak erdeminin
mitkemmele gétiiren basari oldugu, Klasik Budizm’in ahlak tizerindeki biiytik
vurgusuyla uyumludur. Béyle bir baginti, ‘durdurma’ ve ‘yol’ terimlerini, iig
talimatla birlikte gelen ilkeler olarak birakmaktadir. Bu, ‘durmay1’ nirvana’ya esit
kabul eden eski gelenekle ayni diizlemdedir. Bunun nedeni, ‘Dort Yiice Gergek’
kavraminin acinin kesilmesi anlamina gelmesidir (Wayman, 1980: 73-74).

‘Dort Yiice Gergek’ noktasinda ‘Birakmanin Asil Gergegine dair
goriislerimizi derinlestirdigimizde, Budist felsefeye gore gercek durmalar, asla
degismeyen ve sonsuza dek siiren duragan olgulardir. Bu durmalar (nirodha, Santa,
pranita, nihsarana) birinin zihinsel siirekliliginde mevcut oldugunda, gercek
acilar ve gercek kokenler bir daha asla ortaya ¢ikmaz. Bu dort kavramin icerigine
bakildiginda, nirodha bireyin zihinsel siirekliligi tizerindeki gercek istiraplarin ve
gercek kokenlerin bir kismimin durdurulmasidir. Santa ‘sakinlesme’ olarak
zihinsel siireklilikler gercek istiraplarin ve gercek kokenlerin bir kismindan
tamamen kurtuldugu icin, zihnin ebedi baris halinde olmasidir. Pranita, gergek
durmalar, rahatsiz edici duygu ve tutumlarin bir kismindan sonsuza dek
ayrildiklari igin kusursuz olan tistiin durumlardir. Ayrica, rahatsiz edici duygu ve
tutumlarin bu kisminin getirdigi gercek istiraplardan sonsuza dek ayrildiklari
icin kisi mutludur. Nihsarana ise, samsara 1stiraplarindan kesin cikislar olarak
adlandirilmaktadir (Study Buddhism by Berzin Archives, ‘The Sixteen Aspects of
the Four Noble Truths’ maddesi).

Budist disiince sistemine goére, nihsarana ifadesinin tam olarak
uygulanabilmesi icin bazi hususlarin farkinda olmak gereklidir (Tibetan
Buddhist Encyclopedia, ‘renunciation’ maddesi).

1. Baglanmamizi ‘vazge¢me’ uygulamasiyla durdurmay: ogrenmeliyiz,
yoksa bu durum, saf ruhsal uygulamalarimizin 6niinde ciddi bir engel olacaktir.
Nasil ki bir kusun ayagina tas takilirsa ucamazsa, biz de baghlik zincirleriyle
baglanirsak ruhsal yolda ilerleyemeyiz.

2. Feragat etmenin zamani simdidir, Olimden O6ncesidir. Aldatici

olduklarini ve gercek bir tatmin saglayamayacaklarini anlayarak diinyevi
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zevklere olan baglihigimizi azaltmaliyiz. Bunlar gergekte, sadece aci gekmemize
neden olurlar.

3. Tim acilar1 ve sorunlariyla insan hayati, hem feragatimizi hem de
sefkatimizi gelistirmek igin biiylik bir firsattir. Bu degerli firsati, bosa
harcamamaliy1z.

4. Feragat etmenin gerceklesmesi, nirvana’ya giden manevi yola girdigimiz
kapi vasitasiyladir. Feragat etmeden, nirvananin en yiice mutluluguna giden
yoluna girmek imkansizdir.

Budist bilginlerin degerlendirmelerinden hareketle, yorumumuz bir¢ok
yonden zevkten ve baghliklardan kurtulma yoluyla ‘kurtulus’ kavramina ve de
samsara’dan kagisa gitmenin tiim Budistlerce salik verildigidir.

Canli varlklarin dogumlarindan baslayarak o&liimlerine kadar biitiin
safhalarini1 gecirmek mecburiyetinde bulunduklar: hayat yolu ve bunu, 6liimden
sonra yeniden dogmak ve 6lmek suretiyle durmadan devam ettiren yasam ¢arki
olan samsara kavramina dair terimlerinden biri de, nihsarana ifadesidir (ETS, 1991:
314-315). Budist Uygur metinlerinde iiniis terimi, Sanskritce nihsarana kavramina
karsilik gelmektedir. ifade ‘kacip kurtulma, cikis, yiikselme, meydana gelme,
olusma, yiikselis; kagip kurtulmalr’ (Wilkens, 2021: 826) anlamlarina gelmektedir.

Uyg. iniis ‘kacip kurtulma, cikis, yilikselme, meydana gelme, olusma,
yiikselis’ (Wilkens, 2021: 826) = Skr. nihsarana ve *sanihsarana (Wilkens, 2021: 826;
MW, 1899: 544, Hirakawa, 1997: 181, Uzunkaya, 2020: 259; Buswell & Lopez, 2014:
826; Hopkins) = Pali. nissarana (Buswell & Lopez, 2014: 826) = Cin. H4E chii zui,
#t chii lf (Digital Dictionary of Buddhism, ‘nihsarana’ maddesi; Uzunkaya, 2020:
259), #f If (Buswell & Lopez, 2014: 826), & |35 42 wii shang pu t{ (Ugar, 2009: 459)
=Tib. nges par 'byung ba; nges 'byung (Hopkins), nge jung ve nges ‘byung (Lama Yeshe
Wisdom Archive, ‘renunciation’ maddesi), nges (par) 'byung (ba) (Seyfort Ruegg,
2016: 264) = Mo. tiiydker*-iin calgamci*-yi tasulhu ‘engeller dizisini yok etme(k),

3

Terim, ‘gecikme, giicliik, engel’ (Lessing, 2003: 1313) anlamlarina gelmektedir.

4 Terim, ‘siireg, siireklilik’ (Lessing, 2003: 1593) anlamlarina gelmektedir.
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sansar’dan kurtulma(k)’ (Lessing, 2003: 1746), *tiiydker kiged® tasulda’huy hamug’-
a bosugsan® biigiide’-ece™ hagacay''-san, *tiiydker kiged tasulahuy' ba” hamug-aga
kadelkiiy' biigiide-ece angiciragsan® ‘her yerden yiikselen tiim saplantilardan ve
kesintilerden arinma’ (Sarkozi, 1995: 66).

Eski Uygurca iiniis ifadelerinin Sanskritce, Cince, Tibetge ve Mogolca gibi
dillerdeki karsiliklarina bakildiginda, kaynak dil durumundaki Sanskritceden
diger dillere kelimenin birebir ceviri ile aktarildig1 gorilmektedir. Goriildiigi
lizere, terime dair kapsamli bir terminoloji s6z konusudur.

Eski Uygureca tiniis ifadesi tizerine terimsel degerlendirmelere bakildiginda,
SH'de terim icin H & chii chén ‘tutkunun ve kuruntunun tozlu diinyasini terk
etmek’ ve HBEIENS chil lf fdn ndo *hayatin tutkularini ve kuruntularini birakmak’
(1937: 166-167) karsiliklar: s6z konusudur. Bang ve Gabain 6riis maddebasinda,
tiniis kelimesine de deginir. Bang ve Gabain, terimi éniis olarak okuyup ifade i¢in
‘yitkselme’ anlamini verir (TT V, 1931: 352). Arat, ETS'de iiniis kelimesini oniis
olarak gostermistir (ETS 11/13, 13/91, 13/152, 16/39, 17/11). Ancak, ETS {izerine
bir Dizin hazirlayan Ozcelik ifadeyi iiniis ‘cikis’ (Ozcelik, 2020: 268) olarak
diizeltmistir. Hazai ve Zieme c¢alismalarinda tatighg iiniis nom ifadesini ‘sevimli

> ifade, bir son ¢cekim edatidir (Lessing, 2003: 740).

Terimle alakali tasulda- eylemi, ‘kesilmek, ayrilmak, bitmek, durmak’ (Lessing, 2003: 1212)
anlamlarina gelmektedir.

Terim, ‘hep, biitiin, tiim’ anlamlarina gelmekle birlikte, bir de ifadenin hamug-a ‘hepsine, her seye,
her yere’ (Lessing, 2003: 1428) formu da s3z konusudur.

Terimle alakali bos- eylemi, ‘yiikselmek, kalkmak, kagmak’ (Lessing, 2003: 196) anlamlarina
gelmektedir.

Terim, ‘biitiin, hep, her sey, herkes, hepsi, tamami, umumi, genel’ (Lessing, 2003: 233) anlamlarina
gelmektedir.

ifade, ayrilma eki olarak Tiirkce -den/-dan bicimbirimine karsilik gelmektedir (Lessing, 2003: 462).

Terimle alakali hagaca- eylemi ‘ayirmak, bdlmek, mahrum olmak, cekinmek, kaginmak’ (Lessing, 2003:
1395) anlamlarina gelmektedir.

Terimle alakali tasul- eylemi ‘b8lmek, kesmek, ayirmak’ (Lessing, 2003: 1211) anlamlarina gelmektedir.

Terim, Mogolcada iki tiirlii goriilmektedir: 1. Soru zamirlerinden sonra kullanilir ve ‘hep, hig, hicbir,
herhangi bir’ anlamlarina gelmektedir. 2. ‘ile, ve, dahi, da’ anlamlarinda kullamlmaktadir (Lessing,
2003: 101).

Terimle alakali kidel- eylemi, ‘kimildamak, sallanmak, ¢ikmak, baslamak’ (Lessing, 2003: 758)

anlamlarina gelmektedir.

Terimle alakali aygicira- ‘ayrilmak, ¢3ziilmek, cikmak’ (Lessing, 2003: 72) anlamlarina gelmektedir.
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yiikselme Ggretisi’ olarak verip terim icin ETS ve TT'yi 6nermektedir (1971: 45).
Kara ve Zieme calismalarinda gecen yeg iistinki tiniis ifadesini, TT V’teki
aciklamaya gonderir (1977: 94). Zieme (1985: 178) ¢alismasinda iiniis yol ifadesini
‘cikis yolu, ayrilma’ anlaminda vererek ifadenin Sanskritce ve Cince
karsiliklarina yer verir. Barutcu (1987) calismasinda iinis ifadesi 6zelinde
liniisliig nom terimine deginir. Barutcu’ya gore, iiniisliig nom ifadesi ‘terk etme,
feragat bilgisi anlamlarina gelmektedir. Tekin’den alintilayarak ifade igin
‘diinyay1, hayatin tutku ve aldatmacalarini terk etme, yani hidayete erme’
aciklamasini yapar (1987: 232). Karaayak (2021) ¢alismasinda tiniisliig ifadesinin
Tuguseva’da 6niisliig biciminde goriildiigiinii ifade ederek ilgili calismaya atifta
bulunmaktadir (2021: 511). Uzunkaya, ¢alismasinda kavramin Cince karsiligini
verdikten sonra terimin Sanskritcede nihsarana seklinde ‘ayrilmak, ¢ikmak’
anlamlarina geldigini belirtir. Uzunkaya, ayrica iiniis s6zctigliniin Bang ve Gabain
tarafindan oriis, Kudara tarafindan tiniis seklinde gosterildigini de belirtir (2020:
175). Yakup (2010: 161) calismasinda tatiglg iiniis nom ifadesini ‘muhtesem
ayrilma, kagip kurtulma 6gretisi’ olarak Sanskritce supravrajita terimine gotiiriir.
Terim, ‘gezici dervis, dilenci, rahip’ anlamlarina gelmektedir. Yakup'un
degerlendirmelerinde tam bir uyusma s6z konusu degildir. Zikredilen kavramla
Onerilen ifade arasinda bagint1 zayiftir. Cetin’e gore, ifade Budist anlayista
samsara’dan kurtulusu ifade eden bir yoldur (2020: 240). Terim hakkinda Ucgar
(2009) tarafindan kapsaml bir inceleme yapilmistir. Ugar’a gore, iiniisliig yol
ifadesi, Cince metinde % I 4% wii shang pu ti terimine denk gelmektedir. Ucar,
Nobel tarafindan terimin Sanskritce bodhi ifadesine isaret edildigini séylemekle
birlikte, terimle alakali TT V’te yer alan agiklamalara yer verir. TT V’e gore bu
ibare, ‘batilip ¢ikilan, hareket ettikce daha da derine batilan ¢ikilmasi giig
samsara’dan ‘yukari ¢ikmayi’ ifade eder. Ve son olarak Ucgar’a gore, iiniis yol
kavramindan kastedilen téziin yol/kéni yol ‘dogru yol’ ifadesidir. Samsara
batagindan ancak téziin yol bulunursa, koni yol tutulursa ¢ikilabilir. Koni yola, tiniis
yola girenler bodhiye ulasabilir (2009: 459).

Eski Uygurca tiniis ifadesi iizerine kokenbilimsel degerlendirmelere
bakildiginda, Clauson c¢alismasinda iintisliig maddesi 6zelinde iiniis sézcligi
hakkinda degerlendirmeler yapar. ifadenin ériisliig seklinde yanlis okundugunu
belirten Clauson, sézciiglin Budist bir terim olarak kullanildigindan bahseder
(EDPT, 1972: 191). Erdal s6zciik i¢cin hem kdkensel hem de dini bir degerlendirme
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yapar. ifade, Erdal’a gore driis seklinde yanlis okunup Kudara’nin yayininda iiniis
olarak diizeltilmistir. Terim, ‘samsara’dan ka¢gma, kurtulma’ anlaminda iintis yol
ifadesi ile de gorilmektedir. Terimin intis yol disinda, tiniisliig yol/iiniisliik yol
seklinde de taniklandig1 belirten Erdal, s6zciik i¢in tin-(ii)s agilimini vermektedir
(OTWF, 1991: 269). Son olarak da Ucar terim icin iiniis < tin-iis (2009: 375)
morfolojik agilimini vermektedir. Bu yoniiyle, kelimeye dair koken goriisiimiiz
su sekildedir:

i vikselmek, belirmel goriinmek,ortaya ckmak vs 16 _(3) *kagwp kurtulma, ok, yikselme, meydana gelme,

olusma, ytikselis'17

Terim, tarihl Tirk dillerinde kullanilmayip Budist terminolojiye ait bir
ifadedir. ibare, 6diingleme iliskilerinden ziyade, birebir Tiirk¢e ¢eviri olarak
Sanskritce nihsarana ifadesinin Tiirkce karsiligidir.

Eski Uygurca tintis (=Skr. nihsarana) ifadesinin taniklandigi metinlere
bakildiginda, s6zciik sadece Budist Uygur metinlerinde yer almaktadir. Terimin
ayrica {+1Xg} ekinden genisletilmis (iiniisliig) formu da, iiniis s6zctigiinde oldugu
gibi Sanskritce nihsarana ifadesine denk gelmektedir.

Taniklar

(1) yme iiniisliig yolug tilemedin nizvanilar adkangular tiklimis asilmis ¢opik yaviz
tidte koluta tugar ‘Cikis yolu dilemeden, tutkular (ve) duyu objeleri artmis (olur).
Pis (ve) kétli zamanda dogariz.” (Abitaki 600-603, 2021: 116, 273).

(2) ékinti iiniisliig yolug tiiz bisruntaci kamagta yég atl(1)g erdékteg toziig ticiing
etozke isig ozke kavingsiz kiltact “ikincisi yiiksek yolu diiz 6gretecek her seyden
tstiin adli 6ylesine esast, liglinciisii viicuda ve 6ze eziyet ettirmeksizin iistiin her
yer adli dylesine esas1” (AYS IV. Tegzing 1066-1070, 2018: 395-396; 576)

(3) yme bo d(a)rni nomug tutdagi tinl()glar iiniis yolka tegginge iiriig uzati
kangan(a)giri bodis(a)t(a)vka “O zaman, bu dharaniyi tutacak canlilar ¢ikis yoluna
(Skr. bodhi) ulasinca, devamli Bodhisattva Kaficana-giri’ye” (AYS V. Kitap 0392-
0394, 2009: 186, 271).

' ifadenin anlami icin Wilkens, 2021: 825’ten yararlanild.

' ifadenin anlami i¢in Wilkens, 2021: 826’dan yararlanildi.
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(4) omi tidriilmis iiniis yolug bisrungal égretingeli ertinii ulug 6griing seving kéniil
oritip t(e)nri t(e)yrisi burhan y(a)rligin topiilerinte tuta tegintiler “(Canlilar) dogum
olim tekerleginde (Skr. samsara) dolasmayi onlemek icin, kurtaracak cikis
yolunu &grendikleri i¢in ¢ok fazla seving ve mutluluk duyup tanri tanrisi
Buddha’'nin (Skr. devatideva) buyrugunu baslarinda tutarak hiirmet ettiler.” (AYS
V. Kitap 0638-0642, 2009: 206, 277).

(5) tintisliig ulug yolka agtinip ikileyii yene yanmaksiz téréliig bolup t(e)rk iidiin
burhan kutin bulguluk “Yiice yola ¢ikip yeniden geri déniilmez yasalar bulup tez
vakitte Buddha kutsalligini bulmak i¢in” (AYS VI. Kitap 1310-1314, 2012: 164, 179).

(6) t(e)rk iidiin iiniis yolug tapdaci bodis(a)t(a)v yoriklig kéziiniir azunta uzun
ozliig yashg kutlug iiliigliig kilu tegingey m(e)n “Tez zamanda ylikselme yolunu
bulacak, Bodhisattva yoluna yiiriiyen, bu diinyada uzun yasayacak, kutlu ve
bahtli kimseler kilacagim.” (AYS VIL. Kitap 370-373, 2020: 166, 220).

(7) anta yana ... tatighg iiniis nom .. “Sonra tekrardan muhtesem kacip
kurtulma 6gretisini...” (BT 1 D 330-331, 1971: 45; BT 28 C572-573, 2010: 160, 161).

(8) umug nag alku tiiziini tuymislarmy kizlekligig netegin bultact bolsar m(e)n yég
listiinki iiniisiig bulgu iiciin berk y(a)rp koniil iize momi yme tuta tegingey m(e)n
“Samyaksambuddhalarin gizemli siginaklarina ulasir ulasmaz, en yiiksek
tirmanisi ve yolu elde etmek i¢in bunu kararli bir sekilde elimde tutacagim.” (BT
8 Mafiju$rinamasamgiti 031-034, 1977: 94).

(9) bir ksanta alkun yiigerii ukmis alku koiilliig ksanlarniy yoriigin bilteci eriir
oni 6ni koliiniiteki yan altag tize yértingiiniin asigin biltei ertir ti¢ koliiniilerlig tiniig yohn
tintip bir kéliiniintin tiisinte turmas ertir nizvani uguslarimn argi tozliig eriir “Mafijusri,
kisacik bir siirede, her seyi zorlanmadan, agik¢a anlamis, duyusal ksana’nin tiim
yorumlarini bilmistir. Farkli farkli araglar ve ritiieller sayesinde, yeryiiziiniin
faydasini bilendir. Ug vasital kurtulus yolundan inip tek bir aracin neticesinden
ortaya ¢ikt1. O, ihtiras kdkenli olusun safligidir.” (BT 8 Mafiju§rinamasamgiti 188-
194, 1977: 108).

(10) alku kamag tinl(1)g oglanlar1 y(é)me arig idok iiniis yol¢a yoriyu adalig
sansartin ozup kutrulup alkuni bilteci bolzunlar “Tiim canli varliklar, ayrica bu kutsal
ve saf yoldan yiiriiylip tehlikeli samsara’dan kurtulup her seyi bilecek olsun” (BT
13 50.9, 1985: 178; BT 26 008-011, 2008: 130).
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(11) tid eénisinte tizliingii nomta tugmus toriimis iiniigin bilmedin uzékin éderteci
“Son dharma zamaninda diisiis aninda dogup yiikselen, 'yiikselisi' bilmeden
‘heceleri’ izleyen kisi” (BT 26 001-002, 2008: 64).

(12) alku étiglig nomlartin apamulug iiniis bolmak iize tanuklaguluk “Tiim siislii
ogretilerden sonsuz ¢gikma ve yiikselis tizerine taniklamak i¢in” (BT 37 DKPAM
1312-1313, 2016: 274).

(13) iiniisi tinmeyiik uzék ekser égin 6k bililgey 6zin “Hentiiz hatira gelmemis
olan harf ve heceler kendiliginden derhal belli olur.” (ET$ 11/13, 1991: 106, 107).

(14) ¢andik ¢alpak evig tetip tiniisiig tileyii “Candik kirli evi yikip ¢ikis
arzulayarak” (ET$ 13/91, 1991: 140, 141).

(15) iiniis yolca bargu evris iistiimiiz keztimiz “Cikis yolunca tutulan davranisi
kopardik, kestik.” (ETS 13/152, 1991: 143, 144).

(16) iiniis yorig edgii adruk icinte turup iikiis alku biigiiliig kiiciig otgiireyin
“Yiikselis yolunda iyilik ve seckinlik i¢inde bulunarak her tiirlii biiyii yolunda
biiyli glictine niifuz edeyim.” (ETS 16/39, 1991: 166, 167).

(17) ii¢ agu tize bulganmis ti¢ uguslug kihiktin tiniis nomnuy kiicinte tintiirgil
maytreé “Samsara’da benim gibi bir cefakar: diisiinecek bir kimse bile yok: Buddha
olunca, beni de diisiin Maitreya” (ETS 16/39, 1991: 174, 175).

(18) t6zi tugmakli 6¢meklinin iiniisin ukirdagci ol savi telim nomi kén tetir “Ozi,
ortaya ¢cikma ve sonme dongiisiinden ¢ikmayi 6gretir. Sozleri ¢oktur, doktrinleri
engindir.” (HT VII 041-043, 1991:19).

(19) iiniigliig nomug nomlaguci nomgi bahsilarka “Terk etme (feragat) bilgisini
vaaz edici ustalara” (Sadaprarudita ve Dharmodgata 039, 1987: 78, 155).

(20) alku edgii nomlar kiistis tozliig kontilgermekdin tugdag: biitmekdin yigildagt
teginmekdin tartildagi dyandin bilge biligtin adrataci kutrulmakdin b(e)kiideci iiniis
tiipliig ertir “Biitlin iyi 6gretiler, arzu esasli, tefekkiirden (Skr. cittotpada) dogacak,
temasla (Skr. sparsa) bir araya gelecek, duygudan (Skr. vedand) cekilecek,
meditasyondan (Skr. samadhi) ¢ogalacak, bilgelikten (Skr. prajfia) mitkemmel
olacak, kurtulusu saglamlastiracak (ve) yiikselme temellidir.” (Uzunkaya B1 216-
219: 2020: 106, 137).
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(21) anta nece sizlep bar iiniisliig yol tép ¢cin kértii y(é)me 6k umaz iintiirgeli oni
udrtiltiirgeli yene bar “Ortaya ¢ikan baska bir yol olduguna dair ne konusulduysa
da orada o bilginin dogrulugu ayirt edilemez” (VS 284-285, 2015: 117, 181).

Eski Uygurca iiniis ifadesine dair Budist Uygur metinlerinden yapilan
taniklara bakildiginda, tiniis sézctigii samsara kavram alani ierisinde ‘yasam ve
oliim ¢arkindan kurtulma’ ¢gabasinin iiriinii olarak dogrudan samsara kavramini
degil, Sanskritce nihsarana teriminin bilinyesindeki ‘disariya ¢ikma, ¢abucak
uzaklasma’ anlamini yansitmaktadir. Eski Uygurcada iiniis ifadesi, taradigimiz
metinler tanikliginda tatiglyg iintis nom, tiniis bolmak, iiniis nom, tiniis tiipliig, tintis
yol, tiniis yorig, tiniisliig nom, tiniisliig ulug yol, tiniisliig yol ve yég iistiinki iintis
terimleriyle goriilmektedir. Eski Uygurca iiniis sozctigiiyle bir araya gelen
ifadeler, tatighg, tiipliig, nom, yol, yég dtistiinki vs. Orneklerdir. Bu oOrnekler,
dogrudan Sanskritce nihsarana terimini semantik olarak tanimlayan ve ilgili
terimin sahip oldugu 6nemi Budist Dharma seviyesine getirecek nitelemelerdir.
Eski Uygurcada samsara kavrami icin sansar~s(a)ns(a)r (Wilkens, 2021: 581),
sansarhg~sansarl(i)g (Wilkens, 2021: 581), s(a)ysar (Wilkens, 2021: 584), tugar oliir
sansar (Wilkens, 2021: 752), tugmak 6lmek sansar (Wilkens, 2021: 753) vs. terimler
yer almaktadir. Eski Uygurca iiniis ifadesi her ne kadar samsara kavramina benzer
diizeyde tiiretime sahip olsa da (Uyg. iiniis ve iiniisliig), samsara kavraminin
Tiirkce karsiligi degildir. Var olan taniklardan hareketle, terimin zengin bir
kullanim sikligina sahip olarak birebir ceviri ile Budist Uygurlarca islendigi
goriilmektedir. Bu yoniiyle, Eski Uygurca iiniis ifadesine dair 6rneklere dikkatlice
bakildiginda, Sanskritge nihsarana teriminin semantik yoniiniin Budist Uygur
dini terminolojisinde tam olarak islendigi goriilmektedir. Bu basarili islenisin
altinda yatan temel sebep, Budist Uygurlarin kurmus olduklar: terciime heyeti
icerisinde ozellikle ¢ok dilli rahiplerce birgok dini terimin ‘Tiirk¢e bilinci’ ile
islenmesidir. Budist Uygur rahipleri, bu noktada iistlendikleri rollerle Tiirk
dilinin felsefi yoniinii bizlere yazili metinler yoluyla bir kez daha géstermektedir.

Netice itibariyle Budist Uygur dini terminolojisinde Sanskritce nihsarana
teriminin birebir Tiirk¢e karsiliginin hem tematik hem de dilsel incelemelerle
ele alindig1 eldeki calismada, Eski Uygurca tiniis ifadesinin Budist Uygur dini
terminolojisi noktasinda Sanskritce nihsarana kavramini anlatmada kilit rolde
oldugu, hem tek basina kullanimi1 hem de baska terimlerle islenmesi ile net bir
sekilde goriilmektedir. Bu sebepten, Eski Tiirk dini s6z varlig1 6zellikle Budist
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terimleri ‘birebir Tiirk¢e ceviri’ ile yansitma yo6niinden Budist Uygurlarca
gelistirilen ‘terim tiiretme’ felsefesine dair zengin Ornekleri biinyesinde
barindirmasi bakimindan dikkate degerdir.
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