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Abstract 

The author analyzed such demographic indicators as the population of the Kyrgyzstan, migration. 

She focused her attention on the social component of sustainable development. The author believes 

that the increase in population can be used to solve the problem of shortage of labor resources in the 

villages. The sustainable development of rural tourism will improve the quality of life and well-being 

of the population of the republic, including the rural population. Rural tourism can become the basis 

for increasing the incomes of rural residents, strengthening and improving the health of citizens. The 

author conducted a PEST analysis of rural tourism factors, which can be used for SWOT analysis of 

rural tourism in the Kyrgyz Republic. 
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Аннотация 

В статье проанализированы такие демографические показатели, как численность 

населения Кыргызстана, миграция через призму устойчивого развития. Автор считает, что 

увеличение численности населения можно использовать для решения проблемы дефицита 

трудовых ресурсов в селах. Качество жизни и благосостояние населения республики может 

быть улучшено путём устойчивого развития сельского туризма, который будет 

способствовать повышению доходов и качества жизни сельчан, укреплению и улучшению 

здоровья горожан. Проведён PEST-анализ факторов сельского туризма, который может быть 

использован для SWOT-анализа внутренней и внешней среды сельского туризма в 

Кыргызской Республике. 
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Кыскача мүнөздөмө 

Макалада туруктуу өнүгүү принциптерин эске алуу менен Кыргыз Республикасынын 

калкынын саны, миграция сыяктуу демографиялык көрсөткүчтөр иликтенген. Автор туруктуу 

өнүгүүнүн социалдык компонентине басым жасаган. Автор калктын санынын көбөйүшүн 

айылдардагы эмгек ресурстарынын жетишсиздиги көйгөйүн чечүүгө жумшаса болот деп 

эсептейт. Автордун пикири боюнча, республиканын калкынын, анын ичинде айылдарда 

жашаган калктын, жашоо-турмушун жана бакубатчылыгын айылдык туризмди туруктуу 

өнүктүрүү аркылуу жакшыртууга болот. Айыл туризми айыл тургундарынын кирешесин жана 

жашоо сапатын жогорулатууга,  шаардыктардын ден соолугун чындоого шарт түзөт. Макалада 

Кыргыз Республикасындагы айылдык туризмдин ички жана тышкы чөйрөсүнө SWOT талдоо 

жүргүзүү үчүн колдонулушу мүмкүн болгон айылдык туризм факторлорунун PEST анализи 

жүргүзүлгөн. 

Негизги сөздөр: туруктуу өнүгүү; демографиялык көрсөткүчтөр; калктын саны; өсүү 

темпи; фертилдүүлүктүн коэффициенти; калктын миграциясы; эмгек миграциясы; туруктуу 

туризм; айыл туризми; киреше деңгээли; жакырчылык; ички чөйрө; тышкы чөйрө; PEST-

анализ. 

1. Введение

Демографическая ситуация в мире определяется кризисным состоянием мировой

экономики. В исследовании российских ученых отмечается, что “модель мирового хозяйства, 

основанная на глобализации, не смогла обеспечить устойчивое экономическое развитие» 

(Осьмова, М.Н., Клавдиенко, В.П., Глущенко, Г.И., 2016). [1, с. 6]. Кризис мировой экономики 

обусловлен влиянием ряда факторов, среди которых следует выделить следующие: 

- пандемия COVID-19. В 2020 г. в 90% стран наблюдалось снижение экономической

активности, в мировой экономике произошел спад примерно на 3% (Всемирный банк, 2022) 

[2]. Это привело к повышению уровня бедности в мире, в особенности в развивающихся 

странах и странах с переходной экономикой. По оценке Всемирного банка «в 2020 г. впервые 

за двадцать с лишним лет выросли масштабы крайней бедности. Многие страны продолжают 

бороться с медицинскими, экономическими и социальными последствиями пандемии 

COVID‑19» (Группа Всемирного банка, 2022) [3, с. 3]; 

- специальная военная операция России на территории Украины. В годовом отчёте за

2022г. Всемирного банка отмечено: «Вторжение России в Украину привело к еще большему 

ускорению и без того высокой инфляции, вызвав подорожание продовольствия, 

энергоресурсов и других товаров первой необходимости, причем значительная часть этого 

бремени приходится на самые бедные и уязвимые категории населения» (Группа Всемирного 

банка, 2022) [3, с. 3]. Большая часть бедных людей проживает в развивающихся странах, где 

наблюдаются сравнительно высокие темпы роста численности населения. 

Кыргызстан по темпам роста численности населения находится на пятом месте в мире 

после Пакистана, Афганистана, Таджикистана и Йемена. Среднегодовой прирост численности 

населения республики в период с 2017 по 2021 г. составил 1,95%1. Если увеличение 

численности населения на 1 млн. человек в начале XXI века произошло в течение 13 лет (2002-

1 Показатель рассчитан автором. Источник данных для расчёта: Демографический ежегодник Кыргызской 

Республики. Нацстатком КР, 2021 г. – URL: http://www.stat.kg/ru/publications/demograficheskij-ezhegodnik-

kyrgyzskoj-respubliki/ (Дата обращения: 7.04.2023 г.) 
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2015 гг.), то для последнего миллионного увеличения населения понадобилось всего лишь 7 

лет. В следующем десятилетии страна столкнется с рядом серьезных демографических 

проблем, которые потребуют принятия стратегических решений в области экономической и 

социальной политики. Проблема быстрого роста населения остается наиболее важной и 

острой, так считают некоторые международные и отечественные специалисты (ООН. 

Кыргызстан, 2022) [4]. 

Но проблема ли это? Скорее всего, вопрос спорный. Увеличение населения имеет как 

минусы, так и плюсы. Споры имеют место также в вопросах влияния трудовой миграции на 

развитие экономики страны-экспортера (страны-донора), иначе говоря, поставщика рабочей 

силы на мировой рынок труда, каковым является Кыргызстан. 

Исходя из сказанного выше, целью исследования является изучение некоторых 

демографических проблем Кыргызстана через призму устойчивого развития сельских 

территорий, а также устойчивого туризма, включая сельский. 

2. Методология исследования

В процессе исследования применены научное наблюдение, статистический, факторный,

сравнительный, причинно-следственный анализ. 

Проведён PEST-анализ туризма с акцентом на сельский туризм в Кыргызстане. PEST-

анализ применяется специалистами для выявления и оценки тенденций, складывающихся на 

рынке отрасли. Проведённый PEST-анализ представляет собой анализ внешней среды 

туристской отрасли республики, включающий в себя четыре группы факторов: политические 

(Р), экономические (Е), социальные (S), технологические (Т). По каждой из четырёх 

составляющих нами проанализировано по два фактора. Этого достаточно для того, чтобы 

сделать соответствующие выводы и провести дальнейший SWOT-анализ. Результаты 

проведённого PEST-анализа позволяют оценить внешнюю среду и условия туристской 

предпринимательской деятельности сельских семей в ближайшей перспективе. 

3. Увеличение численности населения и устойчивое развитие

В 2022 г. численность населения мира достигла 8 млрд. человек.  По прогнозам, к 2050 г.

население планеты увеличится до 9,7 млрд. Стремительный рост численности населения 

обусловлен увеличением числа людей, доживающих до репродуктивного возраста, а также 

ростом продолжительности жизни, растущей урбанизацией, увеличением показателя 

фертильности (ООН. Народонаселение, 2022) [5]. Аналогичные тенденции характерны и для 

демографии Кыргызстана, которые приводят к возникновению, по мнению некоторых 

международных и отечественных специалистов, демографических проблем (Авдеев А., 2021) 

[7]. 

Коэффициент фертильности в Кыргызстане с начала 2000-х гг. имеет тенденцию к росту 

и составил в 2020 г. 3,0 детей в среднем на одну женщину в возрасте 15-49 лет (Нацстатком 

КР, 2021) [6]. В последние годы данный показатель в республике был выше среднемирового 

показателя, который составляет 2,4 рождения на одну женщину. Население Кыргызстана к 

началу 2021 г. достигло 6 млн. 637 тыс. человек (табл. 1). 

Таблица 1. Численность постоянного населения в Кыргызской Республике 

(на начало года) 

по годам 2021 г. 

в % к 2017 2018 2019 2020 2021 
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2017 г. 

Население всего, тыс. чел. 6140,2 6256,7 6389,5 6523,5 6637,0 108,1 

Рост населения, в % к 

предыдущему году 

- 101,9 102,1 102,1 101,7 - 

Источник: таблица составлена автором на основе данных Нацстаткома [6]. 

Табл. 1 демонстрирует увеличение населения республики высокими темпами, включая 

2020 г., на который приходится пик пандемии COVID-19. За пять лет численность населения 

страны увеличилась на 8,1%. Относительно оценки ситуации мнения специалистов 

расходятся. Одни рассматривают эту ситуацию как проблему, указывая на то, что «за период 

с 2015 по 2020 г. численность населения республики увеличилась на 11%, что создаёт 

существенную нехватку жизненного пространства» (Авдеев А., 2021) [7]. При высоких темпах 

роста численности населения сложнее снижать уровень бедности населения, который в 

Кыргызстане сравнительно высокий: в 2020 г. в категории бедных пребывало 25,3% 

населения, из которых 0,9% находились в состоянии крайней бедности (Нацстатком, 2020) [8]. 

Другая группа специалистов считает, что при правильном управлении территориями и их 

ресурсными возможностями, увеличение численности населения может стать основой 

социально-экономического развития. Мы согласны с этим мнением, преобладающим в 

Кыргызстане. Обосновывается это тем, что: во-первых, увеличение численности населения 

создаёт основу для решения проблемы нехватки трудовых ресурсов в сельских местностях 

(57,1% населения страны – лица в трудоспособном возрасте (Нацстатком, 2020) [8]; во-вторых, 

большая часть населения республики – сельские жители (66,7%), где в дополнение к сельскому 

хозяйству можно развивать сельский туризм. Большинство граждан трудоспособного возраста 

покидает сёла из-за отсутствия работы и низких доходов от сельскохозяйственной 

деятельности, что является причиной бедности. 

Первой целью устойчивого развития в Кыргызстане, сформулированной со стороны ООН, 

является повсеместная ликвидация нищеты во всех ее формах (ООН. Кыргызстан, 2022) [9]. 

Снижению уровня бедности населения сёл в определённой мере, на наш взгляд, будет 

способствовать развитие сельского туризма, основанного на принципах устойчивости. По 

мнению отечественных ученых, «сложившаяся на сегодняшний день экономическая ситуация 

в айылах (сёлах) Кыргызстана требует поиска новых видов деятельности, которые дополнили 

бы сельскохозяйственную деятельность и заинтересовали бы сельчан не покидать родные 

места. Сельский туризм идеально сочетается со многими видами сельскохозяйственной 

деятельности – растениеводством, животноводством, садоводством, разведением птицы, 

рыбы, лесным хозяйством и др. Вовлечение сельского населения, как молодёжи, так и людей 

среднего и пожилого возраста в туристскую деятельность, обеспечивая их дополнительными 

доходами, позволит решить, в определенной степени, проблему бедности в сельских 

местностях» (Чубурова Ж.Т., Кочкорбаева М.Д., 2018) [10]. Сельский туризм, как правило, 

ориентирован на удовлетворение потребностей жителей близлежащих городов в отдыхе от 

всех негативных проявлений городской жизни. Число городских жителей в последние годы 

увеличивается (табл. 2), экологическая ситуация в городах ухудшается, что способствует 

повышению спроса на услуги сельского туризма. 

Таблица 2. Динамика численности городских и сельских жителей 

в Кыргызской Республике [6] 

по годам 2021 г. 
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2017 2018 2019 2020 2021 в % к 

2017 г. 

Городское население, 

тыс. чел. 

2073,9 2121,0 2173,6 2231,0 2283,1* 110,1 

Рост городского населения, 

в % к предыдущему году 

- 102,3 102,5 102,6 102,3 - 

Сельское население, 

тыс. чел. 

4066,3 4135,7 4215,9 4292,9 4353,9 107,1 

Рост сельского населения, 

в % к предыдущему году 

- 101,7 101,9 101,8 101,4 - 

Источник: таблица составлена автором. 

* Рассчитано на основе данных, опубликованных Национальным статистическим комитетом

Кыргызской Республики.

Табл. 2 показывает, что среднегодовой прирост числа городских жителей составил 2,4%, 

тогда как среднегодовой прирост числа сельчан – 1,7%. Если допустить, что, при прочих 

равных условиях, сложившийся среднегодовой прирост населения городов и сёл сохранится, 

то численность горожан в республике к 2030 г. составит 2826,0 тыс. чел., или 36,1% населения 

страны. А удельный вес сельчан уменьшится. Это означает увеличение числа потенциальных 

потребителей услуг сельского туризма с учётом того, что жители городов имеют возможность 

зарабатывать, кроме того, экологическая и психологическая среда в городах ухудшается. 

Горожане нуждаются в отдыхе на природе, в сельских условиях во время трудового отпуска 

или в конце недели. При оптимистическом взгляде на эти изменения можно предположить, 

что эффективное развитие сельского туризма при активной поддержке государства может 

привести: во-первых, к повышению благосостояния сельского населения; во-вторых, к 

улучшению здоровья горожан. Развитие туризма в сельских территориях обладает 

мультипликативным эффектом, воздействуя положительно на многие другие отрасли 

экономики региона, включая сельское хозяйство, транспорт, сферу торговли и бытовых услуг, 

строительство и др. 

Развитие сельского туризма должно сопровождаться соблюдением принципов 

устойчивости, которые нацелены на достижение экономического, социального и 

экологического благополучия. Сельский туризм, в большей степени, чем другие виды туризма, 

способствует достижению целей устойчивого развития. Как отмечено в одной из 

опубликованных работ автора данной статьи, «высокие стандарты проживания населения 

позволяют снизить давление местного населения на окружающую среду, а также 

способствуют их вовлечению в деятельность по охране и улучшению окружающей среды. 

Социальное благополучие предполагает, прежде всего, здоровье. А здоровое население – это 

высокое качество таких факторов производства, как труд и предпринимательская 

способность» (Кочкорбаева М.Д., 2020) [11]. 

Таким образом, увеличение численности населения следует рассматривать как 

позитивную демографическую ситуацию, означающую увеличение трудовых ресурсов, при 

эффективном использовании которых общество только выиграет. Большая часть населения 

республики проживает в сёлах, поэтому необходимо развивать сельский туризм – вид 

семейного бизнеса, предполагающего использование труда не только лиц трудоспособного 

возраста, но и знаний, умений, способностей и навыков пожилых людей. Подростки также 

могут помогать семье во время летних каникул. Возможно объединение нескольких или 
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большого количества семей в целях ведения коллективного туристского бизнеса в сельских 

территориях. 

4. Проблемы трудовой миграции и устойчивое развитие

Международная миграция заметно увеличилась в последние десятилетия ХХ века. В

начале XXI каждый 35-й житель планеты является мигрантом. Количество международных 

мигрантов в мире возросло с 76 млн. в 1960 г. до более чем 232 млн. в 2013 г., примерно 91 

млн. из которых были трудящимися-мигрантами. В соответствии с прогнозами ООН к 2050 г. 

количество международных мигрантов должно превысить 405 млн. В первую тройку стран с 

наибольшим количеством мигрантов в 2013 г. вошли: США – 45,8 млн., Россия – 11,0 млн., 

Германия – 9,8 млн. (Осьмова, М.Н., Клавдиенко, В.П., Глущенко, Г.И., 2016) [1, с. 37-38]. 

Основная причина миграции, в том числе и трудовой, заключается в неустойчивом 

социально-экономическом развитии страны-донора, в высоком уровне безработицы и 

бедности. 

Чем больше численность населения страны, тем сложнее обеспечить всё трудоспособное 

население рабочими местами и достойной заработной платой. Международные исследования 

констатируют существование обратной связи между уровнем доходов людей и численностью 

населения: чем ниже уровень доходов людей, тем выше темпы прироста численности 

населения (Осьмова, М.Н., Клавдиенко, В.П., Глущенко, Г.И., 2016) (табл. 3). 

Таблица 3. Темпы прироста населения групп стран с различным уровнем доходов 

Группы стран по уровню доходов 

Население по годам, млн. чел. 2050 г. 

в % к 

1950 г. 

1950 1990 2000 2025 2050 

Страны с низким доходом* 191 499 793 1075 1593 834,0 

Темпы прироста, % - 161,2 58,9 35,6 48,1 - 

Страны со средненизким доходом** 725 1776 2516 3089 3849 530,7 

Темпы прироста, % - 144,9 41,7 22,8 24,6 - 

Страны со средневысоким 

доходом*** 

952 2043 2450 2619 2580 271,0 

Темпы прироста (снижения), % - 114,6 19,9 6,9 -1,5 - 

Примечание: (классификация Всемирного банка); (2025 г. и 2050 г. – прогнозируемые 

показатели). *1005 долл. США и менее; ** от 1006 до 3975 долл. США; ***от 3976 до 12275 

долл. США. 

Источник: таблица рассчитана по данным работы: Осьмова М.Н., Клавдиенко В.П., Глущенко 

Г.И. Глобальные вызовы устойчивому развитию мировой экономики, 2016, с.29. 

Из табл. 3 видно, что в период с 1950 по 1990 г. численность населения в странах с низким 

доходом увеличилась в 2,6 раза, в странах со средненизким доходом – в 2,4 раза, а в странах 

со средневысоким доходом – в 2,1 раза. К 2050 г. ожидается увеличение численности 

населения по сравнению с 1950 г.:  в странах с низким доходом – более чем в 8 раз, в странах 

со средненизким доходом – более чем в 5 раз, а в странах со средневысоким доходом – менее 

чем в 3 раза. Если для увеличения численности населения в 2,6 раза в странах с низким 

доходом потребовалось 40 лет, то увеличение показателя в 1,6 раза произошло всего лишь за 

10 лет. Следует обратить внимание на то, что в период с 2025 по 2050 г. численность населения 

стран со средневысоким доходом, по прогнозным данным, уменьшается. Увеличение 

численности людей трудоспособного возраста, проживающих на определённой территории, 



Реформа № 2(98) 2023 г. 

91 

при необеспеченности рабочими местами и при низком уровне заработной платы непременно 

приводит к трудовой миграции из стран с низкими доходами в страны со средневысокими 

доходами. 

Кыргызстан относится к группе стран с низкими доходами и высокими темпами 

увеличения численности населения, в основном за счёт естественного прироста. 

Миграционное сальдо было и остаётся отрицательным, то есть из страны больше уезжают, 

нежели приезжают. На изменение данного показателя большое влияние оказывает 

национальный состав населения, который подвергался значительным изменениям как в 

период СССР, так и в годы независимости Кыргызстана. В табл. 4 проведён анализ изменения 

численности коренных жителей страны (кыргызов) и двух европейских этнических групп – 

русских и немцев. 

Как видим из табл. 4, с 1939 по 1989 г., в период существования Советской Киргизии, 

численность как коренных жителей республики (кыргызов), так и некоторых европейских 

этнических групп (русских и немцев) значительно увеличилась. За анализируемый период, то 

есть за 50 лет численность кыргызов увеличилась почти в 3 раза, русских – более чем в 3 раза, 

немцев – в 8,4 раза. Это было связано с особенностями политики коммунистической партии 

СССР. В 30-е гг. командная система работала и обеспечивала достаточно высокие темпы 

развития, и в этом смысле была эффективна (Маркевич А.М., 2002) [12, с. 89-91]. 

Таблица 4. Изменение национального состава населения Кыргызстана в составе СССР 

и в период независимости 

Национальность Период СССР, год Период независимости, год 

1939 19702 1989 1999 20093 2017 2021 

Кыргызы, тыс. чел. 754 1300 2229,7 3128,1 3804,8 4492,7 4896,2 

Изменение, в % к 

предыдущему году 

- 172,4 171,5 140,3 121,6 118,1 109 

Русские, тыс. чел. 303 856 916,5 603,2 419,6 356,6 341,3 

Изменение, в % к 

предыдущему году 

- 282,5 107,1 65,8 69,6 85 95,7 

Немцы, тыс. чел. 12 90 101,3 21,5 9,5 8,3 8,0 

Изменение, в % к 

предыдущему году 

- 750 112,5 21,2 44,2 87,4 96,4 

Источник: таблица составлена автором. 

Начиная с 1950-х до 1980-х гг. в СССР большое внимание уделялось развитию 

промышленности. «В обмен на гарантии отраслевых министров по увеличению расходов на 

социальные цели поддерживалась инициатива о размещении новых промышленных 

предприятий, расширении действовавших. При заключении таких негласных контрактов 

часто игнорировались вопросы экологии, развития транспортных коммуникаций. 

Министерства и ведомства львиную долю капиталовложений направляли на возведение 

производственных объектов, недооценивая важность социальных задач» (Андреев В.П., 2022) 

2 1939-1970 гг. Национальный вопрос. Как изменился этнический состав Кыргызстана за 90 лет. – URL: 

https://kaktus.media/doc/354490_nacionalnyy_vopros._kak_izmenilsia_etnicheskiy_sostav_kyrgyzstana_za_90_let.htm

l (Дата обращения: 16.04.2023)
3 1989-2009 гг. Перепись населения и жилищного фонда Кыргызской Республики. Книга II (часть первая).

Население Кыргызстана. Бишкек: Нацстатком КР, 2010, с. 91.
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[13]. Вместе с тем в эти годы многие социальные проблемы решались положительно во всех 

республиках СССР, в том числе и в Кыргызстане. Это была одна из причин того, что из 

республики не уезжали представители европейских этнических групп. «Население 

пользовалось значительными социальными гарантиями» (Андреев В.П., 2022) [13] на 

территории всей советской страны. Если рассматривать уровень решения экономических, 

социальных, экологических задач с точки зрения устойчивого развития общества, то следует 

отметить, что в советский период общество развивалось более устойчиво, чем в годы 

независимости. Кроме того, следует особо подчеркнуть, что потребности человека советского 

периода были сравнительно ограниченными и разумными. Например, население пользовалось 

плетёными сетками многоразового пользования для того, чтобы донести купленные продукты 

до дома. А сегодня люди уносят из магазинов огромное количество полиэтиленовых пакетов 

и пластиковых ёмкостей, которые в качестве бытовых отходов наносят огромный вред 

окружающей среде. 

С первых дней независимости Кыргызстана население столкнулось с рядом острых 

социальных проблем, которые стали причиной многих экологических нарушений, а также 

вызвали массовый отток из республики представителей европейских этнических групп, среди 

которых было много высококвалифицированных специалистов.  Если говорить о мигрантах в 

целом, а не только о трудовых мигрантах, то наибольший миграционный отток из республики 

имел место в 1990-е гг., которые были наиболее сложными (Нацстатком КР, 2022) [17]. Этот 

период отличается тем, что из Кыргызстана уезжали в основном представители этносов, 

историческая родина которых получила новый политический статус (русские, украинцы, 

татары, немцы и др.). К настоящему времени их численность в Кыргызстане значительно 

уменьшилась. Например, численность русских в период с 1999 по 2021 г. уменьшилась почти 

в 2 раза (табл. 4). Это отрицательно сказалось на экономическом компоненте устойчивого 

развития Кыргызстана, так как «в структуре мигрирующих люди с высшим и средним 

специальным образованием составляют 48,8% от общего числа, а с учётом среднего общего 

образования – 91,7%. Выезд данной категории населения весьма ощутим для экономики 

республики, и означает потерю научного, интеллектуального, технического и трудового 

потенциала. Почти 80% мигрантов составляют активное трудоспособное население, среди 

которых превалируют мужчины (более 50%)» (Доолоталиев Ч.С., 2007) [14]. 

Особенностью последних двух десятилетий является то, что значительно увеличилась 

трудовая миграция. Республика всегда выполняла и, скорее всего, будет выполнять роль 

страны-донора в международной трудовой миграции, которая оказывает как отрицательное, 

так и положительное влияние на экономику страны. К последнему относятся денежные 

переводы трудовых мигрантов. Кыргызстан относится к числу стран с наибольшей долей 

переводов в ВВП страны – 31%. По данному показателю республика находится в одной группе 

с такими странами, как Таджикистан (52%), Армения (31%), Молдова (25%), Непал (25%), 

Лесото (27%) и др. Основными источниками денежных переводов являются США – 48 млрд. 

долл. США, Саудовская Аравия – 26, Швейцария – 20, Россия – 19, Германия – 16 и др.  [1, с. 

45, 46]. Денежные переводы играют большую роль в решении экономических и социальных 

задач устойчивого развития. 

Современная миграция – социальный процесс, связывающий вместе страны 

происхождения и назначения. Мигрантов сегодня принято называть «трансмигрантами». 

Транснациональные связи, осуществляемые международными сообществами мигрантов, 

можно описать как 5Т: трансферты (денежные переводы и пожертвования), торговля, 

транспорт, телекоммуникации, туризм, %)» (Доолоталиев Ч.С., 2007) [14, с. 49]. 
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Основным негативным последствием трудовой миграции является уменьшение доли 

населения в трудоспособном возрасте, что приводит к увеличению демографической нагрузки 

в Кыргызстане, которая на конец 2020 г. составила 752 человека. Данная проблема может быть 

решена в определённой мере за счёт устойчивого развития сельского туризма во всех регионах 

Кыргызстана. Как отмечалось выше, в сельском туризме может быть использован труд людей, 

которые не включаются в категорию «трудоспособное население». 

В этой связи в Кыргызстане на первый план должны быть выдвинуты задачи 

популяризации и активного вовлечения в туристскую предпринимательскую деятельность как 

можно большего числа сельских семей. 

Проведённый нами PEST-анализ внешней среды сельского туризма в Кыргызской 

Республике показал, что в Кыргызстане складываются относительно благоприятные условия 

для развития данного вида туристской деятельности (табл. 5). 

Таблица 5. PEST-анализ внешней и внутренней среды сельского туризма в КР 

(P – POLITICAL) 

Факторы политической среды 

(E - ECONOMIC) 

Факторы экономической среды 

Фактор 1 Политическая ситуация Экономический рост 

Описание Политическая ситуация в 

Кыргызстане в 2020 г. 

ухудшилась. К настоящему 

времени ситуация 

стабилизировалась. Поэтому для 

развития сельского туризма, 

который в основном является 

внутренним, складываются в 

целом благоприятные условия. 

Ухудшение политической 

ситуации в России из-за 

специальной военной операции 

на Украине привело к тому, что 

только за 9 месяцев 2022 г. в 

Кыргызстан прибыло 192 258 

граждан России. А подали 

документы на получение 

гражданства Кыргызстана 1 631 

россиянин (2022) [19]. 

Предположительно, этот процесс 

ещё будет иметь свое 

продолжение. Россияне, 

приехавшие в Кыргызстан, 

проживают в Бишкеке и других 

больших городах Кыргызстана. 

Через определённый период 

времени, когда они освоятся в 

нашей стране, их можно будет 

рассматривать как 

потенциальных потребителей 

С 2021 г. экономика 

Кыргызстана стала медленными 

темпами улучшаться. В 2022 г. 

темпы роста экономики 

Кыргызской Республики 

достигли 7%. Ее локомотивами 

стали золотодобыча, сельское 

хозяйство и сфера услуг. 

Ожидается, что рост ВВП в 

2023 г. станет более умеренным 

и составит 3,5% (ВБ, 2022) [18].  

Нижнюю точку падения 

экономика уже прошла. 

Поэтому можно ожидать рост 

спроса на туристские услуги в 

течение ближайших 4-5 лет. 

Это означает, что вход на 

рынок услуг сельского туризма 

в данный момент и постепенное 

расширение своего присутствия 

является благоприятным. 

Однако нестабильная 

экономическая ситуация в мире 

и в регионе обусловили 

высокий уровень инфляции во 

многих странах, в том числе и в 

Кыргызстане.  

Инфляция в Кыргызстане как 

самая высокая среди стран 

ЕАЭС – это сдерживающий 
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услуг сельского туризма, в 

основном в Чуйской и Иссык-

Кульской областях. В 

долгосрочной перспективе они 

могут стать дополнительными 

потенциальными потребителями 

услуг сельского туризма в 

Джалал-Абадской и Ошской 

областях. 

Будущее развитие туризма в 

республике и в регионах, в том 

числе и сельского, связано с 

очень высоким уровнем 

неопределённости. Политическая 

ситуация в мире и в регионе 

(Евразии и в Центральной Азии) 

во многом будет определяться 

результатами выборов 

президентов в России (2024 г.), в 

США (2023 г.), и она окажет 

влияние на туризм в странах 

региона и в Кыргызстане.  

устойчивое развитие сельского 

туризма фактор, так как 

ухудшает благосостояние 

населения. 

На конец 2023 г. уровень 

инфляции (декабрь к декабрю 

прошлого года) прогнозируется 

в диапазоне 10-12%.  

В 2023 г. ожидается 

относительно хороший урожай 

в Центральноазиатском регионе 

на уровне средних показателей 

урожайности за последние 5 

лет. Потенциально это будет 

способствовать сдерживанию  

роста цен на 

продовольственные товары 

[20]. 

Фактор 2 Законодательство Экономическое 

 развитие 

Описание Ожидается поэтапное повышение 

возраста выхода на пенсию для 

граждан, проживающих и 

проработавших в условиях 

высокогорья на три года: 

мужчинам – с 55 до 58 лет, 

женщинам – с 50 до 53 лет 

(ежегодно по одному году, 

начиная с 2023 года) 

(Мусуралиева Д., 2023) [21]. 

Следовательно, увеличится 

численность жителей 

высокогорных сёл в 

трудоспособном возрасте, то есть 

увеличиваются возможности 

обеспечения таким фактором 

производства, как труд в 

сельском и джайлоо-туризме.  

Закон «О туризме», принятый 25 

марта 1999 г., устарел. В 

ближайшей перспективе будет, 

скорее всего, принят новый 

закон, который может 

В Кыргызстане ВВП на душу 

населения в 2022 г. составил 1 

607,3 долл. США (ВБ, 2022) 

[18]. Это один из низких 

показателей в мире и в регионе. 

Предположительно, данный 

показатель в ближайшей 

перспективе может повыситься 

весьма незначительно.  

Качество жизни населения 

связано, прежде всего, с 

уровнем доходов домохозяйств, 

уровень которых можно 

оценить как ниже среднего.  

Доходы многих домохозяйств 

как в городах, так и в сёлах 

Кыргызстана находятся в 

высокой зависимости от 

денежных переводов 

мигрантов, которые трудятся в 

России и Казахстане. 

Вероятность того, что 

политическая ситуация в мире 
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существенно изменить условия 

функционирования субъектов 

туристской деятельности.  

Принятие Закона Кыргызской 

Республики «Об игорной 

деятельности в Кыргызской 

Республике», разрешающего 

потребление услуг игорного 

бизнеса иностранцами, 

возможно, увеличит приток 

иностранных туристов. 

Возможно, некоторые из них 

посетят сёла (кумысолечение, 

конные экскурсии и др.) 

В других сферах деятельности, 

связанных с туризмом (например, 

транспорт), законодательная 

база, вероятнее всего, сильным 

изменениям подвергаться не 

будет. 

может ухудшиться, высока. Это 

может привести к усугублению 

экономического кризиса в 

России. Экономические 

санкции ослабляют экономику 

России. Данная тенденция, 

возможно, имеет долгосрочный 

тренд и является 

неблагоприятной для развития 

сельского туризма, так как 

может привести к снижению 

спроса городских жителей на 

услуги сельского туризма и 

уменьшению возможностей 

сельских домохозяйств 

инвестировать в развитие 

сельского туризма.  

(S – SOCIAL) 

Факторы социальной среды 

(T – TECHNOLOGICAL) 

Технологические факторы 

Фактор 1 Демографическая 

ситуация 

Информационные 

технологии 

Описание Сохранение тенденции к 

увеличению численности 

населения Кыргызской 

Республики, в том числе 

удельного веса городского 

населения, а также ухудшение 

экологической ситуации в 

городах позволяет предположить, 

что повысится спрос на услуги 

сельского туризма, развитие 

которого будет способствовать 

снижению демографической 

нагрузки, так как в сельском 

туризме возможно применение 

труда пожилых людей, 

обладающих традиционными 

знаниями, умениями и навыками. 

В 2021 г. численность людей 

старше трудоспособного возраста 

в Кыргызской Республике 

составила 576,5 тыс. человек 

(8,3% от всего населения), или 

122,1 % к 2017 г. В период с 2017 

В Указе Президента 

Кыргызской Республики об 

объявлении 2019 года Годом 

развития регионов и 

цифровизации страны 

отмечено, что в 2018 году 

«особое внимание было 

уделено вопросам создания 

благоприятных условий для 

развития бизнеса в регионах» 

[22]. 

В 2019 г. развитие регионов 

также рассматривалось как 

актуальное направление 

дальнейшего движения нашего 

общества с акцентом на 

цифровизации. Цифровизация 

будет способствовать развитию 

туризма, в том числе и 

сельского, так как представляет 

собой основу для решения 

многих проблем Кыргызстана и 

его регионов (Кочкорбаева 
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по 2021 г. среднегодовой прирост 

показателя составил 5,1%. При 

условии сохранения 

сложившихся тенденций, при 

прочих равных условиях, к 

2030г., по нашим расчётам, число 

пожилых людей в Кыргызской 

Республике может достичь 902,5 

тыс. чел. Их труд, знания, 

умения, навыки могут быть 

использованы в сельском 

туризме.  

Значительное влияние внешних 

факторов, «неопределённость 

социально-экономического 

развития страны в долгосрочной 

перспективе не позволяет более 

или менее точно рассчитать 

размеры миграционного потока. 

В данном случае можно только 

предположить, что при 

сохраняющихся темпах миграции 

отток из страны может 

колебаться в диапазоне 40,0-58,0 

тыс. чел. в год, при 

консервативном подходе, то есть 

при ухудшении экономического 

положения в стране – 50,0-100,0 

тыс. чел, в случае стабильной 

социально-экономической 

ситуации отток, возможно, 

сократится до 37,9-38,1 тыс. 

чел.». Если будет иметь место на 

практике второй сценарий, то 

сельский туризм столкнется с 

острой проблемой нехватки 

трудовых ресурсов в ближайшей 

перспективе. 

М.Д. и др., 2020) [23], в том 

числе и сельских территорий. 

Повсеместное распространение 

информационных технологий в 

сфере банковских услуг создаёт 

условия для безопасности 

денежных средств внутренних 

и международных туристов в 

период путешествия, что будет 

способствовать увеличению 

числа внутренних и 

международных туристов. 

Количество пластиковых карт в 

обращении по территории КР 

составило в 2021 г. 3 757 083 

ед., увеличение за 5 лет 

составило 89%. Количество 

АТМs (банкоматов) в КР в 

2021г. составило 1910 ед. (136% 

к 2017 г.) (Нацстатком, 2022) 

[24]. Отдача от цифровизации 

ожидается в средне- и 

долгосрочной перспективе и 

будет благоприятствовать 

развитию всех видов туризма, в 

том числе и сельского. Доля 

хозяйствующих субъектов, 

использующих ИКТ в 

городских поселениях, 

составила 64%, в то время как в 

сельской местности – 36%. 

Расширение применения 

информационных технологий в 

сёлах в ближайшем будущем 

(3-5 лет) приведёт к 

повышению спроса на 

специалистов, способных 

эффективно их использовать в 

рамках туристского бизнеса. В 

перспективе в сёлах будет 

ощущаться дефицит в IT-

специалистах. 

Фактор 2 Образование Интернет 

Описание Одной из острых проблем в 

суверенном Кыргызстане была и 

остаётся тенденция к снижению 

качества образования, начиная со 

Интернет широко используется 

в туризме как 

предпринимателями, так и 

потребителями туристских 
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школ и заканчивая высшим 

профессиональным 

образованием. Это привело к 

дефициту 

высокопрофессиональных кадров 

во всех отраслях экономики, 

включая туризм. Большое 

влияние на качество подготовки 

специалистов оказывают низкий 

уровень и качество подготовки 

выпускников средних школ. 

Можно ожидать улучшения 

ситуации в связи с повышением 

заработной платы учителей школ 

с 1 апреля 2022 г. (Жапаров А., 

2022) [25], но не в ближайшем 

будущем (3-5 лет). 

Положительный эффект 

возможен в средне- и 

долгосрочной перспективе. В 

будущем должна решиться 

проблема дефицита учителей в 

школах. Повышение качества 

подготовки в 

общеобразовательных школах 

будет способствовать 

повышению качества подготовки 

специалистов в средних 

специальных и высших учебных 

заведениях по всем 

направлениям, в том числе и по 

направлениям «Туризм», 

«Менеджмент» и др. 

Имеющая место сегодня 

тенденция к снижению уровня 

профессионального образования 

в долгосрочной, возможно, и в 

среднесрочной перспективе 

может поменять вектор 

направления. В кратко- и 

среднесрочной перспективах 

особых изменений в образовании 

не предвидится. Предполагается, 

что долгосрочный тренд будет 

благоприятным для развития 

туризма, в том числе сельского.  

услуг. В 2021 г. в Кыргызстане 

было 31 528 точек доступа в 

сеть Интернет, в 2017 г. – 

22 160 точек [24]. За 5 лет 

(2017-2021 гг.) показатель 

увеличился на 42,3%. 

При этом количество точек 

доступа увеличилось в городах 

на 41,3%. Если сложившиеся 

тенденции сохранятся, то в 

перспективе значительно 

увеличивается число 

потенциальных потребителей 

услуг сельского туризма – 

горожан, пользующихся 

Интернетом. Повышаются 

возможности поиска 

информации об услугах 

сельского туризма, 

бронировании мест через 

Интернет. В сёлах количество 

точек доступа к Интернету 

увеличилось за 5 лет на 52,6%. 

Это свидетельствует о том, что 

из года в год повышается 

интернет-грамотность сельчан. 

Сельские семьи, занимающиеся 

туристской 

предпринимательской 

деятельностью, будут создавать 

свои сайты, через которые 

потребители будут иметь 

возможность осуществлять 

поиск сельских туров. Интернет 

позволяет также использовать 

услуги бронирования в 

сельском туризме. Число 

собственных WEB-сайтов за 5 

лет увеличилось в сёлах в 2,5 

раза. Можно ожидать 

положительные тенденции в 

использовании интернет-

технологий в республике в 

ближайшем будущем (3-5 лет). 

Это будет положительно влиять 

на развитие туризма, в том 

числе сельского. 
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Источник: таблица PEST-анализа составлена автором. 

Проведённый PEST-анализ факторов сельского туризма в Кыргызской Республике 

показал, что сегодня складываются относительно благоприятные политические, 

экономические, социальные, технологические условия для развития сельского туризма в 

Кыргызстане. Вместе с тем имеют место некоторые проблемы системного характера. А также 

существует ряд политических, экономических и демографических рисков и имеет место 

высокий уровень неопределённости. 

6. Выводы и рекомендации

В процессе исследования выявлено, что в последние годы в Кыргызстане наблюдается

значительное увеличение численности населения. По прогнозам специалистов ООН, до конца 

XXI века ожидается увеличение численности населения Кыргызстана. Наиболее быстрым 

будет рост в ближайшие 30 лет, а к 2050 г. численность республики превысит 9 млн. человек. 

Считаем, что эту ситуацию надо оценивать положительно, то есть как увеличение численности 

трудовых ресурсов республики. С учётом того, что большая часть населения страны 

проживает в сельских местностях, во всех регионах Кыргызстана следует активно развивать 

сельский туризм, основанный на принципах устойчивости. Сельский туризм является одним 

из путей достижения следующих целей устойчивого развития в Кыргызстане (ООН. 

Кыргызстан, 2022) [9]: 

- Цель № 1 – Ликвидация нищеты;

- Цель № 2 – Ликвидация голода;

- Цель № 3 – Хорошее здоровье и благополучие;

- Цель № 8 – Достойная работа и экономический рост;

- Цель № 15 – Сохранение экосистем суши.

В целях устойчивого развития сельского туризма в Кыргызстане необходимо:

1. Активно пропагандировать развитие сельского туризма во всех регионах Кыргызстана

через средства массовой информации. Сельским жителям нужно показать, какие 

экономические, социальные и экологические выгоды получают сельские сообщества от 

развития сельского туризма в развитых туристских странах. Сельский туризм не требует 

больших капиталовложений. Многое из того, что необходимо на начальной стадии этого 

бизнеса, у многих сельских семей имеется в наличии. Всё, что необходимо – это желание 

заниматься сельским туризмом и знания о принципах и способах ведения данного вида 

предпринимательской деятельности. В этой связи для сельчан нужно организовать 

специальные обучающие онлайн-курсы. Необходимо широко использовать возможности 

Интернета. 

2. Важно изучить передовой международный опыт развития сельского туризма и

рассмотреть возможности применения этого опыта в условиях кыргызских сёл. С учётом того, 

что «Норвегия предоставила кыргызстанским вузам (авт. в их числе Кыргызский 

экономический научно-исследовательский университет им. М. Рыскулбекова (НИУ КЭУ), 

Иссык-Кульский государственный университет им. К. Тыныстанова, Бишкекская финансово-

экономическая академия) поддержку по программе продвижения сельского туризма и 

предпринимательства» (2021) [15]. 

В 2015-2019 гг. был реализован Норвежский проект CPEA «Устойчивое развитие туризма: 

сельское предпринимательство и культурное наследие в Кыргызстане, Грузии и Норвегии». 

«Целью проекта было продвижение инновационного и устойчивого развития сельского 

туризма, разработка и обновление учебных  планов, обмен опытом в разработке учебно-
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методических комплексов, повышение качества и методов обучения, организация летних 

школ и мобильность студентов трёх уровней, повышение квалификации преподавателей, 

практическое участие в проведении исследований в сфере развития устойчивого сельского 

туризма, основанного на сельском предпринимательстве и культурном наследии, в 

Кыргызстане, Грузии и Норвегии» (Учебное пособие, 2022) [16, с. 3]. В качестве зарубежных 

партнёров в названном проекте выступили: Университетский колледж Юго-Востока 

(Норвегия), Батумский государственный университет им. Ш. Руставели (Грузия), Кутаисский 

государственный университет им. А. Церетели (Грузия) и Батумская морская академия 

(Грузия). В рамках данного проекта при финансовой поддержке DIKU Правительства 

Норвегии авторским коллективом кафедры «Туризм, гостеприимство и окружающая среда» 

НИУ КЭУ в 2022 г. было издано учебное пособие «Основы сельского туризма в Кыргызской 

Республике». Как видим, определённая работа в этом направлении проведена. Важно её 

продолжить, чтобы получить реальные практические дивиденды. 

Кроме сельского туризма, в Кыргызстане необходимо развивать джайлоо-туризм, как один 

из видов туризма сельской территории. Развитие сельского и джайлоо-туризма в Кыргызстане 

позволит снизить коэффициент демографической нагрузки4. 

3. Необходимо проведение углубленных исследований по изучению вопросов развития

сельского и джайлоо-туризма в республике. Для целей долгосрочного прогнозирования 

развития сельского туризма в Кыргызской Республике необходимо значительно увеличить 

число изучаемых факторов по каждой из составляющих PEST-анализа. Это позволит делать 

выводы о возможных тенденциях в экономической и социальной среде, технологиях через 

анализ значительно больших объёмов статистической и аналитической информации. 

Для выявления основополагающих тенденций, сильных и слабых сторон сельского 

туризма, как нового направления, зарождающегося в Кыргызстане, необходима отдельная, 

более углубленная исследовательская и аналитическая работа, направленная на изучение 

множества факторов по каждому из составляющих PEST-анализа. Данная проблема вызывает 

огромный научный интерес. 
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