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Misiki, insanligin var oldugu giinden beri var olagelen bir sanattir. {lk akla geldigi sekliyle
musiki, oyun, eglence, sark: ve tiirki vb. demektir. Fakat musiki, sadece bu yonleriyle var
olagelmis bir sanat degildir. Aksine toplum ve bireylerin seving, mutluluk, huzur, Gzintd,
keder vb. duygu ve diigiincelerini ifade ettikleri bir sanattir. Bununla birlikte devlet-
toplum-birey birlikteligini tegvik ve temin eden, birlik ve beraberligini saglayan, ordu ve
askerin moral ve motivasyonunu yiitksek tutmasma yarayan ve kollektif hareket
etmesinde inkari kabil olmayan sekilde katkilar1 olan, insanin psikolojik yéninden
fizyolojik, sosyal vb. yonlerine kadar bir¢ok yéniine olumlu etkileri olan bir sanattir. Bu
sanatin mengei konusunda farkli gorugler vardir; bir yanda insanoglunun, tabiattaki
varliklarin gikardiklar sesleri taklit ederek gelistirdigi fikri varken bir bagka yanda
Tanrr’'nin insana bahsettigi bir liituf oldugu gériisii 6ne ¢ikmaktadir. Bir diger yandan ise
Yunan mengeli oldugu ve Tanr1 Zeus'un, melek anlamina gelen “Mousse” adli dokuz
kizindan miilhem bir sanat oldugu fikri vardir. Mengei konusunda hangi fikir dogru olursa
olsun misiki, var oldugu giinden ginumiuze kadar insanin duygu ve disiincelerini ifade
ettigi, hareketlerine etki ettigi, hastaliklarina terapotik deger olarak kullandigi, velhasil
dini ayinlerinden fiziksel ve mental yapisina ve dahi dinyevi hayatina kadar bir¢cok alanda
kullandig1 6nemli degerlerden biridir.

Tanitimini yaptigimiz eser, misiki sanatinin yukarida kisaca ifade edilmeye caligilan
yonleri hakkinda 6nemli bir kaynak niteligi tasiyan eserlerden biridir. Eserde diinden
bugiine musikinin diinyadaki durumu, mengei ve kullanim gekilleri hakkinda genis bilgi
verilmektedir. Eser, ilk baskis1 Ahmet Sahin Ak tarafindan kaleme alinmigtir.

Ak, 1956 Malatya dogumludur. Ik ve ortaokulunu dogdugu sehirde okuyan Ak, lisans
egitimini Erzurum Atatiirk Universitesi Egitim Fakiiltesinde tamamlamistir. Bir siire
tarih 6gretmenligi seriiveninden sonra 1990 yilinda Selguk Universitesinde Miizik
Okutmani olarak goreve baglamigtir. 1993 yilinda yuksek lisansini bitirdikten sonra
Selcuk Universitesi Egitim Fakiiltesinde &gretim gérevlisi olarak atanmigtir. O,
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tanitimini yaptigimiz kitabinin diginda “Tiirk Musikisi Tarihi”, “Ttirk Din Msikisi: Cami ve
Tekke Musikisi”, “Bestelerimle Nazariyat-Saba ve Tevabi Makamlar”, “Bestelerimle Nazariyat-
Rast ve Tevabi Makamlar” vb. kitaplar1 ve musiki terapi ile ilgili ¢cok sayida bilimsel

dergilerde yayimlanan ilmi makaleleri vardur.

Tanitimini yaptigimiz Avrupa ve Tiirk-Islam Medeniyetinde Miizikle Tedavi-Tarihi Gelisimi
ve Uygumalar1” adli eser, 2006 yili Otitken Yayilar’ndan ¢ikmistir. Eser, alt1 bolimden
olusmus olup toplamda 269 sayfadir. Eserin bas kisminda, yazarinin genis 6zge¢migine
yer verilmigtir. Ardindan i¢indekiler kismi, Prof. Dr. M. Salih Ergan’in Takdim yazisi ve
Onséz ile devam edilmistir.

CGalismanin birinci bélumu (15-42), Miizikle Tedavinin Tarih¢esi baghgini tagimaktadir. Bu
bolumde, muzigin ilkel kabilelerde nasil algilandigi, muzikle sifa dagitanlarin kimler
oldugu ve toplum tarafindan ne gekilde algilandiklar1 konular: tzerinde durulmustur.
Eskimolardan Afrika, Asya, Avrupa’ya kadar ilkel insanin muzige bakisi, miizige atfettigi
anlam ve verdigi deger anlatilmaya ¢alisilmistir. Ibrani kaynaklari, Eski Yunan ve Roma
kaynaklari, Eski Cin ve Eski Misir kaynaklar: 1s18inda muzikle tedavinin ge¢misi izerine
odaklanilmigtir. Bu bélumin sonunda Ortagag Avrupa’sinda Miizikle Tedavi konusu ele
alinmigtir. Bu baglamda Bati’daki muzikle tedavi érneklerinin, ya Antik déneme ait
oldugu ya da Ortagag’in sonu ve Yenicagin baglarinda gérillmeye basladigi hususunun alt:
¢izilmis ve Bat1 kitasindaki ilk miizikle tedavi uygulamalari, 6rneklerle izah edilmeye
calisilmigtur.

Galigmanin ikinci bolimi (43-74), birinci bélimiin devamu niteligindedir; Bu bélimde,
Ingiltere ve Fransa’da miizikle tedavinin izleri siiriilmiistir. Yukarida da ifade edildigi
uzere Ortagag Avrupa’sinda karanlik bir dénem yaganirken bu bélgede, Yenicag veya
Erken Modern Cag’da muzikle tedavinin izlerine rastlanmigtir. Miizikle tedavi edilen
hastaliklar, ayr1 ayr1 ele alinmig ve miizikle tedavileri konusunda bilgiler verilmigtir. XX.
Yiizylla Kadar Fransa'da Miizikle Tedavi Konusundaki Gelismeler ve Uygulamalar ana
bashigina uygun gelecek sekilde, agirlikli olarak Fransa’daki miizikle tedavi konusuna
deginilmistir. Bolimiin bas kisminda ise Ingiltere’deki uygulamalardan séz edilmistir.

Tiirk-Islam Medeniyeti'nde Miizik ve Miizikle Tedavi Konusundaki Gelismeler ve Uygulamalar
ana baghigini tagiyan tigiinc bolum (75-184), ¢calismanin agirlik merkezini olugturan bir
bolimdiir. Bu bélumde, Orta-Asya Tiirk Kiiltiirii'nde Miizik konusu detayl bir gekilde ele
alinmig ve Turklerin icat ettigi ve kullandigi muzik aletleri ayrintili bir gsekilde
agiklanmigtir. Bu baglamda Kopuz'dan Agiz Orgu'na, Ud’a, Rubab’a Agiz Mizikasi'na,
Santura, Dambura’ya, Dutar’a Kemenge’ye, Kisgar Rubabi'na, Tanbur’a, Setar’a ve Harp’a
kadar bircok muzik aletinin, agirhikli olarak kullanildiklari Turk illeri, hangi Turk
boylarinda kullanildifi, mucitlerinin kimler oldugu gibi 6nemli bilgilere yer verilmistir.
Ardindan Orta Asya Tirk Kiltiiriinde Miizikle Tedavi konusuna gecilmistir. Bu baglik
altinda $aman, Bahsi, Baksi gibi isimlerle anilan kisiler ve bu kigilerin, toplum nezdindeki
konumlar1 ve toplum icinde yuruttukleri gérevleri tizerinde durulmustur. Devaminda
Tirk masikisinin giniimiizdeki durumu ve Batr'ya tesiri tizerinde durulmustur. Islam
Medeniyeti'nde Miizik ve Miizikle Tedavi baghg altinda ise 6nce Islam Medeniyeti'nde Miizik
konusu, Arap Yarimadasi eksenli olarak uzun uzadiya anlatilmig ve XIII ve IX. yiizyillarda
Tiirklerin Islamlasmasiyla Farabi gibi sahsiyetlerle Tiirk-Islam Medeniyeti’de, zengin bir
musiki kiltirtniin tesekkil buldugundan soz edilmistir. Islam Medeniyeti'nde Miizikle
Tedavi alt baghginda ise Tirk-islam kiiltiir havzasinda yetisen hekim, filozof, mutasavvif
ve alimlerin muisiki ile ilgili goriigleri ve misiki ile tedavi konusundaki fikir ve
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distincelerine yer verilmistir. Bu noktada Zekeriya er-Razi, Farabi, Ibn Sina gibi
sahsiyetlerden s6z edilmistir. Bu bélimun énemli bagliklarindan birisi de Selcuklu ve
Osmanhilarda Miizik baghgini tasimaktadir. Bu baghk altinda miizigin Anadolu’daki
durumu, miizikle tedavinin haleften alinip gelistirilerek kullanilmas: ve darussifalar ile
darigsifalardaki uygulamalar1 tzerinde durulmustur. Safiyiiddin Abdilmiimin Urmevi,
Abdulkadir Meragi, Mustafa Itri Efendi, Hammamizade Ismail Dede Efendi, Gevrekzade
Hasan Efendi, Hasan Sutri gibi miizik istatlarindan ve muzikle tedavi konusunda teorik
ve pratik bilgiler veren alimlerden séz edilmistir. Bolimiin son baghg, Tiirk-Islam
Medeniyetinde Miizikle Tedavi Miiesseseleri olup bu baslik altinda, Ttrk-Islam Medeniyeti
semsiye altinda kurulan ilk darigifalar ve bimaristanlardan séz edilmigtir. Bu kapsamda
Emeviler déneminde Velid b. Abdiilmelik tarafindan Sam’da kurulan hastane (707), ilk
hastane olarak kabul edilmektedir. Ahmed b. Tolun tarafindan Kahire'de tesis edilen
hastane (872-874), ilklerden biridir. Oncesi Selcuklu hiikiimdar1 Dukak’a dayanan
Sam’daki Nureddin Hastanesi, en énemli hastanelerden biri olarak gosterilmistir. Yine
Fatih Dariigsifas;, Edirne Dariiggifasi ve Osmanli hudutlarinda bulunan diger
dariissifalarin bazilarina temas edilmigtir.

Dérdiinci bolim (185-213), Tiirk-Islam Miizikle Tedavi Metotlarimin Avrupa’ya Tesirleri
baghgini tagimaktadir. Bu bélumde, Islam Medeniyetinin bilim, felsefe, muzik vb.
degerlerinin Batr'ya gegis sertivenleri izerinde durulmustur. Yine Tiirk-islam Medeniyet
havzasinda gelistirilen psikiyatri, hastane ve muzikle tedavi yéntemlerinin Batr'ya etkileri
ele alinmigtir.

Giintimiizde Miizik Terapi ile Ilgili Gelismeler konusu besinci bolimde (216-243) tetkik
edilmistir. Konuyla ilgili Tirkiye'de yapilan Uluslararas: Ikinci Etnomiizikoloji ve
Miizikterapi Sempozyumu'ndan s6z edilmis, Miizik Terapi Nedir? Konusu tahkik ve tahlil
edilmis, American Music Therapi Association ile ilgili bilgiler verilmis ve bu baglamda
ABD’deki miizikle terapi gelismelerine temas edilmigtir. B6liim, Cocuklarda Miizikle Tedavi
konusuyla son bulmustur. Son baglk altinda miizigin egitim a¢isindan roli, tedavideki
rolii ve tedavi yontemleri tizerinde durulmugtur.

Caligmanin son bolumi (245-247), Sonug ve Tavsiyeler’e ayrilmigtir. Kisaca ¢aligmada
ulagilan sonuclar, 15 madde halinde ézetlenmistir. Bu maddelerin 10 maddesi kisaca
sonug niteligi tagirken 11-15. maddeler ise tavsiye ve 6neri niteligi tasimaktadar.

Galismanin sonunda, ¢alismada kullanilan eserlerin yer aldig: zengin bir kaynake¢a (249-
252) ve indekse (253-269) yer verilmistir.

Eser, Bilimsel bir dil ve uslupla yazilmistir. Yani ¢alisma, akia bir Turkee ile kaleme
alinmigtir. Yine yazarin, eserin bagindan sonuna kadar konular1 bir biitiin olarak iglemeye
caligmasi oldukca degerlidir. Ayrica eser, alanla ilgili calisanlar icin faydali olabilecegi gibi
konuya merak duyanlar tarafindan da rahatlikla okunup istifade edilebilecek sadelikte ve
ariliktadir. Ozellikle misiki ile birinci dereceden ilgilenenler, konservatuar égrencileri ve
musiki severlerin yararlanabilecegi niteliktedir. Yazar, hem bu agidan hem de genis bir
konuyu, bir¢cok yoénden bir butin olarak okuyucuya sunmas: bakimindan en buyik
tesekkiirt hak etmektedir. Bununla birlikte eseri okurken veya kaynak olarak kullanirken
dikkatimizden kacirmamamiz gereken birka¢ noktaya da temas etmekte fayda vardir:

Galismada, 3-3,5 sayfalik kaynake¢a listesi vardir. Fakat eserin yazimi swrasinda ayni
kaynag ust tste birka¢ defa kullanildig1 yerler géze carpmaktadir. Yine ayni kaynagin,
neredeyse her gectigi yerde tam kiinyesinin verildigi gérilmekte veya ilk basta eserin tam
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kiinyesi verilip sonra gecen birkag dipnotta kisaltmasi verilmektedir. Fakat devaminda ise
yine eserin tam kiinyesi verilmektedir. Bu konuda bir bagka husus ise eserin genelinde
dipnotlar sayfa altinda verilirken bazen satir arasinda kaynagin verildigi, onu da sayfa
altinda verilircesine uzun uzadiya verildigi gériilmekte, bazen de sadece parantez icinde
cilt ve sayfa numarasi verilip ge¢ilmektedir. Bir bagka husus, eserde ele alinan tarihi 6nem
ve degerdeki bilgilerin, nereden alindig: ve hangi kaynaktan elde edildigine dair kaynak¢a
gosterilmeden gecildigi goze carpmaktadir. Son olarak isim vererek; 6rnegin Gazzali'nin
Ihya-1 Ulumi’d-Din adli eserinden dogrudan alint1 yapilmis olmasina ragmen ya baska bir
eser kaynak gosterilmis ya da hi¢ kaynak gosterilmeden gecilmistir. Ayni sekilde eser
icerisinde, dogrudan alinti yapilip tirnak icinde gosterilen alintilarin ¢ogunda, yine
kaynakca gosterilmeden gecildigi goralmektedir.

Eserde kullanilan kisaltmalarda da tam anlamiyla bir tutarlilik ve insicamdan s6z etmek
oldukca giictiir. Eserin basindan sonuna kadar Tiirk-Islam Medeniyeti'nden soz edilirken
Ortadogu ve Magrip ile islam’in ilk dénemleri, Emevi, Abbasilerden hemen sonra Sel¢uklu
ve Osmanlilara gecilme yolu izlenmektedir. Bu stirecte Orta Asya, Hindistan vb. Turk-
Islam kiiltiir havzasindaki gelismelere ya hi¢ temas edilmemekte veya yiizeysel gecilmeye
calisilmaktadir. Halbuki Tiirk-islam Medeniyeti denildiginde, dogusundan batisina,
bugiinkii Dogu Tiirkistan’dan Afrika'ya, Endiiliis’e, Hindistan’dan bugiinki iran’a,
Anadolu’ya, Ortadogu ve Afrika’ya kadar Islam iilkelerinin tamami bir bitiin olarak ele
alinmali ve konu edinilen hususla ilgili gelismeler, biitinsel anlamda ele alinip takdim
edilmelidir.

Ak c¢alismasinda, bazi isimlerin yazilisi konusunda da tamamiyla tutarli bir yol
izleyememistir. Ornegin, Sel¢uklu hitkiimdar1 denilmesi gereken yerde Selcuk Hitkiimdari
(138) ifadesini kullanmistir. Bagka bir yerde Gazali'nin fhyaii Uliimi'd-Din adl eserinin
adim sadece Thya olarak gecmektedir. Ozellikle isimler, kisiler ve eser isimleri gibi
hususlarda bazen tam bazen ilk kelimesi bazen de yazilis1 hatali verilmektedir.

Etik Beyan: Bu ¢alismanin hazirlanma stirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlanilan
tium cahigmalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunur. / It is declared that scientific and ethical
principles have been followed while carrying out and writing this study and that all the sources used
have been properly cited.
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