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TARIHI TURK DIiLLERINDE ‘ORTOPEDIK ENGELLILIK’ KAVRAMINA
DAYALI SOZ VARLIGI

Hasan ISI*
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Oz: Yazili olarak ilk kez Orhon Kitabeleriyle belgelenip tarihi siirec icerisinde yasadigi degismeler ve bu
degismeler birlikteliginde meydana gelen cesitli dallanmalarla giiniimiize gelen Tiirk dili, eklemeli bir dil
olarak kok iizerine gelen cesitli ekler vasitasiyla cesitli kavram alanlarini yansitan séz varli§r unsurlarim
ortaya koymustur. Biinyesinde basta dini terimler olmak iizere, kiyafetler, yiyecek-icecek adlari, akrabalik
adlar1, mitler, efsaneler, masallar, atasozleri vs. kategorilerinde ¢esitli kavram alanlarina dayal soz varlig
unsurlarint barmdwan Tiirk dili, terminoloji noktasmnda zenginlie sahiptir. Tiirk dilinde zengin
terminolojik kategorilerden biri de ‘organ adlari’ kategorisidir. Bu kategoride, tibbi olarak cesitli alt
bagliklara sahip ‘ortopedik engellilik’ kavrami yer almaktadir. Eldeki calisma, bu yoniiyle tarihi Tiirkge
metinler tanmikli§inda ‘ortopedik engellilik’ kavram alani igerisindeki terimlere dayali tematik ve dilsel
incelemelerden olusmaktadir. Calismada oncelikle tibbi olarak ‘ortopedik engellilik” kavram alani icerisinde
yer alan terimler hakkinda bilgiler verilip devaminda ‘ortopedik engellilik’ icerisinde yer alan sézciiklere
dayali incelemelere yer verilecektir.

Anahtar sézciikler: Tiirk Dili, sz varhigi, organ adlari, ortopedik engellilik, Tarihi-Tiirkce metinler.
Vocabulary Based On The Concept Of 'Orthopedic Disability’ In Historical Turkic Languages

Abstract: To ensure that they are not sure of the vocabulary surrounding various conceptual fields as
various suffixes in the root as an agglutinative language, the Turkic language, which came with the changes
it experienced in the historical process and various branches that occurred in the unity of these changes,
which was documented for the first time in writing with the Orkhon Inscriptions. It contains primarily
religious terms, clothes, food and beverage names, kinship names, myths, legends, tales, proverbs, etc. Turkic
language, which contains vocabulary elements based on various conceptual fields in its categories, has a
richness in terminology. One of the rich terminological categories in the Turkic language is the ‘organ
names’ category. In this category comes the concept of ‘orthopedic disability’, which has various medical
sub-headings. In this respect, the present study consists of thematic and linguistic analyzes based on the
terms within the concept of ‘orthopedic disability’, witnessed by historical Turkic texts. In the study, firstly,
information will be given about the terms that are in the concept of ‘orthopedic disability” medically, and
then studies based on the words in ‘orthopedic disability’ will be given.

Keywords: Turkic language, vocabulary, organ names, orthopedic disability, historical-Turkish texts.

Giris

Tirk dili, s6z varligi bakimindan gegmisten bugiine genis bir kelime hazinesine sahiptir. Bu s6z varliginin igerisinde
Tiirk dilinin gelenek ve goreneklerini, inang sistemlerini yansitan dini terimler, kiyafetler, yiyecek- icecek adlar, akrabalik
adlar, mitler, efsaneler, masallar, atasozleri, bilmeceler, tekerlemeler, nazar biiyii ve kutsamalar, alkis ve kargislar,
kiifiirler, yeminler, hakaretler, kutlama, selamlasma ve vedalasmalar1 da iceren kalip sozler vb. yer almaktadir. Yukarida
sayilanlara eklenebilecek bir kavram da organ adlaridir. Bedenle alakali sézleri barindiran organ adlar o dilin asli soz
varlig1 igerisinde degerlendirilmektedir. Durgut (2013, s. 27) bu durum hakkinda insan viicudundaki organlarda goriilen
eksiklik, kusur ve sakatliklar1 ifade eden sozlerin de dillerin s6z varligi agisindan ayr1 bir 6neme sahip oldugunu ve
dolayisiyla el, kol, ayak, bacak, parmak, bas, goz, dil, kulak vb. organlarla ilgili kusurlar1 (engelleri) ifade eden s6zlerin
Eski Tiirk¢eden beri yaygin bir kullanim alani buldugunu belirtmektedir.
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Tiirkge Sozliikte, engelli ifadesi ‘dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal veya
sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmis, toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama
giicliikkleri ¢eken kimse” (TS 713) anlamina gelmektedir. Engelli adi verilen kisilerin sahip oldugu engel tiirleri; zihinsel,
isitme, gorme, ortopedik, dil ve konusma, ruhsal ve duygusal hastalik, siiregen hastalik, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu olmak tizere sekiz gruba ayrilmaktadir (URL-1). Bu grup arasinda yer alan ortopedik engelli olma durumu,
calismamizin kavram alanini olusturmaktadir. Ortopedik engel ve ortopedik engelli kavramlari en genis tanimiyla asagida
verilen sekilde ifade edilmektedir.

Dogum oncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi donemde herhangi bir nedenle, iskelet (kemik), kas ve sinir sistemindeki
bozukluklar sonucu, bedensel yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetme nedeniyle toplumsal yagsama uyum saglama ve
giinlik gereksinimlerini karsilamada giicliikkleri olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danigsmanlik ve destek
hizmetlerine ihtiyag duyan kisiye ortopedik engelli, bu duruma yol agan durumlara ise ortopedik engel denir. 2002
Tiirkiye Oziirliller Arastirmasi’na gore ise ortopedik engelli, degisik sebeplerden dolay1 (hastalik ve kaza gibi) fiziki
(bedeni) yonden engeli olan kisidir. Ayrica kas ve iskelet sisteminde fonksiyon kaybi olan kisidir. El, kol, ayak, bacak,
parmak ve omurgalarinda kisalik, eksiklik, fazlalik, yokluk, hareket kisithigi, sekil bozuklugu, kas giigsiizliigii, kemik
hastalig1 olanlar, felgliler, Serabral Palsi ve sipina bifida olan engelliler bu gruba girmektedir. (URL-2).

Ortopedik engel tiirleri ise su sekilde siralanabilir:

— Dogustan Olan Engeller: 1. Dogustan uzuv eksiklikleri, 2. Dogustan kalga ¢ikigi, 3. Carpik ayak, 4. Dogustan
kol felci, 5. Dogustan omuriligin kese seklinde disa dogru ¢ikmasi (Menin-gomyelosel), 6. Yapisik parmak,
7. Dogustan omurga egrilikleri, 8. Dogustan kas hastaliklart.

— Beyin Felci (Spastik Felg, Serebral Palsi).

—  Siiregen kemik ve eklem iltihaplari.

— Romatizmal hastaliklar.

—  Cocuk Felci (Poliomyelit).

—  Omurga egrilikleri.

— Travmatik engeller: 1.Uzuv kayb1 (travmatik amputasyon), 2. Kirik kaynama yoklugu, 3. Yanlig kaynamis
kiriklar, 4. Eklem sertligi, 5. Travmaya bagh felgler ve kuvvet kayiplari, 6. Eklem kireglenmesi.

— Kalitsal ilerleyici sinir hastaliklart (URL-3).

Buradan yola ¢ikarak ¢aliymamizda bedenin iglevini tam anlamiyla yerine getirememesi sonucu ortaya ¢ikan ortopedik
engel tiirleri ve ortopedik engelligi ifade eden kelimeler tizerinde duracagiz. Ortopedik engel tiirleriyle alakali kelime veya
ifadeler Tiirk dilinin tarihi donem eserlerinden yola ¢ikilarak incelenecek; ele alman kelimelerin varsa etimolojik
tahlillerine de deginilerek kelimelerin kullanim sekilleri tarihi metinler araciligiyla 6rneklendirilecektir.

A- Dogustan Olan Engeller

Konjenital bozukluklar, intrauterin yasam sirasinda ortaya ¢ikan yapisal veya islevsel anomaliler olarak tanimlanabilir.
Dogum kusurlari, konjenital anomaliler veya konjenital malformasyonlar olarak da adlandirilan bu durumlar dogum 6ncesi
gelisir ve dogumdan 6nce veya dogumda ya da yasamin ilerleyen donemlerinde tespit edilebilir (URL-4). Dogum
kusurlariin etiyolojisinin ¢ok faktorlii oldugu belgelenmistir ve bunlar arasinda genetik bozukluklar, yetersiz beslenme,
TORCHES enfeksiyonu, alkol alimi ve pestisitler, tiitiin kullanimi, anne ziihrevi hastaliklar, ileri anne yasi ve tibbi hastalik
durumlart gibi gevresel kirleticilere maruz kalma yer alir (URL-5). Yaygin dogumsal anomaliler arasinda yarik dudak ve
damak, PEV, spina bifida ve skolyoz, kifoz ve hiperlordoz gibi spinal deformiteler bulunur. Yarik dudak ve damak, ¢arpik
ayak ve fitiklar gibi bazi konjenital bozukluklar cerrahi ve cerrahi olmayan segeneklerle tedavi edilebilir. Kalp kusurlari,
noral tiip defektleri ve down sendromu gibi digerleri ise 6miir boyu siirecek etkilere neden olabilir (URL-6).

A.1l. Sekil Bozukluklar: (Egrilik, Carpiklik, Yassihik vd.)

Calismada bu grup igerisinde, ii¢ alt baslik s6z konusudur.

A.1.1. Egri* Adak

Kelime, ‘carpik ayak’ anlamina gelmekte olup Saddharmapundarika-Sitra adli metinde karsimiza ¢ikmaktadir.

(1) ... yme birék egri koyurmis erni sismis yumgak burunlug egri adakhg kamg eliglig karagu kozliig
kamgu... yme kop ozi yarsingig 1dig kirlig bolur yme kartlig yirnin uduzlug karini enegiiliig ingip yme taki
admn alkingsiz to torliig ozii etiglig bolur.

! Cagatay Tiirkgesi donemi eserlerinde egri kelimesine denk gelen gesitli kelime ve kullanimlar da tespit edilmistir. kej-refiar (<F.) ‘egri
yuriytislii, egri giden’ LD 440; kec-reftar (<F.) ‘egri giden, tuttugu yol dogru olmayan, sakat olan; aksak, topal’ BV 119/8, 280/9, FK
571/6, 576/11; na-hem-var (<F.) ‘egri, ¢arpik, bigimsiz’ BV 313/5, FK 232/6, 676/1, MK 19b/10, 38a/7. Ancak referanslari verilen
donem eserlerinde gecen bu kullanimlar bir sekil bozuklugunu ifade etmeyip ‘dogru’ kelimesinin ziddi anlamina gelecek sekilde
kullanildigindan ¢alismaya dahil edilmemistir.
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“Ayrica, dudaklar1 sisecek, burnu yassilagacak, ayaklar1 egrilecek, elleri biikiilecek, gozleri donuklasacak, yiizii
carpilacak ve tiim viicudu kotii kokulu ve kirli olacak, {ilser, irin ve uyuz hastaligina yakalanacak, karin sancis1 ¢ekecek
ve viicudu diger her tiirlii hastaliga yakalanacaktir.” (VerSaddh 20-25).

Dil incelemesi

Egri adak yapist sifat + isim yapisiyla kurulan bir ifade olup ‘carpik ayak’ anlamina gelecek sekilde kullanilmistir.
Egri kelimesi Eski Tiirkce egir- ‘cevirmek, dondiirmek’ fiilinden Eski Tiirkge +1(g) ekiyle tiiretilmistir. Kelimenin gectigi
en eski kaynak Tonyukuk Yazit’dir. Kelime, ol yerke ben bilge tonyukuk tegiirtiik iigiin sarig altun iiriiy kiimiis kiz koduz
egri tebi agi bunsuz keliirti cimlesinde ge¢gmektedir. Egri tebi ifadesindeki egri kelimesi ‘horgiiclii (deve)’ (Sirin User,
2010, s. 182) gelecek sekilde kullanilmistir. Nisanyan, egri teve ifadesini ‘kambur, horgiiclii deve’ bigiminde agiklamugtir
(URL-7). Giilensoy, egri kelimesinin kokenini eg-ir-i <*ék- bi¢iminde gostermis; ilk tanik olarak Orta Tiirk¢e dénemi
eseri kabul ettigi Kutadgu Bilig’de yer alan egri bigimindeki kullanimini vermistir (KBS 323). Réhrborn, adak kelimesinin
kokenini ad-ak (?) (UW 45) bigiminde verdikten sonra kelimenin kullanimini donem eserleri araciligiyla gostermistir.
Aydm ise bir ¢alismasinda kelimenin etimolojisiyle alakali énemli bilgilere deginmistir. Aydin?, egri tewe ifadesinin
Runik sonrasi metinlerde taniklanmadigini ve egri sézciigiiniin ‘egri’ anlami diginda bagka bir anlaminin bulunmadigini
ifade ettikten sonra su bilgileri verir: “Sozciigin Uygur metinlerindeki karsiti konidir. Krs. [OTWF 340-341], [UW 358].
Erdal, egri sozciiglinii egir- fiilinden alir, bunu da eg- ‘to bend’ fiilinden -Ur- ekli bi¢imi sayar. Karahanli metinlerinde
tespit edilen biikri sozciigii de biik- fiilinden yine -Ur- ekiyle kurulmustur [OTWF 340-341]. Rohrborn daha ihtiyath
davranarak sozciigiin kokiinii *egir- fiilinden alir [UW 358]. Anlasildigi kadariyla egir- ~ epir- maddesinde (6.3)
‘cevirmek, dondiirmek’ anlamlarinda olmasi gereken ve daha ¢ok yiiniin ¢evrilip/dondiiriiliip ip yapilmasini ifade esen fiil
govdesini de eg- ‘to bend’ fiilinden almistir. Hatta Tonyukuk yazitinin 20, 21 ve 29. satirlarinda gecen ney erser bigiminin
Giraud’ca episer okunmasini benimsedigini de belirtir [OTWF 536].” (2013, s. 98). Bu agiklamadan sonra Aydin, bu fikre
katilmadigin1 ve iki fiilin birbirinden farkli eylemleri ifade ettigini “Bize gore eg- ‘egmek’ fiili ile epir- ‘evirmek,
cevirmek, dondiirmek’ fiilleri ayni degildir. Cilinkii her iki fiilde yapilan is ayni degildir. Belki epir- fiilinin kokii igin *ey-
fiili diigtiniilebilir” (2013, s. 98) agiklamasi ile belirtir.

A.l2. Kamgi

Kelime, Wilkens sozliigiinde ‘verdreht, verbogen, verkriippelt || saskin, kafasi daginik, yamuk, carpik, egri, sakat’
(2021, s. 326) anlamlarmma gelecek sekilde aciklanmustir. Sozciik, Divanu Ligat-it-Tiirk’te kamgi (DLT | 426), kamgur-
(DLT II 194) bigiminde taniklanmustir.

(1) ... egri adakhig kamgu eliglig karagu kozliig kamgi... yme kop ozi yarsingig 1dig Kirlig...

“Ayaklart egrilecek, elleri biikiilecek, gozleri donuklasacak, yiizii ¢arpilacak ve tiim viicudu kotii kokulu ve
kirli olacak...” (VerSaddh 22-23).

Dil incelemesi

Clauson, kelimeyi kamgur- fiiline referans olarak gostermis ve kelimenin ilk 6rneginin Divanu Liigat-it-Tiirk’te (DLT 1
426) gorildiigiini belirtmistir. Sonrasinda ise kelimenin Codex Cumanicus adli eserde kamov ‘burusuk, egri’ bi¢ciminde
kullanildigini ifade etmistir (ED 627b). DTS de kamg: ifadesi ‘biikiilmiis, carpik’ bi¢ciminde agiklanmig DLT 1 426’da
gecen kamg yiizliig ‘felgten yiizii bozulmus’ 6rnegi verilmistir (DTS 415a). Résédnen, kamg: kelimesini ‘egri, biikillmis’
(VEWT 229a) bi¢iminde aciklamis diger lehgelerdeki kullanim 6rneklerini aktarmustir. Erdal ise kamgur- fiilinin DLT
363’te yer aldigimmi ifade ettikten sonra kamgir- fiilinin hicbir sekilde kam- fiiline eklenen -glr- ekiyle
olusturulamayacagini, -glr- ekinin fiillerin geg¢isliliginde herhangi bir etkiye sahip olmadigini belirtir. Kamgur- fiilindeki -
gir- bigimlendiricisinin -gl+(A)r-’dan gelebilecegini agiklayarak -glr-‘in kokeninin de eylemsizligi ifade eden -(X)gsA- ve
-(X)mslIn- ekleriyle paralel olabilecegini savunur (OTWF 539-540). Giilensoy, kambur kelimesini ‘sirtta ve gogiiste olusan
timsek’ bi¢ciminde agikladiktan sonra kelimenin etimolojisini “<? OT. kamg: ‘egri bligrii, ¢arpik’; kamg yiizliig ‘carpik
yizli’ (DLT) <*kamgi+r (> kambur)” seklinde yapar (KBS 456). Nisanyan, kambur kelimesinin Yunanca kambylos ‘sirt1
egri kisi, kambur’ sozciiglinden alinti oldugunu; bu sézciigiin Eski Yunancada ayni anlama gelen kampylos xdumviog
sozciiglinden evrildigini séylemektedir (URL-8).

A.1.3. Yass1 Bacak (Bacak Deformitesi)
Caligmanin bu alt bashg icerisinde mayrin ve mayruk ifadeleri ele alinmigtir.

A.1.3.1. Mayrin

2 Egri kelimesiyle ilgili ayrica Aydmn’m Eski Tiirk Yazitlarinda Bitkiler ve Hayvanlar makalesine bakilabilir. Yapilan degerlendirme
diger caligmayla paralel oldugundan burada konuya tekrar deginilmemistir. bk. Erhan Aydmn (2016).
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Sozciik, ‘yassi bacak, sakat’ anlamina gelmekte olup Seyh Siileyman Efendi Buhari sozliigiinde (SSL 276b) mayrin
maddesinin altinda Nevayi’nin Bedayi ‘u’l-Vasat adli eserinde yer alan bir beyit (BV 321/4) igerisinde gosterilmistir.
Ancak verilen drnekte mayrin kelimesi gegmemekte; bunun es degeri olan mayruk kelimesi bulunmaktadir®.

A.1.3.2. Mayruk

Divanu Liigat-it-Tiirk’te mayguk ‘paytak kimse” (DLT Il 175) anlamina gelen kelime, Ettuhfet-iiz-Zekiyye fil-Ligat-it-
Tiirkiyye’de mayruk biciminde ‘seyrek ve egri disli olan” (TZ 4a/10; krs. kulan) anlamma gelecek sekilde kullanilmustir.
Kelime, Cagatay Tiirkcesi eserlerinde mayruk ‘egri, ayipli, topal’ (AL 1019, BV 321/4) anlamindadir. Radloff sozliigiinde
mayruk bi¢iminde tanimlanan kelime ‘bikdili, egri; ¢irkin; sast” (OSTN IV/1988) anlamlarina gelecek sekilde
kullanilmugtir. Ifade, Courteille sozliigiinde mayruk bigiminde taniklanirken kelimeye ‘bigimsiz, cirkin; ayaklar1 aksak
olan’ (DTO 49) anlamlari verilirken sézciik Senglah’ta (Seng. 319r27) ‘seyrek ve egri disli’ bigiminde agiklanmustir.
Bunlar diginda Radloff sozliiglinde ‘egri ayakli” anlamina gelen baymak (OSTN 1V/1431) kelimesi de tespit edilmistir.

(1) benefsening nige bolmig dimagi munga uluk / kim ol sining hatinga Hindiyi durur mayruk

“Meneksenin boyu neden bu kadar uzun olmustur, o onun boyu senin boyunla kiyaslandiginda (menekse
senin yaninda) sakat bir Hindu gibi kalmaktadir.” (BV 321/4).

Dil incelemesi

Kelime, Mogolcada mayga biciminde gegmekte olup ‘carpik bacakli, yamuk bacakli, ice kivrik bacakli’ anlamimda
verilmistir (Lessing, 2003, s. 816). Eyiipoglu, paytak kelimesinin Farsca piydde kelimesindeki /p/ sesinin Arapca beyddik
(satrangta yaya giden) kelimesinde /b/ ya da /f/ sesine doniismesi sonucu olustugunu belirtmistir. Eyiipoglu, Eski Anadolu
Tiirk¢esinde paytak (beydak/baydak/paytak) kullanimlarini verdikten sonra ifadenin halk agzindaki ag¢iklamasini ‘iki yana
salina salina yikila yikila yiiriiyen, garpik bacakl’ (1991, s. 552) olarak yapmistir. Kagalin de madde bas1 aldigi mayruk
kelimesinin kokenini Arapga olarak vermistir (2011, s. 974). Kelime, Mogolcada mayrag bi¢iminde ‘sadece birkag disi
kalmis, digsiz’ (Lessing, 2003, s. 817) anlaminda verilmistir. Taniklanan bu anlam, aradigimiz baglamdan uzaktir ancak
ayni sekilde Mogolcada taniklanan taytalca- fiili ‘kambur ve ¢arpik bacakli yiiriimek; ayaklar ice doniik olarak yiiriimek’
anlamma gelecek sekilde agiklanmistir (Lessing, 2003, s. 1189). Tahminimizce bu fiil, Tirkiye Tiirkgesinde kullanilan
‘paytaklamak, paytak paytak yiirimek’ fiiliyle esdegerdir. Nisanyan, kelimenin Arapca baydak ‘satrancta piyon, piyade
askeri’ sozctigiinden alinti oldugunu ve bu sozciigiin de Orta Farsga ayni anlama gelen payddag sozciigiinden
alintilandigini ifade eder (URL-9).

B- Beyin Felci

Beyin felci beyindeki kan dolagiminda bir tikaniklik oldugunda veya beyindeki bir kan damart patlayip sizdiginda
meydana gelir. Patlama veya tikaniklik kan ve oksijenin beyin dokusuna ulagmasini engeller. Oksijen olmadan beyindeki
dokular ve hiicreler hasar goriir ve kisa siirede 6liir, bu da bir¢ok semptoma yol acar. Beyin hiicreleri dldiikten sonra
genellikle yenilenmezler ve bazen fiziksel, biligsel ve zihinsel engellerle sonuglanan yikici hasarlar meydana gelebilir.
Beyne miimkiin olan en kisa siirede uygun kan akisinin ve oksijenin geri kazandirilmasi ¢ok énemlidir. Erken inme
semptomlarmnin aralif1 ve siddeti 6nemli dl¢lide degisir, ancak ani baslangicin ortak karakteristik semptomunu paylasirlar.
Beyin felcinin yaygin belirti ve semptomlart sunlari igerir: yiiziin diismesi, kollarda giigsiizliik, koordinasyon kayb1, ani
gbérme sorunu, ani kafa karisikligi, konusma giicliigii, ates, mide bulantis1 (URL-10). Bu belirtiler kollar veya bacaklar gibi
viicudun diger kisimlarini da etkileyebilir.

B.1. Yiiz Felci

Yiiziin bir veya iki tarafindaki kaslar1 hareket ettirememe yiiz felci olarak bilinir. Yiiz felci, dogustan (dogumda var
olan) durumlar, travma veya inme, beyin timérii veya Bell felci (Bell’s palsy) gibi hastaliklardan kaynaklanan sinir
hasarindan kaynaklanabilir. Sorun yiiziin bir veya her iki tarafini da etkileyebilir, yiiz hatlarinda belirgin bir diisiis ve
konusma, goz kirpma, tiikiiriik yutma, yemek yeme veya dogal yiiz ifadeleriyle iletisim kurmada sorunlar olabilir (URL-
11). Kaynaklandigi nedene bagl olarak yiiz felci kisa veya uzun bir siire devam edebilir.

B.1.1. Kiyik

ifade, bir engel olarak Eski Uygur Tiirkgesinde kiyrk formunda goriiliirken sézciik, Divanu Ligat-it-Tiirk’te kiyik
‘s6zde durmamak, egrilik; egrilik, egri olan’* (DLT III 167) anlamlarina gelecek sekilde kullanilmustir.

(1) kimniy kozin agizin yiil tartip kyyik kilmis erser kunduz kaywrt suvta kinlep tiirtziin kiiziingiite korziin kan
tomurmakka em yas tanant sokup suvin alip ii¢ kata burunka tamizgu ol.

3 Bahsi gegen beyit i¢cin bk. A.1.3.2. mayruk maddesi 1. tanik ciimlesi.
4 Ifade, kiyik kisi *soziinde durmayan adam’ ve kiyik neii “egri olan her sey’ (DLT III 167) &rnekleriyle taniklanmustir. Verilen 6rnekler,
baglamdan uzak olmasi nedeniyle ¢alismaya dahil edilmemistir.
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“Eger bir kimsenin gozleri ve a§z1 cereyan nedeniyle egrilmisse (felg olmussa) (o kisi) kostoreumu® suyla
ovup ylziniize siirmeli ve aynaya bakmalidir. Burun kanamasi i¢in ilag: Taze susam tanelerini ezdikten
sonra suyunu ii¢ kez burnunuza damlatin.” (Heilkunde 1 124-127).

Dil incelemesi

‘Egri, ¢arpik® (Wilkens, 2021, s. 375) anlamia gelen kiyik s6zctigii hakkinda Clauson ifadenin ‘egri, egik kesilmis’
anlamina gelen kiy- kokiinden tiiredigini ifade eder (ED 676). Giilensoy, ‘yonga’ bi¢iminde agikladigi kelimenin
etimolojisini <kiy-ik bi¢iminde yapar ve kelimenin Orta Tiirkge donemindeki agiklamasini DLT aracilidiyla ‘cayma,
caymak; egri, egrilik’ bigiminde aktarir (KBS 419).

B.1.2. Viicudu Kapsayan Fel¢ler (Yatalak Olma)

Yatalak olma, hareket edememe ve hatta dik oturamama olarak ortaya ¢ikabilen bir hareketsizlik seklidir. Genellikle
iyilesmenin veya aktivitelerin sinirlandirilmasinin bir parcast olan invazif olmayan bir tedavi sekli olan yatak
istirahatinden farklidir. Yatalak olmanin daha ciddi sonuglarindan bazilari, tromboz ve kas erimesi (atrofi) geligtirme
riskinin yiliksek olmasidir. Yatalak olmak, kas giicii ve dayaniklilik kaybi gibi bircok komplikasyona yol agar.
Kontraktiirler, kullanilmamaya bagli osteoporoz ve eklemlerde dejenerasyon meydana gelebilir. Yataga bagli kalmak kalp
hizinda artis, kalp debisinde azalma, hipotansiyon ve tromboemboli gelisme olasihigini artirabilir (URL-12). Tiirkge
Sozlikte ‘felg, sakatlik vb. bir sebeple yataktan kalkamayan (kimse)’ (TS 2145) anlamina gelecek sekilde aciklanan
yatalak kelimesinin kullanimina Harezm Tiirk¢esi doneminde békiircii/biikiirgi, otruk ve firds bigimlerinde
rastlanmaktadir.

B.1.2.1. Biikiirci

Terim, tarihi Tiirk dillerinde biikiir¢i ‘yatalak’ (ME 11/4) ve biikiir¢i bol- ‘yatalak olmak’ (ME11/4) 6rnekleriyle temsil
edilmektedir. S6zctigiin ayrica, bokiirci sekli de s6z konusudur (ME 11/3-4).

(1) yalguz koydi ani yalguz bozdr ani oldiirii atdi ani, yérinde éldiirdi ani atmak i¢inde yazmadin atip urdi
ant, tigtirdi urdy ant olturtdi ana otruk bolds, biikiir¢i boldu, otruk biikiirgi kiyisd

“Onu yalniz birakti, onu yalniz bozdu. Onu 6ldiiriip att1, yerinde 6ldiirdii. Onu ok meydaninda yanilmadan
atip vurdu. Oturdu ona kétiiriim oldu, yatalak oldu. Kotiiriim yatalak meyletti.” (ME 11/1-4).

Dil incelemesi

Tiirkcede egri brigrii ifadesindeki biigrii’niin eski bigimi, biikri olmahdir. Erdal, egri sozctigiiniin kokenini egir-
fiilinden almis, bunu da eg- ‘to bend’ fiilinin -Ur- ekli bigimi saymistir. Karahanli metinlerinde tespit edilen biikri sdzciigii
de biik- fiilinden yine -Ur- ekiyle kurulmustur (OTWF 340-341). Kelimenin kokeni igin ayrica ¢alismamizdaki C.1.2.
Biikri maddesinde yer alan dil incelemesine bakilabilir.

B.1.2.2. Otruk

‘Kotiirtim, yatalak® anlamlarina gelen otruk ifadesi, otruk bol- ‘yatalak olmak’ (NF 221/3; ME 11/3) ornegiyle
goriilmektedir.

(1) ol vaktdin berii Muvassaldin un keltiiriirler andin tenavul kilur-men, tép ayur erdi. Bir yigitniy anasi
sokel erdi taki iikiis sokellikdin otruk bolup turur erdi, hég terindin kopa bilmez erdi. Bir kiin oglinga aydi:
Ey oglum, bu sékellikim inen uzak boldi. Sen taki emgeniir-sen, men tak: emgeniir-men

“O zamandan beri Muvassal’dan un getirirler ondan yemek yerim dedi. Bir yigidin annesi hastaydi.
Hastalig1 siddetlenince yatalak olmustu. Yerinden dahi kalkamaz hale gelmisti. Bir giin ogluna s6yle dedi:
Ey oglum, bu hastaligim ¢ok uzaklasti. Sen de ben de zahmet ¢ekiyoruz.” (NF 2212-5).

(2) yalguz koydi ami yalguz bozdr ami oldiirii atdi ani, yérinde dldiirdi ani atmak i¢inde yazmadin atip urdi
ani, tiistirdi urdi ani olturtdr ana otruk bolds, biikiir¢i boldu, otruk biikiir¢i kiysd:

“Onu yalniz birakti, onu yalniz bozdu. Onu 6ldiiriip atti, yerinde 6ldiirdii. Onu ok meydaninda yanilmadan
atip vurdu. Oturdu ona kotilirim oldu, yatalak oldu. Kétiiriim yatalak meyletti.” (ME 11/1-4).

Dil incelemesi

Burslan (1934, s. 207), Nehc-iil-Ferddis’'ten Derlenen Tiirk¢ce Sézler adli makalesinde otruk kelimesini ‘yatalak’
bi¢iminde agiklamig ve kullanimimi 6rneklendirmistir. Giilensoy, madde bas1 aldig1 oturak kelimesini ‘oturulacak yer veya

5 Kunduzun cinsiyet bezlerinden elde edilen bir iiriin olmas: sebebiyle halk arasinda kunduz hayds: olarak da bilinmektedir. Vanilya,
ahududu, c¢igeksi ipuglartyla kokulu bir kombinasyonu biinyesinde barindiran bu madde olan esas olarak parfiim yapiminda
kullanilmaktadir.
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sey’ biciminde agikladiktan sonra kelimenin etimolojisini < otur- (ET. olur-)+-ak (krs. ET. oturug—otrug ‘ada’)®
bi¢iminde vermistir. Sonrasinda kelimenin kullanim sekillerini ve anlamlarini siralayan Giilensoy oturak kelimesini 6
farkli anlama gelecek sekilde agiklamigtir. Verilen ilk aciklama, ¢calismamiz baglaminda aradigimiz kelime olan ‘kotiirim’
bigimindedir (KBS 517).

B.1.2.3. Sahib-firds

Koken noktasinda Tiirkge ve Mogolca disinda, Arapga ve Farsca terkiplerden olusan ortopedik engel kavrami, sakib-
firas bol- ‘yataga diismiis hasta olmak, ¢ok hasta olmak, yatalak hasta olmak’ (NF 415/13) 6rneginde gériilmektedir.

(1) bu arada men sokel boldum, bir ayka tegi tésekke yatip sahib-firas boldum “Bu arada ben hastalandim
bir aya yakin yataga diisiip yatalak oldum.” (NF 415/12-13).

Dil incelemesi

Arapga + Farsca iki kelimenin birlesiminden olusan sahib-firas kelimesi, Steingasss sozliiginde sahibi firdsh
bigiminde taniklanmis ve ‘bedridden || yatalak” bigiminde agiklanmustir (Steingasss 778b).

C- Omurga Egrilikleri

Omurga, dogal ve saglikli egrilikleri nedeniyle yandan bakildiginda yumusak bir 'S' sekline sahip olmali; arkadan
bakildiginda, omurga sirtin ortasindan asagiya dogru diiz bir sekilde uzanmalidir. Omurga dogal olarak kavislidir. Bu
kavis onu daha giiclii, daha esnek yapar ve hareket sirasinda ortaya ¢ikan mekanik stresi daha iyi dagitabilir. Omurganin ii¢
ana boliimii bulunmaktadir: servikal (boyun), torasik (orta ve st sirt) ve lomber (alt sirt), her biri karakteristik bir egrilik
tipine sahiptir. Lordoz ve kifoz terimleri, omurganin dogal egrilerini ifade eder ve bu egriler normal araligin disina
diistiigiinde, durum ‘lordoz’ ve ‘kifoz’ olarak da adlandirilir. Boyunda (servikal omurga) ve sirtin alt kisminda (lomber
omurga) normal lordotik egriler bulunur. Lordotik egriler viicudun merkezine dogru 6ne dogru egilir. Gogliste (torasik
omurga) normal kifotik egriler bulunur. Kifotik egriler viicudun merkezinden uzaga dogru biikiiliir. Omurganin saglikli ve
dogal lordoz ve kifozu, omurgay: hizada tutarak sagligini ve biyomekanik yapisini korumaya caligir. Bu egrilerden bir
veya daha fazlasinin kayb1 omurgay1 ve viicudun diger bolgelerini gesitli sekillerde etkileyebilir (URL-13). Lordoz, kifoz
ve skolyoz olmak iizere ii¢ ana omurga egriligi bozuklugu tiirii mevcuttur. Lordoz, Swayback olarak da adlandirilan
lordozlu bir kisinin omurgasi, sirtin alt kisminda énemli 6l¢iide ige dogru kivrilir. Kifoz, anormal sekilde yuvarlaklasmis
bir {ist sirt ile karakterize edilir (50 dereceden fazla egrilik). Skolyoz ise; bireyin omurgasinda yana dogru S seklinde veya
C seklindeki bir egrilikle tarif edilir (URL-14).

C.1. Skolyoz, Kifoz

Skolyoz, omurganin yana dogru egriligini ve kendi etrafinda donmesini anlatan bir terimken kifoz sirt bdlgesinde
yapisal olarak artmis kamburlugu anlatmak i¢in kullanilan bir terimdir. Kifozda torakal egrilik normal sinirlardan daha
fazladir. Kifoz, derecesine gore diisiik dereceli (postural roundback gibi) ve genis dereceli (angular gibbus deformitesi,
konjenital kifoz, Pott hastalig1 ve en bilinen sekli Scheuermann) olmak iizere ikiye ayrilir (Yaman ve Dalbayrak 2013, s.
61).

C.1.1. Art

Wilkens sozligiinde art kelimesi ‘ense, sirt, arka; biiyiime, kambur Skt. gadu’nun es degeri (MW 342); yardim, destek,
destekleme; gecit, dag gecidi, dagin iist kismi, dag silsilesi, siradag, siradaglar’ (2021, s. 66) biciminde taniklanmistir.
Taranan dénem eserlerinde art sézciugi, tingrak artlarmtin (Tot 1064), art basut bol-(BT XXV 1238, 1429), art basut
boldagi (BT XXV 3047-3048), atikimsinmayuk atig bulsar art sayu mayakayur (ETS 34/5) bi¢iminde ‘kambur’
anlamindan uzak kullanilmistir. Kelime aymi sekilde Uigurisches Worterbuch’ta ‘1. ense, sirt, arka; 2. dag silsilesi,
siradag, daglar; 3. yardim, destek, (yardim i¢in) yaninda bulunma’ (UW 265-266) anlamlarinda gosterilmistir.

C.1.2. Biikri

Tiirkge Sozliikte ‘bel veya gogiis kemiginin egrilmesi, rasitizm sonucu sirtta ve gogiiste olusan tiimsek, kambur
zambur® (TS 1052) bigiminde agiklanan kambur kelimesi, Eski Tiirk¢e doneminde biikri, biigri, biikrii bigimlerinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Wilkens sozligiinde ‘gebeugt, niedergedriickt || egilmis, biikiilmiis’ (2021, s. 212) anlamlar1 verilen
biikri sozcigl, Eski Uygur Tiirkgesinde BT 1X’da biigri bigiminde taniklanmistir. Kelime, Harezm Tiirkgesinde arkas:
biikrer- “(sirt1) kamburlasmak® (NF 274/17) ve egri arka ‘kambur’ (IML 141) seklinde gosterilmistir. Kipcak Tiirkcesinde
biigri, biikri ‘kambur’ (TZ 4a/10) ve biikrii bigiminde taniklanan kelime ‘egri, kambur’ (CC 50a/16, 580b/13, Ki 34)
anlamlarma gelecek sekilde agiklanmistir. Ayrica biikrey- ve biikriil- (TZ 6b/13) kelimeleri de ‘kamburlasmak’ anlamina
gelecek sekilde kullanilmistir. Cagatay Tiirkgesi donemine geldigimizde ise biigre- (AL 1023, 1024) ve biigri (CFK
24b/17, 25a/8) ifadeleriyle karsilanmugtir. Ayrica ‘kambur’ kelimesi i¢in bu dénemde ka/ (SHD 129/1), kec (FK 97/4, LM

6 Kelimenin ‘ada’ anlamma gelen kullanimlar ve taniklar1 ¢alismamizin baglami disindadir (Bu anlam igin ayrica bk. Réséinen, 1969,
367, Clauson, 1972, 65b, Gronbech, 1992, 148, Schonig, 2007, s. 184, Eren, 1999, 2, Kaman, 2019).
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1511), kej (FK 232/1-7), kusik (SSL 247h), kiindalan (FK 51/5), kiindeley (SSL 262b, kiindelen LD 259/3), tolastk (SSL
124b), tiimpek (SSL 127a), egri (LM 446, 481), égri (AL 420, GT 9/2, 14/5, 184/9 vd.), igri (SSL 56a, BV 219/2, 643/6,
BD 40/2, LD 302/3, 488, 505 vd., MUN 783a/7, 796a/27, FK 232/5, 477/3, 563/2 vd., MK 15a/4); egrim (SSL 17b), ham
(BV 28/6, 120/5, 196/4 vd., BD 20/2, 45/5, 80/1 vd., HBD 129/3, 153/2, LD 62/3, 270/1, 356/2 vd., FK 76/1, 411/6, 579/2
vd., SHD 124a/11, 124a/13, 158b/12 vd., MK 51b/13, 95b/4, LM 349, 1151, 1280 vd.), hamide (LM 698, 3533), i7ii- (SSL
64a), kad-ham (<Ar.+Far.) (FK 409/4), kiij" (<F.) (BV 222/1), nigin-kad (<F.) (BV 137/5) kelimeleri kullamlmugtir.

(1) tak: yime ... biigri ... kerti ... ... belgiirtir ... amtik kisiler
“Ve yine ... egri ... zuhur ettirir ... simdiki insanlar,” (BT I1X 101,28-32).

(2) ‘driflerde biri aytur kim: Iblisni kérdiim, ‘Arafat tagi iize ademi suratinga bolup teni aruk, yiizi sarig,
arkasi biikrermis, kézindin katarat ve ‘abarat yaglar akar. Men aydim: Ya me ‘lin, ne iictin yiglarsin? tédim
erse, Iblis-i la‘in aydi

“Ariflerden biri sdyle rivayet etti: Iblisi gordiim. Arafat dag iizerinde insan suretinde olup bedeni giigsiiz,
ylizii sararmig, sirtt kamburlasmis, goziinden goézyaslart ve damlalar akiyordu. Ey lanetlenmis, neden
agliyorsun? deyince kovulmus seytan soyle cevap verdi” (NF 274/16-275/1).

(3) ikingi teyemmiim kilgan kisiniy imamivki vuzii kilgan kisige ti¢iingi oriikge mesh kilgan kiginiy imamlik
ayakini yugan kisige tortingi olturup okugan kisinin imamlif ve taki bili biigri kisiniy imamliki uraturgan
kisige

“Ikinci teyemmiim alan kisinin imamlig1 abdest alan kisiye iiciincii oriige mesh yapan kisinin imamlig
ayagini yikayan kisiye dordiincii oturup okuyan kisinin imamligr ve kambur kisinin imamlig1 yiiz vuran
(secde eden) kisiye.” (CFK 24b/15-17).

Dil incelemesi

‘Kambur’ anlamina gelen kelime, Radloff sozliigiinde biikre- ‘kambur yapmak, egmek’ (OSTN 1V/1880, Vamb. 248),
biikrey- ‘biikiilmiis, egilmis olmak’ (OSTN 1V/1180), biikri ‘kambur’ (OSTN/1180, Bdg. | 287), biikiir ‘kambur’ (OSTN
IV/1878), bokiir ‘kambur’ (Vamb. 249), biikiir- ‘biikiilmek, egilmek’ (OSTN IV/1878, Vamb. 249) biciminde
taniklanmigtir. Starostin vd. madde bagi aldigt biik- fiilinin anlamimi ‘1. egmek, biikmek 2. bir seyi egmek, biikmek,
sarmak’ bi¢ciminde vermis; fiilin tarihi ve ¢cagdas lehcelerdeki kullanimlarina deginmislerdir (EDAL 361). Clauson madde
bast aldig1 ‘biikiilmiis, egri, kambur’ anlamima gelen biikri kelimesinin muhtemelen bikiir- fiilinden; bu fiilin de biik-
fiillinden geldigini savunmaktadir (ED 328b). Kagcalin biigre- kelimesinin etimolojisini <biik-;r+e- bigiminde yapmis;
kelimenin kokenini biik- fiiline baglamistir (2011, s. 370). Risdnen madde bast aldig1 biik- fiilinin agiklamasini ‘bitkmek’
bi¢ciminde yaptiktan sonra Orta Tiirk¢e donemi icinde ‘egilmis, biikiilmiis’ anlamina gelen biikri kelimesinin varligindan
bahseder (VEWT 91b-92a). Sevortyan, madde basi aldig1 biik- fiilinin tarihi ve ¢agdas lehgelerde kullanim sekillerini
verdikten sonra biikri kelimesinin bogri, bogrii, biigri bigimlerine deginir ve bu kokle olusturulan diger kelimelerden
bahseder (ESTY 2, 290-293). Starostin, biik- biciminde madde bas: aldig fiili ‘1 egmek, biikkmek. 2. egmek, biikmek, bir
seyi sarmak’ anlamlarina gelecek sekilde agiklamis; kelimenin tarihi ve ¢agdas dillerdeki kullanim bigimlerini siralamistir
(EDAL 361). Résinen sozliigiinde ise kelime kambur ‘kambur’ (VEWT 228b) bigiminde gosterilmistir. Kelime, Mogolca
Sozlikkte bogtiir bigiminde gegmekte olup ‘biiklim, egilme, egim, kivrim; egri, kivrik, kambur’ anlamlarina gelecek
sekilde aciklanmustir. Ayrica bokiiger ‘biikiik, kivrik, one egilmis, kambur’ ve békiiy- ‘biikiilmek, asagiya egilmek,
egrilmek, basin1 egmek, bas egerek selamlamak, kamburunu ¢ikarmak, kamburlagmak’ kelimelerine de rastlanmistir
(Lessing, 2003, s. 202-203). Burslan (1934, s. 179) ise biikrermek kelimesini ‘kamburlagsmak’ bigiminde agiklamis ve
kullanimimi 6rneklendirerek kelimenin kdkeninin Tiirkge oldugundan bahsetmistir. Giilensoy ise kelimenin etimolojisini
biikrii < bii-k- ‘engel olmak’ +-rii [karsihig1 Tirkiye Tirkgesi biigrii: egri bugrii < boge-rii] seklinde verir. Biiget ‘su
birikintisi’ maddesi 6zelinde <boge-+-t eki biigrii ‘kambur, tiimsek, egik, biikiilmiis’ anlamina gelecek sekilde agikladigi
kelimeyi <*bii-k-ir-i(ii) bi¢iminde tahlil eder. Buna ek olarak ‘kamburlagnmig’ anlamima gelen biigelez kelimesinin
varligina da deginerek kelimeyi < boge- ‘Oniinii kesmek’ +-I-(€)z bi¢iminde ¢dziimler (KTS 130, 131-132).

C.1.3. Cokeri

Tortikollis veya egri boyun, boynun 6ne ve yana dogru hareketini yaptiran sternokleidomastoid (SKM) kasinin hafif
kasili durmasiyla olusan; boynun rotasyonel deformitesine bagli basgin bir yana egilmesi ile karakterize edilen klinik bir
bulgudur (Oguz & Altinel Agoglu 2019, s. 83-84). ‘Egri boyun’ anlamina gelen kelimeye ¢dkeri bigiminde Lugat-i
Cagatay ve Tiirki-i Osmdni’de (SSL 157a) ‘egri boyun, ¢okeri’ olarak rastlanmistir. Bu kelime disinda Giilistan
Terciimesi’nde gegen biikri boyuy ifadesi de ‘egri boyun’ (GT 182/8) anlamini tagimaktadir.

(1) bir kart hatun boyad: saglarin / ayttim ana ey analarga ana / mekr ile sa¢ bolsa yiiziiy-dék kara [ biikri
boyunnu tiize bilmes sén-a

7 kiij (<F.) ‘crooked, curved, bent in two || egri, kivrilmis, iki biikliim’ (Steingass 1061b).
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“Bir yash kadmin saclarini boyadigini goriince ona gdyle dedim: Ey annelerin annesi sacin hileyle yiiziin
gibi kara yapsan dahi egri boynunu diizeltemezsin.” (GT 182/6-8).

C.1.4. Masaktan
Terim, ‘kambur’ anlaminda masaktan (OSTN 1V/2059) formunda taniklanaktadir.
Dil incelemesi

Erbay, tezinde kelimenin Vambéry’de masakdan bi¢iminde ‘kambur’ (2008, s. 497) anlamina gelecek sekilde
kullanildigindan bahsetmektedir. Ancak Vambéry’nin sozIigii incelendiginde kelimenin anlamimin ‘der Kécher; carquois ||
ok kutusu, sadak (Alm. ve Fr.)’ bigiminde verildigini gérmekteyiz®. Dolayisiyla Vambéry’de yer alan masakdan kelimesi
bu anlamiyla ¢aligmamizin kapsamindan uzaktir.

C.1.5. Kiyr
Terim, ‘egri, egri biigrii, kambur’ (CC 58b/12-13) anlaminda kiyir seklinde temsil edilmektedir.
Dil incelemesi

Starostin, madde basi aldig1 *Kiy- fiilinin agiklamasini ‘biikiilmiis, egik’ bi¢ciminde yaptiktan sonra kelimenin tarihi ve
cagdas Turk dillerindeki kullanim orneklerini siralar ve Eski Tiirkgede aymi kokten geldigini diistindiigii qiyraq
kelimesinin agiklamasimi ‘kavisli hanger’ bigiminde verdikten sonra Mogolcadaki kullanim bi¢imini Kigira, kiygara
sozciikleriyle verir (EDAL 823). Résénen, madde basi aldig1 kin kelimesinin anlamin1 Eski Uygur Tiirkgesi i¢in kin “scheel
| sast’; Orta Tiirkgede ise kinir biciminde gosterdigi kelimenin agiklamasini yine ayni anlama gelecek sekilde ‘scheel,
schielend || sas1’ vermistir. Résénen, Cagatay Tiirk¢esinde ve Tarangi diyalektinde ise kipir biciminde verdigi kelimeyi ise
‘schief, steif || egri, sert’” (VEWT 264-265) olarak aradigimiz anlama gelecek bigimde agiklamistir. Clauson, madde basi
aldig1 kipir kelimesini ‘egri’ biciminde agikladiktan sonra kelimenin aslen gozlerdeki sasi bakisi ifade etmek icin
kullanildigin1 daha sonra daha genel manada ‘egri’ anlamini veren ‘egri (kilig), egri (yol)’ (ED 639b) gibi ifadelerde
kullanildigin1 belirtmistir. Sevortyan, madde bast aldig1 kinzr kelimesini 4 farkli anlama gelecek sekilde agiklamustir. Tk
maddede ‘egri’ biciminde acikladig1 kelimenin farkli diyalektlerde (krs. Eski Uygurca kingi(r) vs.) ‘egri; kambur’ (ESTY
6, 221-222) anlamina geldigini de belirtmistir.

D- Travmatik Engeller

Travmatik yaralanma, acil tibbi miidahale gerektiren ani baslangich ve siddetli fiziksel yaralanmalar: ifade eden bir
terimdir. Ani yaralanmalar ‘sok travmasi’ olarak adlandirilan sistemik soka neden olabilir ve hayat ve uzuvlari kurtarmak
icin acil resiisitasyon ve miidahaleler gerektirebilir. Travmatik yaralanmalar ¢ok ¢esitli kiint, delici ve yanik
mekanizmalarimin sonucudur. Motorlu tagit carpigsmalari, spor yaralanmalari, diismeler, dogal afetler ve evde, sokakta veya
is yerinde meydana gelebilen ve acil bakim gerektiren ¢ok sayida diger fiziksel yaralanmalar icerir (URL-15). Bu
yaralanma neticesinde uzuv kayiplari, travmaya bagh felcler gibi ortopedik engeller meydana gelebilmektedir.

D.1. Uzuv Kayb1 (Travmatik Amputasyon)

Amputasyon, parmak, ayak parmagi, el, ayak, kol veya bacak gibi bir viicut par¢asinin kaybi1 veya ¢ikarilmasidir.
Hareket etme, caligma, bagkalariyla etkilesim kurma ve bagimsizligimizi siirdiirme becerinizi etkileyen, hayatinizi
degistiren bir deneyim olabilir. Devam eden agr1, hayalet uzuv fenomeni ve duygusal travma iyilesmeyi zorlastirabilir. Bir
kisi motorlu tasit, is veya endiistriyel kaza ya da savag yaralanmasi nedeniyle travmatik bir amputasyon yasayabilir.
Travmatik yaralanmalar tiim ampiitasyonlarin yaklasik % 45’ini olusturmaktadir. Bir viicut pargasi ciddi bir kazada
kesilebilir veya kopabilir ya da ezilme yaralanmasi veya ciddi yaniklar nedeniyle kurtarilamayacak kadar kotli hasar
gorebilir. Doku tahribati, enfeksiyon veya hastalik bir viicut parcasint onarimi imkansiz kilacak veya kisinin hayatini
tehlikeye atacak sekilde etkiliyorsa, bu parca cerrahi ampiitasyonla ¢ikarilabilir. Bir viicut par¢asina uzun siire kan akigini
kesen travma veya hastalik da ampiitasyon gerektiren doku &liimiine neden olabilir. El ve ayak parmaklarindaki kan
damarlarma zarar verebilen ve sonunda kesilmelerini gerektiren donma buna bir 6rnektir (URL-16). Ampiitasyon, savas ve
teror eylemlerinde de bir taktik olarak kullanilmistir; savas yaralanmasi olarak da ortaya ¢ikabilir. Baz1 kiiltiirlerde ve
dinlerde, kiigiik amputasyonlar veya sakatliklar ritiiel bir basart olarak kabul edilmektedir (URL-17).

D.1.1. Colmak

Kelime, Wilkens sozliigiinde ‘versengtwerden, verstimmeltwerden || alazlanma, (organlar keserek) sakatlanma’ (2021,
S. 237) anlamlarina gelecek sekilde agiklanmaktadir. Kelime, Altun Yaruk Sudur V. Kitap’ta ¢olmak ‘1zdirap, sikintr’
anlamina gelecek sekilde kullanilmistir.

8 bk. Vambéry 1867: 337.
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(1) nizvanilig yiti ootin értendegi tinliglar umugsuz inagsiz emgekin iyesiz bolmig iringler sogindilar oz
tapga menii nirvan ingi iize imaho biging ti¢ yigirmi etoz til koniil colmak: barcaniy bir teg tarikd:

“Klesal1 parlak alevle yanan canlilar, umutsuz dayanaksiz sikint1 ile sahipsiz kalmis zavallilar, ebedi nirvana
huzuru ile hos bir sekilde sogudular (serinlediler). e-ma-hé besinci oniig. Ebedi kurtulus huzuru ile beden
dil goniil sikintisinin hepsi ayni sekilde dagildi.” (AYS V 0572-0579).

D.1.2. Kincir

Kelime, Codex Cumanicus’ta kincur ‘sasi, sas1 gozli’ (CCIl 81a/5) bi¢iminde taniklanirken Cagatay Tiirkgesinde
kelimeye kingir sakat, bedeninde uzuv eksikligi olan” (OSTN 11/860, DTO 552, SSL 249a) bigiminde rastlamaktayiz.

Dil incelemesi

Starostin, madde bas1 aldig1 kingur kelimesini bes anlama gelecek sekilde agiklamistir. Ilk 3 maddede kelimenin
anlamini 1. egik, sas1 - tiim kaynaklarda egri, 2. ¢irkin, bedensel bir kusuru olan; eksikligi veya hastaligi olan, 3. orantisiz,
carpik (ESTY 6 221) bi¢iminde vermistir. (2) numarali madde, aradigimiz anlamla tam uyusmaktadir. Résdnen, madde
bast aldig1 kingir kelimesinin goriildigii donemi Cagatayca olarak gdstermis ve kelimeyi ‘tek gozlii, sast; fiziksel bir
kusuru olan, sekilsiz’ (VEWT 264b) anlamlarinda géstermistir.

G.2. Travmaya Bagh Felcler ve Kuvvet Kayiplar: Neticesinde Olusan Sakathklar

‘Hareket edememe, dokunmayi hissedememe veya bedensel duyumlar: kontrol edememe’ anlamina gelen felg, birgok
sekilde meydana gelir ve bir kisinin hareketsiz kalma derecesi, fizik tedavi, sagliktaki degisiklikler ve tamamen sans
viicudun fiziksel hasara tepki verme seklini degistirdikge degisebilir. Gergekte, pek ¢ok felg tiirii vardir ¢iinkii viicudun
yaralanabilecegi sayisiz yol vardir. Bununla birlikte, viicudun etkilenen kismu ile ilgisi olan dort ana felg kategorisi vardir.
Monopleji, viicudun tek bir bolgesinin, en tipik olarak bir uzuvun felcidir. Monoplejili kisiler tipik olarak viicutlarinin geri
kalani {izerinde kontrol sahibidirler, ancak etkilenen uzuvda hareket edemez veya hissedemezler. Hemipleji, viicudun ayn1
tarafindaki bir kolu ve bir bacag: etkiler. Hemipleji ile fel¢ derecesi kisiden kisiye degisir ve zamanla degisebilir. Parapleji,
bel alt1 felci anlamina gelir ve genellikle her iki bacagi, kalgay1 ve cinsellik ve bosaltim gibi diger islevleri etkiler. Kalici
ve tam bir fel¢ olmak olmasa da islevsellik ve harekette onemli bir bozulma anlamma gelir. Genellikle tetrapleji olarak
adlandirilan kuadripleji, boyun alt1 felgtir. Govdenin yani sira dort uzuv da tipik olarak etkilenir. Paraplejide oldugu gibi,
omurilik yaralanmalar1 kuadriplejinin 6nde gelen nedenidir. Omurilik yaralanmalarmin en yaygin nedenleri arasinda
otomobil kazalari, siddet eylemleri, diismeler ve spor yaralanmalari, 6zellikle futbol gibi temas sporlarindan kaynaklanan
yaralanmalar yer alir. Travmatik beyin yaralanmalar1 da bu felg bigimine neden olabilir (URL-18).

D.2.1. Aksak

Tiirkge Sozlikte ‘aksayan, hafifce topallayan’ (TS 57) anlamu verilen aksak kelimesinin kullanimina ilk olarak Eski
Uygur Tiirk¢esinde Suv 1V 2399, Suv C 118/10, 300/10, BT V 455, BT IX 52,52, Ern 1 135 ve OstKirche H18’de
rastlamaktayi1z. Karahanli, Harezm, Kipgak, Cagatay ve Eski Anadolu Tiirk¢esi donemlerinde ‘topal’ anlaminda kullanilan
kelime, Kutadgu Bilig’de aksak (KB | 3238); Divanu Ligat-it-Tiirk’te ahsak (DLT | 119); Kur’an Terciimelerinden
TIEM73’te ahsak (TIEM 2601/8, 377v/6) ve Rylands’ta ahsak (Rylands 37/38a3) bigimiyle kullanilmistir. Bununla birlikte
DLT 1405/28’de topal ve ¢olaklar i¢in kullanilan aksak buksak ifadesine de rastlanmistir. ifade, Harezm Tiirkcesi donemi
eserlerinden Satir Arasi Kur’an TerciimeSi’nde ahsak (HKT 343b/3), Kisasii’l Enbiya’da ahsak (KE 10v/3, 10v/7, 44v/10
vd.) ve aksak (KE 111r/16, 130v/13); Mu 'inii’l Miirid’de ahsak (MM 195/3) bigimiyle kullanilmistir. Kipgak Tiirkcesi
eserlerinde aksaj bigimiyle Irsadii’I-Miliik ve’s-Seldtin’de (IM 368b/4); Kitdb al-Idrdk li-lisan al-Atrak’ta (K 17); aksak
bicimiyle ise El-Kavdniii'l-Kiilliyye Li-Zabti'I-Liigdti 't-Tiirkiyye’de (KK 68a/2), Kitabu Fi'l-Fikh Bi-Lisani't-Tiirki’de
(KTF 288a/34); Ettuhfet-iiz-Zekiyye fil-Ligat-it-Tiirkiyye’de (TZ 4a/11); agsah bi¢imiyle ise Codex Cumanicus’ta (CC I
50a/8) yer almustir. Cagatay Tiirkcesi eserlerinden Sengldh’da aksag/k (Seng. 45r28); Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i
Osmdni’de ahsak (SSL 6b) ve aksah (SSL 16b); Bedayi‘u'l-Vasat’ta (BV 320/8), Nevddirii'n-Nihdye’de (530/8);
Muhammed bin Ahmedii’z-Zdhid e Ait Cagatayca Bir Fikih Kitabi’nda (CFK 69a/6) aksak bigimiyle kullanilmigtir.

(1) ... aksak ¢olak kozsiiz tegliik bolmislarin tilin t(e)rs tetrii ¢ulvu sézlemeklerin tiltaginta yiiz agin kevgek
bolmiglarin

“Carpik, kisir, aksak, ¢olak, korz olduklarini, dil(leri) ile (onlara) yalan yanlis iftiralar sdylemeleri sebebiyle
sagir, dilsiz ve kekeme olduklarini...” (Suv IV 2399-2402).

(2) kamag aksak teglok begelig ormen uduz kigiler

“Hepsi topal, kor, yarali, kalgasindan sakat, lilserli ve uyuz kisiler.” (BT V 455).
(3) ol kisi evinte teglok yiiz agin aksak colak kal iglik togalig bolmazun

“Bir kisi evinde kor, sagir, dilsiz, topal, ¢olak, deli, hasta olmasm.” (UW 83).
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(4) telim ogsiiziig kor ya tul tulsakig / ya kozsiiz ya oldrum yime aksakig
“Bak, burada bir¢ok yetim, dul, aciz, kor, kotiiriim ve topallar vardir.” (KB 3238)
(5) yitmeklik iriir miiskil maksadka nidin kim bar / kéz hiyre vii tiin tive at aksak u yol burtak
“Maksada ulagmak miiskiildiir; g6z bulanik oldugundan gece karanlik, at aksak ve yol sarp.” (BV 320/8).
Dil incelemesi

Clauson’da ahsak kelimesi (ED 95a) ahsa- fiilinden tiireme bir isim olarak gosterilmigtir. Résdnen, kelimenin
etimolojisini < assa-k bigiminde vermis; tiim diyalektlerde kelimenin ‘aksak, topal’ (VEWT 9b) anlaminda kullanildigini
belirtmistir. Rohrborn da aymi sekilde kelimeyi *aksa-k (UW 83) bi¢iminde ele almis ve kelimenin taniklandigi metin
orneklerini siralamistir. Sevortyan, agsa-lahsa- fiilinin etimolojisini < ag- ~ ag- ~ay- bi¢iminde yapar (ESTY 1 76).
Stachowski, madde bag1 aldigi aksamak maddesini ‘hinken || topallamak’ bigiminde agiklamig etimolojisini de Sevortyanla
paralel bi¢imde (Tirkmence ag-; Tiirkiye Tirkcesi diyalektlerinde ag-) yapmistir (KEWT 57b). Giilensoy da aksak
kelimesini ‘topal” anlamina gelecek sekilde agikladiktan sonra etimolojisini <aksa-k bi¢iminde vermistir (KBS 18).

D.2.2. Begel

Derleme Sozliigiinde ‘sakat insan veya hayvan’ (DTSo6z II 593) anlami verilen begel (begal, begil) kelimesine ilk
olarak begel bigiminde Eski Uygur Tiirk¢esinde Ern 1 135, BT IX 52,52, begelig ‘sakathik’ bi¢ciminde ise BT V 456’te
taniklanmigtir. Kelime, Wilkens sozliigiinde ‘kalcadan (itibaren) sakat, kotiiriim; sakat, topal’ (2021: 153) biciminde
aciklanmustir. ‘Sakat, topal’ anlamina gelen becel kelimesi Codex Cumanicus’ta bégel ‘kalgasi kirik, topal, sakat’ (CCII
82a/2b, Ki 29) anlamma gelecek sekilde taniklanmistir. Cagatay Tiirkgesi eserlerinde ‘sakat’ anlammna gelen becel
kelimesi ise taniklanamamigtir. Ancak donem eserlerinde ayni1 anlami tagiyan bagka kelimelerin kullanimi tespit edilmistir.
Bu kelimeler; ‘alil (<Ar.) ‘kor, sakat, hasta’ (LD 148/7, MK 4a/11, 16b/9, 17a/2 vd.); ¢ikguk ‘sakat, ziyade’ (SSL 163a,
OSTN 111/2108); ma‘lil (<Ar.) ‘hastalikli, sakat’ (LM 2774); muntuk ‘sakat, ¢olak, bir azas1 eksik insan’ (SSL 280a);
sakat (<Ar.) ‘sakat, bozuk’ (BV 282/6, LM 2119) bi¢iminde siralanabilir.

(1) kamag aksak teglok begelig ormen uduz kisiler kisiler kelip ol suvug i¢ser iginta dngediirler

“Hepsi topal, kor, yarali, kalcasindan sakat, iilserli ve uyuz kisiler o sudan igerlerse hastaliklarindan
kurtulurlar.” (BT V 455-458).

(2) tort yipaktinkr bursoy kuvraglarka siiy tayak kilsar iglig yatgu evier itip busi birser buyanhg itip bugi
birser iglig kemlig bertiik begel tinliglarig acinsar agrinsar

“Dort cihetteki cemaatlere dayanak olsalar hastaneler inga edip sadaka olarak verseler, sevap isleyip (?)
sadaka olarak verseler, hasta, bereli (bertiik), sakat (?) (begel) yaratiklara ihtimam etseler, acisalar.” (BT IX
52,48-53).

(3) kad kadaska urugka yagi karni tola agu kilmus isi kiyik kilika kendii syyuk kikirip kagar ik fartisi eski
caruk bag//u sos begel ozliig bassiz balamut sozliig ball kirguy teg kézliig bar¢atin kodikiya tozliig tiiz

“Akraba ve torunlara diigmandir. Mideleri zehir doludur. Yaptigi isler yanlistir. Karakteri, kendisi bozuk.
Ciglik atarak kagar, kirtlir. Goriiniisii (bir) eski ¢izme gibidir. O dogas1 geregi birdir. Sakat. Akil almaz,
delice sozleri var. Atmaca gibi gozleri var. O, dogasi geregi her seyden daha diisiiktiir.” (Ern 1 129-139).

Dil incelemesi

Kelime, DLT I 392°de begel ‘siinnet edilmis kadin; hadim edilmis erkek, igdis edilmis at ve bagka hayvanlar’ (Atalay
1985, s. 392) anlamina gelecek sekilde verilmistir. Ancak Clauson ve Brockelmann kelimeyi ‘biiyiik klitorisli’ yani ‘hadim
edilmemis’ bigiminde agiklamislardir. Clauson, kelime hakkinda iki anlam arasinda herhangi bir baglanti gormenin zor
oldugundan bahsetmis, DLT I 392’de ha’nin seslendirilmedigini iki kelimenin DLT | 392 begel ‘a women, with a large
clitoris; of a man, horse or any other animal, entire (not castrated) || biiyiik klitorisi olan bir kadin; bir erkek, at veya baska
bir hayvanin tamami (hadim edilmemis)’ seklinde telaffuz edilmis olabilecegini sdylemistir (ED 295a-b). Brockelmann da
Mitteltiirkischer Wortschatz nach Mahmiid al Kasgarts Divan lugat at-Turk adli eserinde begel kelimesine ‘starkgebaut
(Mann, Tier); mit grosser Klitoris (Frau) || giiglii yapili (insan, hayvan); biiyiik klitorisli (kadin)’ (MTW 33) anlamlarini
vermis referans1t DLT, 1, 329 bigiminde sunmustur. Verilen iki referanstan dogru olan1 Clauson’a aittir.

D.2.3. Colak

Tiirkge Sozlik’te ‘eli veya kolu sakat olan (kimse)’ (TS 448) anlami verilen ¢olak kelimesine ilk olarak ¢oluk
bi¢ciminde Eski Uygur Tiirk¢esinde Man 1Il 49/4, Brunc. 74s, OstKirche H18’de rastlanmaktadir. Wilkens’te ‘colak,
leprali; ciizzamli (kisi)” (bk. MMo. ¢olak) (2021, s. 238) biciminde a¢iklanan ¢olok kelimesi Divanu Liigat-it-Tiirk’te ¢olak
(DLT I 381) bigiminde gegmektedir. DLT de ¢olak kelimesinin yani sira ‘golak’ anlaminda ketii (DLT 111, 219); eli colak’
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anlaminda ¢ulkuy elig (DLT 1l 242); ‘¢olak adam’ anlaminda kwuk er (DLT I 382) ifadeleri gegmektedir. Harezm ve
Kipgak Tiirkgesi eserlerinde ¢olak ya da ¢oluk (¢olok) kelimesi yer almamaktadir. Cagatay Tiirkgesi eserlerinden Sengldh
(Sang. 214v/16) ve Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i Osmdni’de (SSL 158a) ¢olak bigiminde ge¢mektedir. Ayrica Lugat-i
Cagatay ve Tiirki-i Osmani’de ¢olak kelimesinin yani sira ‘colak, colaklik’ anlaminda Arapga bir kelime olan gel/ (SSL
203a) ve muntuk (SSL 280a) kelimelerine de rastlanmustir. Kelime, Fethali Kagar (FethK 3903) ve Dictionnaire Turc
Oriental’de (DTO 287) ¢olak olarak yer almaktadir.

(1) bolmazun ol Kisi evinte tegliik yiiz agin aksak ¢oluk kal iglig togal(1)g bolmazun ne iigiin teser

“O adamin evinde ne kor bir adam, ne sagir, ne dilsiz, ne sakat, ne ciizzamli, ne de akil hastas: olur! Neden
boyle olsun ki?” (OstKirche H 16-19).

(2) ... aksak ¢olak kozsiiz tegliik bolmislarin tilin t(e)rs tetrii qulvu sozlemeklerin tiltaginta yiiz agin kevgek
bolmiglarin

“Carpik, kisir, aksak, colak, kor, olduklarmi, dil(leri) ile (onlara) yalan yanlis iftiralar sdylemeleri sebebiyle
sagir, dilsiz ve kekeme olduklarini...” (Suv IV 2399-2402).

Dil incelemesi

Clauson sozliigiinde ¢olak s6zctgii ‘tek kollu, yani digeri eksik ya da fel¢li’ (ED 419b-420a) anlaminda *¢ol- fiilinden
tiireyen ¢oluk (¢olok) kelimesiyle bilyiik olasilikla ayni kokten gelmektedir. ¢olkuy ~ ¢ulkuy kelimesi i¢in de -ku:y seklinde
bir ekin bulunmadigini belirten Clauson, kelimenin ¢olmak kelimesiyle ayni kokten *¢ol- kokiinden tiiredigini ifade
etmistir (1972, s. 420). Starostin vd. madde basi1 aldig1 ¢o/- fiilini 1. sakat, 2. kotiillesmek, kiigiilmek, 3. 6ziir, kusur, 4. kisa
boylu” (EDAL 443) biciminde agikladiktan sonra kelimenin tarihi ve ¢agdas Tiirk yazi dillerindeki kullanim 6rneklerine
deginmistir Doerfer, ¢olak kelimesini madde basi almis ve sozctgi ‘kriippel, lahm || sakat, topal’ (TMEN IIl 89)
biciminde ag¢iklamis ve kullanim 6rneklerini siralamistir. Résénen, madde bast aldig1 ¢ol- fiilini ‘sakatlanmak’ bi¢iminde
acikladiktan sonra ¢olak kelimesinin kullanim 6rneklerine deginir ve ¢olkuy kelimesine génderme yapmustir (VEWT
115a). Giilensoy, ‘colak, eli veya kolu sakat’ seklinde agikladigi ¢olak kelimesinin etimolojisini <*¢ol- ‘sakatlanmak’+-
(a)k bi¢iminde vermistir (KBS 179). Erdal, kelimeyi *¢col-gAk < ¢olak; -gAK seklinde verir (bk. Erdal, OTWF 391-396).

D.2.4. Dasirga-

Derleme Sozligiinde ‘hayvanin ayagimi tas asindirip, acitirak hayvan yiiriiyememek’ anlami verilen dagsirgamak
(dasirgamah, dasirkamak) kelimesine ilk olarak dasirga- bigiminde Cagatay Tiirkgesi sozliiklerinde rastlanmigtir. Kelime,
Dictionnaire Turc Oriental’de (DTO 316), ‘topallamak, aksamak’ anlamlarina gelecek bi¢imde kullanilmistir (ayrica bk.
OSTN I11/1642, Vamb. 288).

D.2.5. Dogulan

‘Topal’ anlamina gelen ve Mogolca dogulang/dogolon(g) (Lessing, 2003, s. 409) kelimesinden dilimize ge¢mis bir
kullanim olan dogulan kelimesinin kullanimma Cagatay Tiirkgesi sozliiklerinden Fethali Kacar Sozliigii’'nde (FethK
4210), Sengldh’da (Sang. 2251/13) ve Dictionnaire Turc Oriental’de (DTO 321) rastlamaktay1z.

Dil incelemesi

Batjargal (2017, s. 149) son ek metodu olarak adlandirilan kelime kok ve govdesine sozciik tiiretme eklerinin
eklenmesiyle ad ve fiil kok, govdesinden sifat tiiretilebileceginden bahsetmekte; bu metotla olusturulan dogolong
kelimesinin olusumunu dogolo +n (zorono +H "topal") bi¢iminde gostermektedir. Kowalewski, Mogolca-Rusga-Fransizca
sozligiinde dogholang bigiminde verdigi kelimeyi ‘topal’ seklinde agiklamigtir (KOW 1807). Luvsandéndév, Mogolca-
Rusca sozliigiinde madde basi1 dogolon(g) aldigi kelimeyi ‘topal’ bi¢iminde izah etmistir (LUV 150a). Doerfer, madde
bagt aldig1 dokloku kelimesinin Cagatay donemindeki karsiligin1 dokolan —Cag. aksak ‘hinkend || topal' olarak vermis;
kelimenin Mogolcadan Tiirk¢eye ddiinglendigini belirtmistir (TMEN 1 205). Courteille, DTO’da madde bagt aldigi oY s s
dogolan maddesinin agiklamasinda Mogollarin topal birine ‘dogolan’ seklinde seslendiklerinden bahsetmistir (DTO 321).

D. 2.6. Kotur
ifade, “egri biigrii, topal’ (OSTN 11/609, Vamb. 315, Sang. 283r/25) anlamlarinda kotur olarak goriiliir.
Dil incelemesi

Clauson, kelimeyi insan ve hayvandaki ¢esitli deri hastaliklar1, scrofula, scurf, kasinti uyuz vb. (ED 604a) bigiminde
agiklamistir. Kelimenin kullanimina Cagatay Tiirkgesi i¢in verdigi Kotur xasta wa da ‘if kalb “hasta, giigsiiz (kopek)’ 6rnegi
de konumuzun baglammdan uzaktir. Doerfer de Clauson ile paralel olarak kotur kelimesini ‘uyuz’ anlamina gelecek
sekilde agiklamistir (TMEN III 1549).

D.2.7. Leng
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Farscada ‘topal, aksak’ anlamina gelen kelime, Tirk dilinin tarihi dénemlerinden Cagatay Tiirkgesi eserlerinde
kullanilmustir. Kelimenin leng bigimine Tdrih-i Enbiyd ve Hukemad’da, Tdarih-i Miilik-1 ‘Acem, Miinsedt’ta (TEH 716b/5,
716b/7); Leyli vii Mecniin’da (LM 502); Fevdyidii’l-Kiber’de (FK 489/2)°% lenk bigimine ise Mahbibii’l-Kulib’ta (MK
74a/2) rastlanmigtir. Kelimenin lingf bigiminde kullanimina Cagatay Tiirkeesi sozliikklerinden Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i
Osmdni’de (SSL 275a) rastlanirken Fethali Kagar sozliiginde kelimenin lenc (FethK 6770) bigimi taniklanmigtir.

(1) bu sefer sin-sin ii menzil yirak u merkeb leng / yol mahif iyleme zinhar arada mesken

“Bu defa sana kavugmak icin menzil uzak ve esek topal; sakin yolu tehlikeli hale getirme ikisinin arasinda
mesken bulunmaktadir. / Bu defa yeni bir yasa kavusmak i¢in menzil uzak ve esek topal (bu hayat yiikiini
ceken ben yasliyim); (ey hayat) sakin yolumu tehlikeli hale getirme ciinkii icerde mesken (kalbim)
bulunmaktadir.” (FK 489/2).

(2) rakibga dag direng boldi / merkebniy ayagi leng bold:

“Rakibe dahi ge¢ kalds; eseginin ayagi topal oldu (sakatlandi).” (LM 502).

(3) Ve ‘aciizeniy bir ogh bar irdi kir u giing ii kerr i leng.

“Ve kocakarinin kér, dilsiz, sagir ve topal bir oglu vardi.” (TEH 716b/5).
D. 2.8. Mayip*

Terim, mayip (<Ar.) ‘topal, kotiiriim, sakat’ (OSTN 1V/2015) ve ma‘yiib ‘topal, kotirim’ (Bdg. Il 243) olarak
goriilmektedir. Bu kelimeler diginda, dénem sozliiklerinde ‘kotiiriim, Sakat, ayagi tutmayan’ anlamina gelen kdtiirtim,
kotriim Kelimesi de taniklanmistir (FethK 6356, DTO 463).

D.2.9. Topal

Tiirkge Sozliikte ‘bacagindaki sakatlik sebebiyle seker gibi veya iki adimda bir, bir yana egilerek yiiriiyen (insan veya
hayvan)’ (TS 1991) anlamina gelen kelimeye tarihi Tiirk lehgelerinde rastlanmamustir. Divanu Ligat-it-Tiirk’te ‘topal’
anlammda kwruk adak (DLT 1 382) ifadesi yer almaktadir. Harezm ve Kipgak Tiirkgesi eserlerinde topal kelimesi
kullanilmamustir. Cagatay Tiirkgesi donemine gelindiginde ise donem sozliikklerinden Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i
Osmdni’de (SSL 112b), Dictionnaire Turc Oriental’de (DTO 221), Oput Slovarya Tyurkskih Naregiy’de (OSTN 111/1222),
Ve Fethali Kacar sozligiinde (FethK 3073) kelimenin topal bigimindeki kullanimiyla karsilagilmistir.

Dil incelemesi

Hatipoglu (1974, s. 337) topal kelimesiyle alakali ‘genellikle eski kaynaklarda gegmeyen fakat ¢cok yaygin olarak
kullanilan ‘top-al’ sozciigii, "aksayan, kayan, yuvarlanarak yiiriiyen’ kavramlarini vermektedir ki ‘top’ kokiiyle ‘-al’
ekinden kurulmus oldugu anlasilmaktadir. Nitekim ‘gilizel’ s6zciigii de ‘g6z-el’ bigiminde kuruldugu halde ve ¢ok yaygin
olmakla birlikte eski kaynaklarda gegmemektedir.” agiklamasini yapmaktadir.

D.2.10. Toparlan

‘Topal, aksak’ anlamina gelen toparlan ifadesi, Cagatay Tiirkgesi sozliiklerinden Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i
Osmdni’de (SSL 112a) rastlanmugtir.

Dil incelemesi

Gerileyici aykirilasma neticesinde -1l > -rl yakin aykirilasma ses olay1 goriillen kelimenin etimolojsi tarafimizca
toparlan < top-al+lan bigimindedir. +lAn eki hakkinda Giizel (2018, s. 191-192) ekin tarihi ve ¢agdas dillerde nadir
goriildiigiinii ifade etmektedir. Sonrasinda eldeki verilerin farkli kaynaklardan gelen fakat cesitli ses olaylar1 sonucu ses
bakimindan aynilagan birden ¢ok +IAn ekinin oldugunu gosterdiginden bahsederek ekin iglevlerini 5 madde altinda
vermistir. Bu islevler; 1. benzerlik, yakinlik bildirme, 2. hayvan adi olusturma, 3. yansima kelimelerden ¢esitli sifatlar ve
adlar tiiretme, 4. +1A-gAn ekinin daralmasi sonucu yeni bir yapim eki hiiviyetinde kullanilma, 5. +lAylIn ekinden geligerek
zaman ve durum zarflari tiiretme olarak siralanabilir.

Sonug¢

9 Referans numarasi dizinde 589/2 bigiminde verilmistir.

10 Kelime, ma‘yiib (<Ar.) bigiminde Harezm Tiirkgesi ddénemi eserlerinden NF 326/14, KE 411/19°da; Cagatay Tiirkgesi donemi
eserlerinden TEH 706b/19, FK 28/7, 257/8, MK 9a/3, 14b/11, 19a/3 vd. eserlerde de taniklanmistir. Ancak referanslar1 verilen donem
eserlerinde gegcen bu kullanimlar bir sekil bozuklugunu ifade etmeyip ‘ayiplanmis, ayipli, bozuk, eksik’ anlamina gelecek sekilde
kullanildigindan ¢alismaya dahil edilmemistir.
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Tiirk dilinin tarihi donemleri olan Uygur, Karahanli, Harezm, Kipgak ve Cagatay Tiirkcesi donemlerine ait eserler
‘ortopedik engellilik’ ag¢isindan incelendiginde, ¢aligmada agirlikli olarak ‘topal’ anlamina gelen kelimelerin sayisal
cokluga sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu kelimelerden bazilarinin kullanimi giiniimiiz Tiirk¢esinde kullanilmaya devam
ederken, bazilarinin kullanimi ise kullanildig1 dénem ve eserlerle sinirli kalmistir. Calismada, (egri adak, kamgi, kiyik,
biikiir¢i, otruk, art, biikri, ¢okeri, kupir, ¢olmak, kingwr, aksak, begel, ¢olak, daswrga, kotur, topal, toparlan) olmak iizere on
sekiz Tirkge sozciik tespit edilmistir. Eldeki yazida, Tiirkge disinda Farsgada 1 (leng), Arapgada 1 (mayip), Mogolcada 3
(mayrin, mayruk, dogulan) ve Arapga-Fars¢a unsurlardan meydana gelen 1 (sahib-firas) sozciik soz konusudur. Ayrica,
calismada kokenini tespit edemedigimiz masaktan (?) ifadesi de so6z konusudur. ifadenin Tiirkce olmadigi nettir. Tiim
sozciikler goz oniine alindiginda, ‘ortopedik engellilik’ kavram alani igerisinde Tiirkce sozciiklerin baskin olduklari

anlagilmaktadir.

Kisaltmalar
Ar.
Adw
Alm.
bs.

C.
Cag.
DDR
Ed.

F.

Fr.

krs.
Mo.
OT.

S.
SGKAO
SPAW
Skt.
TDK
vd.
ZAGA

Arapca

Akademie der Wissenschaften

Almanca

baski

Cilt

Cagatayca

Deutschen Demokratischen Republik

Editor(ler)

Farsca

Fransizca

karsilastiriz

Mogolca

Orta Tiirkge

Sayfa

Schriften zur Geschichte und Kultur des Alten Orients
Sitzungsberichte der Preufischen Akademie der Wissenschaften
Sanskritge

Tiirk Dil Kurumu

ve digerleri

Zentralinstitut der Deutschen Morgenléndischen Gesellschaft.

Eser Kisaltmalan

AL

AYSV
Bdg. I-11
Brunc.
BTV
BT IX

BV

cc
CFK
DLT I
DLT III
DTO

DTS
DTS6z I-XI
ED

EDAL
Ernl
ESTY

Niyazi, Nevdyi'nin Sozleri ve Cagatayca Taniklar, El Liigdtu’'n-Neva iyye ve'l Istihadatu’l-Cagata iyye
— Kagalin, M. S. (2011)

Altun Yaruk V. Kitap —Ugar, E. (2009)

Sravnitelniy Slovar Turetsko-Tatarskih Naregiy —Budagov, L. (1869-1971)

Tiirkische Bruchstiicke einer nestorianischen Georgpassion —Bang, W. (1926)

Manichdisch-tiirkische Texte—Zieme, P. (1975)

Maitrisimit nom bitig. Die uigurische Ubersetzung eines Werkes der buddhistischen Vaibhasika-
Schule —Tekin, S. (1980)
Bedayi ‘u’l-Vasay — Tiirkay, K. (1988)

Codex Cumanicus —Argungah, M. & Giiner, G. (2015)

Muhammed bin Ahmedii’z-Zahid’e Ait Cagatayca Bir Fikih Kitabi —Erbay, F. (2003)
Divanii Ligat-it-Tiirk Terciimesi [ —Atalay, B. (1998)

Divanii Ligat-it-Tiirk Terciimesi III —Atalay, B. (1999)

El-Liigatii’l Nevaiyye ve’l-Istishadatii’I-Cagataiyye, Dictionnaire Turc Oriental —Pavet de Courteille,
A. (1870)

Drevnetyurkskiy Slovar’ —Nadalyayev V. M, Nasilov, D. M., Tenisev, E. R. & Scerbak, A. M. (1969)
Derleme Tiirk¢esi Sozliigii —(1993)
An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish — Clauson, Sir G. (1972)
An Etymological Dictionary of Altaic Languages —Starostin, S., Dybo, A. & Mudrak, O. A. (2003)
Ein uigurischer Erntesegen —Zieme, P. (1975)
Etimologicesky Slovar’ Tyurskih Yazikov —Sevortyan E. V. (1974-1997)
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ETS
FethK
FK

GT
HBD
Heilkunde |
ML
KB I
KBS
KE
KEWT
Ki
KOW
LD
LUV
ME

MK
ML

MTW
MUN

MW

NF
OstKirche
OSTN

OTWF
Rylands
Seng.
Steingass
SuvC
Suv IV
SHD
SSL
TEH

TIEM73
TMEN |

TMEN 11

TS
TZ
uw

Vamb.
VerSaddh
VEWT

TARIH] TURK DILLERINDE ‘ORTOPEDIK ENGELLILIK’ KAVRAMINA DAYALI SOZ VARLIGI

Eski Tiirk Siiri —Arat, R. R. (1991)

Fethali Kagar'm Cagatay Tiirkgesi Sozliigii —Rahimi, F. (2016)

‘Alt Sir Nevayi: Fevayidii’'l Kiber —Kaya, O. (1996)

Cagatayca Giilistan Terciimesi —Berbercan, M. T. (2011)

Hiiseyin Baykara Divani —Yildirim, T. (2002)

Zur Heilkunde der Uiguren | —Rachmati, G. R. (1930)

Ibni-Miihena Liigati —Taymas, A. B. (1988)

Kutadgu Bilig | —Arat, R. R. (1979)

Tiirkiye Tiirk¢esindeki Tiirk¢e Sozciiklerin Koken Bilgisi Sozligii —Giilensoy, T. (2007)
Nasirti’d-din bin Burhanii’d-din Rabgiizi, Kisasii’l-Enbiya (Peygamber Kissalart) —Ata, A. (1997)
Kurzgefafites etymologisches Worterbuch der tiirkischen Sprache —Stachowski, M. (2019)
Abu Hayyan Kitdb al-Idrék li-Lisan al-Etrak —Caferoglu, A. (1931)

Dictionarie Mongol-Russe-Francais —Kowalewski, J. E. (1844-1849)

Lutfi Divani 'min Tiirkiye Tiirk¢esine Aktarimi —Bagci, S. (2019)

Mongol ’sko-russkij slovar’ —Luvsandéndév, A. (1957)

Ebu’l-Kasim Carulldh Mahmud bin ‘Omar bin Muhmmed bin Ahmed ez-Zamahsari, el-Hvarizmi
Mukaddimetii’I-Edeb —Yiice, N. (1993)

Mahbiibii’l Kulib —Kargi Olmez, Z. (1993)

Ali Sir Nevayi, Muhdkemetii’I-Liigateyn —Barutcu-Ozénder, F. S. (1996)

Mitteltiirkischer Wortschatz nach Mahmiid al Kasgaris Divan lugat at-Turk —Brockelmann, C. (1928)
‘Al Sir Nevayt'nin Risaleleri Tarth-i Enbiya ve Hukema, Tarih-i Miilik-1 ‘Acem, Miingeat Abik, A. D.
(1993)

A Sanskrit-English Dictionary, Etymologically and Philologically Arranged with Special Reference to
Cognate Indo—European Languages —Monier-Williams, S. M. (1899)

Mahmiid bin ‘Ali, Nehcii’l-Feradis, Ustmahlarniy A¢uq Yol (Cennetlerin Ag¢ik Yolu) —Eckmann, J.
(2014)

Altuigurische Texte der Kirche des Ostens aus Zentralasien. Old Uigur texts of the Church of the East
from Central Asia —Zieme, P. (2015)

Versuch eines Worterbuchs der Tiirk Dialecte (Opit Slovarya Tyurkskih Naregiy) —Radloff, W. (1893-
1899)

Old Turkic Word Formation. A Functional Approach to the Lexicon —Erdal, M. (1991)
Karahanl Tiirk¢esinde Ilk Kur’'an Terciimesi —Ata, A. (2013)

Sanglax A Persian Guide to the Turkish Language .—Muhammed Mehdi Han (1960)
Persian-English Dictionary —Steingasss, F. (2005)

Uygurca Altun Yaruk —Kaya, C. (1994)

Altun Yaruk IV. Tezging —Tokylirek, H. (2015)

Siban Han Divini —Karasoy, Y. (1989)

Lugat-i Cagatay ve Tiirki-i Osmdni —Seyh Siileyméan Efendi Buhari (1298)

‘Alt Sir Nevayi'nin Risaleleri Tarth-i Enbiya ve Hukema, Tarih-i Miilik-1 ‘Acem, Miingeat Abik, A. D.
(1993)

Karahanl Tiirkcesi Satir-Arasi Kur’an Terciimesi —Unlii, S. (2004).

Tiirkische und mongolische Elemente im Neupersischen. Unter besonderer Beriicksichtigung dlterer
neupersischer Geschichtsquellen, vor allem der Mongolen- und Timuridenzeit. 1. —Doerfer, G. (1963)

Tiirkische und mongolische Elemente im Neupersischen. Unter besonderer Beriicksichtigung dlterer
neupersischer Geschichtsquellen, vor allem der Mongolen- und Timuridenzeit. 3. —Doerfer, G. (1967)

Tiirk¢e Sozliik —(2005)
Ettuhfet-iiz-Zekiyye Fi'l-Ligati't-Tiirkiyye — Atalay, B. (1945)

Uigurisches Worterbuch. Sprachmaterial der vorislamischen tiirkischen Texte aus Zentralasien

—Ro6hrborn, K. (1977) & (2017)

Cagataische Sprachstudien —Vambéry, A. (1867)

Zur Alttiirkischen Version des Saddharmapundarika-Siitra —Maue, D. & Rohrborn, K. (1980)
Versuch eines etymologischen Worterbuches der Tiirksprachen —Résénen, M. (1969)
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