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INSAN HAKLARI BILGISI iCIN INSAN HAKLARI EGITIMI
Insan Haklart Egitimi On Yih (1995-2004) Uzerine
(*) Prof.Dr.Giilten SEBER

Insan haklarinin déniim noktalanindan birisi 10 Aralik 1948'de
Birlesmis Milletlerce kabul edilen Insan Haklari Evrensel Bildirgesi'dir.
Tirkiye 6 Nisan 1949'da evrensel bildirgeyi imzalams,daha sonra geligtir-
ilen Avrupa Insan Haklan Soézlesmesi'ni, Helsinki Nihai Senedi'ni, Paris
Sarti'mi ve son olarak 1994'te Cocuk Haklar1 Evrensel Bildirgesi'ni onayla-
yarak, evrensel insan haklari hukukuna baghligim ve verdigi 6nemi
gostermustir.

Ancak, uluslar arasi belgeleri onaylamamiz yeterli degildir.Insan
haklarinin hayatin her alaninda en gelismis bigimi ile ve bir biitin olarak
yasanmasi, yayginlastirilmasi, korunup gelistirilmesi  gereklidir.
1993 Viyanada Insan Haklari Diinya Konferansinda bir ¢agrida bulunulmus
ve su hedefler belirlemistir:

Hosgori,saygi,dayanisma,

Sosyal ve politik alanlara insan haklar bilincini yayabllmek

Ulusal ve uluslar arasi bilgi saglamak

Insan haklar egitimi bir insan hakladir, sosyal adalet, baris,
demokrasi ve gelismeyi tam gergeklestirmenin 6n kosuludur,

Bu ¢agriya Birlesmig Milletler 23 Aralik 1994 de genel kurul karan
alarak 1995-2004 ii Insan Haklar: Eg1t1m1 On Y1l olarak kabul etmistir.

Birlesmis Milletler"Insan Haklari Egitimi 10Y1li" amaglarini soyle
stralamaktadir:

Insan haklarina ve temel 6zgiirliiklere saygiy1 giiglendirmek

‘ Insan kisiligini ve bu kisiligin tasidig onurla ilgili duyguyu tam
gelistirmek

‘ Anlayisi, hosgoriyt, kadin-erkek esitligini ve biitiin uluslar, yerli
halklar ve 1rksal, ulusal, etnik, dinsel ve dilsel gruplar arasinda dostlugu
tesvik etmek

Butin insanlarin etkin sekilde 6zgiir bir topluma katilmalarim
saglamak
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- Birlesmis Milletler barist koruma etkinliklerini destcklemek .

Bu amaglara uygun olarak gergeklestirilmesi digtniilen eylem plani
ise su sekilde belirlenmistir;

a. Uluslar arasi, bolgesel, ulusal ve yerel diizeylerde insan haklarn egitimi
programlarini olusturmak, mevcut olanlan giiclendirmek.

b. Egitim malzemesini gelistirmek.

c. Kitle iletisim araglarinin roliinii giiglendirmek.

d. Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'ni dinya dizeyinde yaymak

Insan Haklar ve Etik:

Bittin bilgi sistemleri insani ahlaki bir varlik olarak ele alir. insan
biyolojik yanini ahlaki sorumluluklara yénelerek asar. Canlilar i¢inde
"Bagkas1" diigtincesi olan tek varlik insandir. Bagkasin digtinme fikri insan
haklan bilinci iginde gelisebilir,

Insan haklan renk, dil, din, cinsiyet, irk farki goézetmeksizin, her
insanin insan olmasi dolayisiyla sahip olmasi gereken, evrensel haklardir

Buyiizden bu haklarin korunmasini ve saygr duyulmasini saglamak
i¢in, bilgilenmeyi ve duyarliligi saglayacak bir egitimin verilmesi gerekir.

Insan  haklan egitiminin éneminin anlagilmasi ile birlikte, bu
egitimde hangi yaklasimin benimsenecegi,hangi yas araligini kapsayacagi
tartigmalan da baglamistir, Yas araligini ergenlik dénemi olmasi daha cok
kabul gérmiistir.

Bunun yant sira insan haklan egitiminde igerik , yontem, yaklasim
belirlenirken éncelikle egitim verilecek gurubun ruhsal ve sosyal 6zellik-
lerinin bilinmesi gerekmektedir.

Egitim ergenlik donemini kapsiyorsa ise bu dénemi tanmmla-
maliyiz Ergenlik, cocuklukla yetigkinlik araginda, ortalama 12 ile 22 yaslari
arasindaki déneme denk gelen bir donemdir. Ergen, ¢ocuk rol ve statisiin-
den yetiskinlige gegisi, bagimsiz ve kendi kendine yeterli bir birey haline
gelmeyi ifade eder. Ergen, bedenini kabul etmeyl, uygun toplumsal role
ulagsmay1 ve yasitlariyla uyumlu iliskiler kurmay: Ogrenir.

Yetiskinlige gore daha olumlu olan 6zellikleri,ergenlerin enerjik,
canlt ve duyarl oluslar, iilkelerinin gelecedi igin igten kaygt duymalar,
algilama giiglerinde artigin olmasi, haksizhiga ve hosgorusuzliige dayana-
mamalar, esnek, diiriist ve iyimser olmalaridir. Ancak ergenlerin yasadik-
lant gecis doneminin baskilariyla yiizlesmekten ve catismadan kagtiklart ve
gert gekildikleri de gorillir. Ergenlerin toplumsal uyumu 6grenmeleri
gerekir. Okul, aile gibi ilk elden kargilastiklan ve iginde yasadiklan kurum-
larin dirast,ilkeli ve giiven verici davranmast gerekir. Genglere yasam
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deneyimleri karsisinda Ogrenilmis Caresizlik (Seligman) ~ duygusu ile
tanistirmamak  gerekmektedir Boylece kendilerine ve cevrelerindeki
msanlara daha az zarar verirler, onlann canin yakmazlar, bagkalarinin
sahip oldugu haklara saygr duyarlar,

Ergene baskalarnin haklarmi disiinmesi gerektil ama karsilik
olarak digerlerinden de kendisine sayg; gostermelerini beklemesi gerektigi
ogretilmelidir,

Ergenlik ¢agindaki ¢ocuklar diger insanlarin anlama ve farkliliklar
gorme yetenegine samldigindan daha fazla sahiptirler ama onlarm bu
yetenegi genellikle yetiskinler tarafindan kirih p koreltilmektedir,

Yetigkinler onlari olumlu yoénde etkiledi &1 takdirde,baska insanlarin
gereksinimini, istem ve ilgilerine karsi anlayis duygusu gelistirirler ve bu
anlayishlik onlar "toplumsal zeka'ya sahip olmaya gotiriir

Ergenler kendi deger sistemlerini olugturmak isterler. Bu durumda
yetiskinlere disen gorev bu durumu anlayigla karsilamaktir, Giiniimiizde
genglere ideolojik degerlerini olustururken de yardim etmek gerekir Cink
¢oguleu sistem genglere sinirsiz deger sunar ve segme Ozgurliguni kendi-
sine verir. Sosyal 63renme siirecinde olan genclerin digebilecedi yanliglart
diizeltilmezse politik yonden uc goruglere  kapilabilirler dar
gorugliielestirel gortisten uzak, empati kuramayan ve kaotik sosyal benlik
olustururlar,

Ergenler tarafindan soyut kavramlara ilginin artig , fikir 6zgir-
l4gi, sosyal adalet gibi kavramlarin oldukea iyt algilandigr bilinmektedir
Bu dénemdeki tipik 6zelliklerden biri de siirekl; karst ¢ikmalardir, Bunun
altinda yatan neden ise 6zgir olma istegidir.

Ergenlerin en belirgin 6zelliklerinden biri de yasitlarina ¢ok énem
vermeleri ve birbirlerinden ¢ok etkilenmeleridir. Bu yiizden diriistlik ve
saygl kurallan gergevesinde isbirligi yaparak calismay1 onlara 6gretmek
gerekir. Cocuk kliipleri ve kamplar,onlarin birlikte yasamay! O8renebile-
cekleri elverisli ortamlardir.

Gengler 6nceleri yuksek sesle konusarak yetiskinleri dinlememe
iletigim bigimini yeglerler. Buna kargin yetiskinlerin onlar dinleyerek, din-
lemeyi ogretmeleri gerekir.

Insan haklar: egitim yontemi nasil olmali?

- Coklu Ogrenme
- Disiplinler arasi Ogrenme olarak ele aliabilir.
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Coklu égrenme yollart: - B '

I- Insan Haklan Egitiminde Ulusal Yaklagim : Bu yaklasim genellikle
ilkogretim diizeyinde uygulanmaktadir. Ulkenin tarihi ve yonetim sekli
tartigiiirken temel insan haklan kavramlan da verilmektedir. Bu yaklagim
benimseyen egitim sistemleri insan haklar ile gili yénelimlerini ulusal
dizeyle simirl tutmaktadir.

2- Insan Haklar Egitiminde Karsilastirmal, Yaklasim: Bu yaklasiunda
diger uluslar inceleme alanina girer. Bu uluslarn anayasalari (vazih ya da
yazsiz), vatandaslarina taninan haklar ve bu haklarn ne dizeyde uygu-
landig1 iizerinde durulur. Karsilastirmali yaklasimin baz avantajlart goz
ardl edilemez
3-Insan Haklan Egitiminde Uluslar Arast Yaklagim : Bu yaklagim dikkati-
ni, hitkiimet disi 6rgjiitler izerinde toplamisgtir. Ayrica temel insan thtiyaglan
ile insan onuruna olan gereksinmeyi vurgulamakta ve hak kavramini
butiincul acidan ele almaktadir.

Disiplinler arast 6grenme yollari:

21. yuzyilin egitimi, esneklik, kendi kendine Ogrenme, olaylara
genis bir perspektiften bakabilme, ¢arpict sorular sorabilme ve yaratici
problem ¢6zme yetenegini gerektirmektedir Bu yetenek de disiplinler arasi
yaklagimla kazandirlabilecegi igin, insan haklar egitiminde genellikle bu
yaklagim tercth edilmektedir. insan haklar egitiminde kullanilan disiplinler
arasi ogrenme ile 6@rencilerin evrensel sorunlar (aghk, evsizlik gibi)
tzerinde diiginmeleri istenilmektedir. Ayrica, bu yaklagimin benimsenmesi
ile, insan haklarini ele alan gesitli bilim dallar arasinda baglanti kurularak,
alanla ilgili bilgi biitiinlestiriimektedir. Diger bir deyisle, insan haklar
eitiminde, tarih, politika, felsefe ve hukuk gibi degisik disiplinlerden
yararlanilmasi ile 8grencinin, olaylarin degisik yonlerini gormesine ve yan-
stz olmasina ¢alisiimaktadir.

Disiplinler arasi ¢grenme yonteminde 6gretmen her seyi bilen kisi
degil, yonlendirici kisi olarak gorilar, Ogrenci merkezli Ogrenmeyi hedef
alir. Bu 6grenme sayesinde ogrenciler, nasil diisiineceklerini, davranacak-
larini ve égreneceklerini Ogrenirler.

Bu egitim, bir ¢gretmen tarafindan ya da genis takimlar halinde
¢alisan 6gretmenler grubu tarafindan verilebilir

Disiplinler arasi yaklaginm benimseyen 6gretmenler, dersin 1slenisi
tle ilgili kararlar alirlarken, alanda ¢alisan uzmanlarin goriis ve éneri-
lerinden yararlanirlar,

Ayrica, ders kitaplarina bagli olmaktan ¢ok, ders ile ilgili degisik
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ara¢ gereglert ve kaynaklart bulmaya galigarak, ogrencileri arag, gere¢ ve
kaynak bulmalari yéniinde gudiller ve onlarm bireysel aragtirmalarda
bulunmalanna yardimer olurlar

Disiplinler arasi yaklagimin en énemli 6zelliklerinden birisi de,
¢ocugun biligsel geligimini (Piaget) g6z oniine almasidir. Ozellikle kuguk
yaslardaki gocuklar neden sonug iliskisini daha zor anladiklart i¢in, bu yak-
lasim ile kiigtik cocuklarin egitiminde somut hedefler konulmaya ¢alisilir .
Insan haklari egitimi ve duyarlilig1 okullarda "Insan Haklar Egitimi" ya da
"Vatandaslik Bilgisi" dersi ile suurlandirilamaz,tim ders programlaria ve
egitim ortamina tasinmalidir. Bu konuda Turkiye Bilimler Akademisi, Tarih
Vakfi, Tarkiye Insan Haklarr Vakfi insan Haklari Egitimi On Yili Ulusal
Komitesi,Avrupa komitesi, Acik Toplum Enstitiist iki y1l siren bir proje
kapsanunda ders kitaplarindaki insan haklan bildirgesin aykirn maddeleri
saptay1p 2003 Aralik ayindan itibaren bir dizi toplanti yaparak bu bilgileri
paylastilar. Bu projede 190 ders kitab: gézden gegirilmis, 4.000 civarinda
farkh sorun saptanmistir. Ders kitaplarinda insan haklari alanina yansiyan
sorunlan ileride sizlerle paylasmak isterim.

Sonug olarak | Insan Haklar Egitimde hangi yol kabul edilirse
edilsin amag insan haklarnnmn 6zumsenmesi,bilinglenmesi ve devletin
kurumlan tarafindan da desteklenmesidir. insan kendi haklarina ne kadar
sahip gikabilecek konuma gelirse gelsin ,birey yasadigr tilkenin kurum-
larmdan haklannt 6grenir, pekistirir iglestirir ve gelistirebilir,

Sehigman. M E.P.(1975). Helplessness:On depresion,devolopment. San Francisco:Freeman
Praget.J.(1967) .Six psychological studies. New York :Random House
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