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GITARDA SAG EL TEKNIiGi VE EKOLLER

Hande CANGOKCE"
OZET

Bu c¢aligmada gitar enstriimaninda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan sag el
tutus tekniklerinin giinlimiiz gitar teknigine yansimalar1 incelenmistir. Gitar
enstrimani ¢ok kapsamli bir tarihe sahip oldugu gibi ¢ok genis bir aileden
gelmektedir. Tarihe, doneme, yerel kiiltiir ve ozelliklere gore sekillenen bu
enstriimanlar yapisal olarak pek cok cesitlilik gdstermislerdir. Cesitliligin sebep
oldugu govde genisligi, tel sayisi, klavye genisligi, tel cesitliligi, tel araliklari, tel
uzunluklari, perde sayisi ve perde mesafesi gibi zaman i¢inde pek c¢ok degisken
ortaya ¢ikmistir. Bu degiskenler her enstriimanla yeni tekniklerin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur.Enstriimanin tarihi birikimi bugiin de pek ¢ok ekoliin ve teknigin
bulusmasiyla biiyiik bir zenginlik gostermektedir. Bu c¢alismanin amaci biitiin bu
birikimlerin sonunda gelinen noktada sag el tutus tekniginde diinyada gelinen

noktaya 1s1k tutmaktir.

Anahtar sozciikler. Sag El, Sag El Tutus Teknigi, Gitar, Ekoller

GUITAR RIGHT HAND TECHNIQUE AND SCHOOL OF
PERFORMANCES FOR GUITAR PLAYING

ABSTRACT

In this study, right hand techniques which has a very important role in guitar
playing techniques and the todays aspects of these techniques are examined.The
guitar enstrument has an extensive history as is has a wide family. Forming with
history, era, local cultures and specialities, these enstrumants showed many
structural varieties. Due to that variety, many variants occured like, width of the
soundboard, number of strings, width of the fingerboard, string variations, string
distances, string lengths, fret numbers and distances. These variants caused new
techniques to come up for every enstrument. The historical sources of the
enstrument shows wide substance with the meeting of schools of performances of
guitar and techniques. The aim to that study is to lighten the point world came today
on right hand techniques as a result of these sources

" Ogr.Gor., Trakya Universitesi Devlet Konservatuvari, letigim:
handecng@gmail.com
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1. GIRiS

Sag el tekniginin gelisimini gorebilmek icin enstriimanin tarihi
gelisimini bilmek 6nemlidir. Ekollerin olusumu enstriimanin tarihi gelisimi
ile dogru orantil1 olarak ulusal yonde gelismistir.

Ulusal akimlar bugiin pek ¢ok tutus ve ¢ekme tekniginin olugmasina
sebep olmustur. Bu akimlari, ekolleri ve teknikleri 18. ve 19.yy
gitaristlerinde ¢ok daha net olarak gorebilmekteyiz.  Giiniimiizde bu
teknikler daha karisik ve kompleks bir haldedir ve ¢ogu kez birbirlerinden
ayrilmalar giigtlir. Pek ¢ok ekoliin etkisinde kalan hibrit tekniklerden olusan
giliniimiiz teknik anlayisinin yani sira hala ekollerin devamliligini siirdiiren,
ekoliine sadik kalan diinya ¢apinda gitaristlerde mevcuttur.

Bugiin bilinen baslica ekoller fransiz, alman ve ispanyol ekoliidiir.
Bu ekoller birbirlerinden sadece tutus farkliliklar ile ayrilmazlar. Bu ekolleri
birbirlerinden ayiran en 6nemli faktorlerden biri de stildir. Sag el tekniginin
degisim gdstermesiyle ag1 farkliliklarin diginda tonal farkliliklar da meydana
gelmektedir. Kiiltiirel birikimlerinin sonucunda ekole ve ulusa 6zgii bir
yorumlama sekli ve stil olusmustur. Bir bestecinin eserini yorumlarken,
eserin bestelendigi donem stilini yansitmasi disinda, donemin o ulusa ait
teknik alt yapi ile yorumlanmasi da bir stil unsuru olagelmistir.

Enstriiman ¢esitliligi teknik cesitliligi dogurdugu gibi ekollerin de
olusmasina sebebiyet vermistir. Dolayistyla bugiin teknik cesitlilikte gelinen
noktada enstriiman yapimcilarinin rolii biiyiiktiir.

2. INCELEME
2.1.Enstriitmanin Tarihsel Gelisimi

Gitar kordofon yani telli enstriiman ailesinden gelmektedir. Bilinen
kayitlarda gitar tipi enstriimanlar hitit donemine kadar uzanmaktadir. 3.300
yil kadar dncesine tarihli hitit tabletlerinde gitar tipi telli enstriiman calan
insanlar resmedilmistir. 1 Ornek.1 Hitit tabletlerindeki gitar1 gdstermektedir.
Gitar adiyla adlandirilan ilk enstriimanlar tarihte latin ve morisca gitarlar

! Dr. Michael Kasha, A New Look at The History of the Classic Guitar, Guitar
Review 30, 1968, sy..3-12.
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olmustur. 1200 lerde meydana gelmis bu enstriimanlar varliklarini 14.yy’a
kadar siirdiirmiislerdir. Morisca gitarmnin sirt1 yuvarlaktir ve birkag ses deligi
olan genis klavyeli bir enstriimandir. Latina ise tek ses deliklidir ve dar bir
ses tablast vardir.2 Ayni yiizyilda icat edilmis iki enstriiman birbirlerinden
bu kadar genis bir 6l¢iide farklilik gostermektedir.

Ornek:1
St .? 2

Tarih boyunca ¢ok ¢esitli klavyeli kordofonlar pek ¢ok uygarlik
boyunca kullanilmigtir. Bunlar arasinda antik yunan, misir, roma, iran, pers,
bulgar, turk, hindu medeniyetleri yer alir. 7.yy.’in basinda perslerin
gelistirdigi barbat enstriimanindan lavta dogar. Bu enstriimanlar basta deri
kaplidir. Daha sonralar1 tahta bir govdeye sahip olurlar.3 Lavtanin
gelisimiyle ¢ok biiytlik bir gitar tipi enstriiman ailesi olusur. Diinyanin farkl
cografyalarinda farkli sekillerde geligir.

Lavta ailesine goz attigimizda karsimiza cikan enstriimanlar arap
udundan afrikan goje4sine kadar uzanir.

Lavta ailesinden enstriimanlarin bazilar1 avrupada anjelik, arclute,
cittern, theorbo, torban, vihuela, mandora, chittarone gibi enstriimanlara
dontisiirken, asyada barbat, biwa, laud, ud, pipa, sitar, tanbur, tar, quingin,
yuekin (ay gitar1).. v.s. gibi enstriimanlar meydana gelmistir. Bu muazzam
cesitlilik bugiin klasik enstriimanlar arasinda kabul edilen ve klasik egitimi
olan gitar enstriimanina bir diinya mirasidir. Ornek.2 ¢izilmis baz1 lavta
tiirlerini gostermektedir.

2 Tom and Mary Anne Evans. Guitars: From the Renaissance to Rock. Paddington
Press Ltd, 1977, sy.16

® Douglas Alton Smith, A History of the Lute from Antiquity to the Renaissance by
Douglas Alton Smith, the Lute Society of America, 2002, sy.54

* iki telli ve klavyeli yayla ¢alinan bir afrikan galgi.
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Lavta ailesindeki pek c¢ok enstriimanda kendi icinde tiirlere
ayrilmaktadir. Bu enstriimanlar bolgelere ve kiiltiirlere gore degisim
gostermektedir. Ornegin bir theorbun bilinen en az bes ¢esidi bulunmakta ve
bu her tiir yapimcisina gore de sekil degistirmektedir. Bu gesitler alman
theorbu, ingiliz theorbu, kiigiik fransiz theorbu gibi bolgesel dzelliklere gore
kollara ayrilirken diger bir taraftan yapimciya gére matteo, venere, koch v.s.
gibi yapimce1 ve yapim tipi ozelliklerine gore de gesitlendirilirler.

Cok biiyiik bir ¢esitlilik gosteren klavyeli kordofon ailesi 19.yy.’da
Antonio Torres’in bugiin de kabul goren seklini olusturdugu giinlimiiz
gitarina kadar uzanir. Ornek.3 Seville’da 1864 yilinda yapilmis bir Antonio
Torres gitarin1 gostermektedir.

Ornek:3
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Gliniimiizde gitar yapimi halen yapimcisina gore ¢esitlilik gostermekte ve
gelisimini siirdiirmektedir. Gitar heniiz evrimini tamamlamis bir enstriiman
olmamakla birlikte enstriimanin yorumcunun ihtiyaglar1 dogrultusunda
geligtirilmeye devam edilmesi teknik gelisiminin de devam etmesine yol
agmaktadir.

2.2. Sag el tekniginin tarihsel gelisimi

Tarihte ilk bilinen sag el teknikleri giiniimiize kadar gelmeyi
basarmis  enstriimanlarin  yapisal oOzelliklerinden ve o donemde
enstriimantistle beraber resmedilmis figiirlerden ve tablolardan Gtiiri
bilinmektedir.

Barok donem enstriimanlari bugiin konservatuvarlarin  barok
boliimlerinde okutulmakta ve enstriimantistler bu eski teknikler gozetilerek
yetigtirilmektedir. Bu stile gore lavta ve avrupa lavta ailesinde goriilen ve
bugiin de uygulanan sag el teknigi glinimiiz gitar tekniginden ¢ok farklilik
gostermektedir. Enstriimanlar bagirsak tellerden olusmaktadir ve tellerin
hayli yumusak olmasi nedeniyle sag elde tirnak kullanilmamaktadir.
Enstriimanlarin tirnaksiz ¢alinmasinin bir sebebi de ¢ok diisiik bir koprii ve
esige sahip olmasidir. Bu sebeple tel gerilimi azdir ve teller govdeye ¢ok
yakin olup hayli algcaktir.

Sag el tekniginde goriilen bir baska degisik unsurda elin tutus ve
telleri kavrayis bicimidir. Theorbo gibi 14 ve iisti telli enstriimanlarda tel
genigligi bir karigt bulmaktadir. Biitiin tellere hakim olmak igin teller
karsidan ve paralel bir sekilde tamamen diimdiiz bir bilek ile tutulur. Bu
tutus telin, parmagin sag alt kosesiyle g¢ekilmesine neden olur. Barok
doneme ait tablolarda, sag elin tamamen gévdenin altindan tellere dogru
uzandigr ve agisinin yanliklara paralel oldugu goriilmektedir. Bu ag1
enstriimanin gdvde genisligine gore cesitlilik gosterebilir. Ornek.4 theorbo
enstriimanin giiniimiizde kullanilan tutus teknigini gosterirken, ayni teknik
barok doneme ait Ornek.5’te resmedilen bir tabloda da gosterilmektedir.
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Ornek:4 Ornek: 5

Lavta tutusu theorbdan ¢ok daha az telli oldugu ve cogu zaman daha
genis bir kasas1 olmasi sebebiyle biraz daha farklilik gosterir. Kol theorbda
geldigi yan acinin yerine ¢apraz bir a¢i ile gdvdenin sag Ust kdsesinden
tellere uzanir. Bilegin hareket edebilmesi i¢in lavtada tel mesafesinin
theorbo enstriimanina gore dar olmasi sebebiyle miimkiindiir. Bu sebeple
enstriimantist theorbo enstriimaninda oldugu gibi telleri altindan tutmak ve
cekmek yerine karsidan ¢ekebilir. Ornek.6 ve 7 barok déneme ait tablolardan
lavta tutus tekniklerini gdsteren kareler icermektedir.

Ornek.6 Ornek.7

17, 18 ve 19. yiizyillarda enstriimanlarin yani sira yazilan miiziklerin
ve egzersizlerin gelismesi icraciyr ileri tekniklere tasiyan sebeplerden
olmustur. Bu sebeplerin yanisira yeni ylizyillarda artan ses ihtiyact
enstriiman yapimcilarindan daha iyi ses alinabilecek konstriiksiyonu
kurmalarmi beklemekten ¢ok enstriimanin tiim kapasitesini ortaya ¢ikarmaya
yonelik arayiglara doniigmiistiir. Bu arayislar sag elde pek ¢ok degisik stilin
uygulanmasina farkli acilarla teli tutma ve ¢ekme yontemlerini ortaya
cikarr,

Icracin tel tutusu ile ilgili bir diger sorunu ise yeni eserlerin
gerektirdigi hizi ve arpej ve siislemeleri karsilayabilmektir. Bu noktada
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birbirlerinden ayrilan stiller geligir. Icract igin ses ve hizt ayni anda elde
etmek bir sorun olusturmaktaydi. Bu sebeple hizi 6ne ¢ikartan, tonu one
cikartan ve sesi One ¢ikartan farkli stiller olugsmustur. Son seksen yilda
Avrupa’da biitiin bu stillerin 1518inda gelisen alman ekolii ispanyol ekoliiniin
etkisinde gelisip enstriimanda biitiin bu O6zellikleri bir arada verebilmeyi
saglayan bir stildir ve glinlimiizde en ¢ok kullanilan tekniklerden biridir.

2.3. Ekoller

18. ve 19. yiizyilda bilinen ii¢ ekol alman, fransiz ve ispanyol
ekoliidiir. Bu okullar1 birbirinden ayiran temel oOzellikler ulusal miizik
tiirlerinden ve kiiltiirel yapilarindan kaynaklanmaktadir. Kullanilan ritimler,
aksanlar, calma teknikleri ve temalar bu 6zellikler arasindadir.

Ispanyol ekolii olarak bilinen ispanya okulu kendi halk ezgilerini ve
miiziklerini yorumlama bigimleriyle 6zdeslesmistir. Bugiinkii bilinen
flamenko miizigi ve flamenko gitar teknigi bu 1s1ikta dogar. Flamenko arap
kokenli bir miiziktir ve ilk basta ud ile ¢alinmaktadir. Mizrapla ¢alinan
modal gamlarin hizina parmaklarla ulagsmak igin zamanla picado ve yari
apoyando teknikleri gelistirmislerdir. Udun bir 6zelligi de lavtadan gelen tel
alcakligidir. Flamenko gitarlar bu sebeple daha alcak tel boyuna sahiptirler
ve flamenko miizikte aranan tel ¢arpma sesi aslinda ud enstriimanindan
kaynaklanan giiniimiize kalmis bir gelenektir. ispanyol okulunun klasik
gitara yansimast ise yine bu teknikler 15181nda olmustur. Apoyando ve picado
tekniklerini uygulamak icin sag el enstriimana daha dik bir ag1 ile iist
yanliktan uzanarak telleri tutar. Genel tutusta sag el ses tablasina ¢apraz bir
actyla uzanmaktadir. ispanya okulunun bilinen en &nemli temsilcisi Jose
Thomas’dir. Diger dncii gitaristlerden Ispanyol gitarist Andres Segovia’da
bu ekoliin 6nemli temsilcilerindendir. Ornek.9 ve 10’da Andres Segovia’nin
sag ve sol el tutus tekniklerini gormekteyiz. Ornek.11°de ispanyol sag el
tekniklerinden picado teknigi ve tutusu goriilmektedir.
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Ornek:9 Ornek:10

Ornek:11

Fransiz ekoliiniin en onemli temsilcisi Francisco Tarrega 19.yy
besteci ve gitaristidir. Fransiz okulunda sag el teknigi bugiin en yaygin
olarak kullanilan ve bilinen tekniklerden biridir. Bu teknige gore sag el
tellere iist yanligin sag kosesinden uzanir. Bu teknigin en belirgin 6zelligi,
bilegin tele uzanirken biikiilmesidir. Onceleri dirsek iist yanliga yaslanirken
bu hareket zamanla kolun yanliga oturarak tele uzanmasi seklinde
yerlesmistir. Ornek.12 ve 13’te Fransiz stilinin en 6nemli temsilcilerinden
Francisco Tarrega’nin enstriimani tutus teknigi gériilmektedir.
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Ornek:12

Ornek:13

Fransiz stilinde hizlanmak ispanyol stilde oldugu gibi kolaydir.
Fakat enstriimandan ¢ok fazla voliim ve iyi bir ton elde etmek bu stilde
giictiir. Bilek biikiildiigii i¢in o bolgedeki kaslarin zamanla sikigmasi ve
sakatliklara sebebiyet vermesi de olasidir.

Alman ekolii son seksen yilda gelisimini tamamlamis bir okuldur.
Bu sebeple de en yenilik¢i okuldur. Ispanyol ekoliiniin etkisinde gelismistir.
Alman okulunda sag el tutus teknigi hem hiz, hem ses, hem de ton elde
etmeyi saglar. Ornek. 14 ve 15’te alman ekoliiniin temsilcilerinden David
Russell’1n tutug teknigi gosterilmektedir.
Ornek:14 3 - Ornek:15
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Bu stile gore sag el telleri yandan kavramaktadir ve bilek diizdiir.
Yan aci1 sebebiyle parmak theorbo enstriimaninda oldugu gibi sag kosesi ile
teli tutar ve geker. Tirnak sekilleri de sag kdseye gore ayarlanir. Bu okula
gore teli tutma teknigi {i¢ asamalidir. Teli tutma, teli itme ve teli cekme. Bu
sayede enstrimanin ses ve ton kapasitesini aciga cikartabilen bir teknik
ortaya ¢ikmaktadir.

Giliniimiizde halen okullan temsil eden gitaristler bulundugu gibi
bugiin  teknikler enstrimanlar gibi gelismekte ve birbirlerinden
etkilenmektedir. Yeni jenerasyonda genellikle birbirinden ayrilamaz hale
gelmis tutus teknikleri goriilmektedir. Anatomi ve enstriiman farkliliklari,
gitar egitiminin sinirli olmasi gibi sebeplerle hibrit tutus teknikleri meydana
gelmistir.

3. SONUC

Gitar enstriimaninda sag el tutus teknigi her yiizyilda enstriimana,
donemsel yapiya, eserlere ve bestecilere gore degisiklik gdstermistir. Bu ¢ok
cesitli yap1 iginde ulusal kiiltiirler i¢cinde gelisen tutus teknikleri tarihsel
stiregte okullar1 meydana getirmistir. Bu tarihi siire¢ ve gelisim giliniimiizde
halen devam etmektedir. Gitar enstriimani heniiz evrimini tamamlamamaistir.
Bugiin insa edilen gitarlarda yiiksek kopriili klavyeler, karbon fiberle
desteklenmis ses tablalar1 gibi pek c¢ok yenilik bas gostermektedir. Bu
dogrultuda sag el tekniklerinin de gelismeye devam etmesi kaginilmazdir.

Gitar enstriimaninda ekoller biitiin bu sebepler dogrultusunda
birbirlerinden halen ayrilmaktadirlar. Bu nedenle de diinyanin her yerinde
benzer sag el teknikleri dgretilmektedir. Bu tekniklerin bulustugu nokta ise
biitiin bu ekollerden sentezlenmis olmalaridir. Gitar icracisinin biitiin bu
okullar1 tanimasi1 ve her gitaristin kendi anatomisine en uygun sentezi
bulmasi1 gerekmektedir.

KAYNAKCA

Evans T. M. A., (1977): Guitars: From the Renaissance to Rock,
Paddington Press Ltd.

Kasha, M. (1968): A New Look at The History of the Classic Guitar,
Guitar Review 30.

Smith, D. A. (2002): A History of the Lute from Antiquity to the
Renaissance by Douglas Alton Smith, the Lute Society of America.



