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OZET

Amac: Bu calismanin amaci, kalga ve diz artroplastisi
uygulanan hastalarin tedavi ve bakimlarimi planlayan
hemsirelik Ogrencilerinin  egitiminde kullanilan iki
yontem (kavram haritasi ve geleneksel anlatim) ile verilen
egitimlerin bilgi diizeyi lizerine etkisini belirlemektir.
Yontem: Calisma randomize Kkontrollii 6n-son test
miidahale  ¢aligmast  tasariminda  yiritilmiistiir.
Miidahalesel tasarimda yiiriitiilen aragtirma verileri Subat-
Mayis 2018 tarihleri arasinda elde edilmistir. Kalga ve diz
artroplastisi uygulanan hastalarin tedavi ve bakim konulu
egitim, miidahale grubuna kavram haritas1 yontemi ile
kontrol grubuna geleneksel yontemle verilmistir. 52
miidahale grubu, 56 kontrol grubu Ggrencisi ile ¢alisma
tamamlanmistir.  Arastirma  verileri;  arastirmacilar
tarafindan olusturulan ogrencilerin  sosyodemografik
ozellikler formu, kalca ve diz artroplasti egitim sorular1 ile
kavram haritas1 yontemi ve geleneksel egitim yontemine
iligkin goriis sorular1 ile toplanmustir.

Bulgular: Egitim oncesi (I. 6l¢iim) geleneksel yontemle
egitim alan hemsirelik 6grencilerinin (46,4+15,7) kavram
haritas1 yontemi ile egitim alan hemsirelik dgrencilerine
gore (53,2+11,7) daha diisiik puan aldiklar1 belirlenmistir.
Egitimden hemen sonra yapilan II. Ol¢iimde de bilgi
puanlar1 arasinda fark yokken, bir ay sonra
gerceklestirilen III. 6lgiimde miidahale ve kontrol grubu
arasinda anlamli fark bulunmustur.

Uygulamada Kullanim: Kavram haritas1 yontemi
kullanilarak verilen egitimlerin 6grencilerin teorik
bilgileri hatirlama ve kullanma agisindan olumlu y6nde
etkilediginden kavram haritas1 yontemi hemsirelik
ogrencilerinin teorik ve pratik egitiminde kullanilabilir.
Kavram haritas1 yontemi, Ogrencilerin 6grenmeyi
derinlestirmelerine, bilgiler arasinda giiclii baglanti
kurmalarma ve karmasik bilgileri daha kolay anlamalarina
ve teorik bilgilerini klinik hemsirelik becerilerine
doniistiirmede yardimet olabilir.

Anahtar Kelimeler: Kavram Haritasi, Geleneksel
Yontem, Hemsirelik Egitimi.

ABSTRACT

Background: In order to fulfill their professional roles
and responsibilities, nurses should increase the quality of
nursing education with an intellectual perspective by
constantly learning, updating their existing knowledge,
following innovations. Objective: The aim of this study is
to determine the effect of training given with two methods
(concept map and traditional expression) used in the
education of nursing students who plan the treatment and
care of patients who underwent hip and knee arthroplasty
on the level of knowledge.

Methods: The study was conducted in a randomized
controlled pre-post test intervention study design.
Research data conducted in the interventional design were
obtained between February and May 2018. It was given to
the intervention group by the concept map method and to
the control group by the traditional method. The study was
completed with 52 intervention group and 56 control
group  students. Data  were collected with
sociodemographic characteristics form, hip and knee
arthroplasty training questions, concept map method and
opinion questions regarding the traditional training
method.

Results: It was determined that the group that received
education with the traditional method (46,4+15,7) before
the education (measurement 1) scored lower than the
group that received the education with the concept map
method (53,2+11,7). II, which was held immediately after
the training. A significant difference was found between
the experimental and control groups in the measurement.
1"l

Use in Practice: Since the trainings given using the
concept map method positively affect the students in terms
of recall and use of theoretical knowledge, the concept
map method can be used in the theoretical and practical
education of nursing students. Concept map methods can
help students deepen learning, make strong connections
between information, and understand complex
information more easily, and transform their theoretical
knowledge into clinical nursing skills.

Keywords: Concept Map, Traditional Method, Nursing
Education.
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GIRIS
Hemsireler mesleki rol ve sorumluluklarini
yerine getirebilmek icin siirekli Ogrenerek,
mevcut bilgilerini giincelleyerek, yenilikleri
takip ederek entelektiiel durumlarimi devam
ettirmelidirler (Filiz & Dikmen, 2017). Bunun
saglanabilmesi hemsirelik egitimi kalitesinin
artirilmasi ile miimkiin olabilir. Tiim branslarda
oldugu gibi hemsirelik egitiminde de bilginin
beceriye ve tutuma doniigmesi amaglanir
(Yazict ve ark., 2023). Bilgi diizeyi ve kalicilik
beceri ve tutum gelisim i¢inde ilk adimdir.
Hemsirelik egitiminde geleneksel egitim
(anlatim) yonteminin yani sira interaktif egitim
yontemlerin  kullanilmas1 bilgi diizeyi igin
onerilmektedir (Mete & Uysal, 2010;
Sarmasoglu & Ding, 2016). Bu interaktif
yontemlerden biri de Ausubel’in  Anlamli
Ogrenme Teorisine temellendirilmis kavram
haritasidir (Hsu & Hsieh, 2005). Kavram
haritasi, kavramlar arasinda iliski saglayarak
konunun anlasilmasini, anahtar kavramlarin
tanimlanmasini, bilgiyi organize ederek analiz
edilmesini, grafik olarak goriintiilemesini, uzun
stire bellekte anlamli kalmasini ve kisa siirede
bir  egitim
yontemidir (Machado & Carvalho, 2020;
Jaafarpour ve ark.,2016; Harpaz ve ark., 2004).
Kavram haritasi, birlesim noktalari

hatirlanmasim1 ~ kolaylastiran

ve
linklerden olusan hiyerarsik grafik ag1 seklinde
gorsel bilgiyi temsil eden bir plan olarak
disiiniilebilir. Bu yontem, 6grenci hemsirelerin
bilgileri daha kolay 6grenmesi ve Ogrenilen
bilgiyi hatirlamasim1 kolaylastirabilir. Ayrica,

hemsire  egitimcilerin  kompleks  saglik
ortaminda c¢alismak {izere yetistirdikleri
hemsirelik ~ Ogrencilerinin  diisiinme  ve

yargilama becerilerini gelistirmeleri oldukga
onemlidir (Hsu & Hsieh, 2005). Hemsirelik
egitiminde 6zellikle klinik uygulamalarda, vaka
sunumlarinda ve konu anlatimlarinda bu
teknikten yararlanilmakta ve olumlu sonuglari
bulunmaktadir (Barett, 2014). Literatiire gore,
kavram haritas1 yontemi kullanilarak hazirlanan
vaka sunumlari ve hemsirelik bakim planlart
Ogrencilerin analiz ve sentez becerilerini
gelistirerek 6grenmeyi kolaylastirmaktadir (Dil
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& Oz, 2013; Bayindir ve ark., 2015; Wahl &
Thompson, 2013). Jaafarpour ve ark. (2016) bir
grup Ogrenci hemsireyle yaptigi calismasinda
kavram haritasi geleneksel  yontemi
kullanarak verilen egitim sonrasinda kavram

Ve

haritas1 yOntem grubunun sinav notlarinin
geleneksel yontem grubuna gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulagmigtir. Erdem ve ark.
(2017)  calismasinda  intérn  hemsirelik
Ogrencilerinde kavram haritast kullanarak
yapilan vaka tartigmalarinin neden sonug iliskisi
kurarak biitiinciil bakim vermelerini, problem
¢ozme ve elestirel diisiinme becerileri
diizeylerini daha giiclendirdigi sonucunu elde
etmistir. Wahl ve Thompson (2013) yeni mezun
hemsirelerde kavram haritasi
geleneksel yonteme gore hemsirelerin kritik

anlamh  gelistirdigini

yonteminin

diisiinme  becerisini
gostermistir. Bir bagka calismada ise geleneksel
yontem kullanarak verilen ders grubu ile
kavram haritas1 yontemi ders grubu arasinda
smnav puanlarmin geleneksel ders grubundan
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir (Chen
ve ark., 2011). Ayrica literatiirde konuyla ilgili
olarak benzer calismalar da bulunmaktadir
(Bilik ve ark., 2020; Pishgooie ve ark., 2019).
Bu c¢alismada, kavram haritasi yonteminin
uygulanabilecegi konu olarak “Kalga ve Diz
Artroplasti Egitimi” belirlenmistir. Gilinlimiizde
hizli teknolojik ilerlemeler, tip ve cerrahi
disiplinin artan basarisi, insan Omriiniin
uzamastyla birlikte yash niifus sayis1 giderek
artis gostermekte ve yasli popiilasyonunda sik
yapilan ameliyatlarin baginda  artroplasti
ameliyatlar1 gelmektedir (Yang ve ark., 2020).
Kalca ve diz artroplasti ameliyatlar1 major
ameliyatlardan biridir (Fontalis ve ark., 2021,
Herrero-Sanchez ve ark., 2014). Bununla
birlikte, artroplasti ameliyatlarinin hem sik
uygulanmasi hem de major ameliyat grubunda
siiflandirilmasi nedeniyle 6nemlidir (Fontalis
ve ark., 2021; Herrero-Sanchez ve ark., 2014;
Yang ve ark., 2020). Artroplasti éncesi ve sonrast
onemli ve
uygulamalar1 bulunmaktadir (Bilik ve ark.,
2020).

hemsirelik  bakim,  girisim
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Bu oOnemle, c¢alisma kalca ve diz artroplasti

ameliyatt yapilan hastalarin  tedavi ve
bakimlarina iligkin kavram haritas1 ve
geleneksel anlatimla  verilen egitimlerin

hemsirelik ikinci smif Ogrencilerinin bilgi
diizeyi iizerine etkinligini ortaya koymak amaci
ile planlanmustir.

Arastirma amaci

Bu arastirma, kavram haritas1 ve geleneksel
yontem ile hazirlanan kalga ve diz protezi
uygulanan hastalarin tedavi ve bakimlari
Ogrencilerin ~ bilgi  durum
diizeylerine etkisini incelemek ve &grencilerin

konusunun

kavram haritas1 egitimine yonelik goriislerini
degerlendirmek amaci ile gerceklestirilmistir.
H1: Hemsirelik egitiminde kullanilan kavram
haritasi geleneksel arasinda
Ogrencilerin kalca ve diz protezi uygulanan
hastalarin tedavi ve bakimlarina yonelik bilgi
diizeyleri acisindan istatistiksel olarak anlamli
fark vardir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmanin tiirii

Bu calisma randomize kontrollii miidahalesel
diizendedir. Calismada, 6n test son test, kontrol
gruplu randomize kontrollii bir arastirma

ve yOontem

tasarimi kullanilmistir.

Bagimh degiskenler

Bu aragtirmanin bagimli degiskeni, 6grencilerin
kalca ve diz protezi uygulanan hastalarin tedavi
ve Dbakimlar1 konusundaki bilgi diizey
puanlaridir.

Bagimsiz degiskenler

Kavram haritast ve geleneksel yontem ile
hazirlanan kal¢a ve diz protezi uygulanan
hastalarin tedavi ve bakimina iligkin egitim’den
olusmustur.

Randomizasyon

Aragtirmada ii¢ Ogrenci daha Once saglik
alaninda egitim aldiklar i¢in randomizasyon
oncesi calismadan diglanmistir. Kalan 116
ogrenci siif listesine gore
numaralandirilmistir.  Ogrencilerin  akademik
not ortalamalart (GANO) dikkate alinarak
tabakalandirilmistir.  Geleneksel ~ yontem
grubuna A kodu, kavram haritas1 yontem

grubuna B kodu verilerek rastgele sayilar
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tablosu kullanilarak miidahale ve Kkontrol
gruplar1 58’er kisi olacak sekilde belirlenmistir.
Korleme

Miidahale ve kontrol gruplarindaki 6grenci
hemsirelere calisma hakkinda bilgi verilmis,
ancak miidahale ya da kontrol grubu olduklar
bilgisi  belirtilmemis  boylece  katilimct
korlemesi saglanmstir.

Arastirmaya dahil etme kriterleri
Aragtirmaya 18 yas ve {istiinde olan hemsirelik

boliimii  ikinci smif Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi Dersini alan &grenciler dahil
edilmistir.

Arastirmadan dislama kriterleri

Daha once saglik alaninda bir lise ya da 6n
lisans egitimi almig olan &grenciler arastirma
kapsami diginda birakilmstir.

Arastirma disi1 birakma kriterleri

Veri toplama formunu eksik ya da yetersiz
dolduran ve arastirmaya devam etmek
istemeyen 0grenciler ¢calismadan ¢ikarilmigtir.
Arastirmanin evren ve érneklemi
Arastirmanin evrenini hemsirelik boliimii ikinci

smifinda Cerrahi Hastaliklan  Hemsireligi
Dersini alan 119 06grenci olusturmustur.
Evrenin  tamaminin  Ornekleme  alinmasi

hedeflenmistir. Dahil edilme kriterini saglayan
116
atanmustir.

Ogrenci randomize olarak gruplara
Ancak, O&grencilerin  galigmay1
tamamlamadiklar1 i¢in 30 miidahale, 30 kontrol
grubu Ogrencisiyle c¢alisgma tamamlanmustir.
Yapilan post hoc giic analizinde g¢aligmanin
giiciiniin %99 oldugu tespit edilmistir.

Girisim ve kontrol gruplarinin
dagilimlarimin karsilastirilmasi

Miidahale ve kontrol grubundaki 6grencilerin
on test, son test (I), son test (II) 6l¢iimlerinde
kalga ve diz artroplasti egitimine iliskin bilgi
sorular1 uygulanmistir. Miidahale ve kontrol
gruplarim1  olusturan  Ogrencilerin  sayisal
dagilimlart ile on test ve son test (LII)
puanlarinin ortalamalar1 ve standart sapmalari
Tablo 2’de verilmistir.

Arastirmanin yapildig: yer ve 6zellikleri
Arastirma Orta Anadolu bolgesinde bir devlet
tiniversitesine bagli saglik bilimleri fakdiltesi
hemsirelik bolimii Ogrencileriyle

gerceklestirilmistir.
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Veri toplama araclan
Arastirma verileri; arastirmacilar tarafindan
olusturulan  Ggrencilerin  sosyodemografik
ozelliklerini, gerceklestirilen egitim
yontemlerine iliskin sorular ile kal¢ca ve diz
artroplasti egitimine iliskin bilgi sorularim
iceren form ile toplanmistir. Veri toplama siireci
cerrahi hemsireligi dersinde yiiz yiize sekilde
toplanmigtir. Veri toplama araglarinda, yanliligi
ortadan kaldirmak i¢in dersi veren ogretim
eleman1 disinda bagka Ogretim elemam
tarafindan toplanmistir. Her iki grupta verilen
egitim siiresi yaklagik bir saat siirmiistlir. Veri
toplama siireci, miidahale grubu ve kontrol
grubu igin 15-20 dakikada tamamlanmustir.
Aragtirmada kullanilan bilgi sorulari; cerrahi
hemsireligi dersi programinda belirtilen hedef
davraniglar dogrultusunda yardimeir kaynak
kitaplar, konuyla ilgili makale ve diger bilimsel
calismalar incelenerek hazirlanmistir (Damar &
Bilik, 2014; Filson ve ark., 2018; Savci &Bilik,
2015). Ogrencilerin arastirilan konu iizerindeki
basarilarin1 6l¢mek i¢in hazirlanan test ¢oktan
se¢meli 22 sorudan olusmustur. Hazirlanan test
sorularinin  kapsam gegerliligi ile ilgili ¢
uzman gorisl alimmustir. Sorularin gegerliligini
test etmek icin iist simmif Ogrencilerinde 6n
uygulama yapilmistir. On uygulamadan sonra
bazi sorular yeniden diizenlenmis ve son hali
olusturulmustur. Anket formu agik ve kapali
uclu toplam 27 soru igeren {ii¢ bdoliimden
olusturulmustur:

e Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ile
ilgili sorular (5 soru),

e Kalca ve diz artroplasti egitimine iligkin
bilgi sorular1 (22 soru),

e Kavram haritas1 yontemi ve geleneksel
egitim yonteme iligkin goriis sorulart (5
soru).

Geleneksel egitim yontemi kapsami: Egitim,

Power point program esliginde geleneksel

yontemle  hazirlanarak  smmif  ortaminda

Ogrencilere yiiz yiize sekilde sunulmustur.

Egitim, tek sefer olmak iizere ve yaklasik bir

ders saatinde tamamlanmistir.  Egitime

baslamadan once On test, egitimden hemen
sonra ve egitimden dort hafta sonra olmak lizere
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son test verileri yiiz yiize toplanmistir.

Kavram haritas1 egitim yontemi kapsami
Miidahale grubuna da kalga ve diz artroplasti
egitimi kavram haritas1 yontemi kullanilarak
sunulmustur. Kavram haritalari, bilgisayarda
Power point programinda olusturulmustur.
Olusturulan kavram haritas;, kagit ¢ikt1
materyali (en uzunlugu: 180 cm./boy uzunlugu:
240 cm) olarak hazirlanmistir. Materyal, sunum
sirasinda sinifta tiim 6grencilerin gorebilecegi
sekilde konumlandirilmistir. Egitim  simf
ortaminda yaklasik bir ders saati siirede
tamamlanmistir. Miidahale grubuna da egitim
baslamadan once oOn test, egitimden hemen
sonra ve dort hafta sonra olmak {izere son test
verileri yiiz yiize toplanmistir.

Verilerin toplanmasi

Aragtirma, Subat ve Mayis 2018 tarihleri
arasinda hemsirelik ikinci simif 6grencileriyle
gerceklestirilmistir.  Arastirmact  tarafindan
Ogrencilere galigma ile ilgili agiklama yapilmus,
goniilliiliik esast vurgulanarak hem sozlii hem
de yazili onamlar1 alinmistir. Hemsgirelik
boliimii ikinci smif Ogrencileriyle {iriitiilen
arastirmada Ogrencilerin  bilgi  diizeylerini
belirlemek igin ilk Ol¢iim egitimden hemen
once, ikinci 6l¢lim egitimden hemen sonra ve
son Olgiimse egitimden dort hafta sonra olmak
tizere toplam {ii¢ Ol¢lim yapilmistir. Her iki
grupta verilen egitimler ortalama bir ders saati
siirede yapilmistir. Hem miidahale hem kontrol
grubunda 6grencilerin egitim sirasinda sorulari
yanitlanmustir. Verilerin toplanmasi
tamamlandiktan sonra aragtirmacilar tarafindan
olusturulan konu ile iliskili ders notlar
Ogrenciye verilmistir.

Egitime miidahale grubunda 52, kontrol
grubunda 56 6grenci katilmistir. Ogrencilerden
4’1 calismaya katilmaya goniillii olmamus, 4’1
ise egitimin gerceklestirildigi giin devamsizlik
yaptig1 icin calisma dis1 kalmistir. Egitimden
hemen sonra ve bir ay sonra bilgi sorularini
iceren test tekrarlanmistir. Arastirma bir ay
sonraki test tekrarina katilan 60 6grenci (30
miidahale, 30 kontrol) ile tamamlanmistir (Sekil

1).
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Uygunluk I¢in Degerlendirilen
Cerrahi hemsireligi dersini alan 2. siif 6grenci sayisi
N=119

Kayit

Dislanan: 3 6grenci
Dahil edilme kriterini
karsilamayan: 3 6grenci

——

Deney (n=58)

Randomizasyon:116

Kontrol (n=58)

Ayirma
Kavram Haritasi Yontemi (Deney Grubu) Geleneksel Egitim Yontemi (Kontrol Grubu)
Egitim 6ncesi anket sorularmni yamitlayan ve Egitim oncesi anket sorularini yanitlayan ve
_egitime katilan egitime katilan
On—tes_t (N (n=52) . On-test (1) (n=56)
Aragtirmay1 eksik dolduran: 3 dgrenci Arastirmaya eksik dolduran: 1 6grenci
Devamsiz ve raporlu olan: 3 8grenci Devamsiz ve raporlu olan:1 6grenci
Egitim Sonu izlem Egitim Sonu
Bilgi Olg¢iimii 2 Bilgi Olg¢iimii 2
Son-test (1) (n=52) Son-test (1) (n=56)
Arastirmay1 eksik dolduran: 3 6grenci Aragtirmay1 eksik dolduran: 1 6grenci
Devamsiz ve raporlu olan: 3 6grenci Devamsiz ve raporlu olan: 1 6grenci
Egitimden 4 hafta sonra . Egitimden 4 hafta sonra
1zlem
Bilgi Ol¢iimii 3 Bilgi Olgiimii 3
Son-test (111) (n=30) Son-test (111) (n:30) .
Arastirmadan ayrilan, eksik ve hatal veri Aragtirmadan ayrilan, eksik ve hatal veri
dolduran=22 dolduran=26
l Analiz edilen

Analiz edilen (n=30)

Sekil 1. CONSORT-2017 akis semasi

Deney ve kontrol gruplariin belirlenmesi
Miidahale kontrol gruplarinin
belirlenmesinde, Ggrencilerin not ortalamalari

Ve

(GANO) g6z 6niinde bulundurulmustur.
Analiz

[statistiksel SPSS [IBM SPSS
Statistics 24] paket programi kullanilarak
Istatistiksel
yorumlanmasinda  “frekans
“tanimlayici istatistikler”

analizler
yapilmustir. bulgularin
tablolar” ile

kullanilmugtir.
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Analiz edilen (n=30)

Normal dagilima uygun Olcim degerleri i¢in
parametrik yontemler kullanmilmistir. Bilgide
degisimleri belirlemek amaciyla egitim dncesi,
sonraki

arasi

sonrast ve egitimden dort hafta
degisimler grup igi gruplar
kargilagtirmali olarak incelenmistir. Gruplar
arast homojenite ki-kare test testi ile
incelenmigtir. Normal dagilima uygunlukta

Ve

Skewness ve Curtosis testi ile degerlendirilmis,
ortalamalarin  karsilagtirllmasinda bagimsiz
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gruplarda t testi, tekrarlayan Olglimlerde
Varyans analizleri uygulanmstir. Istatistiksel
anlamlilik p<0,05 kabul edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan Ogrenci hemsirelerin
gruplar arasi karsilagtirma sonucunda; sosyo-
demografik ozellikleri (cinsiyet, GANO,
ortopedi kliniginde uygulama yapma durumlari,
ailede protez ameliyati olan birinin varligi,
¢alisma durumu) ile miidahale ve kontrol
gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig1 (p>0,05) ancak yas durumlari
agisindan benzer olmadigi (p<0,05) sonucuna
ulagtimisgtir.

Tablo 1. Hemsirelik 6grencilerin dzellikleri (n=60)

Gtin Hem Ar Derg | J Curr Nurs Res

Geleneksel yontemle egitim alanlarin % 36.7’si
ve kavram haritasi yontemi egitim alanlarin
%30,0’u  ortopedi kliniklerinde uygulama
yapmistir. Geleneksel yontemle egitim alanlarin
%26, 7’sinin ve kavram haritas1 yontemi ile
egitim alanlarm 16,7 sinin ailesinde diz ya da
kalca artroplastisi gecirme Oykiisii
bulunmaktadir  (Tablo 1).  Ogrencilerin
karakteristik 6zellikleri ile egitim sonras1 bilgi
artist ile ilgili test tekrar test sonuglari
incelenmis ve bu 6zelliklerin higbirinin test-
tekrar test sonuclari lizerinde anlamli etkisinin
olmadig goriilmiistiir (Tablo 1).

Geleneksel Yontem

Kavram Haritasi Test ve p degeri

Ozellik (n=30) (n=30)

n (%) n (%)
Yas (X£ SD) 19,9+40.6 (19-21) 20,2+0,9 (18-23) ¥2=13,081
18-20 yas 7(23,3) 22 (73,3) p=,000
21 ve lizeri 23 (76,7) 8 (26,7)
Cinsiyet 12=,104
Kadin 23 (76,7) 25 (83,3) p=,747
Erkek 7 (23,3) 5 (16,7)
GANO %2=,000
2.0-2.7 17 (56,7) 17 (56,7) p=1
2.8-3.8 13 (43,3) 13 (43,3)
Ortopedi kliniginde uygulama yapma durumlari x2=,075
Yapan 11 (36,7) 9 (30,0) p=,784
Yapmayan 19 (63,3) 21 (70)
Ailede protez ameliyati olan
birinin varhgi %2=,393
Olan 8 (26,7) 5 (16,7) p=,531
Olmayan 22 (73,3) 25 (83,3)

*[ki degiskenin birbiriyle iliskilerinin incelenmesinde beklenen deger diizeylerine gére “Continuity Correction” testi kullanildi

Hemgirelik 6grencilerinin geleneksel ve kavram
haritas1 yontemi ile aldiklar1 egitim ile ilgili
bilgi sorular1 toplam 100 puan {izerinden
puanlanmistir. Egitim oncesi (1.  Ol¢tim)
geleneksel yontemle egitim alan grupta
(46,4+15,7) kavram haritas1 yontemi ile egitim
alan gruptan (53,2+11,7) daha diisiik puan
aldiklar1 ancak bu puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir
(p>0,05).

Her iki egitimden sonra bilgi puanlar1 artmistir.
Egitimden hemen sonra yapilan II. Olgiimde de
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bilgi puanlar1 arasinda fark yokken, 1 ay sonra
gerceklestirilen III. Olgiimde miidahale ve
kontrol ~ grubu arasinda anlamhi  fark
bulunmustur (p<0,05). II. 6l¢glimde kavram
haritast kullanilan grubun puam II. 6lgiimle
paralel ve geleneksel yontemden yiiksektir.
Geleneksel yontem uygulanan grupta III.
Olciimde bilgi puanlar1 dismiistiir. Her iki
grupta da grup i¢i karsilagtirmada fark egitim
oncesi  gergeklestirilen  bilgi  testinden
kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 2).
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Tablo 2. Hemsirelik 6grencilerinin geleneksel ve kavram haritas1 yontemi ile aldiklar egitim ile bilgi

puanlarmin degisimi (n=60)

Olgiim Geleneksel Yontem (n:30) Kavram Haritas1 Test ve p degeri*
Yontemi (n:30)
x+ SD x+ SD
1. Ol¢iim? 46,4+15,7 53,2+11,7 t:-1,911; p:0,061
2. Ol¢giim® 62,0+£15,2 66,0+70,3 t:-1,186; p:0,240
3. Ol¢iim® 56,6+18,2 66,7+15,8 t:-2,270; p:0,027
Test ve p degeri** a<h.c a<b.c

F=17,280; p:0,000

F=14,50, p:0.000

*Bagimsiz gruplarda t testi kullanilmistir.
**Tekrarlayan 6l¢timlerde varyans analizi kullanilmstir.

Aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin egitime
iligkin goriigleri incelendiginde; geleneksel
yontem grubunda yer alan 6grencilerin %70’
egitmeni yeterli olarak belirtirken, bu oran
kontrol grup 6grencilerinde %90’a yilikselmekte
ve miidahale grubu O&grencilerin  %93,3’i
geleneksel yontem grubu Ogrencilerinin de
%83,3’1 egitim igerigini yeterli bulduklarini
tanimlamaktadir.

Geleneksel yontem grubu 6grencilerinin %80°1
egitim stiresini, %70’1 de egitim aracim yeterli
olarak belirtirken, kavram haritas1 grubunda yer
alan 6grenciler bu oranlar1 sirasiyla %96,7 ve

%73,3 olarak ifade etmislerdir. Miidahale
grubundaki 6grencilerin %66,6’s1 kontrol grubu
ogrencilerinin de %83,3’li egitim ortamini
yeterli bulduklarini belirtmislerdir (Tablo 3).

Tablo 3. Hemsirelik (")grencilerinin Egitime iliskin Goriisleri (n=60)

Ozellik

Geleneksel Yontem (n=30)

Kavram Haritasi (n=30)

n (%) n (%)

Egitmen

Yeterli 21 (70,0) 27 (90,0)

Kararsiz 5(16,7) 3(10,0)

Yetersiz 4 (13,3) 0 (0,0)
Egitim icerigi

Yeterli 25 (83,3) 28 (93,3)

Kararsiz 5(16,7) 2 (6,7)

Yetersiz 0(0,0) 0(0,0)
Egitim siiresi

Yeterli 24 (80,0) 29 (96,7)

Kararsiz 2(6,7) 1(6,7)

Yetersiz 4 (13,3) 0(0,0)
Egitim ortam

Yeterli 25 (83,3) 20 (66,7)

Kararsiz 3(10,0) 5 (16,7)

Yetersiz 2 (6,7) 5 (16,7)
Egitim araci

Yeterli 21 (70,0) 22 (73,3)

Kararsiz 4 (13,3) 5 (16,7)

Yetersiz 5 (16,7) 3(10,0)

TARTISMA

Arastirma kalca ve diz artroplastisi uygulanan
hastalarin tedavi ve bakimlarma iliskin bilgi
diizeyi iizerine kavram haritasi yontemi ve
geleneksel anlatimla verilen egitimlerin etkisini
belirlemek amaciyla miidahalesel tasarimda
gergeklestirilmistir.
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Bu arastirma sonuglari, hemsirelik egitiminde
kavram haritast yontemi ile verilen egitimin
uzun siireli bilgi kullaniminda bilgi puani
tizerine pozitif etkisi oldugu bilgisini ortaya
koymasi bakimindan 6nemlidir.
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Arastirmada miidahale ve kontrol gruplarin
birinci ve ikinci Ol¢iimlerde ortalama toplam
puan agisindan benzer oldugu, ancak miidahale
grubunun {¢iincii Ol¢lim toplam puaninin
anlamli olarak daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuca gore; kavram haritasi
yontemi kullanilarak verilen egitimin uzun
stireli bilgi diizeyine etkisi oldugu ve unutmayi
azaltarak hatirlamay1 kolaylastirdig1 boylelikle
bilginin  zihninde daha  kisa  siirede
canlanmasina katkist oldugu sdylenebilir. Tlgili
literatiirde arastirma bulgumuzu destekleyen
benzer caligmalar da bulunmaktadir (Bilik ve
ark.,, 2020; Pishgooie ve ark., 2019).
Breytenbach ve ark. (2017) calismalarinda
kavram haritalama 6gretim stratejisinin bilgide
kalicilik iizerine 6nemli etkisi oldugunu ve bu
yontemin ekip calismasini, elestirel diisiinme
becerisini ve derin 6grenmeyi biiylik Olciide
artirdigin1 vurgulamaktadir. Yapilan baska bir
caligma, bilgi almanin bir pargasi olarak kavram
haritalamanin  kullanilmasinin ~ §grencilerin
elestirel diisiinmesini gelistirdigini bulmustur
(Odreman&Clyens,2020). Kaddoura ve ark.
(2016)’da yapmis olduklar1 arastirmada birinci
simif  hemsirelik  lisans  Ogrencilerinin
farmakoloji ve patofizyoloji dersini alan (n=83)
Ogrencileri miidahale ve kontrol gruplarina
ayirmig  ve elestirel disiinme puanlarini
incelenmislerdir. Miidahale grubuna kavram
haritasi yontemi, kontrol grubuna geleneksel
didaktik yontemle ders konular1 sunulmustur.

Caligmanin  sonucunda; kavram haritasi
grubundaki Ggrencilerin  elestirel  diigiinme
becerilerinin daha iyi gelistiZi sonucuna

ulagilmistir. Hemgirelik 6grencileriyle yapilan
bagka bir ¢alismada ise, klinikte kavram haritasi
yonteminin  kullanilmasinin, klinik  bilgiyi
oziimsemede etkili oldugu ve hemsirelik
stirecine entegre ederek klinik muhakemeyi
artirdigin1  ifade etmistir (Eisman, 2021).
Masror Roudsari ve ark. (2021) yar1 deneysel
caligmasini 108 klinik hemsiresiyle
gerceklestirilmis ve Ui¢ farkli egitim yontemini
(kavram haritasi- tekrar Ogretme-geleneksel)
kargilagtirmigtir.  Hemsirelerin  hemovijilans
bilgi ve performanslarina yonelik incelenen
aragtirmanin sonucunda kavram haritasiyla
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verilen egitimin hemsgirelerin  hemovijilans
bilgilerini gelistirmede daha etkili oldugu
sonucuna ulagmistir. Hemsirelik egitiminde
kavram  haritalama ydntemi kullanarak
artroplasti cerrahisi uygulanan hastalarin tedavi
ve bakim konusu sunulan herhangi bir ¢caligma
bulunmamakla birlikte, hemsirelik egitiminde
kavram haritalama yonteminin kullanildig1
sonuclar verdigine ait kanitlar
bulunmaktadir (Eismann 2021; Masror Rodsari
ve ark., 2021). Atay ve Karabacak (2012)
tarafindan yapilan miidahalesel ¢alismada (n=
80), kavram haritalama stratejisi kullanarak
verilen egitimin 6grencilerin elestirel diistinme
becerilerini arttirdigi  sonucuna ulasilmigtir.

olumlu

fran’da hemsirelik 6grencileriyle yapilan yari
miidahalesel bir ¢alismada ise, kavram haritasi
yonteminden faydalanilarak temel yasam
destegi egitimi verilen 6grencilerin hem teorik
bilgi hem de pratik beceriler agisindan egitim
verilmeyen Ogrencilere gore anlamli diizeyde
daha yiikksek puan aldiklarn gorilmistiir
(Pishgooie ve ark., 2019). Baska bir ¢aligmada,
201 hemsirelik 6grencisine cerrahi hastaliklari
hemsireligi dersinde web tabanli kavram
haritalama egitimi verilmis ve elestirel diisiinme
beceri puanlariin daha ytiksek oldugu soncuna
ulasmiglardir (Bilik ve ark., 2020). Kavram
haritas1 yontemi stratejisine yoOnelik Ogrenci
geribildirimleri  olumlu olup, hemsirelik
bakimima oncelik verme becerisinin arttigi,
karmagik bilginin basitlestirilmesini
kolaylastirdig1 ve elestirel diistinme ve klinik
yargl yetenegini gelistirdigi belirtilmektedir
(Eisenmann, 2021).

Verilen egitimin niteligi ile 6grencilerin son test
aldiklar1
karsilastinldiginda; kavram haritas1 grubunun
puan ortalamasi (egitmeni, egitim igerigini,

Olciimiinden puan ortalamalari

stiresini, ortamim1 ve aracim yeterli bulma)
geleneksel yontemden daha yiiksektir. Ancak
gruplar aras1 istatiksel agidan benzerlik
gostermektedir. Bu durumun sebebi; miidahale
grubu 6grencilerinin ilk defa bu yontemle ders
islemis olmalari,

aligkanliginin ~ olmasi

geleneksel  yontem
ve  Ogrencilerin
zihinlerinde kavram haritasinda anlatilanlar

uygun olmayan kavramlarla iligkilendirmeleri
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ile ilgili olabilir. Literatiirde kavram haritas1
yontemi ile ilgili yapilan c¢alismalar bu
yontemin olumlu katkilart oldugunu belirtmistir
(Ahmed & Mohamed, 2019; Bilik ve ark., 2020;
Bulut ve ark., 2021; Dil & Oz, 2017; Tuna,
2017). Bu sonuglar dogrultusunda, hemsirelik
egitiminde kavram haritalama yonteminin
kullanigh ve faydali oldugu sdylenebilir. Bunun
aksine, kavram haritas1 yontemi kullanmanin
zaman alict olduguna yonelik caligmalar da
bulunmaktadir (Bilik ve ark., 2020; Eisenmann,
2021; Harrison & Gibbons, 2013).
Arastirmanin simirhihig

Bu arastirma kavram haritas1 y&nteminin
hemsgirelik egitiminde kullanilmasinin olumlu
gosterse de c¢alismanin  bazi
sinirlamalari bulunmaktadir. Arastirmanin tek
bir kurumda yapilmasi, aragtirmaya katilan
Ogrenci hemsirelerin bireysel bildirimlerinden

sonuglarini

olugmasi,  kavram  haritas1  egitiminin
degerlendirmesinde ~ uzman  gorlis  talep
edebilme, kavram haritas1 degerlendirme

aracmin gecerlik ve giivenirligine iligkin
kanitlara erisebilme ve uygulama sirasinda
Ogrenciler arasindaki etkilesimleri kontrol
altinda tutabilme gibi nedenler arastirmanin
sinirliligini olusturmaktadir.
SONUC VE ONERILER
Artroplasti  cerrahisi uygulanan hastalarin
tedavi ve bakimlarina iliskin bilgi diizeyi
lizerine, kavram haritas1 ve geleneksel anlatimla
verilen egitimlerin etkinligini ortaya koymak
amaci ile yapilan ve belli araliklarla yapilan
degerlendirmelerde; kavram haritalama
grubunda zamana goére bilgide diizeyinde
anlamli diizeyde etkili oldugu sonucuna varildu.
Arastirma sonucunda kavram haritas1 yontemi
kullanilarak verilen egitimlerin 6grencilerin
teorik bilgileri hatirlama ve kullanma ag¢isindan
olumlu yonde etkilediginden kavram haritasi
yonteminin  kullanilmasi, yayginlastirilmast,
calismanin daha biiyiik evrende, daha uzun
streli  izlemle uzun donem etkilerinin
belirlenmesi onerilir. Bu sonuglar dogrultusuna
gore Onerilerimiz;
v Bu ¢alismanin daha biiyiik 6rneklem grubu
tizerinde tekrarlanmasi,
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v/ Kavram haritasinin 6grencilerin elestirel
diisiinme becerisine etkisini arastiran
logitudinal arastirmalarin planlanmasi,

v" Kavram haritasinin etkisini arastiran nitel
ve nicel aragtirmalarin planlanmasi,

v' Bu c¢alismanin hemsirelikte elestirel
diisinme becerisini  Olcen  Olgeklerle
yapilmasi,

v" Hemsirelik miifredatlarinda kavram

haritasinin uygulanmasi,

v' Hemsirelerin elestirel diisiinme becerisini
gelistiren diger 6grenme stratejilere iliskin
caligmalar yapilmasi onerilebilir.

Arastirmada, hemsirelik 6grencilerine kavram

haritas1 yontemiyle verilen egitimin geleneksel

yonteme gore bilgi diizeyi tizerine etkili oldugu
ancak egitmen, egitim igerigi, siiresi, ortami ve
aracimin yeterli bulma durumlarinin bilgi
diizeyini etkilemedigi gorlilmektedir.
Hemsirelik lisans egitim miifredati hem yogun
bir teorik siireci hem de teorik bilgiye dayali
temel beceriyi gerektirmektedir. Bu nedenle;
yogun ve zorlu bir siire¢ olan hemsirelik
interaktif egitim  yOntemlerin
olduk¢a onemlidir. Gelecek
calismalarda kavram haritasi ve geleneksel

egitiminde
kullanilmasi

yontemin daha uzun dénemi kapsayacak sekilde
farkli derslere yonelik ve farkli materyaller
kullanarak planlanmast ve bu girisimlerin
etkinliginin degerlendirilmesi onerilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Background: In order to fulfill their professional roles and responsibilities, nurses should increase the
quality of nursing education with an intellectual perspective by constantly learning, updating their
existing knowledge, following innovations. Objective: The aim of this study is to determine the effect
of training given with two methods (concept map and traditional expression) used in the education of
nursing students who plan the treatment and care of patients who underwent hip and knee arthroplasty
on the level of knowledge.

Methods: The study was conducted in a randomized controlled pre-post test intervention study design.
Students who are 18 years of age or older and who are taking the second-year Surgical Diseases Nursing
Course of the department of nursing were included in the study.It was given to the intervention group
by the concept map method and to the control group by the traditional method. The study was completed
with 52 intervention group and 56 control group students. Data were collected with sociodemographic
characteristics form, hip and knee arthroplasty training questions, concept map method and opinion
guestions regarding the traditional training method. After the data collection was completed, the course
notes related to the subject created by the researchers were given to the student.

Results: It was determined that the group that received education with the traditional method
(46,4£15,7) before the education (measurement I) scored lower than the group that received the
education with the concept map method (53,2+11,7). 11, which was held immediately after the training.
A significant difference was found between the experimental and control groups in the measurement.
I11. While there was no difference between the knowledge scores in Measure Il, which was conducted
immediately after the training, a significant difference was found between the intervention and control
groups in Measure I11, which was conducted 1 month later.

Use in Practice: Since the trainings given using the concept map method positively affect the students
in terms of recall and use of theoretical knowledge, the concept map method can be used in the
theoretical and practical education of nursing students. Concept map methods can help students deepen
learning, make strong connections between information, and understand complex information more
easily, and transform their theoretical knowledge into clinical nursing skills.
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